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EDITAL

N° 40/PRAE/PROAD
RETIFICADO

A Universidade Federal de Goids, por intermédio da Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis, torna publico o presente
Edital, que visa selecionar monitores/as, modalidade presencial, para participarem como bolsistas do Projeto de
Ensino, pertencente ao Programa de Lazer e Esportes, que compdem a Politica de Lazer e Esportes da PRAE/UFG, que
se efetiva em conformidade com o Decreto n2 7.234/2010 da Presidéncia da Republica, com a Politica de Assisténcia
Estudantil, instituida pela Resolugdo CONSUNI 044/2017, e com as Portarias PRAE n2 2/2021 e 3/2021, ambas de 08
de fevereiro de 2021, e a Portaria n2 206, de 10 de janeiro de 2023.

1. Do objeto

Selecdo de monitores/as para o desenvolvimento de atividades de apoio técnico e pedagdgico no incremento do
Projeto de Ensino pertinente ao Programa de Lazer e Esportes da PRAE/UFG.

2. Do objetivo

2.1 O presente Edital tem por objetivo tornar publica a selecdo de estudantes de graduacdo da Universidade Federal
de Goias, dos cursos de bacharelado e licenciatura em Educacao Fisica, bacharelado em Musicoterapia e estudantes
de graduagdo que tenham comprovacdo de experiéncia com Yoga.

3. Do Projeto de Ensino de Lazer e Esportes

3.1 O Projeto de Ensino de Lazer e Esportes da PRAE/UFG compde o processo de formagdo académica dos/as
estudantes e é desenvolvido de forma complementar e articulada com as atividades de ensino, pesquisa e extensao,
tendo por orientacdo os seguintes objetivos:

a) Atender ao PNAES, nas areas da atengdo a saude, a cultura e ao esporte, conforme os itens IV, VI e VII, do paragrafo
19, do Artigo 39, do Decreto 7.234/2010;

b) Atender as necessidades de lazer e esportes, identificadas e demandadas, prioritariamente, pelo corpo discente da
UFG, conforme exposto no Artigo 42, do Decreto 7.234/2010;

c) Proporcionar espagos de convivéncia e socializacdo para a comunidade discente da UFG, por meio da oferta de
praticas de lazer e esportes, que favorecam o fortalecimento do vinculo com a instituicdo, o desenvolvimento do
senso de pertencimento ao ambiente universitario e a melhoria das condi¢Ges de saude e bem-estar como estratégia
de reducdo da retencdo e da evasao estudantil;

d) Oportunizar aos e as estudantes formagcdo complementar em tematicas relacionadas ao lazer, ao esporte e demais
praticas da cultura corporal;

e) Promover agGes de cuidado de si, de sociabilidade e processos de subjetivacdo junto ao corpo discente, por meio
de praticas sonoro-musicais. A aposta é que o acesso a linguagem, a instrumentacdo, elementos da musica e
propriedades do som funcionam como meio acolhedor e incentivador para estudantes em suas necessidades de
expressdao de si. Com o manejo adequado, individual e coletivamente torna-se possivel produgdes inclusivas e
cooperadas de estéticas sonoras cada vez mais intencionais, gerando beneficios a saude mental de estudantes.

4. Da Elegibilidade dos/as Candidatos/as

4.1 Ser estudante de graduacdo da Universidade Federal de Goids, Regional do Campus Goiania, regularmente
matriculado/a e vinculado/a aos cursos de bacharelado e licenciatura em Educacdo Fisica, bacharelado em
Musicoterapia ou outro curso, mas que tenha comprovacado de experiéncia com Yoga, neste ultimo caso.
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4.2 Apresentar renda familiar bruta mensal per capita de até 1 saldrio-minimo e meio, vigente em 2024, equivalente a
RS 2.118,00 (Dois mil, cento e dezoito reais).

4.3 Estar cursando entre o 22 e 62 semestre/periodo, para cursos com duracdo de 8 semestres, e do 22 ao 82
semestre/periodo para cursos com duracdo de 10 semestres, e ndo ter previsdo de conclusdo/integralizacdo do curso
em 2024.

5. Da Inscri¢ao

5.1. A inscrigdo devera ser feita no periodo de 19/02/2024 até as 23h59min do dia 19/04/2024, exclusivamente pelo
portal do discente no Sistema Integrado de Gestdo (SIGAA). Ao finalizar sua inscri¢dao, salve o comprovante em
formato pdf., preferencialmente.

5.1.1 Para efetivar a inscri¢do, o/a estudante deve acessar o SIGAA com seu login e senha, preencher o CADASTRO
UNICO de 2024/1 seguindo os procedimentos descritos no:

ANEXO | - PROCEDIMENTOS PARA REALIZACAO DAS INSCRICOES NO SIGAA, disponivel em
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/93/0/Anexo_|_Preenchimento_do_Cadastro_Unico.pdf Para melhor orientagdo,
o/a estudante podera acessar o tutorial disponivel em https://prae.ufg.br/n/130540-tutorial-como-se-inscrever-nos-
programas-da-prae

5.1.2 Apresentar toda a documentacao condizente com a sua realidade social em formato PDF, conforme disposto no
Anexo Il - Relagdo dos documentos, disponivel em:

https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/93/0/ANEXO_Il_Documentos_a_serem_anexados_Edital_Unificado_2022_Cor.pdf

5.2 Apos efetivar a sua inscricdo pelo SIGAA, selecione sua area de interesse por meio do link abaixo, no periodo de
19/02/2024 até as 23h59min do dia 19/04/2024:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7fth3VPiSIBnU4D7xDtWxaSICvFdZNKsNCYQI8FoeTISJIQ /viewform?
usp=sf_link

6. Do Processo Seletivo
6.1 O Processo Seletivo sera composto pelas seguintes etapas:

6.1.1 Avaliacdo de conhecimentos por area, por meio de prova objetiva com nota de 0 a 10 pontos, com carater
eliminatdrio e classificatorio, considerando as 20 (vinte) maiores notas dos/as candidatos/as para as vagas da
Educacéo Fisica, as 06 (seis) maiores notas dos/as candidatos/as para as vagas da Musicoterapia e as 06 (seis) maiores
notas dos/as candidatos/as para as vagas da Yoga.

6.1.2 Entrevista com equipe técnica com nota de 0 a 10 pontos, com carater classificatdrio.
6.1.3. Anadlise da realidade socioeconGmica, com carater eliminatorio.
6.2 Cada etapa do processo seletivo serd realizada da seguinte forma:

6.2.1 Avaliacdo de conhecimentos por meio de prova objetiva, com carater eliminatério e classificatorio, que sera
realizada no dia 26/04/2024, no Auditério da Faculdade de Educagdo Fisica e Danca da UFG, das 14h30 as 16h. Os/as
candidatos/as deverdo se apresentar portando documento de identificagdo civil com foto e o comprovante de
inscricdo emitido pelo SIGAA. Serdo classificados/as, por area, os/as candidatos/os que obtiverem as melhores notas,
sendo: 20 (vinte) candidatos/as do curso de Educacdo Fisica, 06 (seis) do curso de Musicoterapia e 06 (seis) para a
vaga de Yoga.

Apods o inicio da prova objetiva, as 14h30, nenhum/a candidato/a podera entrar no local de prova.
6.2.1.1 Programa:

Educacao Fisica:

1. Conceitos de politicas publicas de Esporte, Lazer e Turismo;
2. Conceitos de espacos e equipamentos de Esporte e Lazer;
3. Nogdes sobre as teorias pedagdgicas da Educacao Fisica;

4. Conhecimentos sobre o corpo humano e as suas relagdes com a saude, a estética corporal, o exercicio fisico, o
esporte e o lazer;

5. Noc¢dOes sobre a organizacdo pedagogica e as metodologias de ensino do esporte educacional, da ginastica, dos
jogos e brincadeiras;

6. RelagOes entre esporte, lazer e promogdo da saude.
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Musicoterapia:

1. Teoria Elementar: as propriedades sonoras e os elementos da musica;

2. Métodos, técnicas e experiéncias Musicais em Musicoterapia segundo Kenneth Bruscia;

3. Definigcao de Musicoterapia a partir de sua distingdo da drea da Educagao Musical;

4. Corpo e Ancestralidade: expressividades, memdrias, deslocamentos e identidades a partir de Inaicira Falcao;
5. Fundamentos do Movimento (Laban): tempo, espago, peso e fluéncia;

6. A importancia do brincar: Ludico, Jogo e Sociedade Colonial-Capitalista debatidos pelo filme Tarja Branca.

Yoga:

1. Definicdo de Hatha Yoga;

2. Beneficios da pratica de Hatha Yoga;

3. Definicdo e um exemplo de Asana;

4. Defini¢cdo de Pranayama;

5. Descricdo de como executar a respiracao abdominal (Adhama pranana).

6.2.2 Entrevista com equipe técnica, com carater classificatério — Conforme cronograma, no dia 06 de maio de 2024,
serdo divulgados no site da PRAE/UFG <www.prae.ufg.br>, a convocacdo dos/as candidatos/as classificados/as para a
entrevista, bem como o local, a data e o horario da entrevista de cada candidato/a. Desse modo, é necessario que
os/as selecionados/as para esta etapa acessem o referido site para visualizar tais informacdes.

A entrevista com a equipe técnica sera realizada nos dias 07, 08, 09 e 10 de maio de 2024, visando analisar as
habilidades e competéncias laborais do/a candidato/a selecionado/a. Ird ocorrer em formato presencial com duragdo
de 20 a 30 minutos, visando identificar a disponibilidade do/a candidato/a selecionado/a e as experiéncias
necessarias a vaga requerida. Os/as selecionados/as deverdo se apresentar portando documento de identificagdo civil
com foto. Candidatos/as as vagas de Yoga deverdo apresentar, também, documentos que comprovem sua experiéncia
com a referida pratica.

6.2.3 Andlise da realidade socioecondmica dos/as candidatos/as - para candidatos/as aprovados/as e classificados/as
na prova objetiva e classificados/as na entrevista, esta andlise possui carater eliminatério e serd realizada pela
Coordenacdo de Servico Social da PRAE/UFG, nos dias 07, 08, 09 e 10 de maio de 2024, baseada na documentacéo
apresentada no ato da inscri¢do, considerando um conjunto de critérios e indicadores sociais, renda e patrimoénio,
aplicados de forma articulada sobre a realidade de vida demonstrada e comprovada, respeitando-se o determinado
no Programa Nacional de Assisténcia Estudantil (PNAES) e na Politica de Assisténcia Social Estudantil (PASE),
Resolugdo CONSUNI n2 44/2017 - UFG.

7. Do Cronograma

Atividade Data
Publicagdo do Edital 30/01/2024
Impugnacao do Edital 31/01 e 01/02/2024
Periodo de Inscri¢do 19/02 a 19/04/2024
Publicagdo preliminar da lista de inscritos via SIGAA 22/04/2024
Periodo para recursos da publicacdo da lista de inscritos via SIGAA 23 e 24/04/2024
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Publicagdo final da lista de inscritos via SIGAA 25/04/2024
Avaliacdo de conhecimento — Prova objetiva 26/04/2024
Publicagdo do gabarito da Avaliagdo de conhecimento - Prova objetiva e 30/04/2024

Resultado preliminar da Avaliagdao de conhecimento

Periodo para recursos do resultado preliminar da Avaliacdo de conhecimento 02 e 03/05/2024
- Prova objetiva

Resultado final da Avaliagdo de conhecimento — Prova objetiva 06/05/2024
Convocagdo de candidatos/as classificados/as para a entrevista

Entrevista 07,08,09 e

10/05/2024

Andlise da realidade socioecon6mica 07,08,09 e

10/05/2024

Resultado preliminar da Entrevista e da Analise Socioecon6mica 13/05/2024
Periodo para recursos do resultado preliminar da Entrevista e da Analise 14 e 15/05/2024

Socioecondmica

Resultado final do Processo Seletivo 16/05/2024

8. Das Vagas

8.1 Serdo classificados/as para inicio imediato 10 (dez) estudantes aprovados/as para as vagas de Educacgdo Fisica, 01
(um) estudante para a vaga de Musicoterapia e 02 (dois) estudantes para a vaga de Yoga, conforme o quadro abaixo e
as respectivas disponibilidades destes/as candidatos/as. Caso haja incompatibilidade entre os/as candidatos/as
classificados/as e os horarios disponiveis, o/a candidato/a subsequente sera convocado/a, e assim, sucessivamente,
até que as vagas sejam preenchidas. Desse modo, os/as demais comporao o Cadastro de Reserva.

Turno/Periodo Inicio Imediato
Monitoria matutina EF — preferencialmente das 3 vagas
7h as 12h
Monitoria vespertina EF — preferencialmente das 3 vagas
13h as 18h
Monitoria noturna EF — preferencialmente das 4 vagas
18h as 22h
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Monitoria vespertina Musicoterapia — 1 vaga
preferencialmente das 13h as 18h

Monitoria Yoga — a oferta estara condicionada a 2 vagas
formacgdo de turmas, em horarios e dias a serem
definidos pela Coordenagdo de Lazer e Esportes
em conjunto com os/as interessados/as,
podendo ser no periodo matutino, vespertino e
noturno.

9. Da Bolsa de Lazer e Esportes

9.1 O/a estudante selecionado/a por este Edital serd atendido/a com a Bolsa Lazer e Esportes, que consiste no
repasse mensal de RS 700,00 (setecentos reais), por até 12 meses, podendo ser renovado por até mais 12 meses.

9.2 Os/as candidatos/as do Cadastro de Reserva poderdo ser convocados/as para participar a qualquer momento da
vigéncia deste Edital para atender as atividades desenvolvidas nas diversas areas de intervengdo previstas no Projeto
de Ensino.

10. Das Atividades

10.1 Os/as selecionados/as executardo atividades como bolsistas no desenvolvimento de atividades de apoio técnico
e pedagodgico no incremento do Projeto de Ensino, pertinente ao Programa de Lazer e Esportes/PRAE/UFG, sob a
orientagdo, supervisdo e avaliagdo da Coordenacdo de Lazer e Esportes da Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis da
UFG, com a colaboracdo dos Projetos de Ensino “Oficinas MOEBIUS” e de extensdo “Musicoterapia Psicossocial” —
Musicoterapia no Programa Saudavelmente - da Escola de Musica e Artes Cénicas da UFG e Projeto Pratica de Yoga,
com supervisdo periddica, formacdo pratica em Yoga e atuacdo como Instrutor de Yoga no Campus Colemar Natal e
Silva e no Campus Samambaia — Regional Goiania.

10.2 Os/as estudantes contemplados/as com a bolsa Lazer e Esportes deverdo dispor de 25 horas semanais, para os
turnos matutino e vespertino, e de 20 horas semanais para o turno noturno. Todos/as os/as bolsistas deverdo ter
disponibilidade para atuar nos finais de semana, prioritariamente, aqueles do periodo noturno, cujo banco de horas
sera de 5 horas semanais. Os/as demais bolsistas serdo convocados/as quando necessario.

As atividades vinculadas a Coordenacio de Lazer e Esportes/PRAE/UFG compreendem:
a) Atuacdo em eventos esportivos, culturais e de lazer;

b) Atuagdo no processo organizacional e acompanhamento das equipes representativas da UFG em treinamentos e
eventos esportivos universitdrios;

c) Elaboracdo de relatdrios e avaliagGes de atividades e eventos;

d) Acolhimento, avaliagdo e acompanhamento de atividades de musculagdo, treinamento funcional, ergometria, yoga,
ritmos, dentre outros, junto aos usuarios do Espaco Fitness do Centro de Esportes do Campus Samambaia;

e) Organizagdo, acompanhamento e supervisdo de atividades de lazer, esportivas e recreativas, para individuos e/ou
grupos, prioritariamente estudantes vinculados a Universidade Federal de Goids.

11. Do Acompanhamento

11.1 Os/as monitores/as bolsistas serdo supervisionados/as pela Coordenacdo de Lazer e Esportes da PRAE/UFG em
conjunto com as profissionais responsaveis pelas areas de Musicoterapia e Yoga, que avaliardo sistematicamente suas
atividades e seu desempenho académico, bem como, oportunizardo atividades de qualificacdo profissional,
relacionadas as respectivas areas de interesse.

11.2 A Coordenacdo de Lazer e Esportes da PRAE/UFG devera enviar relatério semestral a Diretoria de Articulagdo
Académica/PRAE/UFG para acompanhamento, avaliacdo e adequagdes ao planejamento geral desta Pro-Reitoria.

12. Da Publica¢do dos Resultados

12.1 Os resultados serdo publicados no site da PRAE <www.prae.ufg.br>, conforme as datas do Cronograma.
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13. Do Desligamento

13.1 Garantidos a ampla defesa e o contraditério, a concessdo dos beneficios podera ser suspensa ou cancelada, se o
estudante estiver em qualquer uma das seguintes condi¢des:

13.1.1 Integralizagdo do curso;

13.1.2 Trancamento de matricula;

13.1.3 Desligamento da UFG;

13.1.4 Mudanga de perfil socioecondmico;

13.1.5 N&o atender ao disposto na PASE, Resolugdo CONSUNI n2 44/2017, e demais normativas a ela vinculadas;
13.1.6 Apresentar Percentual Médio de Frequéncia (PMF) inferior a 75% ao final de cada semestre.

13.1.7 Comprovacao de falsidade ideoldgica;

13.1.8 Sejam aprovados/as e incluidos/as em qualquer outra bolsa da PRAE, com exce¢do da Bolsa Canguru;

13.1.9 Descumprimento total ou parcial dos requisitos listados em Termo de Compromisso para ingresso na Bolsa
Lazer e Esportes;

13.1.10 Inadimpléncia com quaisquer compromissos firmados com a PRAE/UFG;

13.1.11 Em caso de cancelamento ou suspensdo, havendo o pagamento indevido, o/a estudante devera restituir ao
erario os valores correspondentes.

14. Da Impugnagao do Edital

14.1 Fica estabelecido o prazo de dois dias Uteis, a partir da publicacdo deste Edital, para a impugnac¢do do mesmo ou
pedido de esclarecimento.

14.2 Caso ndo seja impugnado dentro do prazo, o/a candidato/a ndo poderd mais contrariar as cldusulas deste Edital,
concordando com todos os seus termos.

14.3 A impugnacdo devera ser dirigida a Pré-Reitora da PRAE, por correspondéncia eletrénica, para o endereco
eletronico <prae@ufg.br>, seguindo as normas do processo administrativo federal.

15. Das Disposi¢Oes Gerais

15.1 E de inteira responsabilidade do/a candidato/a, acompanhar pelo site <www.prae.ufg.br> todas as informacdes
divulgadas a respeito do presente Edital.

15.2 Caso o/a estudante seja contemplado/a e receba outra bolsa de Atendimento Direto da PRAE (com excec¢do da
Bolsa Canguru) devera optar, informando em qual bolsa permanecerd, ja que cada estudante sé pode receber
atendimento direto em uma Unica modalidade, sem cumulatividade (Portaria PRAE n2 02/2021).

15.3 A qualquer tempo, este Edital podera ser alterado, prorrogado, revogado ou anulado, no todo ou em parte, seja
por decisdo unilateral da PRAE, seja por motivo de interesse publico ou exigéncia legal, em decisdo fundamentada,
sem que isso implique direito a indenizacdo ou reclamacdo de qualquer natureza.

15.4 Os casos omissos no presente Edital serdo resolvidos no ambito da PRAE/UFG.

15.5 Este edital entra em vigor a partir da data de sua publicacdo e tem validade legal por um ano, podendo ser
prorrogavel por mais um ano.

Marley Apolindrio Saraiva
Diretor de Indicadores Socioacadémicos

PRAE/UFG
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il
SEI o
assinatura
eletrdnica

Documento assinado eletronicamente por Marley Apolinario Saraiva, Diretor, em 21/03/2024, as 17:29, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020.

Referéncia: Processo n2 23070.004940/2024-25
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