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REDESCOBRINDO A ASTRONOMIA: UMA NOVA JANELA PARA O

CEU DO CERRADO
ASSUNCAO, Willian Garcias®; LIMA, Thiago Oliveira; SOUSA, Phablo de Araujo;
MARTINS, Alessandro?
Palavras-chave: Divulgagéo cientifica, Popularizacdo da Astronomia e

ciéncias afins, Ensino a astronomia.

Introducao

Pode se afirmar que a Astronomia € uma das areas que sempre atrai muita
atencdo e desperta a curiosidade das pessoas, desde 0s primeiros anos
escolares até sua formacgéo nos cursos de graduacédo, abrangendo todas as areas
do conhecimento. Desde o ano de 2009 tem sido desenvolvido na regido
sudoeste do estado de Goias/Brasil o projeto REDESCOBRINDO A
ASTRONOMIA: UMA NOVA JANELA PARA O CEU DO CERRADO. O projeto
tem o objetivo de popularizar essa ciéncia tdo antiga, mas hoje tdo distante da
comunidade. A Astronomia, que etimologicamente significa “lei das estrelas”, &
hoje uma ciéncia que se abre num leque de categorias complementares aos
interesses de outras areas da Ciéncia como a Fisica, a Matematica e a Quimica.
Ela envolve diversas observactes procurando respostas aos fendmenos fisicos
que ocorre na Terra e no Universo. Dentre as varias areas da Ciéncia, a
Astronomia é considerada como uma das primeiras investidas intelectuais do
homem no sentido da compreenséo do Universo e de importancia decisiva nas
grandes revolucbes cientificas ao longo da evolucdo do pensamento
cientifico[1,3].

Tendo a Astronomia como elemento motivador e utilizando sua
caracteristica multidisciplinar, o presente projeto visa despertar a curiosidade
cientifica [4,5] e demonstrar que a Astronomia esta ao nosso redor em coisas
cotidianas e inusitadas. Em especial, apresentar a influencia que os fendbmenos
astronbmicos exercem sobre o0s costumes culturais e sobre a producdo
econbmica. Desse modo, foram organizadas atividades com uma didatica
especificia para contribuir com a difus@o e popularizacdo do conhecimento

Resumo revisado por: Alessandro Martins (REDESCOBRINDO AASTRONOMIA: UMA NOVA JANELA PARA O CEU DO
CERRADO - CAJ-345 e CIEXA-JAT-18)

'Ciéncias da Computag&o, Universidade Federal de Goias — Regional Jatai e-mail: willianrv.comp@gmail.com

2Fisica, Universidade Federal de Goias — Regional Jatai e-mail: alexm@ufg.br / phablo99@hotmail.com.
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cientifico na area de Astronomia e ciéncias afins junto as instituicdes de ensino
publicas e privadas (escolas, universidades), e comunidade em geral, que

englobam o Centro Oeste do Brasil.

Metodologia e Resultados

O projeto € composto por atividades como: Sessdes no Planetario, com
projecdo de imagens do universo e suas constelacdes em sala ambientada
(planetario inflavel); Aulas Préaticas de Observacdo Astronémica, que consitem
na observacdo do céu local com o uso de telescépios refletores; Astrofotografia,
gue consiste na aquisicdo de imagens e videos do Céu local, com a respectiva
analise e estudo dos fenébmenos observados e posterior publicacdo na Internet e
em exposicoes locais.

As atividades de divulgacdo cientifica s&do realizadas dentro das
instalacbes fisicas da instituicdo (visitas locais), em pracas publicas e
Shoppings, bem como de forma itinerante nas escolas de ensino basico do
municipio de Jatai e de outras cidades que compdem a regido Sudoeste do
Estado de Goias e Mato Grosso.

O projeto tem permitido a producdo e adequacdo de equipamentos
didaticos, capacitacdo de alunos dos diferentes cursos da Regional Jatai/lUFG
para atuarem como monitores para atendimento do publico, criacdo de uma
secdo de atendimento cotidiano para os professores das instituicbes visitantes
para esclarecimento e auxilio em duvidas posteriores. Registros revelam que o
projeto ja atendeu a um publico de aproximadamente 10 mil pessoas. Uma vez
que o projeto se encontra em fase de dinamizacao, ja tem sido possivel perceber
um grande interesse do publico, tanto professores como pela comunidade.

Conclusodes

Em termos gerais, este trabalho tem permitido o acesso direto ao estudo da
Astronomia, acesso aos aparelhos tecnolégicos usados no estudo da mesma,
interdisciplinaridade entre as é&reas de Fisica, Matematica, Quimica e
Geografia, e 0 despertar do interesse de alunos para os cursos de graduacéo
voltados para a area das Ciéncias Exatas. Tem sido possivel criar condicfes
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para que a producdo e a cultura cientifica tornem-se acessiveis a todos,
& abrindo portas para que a comunidade, especialmente aquela com pouco
acesso a bens e servicos, possa ser efetivamente incluida em iniciativas de

fomento a cultura, ao saber-fazer cientific novas tecnologias.
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PROJETO DE EXTENSAO SEXTA-BASICA

CAZAROTTO, Magalhaes Carolina'; BRAVIN, Amaral André? (orientador)

Palavras-chave: Processos psicologicos basicos, Psicologia experimental,

Analise Exp. Do Comportamento, Pesquisa basica

Ao longo do tempo, novos conhecimentos e invengdes revolucionaram a
sociedade alterando padrées de comportamento. Para tanto, o acesso ao
conhecimento é fundamental, e dentre tantos veiculos de divulgacdo de
informacgéo, a imprensa teve singular importancia na mudanga da cultura, ao
viabilizar que o conhecimento outrora reservado aos sabios e eruditos, chegasse
a um publico mais amplo (Valerio & Pinheiro, 2008). Assim, ciéncia, produgéo e
divulgacdo do conhecimento ganharam mais espago, o que refletiu no
crescimento da literatura, desenvolvimento de técnicas, especializagcbes e a
organizagcao de cientistas em favor a perseguicdo de metas de interesse
especifico de um pais, programa ou realidade (Valerio & Pinheiro, 2008). As
Universidades sdo consagrados espagos sociais destinados a produgdo e
disseminagcao de conhecimento cientifico, ao mesmo tempo, ha de se considerar
que majoritariamente sua disseminacao ocorre por meio das disciplinas em seus
Projetos Politicos Pedagdgicos de Curso (PPC), ou em contextos restritos tais
como grupos de pesquisa ou congressos, voltados a um numero pequeno de
interessados.

Antes de tratar-se propriamente do tema da divulgagao cientifica, deve-se
esclarecer a diferenga entre os termos “comunicacdo cientifica” e “divulgacao
cientifica”. Enquanto o primeiro diz respeito ao estabelecimento do didlogo entre
a comunidade académica (i.e., comunicagao entre os pares), a segunda visa a
comunicagao para o publico diversificado, fora da comunidade cientifica (Valerio &
Pinheiro, 2008), a principio, um publico leigo aquele assunto. Segundo Bueno

(1985), divulgacéao cientifica € a comunicagao de informagdes

Resumo revisado por: André Amaral Bravin (Sexta-Basica e LHS-JATAI-5) e Tatiana Machiavelli Carmo Souza (Violéncia déi
e nao é direito: (des) construindo conceitos. e LHS-Jatai-53).

"UNID. ACAD. ESP/LETRAS-HUMANAS-SOCIAIS — e-mail: carolcazarotto@hotmail.com

2UNID. ACAD. ESP/ LETRAS-HUMANAS-SOCIAIS — e-mail: andrebravin@yahoo.com.br
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cientificas para o publico ndo especializado fazendo uso da recodificacdo da
linguagem e tornando os termos acessiveis ao entendimento comum. Essa
comunicagao visa o aumento da visibilidade da ciéncia, sua justificativa social, e a
ampliacdo da audiéncia, promovendo a inser¢ao de publicos ndo especializados.
Neste sentido, a comunicagao e divulgacao cientifica passam a permear todas as
etapas do processo de construcdo de conhecimento.

Assim posto, segundo Frota-Pessoa (1988), os objetivos do jornalismo
cientifico podem ser tomados por objetivos da comunicagédo e divulgagao
cientifica. A saber, suas seis fun¢gdes basicas sao: informativa, educativa, social,
cultural, econbmica e politico- ideoldgica. Essas fungdes s&o alcangadas por meio
dos canais de divulgagao cientifica. Os canais de comunicagcdo e divulgacao
cientifica sao circunstancias que disponibilizam a um dado publico (académico ou
diversificado), meios de acesso a comunicagao.

Considerando a importancia e o cenario da comunicagao e divulgacao
cientifica, supondo que (a) ambas sdo partes do processo de producdo do
conhecimento, e que (b) novos conhecimentos e invengdes revolucionam praticas
comportamentais em seus diversos contextos, com impacto desde o
conhecimento em si (fungao informativa), até a mudanca de uma nacao (funcao
politico-ideoldgica), o Projeto Sexta-Basica foi construido, e justifica-se pois: (1)
pretende criar um novo canal de comunicagdo que favorega a divulgagdo e
comunicagao cientifica, (2) incorpora conhecimentos oriundos de outros
experts nas praticas cotidianas do Laboratério de Processos Psicoldgicos
Basicos e (3) ensina habilidades e competéncias de escrita e de produgéo de
trabalhos académicos (e.g., painéis), que visam a comunicagdo e divulgacéo
cientifica, ampliando o repertério dos estudantes e suas habilidades e
competéncias profissionais.

Portanto, o objetivos do projeto Sexta-Basica € (1) divulgar e difundir o
curso de Psicologia junto a comunidade Jataiense e comunidade interna da
UFG; (2) divulgar e difundir o Laboratério de Processos Psicologicos Basicos
(LPPB) junto a comunidade Jataiense e comunidade interna da UFG; (3) divulgar
e difundir o conhecimento produzido no LPPB; (4) viabilizar contexto para
desenvolvimento de repertorios académicos nos estudantes e demais
interessados; (5) incorporar ao LPPB conhecimentos e praticas advindo de
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outros pesquisadores e laboratérios do Brasil e exterior; (6) Agregar valor
académico e cientifico ao LPPB.

Método
Foram realizados palestras e minicursos mensais na Universidade Federal

de Goias, com temas previamente escolhidos e, na medida do possivel, de
interesse do publico-alvo do projeto. Os temas foram abordados por
professores e pesquisadores do curso de psicologia da UFG-Jatai, de outros
cursos da UFG, ou de outras Instituicbes de Ensino Superior (IES)
nacionalmente reconhecidas. A proposta original € que estes encontros
ocorram as sextas-feiras, mas até o presente momento, duas atividades
ocorreram em outros dias para favorecer o aproveitamento da visita do palestrante
na UFG-Jatai. A ténica das prelegbes privilegiou falas que abordaram pesquisas
basicas em ciéncias do comportamento. Essas tiveram o minimo de uma hora de
duracéo, e o maximo de quatro horas (a modalidade dependia dos objetivos da

atividade, da disponibilidade do prelecionista, e do interesse dos inscritos).

Resultados e discussao

De oito propostas planejadas, quatro foram executadas (50% do
previsto), duas palestras (“A origem da espécie humana e compreensao do
homem moderno” e “Sele¢ao sexual e comportamento humano”) e dois minicursos
(“Fundamentos de psicofarmacologia” e “Analise comportamental da criatividade”).
O tempo total das atividades foi de 13 horas. A inviabilidade da realizacdo de
todas as propostas previstas foi que o periodo de greve de aproximadamente
quatro meses (final de maio até setembro de 2015) coincidiu com o periodo de
vigéncia do Sexta-Basica (agosto de 2015 até julho de 2016) comprometeria
tanto a adeséo de professores/palestrantes quanto a de alunos ao projeto, uma
vez que todas as atividades académicas estavam paralisadas. Além disso, os
recessos de fim de ano e entre semestres, inviabilizaram a realizagdo das
atividades em meses previamente previstos.

Alguns dados foram coletados para balizar o sucesso da proposta. Uma
medida realizada foi o numero de inscritos do curso de psicologia em relagdo ao
total de matriculados no ano de 2015-2 (a qual denominou-se “taxa de conversao” —
Figura 1). Além dessa, o numero de inscritos e seus respectivos cursos permitiam
avaliar a abrangéncia do publico que o projeto Sexta-Basica estaria alcangando
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"}3 questionario era composto por cinco itens avaliado:

(Figura 2). Ao término de cada edicao, decorrido uma semana da mesma, um

questionario de avaliagdo da atividade era enviado por e-mail aos participantes. O

‘em uma escala de 10 pontos,

sendo 0 a menor nota possivel e 10 a maior ‘possivel.
Os itens avaliados eram: ch ' recomendar a atividade a um amigo,
[ as edicoes, satisfacdo com o palestrante,

satisfagdo com o tema ir fim, satisfagdo com a atividade.

m Matrculados em 2015-2
® Alunos Inscritos
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Fig. 1 — Taxa de conversao do curso de psicologia.
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Fig. 2 — Percentual de alunos de todos os cursos inscritos
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Fig. 3 — Avaliacao das edigbes do Sexta-Basica.

Os dados demonstram que aproximadamente 170 pessoas da
comunidade Jataiense, principalmente alunos da UFG-Jatai, participaram dos
eventos produzidos pelo projeto de extensao Sexta-Basica. Publico para além
dos estudantes de psicologia e de estudantes da UFG foi atingido, e a satisfacao

geral com a atividade foi grande.
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Conclusao

As edicbes realizadas permitem concluir que foi criado um novo canal

de comunicagdo que favoreceu a div 0 e comunicagdo cientifica,

incorporando conhecimentos e prati itros profissionais ao do préprio

e,

laboratorio. Atingiu-se o objeti cer discussdes teodricas e técnicas em

e
nivel de exceléncia, prover formagao continuada, e ampliar o conhecimento para
aléem do que € vist disciplinas da graduacdo. Todavia, a diminuigdo
progressiva na taxa conversdo de estudantes de psicologia levanta

questionamento sobre as variaveis de controle dessa gradual diminuig&o.
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SEMEART - VIVA MAIS DANGCANDO: PROJETO DE EXTENSAO
DESENVOLVIDO NOS CURSOS DE EDUCAGAO

FiSICA/IREJIUFG’

SEVERINO, Dayane Peres1; MARTINS, Daniela Borgesz; MILHOMEM,
Suzane Ribeiro®; ASSIS, Renata Machado de*
Palavras-chave: danca do ventre, criatividade, expressao corporal,

formacao profissional.

Introducao

O projeto “Semeart - viva mais dangando” estd em funcionamento desde
0 ano de 2002, nos cursos de Educacdo Fisica da Universidade Federal de
Goias, Regional Jatai (UFG/REJ). Desde entdo, este projeto de extensdao vem
atendendo varias criangas, adolescentes e adultos da comunidade jataiense,
proporcionando também a aquisicdo de experiéncias, na area da danga, aos
alunos dos cursos de Educagao Fisica. A danca € um meio pelo qual o ser
humano se identifica, conserva ou supera seus limites, sensacgdes e ideias.

O Semeart € um projeto de extensdao que trabalha a danga de forma
diferenciada, atendendo tanto a parte técnica quanto educativa do publico
participante, e se caracteriza essencialmente pelas vivéncias de varios estilos
de dancga, favorecendo as pessoas uma melhor percepgcdo de sua proépria
imagem corporal enquanto ser cultural, integrado na sociedade, possibilitando o
prazer de se dancar, incentivando a criatividade, além de realizar uma
integracdo entre universidade e comunidade.

Uma das modalidades desenvolvidas pelo projeto € a Danga do Ventre.
N&o se sabe ao certo onde surgiu este tipo de danga. Uma das teorias mais
provaveis € que tenha surgido no antigo Egito, em rituais religiosos entre mulheres,
voltados aos deuses para promover a fertilidade da terra, garantindo o plantio; e
nas mulheres, contribuindo para o fortalecimento da regido abdominal,
contribuindo para um bom parto (COSTA, 2010; PARANA, s.d.). “Com

movimentos ondulatérios e batidos de quadril, as mulheres reverenciavam a

*Resumo expandido revisado pela coordenadora da agdo, profa. Dra. Renata Machado de Assis. Agdo de extensao:
Semeart — viva bem dangando. Cadastro SIEC: CISAU-JAT-22.

"Discente do curso de bacharelado em Educagéo Fisica/UFG/REJ; bolsista Probec/UFG.

2Discente do curso de licenciatura em Quimica/UFG/REJ; voluntéaria no projeto de extenséo.

SProfessora de Educagdo Fisica da rede municipal de ensino de Mineiros-GO; mestre em Educacgéo pelo PPGE/UFG/REJ;
professora de danga do ventre; voluntaria no projeto de extensao.

“Docente dos cursos de Educagéo Fisica e do Programa de Pos-Graduagdo em Educagdo da UFG/REJ; doutora em
Educacéo; coordenadora do projeto de extensdo. Contato: renatafef@hotmail.com
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fertilidade, celebravam a vida” (PARANA, s.d., p. 1). Sendo assim, no entender
de Braga (2008), a dancga era tratada com ritualistica religiosa, sem exposi¢cao
ao publico. Além de promover a fertilidade das mulheres, ajuda em sua
autoestima e na maneira como elas se veem, melhorando sua autoimagem. Elas
se descobrem como seres lindos e atraentes.

Nos dias atuais a midia prega um modelo de corpo perfeito, magro e
com musculos definidos. A Danga do Ventre auxilia nessa parte de definicdo de
musculos com a sua pratica regular, portanto, € também conhecida como danca
dos musculos. A danga promove alinhamento postural, por exigir das bailarinas
uma postura impecavel e consequentemente a dangarina leva isso para seu dia
a dia, evitando futuros problemas na coluna, gerados pela ma postura. Apds seu
surgimento, com o passar dos anos, ela sofreu mutacao em todos os paises em
que chegava, pois era adequada a cultura do pais. Antes as musicas eram
improvisadas, as bailarinas dangavam com a alma, e logo mais a danga
passou a ser coreografada para sua exposicdo em palcos (RIBAS; HAAS;
GONCALVES, 2013).

De acordo com Costa (2010), com a divulgagao na midia, especialmente
na TV, a Danca do Ventre comecou a ser vista com outros olhares, deixando
de ser cultura do oriente para se transformar em uma danga eroética, gerando
certo preconceito com as bailarinas. A midia ndo relatava o estudo e a cultura
explorada pela bailarina pra poder dancar. No entender da autora, entre
outros, esse € o principal tabu que esta danca enfrenta nos dias de hoje, o
preconceito. Diante disso, torna-se de extrema importancia as atividades da
Danga do Ventre em meios académicos e culturais, possibilitando a mulher o
aumento de sua autoconfianga e despertando sua feminilidade interior.

Dessa forma, o projeto de extensdo Danga do Ventre € de suma
importancia, pois € aonde as alunas encontram, na universidade, uma
oportunidade de lazer e cultura, deixando o estresse e a ansiedade geradas
pela vida académica. Além disso, proporciona as alunas, bolsista e voluntaria, o
aprimoramento dos estudos em dangca e em Educagdo Fisica por meio do
contado direto com as alunas e com a docéncia, podendo ampliar seus

conhecimentos além da sala de aula.
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Objetivos

O objetivo deste projeto é trabalhar com a extensdo universitaria junto a
um grupo de criangas, adolescentes e adultos, buscando integrar a UFG/REJ a
comunidade, e proporcionando conhecimento e o aperfeicoamento aos alunos
dos cursos de Educacédo Fisica por meio de experiéncias tedrico-praticas. Os
objetivos especificos sao: trabalhar os elementos da linguagem criativa,
figurativa e coreografica, por meio dos movimentos; compreender a danga
enquanto possibilidade de educagao corporal; contribuir na busca de beneficios
fisicos, psicolégicos e sociais as criangas, jovens e adultos participantes do
projeto, melhorando a autoestima dos mesmos e oferecendo-lhes a
oportunidade de uma vida mais ativa; propiciar embasamento tedrico e pratico
tanto para o corpo discente como docente do curso, instigando constantes
reflexbes sobre o trabalho desenvolvido no projeto, bem como sobre os
conteudos ministrados, verificando se estes oferecem subsidios tedricos que
instrumentalizem os alunos para o trabalho com o grupo de danga; oportunizar
ao aluno do curso de Educacdo Fisica atuar como professor, colocando-o de

frente com situagdes e problemas a serem pensados e enfrentados.

Metodologia

Durante o desenvolvimento do projeto, foram trabalhadas aulas de dancga
do ventre com as alunas matriculadas. Apesar da previsdo de constituir
turmas de adultos e criangas, a demanda pelas aulas surgiu apenas por parte
de mulheres adultas, entre vinte e oitenta anos. As aulas ocorrem duas vezes
por semana, as quartas e sextas-feiras, das 18h as 19h, no Nucleo de Praticas
Corporais da UFG/REJ. As aulas foram organizadas em sessdes de alongamento
e aquecimento para que nao ocorra nenhum tipo de lesdo em relagédo a
determinados tipos de movimentos. E respetivamente s&o trabalhadas as
técnicas (teoria e pratica) dos movimentos utilizados na Danga do Ventre. Ao
final dessas atividades realiza-se um momento de relaxamento, visando um
melhor equilibrio e restabelecimento das fungdes organicas.

No decorrer da realizagao do projeto na atual versao (julho de 2015 a julho
de 2016) foram feitas trés apresentagdes publicas de Danca do Ventre, uma

durante um congresso cientifico e duas na Mostra de Danga e Ginastica dos
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cursos de Educacdo Fisica. Aléem disso, houve a realizacdo continua de
estudos tedricos e preparacdo de aulas, sob acompanhamento das

orientadoras do projeto, e apresentagao de trabalho em evento cientifico.

Resultados e Discussao

Nesse periodo de realizagdo do projeto Semeart, pudemos acompanhar
de perto a evolugdo nos aspectos técnicos da danca e notamos uma
melhoria na autoestima das alunas por meio de sua manifestagdo corporal,
perceptivel ao observar suas reagdes durante as aulas e ao ouvir seus relatos.
Com o passar das aulas, ela foram ampliando seu autoconhecimento e o
despertar de sua mulher interior, ou seja, foram se reconhecendo como mais
sensuais, mais soltas e sentiram-se bem consigo mesmas, descobrindo-se mais
atraentes, maduras e tranquilas. Pudemos observar também que quanto mais
elas praticavam a danca, percebiam que o preconceito com a Danga do Ventre
era irrelevante, elas ndo viam o porqué de tanto preconceito da populagdo e até
mesmo de outras mulheres, por se tratar de uma danca cultural e por ser vista
como “danca erética”. Esse € um dos pontos mais polémicos que tivemos que
trabalhar, pois como sabemos, a danga mexe muito com a sensualidade da
mulher, porém, cabe a bailarina ousar ou ndo nas coreografias, estabelecendo a
diferenca de uma apresentacédo cultural realizada nos palcos e a apresentacao
utilizada em momentos intimos.

Além da relevancia desse tipo de projeto por aproximar a universidade
da comunidade local, pode-se destacar a importancia do ensino da Danca do
Ventre, neste projeto de extensdo, tanto pelos beneficios proporcionados pela
movimentacdo muscular e corporal, como um todo, quanto na formacdo das
académicas que ministram as aulas, pois podem experienciar as situacoes
préprias de sua futura profissdo: planejamento, execugéo, avaliacdo e estudos

tedricos complementares para subsidiar a pratica desenvolvida.

Conclusoes

Este projeto de extensdao permitiu que a bolsista e a aluna voluntaria
se aproximassem das alunas, de forma a conhecer as possibilidades e
limitagbes de cada uma, no trabalho com o corpo, tanto em grupo quanto
individualmente. A partir dessa proximidade e conhecimento prévio, foram
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elaboradas aulas utilizando coreografias leves e faceis, possibilitando a todas a
realizagao dos movimentos.
Ao mesmo tempo em que buscavam metodologias aplicaveis as
necessidades do grupo, as discentes vivenciaram a experiéncia da docéncia,
sob orientagdo das professoras envolvidas no projeto, que certamente
subsidiara suas praticas futuras no meio profissional, pautadas na premissa de
que nao basta saber dancar, mas € necessario também saber ensinar.
E ainda, esse projeto permitiu abrir as portas da universidade para a
comunidade, tanto académica quanto da cidade, para o conhecimento de
novas culturas, como nesse caso, a Danca do Ventre, proveniente da cultura

oriental.
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ANALISE E ORIENTAGOES SOBRE A QUALIDADE

MICROBIOLOGICA DA AGUA UTILIZADA PARA O CONSUMO
HUMANO EM JATAI-GO E ENTORNO

SAMPAIO, Débora Filgueiras'; RESENDE, Mirian SilvaZ; SOUZA,
Nathalia Linza Martins®; OLIVEIRA, Angélica Franco*; MOREIRA, Cecilia

Nunes®

Palavras-chave: Coliformes totais, coliformes termotolerantes e qualidade

microbio- logica
Introducgao

A agua é indispensavel para a vida humana, ela deve ser de boa
qualidade e receber tratamento adequado. Esse tratamento € um servico de
responsabilidade do 6rgdo distribuidor, mas isso nem sempre é realizado de
forma eficaz, principalmente em paises em desenvolvimento como o Brasil, que
ainda grande parte da populacédo vive em condi¢gdes inadequadas. Também ha
um fator agravante, que é a utilizagdo de agua sem tratamento adequado em
fazendas ou até mesmo em residéncias. O erro ndo esta somente no tratamento
e distribuicdo, mas na falta de higienizagdo ou higienizagéo incorreta das caixas
d’agua. Todos esses fatores colocam em duvida a potabilidade da agua,
trazendo riscos a saude do homem. Pela importancia do estudo da qualidade
microbiolégica da agua de consumo humano, mostra- se necessario aplicar este

estudo para o beneficiamento da populacédo de Jatai-GO e seu entorno.

Resumo revisado por: Cecilia Nunes Moreira (Analise e Orientagdes Sobre a Qualidade Microbiolégica da Agua Utilizada
para o Consumo Humano em Propriedades Rurais e em Instituicdes de Ensino Publico e Privado de Jatai e Entorno -
CIAGRA-JAT- 3 )
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Capa indice

318




G o Ciéncia ®
2&?N EPE alimentando regionat @ '@ UFG
- oBrasil °¢ ==

Objetivos

Objetivou-se com o presente estudo promover a andlise da qualidade
microbiolégica da agua de Jatai-GO e entorno, através de técnicas de
quantificacdo pelo Numero Mais Provavel (NMP) de coliformes totais e
termotolerantes. Dando para a populagdo um parecer com o resultado
encontrado, oferecendo orientagdes gerais para a populagdo, sobre como é
importante ter um monitoramento da qualidade da agua e da importancia de

fazer higienizagao periddica nas caixas d’agua.

Metodologia

Trinta amostras de agua foram coletadas em propriedades diversas,
semdo 10 amostras de instituicdes de ensino superior de Jatai (bebedouros e
torneiras), 8 amostras de residéncias de perimetro urbano (torneiras, pogo e
cisterna), 3 amostras de escolas (torneiras e bebedouros), 2 amostras de
fazendas (nascente, poco artesiano e semi artesiano), 4 amostras de agua
mineral e 3 amostras de comércios (torneira e pogo artesiano). Todas as
amostras foram processadas de acordo com as normas do MAPA (1998), sendo
coletadas somente apods realizado a assepsia e deixando a agua escorrer por
aproximadamente dois minutos, para evitar a contaminagao por fatores
externos. Entdo, foram colocados em recipientes estereis, utilizando-se os EPI’s
necessarios (luvas e mascara) e cada amostra foi acondicionada em recipiente
isotérmico e encaminhada ao laboratério. Para o teste presuntivo de coliformes
foi utilizada uma bateria de 15 tubos de ensaio com tubos de Durhan invertidos
distribuidos de cinco em cinco, que continham o caldo Lactosado, a agua

coletada é a solugdo 10

Os primeiros cinco tubos foram preenchidos com 10 mL de caldo
lactosado em concentracdo dupla. Foram inoculados com 10 mL da solugéo
10" utilizando pipeta, ou seja, diluicdo 1:1. Os dez tubos restantes foram
preenchidos com 10 mL de caldo lactosado, porém na concentragdo simples.
Cinco tubos foram inoculados com 1 mL da solugdo 10 (diluigdo 1:10) e os
outros cinco com 0,1 mL da solugdo 10 (diluigdo 1:100).
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Os 15 tubos foram incubados a 36 °C por 48 horas. Nos tubos que
apresentarem formagdo de gas dentro do tubo de Durhran foram
encaminhados para teste confirmativo. A partir de cada tubo de lactosado
positivo foram repicados 10 yL para tubos contendo caldo verde brilhante bile
2% com tubos de Durham invertidos, para quantificagdo de coliformes totais,
e simultamente foi realizado o teste confirmativo para coliformes
termotolerantes, usando a mesma quantidade de lactosado foram repicados
para caldo Eschericha coli. Para o teste de coliformes totais foram incubados a
36 °C por 48 horas e o caldo Eschericha coli a 45 °C por 48 horas em banho-
maria. Para ambos os testes foram considerados positivos os tubos com
formacdo de gas no tubo de Durham. Os resultados foram expressos em
NMP/100 mL para ambos.

Resultados e Discussao

Dentre as 10 amostras analisadas de instituicdes de ensino superior de
Jatai, 4 amostras (40%) delas ndo apresentaram contaminagdo por coliformes
totais e termotolerantes, 6 amostras (60%) apresentaram contaminagdo por
coliformes totais e 2 amostras (20%) apresentaram contaminagao por coliformes
termotolerantes.

Nas propriedades de zona rural obteve-se o mesmo indice de
contaminagao por coliformes fecais e também apresentaram um numero elevado
de coliformes totais, que pode ser causado pela proximidade dos pogos a
currais ou outro meio que possa veicular micro-organismos. As 2 amostras
foram consideradas impréprias para o consumo. Ja nas 3 amostras
analisadas das escolas nenhuma apresentou contaminagdo por coliformes,
mostrando-se de excelente qualidade e potabilidade.

Das amostras de residéncias de perimetro urbano e comércios, foi obtido
um minimo percentual de contaminagao de coliformes totais e termotolerantes,
sendo que das 11 amostras analisadas apenas 2 amostras (18%) apresentaram
contaminagao por coliformes totais e termotolerantes, devido as mesmas serem

coletadas de cisterna e pogco semi artesiano. As outras 9 amostras (82%) nao
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apresentaram contaminacdo por coliformes. Mostrando a importancia do
consumo de agua tratada para a populagcdo em geral, assim, evitando a
contaminagdo e prejuizos a saude desta populagdo. As amostras de agua
mineral apresentaram-se proprias para 0 consumo humano, ndao havendo
contaminacgao por coliformes totais e termotolerantes, exceto em um lote.

Com relagcado a quantificagcdo de contaminantes pelo método do Numero
mais provavel (NMP), os valores verificados nas amostras examinadas para
coliformes termotolerantes variaram de 0,2 NMP/mL a 1,7 NMP/mL, e para
coliformes totais 0,2 NMP/mL a 90 NMP/mL. Sendo assim, as amostras onde
houve a presenca de coliformes totais e termotolerantes encontravam-se fora
dos padrdes definidos pelo Ministério da Saude, portaria n° 518 de margo de
2004 na qual relata que a agua deve apresentar-se ausente de coliformes totais
e fecais.

Os resultados encontrados apresentaram indice de contaminagao superior
ao encontrado em estudo realizado em Marboré-PR por Muller et al. (2014), que
mostrou-se ausente de contaminacdo por coliformes. Em estudo realizado por
Martins et al. (2015), na escola de Uberlandia (2), resultados semelhantes para
a contaminacgao por coliformes totais foi encontrado, porém a contaminagao por
coliformes termotolerantes foi observada em apenas uma amostra, sendo
considerada impropria para consumo humano, mostrando-se semelhante ao

resultado obtido nas amostras da zona rural.

Todos os responsaveis pelas amostras foram orientados para utilizar
medidas de melhoramento da qualidade da agua consumida. Este contato e
proximidade entre a Universidade e a comunidade € muito importante e
gratificante. O aprendizado como discente de poder auxiliar na melhoria da
qualidade de vida das pessoas atravées de um trabalho desenvolvido e que

melhorara a formacao do académico € salutar para sua vida profissional futura.
Conclusao

Conclui-se que as amostras analisadas de agua tratada obtidas em
residéncias, escolas e comércios estavam com a potabilidade e padroes
microbiolégicos adequada para o consumo humano, mostrando que o 6rgao
distribuidor tem uma eficacia no servigo prestado a populacao local. Porém, deve
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haver uma higienizagdo mais eficaz dos bebedouros, que pode ser a fonte da

contaminagdao encontrada nos bebedouros das instituicdes de ensino superior.
Fazendo-se necessario uma inspecdo mais detalhada sobre a causa da
contaminagédo das aguas analisadas da 'zoné“ ‘rljral, que apresentaram resultados
insatisfatérios quanto ao indice de contaminagcao por coliformes, sendo

considerada fora dos padrées microbiolégicos aceitaveis.
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EXTRACAO E BENEFICIAMENTO DE MEL: COMO AGREGAR VALOR
AO SEU PRODUTO
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Palavras-chave: apicultura, casa do mel, co-produto, pequenos produtores

Introducgao

A apicultura no Brasil € uma area que esta em ascensio, porque possui
grande potencial apicola, por sua flora e clima. Com grandes possibilidades
de maximizar a produgdo, € necessario que o produtor possua conhecimento
sobre biologia das abelhas, técnicas de manejo e colheita do mel, importancia
econbmica, mercado e comercializagado (EMBRAPA, 2003). O mel tem se tornado
uma oportunidade extra de geragao de emprego pra agricultura familiar, podendo
gerar excelentes resultados econbmicos, financeiros e sociais para as
comunidades e para economia como um todo.

Observa-se crescente producdo de mel na cidade de Jatai. Porém, na
cidade a apicultura ainda acontece com pouca assisténcia técnica, pouco controle
de custos e produtos finais sem selo de qualidade. Ha, atualmente, 30
produtores associados e organizados na Associacdo de Apicultores de Jatai
(ASSAJA), mas é necessario que o apicultor adquira visdo empresarial do
negocio, modificando o perfil de coletor para empreendedor rural e ampliando a
produgdo com o desenvolvimento e aplicagdo de novas tecnologias de

aplicagao de novas tecnologias de produgéo, extragao e beneficiamento do mel.

Resumo revisado pelo Coordenador da Agdo de Extensdo e Cultura cddigo: CIAGRA-JAT-6, Prof? Ana Luisa Aguiar de
Castro

' Aluna do Curso de Agronomia CIAGRA/UFG/REJ - bolsista PROBEC- brodelisa@gmail.com ;
% Docente do Curso de Zootecnia— ana.castro.ufg@gmail.com ;

% Aluno do curso de Engenharia Florestal — CIAGRA/UFG/REJ: guilherme zins@hotmail.com

* Aluna do curso de Medicina Veterinaria — CIAGRA/UFG/REJ: ana.jesussilva@hotmail.com

® Aluno do curso de Zootecnia — CIAGRA/UFG/REJ: duartesaulo@hotmail.com

® Aluno do curso de Medicina Veterinaria — CIAGRA/UFG/REJ: douglasanjosmedvet@gmail.com
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Neste trabalho, sera mostrado a apicultura na cidade de Jatai, bem como

0 processo do inicio ao beneficiamento de mel na regido em parceria com a

Universidade Federal de Goias, Regional Jatai, permitindo a ASSAJA, expandir

as vendas dos produtos derivados do mel na cidade.

Objetivos

Apoiar a produgao e comercializacdo de mel proveniente da Agricultura
Familiar do Municipio de Jatai, através da aquisicdo de equipamentos que
permitam a realizagdao da extracdo e beneficiamento do mel de forma
higiénica e segura, garantindo ao consumidor a qualidade do produto final

e a manutencgao das propriedades nutritivas do mel.

Producéo de cera alveolada, possibilitando maior variabilidade de produtos

e agregacao de valor na comercializagdo dos mesmos.

Capacitacao dos produtores na extracdo e beneficiamento dos produtos
apicolas.

Incrementar a renda familiar dos pequenos agricultores, através de
comercializacdo de mel com qualidade atestada por meio de um selo local,

com maior aproveitamento de produtividade por colmeia.

Aumentar a produtividade dos agricultores devido a melhor tecnologia de
extracao e beneficiamento dos produtos da apicultura.

Elaboragdo de produtos derivados do mel (extrato de prépolis, mel
composto com prépolis e sabonete de mel) para agregagdo de valor na

producao.

Metodologias

A Dbolsista foi encarregada de procurar cursos de Capacitagdo para

Extragao, Beneficiamento e Manipulagdo de Produtos Apicolas e trazé-los para

a Universidade Federal de Goias, como forma de capacitar os apicultores locais e

estimular a entrada de novos produtores na atividade. Foram feitos contatos com

Capa indice

324

nnnnnnnnnnnn



&’@0’ Ciéncia
..._:‘,;,2£N EPE alimentando Regional .“o UFG
- N oBrasil oL
renomados apicultores que se dispuseram a ministrar os cursos na UFG/REJ,
porém houve atraso na liberagdo da verba pelo MEC, o que inviabilizou a
contratacdo desse servigo no prazo originalmente proposto. O curso acontecera
em outubro/2016, e ja ha confirmagédo da participacdo da mulheres do
assentamento Rio Paraiso. A bolsista participara do treinamento e fara
contato com as assentadas para, no futuro, apresentar a Unidade de Extracdo e
Beneficiamento do Mel da UFG/REJ como alternativa para a producdo de mel e
derivados.
A bolsista foi treinada no manejo geral da apicultura, participando da
captura de enxames, revisdo das colmeias e extracdo dos favos de mel na
Unidade de Apicultura da UFG/REJ. E acompanhou a chegada (em julho/2016)
dos containers e dos equipamentos da Unidade de Extragdo e Beneficiamento
de Mel de Jatai. Atualmente os containers estdo em locais provisérios,
aguardando terraplanagem do terreno e instalagdo elétrica e hidraulica para

entrar em pleno funcionamento.

Resultados, discussao

O cronograma do projeto “Impulsionando a cadeia produtiva do mel
em Jatai: Extracao e beneficiamento de mel: Como agregar valor ao seu produto”
sofreu atraso de, aproximadamente, seis (06) meses em virtude de cortes
orcamentarios e demora na liberacado da verba pela Unido para a UFG. Isso
ocasionou a demora na aquisicao dos equipamentos, na instalacdo e no pleno
funcionamento da Unidade de Extracdo e Beneficiamento de Mel da UFG/REJ.

Atualmente, a bolsista esta trabalhando, juntamente com a equipe, para
obter auxilio do Municipio para a terraplanagem do terreno e adequada (e
definitiva) instalacdo dos containers, para assim, iniciar a atividade de extrac&o
e beneficiamento do mel da regido de Jatai.
Conclusoes

Conclui-se que a apicultura é uma atividade pecuaria que requer
treinamento especifico para capacitaggo da mao de obra na produgdo e
beneficiamento de mel. Além disso, para que haja seguranga no consumo do
mel e co-produtos, € preciso que o processo de extragdo ocorra em local que
siga as normas de qualidade e preconizadas pelos 6rgaos de fiscalizagédo
municipais.

Capa indice

325




Referéncias bibliograficas

BACAXIXI, P. et al. A importancia da apicultura no Brasil. Revista Cientifica
Eletronica de Agronomia, Garca - SE disponivel em: <

http://www.faef.revista.inf.br/imagens_arquivos/arquivos destaque/4obaFHMShPo
TX99 2 013-5-17-17-41-22.pdf.> Acesso em: set/2016.

BRASIL. Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento. Mel e produtos das
abelhas / Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento. Secretaria
Executiva. Brasilia: Mapa/ACS, 2011. 52 p. (Agenda Estratégica 2010 — 2015)
Disponivel em: <http://www.agricultura.gov.br/arq editor/file/camaras _setoriais/Mel
e_produtos apicolas/agenda ME L .p df >. Acesso em: set/2016

CAMARGO, R.C.R et al. Boas praticas na colheita: extracao e beneficiamento do
mel. Teresina: Embrapa Meio Norte, 2003. 28 p. (Embrapa Meio-Norte.
Documentos ; 78). Disponivel em: <_h tt p s:// www.infote ca .cnptia.embrapa
.b r/bits tream /d 0 c/6 6 83 8 /1 /Do c78 .p df >. Acesso em: set/2016

EMBRAPA MEIO NORTE (Terezina-Pl) Apicultura: Sistema de Produgéo ,3.ISSN
1678- 8818. Versao Eletrénica, Jun 2003.

SENAR - Servico Nacional de Aprendizagem Rural. Mel: manejo de apiario para
producdo do mel / Servigo Nacional de Aprendizagem Rural. -- 2. ed. Brasilia:
SENAR, 2010. 80p. (Colegdgo SENAR; 142). Disponivel em:
<http://wp.ufpel.edu.br/apicultura/files/2010/05/Manejo-do-Mel.pdf> Acesso em:
set/2016

SILVA, S.P. Texto para discussao / Instituto de Pesquisa Econdémica Aplicada.

Brasilia: Rio de Janeiro: IPEA, 1990. Disponivel em:
<http://base.socioeco.org/docs/_scripts_redird.pdf>. Acesso em: set/2016

326

Capa indice



W 5’ 0.
'. %?N EPE Anais do Congresso de Ensino, Pesquisa e Extensdo - CONEPE (2016) 327 - 331
' . @
. d e
PREVALENCIA DE PARASITOSES INTESTINAIS EM CAES DA CIDADE DE
JATAI-GO

CINELLI, Fernanda Regina'(bolsista); SILVA, Luana Grazielle Oliveira?(coautor);
SILVA, Josielle Nunes®(coautor); OLIVEIRA, Rodolfo Medrada®*(coautor);
REZENDE JUNIOR, Sidney Aniceto(coautor)®; SILVA,Vera Lucia Dias
da®(Orientador);

Palavras-chave: Cées, helmintos, parasitolégicos de caes, saude publica;
Introducgao:

As parasitoses sao doencgas de grande importancia para a higidez animal e
de saude publica. Diversos parasitos gastrintestinais que utilizam o cdo como
hospedeiro definitivo ou intermediario, podem ser transmitidos ao homem e
causar doencas (BARNABE et al, 2015).

As parasitoses gastrintestinais estdao entre as doengas mais frequentes
e importantes dos caes neonatos e jovens. Helmintos, como Toxocara spp. e
Ancylostoma spp., devido ao seu potencial zoondtico sdo considerados um
problema de satde publica (ARAUJO, 2006; RIBEIRO et al., 2015).

Com avaliagdo da prevaléncia de parasitas intestinais, espécies e grau
de infestacdo em cades da cidade de Jatai-GO, simultaneamente estaremos
auxiliando em protocolos adequados de tratamento e prevenindo a doenga no

animal.
Objetivos:

Avaliar a prevaléncia de parasitos intestinais na cidade de Jatai/GO,

estabelecer a porcentagem de ocorréncia entre helmintos e protozoarios, por meio

Resumo revisado por: Vera Lucia Dias da Silva (PREVALENCIA DE PARASITOSES INTESTINAIS EM CAES DA
CIDADE DE JATAI-GO — CIAGRA-JAT-7)

'Universidade Federal de Goias, Regional Jatai/CIAGRA, curso de Medicina Veterinaria — fernanda.r.cinelli@gmail.com
2Universidade Federal de Goias, Regional Jatai/CIAGRA, curso de Medicina Veterinaria — luanagrazisilva@hotmail.com
3Universidade Federal de Goias, Regional Jatai/CIAGRA, curso de Medicina Veterinaria — josielle_ns@hotmail.com
“Universidade Federal de Goias, Regional Jatai/CIAGRA, curso de Medicina Veterinaria — Rodolfo.medrada@hotmail.com
SUniversidade Federal de Goias, Regional Jatai/CIAGRA, curso de Medicina Veterinaria — juniorejussara@uol.com
SUniversidade Federal de Goias, Regional Jatai/CIAGRA, curso de Medicina Veterinaria — veralds12@gmail.com
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de exames parasitologicos de fezes, com caes. Fornecer esclarecimentos para

a populacao alvo sobre maneiras de prevencédo contra parasitoses intestinais e

prescricdo medicamentos em casos positivos ao exame de fezes. Promover a

conscientizagao através da inform acdo entre alunos, sociedade

e professores.

Metodologia:

Posteriorment‘agéo de um questionario (Figura 1 e 2) sobre

habitos alimentares, higiénicos e de vida era coletada amostra de fezes. Foram
coletadas 31 amostras de fezes de diferentes caes, de varias idades e ambos
os sexos do municipio de Jatai-GO. As amostras de fezes coletadas foram
conservadas em solugao conservante ou em refrigeragcdo e encaminhadas
para o Laboratério de Analises Clinicas Veterinarias da Universidade Federal
de Goias, Regional Jatai, Campus Jatoba. Para realizar os exames
parasitologicos de fezes foi utilizado o método enriquecimento por
sedimentacdo espontdnea (HOFFMAN et al., 1934). Quando se obtinha um

resultado positivo era prescrito o tratamento adequado.

waes SGUFG
Universidade Federal de Goids
Regional Jatai
Medicina Veterindria

COME SOMENTE RACAO? SIM () NAO () OUTROS { }

NOME DO PROPRIETARIO: N —_—

B ONDE ESSE ANIMAL SE ALIMENTA?

Seu c-mail: = — —

BEBE AGUA FILTRADAT SIM () NAG{ ) -

Endereco, Cida 3 2OM @ E
nderego, idade e Estador COM QUE FREQUENCIA SE TROCA A AGUAY

ESTA ACIMA DO PESO?SIM{ ) NAO ()

NOME DO ANIMAL

E;“;C'E QUAL E O T1PO DE AMBIENTE QUE O ANIMAL VIVE?

i CASA( ) APARTAMENTO( ) QUTROS ( )
Sexa: — e
o ONDE DORME? -
Raga:

O ANIMAL FOI: ADOTADO{ ) COMPRADO ()
COMOESTAVA QUANDO CHEGOU?

HA QUANTO TEMPO O ANIMAL VIVE NESSE AMBIENTE? o
FICA SOZINHO EM CAS,
Se SIM, durunte g omporta?

QUANTOS E QUAIS ANIMAIS VIVEM NO AMBIENTE?
.jmm ESTEVI: DOENT]
QUANTAS PESSOAS TEM CONTATO DIRETO COM O ANIMAL? Fart

o tomau ¢ édio receniemente?

- : ; ESTE AN, IA TOMOU VACINA CONTR DOENC AS DA ESPECIE (V-10)7
ALGUEM DA RESIDENCIA JA FOI [NFECTADO OU INFESTADO POR SIM() NAO() ‘ Rl
PARASITOS ORIUNDOS DO ANIMAL:

SIM( ) NAO{ ) O ANIMA UGADO? SIM () NAO( )
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$¢ ¢ FEMEA, teve clo o filbowes? SIM{ ) NAO{ ] HOUVEMUDANGA DE COMPORTAMENTO RECENTE? SIM( ) NAG()

Figura 1: Inicio do questionario Figura 2: Continuagéo do questionario
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Resultados e discussao:

Foram analisadas no total 31 amostras de fezes de caes, onde 10
(32,26%) amostras apresentaram resultado positivo para algum parasito de
importancia clinica animal e humana e 21 (67,74%) foram negativas. A frequéncia
verificada dos parasitos em infecgcao simples foi a seguinte: 5 (16,13%) foram
ovos de Ancylostoma sp., 2 (6,45%) Toxocara spp., 1 (3,22%) Dipylidium
caninum, 1 (3,22%) Strongyloides e 1 (3,22%) oocisto de Isospora sp. Nos
casos positivos para Ancylostoma sp e Strongyloide ssp o tratamento indicado
foi febendazole ou ivermectina e nos casos de Isospora sp a terapéutica
recomendada foi a sulfa.

Concordando com ARAUJO (2006), FARIAS et al. (2013), RODRIGUES
et al.(2014) e RIBEIRO, et al.(2015), o género Ancylostoma € o mais prevalente.
Sua importancia se da pelo fato de seu alto potencial zoondtico, onde o ser
humano se infecta ao entrar em contato com larvas do parasito e este
desenvolver a doenga denominada Larva migrans cutanea (LMC), causando
uma dermatite pruriginosa, perigo maior para criangas que tem o habito de
brincar em areia de parques infantis e de suas préprias casas, constituindo um
grande problema para saude publica. Em animais o parasito causa deficiéncia de
ferro, anemia e perda de peso (RIBEIRO et al., 2015).

No presente estudo Toxocara spp foi o parasita de segunda maior
prevaléncia corroborando com também estudo de RODRIGUES et al. (2014).
Esse parasito é responsavel pela Larva migrans visceral, onde o ser humano
se infecta ao ingerir ovos em solos ou alimentos contaminados. A larva desse
parasito ndo consegue atingir a maturidade e por isso fica migrando
erraticamente o6rgaos internos, acometendo principalmente figado e olhos
(RODRIGUES et al., 2014; RIBEIRO et al., 2015).

Os resultados para Dipylidium caninum podem ser maiores devido ao
fato desses parasitos eliminarem nas fezes mais proglotes que ovos. Os
animais se infectam ao ingerirem pulgas (Ctenocephalides canis, C. felis e
Pulex irritans) que atuam como hospedeiros intermediarios, contendo
cisticercéides. Sua maior importancia clinica €& recorrente ao incobmodo pela
reacdo pruriginosa na regido anal (ARAUJO, 2006; URQUHART et al., 2008).

A infeccao por Strongyloides spp se da pela penetracéo ativa da larva na
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pele ou pela ingestdo da mesma. Geralmente trata-se de uma infecgéo rapida e
assintomatica, ndo ocasionando danos maiores, mas € considerado um problema
de saude publica pelo seu alto potencial zoonético (RIBEIRO et al, 2015).

Quanto ao parasitismo por Isospora spp, muito provavelmente o céao
acometido se alimenta de restos de comida, que podem estar contaminados, e
além disso estd mais exposto aos hospedeiros paraténicos (LINDSAY et al.,
1997).

Através das perguntas do questionario foi possivel esclarecer alguns
habitos que estdo intimamente relacionadas a prevaléncia de parasitoses, como
se o0 animal se alimenta exclusivamente de racdo, o local onde se alimenta, se
a agua consumida é filtrada, se o animal é vermifugado e qual a frequéncia que
isso ocorre e se apresenta ectoparasitos. Constatamos que 100% dos
entrevistados n&o ofereciam agua filtrada e que cerca de 75% dos animais
estavam com o calendario antiparasitario atrasado e/ou deficiente e assim
podemos correlacionar com a incidéncia de parasitos intestinais encontrada.

Procedemos também com esclarecimentos e recomendacgdes sanitarias
pertinentes sobre a importancia das parasitoses intestinais para os cées e o
homem em forma de palestra, para alunos do Ensino Fundamental | e Il e
professores do Colégio Nossa Senhora do Bom Conselho, visando melhorias na
qualidade de vida da populacéo jataiense. Pois segundo COLLARES E MOISES
(1989) a escola é o local onde os programas de educagdo e saude podem ter
maior e melhor repercussao porque podem abordar e influenciar o educando

nas fases mais importantes de suas vidas.

Conclusoes:

Com esse estudo podemos concluir a importadncia no diagnéstico das
parasitoses afim de trata-las e preveni-las visando a qualidade de vida tantos
dos animais quanto do homem, devido ao fato que a maioria dessas parasitoses
serem de carater zoondtico. Salientamos também a importdncia do médico
veterinario e a parceria entre a universidade e a populagdo local para o

controle e prevencao desses parasitos.
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SAUDE OCULAR: AGAO PREVENTIVA DE AGRAVOS OFTALMOLOGICOS

EM ESCOLARES

HENRIQUE, Helen de Oliveira'; LIMA, Ana Paula Lopes?;
CHRISTOFORO, Berendina Elsina Bouwman3

Palavras chaves: Saude na escola, Agravos oftalmologicos, Saude visual,

Acuidade visual.

Introducao

A visdo exerce sobre a vida um precioso papel, sendo um dos sentidos
mais nobres, proporcionando o contato com o mudo exterior, demonstrando
importancia desde os primeiros passos. Muitos problemas visuais costumam
aparecer ja na infancia e, se forem negligenciados, podem se agravar levando a
varias consequéncias, como comprometer o rendimento escolar, dificultar
convivio social e a pratica de esportes.

A deficiéncia visual pode passar despercebida pelos familiares, por nao
exercer atividades que demandam esforgo visual no ambito doméstico,
podendo agravar pela auséncia de exames oftalmolégicos periddicos. Durante a
idade pré-escolar e escolar ocorre o desenvolvimento do aparelho visual, tendo
maiores chances de resolugdo dos problemas detectados e atenuando ou
evitando as consequéncias da deficiéncia visual, pois esta interfere no processo de
aprendizagem e no desenvolvimento psicossocial da crianga. Sendo assim
deteccdo precoce de problemas visuais em escolares € uma medida importante

de assisténcia primaria.

Justificativa

A realizagdo de uma triagem com a utilizagcdo do teste de Snellen por
pessoas treinadas pode detectar agravos oftalmolégicos, que deverdao ser
encaminhados para um servigco especializado para diagnostico e tratamento
propiciando, assim, condicoes de saude ocular favoraveis ao aprendizado dos

escolares, melhorando o rendimento escolar e a qualidade de vida destes.

Resumo revisado pelo Coordenador da Agéo de Extenséo e Cultura codigo CISAU-JAT- 14 - Sadde Ocular: Agéo
Preventiva de agravos Oftalmoldgicos em Escolares: Berendina Elsina Bouwman Christésforo.

'Académica do curso de enfermagem da UFG. E-mail: helenolivehenri@gmail.com;

2Enfermeira, docente do curso de enfermagem da UFG. E-mail: apaulallima@yahoo.com.br;

SEnfermeira, docente do curso de enfermagem da UFG. E-mail: berechristoforo@hotmail.com.
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Conforme Portaria n® 254, de 24 de julho de 2009, a triagem da acuidade visual
pode ser realizada por profissionais de saude e de educacao.
O teste de Snellen leva a um primeiro diagnostico do estado de
saude oftalmolégica do aluno, sua aplicagédo € indicada como um pré-requisito
para encaminhamento ao exame oftalmolégico, cabendo ao médico
oftalmologista o diagnéstico final do caso, assim como o devido tratamento.
Pesquisas demonstram que cerca de 20% dos escolares do ensino fundamental
apresentam algum tipo de problema visual, desta forma deve haver nas escolas
um programa de educagdo em saude ocular que permita mediante a
observacdao do desempenho visual e/ou da aplicagdo de testes simples a
deteccdo ou suspeita das dificuldades visuais do escolar.
O colégio selecionado para a implantagcdo do projeto de extensdo nao
possuia um programa de saude na escola e os alunos ainda nao haviam
participado de uma triagem visual, na escola, podendo-se destacar a importancia

da realizagao do projeto.

Objetivos

Verificar a acuidade visual (AV) dos estudantes matriculados no Colégio
da Policia Militar de Goias — Unidade Nestério Ribeiro no municipio de Jatai-GO,
realizando a triagem de acuidade visual nos escolares (teste de Snellen);
detectar precocemente deficiéncia na acuidade visual, encaminhar escolares com
baixa acuidade visual para acompanhamento na Unidade de Saude de referéncia
ou profissional especialista; assegurar a boa saude visual; prevenir diversas
complicagdes oculares de maior ambito e sensibilizar a populagao e alunos acerca

da importancia da visdo para uma melhor qualidade de vida.

Metodologia

O projeto de extensao iniciou-se pela demanda da direcdo do Colégio
da Policia Militar de Goias — Unidade Nestoério Ribeiro, com 600 escolares entre
10 a 17 anos, no municipio do Sudoeste Goiano.

A partir desta demanda o projeto foi cadastrado no Sistema de
acompanhamento de pesquisa (SIEC) da UFG, e foi aprovado pelo Programa

de bolsas de extensao e cultura (PROBEC).

333

Capa indice




&’@0’ Ciéncia
2&?N EPE alimentando Regonal g QUFG
- N oBrasil oL

O projeto iniciou no més de agosto de 2015 com o encaminhamento de
uma circular explicativa aos responsaveis, solicitando autorizagdo para a
realizagdo da triagem de acuidade visual (teste de Snellen) nos escolares.

Mediante o termo de autorizag&o, iniciaram-se os testes de triagem visual
nos escolares, que eram realizados em trés dias da semana, em periodos
alternados, quando académicos e docentes da UFG deslocavam-se até o colégio
para a aplicacao dos testes de acuidade visual nos alunos, sendo estes
atendidos individualmente, conforme lista de alunos fornecidos pela dire¢cdo da
escola.

O teste foi realizado individualmente e a acuidade visual foi verificada em
cada olho separadamente, um olho era fechado com a ajuda de cartdo oclusor,
sendo a crianca posicionada a 6 metros da tabela especifica fazendo a leitura dos
caracteres; a sala possuia uma iluminagcdo adequada. Os resultados foram
anotados na ficha de cada aluno.

Em caso de resultado de teste alterado, (resultado inferior a 0,7) o mesmo
era repetido apds alguns dias, e se permanecesse o resultado, seria enviado um
comunicado para os pais, solicitando que seu filho fosse encaminhado a Unidade
de Saude mais proxima de sua casa para consulta médica, devido o resultado do
teste.

Resultados

O projeto atingiu seu objetivo que foi de realizar a triagem da acuidade
visual dos escolares através do teste de Snellen. Todos os passos do cronograma
elaborado foram cumpridos, participaram do projeto um coordenador (docente)
da UFG, um coordenador externo, dois docentes e um aluno bolsista.

Os responsaveis consentiram a realizagao do teste, e os alunos tinham
idade entre 10 a 15 anos. Os escolares colaboraram com a triagem, demonstrando
interesse e participacao.

Foram realizados testes em 182 alunos e destes 175 (96,2%) escolares
foram classificados com boa acuidade visual, ou seja, acuidade visual - AV = 0,7
em ambos os olhos, e 7 (3,8%) alunos foram classificados com acuidade visual
alterada, igual 0,7, < 0,7 ou com diferenga de pelo menos 0,2 entre os olhos.

Se analisarmos os olhos individualmente, dos 7 alunos que
apresentaram alteragdes oftalmoldgicas, 2 (1,1%) alunos apresentaram alteragao
no olho esquerdo, 1 (0,5%) alunos no olho direito e 4 (2,2%) alunos em ambos os
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olhos.
Nos resultados alterados, o Teste de Snellen, foi novamente aplicado.
Permanecendo o resultado alterado, os responsaveis foram comunicados, com
a orientagdo para que o escolar fosse encaminhado a Unidade de Saude mais
proxima de sua casa. Em todos os momentos colocamo-nos a disposicao

para qualquer esclarecimento.

Conclusoées

O projeto de extensao visou articular a saude e educacgdo, afim de
minimizar problemas visuais, atendendo ao Programa Saude na Escola, do
Ministério da Saude que destaca agdes de promogao e prevengao de agravos
oftalmoldgicos. Esta podera ser desenvolvida na escola e fazer parte de agdes da
equipe de saude e educagao, pois a deteccdo precoce de alteragbes visuais
contribuira para o rendimento escolar.

Estas alteracbes podem acarretar 6nus na aprendizagem e na
socializagao de escolares, prejudicando o desenvolvimento natural de aptiddes
intelectuais. Espera-se que a realizagdo da triagem visual, bem como o
encaminhamento de casos com resultados alterados, torne-se uma atividade
presente nesta escola.

Verificou-se a importancia da realizacao do teste de acuidade visual, a fim
de identificar deficiéncias, que podem interferir na qualidade de vida do aluno,
tanto no seu desenvolvimento escolar quanto na sua rotina diaria. Neste sentido,
agradecemos muito a parceria realizada com a UFG e com o Colégio da Policia

Militar de Goias Nestorio.
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PROMOCAO E APLICAGAO DE TECNOLOGIAS DIRIGIDAS A PEQUENAS
PROPRIEDADES PRODUTORAS DE LEITE
SILVEIRA, Horténcia Purcena Guimaraes da'; CARVALHO, Kelvin Fernandes?;
DIAS, Fernando José dos Santos?; CASTRO, Ana Luisa Aguiar de?; COLLAO-
SAENZ, Edgar Alain?

Palavras-chave: agricultura familiar; bovinos; extenséo

Introdugao

A assisténcia técnica é de fundamental importancia na atividade leiteira,

tornando possivel a transferéncia aos produtores de formas de gerir suas
propriedades, assim como novas tecnologias que podem ser aplicadas. A
atividade leiteira brasileira € na sua maioria composta de pequenos produtores,
aqueles que tem uma pequena propriedade, trabalham nela, comercializam sua
producado, usam também para consumo préprio e tiram o seu sustento.
Entretanto a procura pela lucratividade tem se tornado cada vez mais dificil, devido
ao aumento no pregco dos insumos, exigéncia de laticinios quanto a qualidade
do leite, mas também pela dificuldade em encontrar m&o de obra qualificada
que aumente a eficiéncia na produgao e, consequentemente diminua os custos
de producgado. Devido a esses motivos, que muitas vezes, esses produtores sao
forcados a abandonar a atividade e buscar emprego na cidade, ou em outras
atividades que eles consideram mais rentaveis.

Segundo o diagnostico da cadeia produtiva do leite no Estado de Goias, a
maioria dos produtores (58,4%) produzem até 200 litros por dia (FAEG, 2009). Por
este motivo a assisténcia técnica a pequenos produtores é muito importante. E
através dela que esse grupo de produtores podera evoluir e ter um planejamento,

gestdo e manejo eficiente de seus rebanhos.

Resumo revisado pelo coordenador da agéo de extenséo e cultura CIAGRA-JATS: Prof. Dr. Edgar Alain Collao Saenz.
'Medicina Veterinaria/UF G-Jatai — hortenciapgs@gmail.com;
2Zootecnia/UFG-Jatai - edgarcollao@gmail.com;
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Objetivo
O objetivo neste trabalho foi avaliar os resultados da transferéncia de
tecnologia em uma pequena propriedade produtora de leite através dos

conhecimentos adquiridos em sala de aula e treinamentos no Senar/GO.

Metodologia

As atividades foram realizadas dentro e fora da Universidade, através de
treinamento de uso de GPS; dimensionamento de piquetes; curso de
Assisténcia e Planejamento na Producédo de Leite - PRONATEC/Senar-GO;
presenca nos Dias de Campo — Goias Mais Leite; Encontro de Técnicos — Goias
Mais Leite Metodologia Balde Cheio; reunides em propriedades para discutir
sobre controle zootécnico, produgdo e o momento econbmico para a atividade,
com a presenga do coordenador Técnico do Programa Goias Mais Leite.
Para o levantamento dos custos foram utilizadas planilhas eletrbnicas
desenvolvidas pelo Programa. Essas planilhas denominadas PAEZ (Planilha de
Avaliacdo Econdmico e Zootécnico), reunem dados de avaliagdo econdmico-
zootécnico, avaliagdo zootécnica e planejamento da atividade.
Os dados para alimentar a planilha foram coletados em visitas a produtores do
Assentamento Guadalupe no Municipio de Jatai. Algumas propriedades
produtoras de leite sdo assistidas pelo técnico Salim Jabour e nelas se fez o
levantamento de custos.
Nas visitas a cada fazenda sao coletados dados pluviométrico e de lotacdo para o
planejamento de ocupacdo dos modulos rotacionados; controle leiteiro; controle
de vaca seca; controle reprodutivo; custos; leite vendido e consumido e receitas

(para calculo de lucro).

Resultados e discussao
A partir dos dados coletados foi possivel tragar um diagndstico da evolugéo da

propriedade assistida apds seu ingresso no programa (Tabela 1).
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Tabela 1. Dados da evolugdo apds assisténcia técnica em uma pequena
propriedade produtora de leite no Municipio de Jatai-GO

2009 2015-2016
Area Total 15 ha 15 ha
Producao Diaria 60 litros 280 litros
Animais em lactacéo 12 16
Média producao/animal 5 litros 17,5 litros
Precollitro R$ 0,69 R$ 1,00
Renda Mensal R$ 1.250,00 R$ 8.400,00
Diviséo de pastagem 15 ha 0,6 ha Mombaca rotacionado
4 ha Mombaca semi-intensivo
3 ha Piata

0,5 ha Cana-de-agucar
0,7 ha Milho para silagem
0,6 ha Mombaca nao rotacionado

Dados coletados no Sitio Santa Vitéria, no Assentamento Guadalupe, municipio de Jatai —
Goias, proprietario Luis Carlos Cabral.

No inicio do projeto em 2009, a propriedade tinha baixos indices produtivos,

pastagem nao intensificada, manejo inadequado, ordenha manual com bezerro
ao pé, além de nao possuir dados que permitissem fazer o controle efetivo de
custos e tomada de decisdes. Apds a implantagdao do projeto na propriedade,
os indices produtivos e econémicos foram melhorando.

Uma unica area com mais de 10 hectares que era utilizada para pastagem foi
subdividida e a Brachiaria brizantha foi substituida por Panicum maximum, onde o
manejo foi intensificado e possibilitou maior taxa de lotagdo, aumentando a
quantidade de unidades animais por hectare. O restante da area hoje € composto
de construgcbes como bezerreiro, piquete para bezerros, area de trato com cocho
para as vacas, curral novo adotando tecnologias compativeis (aquisicdo de
ordenhadeira balde ao pé), area para criagdo de suinos, e a casa da
propriedade.

Observou-se também mudanga na genética dos animais, devido
principalmente ao uso de inseminagao artificial. Atualmente, o rebanho tem maior
caracterizacao leiteira com influéncia predominante da raca holandesa. Assim
mesmo, a expressao do potencial de producao das vacas foi incrementada pela

intensificagdo das areas de pasto e a melhoria na nutricdo de forma geral.

Entretanto a principal mudanga foi o no gerenciamento da propriedade. A
propriedade aumentou sua produ¢cdo e com melhoria também na qualidade do

leite, conseguindo dessa maneira ganhos adicionais pela bonificagdo no
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pagamento. Com as informagdes obtidas e os registros de gastos, o produtor

passou a ter mais controle sob suas decisdes, tanto financeiras quanto
relacionadas ao rebanho. De acordo com SEGALA e DA SILVA (2007), a analise
de dados possibilita, além da apuragao doﬁ"custos de producdo, uma analise
comparativa entre as receitas e despesas da atividade.

O produtor também passou a ter consciéncia da proporgdo de custos e

gastos que pareciam obvios no custo de producdo final. Diante dos resultados &
possivel observar que a implantacdo de tecnologias simples de produgéo
possibilita tecnificar produtores e contribuir para o sucesso da atividade
(GONCALVEZ et al., 2014).
Com a assisténcia técnica, o produtor passou a contar com uma nova ferramenta
que permitiu maior controle sobre a atividade e decisbes, que foi
através do acompanhamento dos custos de produgdo. Por este motivo, é
necessaria uma analise criteriosa de cada item referente ao custo,
identificando quais alteragdes podem ser significativas. Na Tabela 2 tem o
detalhe do custo de produgao da fazenda da UFG.

Tabela 2. Custos de producao da Fazenda experimental da UFG — Jatai

Alimentacéo 35%
Méao-de-obra 28%
Sal mineral 6%
Ureia 2%
Medicamentos preventivos 9%
Medicamentos curativos 6%
Material de ordenha 6%
Energia elétrica 6%
Ferramentas e utensilios 2%
Leite Produzido 4000 litros
Media de Preco por Litro RS 1,00
Custo Operacional Efetivo R$ 1.04
Custo Total R$ 1,23

E extremamente importante uso de planilhas com anotagdes diarias
sobre os principais custos no processo de producdo de leite, que sao: plantel,
depreciagdo, alimentacdo, mao-de-obra, materiais, combustiveis, agua, luz,
medicamentos, vacinas, instalagdes, equipamentos, dentre outros. Apos coleta
de dados, é feita analise, relacionando os custos ao preco do leite recebido por

litro.
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Segundo SEGALA e DA SILVA (2007), é imprescindivel o gerenciamento
de todo o processo de producdo, bem como de processos auxiliares, de forma
a controlar os custos, diretos ou indiretos, agregados aos produtos, resultando
assim em produtos mais rentaveis e atrativos a empresa.
A partir do momento em que esses produtores aumentam a renda da propriedade
pela diminuicdo dos custos, se torna possivel fazer investimentos que

possibilitam a estabilidade dentro da atividade.

Conclusoes

A assisténcia técnica permite o0 acesso a novas tecnologias para o
pequeno produtor. A transferéncia de conhecimento e a comunicacdo com o
produtor e fundamental para a troca de informacdes e experiéncias.

O aumento da eficiéncia na produgcdo e melhor retorno econdmico pode
ajudar no resgate da auto-estima dos produtores. O enfoque principal deve ser
sempre o produtor, pois a partir dele que as mudangas e os objetivos serao
concretizados.

O produtor em geral desconhece seus custos de produgdo e se guia
mais pela produtividade diaria do leite, desconhecendo se esta tendo lucro ou

qual a margem de lucro de sua propriedade.
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ESCREVER BEM: O DESAFIO DA PRODUGAO DE TEXTO ACADEMICO PELO

ALUNO NO ENSINO SUPERIOR
FELIX, Jaquelyne Ferreira de Morais'; LOPES, Rosemara Perpetua?

Palavras-chave: texto académico, futuros professores, Lingua Portuguesa.

Introdugao
Apresentamos resultados do projeto de extensdo universitaria intitulado

‘Redacéao de texto académico para futuros professores”, realizado no periodo de
2015 a 2016, na Universidade Federal de Goias (UFG), Regional Jatai. O projeto
teve com como objetivos gerais: contribuir para a melhoria da educacgao publica a
qual tem acesso a populagdo em geral, pela intervengdo na formacéo inicial de
professores; fortalecer a formagao do professor que ira atuar na Educacgao
Basica. Delimitamos como objetivos especificos: contribuir para que o aluno
de licenciatura supere dificuldades com a lingua escrita, trazidas dos anos de
escolaridade; munir o futuro professor com conhecimentos que |he permitam
transformar a realidade escolar, ndo reproduzi-la; promover a autoconfianca e a
autonomia do licenciando na escrita; possibilitar o dominio das normas da
Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) relativas a citagbes e
referéncias bibliograficas.

A relevancia da iniciativa esta no compromisso social da universidade com
a sociedade, no que tange a qualidade da formacdo que confere aos egressos
dos cursos de licenciatura. Nesse compromisso reside o carater extensionista
do projeto, que, ao intervir na licenciatura e fortalecer a formagdo do futuro
professor, busca beneficiar a escola basica e os alunos que a frequentam.

Subjacente a proposta esta a ideia de que o professor que cuida e
educa na Educacgédo Infantil, tanto quanto aquele que alfabetiza no Ensino
Fundamental | e ensina no Fundamental Il e no Médio, independentemente da
area de conhecimento, precisa “escrever bem” (BLIKSTEIN, 2006), ter dominio
da lingua escrita, superando dificuldades de ortografia e gramatica, porque ele é

uma referéncia para o aluno.

'Revisado por: Dra. Rosemara Perpetua Lopes (Orientadora) (Projeto “Redagdo de texto académico para futuros
professores”, cédigo LHS-Jatai-2).

UFG Jatai/Unidade Académica Especial de Educagao/Curso de Pedagogia. E-mail: jaquelyne125@hotmail.com.

2UFG Jatai/Unidade Académica Especial de Educagéo/Curso de Pedagogia. E-mail: rosemaralopes@gmail.com.
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Partindo do pressuposto de que conteudo e forma se combinam para
conferir sentido ao texto, priorizamos essa Ultima, ndo somente por sua
contribuicdo para que o texto atinja o objetivo de comunicar ideias, mas também
por considerar que inadequagbes nesse campo podem levar a construgdo de
uma imagem negativa daquele que produz o texto e até confundir alunos em fase
de aquisi¢ao da lingua escrita.

Ainda na licenciatura, as dificuldades de redagdo geram consequéncias
na vida académica do estudante, do ponto de vista avaliativo (avaliagdo de
trabalho produzido) e profissional (inseguranga para escrever e baixa motivagao
para realizar atividades dessa natureza). De acordo com Pécora (1992),
algumas “inadequacbes”, ditas “erros”, sao recorrentes na redacgao de texto, ndo
necessariamente o texto académico, e é preciso que se aprenda a identifica-las,
para evita-las.

Ha algum tempo, a literatura esclarece que a formacdo inicial do
professor € uma etapa de um processo mais amplo e continuo, cabendo a
licenciatura o papel de fornecer ao futuro professor as bases para a sua
constituicdo como profissional (GATTI; BARRETTO; ANDRE, 2011). Conforme
afirma Lopes (2010), a licenciatura sozinha ndo da conta de formar o professor
para o exercicio da profissdo na escola, mas ela € fundamental na constituicao
dos quadros referenciais para a docéncia (MIZUKAMI, 1996) que irdo orientar a

pratica pedagdgica.

Metodologia

O desenvolvimento do projeto abarca as etapas: sondagem; criagao de
blog; curso para futuros professores, com carga horaria de 32 horas. Inclui as
acbes: selecdao de material para as aulas e para o blog, produgdo de material
para a sondagem e para as aulas, reunides periodicas entre coordenadora e
bolsista, envolvendo comunicagao sincrona e assincrona e uso de tecnologias da
Web 2.0.

Para a sondagem foi elaborado um questionario, composto por dez
perguntas, formuladas com o amparo de Barros e Lehfeld (2000) e Gil (2011),
aplicado a 74 alunos dos periodos matutino e noturno (2°, 4° e 6° periodos) do
curso de Pedagogia da UFG Regional Jatai, com o objetivo de conhecer as
dificuldades mais frequentes do licenciando para usar a norma culta da Lingua
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Portuguesa em textos académicos e utilizar suas respostas para a formulagao
de um curso voltado a minimiza-las.

O blog “Lingua Portuguesa para futuros professores”, acessivel pelo
enderego <http://Ipfuturosprofessores.blogspot.com.br/>, foi criado pela aluna
bolsista para o curso. Nele indicamos artigos cientificos para leitura e dicionarios
online.

O curso ocorreu em junho do 2016, aos sabados, em fungéo dos alunos do
noturno, com o oferecimento de quarenta vagas, sendo divulgado por midia
impressa (panfletos afixados em murais da universidade) e digital (e-mail e blog).
As inscricdes foram realizadas presencialmente. Aos inscritos com frequéncia
minima de 75% foi emitido certificado (formato PDF, envio por e-mail). O
conteudo programatico abrangeu: fundamentos da Linguistica; pontuagdo, com
énfase no emprego da virgula; acentuacgao; ortografia, com destaque para o uso
de maiuscula; concordancia verbal e nominal; normas da Associacao Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT) para citacdes, Norma Brasileira (NBR) 10520, e
referéncias bibliograficas, NBR 6023.

Durante as aulas foram desenvolvidas as atividades: leitura, producao
de texto, corregcdo coletiva de texto “in real time”, problematizagdo, resolugéo
de questdes de vestibular, explanacdao e discussdo. Foi solicitado aos
participantes que levassem minigramatica e dicionario, para consulta. Estratégias
metodolégicas néo previstas a priori foram integradas a metodologia. A primeira
foi o uso de tecnologia movel pelos alunos, no caso, celular, para consulta a
dicionarios online em tempo real, pesquisando o significado e a grafia de
palavras, como forma de estimular essa pratica. A segunda estratégia foi a
‘Hora do poema”, que consistiu na declamacdo de um poema por um
participante no inicio de cada aula, selecionado por sorteio ao final da aula
anterior. A terceira estratégia consistiu na criagdo de um grupo no WhatsApp,
para comunicagdao instantdnea entre os participantes, ferramenta que
possibilitou maior entrosamento, tirar duvidas, dar avisos, compartilhar
resultados de buscas online, como as realizadas sobre “a meu ver’ e “ao meu

ver.

Resultados e discussao
Sei que ndo da pra mudar o comeco. Mas, se a gente quiser, vai dar pra mudar o final.

Elisa Lucinda
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As acdes do projeto convergiram para a realizagdo do curso. Neste, de

by

modo geral, a frequéncia foi satisfatéria da primeira a ultima aula. Durante as
aulas, as perguntas constantes dos alunos sobre o conteudo tornaram
evidentes suas dificuldades e seu interesse em superar a falta de dominio da
norma culta da Lingua Portuguesa. Manifestaram duvida sobre coeséo,
conteudo nao previsto para o curso, em funcdo da duragdo do mesmo. As
normas da ABNT para citacoes e referéncias bibliograficas, abordadas ao final,
mostraram ser pouco conhecidas pelos alunos, de ingressantes a formandos.
Os alunos participaram ativamente de cada aula, fazendo consultas pelo
celular e em material impresso, declamando poema, respondendo a perguntas,
colocando duvidas, corrigindo texto oralmente e em tempo real. Por iniciativa
prépria, organizaram uma confraternizagao para a ultima aula.

A cada aula suas duvidas levavam a refletir sobre a formacdo que
tiveram na Educacdo Basica e a que estdo tendo no Ensino Superior,
remetendo a Rios (2004), no que se refere ao compromisso politico subjacente
as acgdes pedagogicas. O projeto ndo teve a pretensdo de sozinho mudar esse
quadro, mas de contribuir para a mudangca e chamar a atencao para futuros
professores que aguardam pela oportunidade de construir uma relagdo mais
promissora com a lingua escrita.

Considerando que a agao do professor € ensinar ou criar condigdes para a
aprendizagem numa instituicdo que deve propiciar ao aluno a passagem do senso
comum ao saber cientifico (SAVIANI, 2003), como ira elaborar um plano de
aula sem escrever adequadamente? Como ensinara sem o dominio da norma

culta da Lingua Portuguesa nas linguagens oral e escrita?

Conclusoes

O projeto “Redacédo de texto académico para futuros professores” foi
concluido com sucesso, a julgar por fatores como quantidade de inscritos,
frequéncia, participacdo e o pedido dos alunos para que o curso ministrado se
tornasse permanente no curso de Pedagogia e se transformasse em
componente curricular (disciplina). Pontual e realizado em um periodo curto o
curso nao poderia sanar a falta de conhecimento oriunda dos anos de Educacéao
Basica, contudo forneceu fontes seguras de consulta para duvidas sobre
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ortografia e gramatica, nas midias impressa e digital. A aluna bolsista
forneceu experiéncia na elaboragao e aplicacdo de questionario, criacao de blog,
uso pedagoégico de tecnologia da Web 2.0, conforme concebido por Lopes (2014),
planejamento de acdes pedagogicas, e oportunidade de aprimoramento na
formagao. Encerrado o curso, permanecem ativos o blog e o grupo no WhatsApp.
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CONTADORES DE HISTORIA: SABER EM FAVOR DA EXTENSAO

TEODORO, Jenifer Lorrane S.'; NERY, Renata Silva2; MOURA, Jean Carlos B.3,
ZANIRATO, Tatiana Franca Rodrigues*

Palavras-chave: Letramento; Alfabetizacao; Literatura Classica; Extenséo.

Introducao

O projeto de Contadores de Histéria da Mitologia Classica € uma
pesquisa- agcao que vem sendo desenvolvido, desde 2013 cujo trabalho, tem
demonstrado resultados efetivos no auxilio ao processo de aproximagao do
Campus de Jatai a comunidade local, cumprindo o objetivo da extensdo. Em
2015 obtivemos auxilio financeiro, através do edital PROBEC/PROVEC 2015-
2016. Desde o inicio do projeto atuamos na creche local, o CMEI Cidalia
Vilela, aonde nossa contribuicdo vem sendo notdria, no que diz respeito ao
estimulo ao letramento das criangas atendidas pela creche.

O projeto tem também o propdsito de desenvolver pesquisa. Assim, 0s
estudantes universitarios envolvidos desenvolvem pesquisa sobre os Estudos
Classicos, pois acreditamos que a leitura e orientagdo com os docentes é
parte importantissima da vivéncia académica, sendo responsavel pelo papel de
aprimoramento da erudigdo dos alunos de graduagdo. Dessa forma, o projeto
possibilita essa vivéncia a seus membros, possibilitando a troca permanente
de conhecimentos tedricos bem como de experiéncias de campo.

Metodologia
-Estudo e pesquisa nas fontes;

- Adaptacgao para o formato oral, levando em consideragcdo aspectos cognitivos
e a maturidade emocional dos ouvintes.

- A contacao é feita sem a mediagao de materiais didaticos ou performances
teatrais.

“Resumo revisado pelo Coordenador da Agao de Extensdo e Cultura Tatiana Franca Rodrigues Zanirato com o cédigo da
acdo LHS-JATAI-7 SIEC”.

'Graduanda em Psicologia, pela Universidade Federal de Goias— e-mail: jenni_theodoro@hotmail.com.

2Graduanda em Psicologia, pela Universidade Federal de Goias— e-mail: renata.silvan@hotmail.com.

3Graduado em Direito, pela Universidade Federal de Goias — e-mail: jeanmoura777@hotmail.com.br.

“Docente na Universidade Federal de Goias (UFG)- e-mail: tatiaanapaschoa@gmail.com
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Apos a ouvirem a histérias, as criancas sado estimuladas a produzir desenhos
ilustrando as histérias que ouviram a fim de incentivar sua criatividade, recriando
as histérias a sua maneira e refletindo sobre o que acabaram de ouvir. Esses
desenhos tém sido escaneados e arquivados pela equipe para pesquisas e
elaboragdo de material didatico ao longo do projeto.

Objetivos
-Através mitologia classica, colaborar para erradicar o analfabetismo na cidade
de Jatai e desenvolver nas criangas o gosto pela leitura;
-Promover a recuperacdo da cidadania; - promover a pesquisa, 0 estudo e a
divulgacao da mitologia e das literaturas classicas no Ensino Superior;

aproximar universidade e comunidade visando o aprendizado mutuo.

Resultados e discussao

7

O desenvolvimento do projeto € realizado em etapas: - a primeira etapa
€ a do o estudo assistido dos textos a serem trabalhados com reunides
semanais de carater mais tedrico. Em seguida, selecionamos os mitos com os
quais trabalharemos em campo. Sao histérias a partir dos livros "Teogonia",
do poeta grego Hesiodo, "As Metamorfoses", do poeta latino Ovidio, "O burro
de ouro", de Lucio Apuleio e "lliada" e "Odisseia", de Homero. Adaptadas para
a linguagem do publico-alvo e para o modelo da contagdo, sempre sob
orientagdo e supervisdo da coordenagdo do projeto, através de reunides
regulares.

No CMEI Cidalia Vilela, as criangcas sdo estimuladas a produzir
desenhos e escrever os nomes das personagens que mais gostaram. A
contacdo de histérias € uma atividade envolvente, que desperta nos ouvintes a
curiosidade pelo texto escrito, colaborando para desenvolver neles o perfil do
leitor. E nesse ambiente descontraido e prazeroso que nosso publico-alvo tera
provavelmente seu primeiro contato com textos oriundos da chamada alta
literatura.

Acreditamos que esse encontro desmistificado e despretensioso
solidificara a curiosidade pelo saber e pela busca de conhecimento, ndo sendo

apenas um resultado em longo prazo, mas sim de curto prazo, pois nos
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momentos contagdes, as criangas nos pedem para ver de onde tiramos aquelas

historias, de qual livro nés as tiramos.

Ora, ao levarmos a obra original das histérias, mesmo sendo um livro
que nao contem os aspectos atrativos dos convencionais livros infantis. Elas
se legitimam na tentativa de ler o livro ‘grandao’ (como elas denominaram o
livro do poeta “Ovidio”), tdo necessario para que se efetive o verdadeiro
aprendizado.

Ao final de cada ano letivo, aplicamos um questionario, elaborado pelos
bolsistas do projeto, as professoras do CMEI. Este questionario tem por
objetivo a obtengdo da opinido das professoras, sobre o que elas acham do
desenvolvimento do projeto e suas percepgcdes de como as criangas se
envolvem ou nao com as historias. Os resultados destes questionarios
demonstram, que ndo apenas as criangas possuem curiosidade sobre os contos
mitoldgicos. Pois elas veem no projeto, uma possibilidade de também ter
acesso a essas historias, nédo da forma infantilizada das produgdes da Disney e
nem das rebuscadas superproducdes ‘hollywoodianas’. Além de atestarem que o
projeto contribui de forma eficaz quantos aos processos de desenvolvimento
cognitivo, e psicomotor das criangas.

Conclusoes

Mediante a discussao acerca do projeto, que se encontra em seu quarto
ano de funcionamento no CMEI — Cidalia Vilela, e considerando os objetivos
tracados ao projeto de extensdo. Visto que n&do ha uma imposicdo em como deve
ser realizado o desenho, deixando as criancas livres para expor sua criatividade
e imaginagdo, em um momento ludico, tras por consequéncia as criangas
adquirirem maiores condicdoes de aprimorarem de seus conhecimentos gerais
e uma estimulacdo de seus processos de desenvolvimento infantil.

No entanto, esses resultados sé sdo possiveis com uma agao conjunta
de apoio dos préprios desenvolvedores do projeto e das professoras e
diretora da (CMEI) Creche Municipal- Cidalia Vilela. Atividades como essas,
salienta a universidade a favor da extensdo comunitaria, em desenvolvimento de

seus saberes.
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PROJETO “GELOTECA SAUDAVEL”: O PROJETO QUE ALIMENTA A ALMA
BASTOS, Kamila Kronit; ALMEIDA, Wanderson Sant’/Ana de'; FELIPE, Karita

Misaele de Sousa’; SILVA, Johnatan Reis da'; FERREIRA, Mirelle Fernanda®;
VILLELA, Edlaine Faria de MouraZ.

Palavras-chave: Leitura; Biblioteca comunitaria; Promocao de saude; Inclusédo
social

Justificativa/Base teorica

As atividades de extensdo constituem importantes ferramentas para
inclusao social e promoc¢ao de saude. Nos ultimos anos, as politicas de educagao
em saude foram formuladas considerando o Pacto pela saude, e tém como meta
promover inovagoes e interagdes transformadoras na comunidade (BOLLELA e
cols, 2014).

De acordo com o Plano Nacional de Extensédo (1999), as atividades de
extensdo universitaria sdo um “Processo educativo, cultural e cientifico que
articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel e viabiliza a relagao
transformadora entre a Universidade e a Sociedade”. De modo que € uma pratica
enriguecedora tanto para os universitarios que aprendem ao buscar atuar na
comunidade, como também € enriquecedor para a comunidade, a qual tem
acesso a informacgao e as agdes que os alunos promovem.

Diante da vigente necessidade dessas atividades de extensdo e da
inclusdo informacional através da promogao de leitura, surge a ideia das
bibliotecas comunitarias em geladeiras. Essa proposta é vista como meio de
ampliar o acesso da comunidade a informagdao e torna-se um incentivo a
educacao, a cidadania e o acesso a cultura (GUEDES, 2010).

A importancia do estimulo a leitura, permite o desejo de saber do individuo,
pois permite a identificacdo e crenca nas contradicdes presentes na realidade, e
leva a atitude filosofica da comunidade e a um distanciamento do senso comum
(CHAUI, 2008). Isso é importante na sociedade moderna, especialmente na atual

conjuntura politica e social do Brasil, de modo que leitura se transforma em

Resumo revisado pelo coordenador da agédo de Extenséo e cultura: Edlaine Faria de Moura Villela, com titulo de agao:
Leitura, Cinema, Radio e Inclusdo digital para a comunidade: em busca de uma formagao académica interdisciplinar e
humanizada, e cédigo de agéo: CISAU-JAT-66

"Discente do curso de Medicina da Universidade Federal de Goias (UFG)/Regional Jatai, Goias, Brasil.

2Docente do curso de Medicina da Universidade Federal de Goias (UFG)/Regional Jatai, Goias, Brasil. E-mail:
milakronit@gmail.com
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Instrumento de poder na vida da comunidade local e valoriza o pensamento e
reflexdo da populacdo. Isso pode ser estimulado nos ambientes de formacao
estudantil e académico, mas também nas redes sociais e através de iniciativas
individuais ou coletivas de estimulo a leitura, como ¢é feito por meio das
“geladeiras-bibliotecas”.
Inserido nesse cenario, o presente projeto representa importante vinculo de
extensdo e comunicacao, pautado na busca pela aproximagao com a sociedade,
por meio da estimulacdo do desenvolvimento social, consoante ao
desenvolvimento do espirito critico dos estudantes. No contexto das Bibliotecas
comunitarias, tao valorizadas atualmente, esta proposta visa a promocéo de uma
estratégia inusitada para aproximar a comunidade da leitura. Trata-se do projeto

“Geloteca saudavel”.

Objetivos

Organizar bibliotecas comunitarias inovadoras, chamadas de “Gelotecas
saudaveis”, com temas de diversas areas do conhecimento com interface no
campo da saude para uso em diferentes espacos comunitarios e fortalecer o
processo de inclusdo social e promog¢ao de saude no municipio de Jatai, Goias.
Além disso, o projeto visa suprir parte da caréncia de bibliotecas publicas e
escolares na regido através da oferta de acervo de livros literarios e didaticos,
gibis, revistas e jornais variados e atualizados, permitindo assim o estimulo a
leitura na comunidade local e o desenvolvimento do habito de ler como
instrumento de formacao social e cognitiva. Além disso, de acordo com AYRES
(2001), “a atitude de cuidar ndo pode ser apenas uma pequena e subordinada
tarefa parcelar das praticas em saude. A atitude “cuidadora” precisa se expandir
mesmo para a totalidade das reflexdes e intervengdes no campo de saude [...]”, ou
seja, € necessario o estimulo a todas as atengdes em saude, seja ela primaria,
secundaria, terciaria ou quaternaria. E nesse projeto objetiva- se atuar
especialmente na atencdo primaria, na qual a informacado permite uma postura

preventiva diante das doencgas.

Metodologia

O projeto “Leitura, Cinema, Radio e Inclus&o digital para a comunidade: em
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busca de uma formacao académica interdisciplinar e humanizada”, inclui reuniao
semanal de forma sistematizada entre os alunos envolvidos de forma
supervisionada pela coordenadora. Quanto a elaboragéo das “gelotecas”, é um
processo primordialmente dependente da doacédo por pessoas fisicas ou
institucionais. As geladeiras arrecadadas foram cedidas por alguns do grupo e,
ainda, por uma empresa de ferro-velho. Assim como as geladeiras, os livros
conseguidos também sao provenientes de doagdes. As geladeiras foram
adaptadas para abrigar os livros de modo que valorize o espago interno e
preserve os livros, inserindo prateleiras e retirando aquilo que nao corrobora para
o melhor armazenamento dos livros, tal como as serpentinas de condensagao. O
design externo é planejado e executado pelos projetistas, de modo a ser criativo e
identificar o projeto e universidade através do slogan desenhado pelo grupo. As
geladeiras sao dispostas em locais de grande fluxo de pessoas, como as
avenidas movimentadas, proximo ao hospital de referéncia da cidade, em pontos

de Onibus e em locais negligenciados, como: asilos e bairros carentes.

Resultados, discussao

Um grupo de alunos responsabilizou-se pela busca de geladeiras, as quais
foram adquiridas por doagées de ferros-velhos e de pessoas fisicas. Em seguida,
as geladeiras foram estilizadas de acordo com o local de destino. Uma das
geladeiras, por exemplo, foi para uma ONG que atende criangas carentes entre 7
e 11 anos. Os alunos organizaram campanhas de doagao de livros a fim de dispor
na geladeira, as quais sdo mensais, garantindo assim diversidade de obras sobre

saude e bem-estar a todos que buscarem a “Geloteca saudavel”.

O sucesso na disponibilizacdo dessas bibliotecas comunitarias em
geladeiras permitiu um maior habito de leitura da comunidade e um estimulo a
troca de livros, permitindo que livros que muitas vezes permanecem em
prateleiras sem ser utilizado, sejam lidos por outras pessoas. Outro aspecto
importante da iniciativa € o estimulo ao surgimento de novos projetos semelhante,

tornando ainda mais abrangente a oferta de livros.

Conclusoes

As bibliotecas comunitarias sao polos irradiadores de cultura e saber local
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(MACHADO, 2010). Isso remete ao fato de que a leitura é instrumento de poder e
de mudanca social, de modo que as bibliotecas comunitarias, tentando suprir
parte da falha na oferta de livros, tendem a orientar a comunidade quanto a sua
situacdo social, politica e cultural, promovendo mudanga de pensamentos e
desenvolvimento cognitivo.

Este projeto demonstra preocupacao com o fortalecimento da comunicagéo
comunitaria, estimulando a socializagdo do conhecimento gerado e a
humanizacdo. A interacao entre estudantes de medicina e comunidade traz
valiosas contribuicbes ao proporcionar maior discussédo sobre a promogao de
saude. Foi evidenciada, também, a necessidade de manutencdo da gestdo do
projeto a fim de que o beneficio ndo seja tdo somente o concomitante a
distribuicdo das geladeiras, mas também uma oferta prolongada de livros através
de reposicao por parte dos estudantes e da comunidade que esta sendo assistida
no projeto. Isso porque na medida em que se acompanha a realidade das
bibliotecas comunitarias se observa que a tendéncia é a populagado tomar posse
dos livros, consumir seu conteudo e muitas vezes nao devolver ao local de
origem. Por isso foi necessario estabelecer a renovagcdo mensal do acervo de
cada geladeira.

Para uma parcela consideravel da sociedade, o acesso a informacao so se
torna possivel se for gratuito e houver meio que a aproxime das pessoas, seja
esse meio social, politico ou fisico (GUEDES, 2010). Desse modo, as geladeiras
cumpriram a fungcédo de preencher algumas lacunas no acesso a literatura e aos

materiais didaticos.
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PADROES NUTRICIONAIS E SAUDE BUCAL INFANTIL

SANTOS', Kamylla Caroline; LUCAS 2, Barbara de Lima

Palavras-chave: Infancia; habitos bucais; nutricdo, desenvolvimento regional.

Introdugao

A infancia é a faixa etaria mais importante para o aprendizado, por essa
razao € fundamental enfatizar as boas praticas de uma alimentagao saudavel e
habitos de higiene oral adequados. Os pais sdao tdo importantes quanto os
profissionais da area de saude na educacao de seus filhos, sendo muitas vezes
desinteressados no quesito saude bucal, por acreditar que os dentes deciduos
‘de leite” sdo temporarios e nao necessitam de cuidados. Por esse motivo
existem criangas na idade escolar que nunca foram levadas a uma consulta
odontolégica. Massoni et al., 2009 relataram em suas pesquisas, que fatores
como falta de tempo, dificuldade na utilizacdo dos servicos, dificuldade financeira,
medo e ansiedade, foram os mais citados pelos responsaveis ao se questionar

por que as criangas nao tinham sido levadas ao consultério odontolégico.

O desenvolvimento da obesidade associada muitas vezes a desnutricao
inespecifica e doencgas cardiovasculares sao fatores resultantes de dietas
inadequadas de criangas. “A alimentacdo de uma crianca reflete diretamente
sobre sua saude geral e bucal, e como tal deve ser realizada de modo adequado
para a instalacdo e manutencdo de habitos saudaveis que perpetuardo ao longo
da vida” (CAMPOS; ZU- ANON, 2004, p.1). Assim, considerando o papel da
nutricao, sobre os processos saude-doencga bucal, a presente proposta justifica-se
por oportunizar o contato e interagdo de alunos de graduacéo e pds-graduacao
de diversas areas da saude com a comunidade local, permitindo ndo s6 a pratica
dos conhecimentos adquiridos, mas também a identificagdo do contexto social.
Sendo assim, este projeto de extensao propde a busca por abordagens

preventivas visando a melhora na qualidade de vida da crianca.

*Resumo revisado por: Barbara de Lima Lucas (Padrées nutricionais e sadde bucal infantil - SIEC-116125 CISAU-JAT-6).
'UNID. ACAD. ESP/CIENCIAS DA SAUDE-JATAI/ Curso de Fisioterapia — e-mail: kamyllacarolinefisio@gmail.com
2UNID. ACAD. ESP/CIENCIAS DA SAUDE-JATAI/ Curso de Medicina — e-mail: lucas.barbara@gmail.com
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Objetivo da agao:
Sendo a escola o local onde as criangas passam a maior parte de suas
vidas, esta, atua de maneira significativa na formagéo de conceitos e opinides,
sendo um local de referéncia para implementacédo de programas que vise a
conscientizacao e instalagao de habitos saudaveis. (CAMPOS; ZUANON, 2004).
Assim sendo, o projeto objetiva desenvolver discussdes sobre a necessidade da
pratica de exercicios fisicos e da adequacao da dieta; proporcionar educagcéo em
saude e a atengao primaria em saude bucal com objetivo de identificar possiveis
fatores contribuintes para a presencga de obesidade infantil e frequéncia de habitos
bucais deletérios relacionados as maloclusdes. Permitir a interacdo de
profissionais de diversas areas da saude com a sociedade. Orientar os

pais/responsaveis bem como profissionais.

Metodologia

Foram convidadas a participar do projeto, todas as Instituigbes de
Ensino Infantil (publica e privada) da cidade de Jatai - Goias, bem como
profissionais da saude, membros da comunidade. As Instituicbes Publicas foram
incluidas apds a aprovagao do projeto de extensao pela Secretaria de Educagao
da cidade. O publico alvo do projeto foram criangas na faixa etaria de 4 a 8 anos,
pertencentes a comunidade externa a Universidade Federal de Goias.

Apds aprovagao do projeto pela secretaria de educagéo e convite formal das
escolas de Jatai, fomos para fase de "identificacdo do publico alvo", onde
houve a visitagdo das escolas para identificacdo de suas necessidades. Através
de um questionario semiestruturado foram colhidos os seguintes dados:
Quantidade de alunos por género e faixa etaria; nome dos responsaveis pela
escola; presenca de dentistas, nutricionistas e educadores fisicos; sugestbes de
assuntos a serem abordados em futuras palestras; auséncia de infraestrutura no
prédio, além de especificacbes sobre as caréncias e problemas de saude dos
alunos.

A estrutura fisica disponivel e o publico alvo de cada instituigcao
colaboradora foram identificados e registrados. As atividades e palestras sobre
assuntos nutricionais e de higiene oral foram planejadas e executadas, com foco
nas abordagens preventivas, viabilizando o maximo contato dos alunos com a
comunidade local.
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Imagem 1: Extensionistas palestrando sobre os beneficios nutricionais dos alimentos servidos

durante a festa junina no Centro de Educacao Infantil Bezerra de Menezes, 25 de junho 2016.
Imagem 2: Coordenadora do projeto e extensionistas reunidos para explicagdo dos pbsteres
produzidos para o evento. Imagem 3: Alunos, pais e professores durante as palestras. Imagem 4:
Extensionistas reuni- dos apos intervengao com palestras e atividades didatico-pedagdgicas.

Resultados e discussao

Através dos questionarios aplicados, obtivemos dados sobre a situacao de
saude em sete escolas. O questionario foi aplicado com doze professores que
previa- mente eram informados a respeito dos cuidados nutricionais e de saude
bucal das criangas. Quando questionados a respeito das dificuldades encontradas
para realizar esses cuidados na escola, 45% dos professores citaram a precaria
estrutura, 63% a falta de profissionais capacitados (nutricionistas, odontdlogos),
18% o desconheci- mento sobre assuntos e a indisponibilidade de tempo para
realizar atividades educativas em periodos escolares e 33% falta de recursos
para promover eventos relacionados ao tema na escola. No entanto, 41%dos
professores relataram que sao realizadas atividades educativas relacionadas a
saude na escola, como feiras gastronédmicas, dinamicas, teatros e palestras.

Foi observado através dos dados coletados 58% dos professores citou

como funcao dos familiares a orientacdo quanto a alimentagdo saudavel e a
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pratica de escovagao dental. Também foi relatado que os habitos de higiene e a
alimentagdo de alguns alunos eram precarios, que muitos vinham de familias de
baixa renda e bairros violentos da cidade (Mauro Bento, Colmeia, etc....), com
realidades sociais severas, como: Lares transitorios, problemas familiares, uso de
drogas licitas e ilicitas, contato direto com a violéncia. Sendo assim, mesmo os
alunos entendendo a necessidade de adquirir habitos higiénicos e alimentares
mais saudaveis, a renda insuficiente de sua familia, segundo o que foi revelado
pelos professores, poderia justificar a permanéncia de habitos de saude pouco

saudaveis.

Conclusoées

Durante as observacbes e entrevistas realizadas nas escolas, foi
constatado que apesar da existéncia de projetos voltados a educagéao alimentar e
bucal nas escolas, as mudancas nos habitos das criangas sao lentas, pois
envolvem fatores culturais, sociais e econdmicos. Percebemos também que toda
a comunidade escolar e a familia devem ser responsaveis pelo ensino da

educacao em saude.
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VIDA, PLANEJAMENTO FAMILIAR E CIDADANIA

COUTO!, Karoline Peres Barbosa Oliveira; PEREIRA?, Fernanda da Costa;
ALVES?, Halany Pereira de Sousa; CONDORIMAY-TACSI*,
Yolanda Rufina.

Palavras-chave: Cuidado. Adolescéncia. Educagao em Saude.

INTRODUGCAO

A adolescéncia compreende uma fase muito importante na vida de cada
individuo, na qual ocorrem profundas transformagdes no corpo, nos sentimentos,
no humor, na capacidade de enxergar a si mesmo e ao mundo, enquanto
aumentam as atividades e as responsabilidades (BRASIL, 2010). Nesta
perspectiva Araujo et. al (2012) afirma que este periodo compreende uma etapa
da vida humana em que os futuros conceitos e padrdes de saude na vida adulta
séo estabelecidos.

Diante de todo esse processo Martins et. al (2014) afirma que o
adolescente comecga a enfrentar um periodo atribulado e caracterizado por
duvidas, descobertas e incertezas sobre as transformacdées e eventos
fisiolégicos que sao préprios da adolescéncia, levando o adolescente a uma
busca por autoconhecimento, necessaria para o alcance do desenvolvimento e
amadurecimento completo (TEIXEIRA et.al, 2014).

Martins et. al (2014) ressalta ser de suma importadncia o amplo
conhecimento dos adolescentes sobre questbes relacionadas a anatomia e
fisiologia, e para isto € importante a implantacdo de debates sobre saude sexual
e reprodutiva nas escolas, voltados para alunos, pais e professores, sobre as
intensas mudangas vivenciadas nesta etapa, constitui-se iniciativa
imprescindivel. Partindo desse pressuposto Brasil (2009) reconhecem a escola
como espago privilegiado para praticas promotoras da saude, preventivas e de
educacgao para saude.

Nas escolas, o trabalho de promog¢do da saude com os estudantes, e
também com professores e funcionarios, precisa ter como ponto de partida “o

que eles sabem” e “o0 que eles podem fazer”, desenvolvendo em cadaum a

Resumo revisado pelo Coordenador da Agdo de Extensdo e Cultura cddigo (CISAU-JAT-20): Profa. Dr® Yolanda Rufina
Condorimay Tacsi.
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capacidade de interpretar o cotidiano e atuar de modo a incorporar novas atitudes
e/ou comportamentos adequados para a melhoria da qualidade de vida. (BRASIL,
2009 apud PORTUGAL, 2006; DEMARZO; AQUILANTE, 2008).

Diante do exposto, tendo em vista que este periodo da adolescéncia
requer atencao especial por se tratar de um momento dificil tribulade-em que as
transfor- magdes e conflitos causam um impacto na vida dos adolescentes e a
necessidade de propor estratégias para que os adolescentes possam se assumir
como sujeito de sua historia, surgiu a iniciativa do docente e discente do Curso
de Enfermagem da UFG/Regional Jatai em desenvolver agdes de promogao e
educacao em saude através do projeto intitulado: “O Cuidado dos adolescentes
na escola: projeto de vi- da, planejamento familiar e cidadania”, as estratégias
propostas foram realizadas em um Colégio Estadual de um municipio de médio

porte do centro oeste brasileiro com um publico alvo especifico, os adolescentes.

OBJETIVOS

Reconhecer a escola como espaco privilegiado para praticas promotoras da
saude, preventivas e de educagado para saude, desenvolvendo nos adolescentes
a autonomia de interpretar o cotidiano e atuar de modo a incorporar atitudes e
comportamentos adequados para a melhoria da qualidade de vida.

O projeto ora apresentado objetivou, sobretudo, despertar nos adolescentes
a reflexdo e a consciéncia de seu papel de coautor de sua prépria saude. Por
fim, mediante tal atividade de extensao, buscou-se aproximar as atividades da
UFG com a escola cumprindo um principio apontado no Sistema unico de Saude
(SUS), de- nominado intersetorialidade para se alcangar resultados de saude de

uma maneira mais efetiva.

METODOLOGIA

O projeto de extensdo supracitado iniciou-se no dia 01 de agosto de
2015 com os adolescentes de uma Escola Estadual do municipio de Jatai -
GO com término em 31 de julho de 2016.

Para a efetivacdo das acgdes propostas, foi estabelecido um contato
inicial com os gestores da escola, a fim de apresentar a proposta do projeto, com
o intuito de formar parceria entre a universidade e a escola, para a concretizagao

das atividades.
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Nesse primeiro contato, além da apresentacdo das atividades a serem
desenvolvidas, estabeleceu-se, juntamente com os profissionais gestores, qual
seria a contribuicdo da escola para a concretizagcao das acdes propostas.
As agbes do projeto iniciaram no més de outubro de 2015 visando a
construcéo de agdes de saude nos campos da sexualidade, cidadania e projeto
de vida. Foram abordadas nove tematicas dentro destes campos, utilizando nas
diferentes agdes, métodos como: rodas de conversas, teatro, roda de reflexao,
jogos e brincadeiras, caderneta de saude do adolescente, dindmicas de grupo,
trabalhos manuais, videos e filmes educativos.
Para tanto, as agbes foram planejadas de modo a promover praticas
geradoras de saude, utilizando, para isso, materiais como quebra cabega do
sistema reprodutor masculino e feminino, pecas anatémicas sintéticas (Fornecidas
pelo laboratério de enfermagem), tinta Guache, data show, papel xamex,
canetas, cartolinas, colas, tesouras, placas de emoc¢ao feliz e confuso,
semaforo em eva, pincel atémico, revista, cola, giz de cera, cartolina, durex,
caneta, tesoura, gibi sobre estatuto da crianca e do adolescente, caderneta de

saude do adolescente e teste vocacional.

RESULTADOS/ DISCUSSAO

Os resultados das acdoes de saude responderam a uma avaliagao
qualitativa, por meio de duas reunides com os docentes das aulas e seus
respectivos alunos responsaveis pelo projeto, sendo que a primeira reunido
aconteceu no més de Dezembro de 2015 e a segunda reunidao em Julho de 2016.

E valido mencionar que foi possivel realizar um monitoramento do
projeto mensalmente, apés cada agao desenvolvida, através de um feed back
dos participantes nas duvidas expressas durante as atividades; também foi
disponibilizada uma caixinha apds cada atividade para que os alunos
expusessem suas duvidas, preservando suas identidades.

Em suma as respostas obtidas demonstraram que houve uma avaliagao
positiva pelos professores, que os temas foram tratados de forma didatica e as
estratégias utilizadas despertaram o interesse dos alunos.

Relataram ainda que os conhecimentos transmitidos foram significativos e

de extrema importancia e que mesmo os temas muitas vezes polémicos e de
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dificil trato, como sexualidade e IST’'s foram transmitidos de maneira clara e
coerente, colaborando para elucidacao de duvidas comuns nesta fase da vida e
que correspondeu as expectativas da escola e dos alunos. As sugestdes
apontadas pela equipe da escola foram a continuidade do trabalho com todas as
turmas de ensino fundamental pertencentes a escola e a abordagem do tema
alcool e drogas com todos os alunos da escola, envolvendo até mesmo
autoridades competentes, uma vez que relataram que ha uma necessidade

urgente de desenvolvimento de acdes referentes a este assunto.

CONCLUSAO

Com base no conteudo apresentado somados a finalidade de realizar
acdes de promocdo e prevencdao da saude, a escola torna-se um ambiente
propicio para desenvolvimento de estratégias que atendam os principios
doutrinarios do Sistema Unico de Saude por meio de um trabalho em conjunto
entra universidade e a escola.

Acredita-se que trabalhando de forma direta na construgcdo desse
adolescente, por meio de palestras, dialogos abertos, exposicdes de situagcdes
problemas, dinamicas e até mesmo as atividades ludicas € possivel abrir caminhos
e maximizar os acertos levando estes a reflexao.

E valido ressaltar que diante de todo este cenario a maior integracdo
dos profissionais de saude com escolas bem como outros setores pode ser a
forma ideal para atingirmos o objetivo de promogdo da saude coletiva. Sendo
assim, conclui-se que foi possivel conscientizar os alunos, sensibiliza-los s e
capacita-los para a utilizacdo de medidas pratica de promocdo, protecédo e
recuperagcdo da saude reconhecendo o0 ambiente escolar como espago de
comunicagao e espaco de educagao em saude, propicio para compartilhamento
de experiéncias que preparam os adolescentes para o exercicio pleno da

cidadania.
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DIFUSAO DA |NSEM|NAQAO ARTIFICIAL EM BOVINOS

PAULA, Larissa Vieira'; LIMA, Deyse Scarlaty Clementino?; PINTO, Jesuino Arvelino?;
DINIZ, Lara Giovana* DIAS, Marcia %>, NASCIMENTO, Vinicio Araujo6

Palavras—chave: bovinocultura, reprodugao animal, biotecnologias

Introducgao

O Brasil destaca-se na bovinocultura desde meados da década de 1990,
especialmente na de corte. Com cerca de 18% do rebanho mundial e 17% da
producdo de carne mundial, o pais € reconhecido como o maior exportador de
carme bovina do mundo, respondendo, desde 2007, por cerca de um terco do
comércio mundial de carne bovina (GORDO, 2011).

A globalizacdo da economia com relagdo direta as condigdes locais do
comeércio pecuario tende a excluir os pequenos produtores rurais da cadeia
produtiva devido ao aumento da competitividade no mercado, visto que a
rentabilidade, a diversidade e a qualidade dos produtos tendem a ser inferior a dos
grandes produtores, e os custos de produgdo mais elevados, t ornando a atividade
insustentavel. Assim, para a viabilidade da atividade, garantindo a sustentabilidade é
necessario a introdugdo de tecnologias que anulem os efeitos da globalizacao,
inserindo o pequeno produtor rural no mercado de forma competitiva.

A Inseminagao Artificial (IA) € a biotécnica de menor custo aplicada a campo.
Em 2009 foram realizadas 3,2 milhdes IATF’s no Brasil, e em 2010 este numero
saltou para 5 milhdes. Mesmo com todo esse crescimento, ha potencial para o
aumento do uso da inseminagao no pais. Hoje, no Brasil, existem aproximadamente

80 milhdes de fémeas aptas a reproducdo, mas

Resumo revisado por: Dr. Vinicio Aratjo Nascimento - Difusdo da Inseminagdo Artificial em Bovinos nos municipios de JATAI-
GO e QUIRINOPOLIS-GO - CAJ 607.
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apenas 7% sao inseminadas. As fémeas restantes sao fertilizadas usando touros

na monta natural (GORDO, 2011).

Objetivo
Objetivou-se analisar a eficiéncia da realizacdo da difusdo de curso de

Inseminacéo Artificial aos produtores rurais e técnicos.

Metodologia

Houve a realizagcdo de quatro cursos (turmas de 7, 7, 8 e 8 alunos) de
Inseminacao Artificial organizados pela equipe coordenada pelo professor Dr. Vinicio
Araujo Nascimento, vinculados ao projeto de Extensdo “Difusdo da Inseminagao
Artificial em Bovinos”, com duragdo de 5 dias e carga horaria de 40 horas. Os
cursos ocorreram em trés fazendas de colaboradores e nos Assentamentos
“Formiguinha”, “Pouso Alegre” e “Serra das Araras”, ambos localizados no municipio
de Mineiros - GO, no periodo de janeiro a julho de 2016.

A pesquisa foi realizada a com base nos dados dos 30 questionarios
respondidos apods a realizagdo do curso de Inseminacao Artificial. No questionario,
foram abordados dados relativos ao perfil do aluno, a organizagcado e ao conteudo, as
atividades de ensino e material didatico e a avaliagado geral do curso. Assim, apos a
aplicacado dos questionarios, os dados foram tabulados e analisados por estatistica
descritiva. Foram analisadas as distribuicdes de frequéncias relativas das respostas
para a descricdo dos resultados. A veracidade dos questionarios foi creditada aos
participantes do curso.

Resultados e discussao

No Brasil, a quantidade de fémeas bovinas inseminadas € inferior a 9,4 milhdes,
o mesmo que a 13% do total do rebanho (NERY, 2016). Com isso, ha a
necessidade de se investirem difusdo da biotecnologia, almejando a eficiéncia
reprodutiva e melhoramento genético. O sucesso da técnica depende do controle
preciso do crescimento folicular e da disponibilidade de mao de obra qualificada
para a realizacdo das inseminagdes, o que € um dos fatores mais limitantes para
expansédo da IA no Brasil (BARUSELLI et al., 2004; RUSSIetal., 2009).

A maioria dos participantes do curso eram jovens e adultos. Dos 30 alunos que

responderam ao questionario, 33% tem faixa etaria de 18 a 24 anos, e 66,67% com
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idade de 25 a 64 anos. Pode-se evidenciar a importdncia de o adulto aperfeigoar
para praticar a atividade, assim como a participagdo dos jovens para introduzir e
manter a uso da biotecnologia. O inseminador apresenta a fungdo fundamental na
eficiéncia da IA. Imperfeicbes na execugcao da técnica sdo geralmente apontados
como fatores que comprometem os resultados. E preciso considerar a confianca que
o inseminador tem na técnica de IA, o comprometimento que o mesmo possui
com a propriedade, o conhecimento e a possibilidade de participar de treinamentos
e reciclagens, destacamos entdo o bom treinamento realizado por um curso
adequado, seria um fator de extrema importancia para o sucesso e disseminagao da
biotécnica (RUSSI et al., 2009).
Com relagdo a experiéncia no meio rural com o manejo de bovinos,
13,33% (n=4) alunos n&o tinham nenhuma experiéncia, 26,67% ( n=8) tinham de 1 a
10 anos de experiéncia, 16,67% (n=5) de 11 a 20 anos, 30% (n=9) de 21 a 30
anos e 13,33 (n=4) tinham de 31 a 40 anos de experiéncia. A partir da observacao
em relacédo a esse fator, pode-se evidenciar que a experiéncia com o manejo de
bovinos ndo € limitante para o interesse em curso técnico com esses animais.
Também, a busca por reciclagem em novos treinamentos torna-se oportuna.

Entre os alunos que optaram em conhecer a biotécnica Inseminagao
Artificial, aprender e realizar, 70% (n=21) s&o proprietarios rurais, os quais realizaram
a biotécnica para uso nos préprios animais ou podendo prestar assisténcia técnica,
ao passo que os 30% (n=9) realizaram o curso para aumentarem o dominio de
conhecimento e, assim, estarem capacitados para desenvolver a atividade a
clientes. A busca de curso para aprender e melhor desenvolver a técnica para
utilizacdo na propria propriedade ou para prestar assisténcia técnica a terceiros, esta
ligada as vantagens de se Uutilizar a técnica e a tentativa de aumentar o sucesso da
Inseminacao Artificial (HAFEZ & HAFEZ, 2004).

Em consideragdo ao grau de escolaridade, foi verificado que 36,67%
(n=11) dos alunos tinham o fundamental incompleto, 20% (n=6) o fundamental
completo, 6,67% (n=2) o médio completo e 36,67% (n=11) o ensino superior
incompleto. Nota-se o variavel grau de formagao das pessoas com o interesse na
biotécnica IA. Segundo Russi et al. (2010), o sucesso da IA na propriedade esta
totalmente ligado a habilidade do inseminador, independente do grau de
escolaridade, considerando a realizacdo de bons cursos preparatorios, cursos de

reciclagem e a boa pratica.
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Em relacdo ao conteudo do curso, foi realizada a avaliagdo do material
utiizado, na qual 40% (n=12) dos alunos consideraram o material bom e 60%
(n=18) excelente. Com relagdo a atualizagdo do material apresentado, 23%
(n=7) dos alunos o avaliaram como bom e 77% (n=23) como excelente. No que
diz respeito a sequéncia no desenvolvimento do assunto, 13% (n=4) dos alunos
afirmaram ser boa e 87% (n=26) dos alunos consideraram excelente. Quanto as
referéncias bibliograficas e ao material de apoio utilizado, a opinido dos alunos
variou similarmente entre bom e excelente. Com isso, pode-se notar que a preparacao
e a organizagao do curso foi condizente ao que os alunos desejavam.

Os alunos também foram questionados quanto as atividades de ensino e
ao material didatico, destacando sobre a forma de avaliacdo do curso oferecido, a
quantidade de atividade pratica, o tempo das aulas didaticas e praticas, o
esclarecimento das duvidas e o dominio de conteudo do instrutor. Em todos os
itens, as avaliagbdes dos alunos foram de bom a excelente, evidenciando que o
método pedagodgico utilizado para a difusdo de conhecimentos da biotecnologia 1A
estava adequado.

Foi realizada a avaliagao geral do curso de inseminagéo artificial, na qual foram
abordadas as questdes seguintes: “se a quantidade de alunos por turma foi
adequada, se o curso correspondeu ao esperado, se tinha certeza e convicgao do
que foi aprendido poderia ser usado na vida profissional e se o curso foi
correspondente ao ensejo pessoal’. Todos alunos responderam de forma positiva
todas as questoes. Assim, pode-se deduzir a satisfacdo dos alunos que tiveram a

oportunidade de aprenderem ou reciclarem o conteudo do curso de |A.

Conclusdes

A difusdo de cursos de Inseminacdo Artificial € necessaria para o
desenvolvimento e expansao do uso da biotécnica no pais. A pratica da extensao
pela equipe do Curso de Zootecnia da Universidade Federal de Goias apresentou-
se comprometida e eficaz para a capacitagao e reciclagem de técnicos para o

exercicio da Inseminacéao Artificial em bovinos.
Referéncias Bibliograficas

BARUSELLI, P. S.; REIS, E.L.; MARQUES, M.O.; NASSER, L.F; BO, G.A. The

367
Capa Indice




»
&

use of hormonal treatments to improve reproducti ve performance of anestrous beef
cattle in tropical climates. Animal Reproduction Science, v. 82-83, p. 479-486, 2004.

- GORDO, J.M.L. Analise da situagcdo da inse‘Wo artificial bovina no estado de

Goias. Goiania: Universidade Federal de Goias, p107. Tese (Doutorado em

Ciéncia Animal) Universidade Federa'lﬁde Goias, 2011.

HAFEZ, B.; HAFEZ, E.S.E. Reprodug¢dao animal. 7a. ed. Kiawah Island, South
Carolina: Manole Ltda, 513p., 2004.

NERY, M. O Mapa da Inseminagao Artificial no Brasil (ABS Pecplan).
Disponivel em:http://www.assessoriaagropecuaria.com.br/noticia/2013/07/21/o-mapa-

dainseminacao-artificial-no-brasil-abs-pecplan. Acesso em: 13 de set. 2016.

RUSSI, L.S.; COSTA E SILVA, E.V.; ZUCCARI, C.E.S. Importancia da capacitagio
de recursos humanos em programas de insemi nagao artificial. Revista Brasileira
de Reproducgao Animal, v.33, p. 20-25, 2009.

RUSSI, L. S.; COSTA-E-SILVA, E. V.; ZUCCARI, C. E. S. N.; RECALDE, C. S.
Human resources i n artificial insemi nation of beef cattle: profile of managers and
inseminators.

Revista Brasileira de Zootecnia, Vigosa, v. 39, n. 7, p. 1464- 1470, 2010.

. 368
Capa Indice



':' %?N EPE Anais do Congresso de Ensino, Pesquisa e Extensdo - CONEPE (2016) 369 - 373
'y . @
. d 9

PROJETO DE EXTENSAO: ATIVIDADES RECREATIVAS PARA IDOSOS
INSTITUCIONALIZADOS'
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Palavras-chave: atividades recreativas, terceira idade, qualidade de vida.

Introdugao

O envelhecimento € um processo que provoca alteragbes e desgastes
que ocorrem de forma gradativa. De acordo com a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS, 2005), pessoas residentes em paises em desenvolvimento com
mais de 60 anos e pessoas com mais de 65 anos residentes nos paises
desenvolvidos, sdo considerados idosos.

Para Benestad (1965), a atividade fisica regular pode contribuir muito
para evitar os problemas trazidos pelo envelhecimento, e seu enfoque principal
devera ser a promogao de saude. Contudo, em individuos com patologias ja
instaladas, a pratica de exercicios orientados pode ser muito importante para
controlar a doenca, evitar sua progressao e/ou reabilitar o paciente. Assim, de
acordo com Blair et al. (1995), um aumento do nivel de atividade parece ter
um potencial elevado para exercer um forte impacto positivo na diminuicdo da
morbidade e eventualmente da mortalidade da populagdo em geral, e na idosa

em particular.

'Resumo expandido revisado pela coordenadora da agdo de extensdo e cultura, cadastro Siec Cisau-JAT-72:
professora doutora Renata Machado de Assis.

2Académica  do curso de licenciatura em  Educagdo Fisica/REJ/UFG, bolsista Probec. E-mail:
laryssapaival5@hotmail.com

SAcadémica do curso de licenciatura em Educagdo Fisica/REJ/UFG, voluntaria Provec. E-mail:
brunavieira-12@hotmail.com

4Académica do curso de licenciatura em Educagdo Fisica/REJ/UFG, voluntaria no projeto. E-mail:
marivane17@gmail.com

SAcadémico do curso de licenciatura em Educagdo Fisica/REJ/UFG, voluntario no projeto. E-mail:
labienoaugusto@gmail.com

%Docente do curso de Fisioterapia/REJ/UFG, participante do projeto. E-mail:
daisyaraujovilela@gmail.com

Fisioterapeuta do Albergue S&o Vicente de Paula — Jatai-GO, coordenadora externa do projeto de extens&o. E-mail:
julitaalves@hotmail.com

%Docente do curso de licenciatura em Educagdo Fisica/REJ/UFG, coordenadora do projeto de extensdo. E-mail:
renatafef@hotmail.com

Capa indice

369




&’@0’ Ciéncia
..._:‘,;,2£N EPE alimentando Regional .“o UFG
- N oBrasil oL

Mazini Filho et al. (2010), citanto Child, Barnard e Taw (1984), afirmam
que chegar a fase de envelhecimento bem e ativo fisicamente sdo conceitos
fortemente associados para pessoas que ja passaram dos quarenta anos de
idade, sendo incentivadas por professores de Educacéo Fisica, fisioterapeutas,
médicos e psicologos. Apesar de todos esses beneficios, muitos idosos ainda
nao utilizam desta ideia de manter uma vida fisicamente ativa. Neste sentido,
€ preciso que sejam criados programas em favor dos idosos instituidos, grupo
da sociedade que geralmente € esquecido e carente e que nao pode fazer
opgdes proprias no sentido de buscar alguma forma de se exercitar
periodicamente.

A partir da iniciativa de professores e alunos dos cursos de Educacéao
Fisica e Fisioterapia da Universidade Federal de Goias, Regional Jatai
(UFG/REJ), foi iniciado um projeto de extensdo com intuito de levar melhorias e
bem estar a vida dos idosos em alguma instituicido de longa permanéncia, na
cidade de Jatai-Goias.

A instituicdo selecionada, Albergue Sao Vicente de Paulo, atende
pessoas com sessenta anos acima, com diversos estagios de debilitagdo, sejam
problemas fisicos, mentais ou ambos. E mantida com fundos de filantropia, ajuda
do municipio e doagdes. Em contato com a instituicdo, percebemos a
necessidade de desenvolver atividades ludicas e recreativas com os idosos que
tém alguma mobilidade ou que, mesmo de cadeira de rodas, conseguem fazer
algumas atividades, visando contribuir com a melhora de suas condig¢des fisicas,

cognitivas e sociais e, consequentemente, melhorando sua capacidade funcional.

Objetivos

O objetivo deste trabalho é relatar as experiéncias, objetivos, pontos
negativos e positivos das intervengdes desenvolvidas na instituicdo Albergue
Sao Vicente de Paulo. E o objetivo do projeto de extenséo € possibilitar melhores
condicdes de vida aos idosos, contribuindo na ampliacdo das capacidades
psicossociais, fisicas, cognitivas e afetivas, por meio das atividades Iudicas e

recreativas.

Metodologia

Para as intervengdes serem realizadas com sucesso e para melhor
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compreensdao das necessidades do publico alvo, sao realizados estudos
tedricos sobre a terceira idade e sobre atividades fisicas direcionadas aos
idosos, visando subsidiar o planejamento das aulas e a intervengao, por meio de
leituras e discussédo de textos. As aulas ocorrem duas vezes por semana, com
duracdo de uma hora, aproximadamente, envolvendo brincadeiras variadas,
como jogos interativos, jogos intelectuais, brinquedos cantados, danga, ginastica,
dentre outras, respeitando-se as limitagdes fisicas e mentais dos participantes e
atendendo as suas motivagcées e necessidades. Entre os materiais utilizados,
podemos citar: bolas, arcos, cones, lapis de cor, papel A4, caixas de papelao,
garrafas pet, corddo (barbante), canudos descartaveis, copos descartaveis e
baldes. Alguns destes materiais foram adquiridos por meio de doagdes realizadas
tanto pelo grupo envolvido no projeto quanto pela populagdo da cidade. Outros
materiais sdo emprestados pelo Nucleo de Praticas Corporais do curso de
Educacéo Fisica da UFG/REJ.
O planejamento, a execugdo e a avaliagdo das aulas sdo semanais,
visando a reflexdo sobre o que foi realizado e alterando o que for preciso, no

sentido de desenvolver uma pratica dentro do principio da agao-reflexao-agao.

Resultados e discussao

Por meio das observagdes, durante o desenvolvimento do projeto de
extensdo, percebemos a necessidade de planejar atividades que seriam aceitas
e realizadas pelos idosos. Nos primeiros dias foram feitas consultas para saber
quais tipos de atividades os internos se interessavam em fazer e o que eles
conseguiriam realizar diante de toda a limitagao fisica e mental, pois constatou-
se, inicialmente, que a maior parte encontrava dificuldades em compreender o
que é repassado, sendo preciso utilizar muito a imitagdo de gestos e atividades
sem muitas exigéncias no tocante ao aspecto cognitivo. No decorrer das aulas,
foi possivel perceber as atividades preferidas pelos idosos residentes da
instituicdo, bem como as que tiveram menor aceitacdo. Esta realidade se
aproxima da afirmagdo de Esperanga (2014), sobre o envelhecimento ser um
processo bioldgico que apresenta alteracdes psicossociais e somaticas, dentre
elas: deficiéncia auditiva, perturbagdo psicotica, alteracbes de humor e
deméncia.

Entre as atividades bem aceitas, as que mais se destacam sao:
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atividades com arcos coloridos, atividades com bolas de tamanhos variados,
brinquedos cantados e atividades cooperativas. De acordo com Ferreira (2011),
as atividades realizadas de forma ludica podem ser assimiladas com maior
facilidade pelos idosos. Eles apresentam-se muito receptivos as atividades e
brincadeiras que estimulem o imaginario, ou que utilizem recursos materiais
coloridos e divertidos. Por isso as atividades recreativas s&do bem vindas pelos
grupos de terceira idade.
Com relagdo as atividades propostas, que foram menos aceitas e
que encontramos maiores dificuldades por parte da realizagdo pelos idosos,
destacam- se as atividades de deslocamento e de coordenagdo motora ampla,
tais como fazer exercicios com muitos movimentos associados, exercicios de
locomocao, como andar, deslocar o eixo do corpo, etc.
Apesar das dificuldades, percebe-se muita motivacdo dos idosos para
superar suas limitagbes e para tentar atender ao que € solicitado pelos
professores. E perceptivel também a ampliacdo do interesse a cada aula e a
aproximagao dos idosos que antes n&o participavam, pois ao ver a alegria e o

interesse dos companheiros, passaram a frequentar as aulas.

Conclusoes

Percebe-se que a atividade fisica por meio de recreagdes e atividades
ludicas oferecidas aos idosos institucionalizados, internos na casa Albergue Sao
Vicente de Paulo, tem proporcionado alguns beneficios a sua vida, no que se
refere aos aspectos afetivos, cognitivos, motores e psicossociais, conseguindo
ajustar as aulas as capacidades do publico envolvido, pois entendemos estas
capacidades como necessarias para contribuir na sua melhor qualidade e
expectativa de vida.

Por meio das atividades tentamos sempre desenvolver atividades que
contribuam na melhoria da capacidade funcional, mobilidade e cognigao,
amenizando as mazelas provenientes da idade avangada, bem como
contribuindo para atenuar as limitagcdes presentes no cotidiano dentro da
instituicao.

Além da motivagdo por parte dos alunos que participam do projeto
pelos resultados de suas agbes junto aos idosos internos, € notéria a
contribuicdo para sua formacdo por meio dos estudos tedricos sobre o
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envelhecimento e da pratica da Educacgao Fisica para esta parcela da populagao.
Por parte da instituicdo, houve total receptividade e acolhimento das
equipes de professores e alunos dos cursos de Educagdo Fisica e de
Fisioterapia, o que certamente contribui para que o projeto caminhe com menos

empecilhos e para que haja superagéao das dificuldades que poderéao surgir.
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Financiamento: projeto de extensdo com bolsa do Programa de Bolsa de
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INSTRUMENTO DE AVALIACAO DE DIAGNOSTICO DE SAUDE DO MUNICIPIO

LEAL, Leandra Aparecida’; VILELA, Daisy de Araujo?; ASSIS, Thais Rocha de®

Palavras-chave: Indicadores de Saude, Fisioterapia, Monitoramento, Situagao
sanitaria.

Justificativa/ Base teodrica

Segundo Dias (2012), para avaliar as condigbes de saude da populagéo,
das agdes em saude e dos resultados dessas agdes, ha necessidade de
monitoramento das atividades realizadas a partir das informagdes produzidas no
cotidiano da atengdo. Embora sejam insuficientes para apreender todas as
mudangas desejaveis, sdo essenciais para a orientagdo dos processos de
implantacdo, consolidacdo e reformulagao das praticas de saude.

De acordo com Mundt & Klafke (2008), o processo saude-doenca € um
conjunto de varios fatores determinantes que identifica a rede existente entre
os fatores de riscos e as doengcas em si. Relevante considerar que: “O
acompanhamento dessas experiéncias vem se dando por meio de metas de
cobertura, producdo de servigos e indicadores de impacto epidemiologico e,
havendo uma diferengca qualitativa nos resultados, sdo feitas as acbes de
saude. ” (MEZOMO, 2001).

Os avancos no controle das doencas sédo devidos a melhor compreensao
do conceito de saude e da analise da situagao sanitaria, medidas por dados de
morbidade, incapacidade de acesso a servigos, qualidade da atencao, condigdes
de vida e fatores ambientais. (DIAS,2012).

“Com o objetivo de reconhecer a situagao de saude, temos os indicadores
de saude, que sao variaveis que permitem quantificar resultados de agdes e
compara-los e podem ser uteis para avaliar a eficiéncia, a eficacia e a
efetividade das agbes em saude. ” (ROUQUAYROL; ALMEIDA ,1999).

“Resumo revisado pelo Coordenador da Acédo de Extensao e Cultura (SIEC CISAU JAT 94). Prof? Thais Rocha de Assis”
'Académica do curso de Fisioterapia UFG - Reg Jatai- Equipe PET Gradua/SUS

2Docente do curso de Fisioterapia UFG - Reg Jatai- Equipe PET Gradua/SUS (Tutora/orientadora do trabalho)

3Docente do curso de Fisioterapia UFG - Reg Jatai- Equipe PET Gradua/SUS (coordenadora/ orientadora do trabalho)
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Para Silveira (2008), a insuficiéncia e a precariedade frequente dos
sistemas de informagbes disponiveis ndo permitem a constru¢ao dos indicadores
necessarios para o monitoramento e avaliagdo do desempenho do sistema
nacional de saude. Devemos considerar que, caso os indicadores de saude,
sejam gerados de forma regular e trabalhados em um sistema dinamico.
“Constituem uma ferramenta fundamental para a gestdo e avaliagado da situagao
de saude, em todos os niveis” (SILVEIRA; LOFEGO; LEAL, 2008).

De acordo com Alvarenga (2001), sempre que possivel os indicadores tém
que ser analisados e interpretados com facilidade, de forma a serem
compreendidos pelos usuarios da informacdo, especialmente profissionais,
gestores e os que atuam no controle social do sistema de saude.

“ Quando é realizada a avaliagao de sistemas, servicos ou programas
e projetos de saude € possivel iniciar o processo de avaliagdo com a
abordagem sistémica da administragdo, que permite analisar o processo de
trabalho e as relagbes com os resultados. ” (RIO GRANDE DO SUL, 2007).

A importancia da avaliacdo de saude para obter o conhecimento necessario
da saude do local, para que se crie propostas para tentar mudar e melhorar a
situacao de saude e atingir os objetivos do projeto que sao realizar diagnodsticos
da realidade dos locais que necessitam do atendimento e implementagdo do
servico em Fisioterapia.

O projeto PET-SAUDE Gradua SUS tem como objetivo promover
corresponsabilizacdo do curso de fisioterapia pela saude do municipio e ampliar
os servicos de fisioterapia no SUS, e a integragcdo de ensino, servico e
comunidade através da parceria entre clinica-escola de fisioterapia e SUS, com
instrumento de diagndstico de saude criado para conhecer a realidade de

saude do municipio e promover a mudanga de acordo com suas necessidades.
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Objetivos

Descrever a experiéncia de confeccao de um instrumento de avaliagcao
da situagao de saude do municipio de Jatai realizada no grupo PET Saude Gradua
SUS.

Metodologia

O referido instrumento de avaliagao, foi construido pela equipe do PET-
SAUDE/GRADUASUS, onde foi realizado uma revisdo de literatura pelos alunos
para descobrir quais indicadores de saude iriamos abordar e apds discussao
com o restante da equipe, considerar os itens, presentes no instrumento.

Os meios de busca que serao utilizados para obter esses dados sdo: o
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Sistema de Informacodes
Sobre Nascidos Vivos (SINASC), Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS),
Sistema de Informagé&o Sobre Mortalidade (SIM), Ministério da Saude (MS), ou
em entrevistas nas Unidades Basicas de Saude (UBS), entrevista com
fisioterapeuta e com a equipe dos hospitais.

Feito isso, construiu-se o instrumento de avaliacdo, com intuito de
aplica-lo, consequentemente analisar os resultados e propor intervencdo. O
instrumento consiste em averiguar os indices demograficos, indices
socioecondmicos, mortalidade, morbidade, fecundidade, baixa complexidade
(atencdo basica), média complexidade (Especialidades e Centro de reabilitagéo)

e alta complexidade (Centro médico e Hospital Padre Tiago).

Resultados e discussao

Com instrumento de avaliacdo idealizado pretendemos como resultados
esperados buscar informagcdes de saude do municipio, e observar as
necessidades especificas da populagdo, propondo estratégias de mudanga para
que sejam implantados recursos melhores para o acesso da populacdo a saude
integral.

Os indicadores de saude foram planejados para facilitar a quantificagcao
e a avaliacao das informacdes produzidas e os indicadores sdo medidas que
contém informagao relevante sobre determinados atributos e dimensbes do
estado de saude (DIAS, 2012).
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Indicadores de qualidade em saude correspondem a critérios para a
avaliagdo da qualidade da assisténcia a saude a uma populagdo, seja em
termos de procedimentos especificos ou de uma rede de servigos’ (ROZENFELD,
2000).
“Os indicadores expressam dados disponiveis, ndo apenas dimensoes
basicas de estrutura, processo e resultado, mas também sua articulagdo com
as questdes sociais, econémicas e ambientais” (BRASIL, 2006). “Considerados
fundamentais a manutencao e a estruturagcdo de uma sistematica permanente de
avaliagao de desempenho que contribua para uma renovacgéo das estratégias que
possibilite verificar se esta alcancando os resultados pretendidos, no que se

refere a melhoria das condi¢des de saude dos seus municipios” (BRASIL,2009).

Conclusao

Ao concluirmos a agao, acreditamos na possibilidade de diagnosticar e
analisar as situacdes de saude geral do municipio. Aplicando intervengdes

com acgdes de promocao e melhora das condi¢cdes de saude da populagao.
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FORUM SOBRE A MEDICALIZAGAO DA EDUCACAO E DA
SOCIEDADE

PAIVA, Leticia Mendes (bolsista)!; CASSOLI, Tiago (orientador)?

Palavras-chave: medicalizagao, saude mental, sociedade.
Introdugao

Atualmente, a sociedade produz a medicalizacdo e a psiquiatrizacdo da
vida, ambos os processos se distinguem, mas se apoiam reciprocamente. A
medicalizacdo € um processo mais amplo e antigo, que torna a vida um objeto
exclusivo da medicina, cabendo a ela produzir saberes e praticas que buscam
enquadrar a vida a partir da racionalidade médica. Ja a psiquiatrizagédo institui
processos de normalizagdo e normatizacdo das condutas humanas
(FOUCAULT, 1975). Dessa forma, a medicalizagéo e a psiquiatrizagdo produzem
praticas medicamentosas que tendem em seus objetivos medicamentalizar
problemas cotidianos, como insénia, tristeza e envelhecimento, com a promessa
de que as pilulas sdo capazes de abdicar o ser humano de todo sofrimento,
criando a necessidade de ser medicalizado (WANNMACHER, 2007). Vale
ressaltar que o processo de medicamentalizagao esta diretamente relacionado a
industria farmacéutica, uma das mais lucrativas do mundo.

O medicamento aparece como um mecanismo de controle e punigdo para
tudo que foge a regra padrdo, ou seja, transforma questdes n&do-médicas em
questdes médicas e culpabiliza exclusivamente o individuo pelo seu fracasso,
isentando a sociedade e o préprio Estado de suas responsabilidades frente a
problemas sociais e politicos (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2011,
LEMOS; CRUZ; SOUZA, 2014). Nessa direcdo, o Forum Sobre a Medicalizagao
da Educacdo e da Sociedade € um movimento nacional, que visa problematizar
0 processo de medicalizagcdo da vida e suas consequéncias e o presente estudo
almeja apresentar a implementacdo deste no municipio de Jatai, levando a

problematizacdo da medicalizagado exacerbada para o publico académico e social.

Resumo revisado pelo Coordenador da A¢do de Extensdo e Cultura Férum Sobre a Medicalizagdo da Educagéo e da
Sociedade - codigo LHS-JATAI- 4: Tiago Cassoli.

TUnidade Académica Especial de Ciéncias Humanas e Letras, Universidade Federal de Goias/Regional Jatai — e- mail:
leticiamendesp@hotmail.com

2Unidade Académica Especial de Ciéncias Humanas e Letras, Universidade Federal de Goias/Regional Jatai — e-
mail:cassolitiago@yahoo.com.br
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Objetivo
Apresentar o processo de implementagdo e consolidacdo do projeto de
extensdo universitaria Forum Sobre a Medicalizagao da Educacao e da Sociedade
do curso de Psicologia da Universidade Federal de Goias/Regional Jatai no

municipio de Jatai/GO.

Metodologia

No periodo entre agosto de 2015 e julho de 2016, buscou-se
implementar o projeto de extensao Férum Sobre a Medicalizagédo da Educagéao e
da Sociedade na Rede de Saude Mental do municipio de Jatai/GO, além de
promover eventos com carater politico e critico. Inicialmente, foi feito contato
prévio com os estabelecimentos da referida, entretanto, o unico aberto a proposta
foi o Centro de Convivéncia. Assim, foram realizados 13 encontros no periodo de
6 de agosto de 2015 a 03 de dezembro de 2015, com duragédo de uma hora e
meia, em meédia. Quantos aos eventos, foram organizados cinco “Encontros do
Férum Sobre a Medicalizagdo da Educagdo e da Sociedade” e trés “Cine
Debates — Forum Sobre a Medicalizagao”, no periodo entre 27 de agosto de 2015

e 30 de julho de 2016, com duragao de 3 horas, em média.

Resultados e Discussao
Realizac&o dos grupos no Centro de Convivéncia

No dia 06 de agosto de 2015 iniciaram-se as atividades da Oficina do
Pensamento, foram abordados temas como o historico de vida, a rotina das
familias, tendo como objetivo o estabelecimento de vinculo com os usuarios. No
presente dia, a bolsista do projeto apresentou-se aos participantes e estes se
apresentaram, expondo como conheceram o Centro de Convivéncia e o que
gostam de fazer ali. Neste grupo, houve doze participantes. Alguns usuarios
relataram seu diagnéstico e situacdes de preconceito e exclusao social. O
segundo encontro aconteceu no dia 13 de agosto de 2015 e teve como tema a
rotina dos usuarios, a fim de conhecer aspectos de seu cotidiano. O grupo contou
com a participagcao de sete usuarios, os quais expuseram fatos de sua rotina,
quase sempre acompanhada de afazeres domésticos, visitas ao CAPS e ao
Centro de Convivéncia e o uso de medicamentos.

O terceiro encontro ocorreu no dia 03 de setembro de 2015 e teve como
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tema a soliddo, dada a demanda do grupo do encontro anterior. Houve trés
participantes e foi utilizado um texto chamado “A minha depressdo nao é
frescura” para disparar a discussdo. Os usuarios relataram historias em que
sofriam com a soliddo por terem um transtorno mental e ndo ter apoio da
sociedade ou mesmo da familia. Por meio dos relatos foi possivel perceber o
despreparo que as familias tém frente ao transtorno mental e o sofrimento
decorrente desta dificuldade. O quarto encontro foi desenvolvido no dia 17 de
setembro de 2015 e teve como tema o preconceito, dada a demanda do encontro
anterior. Houve a participagao de quatro usuarios, os quais relataram historias
passadas e recentes, que tratam do preconceito, como o abandono da escola
devido a doenca, a banalizacdo sofrida e relacionamentos mal-sucedidos que
agravaram o0s casos.

O quinto encontro ocorreu no dia 24 de setembro de 2015, abordou o
tema “relacionamentos”, pois era de interesse do grupo, uma vez que estes
sao predominantes na vida dos usuarios e muitas vezes causam sofrimento a eles.
Houve a participacdo de trés usuarias e estas contaram sobre a relagcdo com
a familia, principalmente no que diz respeito a aceitacdo da familia frente a
doenca e ao tratamento. O sexto encontro ocorreu no dia 1° de outubro de 2015,
em que foi exibido o documentario “A gente nao quer sé remédio, a gente quer
transporte, diversdo e arte”. Apds a exibicado do documentario foi exposto qual o
objetivo do grupo, assim, iniciou-se uma discussao acerca dos direitos que os
usuarios possuem e que muitas vezes sdao desconhecidos, como é o caso do
passe livre.

Ja no dia 08 de outubro de 2015 foi feita uma reunido a respeito da evasao
que o grupo estava vivenciando e, entdo, decidiu-se modificar a forma de
intervencao. Assim, nos dias 29 de outubro, 05 de novembro, 12 de novembro, 19
de novembro e 26 de novembro, foram desenvolvidos dialogos sobre assuntos
como: o passeio que eles fizeram e pretendiam fazer, relacionamentos afetivos
e até mesmo futebol e entdo, no dia 03 de dezembro de 2015 a bolsista
participou de um amigo secreto na instituicdo e despediu-se do grupo,
encerrando as agdes no Centro de Convivéncia. Foi possivel visualizar efeitos
terapéuticos no grupo, contudo, a proposta do projeto esbarrou em uma grande
dificuldade de continuidade do mesmo devido a falta de interesse da
coordenagao do Centro de Convivéncia. Sendo assim, decidiu-se encerrar os
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grupos e dar prioridade aos eventos e aos novos espagos.

Realizac&o dos eventos
O primeiro Encontro do Férum Sobre a Medicalizacado da Educacao e da

Sociedade, realizado em 27 de agosto de 2015, contou com a participagdo de
Soraya Maria de Rezende Vilela, a qual contou sua trajetéria na Rede de Saude
Mental de Jatai. Foi possivel perceber uma politica autoritaria que acontece no
meio da saude mental e a falta de autonomia dos profissionais e usuarios. No
primeiro Cine Debate, realizado em 23 de outubro de 2015, foi exibido o filme “A
guerra esta declarada” e no decorrer da discussdo os participantes
problematizaram o papel dos pais frente a doenca dos filhos, no sentido de
que estes devem ter uma participagcao ativa no processo de tratamento, bem
como, o papel do meédico responsavel, que deve realizar um tratamento
humanizado e estar atento aos aspectos psicoldgicos e socioculturais do usuario.

No segundo evento, realizado em 11 de novembro de 2015, a
farmacéutica Marina Oliveira Chagas relatou a banalizagdo do uso de
medicamentos e a presenga da verdade psiquiatrica em todos os niveis sociais.
Posteriormente, a outra palestrante, que é usuaria da Rede de Saude Mental,
relatou a sua vivéncia dentro de diversas clinicas psiquiatricas em Goiania e
ressaltou a falta de preparo dos profissionais presentes nestas, que banalizam a
doenga. No terceiro evento, realizado em 02 de dezembro de 2015, que contou
com a presenca da Professora Mestre Renata Magalhdes Naves, foi abordada a
patologizagao recorrente nas escolas, tanto com criangas, quanto com
professores, em que os “individuos-problema” sao medicamentalizados, assim
como o sistema de educacdo, que esta falido, ndo é responsabilizado.

No segundo Cine Debate, realizado em 11 de dezembro de 2015, foi
exibido o documentario “Tarja Branca® e ao longo da discussédo participantes
ressaltaram a necessidade do brincar na sociedade moderna, dado que criancas
sdo tratadas como “mini-adultos” e, consequentemente, ndo tem o espacgo para
brincarem e se divertirem como criangas, pois quando o fazem, geralmente sao
diagnosticadas com TDAH e medicalizadas. No quarto evento, realizado em 07 de
marc¢o de 2016, que contou com a presenca da bolsista do projeto, foi feita uma
discussao, expondo as dificuldades encontradas na atuacao na Rede de Saude

Mental, uma vez que nao ha autonomia para os estudantes desenvolverem
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intervengdes, além da cristalizagdo do uso de medicamentos frente aos

problemas causados pelos processos de normalizagao das condutas.

No quinto evento, realizado em 17 de maio de 2016, contou com a
presenca da médica cubana Yuleysi Diaz Faba, que relatou a sua experiéncia,
em que se depara constantemente com o poder psiquiatrico e a necessidade das
pessoas serem diagnosticadas e medicalizadas por estarem vivenciando
determinado problema. No terceiro Cine Debate, realizado em 27 de junho de
2016, exibiu-se o filme “Geracéo Prozac” e desenvolveu-se uma discussdo, em
que os participantes debateram sobre o uso consciente do medicamento e da
necessidade deste em determinados casos. Além disso, foi problematizado o
papel do psicélogo no processo de medicalizagao, em que tal profissional deve
ter uma postura critica para auxiliar o usuario a receber a melhor forma de

tratamento.

Conclusao

E possivel concluir que o Férum Sobre a Medicalizagdo é de suma
importancia para a universidade e a sociedade, ja que problematiza o poder
psiquiatrico, buscando socializar e expandir a discussao a respeito do uso
exacerbado de medicamentos e suas possiveis consequéncias, além de produzir
uma autonomia e fortalecer o senso critico de usuarios, pais, professores e a
sociedade como um todo. Nesse sentido, o projeto optou por formar grupos de
discussao e capacitacdes voltados para pais e mestres das escolas municipais

e estaduais da cidade, além de dar continuidade a organizagéo de eventos.
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EXPOSICAO AO ETINILESTRADIOL DURANTE O DESENVOLVIMENTO
PROMOVE ALTERACOES NO ESTROMA DA PROSTATA FEMININA DE
GERBILOS SENIS
GUIMARAES, Luisa Rodrigues Ferreira'; FLEURY, Fernanda Garcia?, BIZAO,
Elisa Rezende?®; MARTINS, Tracy Martina Marques*; MORAES, Julia de Miranda®;
PEREZ, Ana Paula da Silva®

Palavras-chave: prostata feminina, etinilestradiol, envelhecimento.
INTRODUCAO

A prostata ndo € uma glandula exclusiva do sistema genital masculino,
sendo encontrada também em mulheres (ZAVIACIC, 2000) e roedores (SANTOS
et al., 2003). A préstata feminina do gerbilo da Mongdlia (Meriones unguiculatus)
apresenta grande semelhanga com a humana, sendo constituida de ductos,
alvéolos e estroma (SANTOS et al., 2003). Essa similaridade permite o uso
desses animais no presente estudo relacionando-o as peculiaridades humanas.

O etinilestradiol, estrogeno sintético e importante componente dos
contraceptivos orais (OESTERHELD; COZZA; SANDSON, 2008), quando
exposto durante o desenvolvimento promove o surgimento de lesbes neoplasicas
na prostata de gerbilos machos e fémeas durante o envelhecimento (PEREZ et
al.,, 2016). Tal resultado torna importante a avaliagdo da influéncia desse
horménio nas fases pré-natal e puberal sobre a morfogénese prostatica e suas

possiveis implicagdes em humanos.

OBJETIVOS
Avaliar os efeitos da exposicao ao etinilestradiol durante o periodo pré-
natal e puberal sobre morfologia da prostata feminina de gerbilos durante o

envelhecimento.

Resumo revisado por: Ana Paula da Silva Perez - N° de cadastro no SAP: 043601

"Unidade Especial de Ciéncias da Saude, curso Medicina/ UFG — Jatai — email: luisarfg05@hotmaail.com
2Unidade Especial de Ciéncias da Saude, curso Medicina / UFG — Jatai — email: fe.garciafleury@hotmail.com
3Unidade Especial de Ciéncias da Saude, curso Medicina / UFG — Jatai — email: elisa_bizao@hotmail.com
4Unidade Especial de Ciéncias da Satde, curso Medicina / UFG — Jatai — email: tracymartinaa@gmail.com

5>Unidade Especial de Ciéncias da Saude, curso Medicina / UFG — Jatai — email: mmijulia.edu@gmail.com
8Unidade Especial de Ciéncias da Saude, curso Medicina / UFG — Jatai — email: paulabio_perez@yahoo.com.br
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METODOLOGIA

A metodologia desse trabalho foi realizada com base em dois grupos, no
grupo EE PRE/PUB, 05 fémeas receberam durante o periodo pré-natal (18° ao
22° dia) e no periodo puberal (42° ao 49° dia) 15ug/kg/dia de 17a-etinilestradiol
(EE- Sigma) diluido em 100ul de 6leo mineral Nujol®, segundo modificagdes do
método de Thayer e colaboradores (2001). No segundo, o grupo controle 5
fémeas nao receberam tratamento. As fémeas dos grupos experimentais foram
sacrificadas quando completaram 12 meses, segundo as normas do CEEA da
UNESP (protocolo 020/09). Os procedimentos do delineamento experimental
foram realizados no projeto de doutorado da Profa. Ana Paula da Silva Perez.

As prostatas dos dois grupos foram retiradas e fixadas com paraformol
(PFA) 4%, em seguida submetidas as etapas de processamento histologico e,
entdo, incluidas em parafina (Paraplast). Em seguida, realizou-se a microtomia
dos materiais biologicos (5 pm), utilizando-se um microtomo semiautomatico
(Leica-RM 2235), e os cortes foram colocados em uma estufa (68°C) por 30
minutos. Posteriormente, os cortes foram submetidos a reag¢des citoquimicas
como o Tricrdbmico de Mallory e a Reticulina de Gomori (BEHMER et al., 1976),
a fim de permitir a analise das estruturas do estroma prostaticas, como o
musculo, fibras colagenas e reticulares. As imagens foram capturadas por meio de

um fotomicroscopio (Leica DM750).

RESULTADOS

No grupo controle, foi possivel identificar estruturalmente a préstata
feminina, na qual se encontram o epitélio simples cubico a cilindrico, o lUumen de
tamanho normal, as camadas de colageno que circundam os alvéolos prostaticos
e o estroma fibromuscular, o qual é evidenciado pela coloracido Reticulina de
Gomori (Figura 1A-C) na coloragdo de Tricrdmico de Mallory (Figura 2A-B).
Entretanto, no grupo EE/PRE-PUB, pode-se observar uma série de modificacdes,
possivelmente devido a exposicao ao etinilestradiol durante o desenvolvimento e,
ao processo de envelhecimento, alteragdes como um aparente desarranjo e
aumento nas fibras colagenas e alteragdes na morfologia do epitélio prostatico
com presenca de atipia nuclear nas células secretoras (Figura 1 D-F). Ademais,
observou-se um aparente no numero de alvéolos prostaticos e a atrofia dos
mesmos (Figura 2C-D).
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Figura 01. Corte histolégico da préstata feminina de gerbilo corada em Reticulina de Gémori. Grupo controle (A-C).
Alvéolos prostaticos revestidos por um epitélio (EP) simples clindrinco (CE) e com presenga de Lumen (LU). Estroma
prostatico (ES) composto por fibras reticulares (setas) e colagenas (pontas de setas). Grupo EE/PRE-PUB (D-F).
Aparente reducdo do limen prostatico (LR). Epitélio que reveste os alvéolos prostaticos apresenta-se alterado (PA).
Desarranjo e aparente aumento nas fibras colagenas (FA) e detalhe nas células secretoras com atipia nuclear (CEA).

CONTROLE EE/PRE-PUB

Figura 02. Corte histolégico de prostata feminina de gerbilo corada com Tricromico de Mallory. Grupo controle (A-B).
Alvéolos prostaticos (AP) revestido por um epitélio simples cilindrico (ponta de seta) e circundado por um estroma (ES)
fibromuscular (seta). Grupo EE/PRE-PUB (C-D). Alvéolos atrofiados (ponta de setas) com pouco estroma prostatico.

Aparente aumento no epitélio prostatico (EA) e redug&o no limen (LR).

Capa Indice




&’@0’ Ciéncia
..._:‘,;,2£N EPE alimentando Regional .“o UFG
- N oBrasil oL
DISCUSSAO
Em fémeas, a producdo de estrégenos é elevada durante a fase adulta,
sendo baixas durante a fase jovem e senil. Durante o envelhecimento ha uma
diminuicdo na produgdo de estrogenos o que pode resultar em alteragdes
estruturais e surgimento de lesbes patolégicas na préstata feminina
(CUSTODIO, et al., 2010). A exposicdo aos etinilestradiol durante periodos
criticos do desenvolvimento (pré-natal e puberdade) pode acentuar essas
alteragbes durante o envelhecimento.
Segundo Perez e colaboradores (2016), a exposicao ao etinilestradiol
modifica a morfologia da prostata feminina, nés observamos essas alteracdes
no estroma dessa glandula, assim como no epitélio. Quando a interagéo
epitélio-estroma ¢é alterada, a susceptibilidade ao surgimento de lesdes

prostaticas pode aumentar durante o envelhecimento.

CONCLUSAO

A exposicdo ao etinilestradiol durante o desenvolvimento altera a
morfologia do estroma prostaticos de gerbilos fémeas senis. Ademais, essa
exposicdo também promoveu alteracées no nivel de proliferacdo das células
epiteliais, invadindo o estroma fibromuscular prostatico. Perturbagdes nessa
interacdo epitélio-estroma podem acarretar no aumento de lesdes prostaticas
durante o envelhecimento. Portanto, € de grande valia o presente estudo para
entender a relagcdo da glandula prostatica feminina com as implicagdes

fisiolégicas e patolégicas durante o envelhecimento.
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WINFO: WORKSHOP SOBRE INFORMATICA

SANTOS, Marcos Alves dos Santos!; NUNES, Isabella de Freitas?; JUNIOR,
Paulo Afonso Parreira®; INOCENCIO, Ana Carolina Gondim#

Palavras-chave: Informatica, ensino, inclusao digital, colaboracgao.

Introducgao

Existem 369 cursos de Bacharelado em Ciéncia da Computagdo no
Brasil (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2016), oferecendo uma diversidade de
disciplinas que devem ser ministradas durante o periodo de formacdo dos
futuros bacharéis em Ciéncia da Computagdo. Além da abrangéncia no que
tange as diversas areas abordadas durante um curso de Bacharel em Ciéncia da
Computacgdo, existe também a necessidade de aprofundamento teorico para a
formacao destes profissionais.

Além de todo esse aparato de assuntos, de acordo com as “Diretrizes
Curriculares para os Cursos da Area de Computacdo e Informatica”
(SOCIEDADE BRASILEIRA DE COMPUTACAO,2016), uma das areas que o
curso deve prover € a “formagao tecnoldgica ou aplicada ou profissional’.
Entende-se que tal area esta relacionada a aplicabilidade dos conceitos

adquiridos por meio da teoria, em ambientes praticos.

Entretanto, devido a grande quantidade de disciplinas a serem cursadas
durante a graduagdo, bem como o avango acelerado das novas tecnologias
disponiveis no mercado, existe uma grande dificuldade em preparar o graduando
para o mercado de trabalho, pois embora o Brasil tenha apresentado
crescimento econdmico, ainda é possivel perceber um alto indice de desigualdade,
que também é refletida no uso das tecnologias digitais da informacdo e
comunicagcao (GROSSI et al. 2013).

Resumo revisado por: Ana Carolina Gondim Inocéncio (WINFO — Workshop sobre informatica — REGJATAI -14).

'Unidade Académica Especial de Ciéncias Exatas e Tecnologicas’lUFG - Regional Jatai - e-mail:
marcosdourado23@gmail.com;
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SDepartamento  de Ciéncia da Computagdo da Universidade Federal de Lavras (DCC/UFLA) - e-mail:
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Desta forma, muitas pessoas podem ndo ter acesso a diversas

tecnologias, causando assim uma exclusao digital, uma vez que este acesso é

restrito ou em muitos casos, nulo. Devido a esse fato, muitas pessoas acabam

nao tendo capacitacao profissional adequada, causando assim uma dificuldade na

aquisicao de um emprego, uma vez que empresas e instituigdes tem feito cada

vez mais, o uso de tecnologias, que para 0 seu uso necessitam de capacitagao.

Objetivos

Fornecer um meio para que membros da comunidade possam capacitar-
se, adquirindo assim conhecimentos em tecnologias necessarias para o seu dia
a dia, tanto pessoal quanto profissional, nao somente da uma maior oportunidade
no mercado de trabalho, como faz com que essas pessoas, possam fazer exercicio
pleno de sua cidadania, usufruindo assim, de todos os seus direitos.

A fim de melhor capacitar os graduandos para utilizagdo de tecnologias
mais recentes, bem como tecnologias difundidas no mercado, aplicagdes recentes
e outros, além de oferecer capacitacdo aos membros da comunidade, fazendo
assim inclusao digital, o projeto WINFO foi concebido. Tal projeto tem como
objetivo, oferecer pequenos minicursos para graduandos e também a
comunidade externa a universidade, cujo tema €& sugerido pela proépria
comunidade. Os minicursos acontecem semanalmente, e uma vez que o tema é
definido, € necessario encontrar um preletor, onde este é alguém que possui
conhecimento prévio da tecnologia, sendo: aluno, professor, técnico-

administrativo e até mesmo alguém externo a instituigéo.

Metodologia

Para atingir o objetivo descrito anteriormente, foi proposta a realizacao
de minicursos com carga horaria entre duas a oito horas, de teor altamente
pratico, possibilitando aos ouvintes conhecer: (i) os conceitos basicos sobre uma
determinada tecnologia; (ii) seu escopo, suas vantagens e suas limitagdes; (iii) os
procedimentos para instalacdo e uso desta tecnologia; e (iv) a efetiva utilizagao
da tecnologia, por meio de exemplos e estudos de caso.

Os minicursos foram realizados no periodo entre outubro de 2014 a agosto
de 2016, contemplando assuntos de interesses do publico-alvo deste projeto. Para

isso, os interessados tiveram acesso a alguns mecanismos de comunicagao, como
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website, redes sociais e e-mail, por meio dos quais, eles enviaram sugestbes de
minicursos. A partir destas sugestoes, professores, técnicos e alunos do curso de
Bacharelado em Ciéncia da Computagdo da Universidade Federal de Goias,
Regional Jatai, na qual o projeto foi aplicado e de outras instituicbes de ensino
superior foram consultados sobre a habilidade e a disponibilidade de oferecer tais
minicursos.

Além disso, professores, técnicos e alunos do curso de Bacharelado
em Ciéncia da Computagao da instituicdo e de outras instituicbes de ensino
superior submeteram propostas de minicursos ao WINFO, por meio dos
canais de comunicacdo comentados anteriormente. As aprovacdes das
propostas foram realizadas pela comissdo de avaliagdo de propostas de
minicursos do WINFO, composta por professores do curso de Bacharelado em
Ciéncia da Computacao da instituicdo. Quando uma proposta de minicurso era
aprovada, os propositores eram contatados a fim de se definir a data e o horario
para apresentacdo do minicurso. Ao final de cada minicurso, participantes e
preletores recebem certificados de horas atividades. Além disso, o material
utilizado no minicurso (slides, cédigos, entre outros), foram divulgados nas paginas
oficiais do projeto.

Para a condugdao do projeto WINFO, os seguintes procedimentos
metodolégicos foram adotados: (i) preparacédo e manutencao do material para
divulgacdo do WINFO, bem como dos minicursos a serem apresentados no
mesmo;

(i) criacdo de formularios para a submissdo de propostas e sugestbes de
minicursos, bem como para a inscricdo de participantes; (iii) avaliagdo continua
das propostas de minicursos submetidas ao WINFO pela comissao de
avaliagdo de propostas de minicursos; (iv) busca por individuos capacitados a
apresentarem minicursos sobre os temas sugeridos pelos interessados; (v)
preparagao do laboratério de informatica para a realizacdo do minicurso; (vi)
documentacao, por meio de fotos e videos, e divulgacdo dos minicursos realizados
no WINFO nas paginas oficiais do projeto; e (vii) geragao de certificados de horas

atividades para participantes e preletores dos minicursos.

391

Capa indice




» Atualmente estd em desenvolvimento um sistema que automatizara a

- maioria das atividades, citadas anteriormente, dessa forma atividades como o

cadastro para participar nos minicursos, ) de certificado, dentre outras

atividades, serao realizadas por ir

Resultados .

Durante o proj ivemos participagdo da comunidade, tanto interna
como externa a UFG, s do e ministrando minicursos. No total foram feitas

20 sugestdes e 15 propostas de minicursos. Na Figura 1, é possivel ver o

grafico que apresenta a relagdo de minicursos com a quantidade de
participantes. Cada barra representa um minicurso € o numero acima da mesma,
a quantidade de participantes daquele minicurso. E possivel verificar que foram

ministrados 13 minicursos, tendo juntos a participacdo direta de 117

pessoas.
Quantidade de participantes x Minicursos
& 25
g 21
E- 20
% 15
S 15 14
z 10 10 1
E 10 . . 7 7
2 5 4 4 3
: ] B ]
g m B ]

Minicursos

M Desenwvolvimento de Jogos para Android com Unity

m Desenvolvimento de aplicativos nativos para Android

m Desenvolvimento de aplicativos para dispositivos mdwveis com o Phonegap
Criando e personalizand o apresentagbes no Prezi

M Desenvolvimento colaborativo utiizando o GitHub

m Criacdo de protdtipos funconais com Proto.io

M Introdug@o ao desenvolvimento de rotdrizagao paraJogos

m ldentificacdo de interesses transversais a partir de requisitos de software

W Desenvolvendo com Angular)s

m Introdug 3o ao Linux

W Introdugdo ao AbnTeX

m Introducdo ao Laravel

M Programando em C++

Figura 1 — Quantidade de participantes x Minicursos
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Cabe ressaltar que todos os minicursos foram oferecidos gratuitamente
aos participantes do WINFO, garantindo assim que membros da comunidade,

tanto académica quanto externa, possam participar dos minicursos.

Conclusoes

O projeto WINFO, demonstrou por meio do numero de participantes,
nos minicursos, até o momento oferecidos, bem como pelo retorno da
comunidade em geral, um impacto positivo. Uma vez que muitas pessoas
puderam vivenciar e aprender novas tecnologias, adquirindo assim um maior
conhecimento e capacitagao, tanto para a vida académica quanto para a vida

profissional.

Atualmente, o projeto tem buscado uma maior aproximagdo com a
comunidade externa a universidade, para isso foram desenvolvidos materiais para
divulgacdo, com o intuito de convidar a comunidade a participar e sugerir
minicursos. Além deste meio, foram fechadas parcerias com radios e TVs, para
melhor divulgar o projeto, tendo assim um maior alcance.

Como foi ressaltado, todos os minicursos do projeto, foram e sao
gratuitos, assim sendo, membros da comunidade, que nao dispde de recursos
financeiros, podem participar livremente do projeto, deste modo, o projeto
também acaba sendo um meio de capacitacao, gratuito e de qualidade para essas

pessoas.
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CONTRACEPCAO CIRURGICA COMO METODO DE CONTROLE
POPULACIONAL DE CAES E GATOS NA CIDADE DE JATAI - GOIAS, NO
PERIODO DE AGOSTO DE 2015 A JULHO DE 2016

VIEIRA, Rayanne Borges'; REIS, Marcelo Figueiredo dos Santos?; GUIMARAES,
Jéssica Bueno®* MAGALHAES, Jéssica Ribeiro4; ASSIS, Patricia Rosa de®
AMARAL, Andreia Vitor Couto®

Palavras - chave: animais de companhia, castracdo, zoonoses.

Introducgao

Os animais domésticos vém ganhando espago na vida do homem. Sao
estimados por sua capacidade de companhia, afeto e protecdo aos seus tutores.
Ter um animal de estimagcdo promove diversos beneficios na saude humana,
tais como o auxilio ao tratamento da depressao, na pratica de atividade fisica;
de deficientes fisicos e mentais (BAHR & MORAES, 2001).

Assim, faz-se necessario o conhecimento cada vez maior sobre a
guarda responsavel. Segundo definicdo da Protecdao Animal Mundial (WPA)
2013, guarda responsavel se trata da condicdo na qual o guardido de um
animal de companhia aceita e compromete a assumir uma série de deveres
centrados no atendimento das exigéncias fisicas, psicolégicas e ambientais do
seu animal.

O abandono de caes e gatos leva a graves transtornos para os
habitantes pelo numero de animais errantes e ocorréncia de zoonoses.
Dentre as doencgas zoondticas, pode-se citar a raiva, a leishmaniose e a larva
migrans. Também ocorre a proliferagcdo de parasitas como pulgas, carrapatos e
acaros causadores de sarnas, agressdes, acidentes de transito, poluigdo por
dejetos e sonora (BORTOLOTI & D’AGOSTINO, 2007).

Resumo revisado pelo Coordenador Andréia Vitor Couto do Amaral, da Agdo de Extensdo e Cultura cédigo CIAGRA-
JAT-8: Prof2 Andréia Vitor Couto do Amaral. Titulo da agdo: CONTRACEPCAO CIRURGICA COMO METODO DE
CONTROLE POPULACIONALDE CAES E GATOS NA CIDADE DE JATAI — GOIAS

'Ciéncias Agrarias, CIAGRA/REGIONALJATAI/UFG — e-mail: rayanneborgesvieira@hotmail.com;

2Médico Veterinario Autdnomo, Goiania, Goias — e-mail: marcelo.figueiredo89@hotmail.com;

3Ciéncias Agrarias, CIAGRA/REGIONALJATAI/UF G- e-mail: jessybueno92gmail.com;

“Ciéncias Agrarias, CIAGRA/REGIONALJATAI/UFG- e-mail: jessicarmedvet@gmail.com;

SCiéncias Agrarias, CIAGRA/REGIONALJATAI/UFG — e-mail: patriciarrosa@yahoo.com.br;

8Ciéncias Agrarias, CIAGRA/REGIONALJATAI/UFG — e-mail: andreiavcvet@hotmail.com;
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O controle populacional de caes e gatos constitui um método eficaz de
diminuicdo dos animais errantes, desde que adotado de forma sistematica e
em conjunto com a conscientizagdo da populagcdo sobre a responsabilidade da

posse (VIEIRA, 2008; DOMINGUES & NEVES, 2012).

Objetivos

Os objetivos do presente trabalho constituiram na instituicio de um
programa de controle populacional de caes e gatos por meio da castragao
cirirgica e na educagdao da populacdo de Jatai, Goias, sobre a

responsabilidade da tutoria dos animais.

Metodologia

A inscricdo do paciente no projeto foi feita mediante preenchimento de
um questionario com 21 perguntas pelo seu tutor, utilizando modelos
propostos por LANGONI et al. (2011) e LOSS et al. (2012). O conteudo do
questionario era investigativo sobre o perfil do tutor, sobre a castracdo e sobre
guarda responsavel. Durante a entrevista, era informado sobre a importancia da
castragado para controle populacional de caes e gatos, bem como os demais
beneficios dessa acao, tais como a prevencao de disturbios de origem

enddcrina, reprodutiva, comportamental, além das zoonoses.

Em seguida, era agendada uma consulta veterinaria, para exame fisico
do animal e coleta de amostra sanguinea para hemograma. Mediante a
comprovagao da higidez, por meio dos exames fisico e laboratorial, o
procedimento cirurgico era agendado. Se comprovado a nao higidez passava-
se para tratamento clinico até restabelecer e poder fazer tal ato cirurgico.

Os procedimentos cirargicos constituiram-se de
ovariosalpingohisterectomia (remogao dos ovarios, das tubas uterinas e utero)
para fémeas e orquiectomia para machos (remogédo dos testiculos e parte do
corddo espermatico), segundo técnicas descritas por FOSSUM (2005).
Usaram-se associagdes de medicacbes pré-anestésicas, indugdo com
propofol e manutencdo com isoflurano. Além de medicacdes profilaticas como
antibiético e anti-inflamatério como outros cuidados pds-operatérios foram de

responsabilidade do proprietario, que também se comprometeu a retornar com
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o paciente ao Hospital Veterinario, em data previamente agendada para
retirada dos pontos, ou, ainda, mediante qualquer intercorréncia. Os
procedimentos médicos e cirurgicos veterinarios eram gratuitos aos tutores e
custeados pelo Hospital Veterinario da Regional Jatai e Prefeitura Municipal
de Jatai.
A andlise estatistica dos dados foi realizada de forma descritiva, utilizando-
se a Microsoft Office Excel 2015, conforme CATAPAN et al. (2015).

Resultados e discussao

Durante o periodo proposto, foi realizado um total de 155 cirurgias
contraceptivas, sendo 77 para a espécie canina (57 fémeas e 20 machos) e 78
para a espéecie felina (49 fémeas e 29 machos). O numero total de cées dos 110
tutores entrevistados foi de 187, sendo exatamente o mesmo numero de felinos.
Os questionarios eram individualizados e a cada pergunta havia informagéo
sobre o tema, sendo transmitido em forma de didlogos, aberto para duvidas, caso
houvesse.

Foi possivel obter o perfil de tutores de caes e gatos do Municipio de
Jatai. Foram entrevistadas 110 pessoas, residentes no municipio de Jatai-GO.
Destas, 87 foi do sexo feminino e 23 do sexo masculino. Com relagdo a renda
familiar, 72,73% dos entrevistados estavam abaixo de trés salarios minimos,
sendo esse o perfil atendido pelo projeto. CATAPAN et al.(2015) observaram
que a maioria dos entrevistados (75,9%) possuiam uma renda até dois mil reais,

semelhante ao observado em nosso estudo.

De acordo com os resultados do presente estudo, o principal objetivo
da posse foi de companhia em 63,64%, enquanto que 9,09% objetivou ser por
guarda. Assim, observou-se correspondéncia aos valores encontrados por
CATAPAN et al (2015), em que 71% dos respondentes disseram ser por
companhia e 22% para guarda. Percebeu-se que a busca por um companheiro
no animal de estimagcdo esta ganhando mais espagco nos dias de hoje,
diminuindo a crenga de animais serem apenas vigias de residéncia.

Um total de 57,27% dos tutores entrevistados mantinham os animais soltos
no quintal, enquanto que 18,2% mantinham dentro de casa, e, apenas 2,73%

mantinham os animais presos em correntes ou canis. Quanto ao controle da
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posse responsavel, a maioria respondeu que seus caes nao possuem livre

acesso a rua (65,68%), diferente dos gatos, em que metade do numero tem

acesso a rua 51,66%. Comparando nossos resultados com o estudo de

LANGONI et al. (2011), em que os proprietarios admitiram que 53,7% de seus

cées tem livre acesso a rua e saem com Seus animais com coleira e guia, vimos

em nossos achados algo positivo sobre a populagdo de Jatai-GO, ja que a

populacdo apresentou conhecimento a respeito do potencial de transmissdo de

zoonoses, do manuseio de dejetos e agressdes que animais e pessoas podem

sofrer com caes soltos na rua. Durante a entrevista foi informado, para aqueles

gue nao apresentavam tal conhecimento, a importancia em nao deixar seu animal

solto na rua e quais as medidas poderiam ser tomadas quanto ao uso de coleiras,

telas e outros.

Outro fator relevante de guarda responsavel é quanto ao controle
populacional. Foi verificado que os respondentes sdo a favor da castracio
(96,36%), porém a maioria ainda nao realizou tal procedimento cirurgico em
seus animais de estimagdo. De um total de 187 caes, 77,22% n&o séao
castrados e de 187 felinos, 75% ndo sao castrados. Resultados semelhantes
foram vistos no estudo de LANGONI et al. (2011), em que uma minoria dos caes
(29%) eram castrados. A falta de esclarecimento sobre a importédncia da
castragdo ou a pouquidade de recursos financeiros para a sua realizacio
elucida tais valores observados e remete a falta de controle sobre a reproducéo
de cées e gatos. Em nosso estudo foi passado, a cada entrevista, a importancia
da castragdo desde a prevengdo de algumas doengas, neoplasicas e
metabdlicas, até ao controle populacional e doengas zoondticas.

Por fim, pode-se citar que a participacdo de alunos e bolsistas de
graduacéo é de extrema importancia para o aprendizado n&o sé técnico, mas
também ético, formando assim médicos veterinarios com uma visdo sobre o
impacto de programas de controle populacional, a atividade extensionista do

veterinario e sua importancia na saude publica.

Conclusoées
Concluiu-se que ¢é possivel a instituicAio de politicas publicas
objetivando o controle populacional de cdes e gatos no Municipio de Jatai,

Goias, por meio da castragdo cirurgica desses animais. Notou-se que a
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populacdo reconhece a importancia da acao da castracdo, entretanto ainda sao
necessarias orientagdes e educagao aos proprietarios sobre guarda responsavel

e sobre transmissao de zoonoses.
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LEXICO E CULTURA NO VOCABULARIO DAS FIANDEIRAS E TECEDEIRAS
DE JATAI-GO

VIEGAS, Shailine Fonseca'; XAVIER, Vanessa Regina Duarte?
Palavras-chave: Léxico, Cultura, Memoria.

Introdugao

A lingua € um sistema simbdlico de representagao cultural de um povo.
A cultura, por sua vez, pode ser compreendida como o resultado da interagao
entre homem e ambiente. A sele¢cdo de cada palavra utilizada em um discurso esta
relacionada a aspectos sociais, econbmicos, tradicionais e culturais do falante
e/ou da situacdo de comunicacdo, assim como também podem ocorrer
interferéncias pelas especificidades do ambiente fisico. Portanto, pode-se
assumir que lingua e cultura estdo intrinsecamente ligadas e, partindo dessa
alegacao, estudando uma lingua, mais especificamente o seu léxico, € esperado
conhecer também a histdria social do povo que a dispde. E nessa concepcéo que
se insere o projeto de extensao e cultura “Tecendo memorias de praticas culturais
goianas: o vocabulario das fiandeiras”.

O objetivo principal desta pesquisa foi analisar o vocabulario relacionado
as praticas de fiar e tecer. Para isso, narrativas orais, as quais constituem o
corpus da pesquisa, foram obtidas através de entrevistas com um grupo de
fiandeiras e tecedeiras que se reunem semanalmente no Museu Histérico de
Jatai “Francisco Hondrio de Campos” para reviver tais praticas artesanais. A
partir dos relatos dos sujeitos da pesquisa, foi possivel depreender os
procedimentos e instrumentos empregados, manifestos no seu vocabulario. Assim,
lexias préprias as praticas foram inventariadas aspirando a elaboragdo de um

glossario.

Resumo revisado por: Vanessa Regina Duarte Xavier (Tecendo memdrias de praticas culturais goianas: o vocabulario das
fiandeiras de Jatai-Go ; LHS-Jatai-6).

'Universidade Federal de Goias/Regional Jatai. Unidade Académica Especial de Ciéncias Humanas e Letras — e-mail:
s_fviegas@yahoo.com.br

2Universidade Federal de Goias//Regional Jatai. Unidade Académica Especial de Ciéncias Humanas e Letras — e-mail:
vrdxavier@gmail.com
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Com o objetivo de contribuir para que tragos importantes da histéria, da
cultura e da memoria, manifestados na lingua, ndo se extingam, o glossario
contou com lexias como batedor, cardar, descarocar, roca etc. — que variam
entre instrumentos, etapas e processos da arte de fiar e tecer -,
exemplificadas com pequenos trechos extraidos do corpus da pesquisa.
Tendo, em alguns casos, a abonagdo das lexias se mostrado insuficiente
para elucidar os seus significados, tornou-se necessaria a consulta ao
Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa (FERREIRA, 2009), doravante DALP,
e a obra Tecelagem Artesanal: estudo etnografico em Hidrolandia, Goias
(GARCIA, 1981) para obtencédo das suas acepgoes.
Como aparato teorico deste projeto, podem-se citar Pollak (1992), em
sua discussao sobre a relagdo entre memoria e identidade, Halbwachs (1990),
que tematiza a memdria coletiva, Bernardo (2015), acerca das normas para
transcricdo, Biderman (1984; 2001), no que diz respeito ao glossario e aos
conceitos lexicais basilares, Sapir (1969), que aborda a relagdo entre lingua e

ambiente, Bosi (2008) e Laraia (2008) em relagdo a cultura popular, dentre outros.

Metodologia

Para que fossem cumpridos os objetivos deste trabalho, as seguintes
etapas foram realizadas: i) pesquisas bibliograficas sobre as praticas de fiar e
tecer, assim como sobre cultura popular e sua relacdo com os expedientes
linguisticos; ii) visita ao Museu Historico de Jatai para observacdo e
familiarizagdo com a tematica do projeto e com os sujeitos da pesquisa; iii)
entrevistas com as fiandeiras, para coleta dos dados, incluindo-se informacdes
sobre os oficios de fiar e tecer — o manuseio, o funcionamento e os nomes dos
instrumentos e assuntos afins; iv) transcricdo das entrevistas, mantendo-se as
peculiaridades do falar das narradoras e revisdo minuciosa desta; v) selegéo e
inventariacdo das lexias e organizacdo de um glossario; vi) analise das lexias

relacionadas as praticas de tecer e fiar que compuseram o glossario.

Resultados e discussao

Para a elaboragdo do glossario, verificou-se, primeiramente, se os
significados haviam sido atribuidos as lexias pelos sujeitos da narrativa e,
quando isso nao ocorreu, consultaram-se as obras ja mencionadas.
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O inventario reuniu mais de 40 (quarenta) lexias utilizadas pelo grupo
para designar ferramentas, técnicas e meétodos. Dentre as varias lexias
registradas neste inventario tém-se: arco, barbante, batedor, bater, canela, carda,
cardar, casa, casal, cruz, cruzar, dobradeira ou drobadeira, escarogador,
escarocar, fuso, escama, lancadeira, lico, meada, monjolo, novelo, peneira,
pente, pinta de onca, quadro, queixa ou queixada, repasso, roca, roda, roseira,
secar, tacho, tapume, tear, tempereiro, tingir, tranca, urdideira e urdir.

As entradas disponibilizadas no glossario apresentaram a seguinte
estrutura: o lema em negrito e na sua forma canbnica, a classe gramatical
abreviada, a(s) acepcao(des) e abonagao(des) em italico, separada daquela por

dois pontos, como observa-se a seguir:

urdideira s. f. "1. Mulher que urde ou tece. 2. Nos teares
manuais, o conjunto de duas pecas paralelas e verticais,
munidas, em geral, de pregos de madeira ou ganchos de ferro, e
destinados a dispor os fios da urdidura (2). 3. Na industria
moderna, maquina destinada a urdidura (2)" (FERREIRA, 2009, p.
2118): 'pois qui seca, arren' torna a bota pa dobadéra, ai inrola,
faiz us Otus nuvelo. Pra depois a genti i pra |4, pa urdidéra

(N164ii®).

Cada lexia remete a algum instrumento ou técnica mencionada pelos
sujeitos desta pesquisa, revelando um modo de trabalho essencial a sua
subsisténcia. Dentre as varias etapas das artes de fiar e tecer, eram usados
para o preparo dos fios, por exemplo, o escarocador ou descarocador, o arco,
as cardas, o fuso e a roda. Uma vez que os fios estdo preparados, sao levados
ao tear para que seja feita a confecgédo da pecga de tecido.

Segundo Garcia (1981), o tear € o maior instrumento componente de
todo processo da tecelagem e também o mais complexo e dificil de ser
manuseado; é feito de madeira e € composto de varios instrumentos como:
varas ou varetas, lico, queixa ou queixada, pente, tempereiro, pisadeira, lacadeira,
dentre outros. Tais componentes e caracteristicas do tear puderam também ser
observadas durante os relatos das entrevistadas, como, por exemplo, na fala de

N164i: “[...] agora nesse tiar grandao aqui eu num gosto de tecé n&o. Pa

3Esta notagdo foi a maneira encontrada para néo identificar-se a narradora, por questdes éticas,
e refere-se a narradora 1, por ter sido a primeira entrevistada, de 64 anos e a segunda
entrevista realizada com ela.
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cumega o banco dele agora arrumé, mais as pisadera dele num firma [...]".

Segundo as narradoras, ha o tear de pedal e o manual, cuja diferenca
entre eles é que neste "nao tem lico, que é aquela de cordao ali. Esse aqui s6
tem pente, ta4 veno, esse 6. [gestos] E esse aqui, a gente passa os fio do mes'
jeito daquele la, naque[le]s buraquinh'. S6 que esse aqui € de plastico, né?
Silicone que chama" (N164ii).

O lico, por exemplo, € um anexo do tear que levanta uma série de fios
da urdideira — instrumento de madeira utilizado para que sejam medidas a
largura e o cumprimento do tecido, da pega ou do corte de pano que esta sendo
trabalhado — ao mesmo tempo; pode ser composto de duas ou quatro folhas de
dois conjuntos de ripas de madeira cada uma. Estes conjuntos séao
geralmente interligados por um barbante ou por um corddo encerado, que
recobre as ripas totalmente, formando entre os fios a casa ou casinha do li¢o.

A queixa ou queixada fica suspensa sobre o tear e da sustentagcdo ao
pente. Apresenta duas tadbuas de madeira retangulares sobrepostas,
equipados de canaletas que possibilitam o encaixe do pente. A barra superior
possui uma depressdo em sua parte central, sendo este espaco reservado ao
apoio da mao no momento do trabalho para puxar o pente e apertar os fios da
trama.

O pente, peca retangular constituida por finas lascas de bambu
amarradas entre quatro barras de madeira leve, é encaixado na queixa, tal como
se observa na fala da N164ii: "essa parte aqui chama quexa. Que é de pd o
pente", a qual serve para apertar os fios da trama, que vao de um lado a outro
no sentido transversal, cruzando com fios de urdume, que ficam no sentido do
comprimento do tecido.

O tecido é o produto do entrelacamento dos fios de urdume com os fios
de trama seguindo uma ordem pré-determinada. Por sua vez, o tempereiro,
definido pela N164ii como "[0] que a gente aperta pa torcé o fiado, pa fica bom
pa puxa o fiado", é constituido por duas pecas de madeira equipadas com
pequenos pregos ou garras de ferro em uma de suas extremidades para o
encaixe de suas partes; € usado para manter o tecido esticado durante o

trabalho.
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Conclusoes
Sendo a lingua a principal forma de transmissdo da cultura, foi
possivel, através deste trabalho, entender a sua importancia na perpetuagao
dessas praticas culturais e no reforgo da identidade dos sujeitos da pesquisa, ao
se compartilharem vivéncias e saberes socioculturais.
No decurso deste trabalho, registrou-se o vocabulario das fiandeiras e
tecedeiras de Jatai-GO nao somente a tentativa de resgatar uma pratica
cultural, mas de forma a demonstrar a necessidade dos sujeitos de reforgarem o
seu pertencimento a um determinado grupo social, dada sua necessidade de
arraigar-se ou de buscar suas raizes. Nota-se, ainda, que estas praticas sao
recorrentes em outras cidades do estado, do que se depreende a
importancia de que estudos similares sejam realizados nesta perspectiva, com

vistas a possibilitar o cotejo entre as formas de concretizagao destas praticas.
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