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Plano de disciplina

	Disciplina: Organização pessoal para o trabalho intelectual

	Professor(a) Responsável: Rita Morais de Andrade

	Professores Participantes:

	Google Meet link para todas as aulas: https://meet.google.com/mcy-ryqj-jaj?hs=122&authuser=1 

	Público: Mestrandos e Doutorandos da UFG

	Data: 26 e 27/05/2021

	Carga horária: 16h
	Nº Créditos: 1
	Nº vagas: 25
	Ano: 2021



Ementa
A disciplina oferece algumas ferramentas para autogestão visando um melhoramento nas condições de estudo, pesquisa e trabalho universitários. Oferece ainda exercícios de conscientização de práticas saudáveis do uso do tempo para uma experiência intelectual mais integrada  à vida. 

Objetivos
Ao final da disciplina, o estudante deverá ser capaz de:
1. Compreender a organização e gestão se seu tempo como expressão de cuidado individual e coletivo;
2. Identificar os instrumentos e indicadores para a construção de sua jornada de organização pessoal;
3. Elaborar um plano de organização pessoal com foco nos seus objetivos de aprendizagem na universidade e fora dela.

Conteúdo Programático
1. Razões para organizar-se visando melhorar sua experiência na universidade
2. Identificando instrumentos e indicadores para uma organização eficiente e satisfatória na sua jornada de aprimoramento pessoal
3. Plano pessoal de organização para o trabalho intelectual


Cronograma
	Dia
	Horário
	Conteúdo /tema
	CH

	26/05
	9h - 12h
	Atividade síncrona. Encontro pelo Google Meet (link a ser disponibilizado). Tópicos:
. Lugar de fala (positioning) 
. Apresentação do plano da disciplina
. Perguntas e respostas
. Dinâmica para interação entre integrantes da turma
Intervalo (15')
.Para quê e como melhorar sua experiência na Universidade com auxílio da organização pessoal
. Perguntas e respostas
. Orientações para estudo e atividade assíncrona da tarde 
	3h

	26/05
	14h–18h
	Atividade assíncrona. Tópicos:
. Estudo de materiais selecionados
. Responder questionário em preparação para a próxima atividade síncrona
	4h

	27/05
	9h – 12h
	Atividade síncrona. Tópicos:
. Identificando instrumentos e indicadores para uma organização eficiente e satisfatória na sua jornada de aprimoramento pessoal. Faremos uma atividade baseada na resposta do questionário da aula anterior.
Intervalo (15')
. Introdução ao Plano pessoal de organização para o trabalho intelectual
	3h

	27/05
	14h-18h
	Atividade assíncrona. Tópicos:
. Elaboração de plano pessoal de organização
. Envio do plano para a professora
	4h

	03.06
	· 
	Atividade assíncrona:
Feedback da Professora sobre os planos de organização: será enviado por email.
	2h 



Critérios de avaliação
1. Respeitar o prazo determinado para envio das atividades
2. Participar ativamente das discussões quando ocorrerem
3. Escrita adequada e correta em respeito ao uso da língua portuguesa em ambiente acadêmico (qualidades desejáveis: clareza, concisão e coesão)
4. Resposta correspondente e ao menos suficiente ao que foi solicitado nas atividades. 

Instrumentos de Avaliação
N1. Atividade avaliativa 1: realização das atividades assíncronas da aula de 26.05. Valor: 10,0
N2. Atividade avaliativa 2: realização da atividade assíncrona da aula de 27.05. Valor: 10,0
Nota final: N1 + N2 /2 = 10,0

Para atribuição de conceito será utilizada a escala: 
	A= 9,0 - 10,0
	B= 6,51- 8,99
	C= 5,0 - 6,50
	D* = < 5,0 


* sem direito a crédito 
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Mini Currículo
Rita Morais de Andrade
Doutora em História (PUC-SP), Mestra em History of Textiles and Dress (University of Southampton/UK), Especialista em História e Cultura Afro-brasileira e Africana (UFG-UAB) e em Museologia (FESP-SP), Bacharela em Moda (UAM-SP). Professora Associada da Universidade Federal de Goiás atuando na graduação e pós-graduação da Faculdade de Artes Visuais e do Programa UFG Doutoral. Realizou estágio pós-doutoral no Programa Avançado de Cultura Contemporânea - PACC/UFRJ com o tema "Indumentária em museus no Brasil". Líder do Grupo de Pesquisa Indumenta: dress and textiles studies in Brazil (UFG/CNPq). Interesse principal de pesquisa: história dos tecidos e do vestuário no Brasil. Redes sociais: @ritamoraisandrade / @indumenta.br / Podcast Outras Costuras, disponível no Spotify. 
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