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Ementa

e Conservacdo da Energia Mecéanica
o Teorema Trabalho Energia
o Conservacdo da Energia Mecanica
o Sistema Conservativos e Dissipativos

e Conservacao da Quantidade de Movimento
o Impulso
o Quantidade de movimento
o Teorema do Impulso
o Conservacdo da quantidade de movimento: particula e sistemas de particulas

o ColisBes




e Gravitacao

©)

O

Leis de Kepler
Lei da Gravitagdo Universal

e Calor e Termodinamica

O

Estados da matéria: solido, liquido e gasoso.

Temperatura: medidas e escalas termométricas ( Celsius e Kelvin).
Dilatacao térmica dos solidos: linear, superficial e volumétrica.
Dilatacdo volumétrica dos liquidos e dilatacdo irregular da agua.
Comportamento dos gases

Lei da transformacao de um gas ideal.

Equacao de estado de um gas

Calor especifico e Quantidade de calor.

Transferéncia de calor: condugéo, conveccdo e radiagéo - aplicagoes.
Mudancas de fase: fusdo e solidificacdo; vaporizacdo e condensacdo; evaporacdo e
sublimacéo.

12 lei da termodinamica

e Optica Geométrica

O

e Ondas

Conceitos fundamentais: raios e feixes de luz, meios opticos, fontes de luz, fontes pontuais
e extensa, principios de propagacéo da luz.

Reflexdo da luz e Espelhos planos: leis da reflexdo, campo visual de um espelho plano,
associacédo de espelhos planos.

Espelhos esféricos

Refracdo da luz: velocidade da luz, cor da luz, indice de refracdo, leis da refracdo,
dispersdo da luz, angulo limite, reflexéo total.

Lentes esféricas: classificacdo, comportamento éptico, focos, construgdo geométrica de

imagens, equacdes, Optica da visdo.

Conceitos de ondas: natureza, dimens@es, tipos de ondas, ondas periddicas, amplitude,
freqiiéncia, velocidade de propagacdo, fendbmenos Ondulatdrios, interferéncias.
Acustica: ondas sonoras, infra-som e ultra-som, velocidade do som, qualidades fisioldgicas

do som, reflexao, refracdo, e difracdo, reverbacéo e eco, efeito Doppller.




Cronograma

Estdo previstas 120 aulas para cada 22 série do Ensino Médio, divididas em 4 escalas ( aproximadamente
8 meses letivos ), das quais 10% serdo utilizadas para avaliagdes. Abaixo o cronograma detalhado de cada

conteldo e possiveis datas de avaliagdes.

Semana Conteudo previsto
1 Conservacao da Energia e Teorema Trabalho e Energia
2 Atividades sobre Energia
3 Feriado de Carnaval
4 Colisdes, Teorema do Impulso e Conservacgdo da Quantidade
de Movimento
5 Conservacao da Quantidade de Movimento
6 Atividades sobre Conservacdo da Quantidade de Movimento

Gravitacdo, Leis de Kepler e Gravitacdo Universal de

Newton

8 Atividades sobre as Leis de Kepler e Gravitagdo Universal
de Newton

9 Temperatura, Formas de Transicdo de Calor e Dilatagéo
Linear

10 Atividades sobre dilatacdo linear e Introducdo a Dilatacdo
Superficial

11 Dilatacdo Volumétrica

12 Dilatacéo dos Liquidos

13 Comportamento dos Gases Ideais

14 Trabalho e Energia Gas Ideal

15 Atividades sobre Trabalho e Energia

16 TransformacGes Gasosas e as leis Termodindmicas




Primeira e Segunda Lei Termodindmica e o Principio de

17 Carnot

18 Aplicacéo do Principio de Carnot e Maquinas Térmicas

19 Optica Geométrica — Reflexdo da Luz

20 Espelhos Planos

21 Espelhos Planos — Translagdo e Rotagéo

99 Espelhos Esféricos, Formacao de imagem e suas
qualificagdes

23 Atividades sobe Espelhos Esféricos

24 Refracdo da Luz, conceitos e aplicacdes

25 Lei de Snell, Prismas e Dioptros planos

26 Aplicagdes da Lei de Snell

27 Lentes Delgadas

28 Atividades sobre Lentes Delgadas

29 Atividades sobre Lentes Delgadas

30 Movimento Harmonico Simples, Sistema Massa Mola e
Pendulo Simples

31 Fenbémenos Ondulatérios A Equacdo da Onda

32 Ondas mecanicas, reflexdo e refracao

33 Atividades sobre ondas

34 Ondas sonoras

35 Efeito Doppler

36 Atividades sobre ondas sonoras e efeito Doppler




Metodologia & Avaliacao

O contetido é ministrado em aulas expositivas, explorando-se eventualmente, quando necessario, a

parte préatica de cada conteido, em aulas de que envolvam a sala de video, e laboratorios.

Os exercicios serdo tratados como principal fonte de desenvolvimento de atividades de avaliacéo e

identificacéo de cada elemento tedrico estudado.

Listas de exercicios serdo propostas para verificacdo e fixacdo da aprendizagem e serdo cobrada

nas aulas de correcdo, com a participacdo de todos (alunos, professores e estagiarios).

Serdo oferecidos periodicamente plantGes de duvida, principalmente nas semanas que antecedem
as avaliacdes. Tais aulas serdo ministradas no periodo vespertino, mascadas pelo professor junto a

coordenagéo.

Em cada escala o aluno serd avaliado mediante sua participacdo, sua pontualidade nas entregas
dos exercicios, sua motivacdo para o desenvolvimento proposto e através de avaliacdes escritas

(provas e testes).

Durante duas escalas haverd a supervisdo dos estagios, sendo que numa escala os estagiarios
observam as nossas aulas para terem contato com a metodologia usada e para familiarizacdo com
a turma e numa segunda escala estes estagiarios serdo os regentes da turma, porém sempre com a

presenca do professor titular da turma.




Obijetivos Especificos Do Contetido

O contexto do ensino de fisica no ensino médio, em especial para a ementa proposta neste curso, espera-

se que o aluno, ao final do curso, devera ser capaz de:

1. Analisar dois principios importantes: o da conservacdo da energia e o da conservagdo da
quantidade de movimento, bem como devera entender as nocGes de poténcia e rendimento e 0s
diversos tipos de choque; bem como citar e definir cada grandeza envolvendo impulso e

quantidade de movimento.

2. Definir temperatura, identificar uma escala termométrica, Conceituar calor e capacidade térmica,

calcular a variacdo da quantidade de calor de um corpo submetido uma variacdo de temperatura,

3. Sobre os estudos dos gases espera-se que seja capaz de explicar o que acontece durante as
mudangas de fase de uma substancia, explicar os fendmenos que ocorrem durante a propagacéao do
calor, diferenciar as varias transformacdes gasosas, Enunciar as Leis da termodinamica e aplica-

las na resolucdo de problemas.

4. Sobre Optica espera-se que possa de forma clara, explicar a diferenca entre Optica geométrica e
Optica fisica, definir e classificar as fontes luminosas, meios transparentes, translicidos e opacos,
definir reflexdo regular, difusa e enunciar as leis da reflexdo, conceituar espelho plano e esférico,
relacionar os elementos de um espelho, construir graficamente a imagem fornecida por espelhos
planos e esféricos, explicar a refragdo da luz e aplicar a Lei de Sneel-Descartes, conceituar o
indice de refracdo relativo e absoluto, definir angulo limite de refracdo e explicar o fenbmeno da

reflexdo total.

5. Sobre lentes espera-se que possa citar a definicdo de lente e dizer quais sdo os elementos de uma
lente esférica, dando classificacdo e nomenclatura a todas elas; escrever e aplicar as equacdes de

Halley e de Gauss.

6. Explicar o que uma perturbacdo e como se propaga, classificar as ondas quanto a sua modalidade
e quanto a natureza da perturbagdo, definir fonte de onda, pulso e trem de onda, escrever e

interpretar a equacédo de onda.
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