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Ementa: Dentro da proposta de trabalhar Ciências em três eixos (vida, corpo e tecnologia), na segunda fase do 
Ensino Fundamental a disciplina pretende possibilitar ao aluno contextualizar as descobertas e produzir vivências 
que o transportem ao cerne dos problemas que geram conhecimento, ajudando-o a tornar-se capaz de pensar por si 
próprio e enfrentar a vida como cidadão consciente e imbuído na construção de uma sociedade mais justa.
Objetivos: levar o aluno a organizar conhecimentos prévios e problematizar novas situações; fundamentar seus 
pontos de vista ao interpretar fenômenos; investigar; compartilhar e negociar significados que promovam a 
apropriação de padrões de raciocínio e procedimentos para resolver problemas; promover sínteses e estabelecer 
relações entre conceitos, temas, teorias e áreas do conhecimento; aplicar o que foi aprendido a diversas situações, 
de modo a produzir conhecimentos não livrescos sobre a realidade.
Conteúdos

CORPO, VIDA E SAÚDE
O corpo humano: um sistema complexo
   - Organização, controle e regulação
   - Revestimento: proteção e trocas
   - Fecundação e Reprodução
   - Hereditariedade
   - Comportamento humano: natural x social

O fenômeno da vida
   - A constituição celular dos seres vivos

Saúde
   - Manutenção do estado de saúde

Matéria-prima e energia para a vida
   - Nutrição
   - Digestão
   - Circulação
   - Respiração
   - Excreção

Metodologia
1. Aulas expositivas, com a participação dos alunos nas discussões; 2. utilização de recursos audiovisuais: datashow, 
filmes; 3. aulas de campo, com elaboração de relatórios; 4.  seminários; 5. trabalhos em grupo; 6. pesquisas em 
livros, revistas especializadas e de divulgação, jornais, internet e junto à comunidade; 6. palestras proferidas por 
diferentes profissionais ao longo do ano letivo; 7. elaboração de mapas conceituais.
Avaliação
 É  feita  de  acordo  com a  proposta  pedagógica  do  CEPAE,  valorizando  o  aluno  em todos  os  seus  aspectos  e  
particularidades,  com  avaliações  escritas,  individuais  e  em  grupo,  com  e  sem  consulta,  apresentações  orais, 
participação nas aulas,  resolução de tarefas,  entrega de relatórios;  assiduidade e pontualidade nas  aulas  e na  
entrega de tarefas; auto-avaliação. 
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