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0 presente texto pretende discutir o entrelagamento de metodologias da/na pesquisa e no aprenderensinsar danga, a partir
do entendimento de que a danca da/na pesquisa aparece na danca docente. O artigo mostra que o surgimento de imagens
performativas manifestadas na pratica como pesquisa (Practice as Research — PaR) retroalimentam o fazer docente, se vi-
sibilizando como fazeres/saberes pedagégicos e imagens metaféricas das praticas educativas de danga. Neste sentido, o
texto reflete sobre a experiéncia do Laboratdrio de Performance, atividade do Programa de Pds-Graduagao em Artes Cénicas
da Universidade Federal da Bahia (UFBA), como parte do doutoramento em Artes Cénicas, e suas intersecgoes com a pratica
pedagégica da pesquisadora. Neste sentido, compreende a pesquisa como parte inerente do fazer artistico e pedagdgico em
danga, considerando a pesquisadora, entdo, como artistadocente. As praticas refletidas neste texto partem, de um lado, da
Pesquisa Somatico-Performativa - tendo como eixos o Sistema Laban/Bartenieff e o Movimento Auténtico - e da Pesquisa
Somatico-Performativa e Autobiografica — apoiadas no Sistema Laban/Bartenieff, na Coordenagao Motora e no Construtivis-
mo Pés-Piagetiano.
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1. INTRODUGAO

Nas Artes e na Educagdo estamos sempre pesquisando. A pesquisa é inerente as duas atividades. Neste sentido, ao falar
em pesquisa, nestes dois campos de conhecimento, podemos estar nos referindo tanto a métodos investigativos quanto pe-
dagdgicos. Por vezes, os dois se entrelagam. Este texto pretende discutir o entrelagamento das metodologias da pesquisa
académica com as metodologias pedagdgicas na danga. Como a danga que surge na pesquisa de movimentagao, a partir
da perspectiva da Pratica como Pesquisa (Practice as Research — PaR) esta presente na danga da escrita, na danga do fazer
docente em danga?

Parto do pressuposto de que nao sou professora de danga, muito menos artista da danga, menos ainda pesquisadora
em/de danga. Primeiro, como dito anteriormente, a pesquisa é inerente aos dois fazeres: pesquiso tanto quanto crio
artisticamente, como quando estou em uma sala de aula. Neste sentido, considero-me artistadocente. Estou no entrela-
camento das duas profissoes, uma vez que: “0 professor-artista nao seria uma soma de professor mais artista. Ele seria
100% artista e 100% professor. Nao se trata de uma volta a tradigao de se aprender arte com um artista. Mas longe de
assumir o papel distanciado de quem acompanha o trabalho de seus alunos, ele préprio, deveria produzir, criar no espago
da escola o seu espago de criagao, desenvolver o seu processo poético e fazer participar os estudantes dessa escola”
(ICLE, 2012: p. 17-18).

Enquanto Isabel Marques (2014: p. 235-236) afirma que: “[...] o artista/docente, tal qual proponho, ndo se configura como um
professor que danga, ou que mantém uma carreira artistica paralela as suas atividades docentes. O artista/docente &, tam-
pouco, um artista que ensina nas horas vagas de seu trabalho artistico. [...] o artista/docente constitui-se no hibridismo, assim
como a danca e a educagao. O artista/docente é aquele que, numa mesma proposta, danga e educa: educa dangando e danga
educando, consciente das duas agdes fundidas que exerce.”

A partir deste entendimento, considero que o hifen que separa as duas palavras nao faz sentido. Seria portanto artistadocente
ou professorartista. Como estamos falando em arte e nao em qualquer processo pedagdgico, considero ainda que o melhor
termo seja artistadocente — a arte a frente da docéncia. Recorro a Gilberto Icle (2012: p. 12) mais uma vez, para outra ressalva,
a de que: “A dimensao pedagdgica é inerente a arte e, com efeito, ndo existe processo criativo que nao contenha em si uma
dimensao pedagdgica”. Desta forma, temos entao artistasdocentes em processos artisticospedagogicos.

A partir dessas premissas, discorro, entao, sobre o tema deste texto: o entrelagamento de metodologias. A ideia é refletir sobre
a experiéncia do Laboratério de Performance, atividade do Programa de Pés-Graduagao em Artes Cénicas da Universidade
Federal da Bahia (UFBA) e minha experiéncia em sala de aula como artistadocente. Ou seja, discutir a danga da aluna de Dou-
torado - pesquisadora - e a danga da professora de balé classico — que pesquisava esta danga em seu Doutorado. Duas salas
de aulas distintas, dois espagos-tempos diferentes, mas com a danga unindo-os.

2. A PRATICA COMO PESQUISA

0 Laboratério de Performance da UFBA é uma atividade obrigatdria para aqueles e aquelas que tém resultado cénico em suas
pesquisas de Mestrado ou Doutorado. E atividades optativa as demais pessoas. Nao se constitui em uma disciplina da pos-
-graduagao, mas em uma atividade.
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Sob coordenagao da professora Ciane Fernandes, o Laboratério de Performance trabalha a partir da Pesquisa Somatico-Per-
formativa, tendo como principais eixos o Sistema Laban/Bartenieff e 0 Movimento Auténtico. Fernandes situa a Pesquisa
Somatico-Performativa dentro da chamada Pratica como Pesquisa (Practice as Research — PaR).

As pesquisas das Artes Cénicas muitas vezes se utilizam de métodos qualitativos ou quantitativos e de autores e autoras
que nao fazem parte deste campo de conhecimento. A justificativa para tal, em geral, é de que somos um campo recente
de pesquisa e de que ndo teriamos arcabouco tedrico préprio. No entanto: “[..] Enquanto continuarmos a usar outros
campos como fundamentos para nossa pesquisa, continuaremos a legitimar nossa auto-marginalizagao e a dicotomia
entre fazer e pensar, servigo bragal e atividade intelectual, com desvalorizagdo da primeira e hegemonia da segunda.”
(FERNANDES, 2014: 76-77)

Se estamos pesquisando danga, com danga, por que nao nos utilizarmos de métodos de pesquisa que partem da pratica? A
Pesquisa Somatico-Performativa (FERNANDES, 2010) cria um arcabougo das e para as artes cénicas, inserindo-se “[...] no con-
texto da Pratica como Pesquisa (PaR; Barrett e Bolt, 2007), e relaciona-se diretamente com a Pesquisa Performativa e a Pes-
quisa Somatica e, em menor grau, com a Somaestética” (FERNANDES, 2014: 82). A autora diz ainda que: “Uma pesquisa nao
precisa necessariamente aplicar a Educagao Somatica para ser considerada Pesquisa Somatico-Performativa. O fundamental
é que tenha como eixo ou guia a corporeidade, compreendida como um todo somatico, auténomo e inter-relacional. Ou seja,
que o modus operandi da pesquisa seja determinado pelas conexdes somaticas criativas, ao invés de métodos determinados a
priori e impostos a um objeto a ser analisado” (FERNANDES, 2012: 3).

A Pratica como Pesquisa é, portanto, um terceiro paradigma de pesquisa, nao se inserindo nem na pesquisa qualitativa, nem
na quantitativa. Segundo Fernandes (2012b), no Laboratério de Performance a pratica é em si mesma um método de pesqui-
sa, ndo é algo adicional a pesquisa, algo a ser analisado ou o lugar da aplicagdo: é “[..] uma forma de pesquisa académica
em que se busca descobrir e estabelecer novos conhecimentos através da pratica, com resultados, muitas vezes, em formas
simultaneamente praticas e tedricas” (FERNANDES, 2015: 26). Ou seja, as abordagens exploratdrias praticas estabelecem os
percursos da pesquisa - inclusive as escolhas relativas a coleta de dados (FERNANDES, 2015).

Os encontros do Laboratério de Performance variam conforme o semestre — podem ser semanais, quinzenais ou mensais. 0
espago onde ocorrem também varia: pode ser dentro da Escola de Teatro da UFBA, nas cachoeiras de Lengois (BA)', em mos-
tras de performance das quais o grupo participante desta atividade venha a se integrar — como a mostra da Escola de Belas
Artes da UFBA ou a de danga de Lengdis, entre outras. Neste sentido, a pesquisa artistica desenvolvida para estas mostras
também faz parte da pesquisa académica, mesmo quando néo exista na pesquisa de Mestrado ou Doutorado um projeto cé-
nico. E o que ocorreu comigo: eu pesquisava formas de aprenderensinsar? balé classico, sem trazer como produto da tese de
Doutorado em Artes Cénicas um espetaculo ou cenas. No entanto, minha pesquisa artistica desenvolvida dentro do Laboraté-
rio de Performance aparece no meu fazer docente e, portanto, em minha tese.

Importante ressaltar que, apesar de eu pesquisar balé classico, no Laboratério de Performance nao ha a premissa da
movimentagao a partir de uma técnica codificada de danga. Algumas vezes Ciane Fernandes propunha uma movimen-
tacdo a partir do Sistema Laban/Bartenieff. Outras vezes, a pesquisa nascia do Movimento Auténtico (Authentic Move-
ment, em inglés), abordagem corporal criada por Mary Whitehouse, que busca uma escuta dos impulsos corporais. Mary
Whitehouse foi aluna de Mary Wigman, discipula de Laban e, por este motivo, seu trabalho é coerente com o Sistema
Laban/Bartenieff.

1.1. A pesquisa na pratica

Em meu projeto de Doutorado em Artes Cénicas parti de uma metodologia mista: a Pesquisa Somatico-Performativa — sobre
a qual ja discorre no item anterior - e a Autobiografia.

0 campo da pesquisa autobiografica foi constituido na sequnda metade do século XX, e abrange histérias de vida, narrativas de
si, autobiografias, biografias educativas, pesquisa em formagao, entre outros termos que variam conforme os procedimentos.
Além disso, como lembra Tania. Fortuna (2012: p. 182), “[...] a autobiografia refere-se as varias formas de escrita de si e a grafia
é tudo isso que deixa um trago, um signo”. Ou seja, podemos dangar fazendo nossa autobiografia. 0 movimento, portanto, é
uma forma de escrever. E, acrescenta-se também o fato de que nosso corpo é inscrito e escreve histérias, o que venho cha-
mando de corpografias®. Até porque, como bem lembra Andrisa Zanella (2011, p. 9): “A maneira como estes acontecimentos
tocam cada sujeito, vao sendo registrados corporalmente, encaminhando toda uma maneira de assimilar, sentir e interagir com
0 mundo a sua volta.”

1. Cidade da Chapada Diamantina, onde Ciane Fernandes vem desenvolvendo pesquisas.

"

2. Paulo Freire (1996: p. 24) afirma que: “Aprender precedeu o ensinar ou, em outras palavras, ensinar se diluia na experiéncia realmente fundante de aprender.
A partir dele, e apoiada em Carmen Lucia Pérez e Carmen Sanches Sampaio (2012), utilizo o aprenderensinar juntos.

3. Paola Berestein Jacques (2008) chama de Corpografias urbanas uma cartografia realizada pelo e no corpo, a memdria urbana inscrita no corpo, o registro
da sua experiéncia da cidade. Aqui me refiro a corpografias as escritas e inscritas corporais como um todo, ndo apenas da cidade, como no caso da arquiteta.
Sao também memdrias corporais e o termo refere-se a estas escritas/inscritas, a partir do entendimento etimolégico da palavra grafia (escrita).
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Em minha tese a Autobiografia aparece de diversas formas. Propunha uma metodologia para aprenderensinsar balé clas-
sico e, neste sentido, ouvia minhas alunas e alunos. Suas vozes apareciam em inventarios pessoais’, diarios de bordo® e
reflexdes sobre o processo®. De outro lado, havia as minhas escritas: 0 meu inventario pessoal, 0 meu didrio de bordo e as
cartas. Ora, para além de ser artistadocente, durante 16 anos da minha vida fui jornalista. As histérias sempre me fasci-
naram: “Além de ouvir, ler e ver histérias, hoje tenho certeza de que contei histérias a minha vida toda: no jornalismo e na
danca, sobretudo, mesmo que fragmentadas, mesmo que nao linearmente” (BALDI, 2017:19-20). Fazia sentido, portanto,
trazer para a tese um tipo de escrita: a de cartas. Os diarios de bordo e as reflexdes dos(as) meus/minhas alunos(as) eram
devolvidos com cartas e a tese toda foi escrita em forma de cartas. A carta é um recurso literario que da “[..] a ideia do
investigador como alguém que esta dentro, que sustenta histdrias, e ndo s as coleta [...]" (HERNANDEZ, 2013: 47). Este
recurso permite que “[..] o leitor se sinta motivado a refletir sobre suas proprias experiéncias a partir do dialogo com o
relato que Ihe propode o investigador” (HERNANDEZ, 2013: 48). Desta forma: “Trata-se, portanto, de um duplo narrar-se:
enquanto te escrevo, me narro, me exponho, conto-te o processo da pesquisa — inclusive o que seriam os seus bastidores,
deixo claro as minhas escolhas; e, a0 mesmo tempo, ha as narrativas de minhas alunas e alunos [...]" (BALDI, 2017: 36). Ao
mesmo tempo, uso as narrativas dos(as) estudantes como processos reflexivos e, portanto, autoformativos. Ou seja, nao
sao apenas instrumentos da minha pesquisa.

Partindo da premissa da Pesquisa Somatica Performativa, a escrita da tese se deu também performativamente, nao ape-
nas com o recurso literario da carta, mas com a corporificagao da pesquisa: a partir de “[..] um tipo de narragéo que fala
a partir de si mesmo e nao de si mesmo.” (HERNANDEZ, 2013: 53) Desta forma: “A escritura se transforma, assim, em um
recurso através do qual se cria ou recria experiéncia em que o corpo se encontra inserido e na sua relagéo com os outros.”
(HERNANDEZ, 2013: 53)

1.2. A prética na pesquisa

Entendidas as metodologias da pesquisa, ha que se explicitar pressupostos da minha pratica docente e que estavam na minha
pesquisa de Doutorado. Meu fazer docente se pauta em dois campos epistemoldgicos: a Educagao Somatica — a partir do
Sistema Laban/Bartenieff e da Coordenacao Motora - e o Construtivismo Pés-Piagetiano.

A Educagao Somatica é um campo de conhecimento, nomeado pelo fildsofo estadunidense Thomas Hanna nos anos
1970, que nasceu no inicio do século passado e abrange diversos trabalhos corporais a partir do entendimento de inte-
gragao corpo e mente. De acordo com Thomas Hanna (1977), sdo caracteristicas da Educagao Somatica: autorregula-
¢ao, autocorregao, automelhoria e autoconsciéncia. Além de técnicas e métodos somaticos constituidos ao longo dos
anos, hoje o campo abrange também abordagens, ou seja, trabalhos corporais que partem de seus pressupostos. Neste
sentido, o Sistema Laban/Bartenieff e a Coordenagdo Motora — de Marie-Madeleine Béziers — sao entendidas como
abordagens somaticas.

0 chamado Construtivismo Pds-Piagetiano abrange tanto a teoria do sui¢o Jean Piaget (1896-1980) quanto seus desdobra-
mentos posteriores. Piaget dizia que o conhecimento era uma construgao individual e social, que se dava a partir da tensao
entre desequilibrios-equilibrios e que, ao longo do nosso processo de maturagao, se dava em estagios — em forma espiral,
um levando a outro. Entendidos como fases de desenvolvimento, os estagios nao sao estanques: ele enfatizava que o fato de
a pessoa operar com um estagio nao significava que nao podia pensar a partir de outro. Ou seja, nao é porque ja cheguei ao
estagio formal que nao posso pensar a partir do sensério-motor.

A partir dos pressupostos destes dois campos, propus a metodologia Espiral do/no movimento/conhecimento, que se
apoia em quatro eixos: (re)conhecer, (re)significar, conceituar e explorar. Como uma espiral, um eixo leva a outro, sem
hierarquia, podendo serem vividos em uma mesma aula ou em classes distintas. Além disso, a proposta metodolégica
para aprenderensinsar balé classico esta pautada na triade de conteudos: danga-expressividade-estrutura corporal. Ou
seja, nas minhas aulas, trabalho com os contetidos especificos do balé classico, mas também com a expressividade (a
partir do Sistema Laban/Bartenieff) e com os contetidos ligados a anatomia (a partir do Sistema Laban/Bartenieff e da
Coordenagao Motora).

2. ENTRELAGANDO METODOLOGIAS

Enxergo que metodologia de pesquisa e metodologia de aprenderensinar se imbricam. O que significa que os principios presen-
tes na metodologia de aprenderensinar balé classico, discutida na pesquisa de Doutorado, aparecem na investigagao somati-
co-performativa do Laboratério de Performance, em uma relagao direta entre o meu movimento/minha danga e minha prética
docente: “Neste sentido, ndo apenas a minha pratica docente, a pratica de minhas alunas e alunos fazem parte da pesquisa,
mas também o préprio Laboratorio de Performance, uma vez que é na exploragdo de movimentos, dentro dele, que muitas

4. Inventario pessoal é uma espécie de memorial, em que a pessoa escreve sobre sua vida, desde o nascimento até os dias atuais, elencando fatos marcantes
e escolhas do periodo. Tenho trabalhado com este instrumento a partir da pergunta: Como eu me tornei o que eu sou?

5. Registros escritos e imagéticos das aulas sobre sensagdes, percepgdes, descobertas, medos, afligdes etc.

6. Textos escritos a cada final de unidade didatica, as vezes mais direcionados, outras vezes mais livres, em que os(as) estudantes eram convidados a pensar
no/sobre o que vivenciaram até aquele momento e o que foi (ou nao) transformador.
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questdes desta tese emergiram. Nao se trata, por exemplo, de apenas analisar uma pratica, mas ser afetada por esta e durante
o processo ir dangando com a pesquisa (deixando que as interferéncias afetem esta pesquisa). Trata-se, portanto, de estar
aberta para o processo” (BALDI, 2017: 37).

A partir da reflexao sobre o que foi vivenciado no Laboratério de Performance — aqui abrangendo todos os espagos-tempos do
mesmo — posso visualizar em minha danga/movimento a minha proposta metodoldgica para aprenderensinar balé classico.
Ou seja, na pratica como pesquisa visualizo o meu fazer pedagdgico.

Para pensar com/sobre essas praticas, parto, entdo, de imagens. “Os processos de memdria sao corporeos, e as imagens
corporificam uma nogao de tempo” (MARTINS, 2013: 85). Comego pelo “simbolo” da proposta metodoldgica: a espiral.
“E uma espiral que se encontra na metodologia da pesquisa, ha metodologia do aprenderensinar e também na escrita da
prépria tese, em um ir-e-vir comum na danga” (BALDI, 2017: 42). A imagem da espiral surgiu somaticamente em um dos
encontros do Laboratério de Performance, em que vivenciamos os Bartenieff Fundamentals®, em 2013: “Quando passei a
me mover, no ultimo laboratério, tinha em mente uma frase, mas deixei-me levar pelo impulso do movimento e, ao final, vi
que construi uma célula cuja sintese é: espiral, equilibrio/desequilibrio, alteragao do tempo (do lento para o acelerado). Vi-
venciando minha célula, surgiram outras palavras-chave: formavolume e asas para voar” (BALDI, 2014: 23). Posteriormente
ela voltou, no inicio de 2015, quando fui para casa pensando nela e nos meus eixos metodoldgicos se davam em espiral: um
levava a outro, sem hierarquia:

Imagem 1: Reprodugéo do didrio de bordo
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Fonte: Neila Baldi, Jan-2016.

Ciane Fernandes (2010) afirma que os simbolos nos ajudam a visualizar o movimento como um todo, sem fixa-lo em um texto.
Além disso, segundo ela, a espiral — presente no Sistema Laban/Bartenieff, mas também outras abordagens somaticas - esta
no ser humano desde o desenvolvimento dos padroes neuroldgicos basicos, que seguem um movimento espiralado, bem
como, por exemplo, em Carl Gustav Jung, no processo do self. Para além disso, a imagem da espiral se encontra na Coorde-
nagao Motora e no Construtivismo Pds-Piagetiano. Ou seja, se a imagem surgiu somaticamente, ela também fazia sentido
epistemologicamente.

Além disso, visualizo na minha movimentagao, durante o periodo em que participei do Laboratério de Performance - de
2013 a 2016 - principios que estao nos meus eixos metodolégicos. Mais uma vez, apoio-me em imagens. “As imagens sao
instaveis, seus significados podem demorar a definir-se e rapidamente podem nos escapar.” (MARTINS, 2013: 95) Muitas
delas nao foram percebidas a época — como a espiral que ficou clara em uma improvisagao — algumas s6 foram corporifi-
cadas na escrita da tese.

Em uma das cartas finais da carta eu me dei conta de algo que apareceu na primeira pesquisa de movimento do Laboratério
de Performance, em junho de 2013: “Uma de minhas primeiras imagens no Laboratério de Performance da UFBA (abaixo),
em 2013, mostra uma pesquisa com objetos. Teriamos de levar algum objeto nosso. Eu estava de mudanga! Quase nao tinha
nada comigo - fui para Salvador de carro, apenas com o que cabia nele: livros, roupas, objetos pessoais. Levei neste dia um
porta-joias, porque apesar de nao ser uma caixinha de musica, me remetia a ela — e caixinhas de masica, muitas vezes, tém
bailarinas... Fiquei brincando com esse porta-joias, de espiar o que havia dentro, do outro lado da tampa, de abrir e fechar, tirar
suas partes, desencaixar. Enquanto eu experimentava no porta-joias esses movimentos, também experimentava em mim.
Hoje, percebo ali, duas questdes-chaves para a pesquisa: buscar outro angulo, ver de outra forma o balé classico e desencai-
xar." (BALDI, 2017: 275) (grifo da autora)
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Imagem 2: Carla Antonello, a pesquisadora e Daniela Botero no Laboratorio de Performance.

Fonte: Ciane Fernandes, jun. 2013

Ora, somaticamente as duas imagens faziam sentido para o que eu estava pesquisando. O ensino do balé classico esta
pautado na pedagogia tradicional, na cépia do movimento, e eu proponho olhar para o balé classico de outro angulo: pelo
pressuposto de que ndo se ensina, mas se aprendeensina e de que nao precisamos copiar movimentos codificados, mas
de que, pela pesquisa de movimento posso chegar a eles. Além disso, o desencaixar esta presente na exploragao dos
verbos do balé, em diversas partes do corpo e nao apenas nas extremidades - o balé se caracteriza pela verticalidade e
uso prioritarios dos membros em detrimento do tronco, que fica estavel. Este desencaixar esta ligado a outra imagem:
equilibrio-desequilibrio: “Durante uma pesquisa de campo do Laboratdrio de Performance, nas cachoeiras de Lengdis,
busquei trabalhar o desencaixar e o desequilibrio. Como é pisar naquelas pedras irregulares? O que muda no meu equi-
librio? 0 que muda no meu pisar? Afinal, como é aprender por outras vias, seria a questao da tese e daquela pesquisa.”
(BALDI, 2017: 276)

Imagem 3: A autora no Laboratdrio de Performance, em Lengdis (BA).

Fonte: Ciane Fernandes, jun. 2013

Mais uma vez a minha danca trazia a danga da minha sala de aula. Um dos principios do Construtivismo Pds-Piagetiano nao
é 0 desequilibrio? E, além disso, na Educagao Somatica, um dos procedimentos utilizados é o de gerar desafios corporais, ou
seja, desequilibrios...

Por fim, trago uma Gltima imagem: a dos pés para cima. Durante parte do periodo do Doutorado estive com os pés ma-
chucados, com uma faiscite plantar. Em uma das pesquisas de movimento, jogue-os para cima. Na ocasiao, minha orien-
tadora disse: teus pés vao escrever uma bela tese. Havia canetas, lapis e borrachas entre os dedos dos meus pés. Estava
invertendo a ldgica do balé, em que os pés geralmente estdo para baixo.. Esses pés para cima surgiram varias vezes e
acabaram por fazer parte de uma performance. Pés para cima que também tinham um duplo sentido: carregar a tese
pesa... e a necessidade de descansar.
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Imagem 4: Pés da autora

Fonte: Neila Baldi, Mar-2015.

Além disso, ao dar énfase nos pés, em minha movimentagao, fago uma relagao direta com o balé classico a partir da anatomia
em movimento — Coordenagao Motora — uma vez que sempre comego este processo de aprenderensinsar pelos pés, pois sao
0 que nos enraizam e qualquer desequilibrio nos mesmos significa um desequilibrio em toda a estrutura corporal.

0 ficar com os pés para cima ficou tao forte para mim naquele semestre que acabei por levar este movimento para a Mostra de
Performance da Escola de Belas Artes da Universidade Federal da Bahia (UFBA), entrelagando, deste modo, as minhas pesqui-
sas académica, pedagogica e artistica.

Imagem 5: A pesquisadora na performance Submersos

Fonte: Ana Pais.

4. FINALIZANDO

A reflexao sobre o processo vivenciado no Laboratdrio de Performance, como parte da pesquisa de Doutorado, mostra que o
conhecimento construido em/pelo movimento se manifesta nos diversos espagos-tempos da danga da pesquisadora - artis-
tica e pedagogicamente. Infere-se a pratica como pesquisa, neste caso, acaba por permear a metodologia de aprenderensinar
balé classico, ndo dissociando a pesquisa da pratica docente. E possivel concluir ainda que pela danga desta pesquisa, nos
seus diversos espagos-tempos verificam-se construgdes de conhecimento para além da danca.

Do mesmo modo, fica claro que na constituigao de um(a) artistadocente pressupde-se que suas praticas artisticas e pedagé-
gicas sejam confluentes, de modo que possam ser artisticopedagdgicas e, neste sentido, que a pesquisa do(a) artistadocente
também una essas duas dimensoes. Ora, os instrumentos de pesquisa sdo instrumentos pedagdgicos (e artisticos), de modo
que ha uma espiral em ambas as metodologias: de pesquisa e de aprenderensinar. Ha, portanto, coeréncia entre estas e com
os principios da Educagao Somatica. Ou seja, pesquiso e aprendoensino somaticamente.
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Esta reflexao traz tambhém outra questdo: “Se, quando escrevemos, organizamos o nosso pensamento; quando dangamos
também o fazemos. Assim, 0 movimento é um continuo processo de construgao de conhecimento.” (BALDI, 2013, p.174)

José Contreras (2003, p. 107) diz que “[...] o conhecimento ndo precede a agdo, mas sim esta na agao. [...] Por isso é um co-
nhecimento na agao” Ele também diz que nao ha separagao entre o pensar e o fazer, propondo que fagamos reflexao-na-agao.

Neste sentido, acredito que esse tipo de pesquisa em/com danga permite isso.
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