MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
REGIONAL GOIAS

OFICIO CIRCULAR N° 1/2025/RG/UFG

Processo n° 23070.011148/2025-16

Goias, data na assinatura.

A comunidade académica da UFG - Campus Goias,

Assunto: Procedimentos para retirada de refeicoes antecipadas, ou por terceiros, ou em recipientes
proprios no RU da UFG - Campus Goias

Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n® 23070.011148/2025-16.

Prezados(as),

No Restaurante Universitario da UFG - Campus Goias (RU/CQ), a retirada de refeigdes por
estudantes subsidiados, seja parcialmente ou integralmente, devera ser feita apenas pessoalmente,
utilizando as embalagens descartaveis fornecidas pela empresa contratada e mediante apresentagdo de
documento oficial com foto. A retirada de refeigdes por terceiros, de duas refeicdes no horario de almocgo
ou o uso de recipientes proprios s6 € permitido apos solicitagdo e emissao de autorizagdo pelo Servico de
Nutrigao da Coordenagao de Assuntos Estudantis da UFG - Campus Goias.

Recomenda-se ao usudrio que optar por transportar suas refeigdes que as mantenha sob
refrigeracio (abaixo de 10°C) e aqueca as preparacdes (acima de 70°C) antes de consumi-las. E de suma
importancia que as refei¢des retiradas em embalagens descartaveis sejam consumidas rapidamente (no
maximo em uma hora apods acondicionamento sem refrigeragdo e no maximo seis horas apds
acondicionamento sob refrigeragdo) devido ao risco a saude, visto que pode haver aumento da proliferacdao
de microrganismos, podendo culminar com o desenvolvimento de doengas de transmissdo hidrica e
alimentar.

Excepcionalmente, podera ser solicitada a retirada das refei¢des por terceiros ou a retirada
antecipada do jantar no horario do almoco. A solicitacdo sera avaliada nos seguintes casos:

a) Motivos de doenga;

b) Horarios de trabalho ou estagio incompativeis com horarios de funcionamento dos
RU/CG;

c) Horarios de aulas seguidos, com intervalo insuficiente para o(a) estudante buscar a
refeicdo no RU/CG.

RETIRADA DE REFEICOES POR TERCEIROS OU RETIRADA ANTECIPADA DE
REFEICOES

Antes de realizar a retirada das refeigdes, o(a) estudante interessado(a) deve oficializar a
solicitagao de autorizagdo enviando um e-mail para: ru.goias@ufg.br, informando os seguintes dados:

1. Informacdes do solicitante (obrigatorio):
1.1. Nome completo do(a) estudante;

1.2. CPF;



1.3. Numero de matricula;

1.4. Curso de graduacdo ou pos-graduagdo em que esta matriculado;
L.5. Detalhamento do pedido e do motivo pelo qual estd impossibilitado de ir ao RU/CG.
1.6. Anexo com documentagdo comprobatoria do motivo que o impossibilita de dirigir-se
ao RU/CG:
1.6.1. Laudo ou atestado médico e exames que comprovem o quadro de saude vigente;
1.6.2. Declaragao assinada e datada pela chefia imediata com a descri¢do dos horarios
de trabalho ou estéagio;
1.6.3. Declaragdo de matricula do periodo vigente e quadro de horarios das aulas
(documento oficial da UFG);
1.6.4. Periodo em que ird demandar o atendimento especial (data inicial e final)
1.6.5. Horario provavel de consumo das refei¢des pelo(a) solicitante.
2. Informacdes do responsavel por retirar a refeicio:
2.1. Nome completo do responsavel por retirar a refei¢ao;
2.2. CPF;
2.3. Numero de matricula (quando houver);
2.4. Curso de graduacdo ou pos-graduagdo (quando houver);
2.5. Qual refeigao e intervalo de tempo (data) em que serd necessaria a autorizagao;
2.6. Horério provavel de retirada das refeicdes no RU/CG.
3. Declaracio de ciéncia e responsabilidade para retirada de refei¢coes no RU/CG

Preencher, assinar e anexar o modelo da declaragdo disponivel ao final deste Oficio Circular
(Apéndice A).

RETIRADA DE REFEICOES EM RECIPIENTES PROPRIOS

Estudantes interessados em utilizar recipientes proprios para a retirada de refei¢cdes, devem
enviar e-mail para ru.goias@ufg.br com informacdes dos dados pessoais para avaliacdo (vide item 4).
O(A) estudante devera proceder a assinatura de Declaragdo de Responsabilidade (Apéndice B) e estar
atento(a) as consideracdes quanto a utilizacdo de refei¢des em recipientes proprios nos RU/CG.

4. Informacdes do solicitante (obrigatorio):

4.1. Nome completo do(a) estudante;

4.2. CPF;

43, Numero de matricula;

4.4, Curso de graduacdo ou pos-graduacdo em que esta matriculado;

4.5. Detalhamento do pedido e justificativa.
5. Declaracdo de ciéncia e responsabilidade para retirada de refeicoes em recipientes
proprios no RU/CG

Preencher, assinar e anexar o modelo da declaracao disponivel ao final deste Oficio Circular
(Apéndice B).
INFORMACOES E CONSIDERACOES SOBRE TRANSPORTE DE REFEICOES:

e A empresa contratada oferece embalagens descartaveis para assegurar a higiene do transporte da
refeigao;



e Nao ¢ possivel assegurar as condi¢des de higiene e desinfeccdo de todos os recipientes trazidos
pelos clientes para este fim;

e Recomenda-se que o usudrio que optar por transportar suas refei¢des em recipiente proprio realize
os seguintes procedimentos para lavagem e sanitizagdo dos recipientes: a) lavar com agua corrente e
detergente neutro; b) deixar os recipientes submersos em solu¢ao de hipoclorito 200ppm por até 15
minutos (realizar a diluicdo do produto conforme as orientagdes do fabricante; nao utilizar
alvejantes perfumados); ¢) enxaguar em agua corrente;

e O acondicionamento de alimentos em recipientes mal higienizados poderd favorecer o
desenvolvimento de doencas de transmissao hidrica ¢ alimentar;

e O recipiente proprio a ser utilizado deve possuir dimensdes compativeis aos descartaveis
disponibilizados na unidade pela empresa, a saber: 1 (um) marmitex com capacidade aproximada de
750 mL para acondicionar preparacdes quentes; 1 (uma) embalagem de até 600 mL (ou duas
embalagens de 300 mL) para acondicionar as saladas e a sobremesa; ¢ 1 (uma) embalagem de 300
mL para acondicionamento do refresco;

e Antes de realizar a primeira retirada das refeigdes em recipiente proprio, o(a) estudante devera
apresentar os recipientes para avaliacio em relagdo ao volume. O Servigo de Nutricao da
Coordenacdo de Assuntos Estudantis serd responsavel por aprovar os recipientes apresentados.

e Caso seja verificado que a(s) vasilha(s) propria(s) utilizada(s) exceda(m) as dimensdes compativeis
com os descartaveis fornecidos pela empresa contratada e descritos neste Oficio, a autorizagdo sera
suspensa;

e Solicitagdes enviadas com dados ou documentos incompletos ndo serdo autorizadas;

e As solicitagdes para transporte de refeicdes por terceiros ou em recipientes proprios serdo avaliadas
pelo Servico de Nutricao da Coordenacdo de Assuntos Estudantis e respondidas por e-mail em até 5
(cinco) dias tteis com autorizacao, ou recusa do pedido;

e Em caso de autorizagdo, a UFG definira o prazo pelo qual a retirada de refeigdes por terceiros no
RU/CG sera valida;

e O(A) solicitante (em caso de retirada por terceiros ou em recipiente proprio) e a pessoa autorizada a
retirar as refeicdes sdo responsaveis pelo transporte e conservacdo em condi¢des adequadas da
refeicdo e dos alimentos retirados nos RU/CG;

e A empresa que administra o RU/CG, sera comunicada oficialmente da autorizagdo para atendimento
da solicitacdo. O individuo autorizado deve identificar-se aos responsaveis pelo acesso no
restaurante apresentando documento pessoal com foto e, se for o caso de retirada por terceiro, o
documento do(a) estudante solicitante € uma copia do oficio de autorizagao.

APENDICES
APENDICE A

DECLARACAO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE PARA RETIRADA POR
TERCEIROS OU RETIRADA ANTECIPADA DE REFEICOES NO RESTAURANTE
UNIVERSITARIO DA UFG - CAMPUS GOIAS (RU/CG)

Eu, , estudante do curso de
da  Universidade Federal de Goias (UFG), matricula n.°
, solicito a retirada de refeicdes no Restaurante Universitario da UFG - Campus
Goias mediante autorizacdo do Servigo de Nutri¢do da Coordenagdo de Assuntos Estudantis na seguinte
condicao:

( ) Retirada antecipada da refeicao

( ) Retirada de refeigdes por terceiros




Declaro que estou ciente de que as refei¢des retiradas no RU/CG estdo sujeitas a
deterioragdo e multiplicacdo microbiana, se ndo forem adequadamente transportadas e conservadas e, por
isso, devem ser consumidas imediatamente ou no menor intervalo de tempo possivel. Caso o consumo nao
ocorra de imediato, me responsabilizo por seu transporte seguro, conservagao em temperatura adequada
(abaixo de 10°C sob refrigeragdo e aquecimento suficiente acima de 70°C) antes do consumo.

Local e data

Assinatura do(a) estudante solicitante

APENDICE B

DE(}LARACAO DE CIENCIA E RESPONSABILIDADE PARA RETIRADA DE
REFEICOES EM RECIPIENTES PROPRIOS NO RESTAURANTE UNIVERSITARIO DA
UFG - CAMPUS GOIAS (RU/CG)

Eu, , estudante do curso de
da Universidade Federal de Goids (UFG), matricula
n , solicito autorizagdo para retirada de refeicdes em recipiente proprio (opgao por
ndo utilizar descartaveis) no Restaurante Universitario da UFG - Campus Goias, mediante autorizagcdo do
Servi¢o de Nutri¢do da Coordenagdo de Assuntos Estudantis.

o

Declaro que os recipientes que utilizarei para transporte das refeigdes estardo devidamente
higienizados e desinfetados, e que estou ciente de que as refei¢des retiradas nos RU/SA estdo sujeitas a
deterioracdo e multiplicagdo microbiana, se ndo forem adequadamente transportadas e conservadas e, por
1sso, devem ser consumidas apos o menor intervalo de tempo possivel. Caso o consumo nao ocorra de
imediato, me responsabilizo por seu transporte seguro, conservacao em temperatura adequada (abaixo de
10°C sob refrigeracao e aquecimento suficiente acima de 70°C) antes do consumo. Declaro ainda, que os
recipientes proprios que utilizarei sdo equivalentes em volume aos descritos no OFICIO CIRCULAR N°
1/2025/RG/UFG.

Local e data

Assinatura do(a) estudante solicitante

Respeitosamente, [para autoridades superiores]
Atenciosamente, [para autoridades de mesma hierarquia ou de hierarquia inferior]
Avenida Bom Pastor, S/N., - Bairro Areido - Telefone: 3371-2900
CEP 76600-000 Goias/GO - https://www.ufg.br/
protocolo.cidarq@ufg.br

Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n° 23070.011148/2025-16 SEIn°® 5197269
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