
                                                 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIÁS 

           FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
                              

COORDENAÇÃO DE EXTENSÃO E CULTURA FEF/UFG 

 
EDITAL CEC/FEF/01/2013 

 

 A Coordenação de Extensão e Cultura da Faculdade de Educação Física da Universidade 

Federal de Goiás faz saber aos interessados que se encontram abertas às inscrições ao Processo 

Seletivo de Monitoria dos Projetos de Extensão 2013. 

    

1. Da monitoria 

 

Serão oferecidas vagas para “monitor efetivo” e “monitor voluntário”. Os monitores serão 

coordenados pelo responsável de cada projeto, cabendo a esse, designar as atividades que serão 

de responsabilidade de cada monitor. A monitoria voluntária oferece um espaço de diálogo e 

experimentação para os alunos que tenham interesse em vivenciar as atividades de ensino e 

pesquisa em práticas corporais. A ajuda de custo, obtida por meio da bolsa de extensão, é 

restrita ao monitor efetivo. 

 

2. Das Vagas 

 

2.1 Serão oferecidas vagas de monitoria, para monitor efetivo e monitor voluntário, nas 

diferentes atividades desenvolvidas pelo Centro de Práticas Corporais (CPC) da FEF (Anexo 1). 

A distribuição de vagas procura atender a proposta de trabalho que é desenvolvida pela unidade 

e são definidas pela coordenação dos respectivos projetos. Essa proposta pretende oferecer uma 

maior qualidade de trabalho para o monitor, bem como, para os professores responsáveis pelos 

projetos (Anexo 2).  

 

2.2 A disponibilidade de vagas para as áreas serão organizadas e divulgadas pelos coordenadores 

das ações de extensão do CPC. 

   

3. Das Inscrições 

 

3.1.Condições e ou pré-requisitos para inscrição: 

 

a) Ser matriculado nos cursos de Educação Física (licenciatura e bacharelado) e Dança da 

Universidade Federal de Goiás; 

b) Nos casos exigidos, ter cursado as disciplinas consideradas essenciais para o 

desenvolvimento do projeto (para as áreas 2, 3 e 4 o candidato deverá ter concluído o 2º 

período de forma integral); 

c) O candidato deverá ter disponibilidade para cumprir a carga horária total estipulada nas áreas 

determinadas, bem como de participar das atividades de estudo e pesquisa nos horários 

complementares destinados a planejamento e reuniões organizadas pela coordenação da ação. 

d) Candidatos que já exercem a função de Monitor em outros projetos e/ou grupo de pesquisa 

(remunerados), não poderão ser contratados como monitor efetivo, entretanto, poderão ser 

contratados como monitor voluntário. 



                                                 
 

 

 

3.2. Documentação exigida para inscrição: 

 

a) Requerimento de inscrição fornecido no local, corretamente preenchido e assinado; 

b) Histórico escolar com as médias de todas as disciplinas cursadas; 

 

3.3. Do Período, Local, Horário.  

 

Período de inscrição: de 01/04/2013 a 04/04/2013 

Processo seletivo: 05/04/2013 a 09/04/2013 

Local: Coordenadoria de Extensão e Cultura FEF/UFG  

Fone (62) 35211085 

Horário: das 08 h às 17 h  
 

               

4. Do Encaminhamento do Processo 

 

4.1 Encerrado o prazo para inscrições, estas serão apreciadas em reunião com os coordenadores 

de Projetos de Extensão da Faculdade de Educação Física, ficando à Coordenadoria de Extensão 

e Cultura FEF/UFG a incumbência de divulgar, dentro do cronograma divulgado na unidade, a 

relação dos candidatos selecionados. 

 

4.2 Cabe à Coordenadoria de Extensão e Cultura: 

 

a) Adotar todos os procedimentos para o fiel cumprimento das normas constantes deste 

Comunicado, a partir do recebimento da documentação, até a divulgação do resultado 

final do processo seletivo. 

 

5. Do Processo Seletivo 

 

O Processo Seletivo acontecerá da seguinte forma: 

5.1. A entrevista com os candidatos acontecerá nos dias 05 a 09 de abril, em horário e local a ser 

definido pelo coordenador de cada projeto; 

5.2. Os candidatos deverão entregar junto à ficha de inscrição, devidamente preenchida, o 

histórico escolar; 

5.3. Os candidatos devem apresentar disponibilidade para o cumprimento da carga horária 

estipulada; 

 

6. Resultado Final 

 

6.1. O resultado final do processo seletivo será divulgado no dia 08 de abril a partir de 13 h no 

mural da FEF/UFG, contendo os candidatos aprovados em ordem de classificação, por área de 

interesse; 

6.2. Todos os candidatos aprovados deverão comparecer no período de 08 a 12 de abril às 

reuniões de planejamento e treinamento das atividades dos projetos com os respectivos 

coordenadores;  



                                                 
 

6.3 Em caso de cadastramento de novos projetos e existindo a necessidade, serão chamados para 

assumir a monitoria os candidatos que foram aprovados por ordem de classificação e área de 

interesse, desde que, exista compatibilidade entre as áreas.  

 

7. Da Validade do Processo Seletivo para Monitoria de Extensão e Cultura 

 

7.1. O processo seletivo terá validade por 04 (quatro) meses, contado a partir da data de sua 

homologação, com possibilidade de prorrogação por mais 04 (quatro) meses. 

 

8. Da Admissão 

 

8.1. O ato da admissão obedecerá à ordem de classificação dos aprovados/classificados; 

8.2. Quando da convocação para contratação, o candidato deverá comparecer a Coordenadoria de 

Extensão e Cultura FEF/UFG, munido de toda a documentação necessária; 

8.3. As aulas do Centro de Práticas Corporais terão início previsto para o dia 15 de abril e 

encerramento no dia 31 de julho de 2013 neste 1º semestre. 

 

9. Da Remuneração 

 

9.1. Todo o monitor efetivo terá uma ajuda de custo através de bolsas de extensão; 

 

9.2. as bolsas possuem os seguintes valores: R$ 200,00 (duzentos reais) para o desenvolvimento 

de 10 horas semanais de atividades e; R$ 400,00 (quatrocentos reais) para o desenvolvimento de 

20 horas semanais de atividades. 

 

 

10. Das Informações Complementares 

 

10.1. É importante ressaltar que não formando turmas, a carga horária do monitor será 

remanejada de acordo com a necessidade de cada área; 

10.2. As informações que se fizerem necessárias serão prestadas pela Coordenadoria de Extensão 

da Faculdade de Educação Física a partir de 28 de março no horário das 08h às 12 h, e de 14h às 

17 h de Segunda a Sexta-feira; 

10.3. Casos especiais serão definidos pela Coordenação de Extensão e Cultura da FEF/UFG 

 

 

Goiânia, 28 de Março de 2013. 

 

Prof. Dra. Ana Paula Salles Silva 
Coordenador da Extensão e Cultura da Faculdade de Educação Física/UFG 

 

Prof. Me. Marcel Farias de Sousa 
Coordenador do Centro de Práticas Corporais da FEF-UFG 

 



                                                 
 

ANEXO 1. AÇÕES DE EXTENSÃO 

 

LEGENDA 

 Novas atividades 

 
MODALIDADES PROFESSOR 

COORDENADOR 
DIAS DA 

SEMANA 
HORÁRIO PÚBLICO-ALVO VAGAS 

PRÁTICAS DE DANÇA 

Dança de Salão Valéria Figueiredo 3ª e 5ª 12:00 às 13:00 A partir de 15 anos - Masculino/Feminino 40 

Street Dance-Turma A Valéria Figueiredo 2ª e 4ª 12:00 às 13:00 A partir de 15 anos – Masculino/Feminino 25 

Street Dance-Turma B Valéria Figueiredo 3ª e 5ª 18:00 às 19:00 A partir de 15 anos – Masculino/Feminino 25 

Dança do Ventre Marlini Dorneles 6ª feira 12:00 às 13:00 A partir de 15 anos - Feminino/Masculino 20 

Grupo de dança inclusiva-Nós em 
mim 

Ana Paula Salles 6º 14:30 às 15:30 
A partir de 14 anos – Feminino/Masculino 

Aberto a todos os públicos 
30 

Oficina de Dança Afro-Brasilidades Renata Lima 4ª feira 12:00 às 13:00 A partir de 15 anos - Feminino/Masculino 30 

Oficina de Dança Afro-Brasilidades Renata Lima 4ª feira 18:00 às 19:00 A partir de 15 anos - Feminino/Masculino 30 

Ballet Adulto Alexandre Ferreira 3ª e 5ª 13:30 às 14:30 A partir de 14 anos – Feminino/Masculino 20 

Ballet Baby Class Alexandre Ferreira 3ª e 5ª  15:00 às 16:00 4 a 6 anos – Feminino/Masculino 15 

PRÁTICAS DE LUTAS 

Capoeira - Turma A José Falcão 2ª, 4ª e 6ª 18:30 às 20:00 A partir de 12 anos - Masculino/Feminino 20 

Capoeira - Turma B José Falcão 3ª e 5ª 12:00 às 13:30 A partir de 12 anos - Masculino/Feminino 20 

Taekwondo José Falcão 3ª e 6ª 18:30 às 20:00 A partir de 12 anos - Masculino/Feminino 30 

Muay Thai José Falcão 4ª e 6ª 10:30 às 12:00 A partir de 12 anos - Masculino/Feminino 30 

Luta Olímpica Marcel Farias Sábado 10:30 às 12:30 A partir de 12 anos - Masculino/Feminino 30 

PRÁTICAS DE GINÁSTICA 

Musculação-Turma A Juliana Alves 2
a
, 4

a
 e 6

a
 08:00 às 09:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Musculação-Turma B Juliana Alves 2
a
, 4

a
 e 6

a
 09:00 às 10:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Musculação-Turma C Juliana Alves 2
a
, 4

a
 e 6

a
 11:00 às 12:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Musculação-Turma D Juliana Alves 2
a
, 4

a
 e 6

a
 12:00 às 13:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Musculação-Turma E Juliana Alves 2,ª 3
a
, 5ª e 6

a
 17:00 às 18:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Musculação-Turma F Juliana Alves 2ª, 3
a
, 5ª e 6

a
 18:00 às 19:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Musculação-Turma G Juliana Alves 3ª e 5ª 08:00 às 09:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Musculação-Turma H Juliana Alves 3ª e 5ª 09:00 às 10:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 



                                                 
 

Musculação-Turma I Juliana Alves 3ª e 5ª 10:00 às 11:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Musculação-Turma J Juliana Alves 3ª e 5ª 12:00 às 13:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Ginástica localizada Juliana Alves 3ª e 5ª 08:00 às 09:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 30 

Ginástica rítmica Juliana Alves 2ª e 4ª 10:30 às 11:30 De 06 anos a 11 anos - Masculino/Feminino 20 

Treinamento funcional Juliana Alves 3ª e 5ª 11:30 Às 12:30 A partir de 14 anos-Masculino/Feminino 25 

Acrobacia aérea em tecido 
Priscilla de Cesaro 

Jaciara Leite 

2ª-preparação 
corporal em solo 
4ª-atividades no 

tecido 

17:30 às 19:00 A partir de 16 anos-Masculino/Feminino 20 

PRÁTICAS HOLÍSTICAS 

Yoga para a comunidade-turma A Priscilla de Cesaro 2ª e 4ª 08:30 às 09:30 A partir de 16 anos – Masculino/Feminino 20 

Yoga para a comunidade-Turma B Priscilla de Cesaro 4ª e 6ª 09:30 às 10:30 A partir de 16 anos – Masculino/Feminino 20 

MODALIDADES COLETIVAS 

Voleibol-Turma Avançada Humberto Luís de Deus 2ª e 4ª 19:00 às 20:30 Misto/Avançado– a partir de 18 anos 20 

Iniciação Esportiva no Rugby Marcel Farias de 
Sousa/Gustavo Freneau 

2ª, 4ª e 6ª 
16:00 às 18:00 (Seg.\Sex.) 

17:00 às 18:00 (Qua) 
A partir de 15 anos – Masculino/Feminino 30 

Aperfeiçoamento e Treinamento no 
Rugby 

Gustavo Freneau/Marcel 
Farias de Sousa 

4ª, 6ª 
Sábado 

16:00 às 18:00 (Sex./Sáb.) 
17:00 às 18:00 (Qua) 

A partir de 15 anos – Masculino/Feminino 30 

Esporte adaptados para todos-
Esporte em cadeiras de rodas-
Turma A 

Ana Paula Salles 2ª e 4ª 
09:00 às 10:30 (Seg) 
09:10 às 10:30 (Qua) 

A partir de 16 anos – Masculino/Feminino (aberto 
para todos os públicos) 

15 

Esporte para todos-Basquete em 
cadeiras de rodas-Turma B 

Ana Paula Salles 2ª e 4ª 10:30 às 12:00 
A partir de 16 anos – Masculino/Feminino (aberto 

para todos os públicos) 
15 

MODALIDADES INDIVIDUAIS 

Atletismo na FEF Florence Faganello 
Nilva Pessoa 

3ª e 5ª 08:30 às 10h A partir de 10 anos-Masculino/Feminino 30 

SUBTOTAL DE VAGAS  

Projeto Dando Asas Vanessa Dalla Déa Direção de vagas para inclusão de pessoas com deficiência/portadores de necessidades especiais -------- 

Avaliação Postural do CPC Mario Hebling Vagas destinadas para a realização de avaliação dos frequentadores do CPC -------- 

TOTAL DE VAGAS 915 

 



                                                 
 

ANEXO 2. DISTRIBUIÇÃO DE BOLSISTAS 

MODALIDADES PROFESSOR COORDENADOR PROEXT PROCOM 

PRÁTICAS AQUÁTICAS 

Natação Infantil, Hidroginástica, Dandos Asas Jaciara Leite, Vanessa Dalla Déa 5 (20h) --------------- 

TOTAL DE BOLSAS 5 bolsas de 20h PROEXT 

PRÁTICAS DE DANÇA 

Dança de Salão Valéria Figueiredo ------------------ 2 (10h) 

Street Dance Valéria Figueiredo ------------------ 2 (10h) 

Dança do Ventre Alexandre Ferreira ------------------ 1 (10h) 

Oficina de Dança Afro-Brasilidades Renata Lima ------------------ 1 (10h) 

Ballet Baby Class e Adulto Alexandre Ferreira ------------------ 1 (10h) 

Improvisação e consciência corporal Elisa Abrão ------------------ 2 (10h) 

TOTAL DE BOLSAS 9 bolsas de 10h PROCOM 

PRÁTICAS DE LUTAS 

Capoeira José Falcão ------------------ 1 (10h) 

Taekwondo José Falcão ------------------ 1 (10h) 

Muay Thai José Falcão ------------------ 1 (10h) 

Luta Olímpica Marcel Farias ------------------ ------------------ 

TOTAL DE BOLSAS 3 bolsas de 10h PROCOM 

PRÁTICAS DE GINÁSTICA 

Musculação Juliana Alves 4 (20h) ------------------ 

Ginástica localizada Juliana Alves ------------------ 1 (10h) 

Treinamento funcional Juliana Alves ------------------ 1 (10h) 

Acrobacia aérea em tecido Priscilla de Cesaro ------------------ 
1 (20h) 
1 (10h) 

Ginástica rítmica-Circus Marília/Juliana ------------------ 1 (20h) 

TOTAL DE BOLSAS 
4 bolsas de 20h PROEXT 

2 bolsas de 20h PROCOM 
3 Bolsas de 10h PROCOM 

PRÁTICAS HOLÍSTICAS 

Yoga p/ comunidade-turma A e B Priscilla de Cesaro ------------------ 
1 (20h) 
2 (10h) 

TOTAL DE BOLSAS 
1 bolsa de 20h PROCOM 
2 bolsas de 10h PROCOM 

PRÁTICAS DE JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS 

Voleibol-Turma Avançada Humberto Luís de Deus ------------------ 1 (10h) 

Iniciação Esportiva, aperfeiçoamento, 
treinamento no Rugby 

Marcel Farias de Sousa/Gustavo 
Freneau 

------------------ 
2 (20h) 
1 (10h) 

MODALIDADES INDIVIDUAIS 

Atletismo na FEF 
Florence Faganello 

Nilva Pessoa 
___________ 2 (10h)* 

TOTAL DE BOLSAS 
2 bolsas de 20h PROCOM 
2 bolsas de 10h PROCOM 

OUTROS PROJETOS 

Avaliação Postural do CPC Mario Hebling ----------------- 2 (20h) 

Esporte para todos-cadeira de rodas Ana Paula Salles ----------------- 2 (10h) 

Assessoria na Extensão e Cultura Marcel Farias de Sousa 1 (20h) 2 (20h) 

Projeto Nós em mim Ana Paula Salles ------------------ 1 (10h) 

Apoio Logístico à Dança Alexandre Ferreira/Valéria Figueiredo ------------------ 1 (20h) 

TOTAL DE BOLSAS 
1 bolsa de 20h PROEXT 

3 bolsas de 20h PROCOM 
1 bolsa de 10h PROCOM 



                                                 
 

TOTAL FINAL 
10 bolsas de 

20h 

10 bolsas de 
20h 

24 bolsas de 
10h 

*Bolsa FUNAPE 

 

 

 

 

 


