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AGOES DE EXTENSAO-VAGAS REMANSCENTES

MODALIDADES PROFESSOR COORDENADOR | DIAS DA SEMANA HORARIO PUBLICO-ALVO VAGAS

Street Dance-Turma A Valéria Figueiredo 22 ¢ 12:00 as 13:00 A partir de 15 anos — Masculino/Feminino 05
Street Dance-Turma B Valéria Figueiredo 32e52 18:00 as 19:00 A partir de 15 anos — Masculino/Feminino 05
Gr.upo de danga inclusiva-Nés em Ana Paula Salles 6o 14:30 as 15:30 A partir de 14 anos - Femlnl’no./Mascullno 30
mim Aberto a todos os publicos

Oficina de Danga Afro-Brasilidades Renata Lima 42 feira 12:00 as 13:00 A partir de 15 anos - Feminino/Masculino 11
Oficina de Danga Afro-Brasilidades Renata Lima 42 feira 18:00 as 19:00 A partir de 15 anos - Feminino/Masculino 14
Ballet Baby Class Alexandre Ferreira 32e52 15:00 as 16:00 4 a 6 anos — Feminino/Masculino 14
Capoeira - Turma B José Falcao 32e52 12:00 as 13:30 A partir de 12 anos - Masculino/Feminino 06
Luta Olimpica Marcel Farias Sabado 10:30 as 12:30 A partir de 12 anos - Masculino/Feminino 22
Judo José Falcao 22 e42 19:00 as 20:30 A partir de 14 anos-Masculino/Feminino 30
Musculagdo-Turma B Juliana Alves 2°,4e6’ 09:00 as 10:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 06
Musculagdo-Turma C Juliana Alves 2°,4e6’ 11:00 as 12:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 08
Musculagao-Turma G Juliana Alves 3252 08:00 as 09:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 15
Musculagao-Turma H Juliana Alves 3252 09:00 as 10:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 13
Musculagdo-Turma | Juliana Alves 3252 10:00 as 11:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 13
Musculagdo-TurmaJ Juliana Alves 3252 12:00 as 13:00 A partir de 14 anos - Masculino/Feminino 09
Ginastica ritmica Juliana Alves 22 e42 10:30 as 11:30 De 06 anos a 11 anos - Masculino/Feminino 13
Treinamento funcional Juliana Alves 3252 11:30 as 12:30 A partir de 14 anos-Masculino/Feminino 09
Voleibol-Turma Avangada Humberto Luis de Deus 2242 19:00 as 20:30 Misto/Avancado—- a partir de 18 anos 05
Iniciacao Esportiva no Rugby Marcel Farias de 22,42 e 62 16:00 as 18:00 (Seg.\Sex.) A partir de 15 anos — Masculino/Feminino 13
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Sousa/Gustavo Freneau

17:00 as 18:00 (Qua)

Aperfeicoamento e Treinamento no
Rugby

Gustavo Freneau/Marcel
Farias de Sousa

423, 62
Sabado

16:00 as 18:00 (Sex./Sab.)
17:00 as 18:00 (Qua)

A partir de 15 anos — Masculino/Feminino

22

Esporte adaptados para todos-
Esporte em cadeiras de rodas-
Turma A

Ana Paula Salles

09:00 as 10:30 (Seg)
09:10 as 10:30 (Qua)

A partir de 16 anos — Masculino/Feminino (aberto
para todos os publicos)

15

Esporte para todos-Basquete em
cadeiras de rodas-Turma B

Ana Paula Salles

10:30 as 12:00

A partir de 16 anos — Masculino/Feminino (aberto
para todos os publicos)

10

Atletismo na FEF

Florence Faganello
Nilva Pessoa

08:30 as 10:00

A partir de 14 anos — Masculino/Feminino

15




