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PROJETO POLITICO-PEDAGOGICO DO CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCAGAO FiSICA

1 APRESENTAGAO DO PROJETO

Trata-se do projeto de reforma curricular do curso de Licenciatura Plena em
Educacao Fisica, para atender aos fins e objetivos do ensino de graduacgao superior
e do desenvolvimento da educacdo basica, conforme determina a LDB, as
Resolugdes n. 01, 02, 27, 28/CNE e Parecer n. 09/CNE que trata da formacao de
professores para a educagao basica e Resolugédo n. 07/CNE e Parecer n. 158/CNE
que trata da formacgao profissional especifica da Educagao Fisica. Em nivel local,
trata-se do atendimento a Resolucdao n. 06/2002/CONSUNI que cria o0 RGCG e a
Resolugdo n. 004/ CEPEC que estabelece a nova politica de formagdo de

professores no ambito da UFG e do proprio Estatuto da UFG.

2 CONSIDERAGOES INICIAIS

O curso de Licenciatura em Educacgado Fisica da UFG, criado em 01 de
setembro de 1998 através da resolucdo n. 283 do entdo Conselho Coordenador de
Ensino e Pesquisa da Universidade Federal de Goias e reconhecido pelo MEC em
27 de dezembro de 1994, conforme consta da Portaria n. 1811 e publicada no
D.O.U. de 28/12/94, teve, como finalidade, implementar uma proposta progressista
na formagdo de professores com inser¢cdo qualitativa na escola e nas demais
praticas educativas, pedagogicas e sociais que envolvem as praticas corporais no
contexto da sociedade. Essa proposta curricular, desde o seu inicio, vem apontando
para varios compromissos histéricos, dentre os quais, 0 seu papel decisivo de
integrar-se nas transformagbes da escola, da educacgao fisica e Educagdo, com
novos redimensionamentos curriculares acerca da corporalidade no interior das
praticas educacionais e nas praticas sociais. Para atingir tais objetivos, o projeto
curricular apresentou algumas inovagdes consideradas, inclusive hoje, como agdes
de vanguarda na formacédo de professores de Educacdo Fisica, entre os quais

destacam-se: a) localizagdo da area académica e profissional (Unica experiéncia



curricular no Brasil) no interior das ciéncias humanas e sociais contrapondo, assim,
a tradicdo conservadora de situar a formagao na area de ciéncias bioldgicas e/ou
ciéncias da saude, cuja agao politico-pedagogica delimitou um importante marco
referencial de orientagao curricular no Pais mas, que, somente agora, passa a se
constituir em perspectiva possivel para outros cursos; b) implementagcédo do conceito
de formacdo de docéncia ampliada e curriculo estruturado por campos de
conhecimentos multidisciplinares; c¢) implementacdo de um novo modelo de
organizagédo pedagogica fundada a partir de um eixo epistemoldgico que teve, como
referéncia, a motricidade humana, o trabalho e a praxis pedagoégica como elementos
nucleares da estrutura curricular; d) introdugdo do aprofundamento por campos
tematicos (areas de aprofundamento de estudos) no contexto da graduacéao
superior; e) supressao, de forma pioneira, do processo seletivo (vestibular) baseado
na aptidao fisico-organica dos candidatos com o deslocamento do corte avaliativo do
vestibular (centrado na area bioldgica) para a area de histéria e lingua portuguesa.
Estas e outras mudancas, sem sombra de duvidas, provocaram profundas reflexdes
em varios congressos na area de educacéo fisica com repercussdes importantes
quanto as inovacgdes desenvolvidas na FEF/UFG em Goias e em todo o pais.

Tendo como referéncia a produgdao de conhecimentos académicos e as
pesquisas resultantes da intervencdo social, o curso de licenciatura, além de
fortalecer a pratica da educacgao fisica na escola, também ofereceu oportunidades
para a formacdo direcionada para outros espacos sociais. Mesmo que o0s
compromissos historicos estivessem vinculados a formagao de professores para
intervir nas escolas e na educagao — dentro da perspectiva generalista e das
necessidades colocadas pelo mundo social, esta formacdo docente também
relacionou a pratica das atividades corporais para além dos muros do sistema
educacional, possibilitando com isto uma acéo politico-pedagdgica diferenciada no
sistema educacional e nas demais intervengdes profissionais nos espagos do
trabalho relacionados ao esporte, lazer, saude e politicas publicas. Tal
posicionamento politico-pedagdgico determinou a linha de formacgao, estabelecendo
uma nova configuragdo do projeto curricular, inclusive, reforcando o carater
generalista para atuar no campo da educacéao, escola e sociedade, sem deixar de
lado os saberes e técnicas relacionadas a corporalidade nos demais campos de

atuacao profissional. Tudo isto balizado por um tipo de formacdo académica e



profissional estruturado em seu sentido amplo e, ao mesmo tempo, verticalizado
para a intervencao na realidade pratica.

Um aspecto relevante de natureza contextual e historica e que influenciou
profundamente a elaboracdo desta proposta curricular foi, na época, o intenso
debate no meio académico sobre o estatuto epistemoldgico da area e o perfil do
profissional no sentido de identificar qual deveria ser o papel social da Educacgao
Fisica numa sociedade de classe, refém da industria cultural e a dependéncia de um
modelo de pensar proveniente dos paises em avangado estagio de desenvolvimento
econdmico e soécio-cultural. Isto sem se falar da necessidade de reconstrugdo da
democracia brasileira apés os anos tenebrosos de ditadura militar que promoveu
profundos prejuizos ao desenvolvimento académico-cientifico da Educacgéo Fisica
brasileira.

Logo apéds o inicio das primeiras turmas em Goiania, implantaram-se novas
turmas no campus avancado da UFG em Cataldao (1990) e Jatai (1992). Nesta
expansao, manteve-se toda a configuragdo curricular e a orientagdo pedagogica e
institucional sob a coordenacgao politico-pedagogica de Goiénia. As vagas desde
entdo perfazem 160, anualmente, com ingresso por meio do concurso vestibular,
sendo distribuidas 40 vagas para Catalao, 40 vagas para Jatai e 40 vagas matutino
e 40 vagas vespertino para Goiania.

O projeto curricular original teve como caracteristicas fundamentais a
constituicdo de uma licenciatura generalista (docéncia ampliada) em educagao
fisica, funcionando em regime seriado com duragdo minima de quatro anos e
maxima de sete anos, perfazendo um minimo de 3.260 horas com a exigéncia para
a integralizagéo curricular de elaboragéo e apresentacéo publica de uma monografia
final.

No ambito da estrutura e da organizagédo dos curriculos da UFG, o curso foi
organizado dentro do modelo de sistema seriado anual, implantado em 1984,
quando esta universidade, apos um intenso debate académico contra o projeto da
reforma universitario-militar, rompeu com o sistema de créditos baseado no modelo
MEC-USAID.

Mesmo representando avango, tanto na concepgdo quanto na pratica
académica da formacgao profissional em educacgao fisica e as vivéncias positivas no
ambito da formagao académica, novos problemas e exigéncias foram apresentados

ao longo desses trezes anos de curso. A propria relagdo entre a formagao e a
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pratica social, evidenciadas diversas vezes nas discussbes internas entre
professores e alunos e nos eventos promovidos pela FEF sobre as avaliacbes
curriculares realizadas nas Semanas Cientificas de 1996, 1998, 2000, 2002 e 2003,
denunciava certos estrangulamentos e exigia novas alternativas para aproximar
ainda mais a competéncia profissional docente e os lugares destinados a pratica
educativa e social no sentido da mudanca e da transformacéo.

Nos debates ocorridos foram considerados “pontos de estrangulamentos” do
curriculo: a) as areas de aprofundamentos, com destaque para o Aprofundamento
em Educagdo Fisica Popular (raio de abrangéncia); b) a necessidade de
conhecimentos que deveriam fortalecer a extensdo universitaria (oficina
experimental); ¢) a ampliagdo da carga horaria dos conteudos direcionados para o
esporte; e, d) os pressupostos de que a disciplina Didatica e Pratica de Ensino
deveria ocorrer ao longo do curso garantindo, em decorréncia disto, a possibilidade
de esta disciplina realimentar todo o curriculo (processo educativo) do ponto de vista
do ensino critico—reflexivo e de ag¢des propositivas, entre outras questdes.

Um ponto que obteve destaque e importancia no transcorrer das discussdes
foi a necessidade de se constituir um principio orientador da formacado docente
baseado na intervengdo pedagdgica e na produgcdo de conhecimento por meio da
pesquisa, ainda que o modelo sempre tenha preconizado que a intervengao e a
producdo de conhecimentos devessem se iniciar em cada disciplina dentro da grade
curricular.

Nestes debates, por diversas vezes, ressaltou-se a importancia de fortalecer
as articulacdes entre os professores, seus conhecimentos e as diversas disciplinas
que compdem o curriculo no sentido da construgcado de atitudes, competéncias e de
praticas interdisciplinares, no percurso da formag¢ado académica dos alunos dentro da
perspectiva de se buscar uma unidade metodoldégica na agédo curricular,
principalmente levando-se em conta, os compromissos histéricos e politicos com a
mudanca da escola e da sociedade.

Diante das experiéncias curriculares adquiridas na FEF e das possibilidades
de mudangas no contexto interno da formacdo académico-profissional impostas a
partir da “Reforma do sistema académico geral’ da Universidade, configurado pela
Resolugdo n. 06/2002 CONSUNI criando o RGCG e a Resolugéo n. 004 CEPEC
estabelecendo a nova politica de formagao de professores para a UFG, o Projeto

Pedagdgico da Educacéo Fisica (em acéao) sofre profundo impacto, especialmente
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porque a Faculdade, além de ser contraria ao projeto de retorno ao sistema de
seriacdo semestral, entendia e entende até o presente momento, que esta atitude
geraria: a fragmentacao do saber, a redugao do tempo pedagdgico das disciplinas, a
compartimentagdo dos conteudos e, obviamente, o aumento do aparato burocratico
e de controle académico, resultando, em decorréncia disto, mais 6nus para a
universidade, entre outras questdes. Neste mesmo periodo a FEF estava iniciando
as suas discussfes internas a respeito dos avangos e dos diversos problemas da
formagdo humana intrinsecos ao modelo anual e participando diretamente nos
debates nacionais acerca dos problemas que adviriam com as Diretrizes
Curriculares Nacionais. Tal agcdo inconsequente e apressada resultou, como ja se
esperava, em transferir toda a responsabilidade da condug¢ao da vida académica por
parte do aluno, sem solucionar, obviamente, as questdes postas ideologicamente
como essenciais na discussao do curriculo de formagao superior, dentre elas: a
evasao, a repeténcia, a retencdo do aluno na série, o engessamento de disciplinas
no curriculo, entre outras questdes que n&o vém ao caso neste momento.

Face aos antigos compromissos assumidos na formagao do educador e as
novas determinagdes inscritas na realidade educacional e social, o projeto de
mudancas curriculares de licenciatura em educacgao fisica da FEF/UFG apresenta,
como finalidades: a) contribuir para o processo de formagao garantindo, ao futuro
professor, as devidas competéncias para pensar, questionar e intervir para superar
as praticas equivocadas, inadequadas e desnecessarias ao desenvolvimento da
formacado humana. Diante disto, o sentido critico-reflexivo e autbnomo deve embasar
a formagao com uma formacao tedrica e interdisciplinar fundamentada no trabalho
pedagogico e na producdo de conhecimentos (cientificos e culturais) enquanto
horizontes da capacitagdo do professor de educacgado fisica; b) reafirmar os
compromissos sociais que objetivem a superagdo das injusticas sociais, da
exclusdo, da discriminagcdo, da alienacdo do homem inscritos na cultura corporal
humana; c) fortalecer os conteudos e os elementos presentes no curriculo que
garantam a identidade da area no projeto de formagao do profissional-docente em

Educacao Fisica.



3 FORMAGAO DE PROFESSORES E CONTEXTO ATUAL: PERSPECTIVAS
PARA A LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA

De acordo com David (2003), um curriculo de formagédo, para adequar-se a
um projeto de formagdo humana que tenha como objetivo formar para a autonomia,
para a liberdade e criatividade do sujeito histérico precisa, fundamentalmente,
apoiar-se na pratica social, entendendo-a como formacéao histérica e particularidade
concreta. Assim, o processo de formacéo de professores precisa observar também a
totalidade de relagcdes que se estabelecem na constituicdo do real no seu todo.
Nesses termos, torna-se impossivel falar de Educagdo Fisica sem mencionar a
formagao de professores, a politica de Estado, o pensamento neoliberal e a
conjuntura capitalista internacional no processo de globalizagdo econbémica e o
modo de pensar do homem no atual momento historico-social.

Ao analisar os dados presentes nas propostas oficiais do Estado e as
possibilidades disponiveis que se tem para uma acgado de resisténcia ou de
conformismo face ao que esta ai, David (2003) aponta que existem pelo menos trés
grandes possibilidades de acgdo: a) a de conformagdo com a atual politica de
formacao de recursos humanos, e nela, a formacao de professores/profissionais em
Educacao Fisica em uma perspectiva de resultados, aderindo assim ao modelo do
capitalismo globalizado; b) a de construcdo de um movimento de ruptura e
insubordinagdo ao modelo de Diretrizes Curriculares aprovadas pelo CNE e de
negacao do poder instituido e determinado pelo processo de produgao capitalista; c)
a de compreensao da contradigdo entre o mundo real e o mundo oficial, explicitada
no projeto do governo federal e nas politicas sociais por ele apresentadas, visando
adequar a formag¢ao humana no momento atual da crise capitalista mundial, oferece
condi¢gbes para construir agdes (dialéticas) em seu interior, enraizando projetos e
praticas de mudangas e de superagao ao modelo vigente.

Diante dessas premissas e optando pela ultima, aposta-se na premissa de
que € possivel construir agdes concretas sobre a realidade, especialmente se
houver como pré-condi¢cao que todos estejam envolvidos, numa agao sedimentada e
dialética sobre as contradi¢gdes inerentes ao contexto social, associada a nog¢ao de
complexidade e de singularidade, como elementos constitutivos do mundo em que

se vive hoje.



Ao se posicionar na defesa de que as agdes se baseiem nos principios da
contradicado e do movimento da realidade, estar-se-a no fundo admitindo que, em
funcao das acdes concretas e objetivas, poder-se-a agir no interior do conflito forjado
pela ordem capitalista, elaborando um outro projeto de formag&o de professores. Tal
projeto certamente devera estar estruturado para que possa garantir a realizagao de
politicas emancipatérias e os pressupostos éticos na construcdo do vir-a-ser
humano autbnomo, criativo e solidario.

Ressalte-se, porém, que a sustentagcédo dessa luta e da agado politica exige e
necessita da apropriagado de instrumentos metodologicos e conceituais que possam
conduzir a direcdo objetivada, caso contrario, restara apenas o discurso
performatico, sem forgcas para alterar a realidade. Neste sentido, formar professores
de Educacao Fisica no e para o Brasil, significa forma-los para intervirem na escola,
na vida social brasileira e, consequentemente, sobre as determinacdes colocadas
pelo contexto mundial.

E preciso entender que tais acdes se integram aos processos em que se
inscrevem os interesses do capital, os projetos das organizagdes transnacionais
capitalistas, o modo de producéo flexivel, a pratica do consumo e a propaganda
ideoldgica que procuram levar/inculcar necessidades sociais, valores e visdo de
corpo e de mundo no campo da politica, da sociedade e da economia em contextos
globais. Isto posto, urge construir uma outra possibilidade de existéncia humana e
social, que supere as determinacdes existentes e que se oriente na perspectiva de
um outro modelo de sociedade livre e com justigca social.

Intervir no mundo exigira de todos o dominio de conhecimentos acerca da
realidade e de suas conexdes internas e das competéncias para solucionar
determinadas situagdes circunscritas no mundo real, em especial aquelas que
podem garantir uma intervengao na aprendizagem do aluno, na escola, na educagao
e na vida cotidiana, enfim, nos lugares historicamente situados e perspectivados por
transformacdes.

Diante desse quadro de luta, de acdo e de utopia, construir competéncias
significa contrapor ao modelo de competéncias no sentido instrumental e pragmatico
como prevé as Diretrizes Curriculares Nacionais, para implementar uma acgao
educativa e pedagodgica fundada nas diversas relagbes que o professor estabelece

com os outros (homens e mulheres), e em especial com seus alunos (parceiros) no



interior da escola, centrando-se na busca de significados que possam contribuir para
a construcdo de um mundo melhor e dedicado a humanidade do sujeito social.

Possuir competéncias significa compreender a dimensao do trabalho humano
como praxis transformadora na escola e, nesta praxis, as tarefas cotidianas devem
estar sintonizadas com as trocas de conhecimentos e saberes sdcio-culturais entre
parceiros, na busca de uma maior humanizagao das relacées de trabalho.

Possuir competéncias significa dominar as acdes da docéncia em sentido
particular e relacional entre professor e aluno, tendo em mente o estabelecimento de
relagbes de aprendizagem voltadas para o pensamento critico, autbnomo, livre e
dedicado ao bem-estar humano.

Possuir competéncias consiste em agir no mundo, tomando como ponto de
partida a realidade em que se vive, seus problemas, suas particularidades e as suas
articulacbes com o todo, para entdo construir efetivamente as novas possibilidades

de alteracao da realidade.

Para Rodrigues (2001), mais do que nunca, se espera que O Processo
educacional busque preparar individuos para assumirem papeis sociais relacionados
a vida coletiva, a reproducdo das condigdes de existéncia (trabalho), ao
comportamento justo na vida publica e ao uso adequado e responsavel de
conhecimentos e habilidades disponiveis no tempo e nos espagos em que a vida
dos individuos se realiza. Portanto, urge preparar sujeitos para agir com
competéncias dentro de situagbes vivenciais e em contextos socio-culturais nos
quais realiza a sua vida coletiva.

Construir projetos de formacdo da docéncia profissional, tdo necessario a
educacgao, pressupde, portanto, formar homens e mulheres capazes de intervir na
realidade a partir de parametros que fornecam condicdes para tal, especialmente, se
forem mediados pela reflexdo critica sobre a estrutura, a organizacdo e o
funcionamento do ensino no contexto da sociedade, tendo sempre em vista a

alteragao do perfil humano dos professores e dos sujeitos apreendentes.

3.1 ASPECTOS RELEVANTES NO PROCESSO DE FORMACAO



Diante desse contexto, importam tracar alguns pontos importantes no
processo de formagao dos professores de Educacio Fisica, resultantes historicos

dos processos formadores e curriculares:

3.1.1 Perfil profissional da Educagéao Fisica

A histéria mostra que o desenho e/ou configuracao curricular se apresentou
com diferentes nuangas durante o seu desenvolvimento até os dias atuais. A
configuragdo curricular manteve sempre presente o carater interdisciplinar dos
conteudos e uma visivel articulacdo de desempenho pratico nas diferentes fungdes
sociais (ideoldégicas) assumidas ao longo de sua histéria: em certo momento
evidenciou-se uma pratica educativa protetora da saude dos alunos e da sociedade;
outras vezes, uma acao disciplinadora dos corpos para a manutencdo da ordem e
da doutrina civica de seguranga nacional e/ou agente fundamental na conformagao
da eugenia social com vistas ao estabelecimento de uma anatomia biopolitica do
corpo social; e, em outros momentos mais recentes, uma atividade técnica
instrumental (tecnicismo) a servigo do rendimento esportivo e da performance e/ou
estética corporal. Além dessas particularidades citadas, constata-se que esta pratica
educativa e social esteve intrinsecamente associada ao processo produtivo visando
qualificar a mao-de-obra produtiva para o pais.

Numa perspectiva histérica, ressalte-se que as questdes pedagogicas,
ideologicas e praticas docentes sempre estiveram presentes os conteudos
tradicionais da Educagao Fisica, entre os quais destacam-se a ginastica e seus
diferentes métodos, o esporte e suas varias modalidades e classificagdes, a
recreacdo e suas nuangas pedagogicas, o lazer e as suas praticas sociais, as
dancgas e as suas varias linguagens expressivas.

Todos esses aspectos sempre estiveram modulando as propostas
curriculares, variando apenas as tbnicas peculiares de cada elemento num
determinado momento historico. Nos diferentes contextos, o que sempre importou
na constituicdo do curriculo foi a formagdao de professores dentro de uma
perspectiva generalizante, mas deixando sempre lacunas no curriculo para a
possibilidade de complementacdo da capacitacdo de professores em cursos
especificos de formacdo com énfase aos conteudos técnico-desportivos. Nos

periodos autoritarios, por exemplo, sob a tutela do regime militar, propunha-se um
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profissional voltado aos objetivos do civismo e do disciplinamento dos corpos para
atender a identidade patridtica da nagao ou da bio-politica do Estado. Ao analisar-se
a década de 1970, especialmente no seu final, pode se observar que o perfil da
Educacado Fisica demarcava uma clara vinculagdo com a melhoria da saude da
populagdo, por meio da implementacdo de politicas de acdo compensatoria por
parte do Estado, associada ao rendimento e a competitividade esportiva. Neste
contexto, estavam presentes as necessidades de melhoria da qualidade das praticas
pedagogicas de carater funcionalista, recheadas de conteudos voltados para a
ordem, a disciplina e a moral social, com vistas aos interesses da ordem no Estado
autoritario.

Somente a partir de meados de 1980, a formagao de professores passa por
momentos de profundas reflexdes, culminando, inclusive, com a edigdo da
Resolugdo n. 3/CFE/87 que rompe com o curriculo minimo nacional, com a
formacao exclusiva de professores (surge dai o polémico bacharelado) e abre
possibilidades para a constituicdo de propostas curriculares a partir de
areas/campos de conhecimentos.

Posteriormente, em 2002 com a Resolugdo n. 1/CNE/02 e Resolugcéo n.
07/CNE/2004, que apresenta as normas especificas da Educacdo Fisica, a
formacao se flexibiliza impondo dois tipos de direcionamento da formagao com perfis
identificatérios académico e profissional proprios e com demarcagcdo de campos de
ocupacgao profissional bem delineados. A formagao de docentes serviria para
atender a escola e sistema educacional e aos graduados com perfil profissional para
atuar nos diferentes espagos sociais, ambos voltados explicitamente ao mercado
produtivo e aos interesses privados implementados pela politica neoliberal.

Pode-se deduzir, com isto, que essa area profissional saiu de um perfil
eminentemente pedagodgico e publico no sentido de suas finalidades sociais, para
um enquadramento, ja a partir da década de 1980, determinado pelos interesses
privados e econdmicos com grande énfase no momento e na agdo do mercado.

Quanto aos tragos pedagogicos detectados no curriculo, levando-se em conta
as determinacbes dos perfis e as transformacgdes ocorridas, constata-se que o
projeto curricular sofreu importantes modificacbes e reconceituagdes. De estruturas
curriculares tradicionais conservadoras estruturadas com base em grades e
conteudos disciplinares, alinhados aos preceitos da saude e da seguranga nacional,

portanto, baseados em modelos fechados, como o foi 0 conhecido curriculo minimo
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nacional, a partir do final da década de 1980, especialmente em 1987, o modelo
representa uma estrutura mais aberta (rompe com o curriculo minimo nacional) e a
composi¢cao dos conteudos nado segue mais a dinamica do modelo de grade de
disciplinas, mas deve ser estruturado por areas de conhecimentos académico-
cientificas: conhecimento do homem, conhecimento da sociedade, conhecimento
bioldgico e conhecimento técnico.

Atualmente, o modelo curricular sugerido pelas diretrizes curriculares aponta
uma concepcao epistémica, na qual a nogdo de competéncia se torna nuclear em
todo o processo de formagdo (composicdo e estrutura) e na avaliagdo do
desenvolvimento do curriculo. Isto tanto vale para o projeto de formacédo de
professores licenciados como para formar graduados bacharéis. Neste ultimo
modelo, fica mais explicita a divisdo em dois tipos de formagao superior e os tipos
de ocupacao profissional que se deve fomentar nas politicas sociais e no proprio
Estado. De um lado, concebe-se a licenciatura a formacao do profissional para atuar
em todo sistema educacional no pais, preferencialmente no ensino basico. De outro,
os bacharéis que devem construir também as suas identidades particulares na
perspectiva de interagcdo imediata com o mercado, com o processo produtivo e de
Servicos.

Nesse ultimo modelo de proposta de formacao profissional para a educagao
(Resolugado n. 1/CNE/2002) ndo se discutem conteudos, disciplinas ou areas de
conhecimentos. O enfoque curricular esta concentrado nos procedimentos, nas
didaticas, na transposicdo dos conteudos, nos instrumentos e na construgcdo de
competéncias para responder aos problemas determinantes da realidade concreta,

por meio dos elementos cientificos e da intervencgéo profissional.

3.1.2 O papel e a fungao da pratica pedagdgica

Ao avaliar esta questdo percebe-se que ao longo da historia, do inicio do
século até a década de 1960, estas praticas estiveram voltadas para a idéia de
fortalecer a formagao educativa com um aporte tedrico-cientifico direcionado para
mudancas de comportamentos e atitudes, visando a preparagdo de atores
educacionais com capacidade de intervir na escola. Nas décadas autoritarias do
governo militar (1970/1980), os projetos pedagdgicos estdo direcionados para a

instrumentalizagdo técnica (tecnicismo) baseados em aportes cientificos para formar
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professores (técnicos) competentes para melhorar a qualidade do ensino e da
aprendizagem na escola e no meio produtivo. Ja nas diretrizes curriculares
aprovadas no Governo Federal de Fernando Henrique Cardoso (1995-2003), os
projetos pedagogicos sugeridos oficialmente buscam a formacdo de um tipo de
profissional que seja capaz, por meio das competéncias, de atuar no fazer pratico,
tendo em vistas sanar os problemas-situacédo provenientes do processo educacional
e do processo produtivo em geral, configurando uma nova pedagogia da “qualidade
total” centrada no pragmatismo, visando respostas e resultados imediatos.

Tendo como pressupostos um modelo critico de curriculo, o modelo em
discussao nao se identifica com os reprodutivistas, nem com as praticas curriculares
mecanicistas, e, muito menos com este modelo de pedagogia de resultados em
andamento. Todavia, ressaltam-se alguns aspectos positivos instituidos pelo
Parecer n. 9/CNE/O1, entre os quais destaca-se o reforco do principio de uma
formacéo inicial de professores da educacgao basica, de nivel superior, em cursos de
licenciatura plena com terminalidade e identidade préprias. Embora se esteja de
acordo com estes principios, defende-se um outro sentido, inclusive, entendendo
que a proposta de uma base comum nacional para a formacao de educadores de
todas as areas pode responder adequadamente ao principio da identidade prépria e,
certamente, recebera o respaldo dos educadores, porque ja esta presente no
movimento (ANFOPE, 1992, 1994, 1996, 1998, 2000) de educadores do Brasil,
como: a) solida formagédo tedrica e interdisciplinar sobre o fenbmeno e seus
desdobramentos socio-histéricos; b) unidade teoria/pratica, tanto na produgédo do
conhecimento quanto na organizagdo do saber e a intervengéo na pratica social, ou
seja, tomar o trabalho como principio educativo na escola; c) gestdo democratica da
escola, tratando dos conhecimentos provenientes das experiéncias democraticas e
relacionais inerentes a gestao, aos conflitos e como espaco vivencial no processo de
formacgéao curricular dos alunos; d) compromisso social e politico do profissional da
educagdo, com énfase as lutas politicas dos educadores e movimentos sociais; e)
trabalho coletivo e interdisciplinar entre alunos e professores, como eixo da
formagéo docente; f) formacgéo inicial articulada com a formagdo continuada como
dialogo permanente entre a formacgdo inicial, o mundo do trabalho e a educagdo
continuada.

Desse modo, concorda-se com o enunciado, no entanto, acrescenta-se este

conjunto de fatores inerentes a pratica educacional, o qual fortalecera o projeto de
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formacdo de educadores. Importa destacar também uma outra preocupacgao
expressa pelas Diretrizes Curriculares, qual seja, a de buscar os conteudos
significativos quando da definicdo dos conteudos curriculares e que estes estejam
integrados nos contextos da vida dos alunos e da comunidade, com flexibilidade e
respeito a diversidade cultural, utilizando, inclusive, de uma didatica mais especifica
que possa garantir uma adequada transposi¢ao e aplicagdo dos conhecimentos.

No contexto do Projeto Curricular da FEF, defende-se que os conteudos
significativos devem ser construidos por meio das competéncias, entendendo-as
como praxis pedagogica, como acao critica e reflexiva, mantendo assim a
perspectiva de que o ensino deve formar para a autonomia da gestao escolar e o
respeito aos saberes adquiridos (experiéncias) pelos alunos em processos informais
e implementada a realizagdo da pratica de ensino e estagios supervisionados
(contatos com o real) em todo o processo de formagdo académico/profissional. Com
isto, a teoria e a pratica passam a constituir-se na episteme basica da formacao,
tendo a pratica como o ponto de partida de cada nova acao, formando assim uma
espiral do conhecimento humano em niveis cada vez mais superiores.

Nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Conselho Nacional de Educacéo, o
projeto pedagdgico de formagdo deve atender as diferentes perspectivas do
conhecimento profissional do professor e uma acurada selecdo dos conteudos,
tendo como referéncias os problemas imediatos da realidade, para que o educador
possa ir além daquilo que devera ensinar nas diferentes etapas da escolaridade.
Embora isto seja relevante, ao fixarem os conteudos nos problemas do cotidiano
escolar, tanto os educadores quanto a propria escola perdem de vista os problemas
de fundo social gerando, em decorréncia disto, profundos conflitos e consequéncias
no proprio sentido dado ao projeto em relagcdo a seus objetivos, finalidades e
metodologias voltadas para a formacdo humana. Ficar preso aos problemas
imediatos da realidade, com certeza, reduzira o olhar das pesquisas cientificas que
observa os fendbmenos de varias perspectivas e solucbes que nem sempre se
resolvem na pratica imediata. Uma formacao de professores ou profissionais que se
preze pela qualidade deve ter como coluna central a producao de conhecimentos € o
desenvolvimento do aparato cientifico da area de conhecimento académico e
profissional, caso contrario, ocorrerao apenas pequenos diagnosticos situacionais e

tabulacdo dos dados da realidade.
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Pedro Demo (1997) adverte que se ndo houver capacidade de construir agdes
(curriculares) que déem uma formacgao ao sujeito/professor por dentro, a realidade
certamente o formara por fora. Isso significa que o professor perde a sua
competéncia critica de agir no sentido da mudancga, tornando-se prisioneiro das
préprias contradigdes — quer mudar a realidade sem competéncia para intervir e
mudar a proépria realidade. Para esse educador, a formagao das competéncias deve
ocorrer por dentro da escola naquilo que € obrigatério e necessario, como também
por fora naquilo que é contextual, social e histérico.

No campo especifico da formacdo em Educacéao Fisica, ainda que as Diretrizes
Curriculares Nacionais defendam a necessidade de construir um perfil bem
delineado para a intervengao educativa e pedagdgica na escola, com extensao as
demais intervengdes da docéncia na sociedade, entende-se que a histéria cientifica,
cultural e social da area de conhecimentos exige um outro tipo de tratamento na
formacado académica e profissional, em especial, por tratar-se de area visivelmente
demarcada por uma pratica pedagodgica, cientifica e social de natureza
interdisciplinar e com intervengdes profissionais ocorrendo em diversos lugares e
tempos sociais especificos.

Como campo de conhecimento académico, configura-se como um lugar no
qual se sistematizam, acumulam, refletem, reorganizam, transformam e produzem
saberes com e/ou decorrentes da cultura corporal, referenciando o conhecimento do
corpo em suas varias dimensdes e inter-relagdes com a ciéncia, cultura e sociedade.
Questdes de centralidade num projeto de formacao de profissionais da docéncia em
Educacao Fisica.

Como pratica ou intervencgéo profissional, a Licenciatura em Educagéo Fisica
deve configurar-se como docéncia no sentido amplo, entendendo-a como um tipo de
acao educativa que se caracteriza por procedimentos metodolégicos fundados em
bases culturais, cientificas, estéticas, éticas e sociais do corpo, direcionadas para a
formagao social e humana, tanto na area de educagdo formal, como nos diversos
lugares da vida social. O que a distingue é a sua redobrada atengdo ao processo
educacional formal, pelos procedimentos teérico-metodoldgicos e pelas distintas
pedagogias aplicadas em um determinado contexto s6cio-educacional.

Na escola ou no sistema educacional formal, a Educagdo Fisica deve
adequar-se aos objetivos e particularidades do sistema educacional e ao projeto de

escolarizagcdo de cada escola de forma singular. No que tange aos conteudos

14



identificadores da docéncia escolar, esta pratica educacional deve garantir que o
conhecimento do corpo (em seus varios sentidos e dimensdes pessoais e sociais)
seja revertido em instrumento de conhecimentos e de possibilidades vivenciais ao
educando, para que ele possa utiliza-lo de forma adequada e autbnoma no
transcorrer de sua vida.

Ao analisar as Diretrizes Curriculares, do prisma de uma licenciatura com
identidade propria e da pesquisa educacional, pode-se perceber claramente a
concepgao reducionista de formacao de professores e uma restrita compreenséo do
que seja a docéncia profissional, sobretudo, porque as competéncias sao definidas
como eixo nuclear da formagao baseada nas situacdes-problema no /ocus da
escola, enquadrando radicalmente a formagdo fora do campo de abrangéncia
cientifica e evidenciando que a pesquisa deve estar voltada para resolver as
questdes (diagnose) do cotidiano escolar. Além disso, deixam claro que este modelo
se integra aos demais projetos de licenciatura nos diversos cursos superiores no
pais e nos mesmos indicadores de perfil proprio.

Nado se estda advogando o retorno dos curriculos minimos nacionais, que
engessam os curriculos de formagdo com os mesmos conteudos e, muito menos,
reintroduzindo as discussdes curriculares baseadas em grades de disciplinas de
conteudos, ou defendendo a formacgado distanciada e/ou isolada da area de
desenvolvimento académico-cientifico e cultural, pois tudo isto pode resultar em
grandes dificuldades para que se construa a transposi¢ao didatica dos conteudos a
serem desenvolvidos na escola e nas demais praticas socio-culturais e um
isolamento com o desenvolvimento do campo cientifico da area e o0 mundo da
escola.

Para a FEF, a formacgao da docéncia possui uma natureza prépria que advém
da inter-relacdo entre o ensino, a pesquisa e a extensdo, estando plenamente
articulada ao saber e ao fazer, a teoria e a pratica, a pesquisa e a intervencao
educativa nas diferentes tarefas e dimensdes do homem, mediada pelo corpo
(corporalidade humana), em seu sentido pessoal e coletivo social, ora denominada
de Educacéo Fisica.

Formar professores significa delinear um tipo de intelectual publico que deve
lidar com a corporalidade humana em seu sentido concreto e sensivel, técnico e

estético, com o objetivo de promover transformag¢des nos comportamentos, nos
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valores politicos e morais das novas geragdes para garantir a paz e o
desenvolvimento de valores humanos com ética no pais.

Com esses profissionais sociais capacitados para tarefas de interesse
publico, pode-se, certamente, garantir novas possibilidades de pensar a realidade
intelectual, corporal, moral, politca e ética de criangas, jovens e adultos
diferentemente dos projetos oficiais atuais. Acredita-se que por meio de homens e
mulheres humanamente conscientes, pode-se construir uma educagao
verdadeiramente democratica, um avancgo cientifico plenamente articulado com as
forcas produtivas, mediadas por parametros de participagcdo social, plenamente
compromissada com o futuro da cidade, do Estado e da humanidade em seu todo.

E preciso pensar a formacéo profissional em plena sintonia com a autonomia
constitucionalmente atribuida as Universidades brasileiras. Tal pré-condigdo exige
que a reflexdo e a critica estejam presentes e constantes nos debates sobre os reais
significados do papel que a instituicdo universidade, em especial a Universidade
Federal de Goias e a Faculdade de Educacao Fisica, desempenhara no contexto da
nova conjuntura econdmica mundial, no nivel de desenvolvimento das forcas
produtivas e do desempenho profissional, pautando a formacdo em contextos da
ciéncia, da cultura e da sociedade, com vistas a solucionar os problemas da

realidade.

A universidade possui um papel histérico extremamente importante no
desenvolvimento da ciéncia e da cultura e uma funcdo destacadamente necessaria
na intervencao social, por isso entende-se que o curriculo deve contribuir, neste
sentido, para direcionar a formagao da ag¢ao educativa, cientifica e cultural voltada a

intervencao na sociedade brasileira.

Isto posto, a FEF entende ser necessario destacar os principios, concepgoes
e as metodologias sobre a construgdo do novo contexto curricular de formagao

profissional em Educacéo Fisica.

a) Em relagé&o a concepgéo: defende-se a idéia de que o curriculo nada mais
€ do que a representacido social de um campo de conflitos e de posicionamentos
politicos e pedagdgicos acerca de um objetivo formalmente estabelecido pela
universidade, com o intuito de solucionar problemas inscritos na realidade

plenamente articulados com a ciéncia, a cultura, o trabalho e a sociedade. Portanto,
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trata-se de um cenario no qual se envolvem professores, alunos, instituicoes,
conhecimentos e contexto social.

b) Quanto as areas de conhecimentos constitutivas do curriculo: defende-se
que esta pratica pedagdgica e social deve localizar o curriculo na area de Ciéncias
Sociais e Humanas, como docéncia profissional interdisciplinar. Isto significa manter
o atual posicionamento da FEF relativo ao enquadramento do campo cientifico na

formacgao de professores/profissionais de Educacéao Fisica na UFG.

c) Os conteudos curriculares: defende-se que os conteudos devem estar
articulados entre os diversos conhecimentos de formagao ampliada e identificadores
da area académico-profissional perpassados pelo eixo da docéncia. Portanto, nao
basta apenas citar como uma exigéncia ou vontade oficial de articular o ensino, a
pesquisa e a extensdo. Conforme prevé a Constituicdo Brasileira, serdo criadas
formas operacionais para que o projeto curricular de curso cumpra com esses
pressupostos, integrando e construindo agdes educativas, curriculares e sociais

dentro ou fora da universidade.

Ao buscar operacionalizar esses principios, a proposta curricular ora
apresentada, objetiva mostrar de forma transparente qual a estrutura do curso e
como se integrarao estes elementos no interior do curriculo e de que forma eles se
concretizardao na acgao académico-profissional no avango da ciéncia e na
transformacao da realidade do ensino da Educacéao Fisica na rede de ensino. Diante
destes pressupostos, defendemos que as disciplinas de conteudos devem ser
concebidas como espacos tematicos de conhecimentos, ndo pela d6tica dos pré-
requisitos, mas na perspectiva da complexidade do saber e da relagdo desses
conhecimentos com a realidade pratica. Assim, cada disciplina devera estar
articulada com o eixo do curriculo e com as demais disciplinas, tendo em vista os
objetivos do projeto pedagdgico de formagdo. Cada conteudo-tematico devera
assumir uma caracteristica especial em virtude das suas especificidades mas
também articular-se com as demais disciplinas do contexto da formagéao e integrar-
se ao eixo nuclear do curso. Isto significa ndo estabelecer relagées de dependéncias
com outras disciplinas, mas apontar as ligagbes e os desdobramentos nas diversas
areas do conhecimento dos quais provém e nos quais se insere aquele conteudo

particular.
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Com isto, rompe-se com a relagdo de dependéncia dos conteudos (por meio
das disciplinas) atualmente existente, para conceber o ensino como campo micro-
pedagdgico e autdbnomo no trato com os conteudos (tema gerador especifico de
cada saber), ao se relacionar permanentemente com o eixo epistémico do curso e
com os demais conhecimentos do projeto curricular. Com esta iniciativa estar-se-a
instituindo uma nova relagcao de particularidade e de totalidade com o projeto de
formagao académica e profissional em Educacdo Fisica, garantindo, assim, um
maior equilibrio e valor aos diversos conteudos, tanto os identificadores da area
quanto aqueles de formacédo ampliada e técnico-pedagdgicas dentro do projeto de
formacéo.

d) A constituicdo das competéncias na formagdo docente: as competéncias
aqui concebidas devem ser convertidas em praxis dentro da agao curricular,
inclusive, perpassando perfil profissional desejado, o modelo -curricular, os
conteudos, os procedimentos metodoldgicos e a avaliagao do curso. Como as atuais
Diretrizes Curriculares defendem hoje o principio das competéncias como eixo
basico da formacao, entende-se que as competéncias podem ser mantidas, porém,
com outros pressupostos e dimensdo pratica. Ao se defender as competéncias
profissionais como praxis pedagdgica e social, ndo se esta falando de quaisquer
competéncias, mas daquelas que devem constituir a matriz epistémica da docéncia
em varios tempos e lugares sociais.

Além disso, tratar as competéncias como praxis significa, acima de tudo,
desincorpora-las dos determinantes da mera instrumentalizacdo e da
competitividade presentes no atual modelo capitalista flexivel, para situa-la no
conceito dialético de capacitacao intelectual e profissional nos cursos superiores em
Educacado Fisica. Com isto deslocam-se as nocgbes para o campo da formacao,
relacionando-as ao sujeito, ao espago de trabalho, no trato com o conhecimento e a
sua relagéo com o trabalho criativo.

Ao se defender tal concepcao, no fundo, esta-se afirmando que a Faculdade
de Educagéao Fisica/UFG e a escola basica devem instituir novas relagées no campo
da formacéo inicial e continuada para que o processo de formacgao ocorra desde a
acao educativa e social do trabalho docente (trabalho humano) até o eixo relacional
orientador da atividade docente e o ponto referencial de todas as possibilidades de

modificagdes como praxis pedagdgica. Nao se trata, portanto, de qualquer pratica
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profissional, mas de uma praxis que reproduz, gera e recria saberes no processo de
ensino-aprendizado do sujeito e de intervengao na educacéo (coletivo social).

Em resumo, este projeto defende a construgdo de uma unidade tedrico-
pratica com vistas a transformacdo da educacao e da prépria realidade. Ao se
pensar a praxis como centralidade dos pressupostos pedagogicos esta também se
pensando na possibilidade da formagédo de novas condutas dos professores (agao-
reflexdo-critica) continua em cada disciplina do curriculo.

e) A identidade dos contetdos de conhecimentos: o projeto de formagao de
professores da FEF entende que devem ser resgatados os conteudos histéricos
matriciais do campo académico e do campo de intervencao profissional da area que
perpassam a escola como em outros ambientes educacionais fora da escola, dentre
0s mais importantes destacam-se: a ginastica, os jogos, o esporte, as lutas, a danga,
o lazer, as linguagens corporais expressivas e culturais, 0 movimento corporal, entre
outros, devendo mudar os seus aspectos e os significados que cada um destes
componentes possa oferecer dentro do projeto curricular e a sua relagdo com o
nucleo de identificacdo estrutural da area. Os demais conhecimentos devem ser
adicionados para dar sustentacdo ao desenvolvimento teérico-conceitual e cientifico
nos processos de intervencao na docéncia profissional na perspectiva da formacao
humana ampliada.

f) A didatica e a transposicdo dos saberes: outro dado extremamente
importante que deve ser fortalecido no projeto curricular € o de localizar o ensino, a
transposicao dos saberes e a aprendizagem, em elementos integrados ao campo
tedrico-cientifico e profissional com as questdes de ordem pratica, tanto na busca de
solucdes de problemas do ensino, quanto nas atividades da pratica social.

Como critério orientador da constituigdo desses principios, o conjunto dos
conteudos organizados ao longo do curso deve explicitar, por meio de suas
ementas, o objetivo do ensino, da aprendizagem, os procedimentos didaticos e os
significados de cada disciplina ou atividade, no contexto do curriculo e na
intervengao social, sob a forma de pesquisa, transmissédo de saberes e de extenséo.

Do ponto de vista da FEF, um curriculo de formacdo consistente e
comprometido com as necessidades de melhoria da realidade do ensino inicia-se,
levando em conta que os conhecimentos matriciais da formacdo devem ter como

base os saberes demarcados historicamente como estruturantes do perfil
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profissional em geral e o que deve ser um profissional docente de Educacao Fisica
na escola.

Ressalta-se que um projeto de formacéo docente e a matriz curricular que
dara os contornos a sua execucao foram discutidos coletivamente na busca de sua
legitimidade historico-social. Isto implica, dentre varios aspectos, o pensar a propria
entrada no curso (processo seletivo), uma nova organizagao académica baseada na
possibilidade de ampliagdo do tempo pedagdgico; reforgo aos conhecimentos
matriciais; instituicdo de novos conteudos sob a forma de disciplinas abertas; pensar
os conteudos tematicos ou projetos de trabalho; implementar atividades
complementares e definir espagos (aprofundamentos) de conhecimentos como um
momento especial de verticalizagdo dos conhecimentos, fortalecendo areas
emergentes de pesquisas e a formagéo pessoal dos alunos, como alvo de debates e
reflexdes pelo coletivo de professores e alunos da FEF e Campi Avancados da UFG.

Pensar esta nova proposta curricular para o curso de licenciatura em
Educacao Fisica teve, como referéncia, o corpo, a cultura e a sociedade, e
sobretudo, o significado de uma formagao profissional nesse contexto e com base
em novos elementos que integram e se relacionam (teoria e pratica) para melhor
compreender a realidade em sua totalidade. A idéia de sociedade e natureza,
ciéncia e cultura, corpo e representacao, teoria e pratica nada mais € do que partes
constitutivas e articuladas da formagao profissional docente que capacita a intervir

na modificagdo permanente do mundo real.

Pensar a formagéo por esse angulo significa olhar de forma original o objeto
de formacao inicial, com possibilidade de construir novas oportunidades para que
sejam compreendidos os significados (processos, relagdes e produtos materiais)
humanos em suas varias dimensdes, tendo a expressdo e a linguagem da

corporalidade do homem nos seus diversos contextos socio-culturais.

4 OBJETIVO GERAL

Formar professores com capacidade para atuarem nas diferentes
manifestacbes e expressdes culturais do movimento humano, com énfase na
producdo de conhecimento e fomento da intervengdo académico-profissional no

sistema educacional basico, no esporte educacional e nas praticas educativas de
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saude e lazer social que interagem historicamente e no cotidiano com a escola,

cultura e a sociedade.

VI.

4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

O curso tem como finalidade estimular:

o processo de reflexao critica no sentido de compreender a génese da existéncia
social e cultural humana, perpassando a esfera do trabalho, da cultura, da

educacgao, da escola e do saber;

. a formagdo docente enquanto elemento constitutivo do sujeito na formagéao da

cultura elaborada;
a atividade criadora, transformadora, e a afirmacéo da autonomia e da liberdade

dos sujeitos em todas as suas dimensdes;

. a articulagdo dos componentes curriculares, fecundando o trabalho educativo, a

acao pedagogica e a pesquisa cientifica.

PRINCIPIOS NORTEADORES DA FORMAGAO DO PROFISSIONAL

desenvolvimento pleno do educando, preparo para o exercicio da cidadania e

qualificacéo para o trabalho;

. solida formacao tedrica e interdisciplinar sobre o fendmeno educacional e seus

desdobramentos sécio-historicos e culturais;
unidade teoria/pratica, tanto na producdo do conhecimento quanto na
organizagdo do saber, entendendo o trabalho como principio educativo

fundamental na escola;

.compromisso social e politico do profissional da educacédo junto aos demais

educadores e movimentos sociais;

. trabalho coletivo pautado na formacdo de competéncias politico-social, ético-

moral e técnico-profissional como referéncia nuclear da formagao docente;
tratamento interdisciplinar do saber da Educacéao Fisica junto aos demais saberes
politicos, cientificos, artisticos, culturais, pedagdgicos e técnicos necessarios a

formacéao de professores e a pratica educativa escolar:
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Vll.articulacdo da graduagcéo com a poés-graduagao numa perspectiva da educagao

continuada;

Vlll.a pesquisa como dimensdo da formacdo docente, meio de produgdo de

conhecimento e interveng¢ao na pratica pedagodgica e social.

6 EXPECTATIVA DA FORMAGAO DO PROFISSIONAL
6.1 COMPETENCIAS E HABILIDADES DO EGRESSO

O curso de licenciatura plena em Educacdo Fisica tem como objetivo a

formacdo docente pautada no desenvolvimento das seguintes competéncias e
habilidades:

VI.

atuar e refletir criticamente acerca de sua fungdo formadora, pedagdgica,

cientifica, politica e social,

. atuar nos diferentes espacos e dimensbes da educagdo basica dentro da

perspectiva da praxis pedagogica e social;

desenvolver atitude cientifica por meio da pesquisa, da reconstrucido do
conhecimento e de avaliagdes socio-culturais do movimento humano, com foco
nas diferentes formas de educagao corporal, visando a produg¢ao e a ampliagao

do acervo cultural humano;

.atuar na gestdo de politicas educacionais, no trabalho pedagdgico, no ensino,

aprendizagem, planejamento e avaliagdo pedagodgica, em projetos educacionais
na escola e em outros espagos educativos onde se insere a corporalidade

humana;

. atuar no universo da corporalidade humana na perspectiva do ensino critico e

reflexivo e na produgao e reconstrugcao do saber no ambito da educagao e da
cultura;
compreender os métodos de producdo de conhecimentos tendo em vista a

construcao e reconstrucido de saberes docentes em educacéo fisica;

Vll.compreender a complexidade dos processos objetivos e subjetivos de formagéao

e desenvolvimento humanos;

Vlll.compreender as relagdes contraditérias que permeiam o corpo e suas interfaces

com a educacao, o lazer, a saude, a estética, a cultura, o mundo do trabalho e a

sociedade;
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IX. desenvolver autonomia intelectual e profissional possibilitando e fortalecendo a
acao interdisciplinar e o trabalho coletivo no contexto da educacdo e da

sociedade.
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7 POLITICA DE ESTAGIO E PRATICA

A pratica sera compreendida como expressao da articulagdo da teoria com a
realidade socio-educacional visando superar ou minimizar o distanciamento entre a
teoria e a pratica ou, mesmo, entre os aspectos conceituais e a intervencao
pedagogica no mundo real.

O estagio sera um espacgo curricular de experiéncia, estudo e reflexdao da
gestdo, organizagao, planejamento, intervencdo pedagdgica, pesquisa educacional,
pratica tedrico-reflexiva da profissdo docente, tendo como ponto de partida os limites
e possibilidades postos pela realidade social para a area de Educacao Fisica no
contexto da educacéao.

A dimensado pratica deve estar presente nos componentes curriculares
articulada com os conteudos da cultura corporal e com a pratica pedagodgica da
educacdo fisica na escola (educagdo infantil, ensino fundamental e médio),
contemplando uma carga horaria de 400 (quatrocentas) horas ao longo do curso
distribuidas entre atividade e disciplinas curriculares.

O estagio curricular supervisionado tera carga horaria propria de 400
(quatrocentas) horas e sera oferecido a partir do 5° (quinto) semestre letivo, ndo
podendo ser computadas nas horas destinadas as dimensdes pedagogicas.

O estagio curricular sera desenvolvido em forma de disciplinas pertencentes
ao Nucleo Especifico, mediante atividades de carater eminentemente pedagdgico,
devendo ser cumprido em instituicdes publicas do sistema educacional basico que
abrange a educacao infantil, o ensino fundamental e médio, podendo incluir também
a alfabetizacdo de jovens e adultos, as comunidades indigenas e portadores de

necessidades especiais.

A relagado da FEF com a rede publica de ensino, com relagao aos estagios, se
fara pela institucionalizagdo de convénios e outros instrumentos, mediados pela
UFG, que permita oficializar o compromisso entre os campos de intervencdo no

sistema educacional, obedecendo a legislacdo em vigor.

7.1 GESTAO DA PRATICA E DO ESTAGIO

A coordenacédo das agdes voltadas para as praticas pedagogicas e o estagio

supervisionado deve estar situada em espacgo préprio (coordenagao) definido pela
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l6gica do curriculo com a finalidade de viabilizar e avaliar a unidade teoria e pratica,
a interacado entre os componentes curriculares, a pratica pedagdgica desenvolvida
no estagio e a articulagédo da FEF com as redes de ensino, estando de acordo com a

politica de estagio curricular das licenciaturas na UFG.

O estagio supervisionado nas areas de educacao infantil, ensino fundamental
e ensino médio sera supervisionado por docentes da instituicdo formadora com a
participagdo dos profissionais do campo de estagio, conforme determina o

Regulamento Geral de Cursos de Graduagao.

8 A AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagdo deve ter como finalidade orientar a organizagdo do trabalho
pedagogico dos professores formadores, conforme os principios e objetivos
estabelecidos pelo projeto politico-pedagdgico, possibilitar a reflexdo do curriculo em
acao, assim como, favorecer a autonomia dos futuros professores em relagédo ao
seu processo de aprendizagem no que se refere a qualificagao cientifica, cultural,
ético-politica e didatico-pedagodgica, de profissionais em condigbes de iniciar a
carreira.

Para integralizag&o curricular exigir-se-a do aluno a opgéo por uma area de
aprofundamento tematico de onde surgira a elaboragdo de uma producgao cientifica,
sob o acompanhamento de um orientador, a ser normatizada pela coordenagao de
curso, e a comprovagao da participagdo de 200 horas de atividades
complementares.

As normas especificas para verificagdo da aprendizagem, da frequiéncia e do
aproveitamento de disciplinas deverao obedecer ao Cap. IV da Resolugao Consuni

n. 06/2002 que aprova o Regulamento Geral dos Cursos de Graduagao.
9 DA ESTRUTURA CURRICULAR

9.1 CARACTERIZAGCAO GERAL DA FORMACAO

a) Perfil: Formar professores para atuar na Educagao Basica com capacidade
para agir nas diferentes manifestacbes e expressdes culturais do movimento

humano, com énfase na producdo de conhecimento e fomento da intervencao
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académico-profissional no sistema educacional basico, no esporte educacional e nas
praticas educativas de saude e lazer social que interagem historicamente, no
cotidiano com a escola, com a cultura e com a sociedade.

Nivel Superior: Curso de Licenciatura Plena em Educacéo Fisica.

Carga Horaria para Integralizagdo: 3.255 horas, com duragdo minima de 8
semestres e maxima de 14 semestres.

Duracédo anual: 200 dias letivos.

b) Estrutura Curricular Obrigatoéria:

Pratica: 400 horas ao longo do curso distribuidas entre atividades e disciplinas
curriculares.

Estagio Supervisionado: 400 horas a partir do 5° semestre letivo.

Atividades Complementares: minimo de 200 horas.

Apresentacao de trabalho cientifico de conclusao de curso: 90 horas.

c) Regime Académico: Semestre letivo com disciplinas semestrais e anuais.

d) Eixo Epistémico da Formacdo Curricular: Praxis entendida como
articulacdo entre teoria e pratica por meio das competéncias vinculadas ao

trabalho docente.

e) Carga horaria: nucleo comum, nucleo especifico, nucleo livre.

CARGA HORARIA
Nucleo Comum: 858 h
Nucleo Especifico: 2.042 h
Nucleo Livre: 155 h
Horas Complementares: 200 h
Total geral de horas 3.255 h
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9.2 MATRIZ CURRICULAR, COMPOSICAO E DINAMICA DAS DISCIPLINAS DO
CURSO E EMENTAS

Ne DISCIPLINA UNIDADE PRE- UNID. CHS CH | NUCLE | NATU-
RESPONSA | REQUIS | RESPO TS 0 REZA
VEL NSAVEL
TEO | PRA
1 | EDUCACAO, COMUNICACAO FE 4 64 NC OBR
E MIDIA
2 | FUNDAMENTOS FE 4 64 NC OBR
FILOSOFICOS E SOCIO-
HISTORICOS DA EDUCACAO
3 | FUNDAMENTOS FEF 4 64 NE OBR
FILOSOFICOS E SOcCIO-
HISTORICOS DA EDUCACAO
FiSICA.
4 | POLITICAS EDUCACIONAIS FE 4 64 NC OBR
5 | ANTROPOLOGIA DO CORPO FCHF 4 64 NC OBR
6 |PSICOLOGIA EDUCACIONAL I FE 4 64 NC OBR
7 | PSICOLOGIA EDUCACIONAL FE 4 64 NC OBR
I
8 |SUJEITO, APRENDIZAGEM E FEF 3 1 64 NE OBR
EDUCACAO FISICA
9 |ANATOMIA DO MOVIMENTO ICB 1 3 128 NC OBR
HUMANO
10 | FISIOLOGIA APLICADA A| ICB/FHF 2 2 128 NC OBR
EDUCACAO FiSICA
11 | EDUCACAO NUTRICIONAL FEF 3 1 64 NC OBR
12 | BIOLOGIA E EDUCACAO FE 4 64 NC OBR
13 | EDUCACAO FISICA E SAUDE FEF 3 1 64 NE OBR
14 | INTRODUCAO AO ESTUDO FEF 3 1 64 NE OBR
DA BIOMECANICA DO
MOVIMENTO HUMANO
15 | TEORIAS DO ESPORTE FEF 4 64 NE OBR
16 | GESTAO E POLITICAS DE FEF 1 64 NE OBR
EDUCACAO FISICA,
ESPORTE E LAZER NO
BRASIL
17 | INTRODUGAO AOS ESTUDOS FEF 4 64 NE OBR
DO LAZER
18 | METODOLOGIA DE ENSINO FEF 2 3 90 NE OBR
E PESQUISA EM NATACAO
19 | METODOLOGIA DE ENSINO E FEF 2 3 90 NE OBR
PESQUISA EM ATLETISMO
20 | METODOLOGIA DE ENSINO E FEF 2 3 90 NE OBR
. | PESQUISA EM VOLEIBOL
21 | METODOLOGIA DE ENSINO E FEF 2 3 90 NE OBR
PESQUISA EM
BASQUETEBOL
22 | METODOLOGIA DE ENSINO E FEF 2 3 90 NE OBR
PESQUISA EM FUTEBOL
23 | METODOLOGIA DE ENSINO E FEF 2 3 90 NE OBR
PESQUISA EM HANDEBOL
24 | FUNDAMENTOS SOCIO- FEF 2 2 64 NE OBR
CULTURAIS DAS LUTAS NA
EDUCACAO FISICA
25 | METODOLOGIA DE ENSINO E FEF 2 2 128 NE OBR
PESQUISA EM GINASTICA
ESCOLAR
26 | METODOLOGIA DE ENSINO E FEF 2 3 90 NE OBR
PESQUISA EM  DANCA-
EDUCACAO
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27

METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA EM JOGOS E
BRINCADEIRAS

FEF

64 NE OBR

28

METODOLOGIA DE ENSINO E
PESQUISA EM EDUCACAO
FiSICA ADAPTADA

FEF

90 NE OBR

29

OFICINA EXPERIMENTAL

FEF

128 NE OBR

30

ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO |

FEF

200 NE OBR

31

ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO I

FEF

30 FEF 3 3

200 NE OBR

32

INTRODUGCAO ) AO
PENSAMENTO CIENTIFICO

FEF

90 NC OBR

33

NUCLEOS TEMATICOS DE
PESQUISA:

* PESQUISA EM EDUCACAO
FISICA E ESCOLA
*PESQUISA EM EDUCACAO
FiSICA, SAUDE E EDUCACAO
*PESQUISA EM EDUCACAO
FiSICA, LAZER E EDUCACAO
*PESQUISA EM EDUCACAO
FiISICA E ESPORTE

FEF

30, 31,32 | FEF 3 2

90 NE OBR

TOTAL GERAL DE HORAS: NC (858) + NE (2.042 ) + NL (155) + AC (200) = 3.255 horas

*Q aluno optara por apenas um Nucleo Tematico de Pesquisa.

QUADRO DE LEGENDA: de acordo com RGCG

NUCLEO DAS DISCIPLINAS

CARGA HORARIA DAS
DISCIPLINAS

NATUREZA DAS
DISCIPLINAS

NC: Nucleo Comum

CHS: Carga Horaria Semanal

OBR: Obrigatéria

NE: Nucleo Especifico

CHTS: Carga Horaria Total
Semestral

OPT: Optativa

TEO: Teoria

COM:
Compulsoria

PRA: Pratica

NL: Nucleo Livre

Todas as disciplinas oferecidas no ambito da

universidade.
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ANEXO |
EMENTAS DAS DISCIPLINAS

EDUCAGAO, COMUNICAGAO E MIDIA

Educagdo e comunicacdo como praticas culturais. Midias como expressao
simbdlica das diferencas culturais. A tecnologia como cultura e potencializadora
da producdo cultural. Consumo e ética. Processos educativos e mediados por
tecnologias; tecnologias e suas implicagdbes na educacdo, educacgao fisica e
esportes; gestdo da comunicagao e das midias no ambiente escolar.

Bibliografia:
BARRETO, Raquel Goulart (Org.). Tecnologias educacionais e educagédo a

distancia — avaliando politicas e praticas. Rio de Janeiro: Quartet, 2001.

BIANCHTEEI, Lucidio. Da chave de fenda ao laptop — tecnologia digital e novas
qualificagbes: desafios a educacao. Petropolis: Vozes, Unitrabalho e UFSC,
2001.

COHN, Gabriel (Org.). Comunicacdo e industria cultural. 4. ed. Sao Paulo:
Nacional, 1978.

DOWBOR, Ladislau; IANNI, Octavio; RESENDE, Paulo-Edgar A.; SILVA, Hélio
(Orgs.). Desafios a comunicagéo. Petrépolis: Vozes, 2000.

FERRES, Joan. Televisao e educacéo. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.
Video e educacgéo. 2. ed. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.

GRINSPUN, Mirian P. S. (Org.). Educagéo tecnolégica — desafios e perspectivas.
Sé&o Paulo: Cortez, 1999.

KENKI, Vani Moreira. Tecnologias e ensino presencial e a distancia. Campinas:
Papirus, 2003.

KUNSCH, Margarida Maria K. (Org.). Comunicagdo e educagdo — caminhos
cruzados. S&o Paulo: Loyola, 1986.

LIWIN, Edith (Org.). Tecnologia educacional — politica, histéria e propostas. Porto
Alegre: Artes Médicas, 1997.

MARCONDES FILHO, Ciro. Televisdo — a vida pelo video. 13. ed. Sao Paulo:
Moderna, 1998.

MARTINS, Francisco Menezes e SILVA, Jurmir Machado da (Orgs.). Para
navegar no século XX| — tecnologias do imaginario e cibercultura. 2. ed. Porto
Alegre: EDIPUCRS, 2000.

MELO, José Marques de. Para uma leitura critica da comunicagdo. Sao Paulo:
Paulinas, 1985.

MORAES, Denis de (Org.). Por uma comunicagdo — midia, mundializacdo e
poder. Rio de Janeiro: Record, 2003.

PENTEADO, Heloisa (Org.). Pedagogia da comunicagéo: teorias e praticas. Sdo
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Paulo: Cortez, 1998.

PIRES, Giovani de Lorenzi. Educacéo fisica e o discurso midiatico: abordagem
critico-emancipatéria. ljui: Unijui, 2002.

RUBIM, Anténio Albino; BENTZ, lone Maria G.; PINTO, Milton José (Orgs.).
Producéo e recepgéo dos sentidos midiaticos. 2. ed. Petropolis: Vozes, 1998.

SOUZA, Mauro Wilton de (Org.). Sujeito, o lado oculto do receptor. Sao Paulo:
Brasiliense, 1995.

VARGAS, Milton. Para uma filosofia da tecnologia. Sao Paulo: Alfa-Omega, 1994.

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS DA EDUCAGAO

A educacao como processo social; a educacao brasileira na experiéncia histérica
do ocidente; a ideologia liberal e os principios da educagao publico; sociedade,
cultura e educagao no Brasil; os movimentos educacionais e a luta pelo ensino
publico no Brasil, a relagdo entre as esferas publica e privada no campo da
educacao e os movimentos de educacao popular.

Bibliografia:
BOURDIEU, Pierre e PASSERON, J. C. A reproducgédo: elementos para uma

teoria do sistema de ensino. Rio de Janeiro: Francisco Alves,1975.

BOURDIEU, Pierre. Coleg¢do os Grandes Cientistas Sociais. Sdo Paulo: Atica,
1985.

BRANDAO, Carlos Rodrigues. Educacdo Popular. Séo Paulo: Brasiliense, 1984.

COELHO, lldeu Moreira. Realidade e utopia na construcdo da universidade:
memorial. 2. ed. Goiania: UFG, 1999.

DELORS, Jacques et al. Educagéo: um tesouro a descobrir. Sdo Paulo: Cortez:
Brasilia: MEC, UNESCO, 1998.[Relatério para a UNESCO da Comisséao
Internacional sobre Educacéao para o Século XXI].

DURKHEIM, Emile. Educacgéo e Sociologia. Sdo Paulo: Melhoramentos,1973.

EVANGELISTA, Ely Guimaraes dos Santos. Educacdo e Mundializagdo. Goiania:
UFG, 1997.

GERMANO, José Willington. Estado Militar e Educagéo no Brasil: 1964 — 1985.
Séao Paulo: UNICAMP/Cortez, 1993.

ROMANELLI, Otaiza de Oliveira F. Histéria da Educagéo no Brasil (1930 — 1945).
Petropolis: Vozes, 1994.

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS DA EDUCAGAO
FiSICA

Conhecimento das principais correntes da teoria do conhecimento e dos
pressupostos teorico-filosoficos subjacentes as teorias da Educagédo Fisica.
Estudo das tendéncias pedagodgicas construidas historicamente no campo da
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Educacdo Fisica brasileira. O corpo e a sociedade brasileira: ideologia,
dominacdo e dependéncia cultural. Histéria da Educacdo Fisica. Elementos
historicos e filosoficos de analise da realidade da Educacéo e da Educacéo Fisica
brasileiras.

Bibliografia:

BRACHT, Valter. Educacéo fisica e ciéncia: cenas de um casamento (in)feliz. ljui:
Unijui, 1999.

CASTELLANI FILHO, Lino. Educacgao fisica/ciéncias do esporte no Brasil hoje:
pelos meandros da educacao fisica. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte,
Maringa, v. 14, n. 3, p. 119-125, mai. 1993.

CASTELLANI FILHO, Lino. Classes de aceleragdo: uma proposta pedagdgica
para a educacao fisica. In: Politica educacional e educacgao fisica. Campinas:
Autores Associados, 1998.

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do ensino de Educacdo Fisica. Sao
Paulo: Cortez, 1992.

FERREIRA NETO, Amarilio. Projeto militar na educacéao fisica. In:
(Org.). Pesquisa historica na educacgéo fisica. v. 2. Vitéria: UFES/CEFD, 1997.

FERREIRA, Marcelo Guina. Teoria da educacéo fisica: bases epistemoldgicas e
propostas pedagdgicas. In: BRACHT, Valter; FERREIRA NETO, Amarilio;
GOELLNER, Silvana Vilodre. As ciéncias do esporte no Brasil. Campinas:
Autores Associados, 1995.

FREIRE, Jodo Batista. Educagdo de corpo inteiro. 2. ed. Sdo Paulo: Scipione,
1991.

GAMBOA, Silvio Sanchez; FILHO SANTOS, José Camilo (Orgs.). Pesquisa
educacional: quantidade-qualidade. 4. ed. Sao Paulo: Cortez, 2001.

KUNZ, Elenor. Educacgéo Fisica: ensino e mudanca. ljui: Unijui, 1991.

LARA, Tiago Addo. Caminhos da razdo no ocidente: a filosofia ocidental do
renascimento aos nossos dias. v. 3. 4. ed. Petropolis: Vozes, 1991.

LAZZAROTTI FILHO, Ari; SOUSA, Iracema Soares de. Diregdes tedrico-
metodolégicas do curso de educagdo fisica da UFSC - identificando
contradi¢gbes. Motrivivéncia, Florianopolis, n. 13, p. 119-136, nov./1999.

MARCASSA, Luciana Pedrosa. Do ponto de vista da pratica cotidiana da
educacao fisica, quais as metodologias de ensino predominantes e seus
referenciais tedricos subjacentes? Motrivivéncia, Florianopolis, n. 13, p. 136-139,
nov./1999.

MARCASSA, Luciana. A educacao fisica em face do projeto de modernizagdo do
Brasil (1900-1930): as histérias que se contam. Pensar a pratica, Goiania, v. 3, p.
82-95, jun./2000.

MARINHO, Inezil Penna. Histéria da educagéo fisica no Brasil. Sdo Paulo: Cia.
Brasil, [s.d.].
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MORENO, Andréa. O Rio de Janeiro e o corpo do homem fluminense: o “nao-
lugar” da ginastica sueca. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, Campinas,
v. 25,n. 1, p. 55-68, set. 2003.

PALAFOX, Gabriel Humberto Mufioz (Org.). Planejamento coletivo do trabalo
pedagogico — PCTP: a experiéncia de Uberlandia. Uberlandia: Casa do Livro;
Linograf, 2002.

SAVIANI, Dermeval. Educacgédo: do senso comum a consciéncia filosofica. 12 ed.
Campinas: Autores Associados, 1996.

SEVERINO, Antbnio Joaquim. Filosofia da Educacédo: construindo a cidadania.
Sao Paulo: FTD, 1994.

SHAFF, Adam. Por que reescrevemos continuamente a historia. In: Histéria e
verdade. 2. ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 1983. p. 267-277.

SILVA, Rossana Valéria de Souza. Pesquisa em educacéo fisica: determinacdes
historias e implicagdes metodoldgicas. 1997. Tese (Doutorado em Educacao) —
Faculdade de Educacgao, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 1997.

TANI, Go et al. Educagao Fisica escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista. Sdo Paulo: EPU/EDUSP, 1988.

TEIXEIRA, Hudson Ventura; PINI, Marcio Carvalho. Aulas de educacgéo fisica: 1°
grau. Sao Paulo: IBRASA, 1978.

TRIVINOS, Augusto Nibaldo Silva. Introdugdo & pesquisa em ciéncias sociais: a
pesquisa qualitativa em educacgao. Sao Paulo: Atlas, 1987.

POLITICAS EDUCACIONAIS NO BRASIL

A relacdo Estado e politicas educacionais; os desdobramentos da politica
educacional no Brasil p6s-64; as politicas de regulacéo e gestdo da educagao
brasileira e a (re)democratizagdo da sociedade brasileira; os movimentos de
diversificagdo, diferenciagdo e avaliagdo da educagdo nacional. Legislagao
educacional atual; a regulamentacdo do sistema educativo goiano e as
perspectivas para a escola publica em Goias.

Bibliografia:
BOFF, Leonardo. Depois de 500 anos que Brasil queremos? Petropolis, RJ:

Vozes, 2000.

CURY, Carlos Roberto Jamil. Legislacdo Educacional Brasileira. Rio de Janeiro:
DP&A, 2000.

Lei n° 9394, de 20 de Dezembro de 1996. Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional.

LIBANEO, José Carlos. Organizacdo e Gestdo da Escola. 3. ed. Goiania:
Alternativa, 2001.

SADER, Emir e GENTILI, Pablo (Orgs.). Pés-Neoliberalismo: as politicas sociais
e o estado democratico. 5 ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.
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SAVIANI, Dermeval. A nova lei da educagcdo. 4. ed. Campinas, SP: Autores
Associados, 1998.

SHIROMA, Eneida Oto e outros. Politica Educacional. Rio de Janeiro: DP&A,
2000.

SILVA, Tomaz Tadeu da e GENTILI, Pablo (Orgs.). Escola S.A. — quem ganha e
quem perde no mercado educacional do neoliberalismo. Brasilia: CNTE, 1996.

TOSCHI, Mirza Seabra e FALERO, Marlene de O. L. (Orgs.). A LDB do Estado
de Goias. Lei n. 26/98: analises e perspectivas. Goiania: Alternativa, 2001.

VARIOS AUTORES. Estrutura e Funcionamento da Educagdo Bésica. 2. ed. S&o
Paulo: Pioneira; Thomson Learning, 2001.

ANTROPOLOGIA DO CORPO

Introdugdo ao pensamento antropoldgico e suas principais correntes tedricas.
Analise da cultura como geradora de percepgdes e concepgdes de corpo e de
cultura corporal. A relagdo existente entre trabalho, lazer e tempo disponivel,
como critérios de utilizagdo, consumo e valorizacdo corporal. Estudo da
corporeidade humana enquanto fenbmeno social gerador de expectativas e
respostas sociais.

Bibliografia:
BASTIDE, Roger. Técnicas de Repouso e de Relaxamento. In: ___ Sociologia.
Séao Paulo: Atica, 1983.

CASCUDO, Camara. Histoéria de Nossos Gestos. [s.l.: s.e., s.d.]

DAOLIO, Jocimar. Antropologia: Um Deslocamento do Olhar. In: . Da
Cultura do Corpo. Sao Paulo: Papirus, 1995.

HERTZ, Robert. A preeminéncia da mao direita: um estudo sobre a polaridade
religiosa. Religido e Sociedade, n. 6, p. 99-128, 1988.

LARAIA, Roque de Barros. Como Opera a Cultura. In: . Cultura: Um
Conceito Antropoldgico. Rio de Janeiro: Zahar, 1995. p. 67-105.

MAUSS, Marcel. As técnicas corporais. In: . Sociologia e Antropologia.
Sao Paulo: EPU/EDUSP, 1974.

MINER, Horace. Ritos Corporais entre os Nacirema. Mimeo. [1956].

ROCHA, Everardo. O que é Etnocentrismo. Sao Paulo: Brasiliense, 1984.
Colecéo Primeiros Passos n.124.

RODRIGUES, J. C. Tabu do Corpo. Rio de Janeiro: Achiamé, 1983.

SODRE, Muniz. Capoeira, um jogo de corpo. In: A Verdade Seduzida. Rio de
Janeiro: Codecri, [s.d.]. p. 201-215.
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PSICOLOGIA EDUCACIONAL |

Introdugédo ao estudo da Psicologia: fundamentos histéricos e epistemoldgicos; a
relagdo Psicologia e Educacdo. Abordagens teoricas: comportamental e
psicanalitica e suas contribuicbes para a compreensdo do desenvolvimento
cognitivo, afetivo, social e psicomotor e suas implicagdes no processo ensino-
aprendizagem.

Bibliografia:
ANTUNES, Mitsuko A. M. A psicologia da educagao na formagao de professores.

Educativa. Goiania, v. 2, p. 7-12, jan./dez, 1999.

BETTELHEIM, Bruno. A psicanalise dos contos de fadas. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 1979.

BITTAR, Mona; GEBRIN, Virginia S. O papel da psicologia da educagao na
formacgao de professores. Educativa, Goiania, v. 2, p. 7-12, jan./dez. 1999.

FREUD, Sigmund. Um estudo autobiografico/ O mal-estar da civilizagdo/Novas
licbes de psicanalise. In: . Obras Completas. Rio de Janeiro: Imago, 1976.

GOULART, iris B. Psicologia da Educagédo. Petropolis: Vozes, 1987.
KUPPER, Maria Cristina. Freud e a educacdo. Sao Paulo: Scipione, 1992.

MATTOS, Maria Amélia. Analise das contingéncias no aprender e no ensinar. In:
ALENCAR, Eunice Soriano de (Org.). Novas contribuicbes da psicologia aos
processos de ensino e aprendizagem. Sao Paulo: Cortez, 1992.

RAMOS, Graciliano. Infancia. Mestres da Literatura Contemporédnea. Rio de
Janeiro: Record, 1995.

ROUDINESCO, Elizabeth. Por que a psicanalise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
2000.

SKINNER, B. F. Ciéncia e comportamento humano. Brasilia: Edunp, 1970.
. Sobre o Behaviorismo. Sao Paulo: Cultrix, 1974.

PSICOLOGIA EDUCACIONAL I

Abordagens tedricas: psicologia genética de Piaget, psicologia socio-historica de
Vygotsky e suas contribuicdes para a compreensao do desenvolvimento
cognitivo, afetivo, social e psicomotor e suas implicagdes no processo ensino-
aprendizagem.

Bibliografia:

ALENCAR, Eunice Soriano de (Org.). Novas Contribuigbes da Psicologia aos
processos de ensino e aprendizagem. Sao Paulo: EPU, 1986.
CARRAHER, Terezinha Nunes. Aprender pensando. Petrépolis: Vozes, 1990.

COLL, César; PALACIOS, Jesus; MARCHESI, Alvaro. Desenvolvimento
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psicolégico e educagéo. v. 1. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.

CORIA-SABINI, M. Aparecida. Psicologia aplicada a Educag¢ao. Sao Paulo: EPU,
1986.

LURIA, A. R. Curso de psicologia geral. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira,
1979.

OLIVEIRA, Marta K. Vygotsky. Sao Paulo: Scipione, 1995.
PIAGET, J. A psicologia da crianga. Rio de Janeiro: Bertrand, 1994.
. Seis estudos de psicologia. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1982.

RAPPAPORT, Clara R.; FIORI, Wagner da R.; DAVIS, Claudia. Teorias do
desenvolvimento. Sao Paulo: EPU, 1981, 4 v.

VYGOTSKY, L. S. A formagéo social da mente. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1992.
. Pensamento e Linguagem. Sao Paulo: Martins Fontes, 1988.

SUJEITO, APRENDIZAGEM E EDUCAGAO FiSICA

Estudo das concepgdes tedrico-metodolégicas de aprendizagem e
desenvolvimento humano, com destaque para as concepgdes historico-cultural,
psicogenética e funcionalista e a sua relagdo com as teorias pedagdgicas de
Educacgao Fisica. Perspectivas para a aprendizagem na educacdo corporal da
crianga e do jovem no processo de ensino escolar.

Bibliografia:

COLETIVO DE AUTORES. Metodologia de ensino da educagéo fisica. Sao
Paulo, SP: Cortez, 1992.

DUARTE, N. A individualidade para-si: contribuicdo a uma teoria histérico-social
da formacéao do individuo. Campinas, SP: Autores Associados, 1993.

. Educacéo escolar, teoria do cotidiano e escola de Vygotsky. 3. ed.
Campinas, SP: Autores Associados, 2001.

FARIA FILHO, L. M. de. Histdéria da escola primaria e da educacgao fisica no
Brasil: alguns apontamentos. In: SOUZA, E. S. de; VAGO, T. M. (Orgs.). Trilhas e
partilhas: educacgcdo fisica na cultura escolar e nas praticas sociais. Belo
Horizonte, MG: Cultura, 1997, pp. 43-58.

FREIRE, J.B. Educacao de Corpo Inteiro: teoria e pratica da educagao fisica. 2.
ed. Sao Paulo, SP: Scipione, 1991.

LE BOULCH, J. Rumo a uma ciéncia do movimento humano. Porto Alegre, RS:
Artes Médicas, 1987.

LE CAMUS, J. O corpo em discussdo: da reeducagao psicomotora as terapias de
mediacao corporal. Porto Alegre, RS: Artes Médicas, 1986, cap. 1 e 2.

LEONTIEV, A. N. Uma contribuicdo a teoria do desenvolvimento da psique
infantil. In: VYGOTSKY, L. S.; LURIA, A. R;; LEONTIEV, A. N. Linguagem,
desenvolvimento e aprendizagem. S&o Paulo, SP: Icone/Edusp, 1988, p. 59-83.
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SAYAO, D. T. Educacdo Fisica na Educacdo Infantil. da especializacéo
disciplinar a possibilidade do trabalho pedagdgico integrado. Florianépolis, SC:
CED/UFSC, 1996 (Dissertacéo de mestrado), cap. 2.

TANI, G.; MANOEL, E. de J.; KOKOBUN, E.; PROENCA, J. E. de. Educagéao
Fisica Escolar. fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista. Sdo Paulo,
SP: EPU/EDUSP, 1988.

VAGO, T. M. Inicio e fim do século XX: maneiras de fazer educacao fisica na
escola. In: Cadernos CEDES, n. 48, Corpo e Educagao. Campinas, SP: CEDES,
2000, 2. ed. p. 52-67.

9 | ANATOMIA DO MOVIMENTO HUMANO
Estudo anatomo-funcional do Aparelho Locomotor, Sistema Nervoso e Sistema
Sensorial, dando énfase aos diferentes aspectos da dindamica muscular e da
anatomia aplicada nas complexas formas do movimento humano. Estudo
anatomo-funcional dos Sistemas Circulatério, Respiratorio, Urogenital, Enddcrino
e Tegumentar, dando énfase aos diferentes aspectos funcionais da anatomia
aplicada a Educacgao Fisica.
Bibliografia:
D’ANGELO & FATTINI. Anatomia humana sistémica e segmentar. Sao Paulo:
Atheneu, 1994.
GRAY, H.; GOSS, C. M. Anatomia. 29. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1988.
KAPANDJI, |. Fisiologia articular. Sao Paulo, Manole, 1990.
MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. Sao Paulo: Atheneu, 1992.
PUTZ, R.; PABST, R. Sobotta: atlas de anatomia humana. 20. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1995.

10 | FISIOLOGIA APLICADA A EDUCAGAO FiSICA

Estudo funcional basico do organismo humano: biofisica celular, sistemas
muscular, nervoso, cardiovascular, respiratorio, digestivo, renal e enddcrino.
Assim como a regulagdo da temperatura, equilibrio acido-basico e metabolismo
durante a atividade fisica. Efeitos do treinamento de endurance sobre os varios
orgaos durante o exercicio.

Bibliografia:

AIRES, M. M. Fisiologia. 2. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,1999.
BERNE, R. Fisiologia. 4. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
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COSTANZO, L. Fisiologia. 2. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

COSTILL, D. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. 2. ed. Sdo Paulo: Manole,
[s.d.].

FOSS, M. L. Bases Fisiolégicas do Exercicio e do Esporte. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, [s.d.].

GUYTON, A. C. Fisiologia Humana. 6. ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1988.

JACOB, S. W. Anatomia e Fisiologia Humana. 5. ed. [s.l.: s.n.], 1990

McARDLE, W. Fisiologia do Exercicio: nutricdo e desempenho humano. 5. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, [s.d.].

McARDLE, W. Fundamentos de Fisiologia do Exercicio. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, [s.d.].

NIEMAN, D. Exercicio e Saude. Sao Paulo: Manole, [s.d.].
POWERS, S. K. Fisiologia do Exercicio. 3. ed. Sado Paulo: Manole, [s.d.].

POWERS, S. K. Fisiologia do Exercicio. Teoria e Aplicagdo ao Condicionamento
e ao Desempenho. Sao Paulo: Manole, [s.d.].

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana: uma abordagem integrada. 2. ed. Sdo
Paulo: Manole, [s.d.].

11

EDUCAGAO NUTRICIONAL

Estudo sobre os principios basicos de nutricdo, grupos de alimentos, higiene e
aproveitamento de alimentos, crescimento e desenvolvimento humano. Avaliacao
nutricional e necessidades nutricionais de estudantes da educacado basica.
Analise critica dos programas institucionais de alimentagdo e merenda escolar.

Bibliografia:

ESCOTT-STUMP, Sylvia; MAHAN, L. Kathleen. Alimentos, nutricdo e
dietoterapia — Krause. 10. ed. Sdo Paulo: Roca, 2002. 1158 p.

FIGUEIREDO, Roberto Martins. As armadilhas de uma cozinha - colegdo higiene
dos alimentos. Sdo Paulo: Manole, 2002. 223 p. ISBN 1580-6.

FIGUEIREDO, Roberto Martins. O Programa de Reducdo de Patégenos —
Padrées e Procedimentos QOperacionais de Sanitizagdo. Sdo Paulo: Manole,
2002. 165 p. ISBN 1579-2.

ISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth. Manual de Dietoterapia & Avaliacdo
Nutricional. Sao Paulo: Atheneu. 2002. 228 p. ISBN — 8573796820.

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. El estado fisico: uso e interpretacion
de la antropometria. Genebra, 1995. 521p. (OMS, Série de Informes Técnicos,
854). ISBN 92 4 320854 3.
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PHILIPI, [Sonia Tucunduva]. Nutricdo e Técnica Dietética. Sdo Paulo: Manole, 2002.
400 p. ISBN: 852041527X.

ROSS, A. Catharine; OLSON, James A.; SHILS, Maurice E.; SHIKE, Moshe.
Tratado de Nutricdo Moderna na Saude e na Doenga. Sao Paulo: Manole, 2002.
2122 p. ISBN: 8520411207.

SA, Neide Gaudenci de. Nutricdo e Dietética. Sdo Paulo: Nobel, 2004. 174 p.
ISBN: 8521300611.

TIRAPEGUI, JULIO. Nutricdo - fundamentos e aspectos atuais. Sao Paulo:
Atheneu, 2000. 284 p.

VITOLO, Marcia Regina. Nutricdo: da Gestdo a Adolescéncia. Sao Paulo:
Reichmann & Affonso, 2003. 336 p. ISBN: 8587148737.

WHITNEY, Eleanor; SIZER, Frances. Nutricdo — conceitos e controvérsias. Sao
Paulo: Manole, 2002. 800 p. ISBN: 8520411975.

12

BIOLOGIA E EDUCAGAO

Estudo histérico dos conceitos de evolucéo e selecado natural. Compreensio dos
aspectos basicos da constituicdo humana como um processo histérico, evolutivo,
a partir de sua diferenciagdo dos animais. Compreensdo do engendramento da
filogénese, da ontogénese e da histéria social. Compreensdo das dimensdes
bioldgica e cultural na constituicdo humana. Analise do processo da biologizagéo
das relacbes sociais, especialmente a educacao. Analise das implicagdes das
visoes inatistas e empiristas na producao de preconceitos educacionais.

Bibliografia:

B1ZZO, Nelio Marco Vincenzo. O paradoxo social-eugénico, genes e ética.
Educar, n. 11, p. 45-61, Curitiba: UFPR, 1995.

COLLARES, Cecilia, A. L. & MOYSES, M. A. A. Preconceitos no cotidiano
escolar; ensino e medicalizagdo. Campinas: Cortez; UNICAMP: Faculdade de
Educacao/ Faculdade de Ciéncias Médicas, 1996.

LURIA, A. R. Curso de Psicologia Geral. Rio de Janeiro: Civilizagao Brasileira,
1979.

McALESTER, A. L. Histéria Geolégica da vida. Sao Paulo: Edgard Blicher, 1969.

OLIVEIRA, Féatima. Ideologia Racista Chora: o DNA ditador é uma miragem.
Idéias: a luta contra o racismo na rede escolar. Sao Paulo: FDE, 1995.

PATTO, Maria Helena Souza. A produgdo do fracasso escolar; histérias de
submisséo e rebeldia. Sdo Paulo: T. A. Queiroz, 1993.

REGO, Teresa Cristina R. Educacao, cultura e desenvolvimento: o que pensam
os professores sobre as diferencas individuais. In: AQUINO, J. G. Diferencgas e
preconceito na escola, alternativas teodricas e praticas. Sado Paulo: Summus,
1998.
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VYGOTSKY, L. S. & LURIA, A. R. Estudos sobre a histéria do comportamento: o
macaco, o primitivo e a crianga. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.

13

EDUCAGAO FiSICA E SAUDE

Estudo de aspectos educativos determinantes da saude publica e individual em
seus varios aspectos (mental, social e organico) priorizando aqueles
relacionados as patologias mais comuns na contemporaneidade — obesidade,
anorexia, depressao, hipertensao, diabetes... Abordagem histérica a teorias que
relacionam o trato ao corpo, educacéo fisica e saude. Estudo de abordagens a
elementos comuns ao campo da educacao fisica e esporte — atividade fisica,
lazer, esporte — que guardam relagao com a saude coletiva e individual direta e
indiretamente. Politicas publicas de saude e politicas publicas educacionais.

Bibliografia:

ACHOUR JUNIOR, Abdallah. Bases para exercicios de alongamento
relacionados com a saude e no desempenho atlético. Londrina, PR: Midiograf,
1996.

BARBANTI, Valdir J. Aptiddo Fisica um convite a Saude. Sao Paulo: Manole,
1990.

BARROS NETO, Turibio Leite de. Exercicio, Saude e Desempenho Fisico. Sao
Paulo: Atheneu, 1997.

BASAGLIA, Franco. A Instituicdo Negada. Rio de Janeiro: Graal, 1985.

BRASIL. Ministério da Saude. Atividade Fisica e Satde: Orientagbes sobre
Atividade Fisica e Saude para Profissionais das Areas de Educacdo e Saude.
Brasilia: Ministério da Saude, Ministério da Educagao e do Desporto, 1995.

BRASIL. Ministério da Saude. Exercicio e Saude - Bases Biologicas do Exercicio
Fisico para a Saude. Brasilia: Ministério da Educacao e do Desporto, 1996.

BRASIL. Ministério da Saude. Exercicio Fisico e Saude - Bases Metodolégicas do
Exercicio Fisico para a Saude. Brasilia: Ministério da Educacédo e do Desporto,
1996.

BRASIL. Ministério da Saude. Exercicio Fisico e Saude - Exercicio Fisico na
Promoc¢ao da Saude. Brasilia: Ministério da Educacéo e do Desporto, 1996.

BRASIL. Ministério da Saude. Exercicio Fisico e Saude - Pratica Saudavel do
Exercicio Fisico. Brasilia: Ministério da Educacéo e do Desporto, 1996.

FARIA JUNIOR, A. G. Exercicio e Promogéo a Satde. Oeiras: Camara Municipal
de Oeiras, 1991.

FOUCAULT, M. Nascimento da Clinica. Sao Paulo: Forense, 1980.

FOUCAULT, M. Histéria da Loucura na Idade Classica. Sao Paulo: Perspectiva,
1978.
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FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Graal, 1985.

GUEDES, Dartagnan P.; GUEDES, Joana Elisabete Ribeiro P. Exercicio Fisico
na Promogé&o da Saude. Londrina: Midiograf, 1995.

HOWLEY, Edward T.; FRANKS, B. Don. Manual do Instrutor de
Condicionamento Fisico para a Saude. Porto Alegre: Artmed, 2000.

LEITE, Paulo Fernando. Aptidao Fisica, Esporte e Saude. Belo Horizonte: Santa
Edwiges, 1985.

LURIA, A. R. Pensamento e Linguagem: as ultimas conferéncias de Luria. Sao
Paulo: Artmed, 1987.

NAHAS, Markus Vinicius. Fundamentos da Aptidao Fisica Relacionada a Saude.
Floriandpolis: UFSC, 1989.

NIEMAN, David C. Exercicio e Saude. Sdo Paulo: Manole, 1999.

NUNES, Bernadete de Oliveira. O sentido do trabalho para merendeiras e
serventes em situagcdo de readaptacdo nas escolas publicas do Rio de Janeiro.
[Mestrado] Fundacédo Oswaldo Cruz, Escola Nacional de Saude Publica; 2000.

POLLOCK, M. L.; WILMORE, J. H. Exercicios na Saude e na Doencga. Rio de
Janeiro: MEDSI, 1993.

ROEDER, Maika Arno. Atividade Fisica, saude mental e qualidade de vida:
atividade sensério-motora na prevencao, tratamento e reabilitacdo das pessoas
com transtornos mentais e do comportamento. Rio de Janeiro: Shape, 2003.

SERRANO, Alan Indio. O Que E Psiquiatria Alternativa. Sao Paulo: Brasiliense,
1986.

SHARKEY, Brian J. Condicionamento Fisico e Saude. Porto Alegre: Artmed,
1998.

VYGOTSKY, L. S. Fundamentos de Defectologia. Ciudad de La Habana: Pueblo
y Educacioén, 1989.

14

INTRODUGAO AO ESTUDO DA BIOMECANICA DO MOVIMENTO HUMANO

Estudo dos fundamentos da fisica e dos fatores estruturais e funcionais do corpo
determinantes do movimento humano e que sdo fundamentais para a analise
mecanica do mesmo. Andlise metodolégica dos fatores mecanicos que
determinam as caracteristicas do movimento humano e que estdo relacionados
aos processos de aprendizagem e desenvolvimento do ser humano.

Bibliografia:
AMADIO, A. C. (ed.) Fundamentos Biomecénicos para a Analise do Movimento.

Sao Paulo: Laboratorio de Biomecanica/EEFUSP, 1996.

AMADIO, A. C.; BARBANTI, V. J. (ed.) A Biodindmica do Movimento Humano e
suas Relagées Interdisciplinares. Sao Paulo: Liberdade, 2000.

HALL, S. Biomecéanica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.
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HALLIDAY & RESNICK. Fisica. Mecéanica. Sao Paulo: Livros Técnicos e
Cientificos, 1995.

HAMILL, J. & KNUTZEN, K. M. Bases Biomecénicas do Movimento Humano.
Sao Paulo: Manole, 1999.

HAY, J. G.; REID, J. G. As Bases Anatbmicas e Mecénicas do Movimento
Humano. Rio de Janeiro: Prentice-Hall, 1985.

HOCHMUTH, G. Biomecanica de los Movimientos Desportivos. Madrid: INEF,
1973.

KAPANDJI, I. Fisiologia Articular. Séo Paulo: Manole, 1990.

NORDAN, M.; FRANKEL, V. H. Biomecénica do Sistema Musculoesquelético. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

OKUNQO, E.; FRATIN, L. Desvendando a Fisica do Corpo Humano: Biomecanica.
Sao Paulo: Manole, 2003.

SETTINERI, L. I. C. Biomecanica: nogbes gerais. Rio de Janeiro: Atheneu, 1988.

VIEL, E. (ed.) A Marcha Humana, a Corrida e o Salto. Biomecéanica,
investigacdes, normas e disfungdes. Sao Paulo: Manole, 2001.

ZATSIORSKY, V. M. (ed.) Biomecénica no esporte. Performance do desempenho
e prevencgao de lesdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

15

TEORIAS DO ESPORTE

Temas gerais da filosofia e sociologia do esporte. Fundamentos gerais da
pedagogia do esporte. O esporte como manifestagdo humana, cultural e de
relagdo social complexa. Relagdes entre esporte, industria cultural e midia.
Concepcgdes de esporte no desenvolvimento histérico da sociedade de classes.
Reconstrugdo do esporte como ética, estética, arte, politica social e suas
possibilidades para a formacao e emancipagao humana.

Bibliografia:

BETTI, Mauro. Educacéo fisica e sociedade. Sao Paulo, SP: Movimento, 1991.
. A janela de vidro. Campinas, SP: Papirus, 1998.

BRACHT, Valter. Educacéo fisica e aprendizagem social. Porto Alegre: Magister,
1992.

. Sociologia critica do esporte: uma introdugdo. Vitéria: UFES, Centro de
Educacao Fisica e Desportos, 1997.

. Esporte na escola e esporte de rendimento. Revista Movimento. Ano 6,
n. 12, p. 14-24, Porto Alegre, 2000/1.

HELAL, Jorge. O que ¢ sociologia do esporte? Rio de Janeiro: Brasiliense, 1990.
KUNZ, Elenor. Transformacao didatico-pedagdgica. ljui: Unijui, 1994.

OLIVEIRA, Savio Assis. A reinvengcdo do esporte: possibilidades da pratica
pedagogica. Dissertacdo (Mestrado em Educacao). Faculdade de Educacio da
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Universidade Federal do Pernambuco, 1999.

OLIVEIRA, Vitor Marinho de. Consenso e conflito da educacgéo fisica brasileira.
Campinas: Papirus, 1994.

VAGO, Tarcisio M. O esporte na escola e o esporte da escola: da negacao
radical para uma relacido de tensao permanente. Revista Movimento. N. 5, p.
4-17, Porto Alegre, 1996.

TUBINO, M. J. Gomes. Dimensdes sociais do esporte. Sdo Paulo: Autores
Associados, 1992.

16 | GESTAO E POLITICAS DE EDUCAGAO FiSICA, ESPORTE E LAZER NO
BRASIL
Conhecimento geral da organizagdo, da gestdao e das politicas de educagao
fisica, do esporte e do lazer, em ambitos regional, nacional e internacional.
Estrutura, legislacdo e o sistema de poder em desenvolvimento no Brasil.
Organizagao tedrico-pratica de eventos e calendarios esportivos.
Bibliografia:
BOFF, Leonardo. Depois de 500 anos que Brasil queremos? Petrépolis, RJ:
Vozes, 2000.
CASTELLANI FILHO, Lino. Politica educacional e educacao fisica. Campinas,
SP: Autores Associados, 1998 (Colegao polémicas do nosso tempo).
MARCELLINO, Nelson C. (Org). Politicas publicas setoriais de lazer: o papel das
prefeituras. Campinas: Autores Associados, 1996.
CURY, Carlos Roberto Jamil. Legislagdo Educacional Brasileira. Rio de Janeiro,
DP&A, 2000.
Lei n® 9394, de 20 de Dezembro de 1996. Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional.
SADER, Emir e GENTILI, Pablo (Orgs.). Pés-Neoliberalismo: as politicas sociais
e o estado democratico. 5. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.
SAVIANI, Dermeval. A nova lei da educacédo. 4. ed. Campinas, SP: Autores
Associados, 1998.
SHIROMA, Eneida Oto e outros. Politica Educacional. Rio de Janeiro: DP&A,
2000.
TOSCHI, Mirza Seabra e FALERO, Marlene de O. L. (Org.). A LDB do Estado de
Goias Lei n. 26/98: analises e perspectivas. Goiania: Alternativa, 2001.
TUBINO, M. J. Gomes. Dimensées sociais do esporte. Sao Paulo: Autores
Associados, 1992.

17 INTRODUCAO AOS ESTUDOS DO LAZER

Estudos do lazer em sua interlocucdo com a esfera da educacéao: conceitos,
valores e conteudo. Enfoques e tendéncias na producdo de conhecimento no
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campo do lazer. O lazer como area transdisciplinar de formacdo humana e
intervencao profissional. Investigacdo, analise e proposicdo de atividades,
projetos ou programas de lazer identificando os aspectos teérico-metodoldgicos
inerentes a sua implementagao e desenvolvimento.

Bibliografia:

BRAMANTE, Antonio Carlos. Lazer: concepgbes e significados. In: Revista
Licere, v. 1, n. 1, Belo Horizonte, 1998.

CAMARGO, Luis Octavio de Lima. Educacéao para o lazer. Sao Paulo: Moderna,
1998.

CUNHA, Newton. A felicidade imaginada: a negagéo do trabalho e do lazer. Sao
Paulo: Brasiliense, 1987.

DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e cultura popular. Sao Paulo: Perspectiva, 1976.
. Valores e conteudos culturais do lazer. Sao Paulo: Sesc, 1980.
LAFARGUE, Paul. O direito a preguigca. Sao Paulo: Hucitec; Unesp, 1999.

MARCASSA, Luciana Pedrosa. A invengdo do lazer: educagédo, tempo livre e
cultura na cidade de S&o Paulo (1888-1935). Dissertacao [Mestrado]. Goiania:
FE/UFG, 2002.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Lazer e educagdo. Campinas: Papirus, 1987.

MASCARENHAS, Fernando. Lazer como pratica da liberdade: uma proposta
educativa para a juventude. Goiania: UFG, 2003.

MUNNE, Frederic. Psicosociologia del tiempo libre: un enfoque critico. Cidad del
México: Trillas, 1984.

SANCHEZ, Aldo Pérez (Org.). Recreacién: fundamentos teérico-metodoldgicos.
Habana: Instituto Superior de Cultura Fisica Manuel Fajardo, 1993.

SANT'ANNA, Denise Bernuzzi de. O prazer justificado: histéria e lazer. Sao
Paulo: Marco Zero, 1994.

WAICHMAN, Pablo. Tempo livre e recreagdo. Campinas: Papirus, 1997.

18

METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM NATAGAO

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos, dos estilos e das regras
basicas da natagdo. Estudo dos métodos de ensino e pesquisas sobre a natacao
em ambientes educacionais, esportivos e de lazer e suas possibilidades para o
desenvolvimento e formagao humana de criangas, jovens e adultos.
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METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM ATLETISMO

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do
atletismo e suas diferentes manifestagbes esportivas e culturais objetivando o
reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a ressignificacdo de suas
caracteristicas em contextos da aprendizagem escolar. Participagdo na
organizacao de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do atletismo na escola.
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20 | METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM VOLEIBOL
Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do
voleibol e suas diferentes manifestagdes esportivas e culturais objetivando o
reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a ressignificacdo de suas
caracteristicas em contextos da aprendizagem escolar. Participagdo na
organizacdo de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do voleibol na escola.
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21 METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM BASQUETEBOL

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do
Basquetebol e suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais objetivando o
reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a ressignificagdo de suas
caracteristicas em contextos da aprendizagem escolar. Participagdo na
organizagdo de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do basquetebol na escola.
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METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM FUTEBOL

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do
futebol e suas diferentes manifestacdes esportivas e culturais objetivando o
reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a ressignificacdo de suas
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caracteristicas em contextos da aprendizagem escolar. Participagdo na
organizacdo de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do futebol na escola.
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METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM HANDEBOL

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas do
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handebol e suas diferentes manifestagcdes esportivas e culturais objetivando o
reconhecimento, o dominio, a transmissdo e a ressignificagcdo de suas
caracteristicas em contextos da aprendizagem escolar. Participagdo na
organizacdo de eventos esportivos. Reflexdo sobre pesquisas e praticas de
ensino do handebol na escola.
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FUNDAMENTOS SOCIO-CULTURAIS DAS LUTAS NA EDUCAGAO FiSICA

Conhecimento tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e regras basicas das
lutas, raizes historicas e suas diferentes manifestacdes culturais e esportivas,
com énfase as lutas mais expressivas da cultura brasileira, objetivando o
reconhecimento de suas caracteristicas e o processo de ensino-aprendizagem no
contexto escolar. Reflexao sobre pesquisas e praticas de ensino das lutas na
escola.
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METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM GINASTICA ESCOLAR

Estudo das varias sistematizagdes da ginastica construidas historicamente no
campo da Educacgéo Fisica, em especial as introduzidas no Brasil e o trato da
ginastica nas propostas pedagogicas da Educagao Fisica. O ensino da ginastica
na escola, seus conteudos, objetivos e recursos didatico-metodologicos.
Atividades praticas envolvendo o conhecimento e as manifestagées da ginastica,
sua importancia no processo ensino-aprendizagem e relagcdes com as demais
linguagens corporais expressivas.
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METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM DANGA-EDUCAGAO

Estudo dos aspectos conceituais, técnicos e estéticos da danca e de sua
influéncia na Educagao e na Cultura Brasileira. Analise de métodos de ensino e
pesquisas sobre a danga no contexto da educagéo basica. Estudo da linguagem
expressiva desenvolvida pela danga, considerados como basicos e
universalizantes pelas diferentes manifestagbes artisticas e culturais e as
possibilidades para a formagao humana de criancas, jovens e adultos.
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METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM JOGOS E BRINCADEIRAS

Histéria, teorias, conceitos e classificagbes de jogo, brinquedo e brincadeira.
Significados da recreacdo e da ludicidade da Educacado Fisica na educacgao
infantil e no ensino fundamental. Os jogos, os brinquedos e as brincadeiras como
elementos constitutivos de uma pedagogia escolar. Analise de métodos de
ensino e pesquisa sobre 0s jogos e as brincadeiras no contexto da educagao
basica.
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METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM EDUCAGAO FiSICA
ADAPTADA

Estudo introdutério das deficiéncias do ponto de vista historico-social.
Caracteristicas das deficiéncias mais comuns presentes nos ambientes
escolares. Aspectos tedrico-metodologicos da Educagao Fisica adaptada e a
inclusdo escolar. Estudo critico de problematicas que envolvem Educacéo Fisica,
inclusdo e exclusao. Analise de métodos de ensino e pesquisa em Educacéao
Fisica Adaptada.
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OFICINA EXPERIMENTAL

Estudo e pratica de intervencéao e reflexdo em diversos ambientes educacionais
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que tratam dos elementos da cultura corporal. Elaboracdo de projetos de
pesquisas qualitativas que apontem acdes direcionadas para a superagcdo dos
problemas da pratica pedagogica no campo da educagéo fisica.
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ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO |

Identificacdo e analise das teorias da didatica e da organizacdo do trabalho
pedagogico, estudo investigativo de problematicas significativas da organizagao
geral da escola e da educacgao fisica, em especial, planejamento, gestao, projeto
politico-pedagdgico e curriculo, em estabelecimentos de educacgédo basica da
rede publica de ensino.
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ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO i

Estudo de proposi¢cdes para o ensino da educacgao fisica reconhecendo suas
bases tedrico-metodoldgicas e sua viabilidade e possibilidades de implementagao
em diversos ambientes educacionais. Planejamento e construgcdo de proposta de
ensino de educacao fisica a ser implantada em escolas da rede publica de
ensino.
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Paulo: Cortez, 1992.
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INTRODUGAO AO PENSAMENTO CIENTIFICO

Introdugdo ao pensamento histérico-filoséfico relacionado a ciéncia. Origens do
conhecimento, epistemologia e paradigmas cientificos. Iniciagdo cientifica e
formacgao do pesquisador. Elementos que compdem a légica interna da pesquisa
académica. Procedimentos de estudo, coleta de dados e documentagéo.
Interpretacdo textual, técnicas de analise e fichamento de temas. Escolha e
delimitacdo de objeto de estudo. Elaboracao de projetos de pesquisa, debates e
seminarios tematicos.
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NUCLEOS TEMATICOS DE PESQUISA:

1 PESQUISA EM EDUCAGCAO FiSICA E ESCOLA

Estudo de aprofundamento tematico voltado para a reflexao critico-investigativa
entre os elementos que compdem historicamente a Educacdo Fisica, suas
relagbes com os demais fendmenos educacionais, curriculo, metodologias,
didatica, projetos pedagogicos, praticas pedagdgicas, organizagcdo do trabalho
pedagogico, avaliagdo e aprendizagem, politicas educacionais, teorias da
Educacao Fisica, gestdo escolar entre outros. Produgao tedrica de um trabalho
critico-reflexivo para fins de conclusao de curso.
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Alegre: Sulina,1999.
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2 PESQUISA EM EDUCAGAO FiSICA, SAUDE E EDUCAGAO

Estudo de aprofundamento tematico voltado para a reflexdo critico-investigativa
entre Educacgao Fisica, Saude e Educacao, privilegiando suas inter-relagdes com
os processos de formagdo e desenvolvimento humano através das
manifestacdes da cultura corporal em diferentes ambientes educacionais. Analise
das politicas sociais para a educacao e saude. Producio tedrica de um trabalho
critico-reflexivo para fins de conclusao de curso.
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3 PESQUISA EM EDUCAGAO FISICA, LAZER E EDUCAGAO

Estudo de aprofundamento tematico voltado para a reflexdo critico-investigativa
entre Educacéo Fisica, Lazer e Educacéo, privilegiando suas inter-relagdes com
os processos de formagdo e desenvolvimento humano através das
manifestacdes da cultura corporal em diferentes ambientes educacionais. Analise
das politicas sociais para a educacgao e o lazer. Produgao tedrica de um trabalho
critico-reflexivo para fins de conclusao de curso.
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93 SUGESTAO DE FLUXO DE DISTRIBUICAO DAS DISCIPLINAS AO
LONGO DO CURSO DENTRO DO PROGRAMA DE INTEGRALIZACAO

CURRICULAR
DISCIPLINAS POR PERIODO
1° PERIODO (410h)
NUCLEO COMUM CHS CHTS DEP/UNID
EDUCACAO NUTRICIONAL 4 64 FEF
FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS | 4 64 FE
DA EDUCACAO
ANATOMIA DO MOVIMENTO HUMANO* 4 64 FEF
NUCLEO ESPECIFICO
TEORIAS DO ESPORTE 4 64 FEF
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |4 64 FEF
GINASTICA ESCOLAR*
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |5 90 FEF
NATACAO
*Disciplina Anual
2° PERIODO (346h)
NUCLEO COMUM CHS CHTS DEP/UNID
POLITICAS EDUCACIONAIS NO BRASIL 4 64 FE
ANATOMIA DO MOVIMENTO HUMANO* 4 64 ICB
NUCLEO ESPECIFICO
FUNDAMENTOS FILOSOFICOS E SOCIO-HISTORICOS | 4 64 FEF
DA EDUCACAO FiSICA
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |5 90 FEF
VOLEIBOL
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |4 64 FEF
GINASTICA ESCOLAR*
*Disciplina Anual
3° PERIODO (410h)
NUCLEO COMUM CHS CHTS DEP/UNID
PSICOLOGIA EDUCACIONAL | 4 64 FE
ANTROPOLOGIA DO CORPO 4 64 FCHF
FISIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA* 4 64 ICB
NUCLEO ESPECIFICO
OFICINA EXPERIMENTAL* 4 64 FEF
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |5 90 FEF
ATLETISMO
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM JOGOS | 4 64 FEF
E BRINCADEIRAS

*Disciplina anual
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4° PERIODO (420h)

NUCLEO COMUM CHS CHTS DEP/UNID
PSICOLOGIA EDUCACIONAL II 4 64 FE
FISIOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FISICA 4 64 ICB
NUCLEO ESPECIFICO
OFICINA EXPERIMENTAL* 4 64 FEF
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |5 90 FEF
FUTEBOL
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM DANCA- | 5 90 FEF
EDUCAGCAO
NUCLEO LIVRE
DIVERSAS DISCIPLINAS DA UFG 3 48 UFG
*Disciplina anual

5° PERIODO (430h)
NUCLEO ESPECIFICO CHS CHTS DEP/UNID
SUJEITO, APRENDIZAGEM E EDUCACAO FISICA. 4 64 FEF
INTRODUCAO AOS ESTUDOS DO LAZER 4 64 FEF |
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |5 90 FEF
BASQUETEBOL
INTRODUCAO AO PENSAMENTO CIENTIFICO 4 64 FEF
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO [* 6 100 FEF
NUCLEO LIVRE
DIVERSAS DISCIPLINAS DA UFG 3 48 UFG
* Disciplina anual

6° PERIODO (446h)
NUCLEO COMUM CHS CHTS DEP./UNID
BIOLOGIA E EDUCACAO 4 64 FE
NUCLEO ESPECIFICO
INTRODUGAO AO ESTUDO DA BIOMECANICA DO | 4 64 FEF
MOVIMENTO HUMANO
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I* 6 100 FEF
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |5 90 FEF
HANDEBOL
FUNDAMENTOS SOCIO-CULTURAIS DAS LUTAS NA | 4 64 FEF
EDUCAGCAO FIiSICA
NUCLEO LIVRE
DIVERSAS DISCIPLINAS DA UFG 4 64 UFG
*Disciplina anual

7° PERIODO (382h)
NUCLEO COMUM CHS CHTS DEP/UNID
EDUCACAO, COMUNICACAO E MIDIA 4 64 FE
NUCLEO ESPECIFICO
EDUCAGCAO FIiSICA E SAUDE 4 64 FEF
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II* 6 100 FEF
METODOLOGIA DE ENSINO E PESQUISA EM |5 90 FEF
EDUCAGAO FiSICA ADAPTADA
GESTAO E POLITICAS DE EDUCAGAO FiSICA, | 4 64 FEF
ESPORTE E LAZER NO BRASIL

* Disciplina anual
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8° PERIODO (190h)

NUCLEO COMUM CHS CH /TS DEP/UNID
NUCLEO ESPECIFICO

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO II* 6 100 FEF
NUCLEOS TEMATICOS DE PESQUISA** 9 90 FEF

* Disciplina anual

** Existem 4 opgdes de pesquisa tematica: PESQUISA EM EDUCACAO FiSICA E ESCOLA,
PESQUISA EM EDUCACAO FIiSICA, SAUDE E EDUCACAO, PESQUISA EM EDUCACAO FiSICA,
LAZER E EDUCACAO, PESQUISA EM EDUCACAO FISICA E ESPORTE, o aluno devera optar por

apenas uma.

9.4 DURACAO DO CURSO POR SEMESTRE (DURACAO MINIMA E
MAXIMA)

O curso tera duragcao minima de 8 semestres e maxima de 14 semestres.

9.5 METODOS DE ENSINO NAO PRESENCIAIS

Todas as disciplinas do curso poderdo estruturar os seus programas
pedagogicos e conteudos de ensino sob a forma nao-presencial, em conformidade
com as normas internas da graduagao da Unidade Académica e Legislagao Federal

em vigor.

10 ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Atividades complementares devem ser compreendidas como conjunto de
possibilidades académicas que, sob a forma de atividades (ndo sob o formato de
disciplinas), poderdo ser escolhidas e desenvolvidas pelos alunos durante o
percurso da formacéo superior. Estas atividades poderédo ser apresentadas sob a
forma de seminarios, simpdsios, congressos, conferéncias, coloquios, cursos e
outras atividades cientificas artisticas e culturais realizadas dentro ou fora da
Universidade totalizando um minimo de 200 horas. Todas as atividades
complementares deverdao ser chanceladas pela coordenagdao do curso, conforme

resolucao especifica.
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11 A INTEGRAGAO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

A integracdo entre o ensino, a pesquisa e a extensao deve ser considerada
como o principio nuclear da matriz curricular e eixo orientador das agdes docentes e
discentes, tanto no planejamento do trabalho pedagdgico da graduagéo, da
extensdo e da pos-graduagdo, como nos projetos de pesquisa e extensao
construidos pelos grupos e nucleos de estudo, eventos cientificos e culturais
promovidos pela comunidade académica.

Articular ensino com pesquisa na graduagao significa desenvolver no aluno
uma atitude permanente de investigacgao cientifica, seja no cotidiano da sala de aula,
seja em projetos especificos, de modo que a producdo de conhecimentos se torne
um instrumento continuo de aprimoramento da graduagdo. Articular ensino com
extensdo na graduacéo significa disseminar o conhecimento produzido e veiculado
na Universidade para o meio social onde ela se insere e, ao mesmo tempo, fazer da
extensao um instrumento de avaliagao da prépria graduacao e da pesquisa.

A graduacéo deve estimular e fomentar a pesquisa junto ao corpo discente no
sentido de contribuir para a formagédo de jovens pesquisadores, professores-

pesquisador e ampliar o quadro de pesquisadores da prépria area académica.

12 POLITICA DE QUALIFICAGAO DOCENTE E TECNICO-ADMINISTRATIVO

A FEF deve aprofundar ainda mais os estimulos e as condi¢cbes objetivas
para o processo de qualificagdo de recursos humanos (docente e técnico-
administrativo) através de cursos de atualizagdo, especializagbes, mestrado,
doutorado, assim como através da participacdo em eventos cientificos e culturais,
tanto no interior da propria Universidade quanto em diferentes instituicdes

académicas de outras regides qualificadas para tal.

13 AVALIAGAO DO PROJETO CURRICULAR E ACOMPANHAMENTO DOS
EGRESSOS

O processo de avaliagdo institucional do curso de graduagéo devera ser um
processo continuo que permita rever agdes e concepgdes praticadas ao longo da

formacéao superior e os reflexos e repercussdes de desempenho das competéncias
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dos seus profissionais nas praticas sociais e no mercado de trabalho. Através de
uma conjugacdo de esforcos de agdes internas e externas a unidade, com
representantes do corpo docente, discente e técnico-administrativo, a avaliagao
académico-profissional procurara identificar e analisar a concretizagdo dos
principios, objetivos e o préprio perfil de formagao proposto no projeto curricular.

O acompanhamento dos egressos podera ser viabilizado tanto por pesquisas
e diagnodsticos como por meio de encontros publicos com a finalidade de debater e
refletir, coletivamente, sobre os problemas inerentes a atividade docente e sobre o

seu papel/funcéo social na educacéo.
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