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Introdução  ao  pensamento  histórico-filosófico  relacionado  à  ciência.  Origens  do 
conhecimento,  epistemologia  e paradigmas científicos.  Iniciação científica  e  formação do 
pesquisador.  Elementos  que  compõem  a  lógica  interna  da  pesquisa  acadêmica. 
Procedimentos de estudo, coleta de dados e documentação. Interpretação textual, técnicas 
de análise e fichamento de temas. Escolha e delimitação de objeto de estudo. Elaboração de 
projetos de pesquisa, debates e seminários temáticos. 

OBJETIVOS

• Apropriar  dos  conteúdos  teóricos  e  metodológicos  relacionados  à  produção  de 
conhecimentos vinculados à pesquisa;

• Compreender  a  produção  de  conhecimentos  a  partir  de  desenhos  de  pesquisa 
quantitativa e qualitativa;

• Caracterizar a pesquisa e a intervenção como um instrumento necessário para modificar 
e transformar a realidade educacional;

• Instrumentalizar os alunos em metodologias de pesquisas que levem a construir ações 
no  sentido  de  modificar  o  quadro  relacionado  à  produção  de  conhecimentos  em 
educação física.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
MÓDULO I
                        Introdução ao pensamento científico: construção da racionalidade no 
ocidente,  conhecimento,  matrizes  teóricas  e  paradigmas  emergentes.  Introdução 
acerca  das  concepções  científicas  no  campo  da  pesquisa  em  Educação  Física. 
Discussão  acerca  da  relação  sujeito-objeto  na  pesquisa  e  o  processo  de 
problematização na construção dos objetos de estudos/pesquisas. Orientação sobre a 
técnica de Estudos Acadêmicos (modelo).

MÓDULO II
                        Desenvolvimento e aplicação de métodos e técnicas de estudos 
relacionadas  a  organização,  sistematização  e  produção  de  conhecimentos 
científicos.  Debates sobre temas e os Projetos de Pesquisa. A relação sujeito e 
objeto  na  pesquisa  quantitativa  e  qualitativa  e  a  construção  de  objetos  de 
estudos levando em conta os diferentes Grupos Temáticos da FEF. Seminário 
de apresentação dos Projetos Monográficos.                      
                       

METODOLOGIA

1. Aulas expositivas e debates
2. Aulas práticas com exercícios de simulação, estudo comparativo e aplicação de 

instrumentos em  situações matriciais. 
3. Atividades de campo com levantamento de dados.

PROGRAMA DE ENSINO



4. Seminários da apresentação de Projetos de Pesquisas elaborados pelos alunos.

PROCESSO AVALIATIVO
• Tarefas Individuais
• Trabalho em Grupo
•

•

• Prova escrita
• Participação ativa dos alunos nas discussões em sala de aula
• Elaboração e apresentação do Projeto de Pesquisa.  
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