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2. EMENTA:

Atividades motoras e esportivas voltadas para esta populagdo. Aspectos sociais ¢
ambientais que constituem esta deficiéncia.

2.2. Deficiéncia Auditiva: conceito; classificacdo e avaliacdo; aspectos funcionais do 6rgdo
da audig@o; principais etiologias; no¢des de comunicagdo com a pessoa surda; cuidados
especiais. Atividades motoras e esportivas voltadas para esta populagdo. Aspectos sociais e
ambientais que constituem esta deficiéncia.

2.3. Deficiéncia Intelectual: conceito (comportamento adaptativo); classificacdo e
avaliagdo; principais etiologias; aspectos gerais envolvendo a DM (familia/sexualidade);
cuidados especiais. Atividades motoras e esportivas voltadas para esta popula¢do. Aspectos
sociais e ambientais que constituem esta deficiéncia.

2.4. Paralisia Cerebral: conceito, aspectos neuroanatdmicos e funcionais; classificagdo e
avaliacdo. Atividades Motoras e esportivas voltadas para esta populagdo. Aspectos sociais €
ambientais que constituem esta deficiéncia.

2.5. Deficiéncia Fisica: conceito; tipos de deficiéncias fisicas, aspectos neuroanatomicos e
funcionais; principais etiologias; classificagdo e avaliacdo; nogdes sobre transferéncias e
cuidados especiais. Atividades motoras e esportivas voltadas para esta populacéo.

3- Procedimentos pedagégicos e adaptacio as necessidades especiais nos niveis de
orientacdo e instrucio (estratégias e estilos de ensino); equipamentos e materiais;
espaco fisico e regras.

Estudo introdutério das deficiéncias do ponto de vista historico-social. Caracteristicas das
deficiéncias mais comuns presentes nos ambientes escolares. Aspectos teorico-
metodologicos da Educagéo Fisica, Inclusdo e exclusdo; semelhangas e diferencas; aptos e
inaptos e suas relagdes com métodos de ensino e pesquisa em Educagdo Fisica.

4- Estratégias de sensibilizacdo voltadas a inclusio de pessoas com vivéncias de
conteudos fisicos, esportivos e recreativos adaptados em situacio de pratica simulada;
visitas supervisionadas.

3. OBJETIVO GERAL:

5- Discussdo de casos, elaboracio de proposta de atividades, instrumentos de
avaliacio e planos de ensino voltados a inclusido da popula¢do em questao no ambiente
escolar.

A disciplina tem como objetivo discutir o papel da educag@o fisica no processo de inclusdo
de pessoas com deficiéncias e/ou necessidades educativas no ambiente escolar, na
perspectiva da valorizagdo das diferencas e respeito a diversidade humana e adequar o
processo de ensino — aprendizagem das diferentes manifestacdes da cultura corporal as
necessidades educativas especiais da popula¢do em questio.

6- Tendéncias e perspectivas atuais em Educacfo Fisica Inclusiva.

5. ESTRATEGIAS DE ENSINO

4. CONTEUDO PROGRAMATICO:

1-Introducio

1.1. A deficiéncia através dos tempos: historico, conceitos, terminologias e incidéncia;

1.2. Educacao Fisica Adaptada principais conceitos;

1.3. Principais paradigmas sociais e educacionais: do modelo médico ao modelo
educacional; da igualdade a diversidade; da limitagdo a possibilidade;

1.4. Origem e evolugdo da Educagdo Fisica ¢ dos Esportes Adaptados;

1.5. Relagdes entre Educacdo Fisica, Educacdo Fisica Adaptada e Inclusdo no ambiente
escolar.

1. Aulas expositivas e dialogadas;

2. Utilizagdo de recursos audiovisuais;

3. Leitura e discussio de textos;

4. Apresentagdo e discussdo de filmes/documentarios;
5. Vivéncias e dindmicas de sensibilizagao;

6. Aulas praticas;

7. Visitas técnicas supervisionadas;

6. ATIVIDADES DOS ALUNOS

2-A Pessoa com deficiéncia: conhecendo um pouco mais sobre a condicio de seu aluno
2.1. Deficiéncia Visual: conceitos, classificagdo e avaliagdo; aspectos funcionais do 6rgao
da visdo; principais etiologias; no¢des de orientacdo e mobilidade; cuidados especiais.

1. Participacdo ativa nas aulas;

2. Leitura prévia de textos, artigos ¢ livros;

3. Elaboracdo de trabalhos individuais e em grupo; exercicios, fichamentos, resenhas,
relatdrios, producdo de textos, etc.

4. Realizacdo das avalia¢des de conhecimento.




7. RECURSOS A SEREM UTILIZADOS

1. Recursos Humanos: professora responsavel pela disciplina, palestrantes e professores
convidados;

2. Recursos Materiais: giz, quadro, CDs, DVDs, datashow, games, computador;

3. Materiais Esportivos: bolas de borracha, aros, bastdes, cordas elasticas e individuais,
colchdes, bolas de diversas modalidades esportivas, bolas com guizo (futsal e goalball), kit
de borracha adaptado, cadeira de rodas esportivas e outros materiais adaptados.

4. Espago Fisico: Ginasio de Esportes, piscina ¢ demais instalagdes esportivas da FEF.

7. AVALIACAO (critérios,processo,ponderaciio e recuperacio):

Serdo quatro notas (N1,N2,N3 e N4). As quatro notas, cuja Media Final (Mf) sera
obtida a partir da média aritmética das notas atribuidas.
N1 = Primeira Avaliacdo (peso=70%) +trabalhos escritos e/ou praticos (peso=30%)
N2 = Segunda Avaliagdo (peso=70%) +trabalhos escritos e/ou praticos (peso=30%)
N3 = Seminario em Grupo (peso=70%) +trabalhos escritos e/ou praticos (peso=30%)
N4 = Seminario Integrado com a disciplina de Estagio e Politicas Publicas de Esporte e
Lazer (peso=100%)
Para ser aprovado na disciplina, o aluno devera obter Mf >5,0 e pelo menos 75% de
freqiiéncia.
Tanto as avaliagdes como os trabalhos, serdo escritos/praticos e individuais/grupo e serdo
atribuidas notas que seguirdo a escala de 0,0 (zero) a 10,0 (dez) pontos.
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