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1. DADOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Departamento / Setor Unidade
| Departamento de Ciéncias Fisiolégicas [ICBII
Nome da Disciplina _ Pré-Requisito(s)
| FISIOLOGIA HUMANA E ESPECIFICA \ BIOQUIMICA
Nucleo da Disciplina (Comum/Especifico) Natureza da Disciplina (Obrigatéria/Optativa)
Especifico | Obrigatéria

Distribuicéo da carga horaria

Carga horaria total Tedricas Praticas Carga horaria semanal
[80 |68 |12 180
Ementa

Sistema nervoso: sinapse; grupos neuronais; sentidos somaticos; sentidos especiais; reflexos; motilidade;
sistema limbico; memdria; sono; sistema nervoso autbnomo; contracdo muscular e termorregulagéao.
Sistema cardiovascular: coracdo; hemodindmica da circulagéo; troca de liquidos entre o capilar e o espaco
intersticial; controle local do fluxo; presséo arterial; retorno venoso e hemostasia. Sistema respiratorio:
ventilagdo pulmonar; difusdo e transporte de gases respiratorios e controle da respiracdo. Sistema renal:
filtracdo renal; absorcdo nos tubulos; formacdo da urina e equilibrio acido bésico. Sistema digestivo:
mastigacdo; degluticdo; controle nervoso e hormonal; secrecéo; digestdo e absor¢do. Sistema endocrino:
eixo hipotdlamo-hipdéfise; péncreas; adrenal; tiredide; paratiredide e hormonio sexuais. Preparacgdo
neuromuscular; fisiologia sensorial, microcirculacdo; presséo arterial e motilidade do trato gastrointestinal.

Docente

| Elizabeth Pereira Mendes

2.0BJETIVOS
2.1. Gerais

Funcdes dos sistemas fisiologicos ha manutencdo da homeostasia celular. Evidenciando
como estes sistemas atuam em seus respectivos mecanismos de regulacao para a
manutenc¢ao da integridade e funcionabilidade bioldgica.

2.2. Especificos

Introducgéo a fisiologia humana enfatizando os conceitos basicos da célula composi¢édo
celular; sistemas funcionais da célula, meio liquido celular transporte através da
membrana celular;

Definicdo, Caracteristicas e Funcdo dos Nervos e musculos: Fisiologia muscular;
Musculo esquelético e musculo cardiaco. Mecanismos de contracdo (Musculo liso, e
esquelético)

Organizacgao e Funcéo do sistema nervoso.

Funcdes Superiores do Sistema Nervoso Central : Sistema sensorial, fisiologia da dor,
sistema motor.

Fisiologia do sistema gastrintestinal: digestao, secrecéo e absorcéo.

Fisiologia do sistema estomatognatico (mastigador) constituido por dentes, periodonto,
musculos e ATM.

NocOes dos sistemas circulatorio, respiratorio e excretor.




3. PROGRAMACAO TEORICA-PRATICA
3.1. Discriminacéo do conteudo

Horas previstas

UNIDADE | - CELULA E FISIOLOGIA GERAL

Introducéo a fisiologia humana;
Conceitos basicos;

Importancia da fisiologia para psicologia;
Célula - conceito;

Composicéo celular;

Sistemas funcionais da célula;

Meio liquido celular;

Transporte através da membrana celular

Unidade Il - Nervos e musculos:

Fisiologia muscular;

Muasculo esquelético e musculo cardiaco: definicdo
caracteristicas;

Mecanismos de contracao;

Musculo liso: definicdo e caracteristicas;

Processo contratil e controle da conducéo;

Unidade IlI: FungBes Superiores do Sistema Nervoso Central

Sistema nervoso;

Organizacéao do sistema nervoso;

Receptores sensitivos e seus mecanismos basicos de a¢ao;
Sistema Sensorial — Fisiologia da dor

Sistema Motor

Unidade IV: Sistema enddcrino

Hipotalamo/hipofise
Paratireoide, Tirebide, Supra-renal, Pancreas

Unidade V:

Sistema circulatério
Sistema respiratério
Sistema excretor

Unidade VI: Sistema digestivo
Digestdo bucal, géstrica e intestinal. Degluticdo. Glandulas

Salivares.
Fisiologia do Sistema estomatognatico.

e
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15

15

21
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4. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

4.1. Atividades tedricas e praticas

| TURMA B
Data
Margo
06 Apresentacao da disciplina. Membrana e potencial de agédo
06 Fisio. Geral | — Sinapses e Jun¢do Neuromuscular.

13 Fisio. Geral Il (Aula Tedrico-Pratica) — Musculatura Esquelética e Lisa.

13 Sistema Nervoso | (Aula Teorico-Pratica) — Introdugéo ao Sistema Nervoso.

20 Sistema Nervoso | (Aula Teorico-Prética) — Introducédo ao Sistema Nervoso.

20 Sistema Nervoso Il (Aula Teérico-Pratica) - SNC

27 Sistema Nervoso Il (Aula Teorico-Pratica) — Sistema Somatossensorial.

27 Sistema Nervoso |ll — Sistema Motor
Abril
3 Sistema Nervoso IV — Sistema Motor 2
3 Sistema Nervoso V — Sistema Nervoso Autdnomo
10 Sistema Respiratorio | (Aula Tedrico-Pratica) — Mecanica Respiratoria.

10 Sistema Respiratorio Il — Trocas Gasosas.

17 Sistema Respiratorio 11l (Aula Teodrico-Pratica) — Regulacdo da Respiragéo.

17 Sistema Respiratorio IV - Grupo de discusséo respiratério

24 | PROVA PARCIAL | (P1; 3,5 pontos).

24 Sistema Cardiovascular | — Propriedades do Coragao

Maio

08 Sistema Cardiovascular | - Ciclo Cardiaco e Hemodinamica Circulatoria.

08 Sistema Cardiovascular Il — Controle Neural da PA.

15 Sistema Cardiovascular Il = Controle Humoral da PA.

15 PROVA PARCIAL Il (P2; 3,0 Pontos).

22 Sistema Gastrointestinal | — Introdugdo ao Sistema Digestorio.

22 Sistema Gastrointestinal Il — Secrecao

29 Sistema Gastrointestinal Il — Digestao e Absorgao.

29 Sistema Endécrino | — Introducéo e Eixo hipotadlamo-hipdfise .

Junho

05 Sistema Endécrino Il — Eixo hipotadlamo-hipofise 1.

05 Sistema Endécrino Il = Tiredide e Paratiredide.

12 JOGO BRASIL COPA

12 JOGO BRASIL COPA

26 Sistema Endécrino IV — Adrenal e Pancreas.

26 Sistema Renal | — Introducéo e Filtracdo Glomerular.

Julho

03 Sistema Renal Il — Reabsor¢éo Tubular e Secrecéo Tubular.

03 Sistema Renal Ill - Regulagdo do VEC.

10 PROVA PARCIAL 1l (P3; 3,5 Pontos).

TURMA A
Marco
12 Apresentacdo da disciplina. Membrana e potencial de agdo
12 Apresentacdo da disciplina. Fisio. Geral | — Sinapses e Jun¢gdo Neuromuscular.
19 Fisio. Geral Il (Aula Teorico-Pratica) — Musculatura Esquelética e Lisa.
19 Sistema Nervoso | (Aula Tedrico-Pratica) — Introdugdo ao Sistema Nervoso.
26 Sistema Nervoso | (Aula Teo6rico-Pratica) — Introdugdo ao Sistema Nervoso.
26 Sistema Nervoso Il (Aula Tedrico-Pratica) - SNC
Abril
2 Sistema Nervoso Il (Aula Tedrico-Pratica) — Sistema Somatossensorial.
2 Sistema Nervoso Il — Sistema Motor
17 Sistema Nervoso IV — Sistema Motor 2
17 Sistema Nervoso V - Sistema Nervoso Autbnomo
24 Sistema Respiratorio | (Aula Tedrico-Préatica) — Mecanica Respiratoria.
24 Sistema Respiratorio Il — Trocas Gasosas.
30 Sistema Respiratorio Ill (Aula Tedrico-Pratica) — Regulacdo da Respiracéo.
30 Sistema Respiratorio IV - Grupo de discusséo Cardio e respiratério
Maio
07 PROVA PARCIAL | (P1; 3,5 pontos).




07 Sistema Cardiovascular | — Propriedades do Coragao

14 Sistema Cardiovascular | - Ciclo Cardiaco e Hemodinamica Circulat6ria.

14 Sistema Cardiovascular Il — Controle Neural da PA.

21 Sistema Cardiovascular Ill = Controle Humoral da PA.

21 PROVA PARCIAL 1l (P2; 3,0 Pontos).

28 Sistema Gastrointestinal | — Introdug&o ao Sistema Digestario.
28 Sistema Gastrointestinal Il — Secre¢éo.

Junho
04 Sistema Gastrointestinal 11l — Digestdo e Absorgéo.

04 Sistema Gastrointestinal IV — Grupo de discusséao

11 Sistema Endécrino | — Introdugéo e Eixo hipotalamo-hipdfise .

11 Sistema Enddcrino Il — Eixo hipotalamo-hipofise 1.
18 Sistema Enddcrino Il — Tiredide e Paratiredide.
18 Sistema Endoécrino IV — Adrenal e Pancreas.
25 Sistema Renal | — Introducgéo e Filtra¢cdo Glomerular.
25 Sistema Renal Il — Regulag&o do VEC.

Julho

02 Sistema Renal IV - Grupo de discusséo

09 PROVA PARCIAL | (P1; 3,5 pontos).

5. ESTRATEGIAS DE ENSINO
5.1. Descricdo das estratégias

Aulas expositivas utilizando transparéncias, quadro negro e/ou data show.

Aulas Préticas expositivas.

Apresentacdo de artigos pelos alunos, artigos de revistas indexadas de assuntos
relevantes a area de psicologia.

Provas tedricas dos assuntos vistos e estudados em sala de aula.

6. RECURSOS DISPONIVEIS
6.1. Descricdo dos recursos

Internet, DATA SHOW , QUADRO E RETRO PROJETOR Aulas praticas, discussédo de
artigos e apresentacdo dos mesmos.

7. CRITERIOS DE AVALIACAO

7.1. Descricao dos critérios

1% Avaliac&o (3 pontos)
2% Avaliacdo (3,5 pontos)
3% Avaliacdo (3,5 pontos)

8. BIBLIOGRAFIA BASICA

8.1. Relacao de livros e periddicos basicos

e Revistas digitais com artigos em portugués




Fisiologia Humana Tratado de Fisiologia Médica - Arthur C. Guyton, Ed. Guanabara
Koogan, 112 ed, 2006

Fisiologia - Margarida de Melo Aires, Ed. Guanabara Koogan, 3% ed, 2007
Fisiologia - Berne e Levy, Ed. Guanabara Koogan, 6% ed, 2009

Fisiologia — Constanzo, Ed. Elsevier, 4 ed, 2008




