UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
INSTITUTO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

1. DADOS DE IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Departamento / Setor Unidade
| Departamento de Ciéncias Fisiolégicas [ICBII |
Nome da Disciplina Pré-Requisito(s)

[FISIOLOGIA HUMANA E ESPECIFICA |

Nucleo da Disciplina (Comum/Especifico) Natureza da Disciplina (Obrigatéria/Optativa)
Especifico | Obrigatéria

Distribuicéo da carga horaria

Carga horaria total Tedricas Praticas Carga horaria semanal
[176 | 144 |32 |5 |
Ementa

Estudo comparativo em animais de laboratério das varias reacdes corporeas das funcbes
vegetativas e da vida de relacdo. Funcionamento do corpo humano,espacos, conteludos
fungdes e acoes.

Docente
Elizabeth Pereira Mendes/ Carlos Henriqgue Xavier/Carlos Henrique de Castro/Diego Colugnati/ Andre/
Patricia Maria Ferreira/ Wesley

2.0BJETIVOS
2.1. Gerais

Funcdes dos sistemas fisioldgicos ha manutencéo da homeostasia celular. Evidenciando
como estes sistemas atuam em seus respectivos mecanismos de regulacao para a
manutenc¢ao da integridade e funcionabilidade bioldgica.

2.2. Especificos

Definicdo, Caracteristicas e Funcdo dos Nervos e musculos: Fisiologia muscular;
Musculo esquelético e musculo liso e cardiaco. Mecanismos de contracao (Musculo
liso, e esquelético).

Organizacéo e Funcéo do sistema nervoso periférico e nervoso.

Sistemas Especiais.

Funcdes Superiores do Sistema Nervoso Central : Sistema sensorial, fisiologia da dor,
sistema motor.

Postura e equilibrio.

Regulacéo do sonol/vigilia, comportamento, memoaria e aprendizagem.

Fisiologia do sistema gastrintestinal: digestdo, secrecéo e absorcao.

Fisiologia do sistema excretor, mecanismos de filtracdo, reabsor¢cdo e secrecdo

tubular. Equilibrio acido basico.




3. PROGRAMACAO TEORICA-PRATICA

3.1. Discriminacao do conteudo

Horas previstas

Unidade | - Nervos e musculos:
e Sinapses

motora
e Fisiologia muscular;

caracteristicas;
e Mecanismos de contracao;
e Madsculo liso: definicdo e caracteristicas;
e Processo contratil e controle da conducéo;

Unidade Ill: Fungdes Periféricas do Sistema Nervoso Central
¢ Reflexos medulares
e Sistema nervoso autbnomo
e Sistema somatico

Unidade lll: Sistemas Especiais
e Visdo
e Audicao
e Gustacao/Olfacéo
e Somestesia

Unidade IIl: Fungbes Superiores do Sistema Nervoso Central

e Sistema nervoso;
Organizacéao do sistema nervoso;
Sistema Motor, cerebelo, nicleos da base e cortex motor;
Postura e equilibrio;
Funcdes neurais do hipotalamo e regulacédo da temperatura;
Sistema limbico e mecanismos comportamentais;
Funcgdes intelectuais, aprendizagem e linguagem;
Sistema reticular ativador, sono, vigilia e ondas cerebrais;
Sistema reticular ativador, sono, vigilia e ondas cerebrais
Sistema Nervoso Autbnomo;
Fisiologia da dor;

Unidade IV - Enddcrino:
e Introducgédo a Fisiologia Enddcrina
O Hipotalamo Endocrino
A Glandula Hipofise
Glandula Pineal
Glandula Tiredide
Fisiologia da Glandula Adrenal
Pancreas Enddcrino

e Revisdo de fisiologia de membranas; musculo esquelético, placa

e Mdusculo esquelético e musculo cardiaco: definicdo

e
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Gonadas

Moléculas Ativas Produzidas por Orgéos N&o-endocrinos
Crescimento e Desenvolvimento

Regulacéo do Balanco Hidroeletrolitico

Fisiologia do Metabolismo Osteomineral

e Fisiologia da Reproducéao

Unidade V: Fisiologia Cardiovascular
e Estrutura e Funcao do Sistema Cardiovascular
e Eletrofisiologia do Coracéo
e Bases Fisioldgicas da Eletrocardiografia
e Contratilidade Miocérdica
O Coragao como Bomba
Circulacdo Arterial e Hemodinamica: Fisica dos Vasos
Sanguineos e da Circulagéo
Vasomotricidade e Regulagéao Local de Fluxo
Aspectos Morfofuncionais da Microcirculagao
As Veias e 0 Retorno Venoso
Circulacdes Regionais
Regulacéo da Pressao Arterial: Mecanismos Neuro-hormonais
Regulacéo a Longo Prazo da Pressao Arterial

Unidade VI: Fisiologia da Respiracao

e Organizacao Morfofuncional do Sistema Respiratorio
Movimentos Respiratorios
Volumes e Capacidades Pulmonares
Mecéanica Respiratoria, Espaco Morto e Ventilacdo Alveolar
Distribuicdo da Ventilacdo, da Perfusdo e da Relacdo Ventilagao-
Perfusdo
Transporte de Gases no Organismo
Controle da Ventilacao
Regulacdo Respiratoria do Equilibrio Acido-base
Mecanismos de Defesa das Vias Aéreas

Unidade VI: Sistema Excretor
e Anatomia fisiologica do sistema renal/ mic¢cdo/ FRP/ RFG
e Auto-regulacao renal - diluicdo e concentracao da urina
e Regulacédo do equilibrio acido - basico

Unidade VII: Sistema Digestorio
e Digestdo bucal, géastrica e intestinal. Degluticdo. Glandulas
Salivares.
e Motilidade.

e Mecanismos de secrecao e absorcao intestinal.
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4. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

4.1. Atividades tedricas e praticas

(Jogo Brasil)

Se Data Conteldo
ma
na
1 9a14/3 Principio da homeostasia/Mecanismos de controle por
feedback
5 17 a 21/3 Membrana da célula e transportes através da
membrana
3 24 a 28/3 Bioeletrogenese e eletrofisiologia celular
4 31/3 a 4/4 Musculo esquelético, placa motora e masculo liso/
7all/4a
5 Recesso académico | Glandulas endocrinas e fungdes fisiolégicas dos seus
8e9/4 (32 ed? f) horménios
(espaco profissdes)
14 a 18/4
a
6 18/4 g6 .f) Rece.ss:o Somatotropina, ocitocina e ADH/ Pancreas
académico (Paixao
de Cristo)
21 a 25/4 L . . )
" 21/4 Feriado (22 f) Paratiredides e metzfl_bollsmo do célcio e do fésforo/
. Tiredide/ supra-renal
(Tiradentes)
28/4 a 2/5 Sinapse/neurotransmissores/
8 1/5 Feriado (5%1) Potpenciais 0s-sinapticos
(Dia do trabalho) P b
9 5a9/5 Avaliacao tedrica e préatica
Organizacao do sistema nervoso /Fun¢gdes motoras da
10 12 a 16/5
medula e do tronco cerebral e reflexos medulares
19 a 23/5
11 Funcdes motoras do cerebelo, nlcleos da base e
cortex - integracdo motora
12 26 a 30/5 Somestesia / receptores sensoriais
Sistema Nervoso Autonomo - Fung¢des neurais do
13 2 26/6 hipotalamo e reg~ulagao daNtemperatura/
Olfacdo/Gustacao
Avaliacdo expontanea
9al13/6
12/6 (52 f) Recesso . — , .
. Sistema limbico e mecanismos comportamentais
(Jogo Brasil) : . . S
14 . /Sistema reticular ativador, sono, vigilia e ondas
14/06 sabado .
o cerebrais
Atividade
Integradora
16 a 20/6
17/6 (32 f) Recesso
15 (Jogo Brasil) Viséo/ Audicao/Sistema vestibular/
19 a 20 (5% e 62f)
(Corpus Christi)
23 a 27/617/6
16 23/6 (22 f) Recesso




Avaliacéo
27
1 04 ou 11/08 Bomba cardiaca/ mecanisrpos de controle da funcéao
cardiaca
2 11 ou 18/08 Ciclo cardiaco/débito cardiaco
3 18 ou 25/08 Circulacado coronariana e microcirculacao
4 01 ou 08/09 Hemodin&mica
5 08/09 ou 15/09 Regulacdo da pressao arterial |
6 15/09 ou 22/09 Regulacao da presséao arterial Il
" 22109 oU 29/09 Organizacao morfoqun(_:ionaI d(_) sis,te_:ma respiratorio e
mecanica respiratoria
Circulacdo pulmonar, trocas gasosas e transporte de
8 29/09 ou 03/10 gases/ Controle da ventilagéo-
Sistema respiratorio em situacdes especiais
9 06 ou 13/10 Avaliacdo tedrica e préatica
5/10 (domingo) . L . . -
D Sistema respiratdrio em situagdes especiais /
10 eleicdo Motilidade no sistema digestorio |
13/10 ou 20/10
20 ou 27/10
24/10 (6. F.)
11 aniversario de Motilidade no sistema digestorio |l
Goiania
26/10 (domingo)
eleicdo
12 27110 ou 03/11 Secregéo no _sistema digestériq/ Digestéo no's.istema
digestorio/ Absorcédo no sistema digestorio
03/11 ou 10/11 Anatomia fisiolégica do sistema renal/ miccao/ frp/
13 3a5/11 (2.3% e 4%f) rfg/Reabsorcéo e secrecédo tubular e depuracao
CONPEEX plasmatica
10/11 ou 17/11
14 10/11 ou 17/11 Auto-regulacao renal -ljjriilrl:;géo e concentragcédo da
15 17/11 ou 24/11 Compqrtimentos quuigos do corpo - r(,ag_ulagéo,d_a
osmolaridade - regulacdo do equilibrio acido - basico
16 217 Avaliacéo

5. ESTRATEGIAS DE ENSINO
5.1. Descricao das estratégias

Aulas expositivas utilizando transparéncias, quadro negro e/ou data show.

Aulas Préticas expositivas.

Apresentacdo de artigos pelos alunos, artigos de revistas indexadas de assuntos
relevantes a area médica.

Provas tedricas dos assuntos vistos e estudados em sala de aula.

Discusséao de casos clinicos.

Roteiros de estudo.

Ensino a distancia (moodle)

6. RECURSOS DISPONIVEIS
6.1. Descricdo dos recursos




Internet, DATA SHOW , QUADRO E RETRO PROJETOR Aulas praticas, discussao de
artigos; e apresentacao dos mesmos.

7. CRITERIOS DE AVALIAQAO
7.1. Descri¢ao dos critérios

e Quatro (8) AvaliagBes tedricas com questdes objetivas e/ ou descritivas;

e AvaliagcOes integrativas com questdes objetivas;

e Discussdes de casos clinicos com avaliacdes presenciais e via Moodle UFG;

e Grupos de discussdo durante o decorrer do periodo letivo tendo como objetivo
acompanhar o desenvolvimento dos alunos.
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