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Atividade - Apresentação de Artigos
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
A Apresentação de Artigos é uma atividade desenvolvida para os petianos praticarem e melhorarem
as habilidades de apresentação em público, buscando melhorar a oratória e postura durante a fala.
Foram realizadas quatro edições da atividade ao longo do ano. A primeira foi no mês de abril com a
chegada de novos integrantes no grupo. Para ter uma integração dos recentes petianos ao grupo
pet, cada novo integrante realizou uma apresentação sobre os outros grupos pets da instituição. Já
os mais velhos apresentaram sobre as atividades que o grupo realiza. A segunda edição contou com
a apresentação dos trabalhos que foram submetidos no ECOPET e ENAPET 2022. Os responsáveis
por apresentar nos eventos participaram desse treinamento antes do evento para aperfeiçoar falas e
slides. A terceira edição da apresentação de artigos foi um treinamento para o 19° Congresso de
Pesquisa, Ensino e Extensão (19 Conpeex) realizado na UFG. Na última edição, os novos petianos
apresentaram sobre os diferentes grupos PET¿s de Goiás com o intuito de conhecer demais grupos
PETS e de desenvolver na apresentação. Todos os petianos estavam uniformizados durante a
atividade.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
200 03/01/2022 31/12/2022

Descrição/Justificativa:
A Apresentação de Artigos tem por objetivo a discussão de conhecimentos, desenvolvimento de
oratória, desenvolvimento de senso crítico e produção de apresentações pelos petianos, através de
técnicas, permitindo que os mesmos possam praticar sua apresentação de ideias e receber
feedbacks, proporcionado melhoria na vida profissional e pessoal, além de ser um treinamento para
as apresentações em congressos.



Objetivos:
Desenvolver nos petianos uma boa apresentação e oratória, melhorar os seus pontos fracos a serem
trabalhados, assim como aperfeiçoar os pontos fortes, referentes à exposição de ideias.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
São definidos os temas da área ou trabalhos que serão apresentados em eventos científicos, para
serem apresentados. Todos do grupo participarão como avaliadores e se manifestarão sobre a
exposição realizada através de perguntas, e indicando possíveis melhorias do colega. Em todas as
apresentações, os petianos estarão uniformizados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Com a realização dessa atividade espera-se desenvolver a capacidade de falar em público e defender
sua opinião. Estimular a oratória, fortalecer a confiança, a criatividade na comunicação, possibilitar
o desenvolvimento de postura e gestos adequados, ajudar o petiano a ordenar a expor de forma
organizada e lógica o artigo apresentando.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
A avaliação será realizada através de formulário de desempenho e melhoria, os resultados serão
discutidos posteriormente em reuniões administrativas.

Atividade - PET Cursos
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
O PET Cursos é uma atividade que visa acrescentar, tanto na vida acadêmica, quanto na profissional
e pessoal, dos discentes, petianos e sociedade, novos conhecimentos científicos e tecnológicos, que
tange os saberes da engenharia de alimentos. A atividade surgiu no momento de isolamento social
da pandemia covid-19, e com o intuito de transmitir saberes sobre as ciências de alimentos de
diversos lugares de maneira remota. Durante o período pandêmico as atividades virtuais, emergiram
para o conhecimento popular, e se mostraram importantes e necessárias na difusão do
conhecimento, pois além de profissionais externos, às atividades onlines alcançam público de
diferentes localidades, fazendo com que a sociedade tenha acesso a informação de qualidade e possa
interagir com profissionais da áreas, sanando e discutindo sobre suas dúvidas. No ano de 2022 o
PET Cursos já atingiu pessoas de vários estados como, Paraná, Rio Grande do Norte, Minas Gerais,
Bahia, Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro, Pernambuco, Pará e Santa Catarina, alcançando em média
250 pessoas por edição. Além disso, O PET Cursos contou com convidados qualificados para a
realização do curso como os Engenheiros, Ana Luiza M. dos Santos, Juliana Sarmiento e Pedro
Henrique R. Rezende, ministrantes das edições do ano de 2022, todos de grandes indústrias de
alimentos do estado de Goiás. Esta atividade foi apresentada no evento 19 CONPEEX. Todos os
petianos estavam uniformizados durante a atividade.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
800 03/01/2022 30/12/2022

Descrição/Justificativa:
O PET Cursos é uma atividade que visa acrescentar, tanto na vida acadêmica, quanto na profissional
e pessoal, dos discentes e petianos, novos conhecimentos científicos e tecnológicos, que tange a
engenharia de alimentos. A atividade surgiu no momento de isolamento social da pandemia covid-19,



e com o intuito de transmitir saberes sobre as ciências de alimentos de diversos lugares de maneira
remota. Durante o período pandêmico as atividades virtuais, emergiram para o conhecimento
popular, e se mostraram importantes e necessárias na difusão do conhecimento, pois além de
profissionais externos, às atividades onlines alcançam público de diferentes localidades.

Objetivos:
Disseminar o conhecimento sobre a tecnologia e industrialização de alimentos, além de aproximar o
estudante de profissionais da área, elevando seus conhecimentos acadêmicos.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
A atividade contará com profissionais que realizarão cursos para o público que possui interesse no
ramo de alimentos. Assim, o grupo PET será responsável por toda organização do curso e convite ao
ministrante. A atividade será realizada através de plataformas virtuais, com a inscrição realizada a
partir de formulários online, divulgados juntamente com as demais informações sobre os cursos nas
mídias do Programa de Educação Tutorial da Engenharia de Alimentos. Para identificação dos
organizadores, todos petianos estarão uniformizados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Difundir o conhecimento sobre as tendências atuais de alimentos para que assim os estudantes da
graduação e petianos tenham uma formação com um maior grau de conhecimentos. Além de
promover a integração entre o grupo e demais discentes do curso, o PET Cursos possibilita a
construção de redes de contatos, parcerias e troca de experiências com diferentes profissionais, e o
desenvolvimento na capacidade de traçar estratégias para organização e realização de eventos.
Ademais, os cursos online servem como um meio de propagar informações de qualidade e de forma
gratuita a sociedade, despertando neles o interesse e a importância da ciência dos alimentos.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
Em todas as edições serão enviados ao público formulários de feedback da atividade, para que seja
possível recolher informações a respeito da percepção dos participantes sobre o curso, bem como
novas sugestões para melhoria contínua da atividade. A partir dos dados coletados nos formulários,
o grupo fará uma avaliação contínua durante as reuniões administrativas para demonstrar o que foi
interpretado a partir dos dados, fazendo, assim, com que os petianos e a comunidade acadêmica
tenham dimensão da relevância e importância da atividade para academia e para o Programa.

Atividade - Pesquisas
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
A pesquisa é uma atividade desenvolvida no grupo para que os petianos aprimorem o conhecimento
científico, na escrita de artigos e visão crítica no ambiente acadêmico. As pesquisas podem ser de
caráter social ou realizadas em laboratórios, e estas foram apresentadas em congressos científicos,
publicados em revistas e apresentadas em atividades de extensão. No ano de 2022 o PET EngAli em
parceria com o projeto ¿Meu amigo Inseto¿ da UFG, pesquisou sobre entomofagia, com os seguintes
temas: ¿Obtenção de farinha de tenébrio (Tenebrio molitor)¿, ¿Determinação da composição
centesimal de Tenébrio (Tenebrio molitor)¿ e ¿Desenvolvimento de produtos alimentícios a base de
tenébrio (Tenebrio molitor)¿. Os resultados destas pesquisas foram apresentados a sociedade
durante uma ação de extensão, promovida num parque da cidade de Goiânia. Outros trabalhos
desevolvidos pelo PET foram publicados em revistas científicas: ¿Conhecimento da população sobre



os frutos nativos do cerrado brasileiro¿ por NOLETO, A.R.; GUIMARÃES, A.P.N; MENDONÇA, M.C.;
GONÇALVES, M.A.B.; SILVEIRA, M.F.A.; SOUZA, A.R.M.; publicado na Research, Society and
Development, ¿Ciclo de Oficinas: Uma estratégia para a diminuição da evasão" por LIMA, C.G.B. ;
NOLETO, A.R.; SENA, L.L.S. ; NUNES, L.B.M. ; BORGES, M.V. ; ROSA, V.M.N, SOUZA, A. R. M. e
"Extensão universitária em tempos de pandemia: Ciência em Casa¿ por MACHADO, A.A.O.; LEITE,
I.O.; SENA, L.L.S. ; NUNES, L.B.M. ; BORGES, M.V. ; SOUZA, A. R. M. forma publicados na revista
Multianual. O PET foi representado no Congresso da Associação de Universidades do Grupo de
Montevidéu (AUGM) com os trabalhos: "Aproveitamento de resíduo da indústria cervejeira na
elaboração de rosca húngara¿ por CARVALHO, P. A. P. C; BORGES, M. V. SOUZA, A. R.M. e
¿Influência da vida universitária na saúde mental dos alunos da Escola de Agronomia da
Universidade Federal de Goiás¿ por CARVALHO, G. C. de M; BORGES, M. V.; SILVA, M. C. da;
SOUZA, A. R. M. de; Além das publicações promoverem a visibilidade do programa, criou
oportunidades para os integrantes através de apresentações das pesquisas em eventos nacionais e
internacionais. As pesquisas promoveram também um compartilhamento do que é produzido no
ambiente acadêmico para a comunidade externa à universidade por meio de atividades de extensão.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
1800 03/01/2022 30/12/2022

Descrição/Justificativa:
As pesquisas permitem que os integrantes do grupo aprimorem conhecimentos científicos adquiridos
dentro do ambiente acadêmico. Com essa atividade, os petianos irão aprimorar habilidades como a
escrita, senso crítico, e a capacidade de discussão de ideias. As pesquisas serão de caráter social ou
realizadas em laboratórios, a depender da situação da pandemia no ano de 2022, e poderão ser
publicadas em revistas, congressos e outros.

Objetivos:
Desenvolver o senso crítico e poder de análise dos membros do grupo, assim como permitir que
adquiram conhecimento científico prático aplicado na área de Engenharia de Alimentos. Com as
pesquisas também deseja-se transmitir o conhecimento adquirido ao realizar publicações em
revistas científicas ou periódicos e submissões em eventos, como encontros dos grupos PET e
congressos.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
Todos os membros do grupo irão desenvolver uma pesquisa por semestre, os temas a serem
abordados serão escolhidos pelos responsáveis e deverão ser aprovados em Reunião Administrativa
pelos outros petianos. Será feita uma revisão literária com referências bibliográficas dos últimos
cinco anos para melhor compreensão do tema escolhido, a partir dessa fundamentação teórica os
petianos deverão escolher a metodologia de estudo mais adequada para ser utilizada, como por
exemplo a realização de análise sensorial ou aplicação de formulário.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
É esperado que os petianos desenvolvam o poder de escrita, senso crítico e análise de ideias através
da realização de pesquisas com diferentes temáticas, dessa forma, desenvolvendo capacidades
técnicas e científicas antes pautadas apenas em salas de aula. Com a publicação dessas pesquisas,
espera-se que a comunidade externa e interna à universidade tenha acesso à informações de
qualidade.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
Durante as Reuniões Administrativas serão avaliados os impactos e viabilidade das temáticas a



serem abordadas, bem como as metodologias e objetivos das pesquisas. Além disso, a escrita dos
trabalhos passará por correções da tutora e dos membros do grupo. Após finalizados serão
analisadas as possibilidades de publicação e/ou submissão em eventos.

Atividade - CEPA (Cursos de Extensão em Processamento de
Alimentos)
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
O CEPA - Cursos de Extensão em Processamento de Alimentos é uma atividade realizada com
parceria entre o PETEngali (Pet Engenharia de alimentos) e os professores da Escola de Agronomia
da UFG, ela visa envolver e ensinar os participantes pertencentes à comunidade externa à
Universidade Federal de Goiás, difundindo conhecimentos teóricos e práticos acerca do tema
escolhido envolvendo o processamentos de alimentos e conhecimentos acerca do próprio curso de
Engenharia de alimentos, isso, através de cursos teóricos-práticos. Em 2022, foi preparado e
divulgado por meio de vídeos nas redes sociais, Instagram e Youtube, do Programa de Educação
Tutorial - Engenharia de Alimentos o tema: Processamento de Tomate seco. De forma presencial, foi
ofertado o curso de processamento de pão de fermentação natural, ministrado pela cozinheira
Marluce Andrade. O objetivo do curso foi ensinar como realizar o preparo do pão e toda a ciência
sobre a fermentação por trás dos processamento, possibilitando aos participantes a aprendizagem
prática e científica. Os membros do grupo se capacitam para ministrar futuros cursos e aumentam
seu conhecimento sobre o assunto, além de networking com os ministrantes e uma maior
aproximação com o público externo. Para o público, essa atividade causa interesse tanto para
pessoas que querem aprender mais sobre assuntos da área de ciência e tecnologia de alimentos
permitindo a reprodução em casa. Todos os integrantes do grupo estavam uniformizados durante a
atividade.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
1000 03/01/2022 30/12/2022

Descrição/Justificativa:
Professores do curso de Engenharia de Alimentos da Universidade Federal de Goiás, juntamente
com os integrantes do PET Engali realizam os Cursos de Extensão em Processamento de Alimentos
(CEPA). A atividade tem como objetivo levar os conhecimentos adquiridos na universidade para
pessoas de fora da comunidade acadêmica que buscam aprender mais sobre o processamento de
alimentos.

Objetivos:
Levar o conteúdo acadêmico para a comunidade externa da Universidade Federal de Goiás, de forma
a promover conhecimentos sobre o processamento de alimentos para todos que buscam a
informação.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
Serão oferecidos cursos de caráter teórico/prático. A coordenação irá dividir os petianos para que
estes monitorem e ministrem conteúdos variados relacionados à área de processamento de
alimentos juntamente com os professores envolvidos, estando todos devidamente uniformizados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,



para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Com o CEPA busca-se um maior contato dos discentes com a comunidade externa, dessa forma os
estudantes aprendem a lidar com a população de forma correta e a sociedade se sente incluida nas
atividades da universidade, além de aprenderem algo novo sobre a área de alimentos, divulgando
assim o curso.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
Após cada edição do CEPA, será passado aos participantes um formulário para que eles avaliem o
curso e dêem suas opiniões, de forma a promover uma visão de como a atividade está sendo
entendida pelo público e assim buscar melhorias para as próximas edições. Entre os membros do
grupo serão avaliados os aprendizados com a elaboração dos cursos.

Atividade - Calourosa
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
A Calourosa é uma atividade desenvolvida para os calouros do curso de Engenharia de Alimentos da
UFG para que eles se sintam acolhidos e conheçam melhor sobre a área no início da graduação.
Foram realizadas 4 atividades com os calouros ao longo do semestre. A primeira foi a recepção dos
calouros com aula magna com profissional da área, tour pela Escola de Agronomia, manual do
participante para os alunos, entre outros. A segunda atividade foi uma oficina sobre o Sistema
Integrado de Gestão de Atividades Acadêmicas (SIGAA), onde são realizadas as matrículas e demais
funções ao longo da graduação. A terceira atividade foram práticas no laboratório para produção de
macarrão e geleia e por fim, o grupo avaliou novos produtos desenvolvidos pelos calouros como
trabalho final em uma disciplina. A atividade contribui para o crescimento do grupo nos aspectos de
planejamento, empatia para com calouros e trabalho em equipe. Cada integrante se desenvolveu na
oratória devido às oficinas e aulas ministradas, assim como trabalhou o senso crítico ao avaliarem os
novos produtos desenvolvidos pelos calouros no final do semestre de trabalhos. Os calouros ficaram
mais tranquilos e confiantes para o restante da graduação, diminuindo a evasão do curso. Todos os
petianos estavam uniformizados durante as atividades.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
1400 03/01/2022 30/12/2022

Descrição/Justificativa:
Auxiliar os calouros do curso da Engenharia de Alimentos da UFG para que eles se sintam acolhidos
na Universidade é muito importante, além disso, mostrar a eles um pouco sobre o curso no início de
sua jornada acadêmica auxiliará a conhecer melhor sobre a área, incentivando-o com a transição do
ensino médio para o universitário. Ademais, é de extrema importância apresentar a eles o ambiente
onde estão inseridos.

Objetivos:
Recepcionar os novos discentes do curso de Engenharia de Alimentos, de modo que eles se sintam
acolhidos e também mostrar um pouco do curso para compreenderem melhor onde estão inseridos.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
Serão realizadas atividades para apresentar o curso aos novos alunos e mostrar o ambiente que irão
frequentar para os próximos anos. A dinâmica aplicada será por meio de uma recepção aos calouros,
falando sobre o curso que ingressaram, as matérias futuras que irão cursar e o que é esperado deles.
Além disso, será apresentado a Escola de Agronomia, lugar onde o setor de Alimentos da
Universidade Federal de Goiás está localizado, e onde os alunos assistem a maioria das aulas do



curso. Todos os petianos estarão uniformizados durante a realização da atividade.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Os resultados esperados são de tranquilizar os novos calouros, propiciando uma recepção amigável
para eles e tornando-os mais confiantes para o restante do curso, diminuindo a evasão do curso.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
Ao final da atividade, os petianos irão pedir um feedback para os calouros, perguntando o que eles
acharam da recepção. Além disso, será realizadas reuniões para discutir os resultados da atividade e
se ela foi satisfatória.

Atividade - Eventos (Interpet, Conpeex, Ecopet, Enapet e
Congressos da área de Engenharia de Alimentos)
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
No ano de 2022 o PET EngAli participou de todos os eventos promovidos para a discussão do
Programa de Educação Tutorial como Interpet, que aconteceu de forma remota e foi organizado
pelos grupos da UFG, do ECOPET, Encontro dos Grupos do Centro Oeste, também ocorreu de forma
remota, e foi organizado pela UNB, onde foi possível a apresetnação de trabalhos sobre as atividades
que o grupo desenvolveu. O maior evento do PET é ENAPET, que é o Encontro Nacional do Grupos
do Programa de Educação Tutorial, que é a reunião anual dos grupos PET/MEC e todos os outros
grupos e programas que compõe a educação tutorial. É uma oportunidade para os grupos PET
exporem seus trabalhos acadêmicos no âmbito da tríade Ensino/Pesquisa/Extensão, suas vivências,
trocarem informações e experiências com grupos de diversas universidades e regiões do país, tudo
isso com o intuito de colaborar com o desenvolvimento e aprimoramento de um pensamento social
coletivo acerca de temas relevantes para a sociedade. Em 2022, o XVII Enapet foi sediado pelas
Instituições do estado de Goiás, sendo elas: UFG, UEG, IFG e IFGoiano, sob liderança da
Universidade Federal de Goiás, sendo organizado por 11 grupos Pet. O evento ocorreu nos dias 19 a
23 de setembro de 2022 com o tema: ¿Relevância Petiana: O Impacto do PET para Educação, a
Ciência e a Sociedade¿, de forma remota via Jitsi e Youtube. O grupo esteve presente em todos
momentos do evento, sendo eles: abertura, oficinas, GDT¿s, apresentações de trabalho, encontros de
discentes, tutores e CLAA e assembleia geral, como organizador e participante que inclusive um dos
integrantes do grupo foi responsável pela submissão e apresentação do trabalho intitulado: ¿Adote o
PET: Difusão de conhecimento e experiências profissionais para acadêmicos¿ que foi avaliado como
1 dos 70 melhores trabalhos a serem apresentados de forma síncrona. O PET EngAli também
participou do 19 Conpeex, maior evento científico organizado pela UFG, onde apresentou vários
trabalhos. O grupo também foi representou a UFG na Jornada dos Jovens Investigadores do Grupo
Montevidéu (AUGM), realizado na Bolívia, com a apresentação de dois trabalhos. Todos os petianos
estavam uniformizados durante a atividade.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
2000 03/01/2022 30/12/2022

Descrição/Justificativa:
A participação do grupo em diferentes momentos de discussão como CLAA, INTERPET (estadual),
ECOPET (regional) e ENAPET (nacional) são de extrema importância para a condução e alinhamento



com as diretrizes do PET. Durante esses encontros, os PETianos têm a oportunidade de apresentar
trabalhos, ter integração com outros grupos e discutir assuntos relacionados à tríade. Além disso, a
participação em eventos da área de Engenharia de Alimentos são extremamente importantes para
adquirirem novos aprendizados e experiências, além de divulgar as pesquisas e atividades realizadas
pelo grupo.

Objetivos:
O objetivo da participação do PET nesses eventos é melhorar o desenvolvimento buscando o
crescimento e continuidade do grupo e participar de discussões acerca do andamento do programa,
além do crescimento pessoal de cada petiano nas apresentações de trabalhos de ensino, pesquisa e
extensão realizados pelos membros.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
Todos os membros do grupo participarão dos eventos INTERPET, ECOPET e ENAPET, além das
reuniões de CLAA. No ano de 2022 o PET Engenharia de Alimentos será um dos organizadores do
ENAPET. Nos eventos onde há apresentação de trabalhos, serão apresentadas as atividades
desenvolvidas pelo grupo, além do envolvimento em GDT¿s e demais atividades. Os membros do PET
estarão devidamente uniformizados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Espera-se que haja compartilhamento de ideias, experiências e conhecimentos entre os grupos PET,
buscando solucionar problemas que possuem em comum. Além disso, aprofundar o conhecimento
dos PETianos sobre o programa e proporcionar o desenvolvimento pessoal, acadêmico e pensamento
crítico.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
Haverão feedbacks nas reuniões administrativas onde cada petiano irá se auto avaliar em relação ao
seu crescimento e desenvolvimento pessoal após sua participação no evento. O evento em si também
será avaliado, levando em conta novas ideias que serão levadas pelos integrantes visando a melhora
da participação em outros eventos agregando coletivamente no grupo.

Atividade - Ciclo de Oficinas
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
A atividade consiste em analisar as dificuldades que os discentes da Engenharia de Alimentos estão
tendo e ministrar aulas visando explicar o conteúdo e tirar dúvidas. Ministrado pelos próprios
membros do grupo PET, a atividade consistiu em auxiliar os estudantes de graduação nas matérias
onde se tem um alto índice de reprovação, contribuindo para o aprendizado dos alunos e dos
membros do grupo, visando reduzir o número de desistências no curso. Em 2022 foram realizados
dois ciclos de oficinas, o primeiro sobre a disciplina de química analítica e o segundo foi a respeito
da disciplina de Introdução à Computação. Ambas matérias foram dificultosas para os alunos e o
PET conseguiu auxiliar os discentes. Todos os membros do grupo PET estavam devidamente
uniformizados durante a atividade.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
1000 03/01/2022 30/12/2022



Descrição/Justificativa:
A atividade tem a tríade do Ensino como foco. Ela busca auxiliar alunos da graduação em
Engenharia de Alimentos e afins a terem um melhor entendimento de disciplinas do curso que
possuem alto índice de reprovação. Essa atividade tem como objetivo incentivar os alunos a
continuarem nos seus respectivos cursos de graduação, e assim, diminuir o índice de evasão. Outro
ponto importante, é a experiência que será adquirida por parte dos petianos ao ministrar, organizar
e planejar a atividade.

Objetivos:
Promover oficinas referentes a algumas matérias que fazem parte da matriz curricular do curso de
Engenharia de Alimentos e afins, de forma didática, fácil e pontual. Tais oficinas irão auxiliar esses
alunos e diminuirá a evasão escolar.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
As oficinas serão ministradas pelos petianos. As matérias serão definidas no início de cada semestre
acadêmico, para assim fazer um planejamento geral da atividade. Os petianos deverão estar todos
uniformizados durante a atividade para uma fácil identificação deles pelos participantes. O grupo irá
divulgar essa atividade pelas suas plataformas midiáticas, além de convidar os alunos durante as
aulas, e ainda, pedirá a coordenação de curso e docentes para ajudá-los na divulgação. O grupo irá
se organizar através de checklists, onde a cada oficina, as funções de cada um serão diferentes. As
oficinas funcionarão com slides, quadro expositivos, plataformas educacionais, entre outros, e terá
como maior foco, a resolução de exercícios.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
A atividade irá auxiliar os discentes a não desistirem do curso de graduação. Além disso, os
discentes e petianos irão poder transitar por novas metodologias e formas de ensino, o que é muito
válido para o processo de aprendizagem, e além disso, conseguirá impactar pessoas de outras IES
que tiverem interesse em aprender sobre aquele assunto. Além disso, os petianos serão incentivados
a performar em público, fazendo com que melhorem seu lado profissional, e consigam transmitir o
conhecimento no futuro de forma mais didática.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
Ao final de cada edição, os participantes responderão a um formulário de feedback a fim de que os
petianos filtrem e possam melhorar as próximas. Além disso, os petianos entre si farão feedbacks de
forma oral durante as reuniões semanais do grupo, para que melhorem os checklists, organização e
coordenação da atividade.

Atividade - Parcerias PET
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
A atividade Parcerias PET é de extrema importância para o grupo PET Engenharia de Alimentos,
visto que é por meio dela que laços e parcerias são criadas com outros grupos e pessoas. As
parcerias acontecem por meio de oficinas, palestras e cursos que o PET EngAli ministra, ou quando
outro grupo nos convida para uma atividade. Durante o ano de 2022, foram realizadas seis
parcerias, sendo elas em formato presencial ou remoto. Foi realizada uma parceria com a
Agremiação Politécnica da UFG, por meio de um vídeo sobre o curso de Engenharia de Alimentos,
que foi postado no Instagram @politecnicaufg. A atividade PET Pirô foi desenvolvida em parceria



com o PET Nutrição e PET Enfermagem, onde foi realizada uma festa junina para a comunidade
universitária e externa na Faculdade de Enfermagem e Nutrição da UFG. Uma ação de extensão, em
conjunto com o PEED Ambiental, na Casa de Apoio Assunção, um lar para idosos, onde os petianos
repassaram conhecimentos sobre a ciência dos alimentos. Em parceria com a Pró Reitoria de
Extensão e Cultura da UFG (PROEC), o PET participou do evento ¿Curta o Campus¿, atuando na
organização e monitoramento do evento que visa trazer a comunidade externa para dentro da
universidade. Outra parceria com a PROEC foi a atividade intitulada ¿UFG em Todo Lugar¿, onde o
grupo levou a ação ¿Descobrindo os Alimentos¿ abordando a Entomofagia. A convite do PET MAT,
da UFG, uma oficina foi ministrada no evento Encontro Nacional dos Grupos PET Matemática, com o
tema ¿Trello: uma ferramenta de gestão de processos¿. Durante a Semana Nacional de Ciência e
Tecnologia, foi ofertada, com o tema ¿Processamento de picles e compota¿ um curso para os alunos
do curso técnico integrado ao ensino médio em Agroindústria no VI SECITA, no Instituto Federal de
Educação, Ciência e Tecnologia de Goiás - Campus Inhumas. Outra oficina ofertada pelo PET EngAli
foi durante a I Semana do PET Biologia da UFG, com o tema ¿Experiência Sensorial. Todos os
petianos estavam uniformizados durante a atividade.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
800 03/01/2022 30/12/2022

Descrição/Justificativa:
A atividade PARCERIAS PET será realizada por meio de encontros, que proporcionarão troca de
saberes e experiências entre o PET ENGENHARIA DE ALIMENTOS e demais grupos PET, grupos de
estudo, profissionais interessados. Os encontros poderão ser realizados de maneira exclusiva para os
participantes da troca, ou ainda ser transmitida e contar com a presença de membros externos. Por
meio da atividade espera-se aumentar o contato entre o PET e demais pessoas, além de permitir o
desenvolvimento dos envolvidos.

Objetivos:
O objetivo da atividade é proporcionar a criação de laços e networking do grupo PET, por meio de
encontro com grupos, empresas ou pessoas que estejam dispostas a trocar experiências e
conhecimentos que somem tanto para o PET quanto para ela.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
O grupo PET realizará os encontros em formatos de palestras, rodas de conversa ou cursos, trazendo
benefícios para ambos. Estes encontros poderão ser realizados de modo a incluir membros externos
ou não de acordo com a preferência dos ministrantes. Durante a atividade todos os PETianos
deverão estar devidamente uniformizados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Espera-se que haja troca de experiências e saberes para o grupo PET e para os ministrantes,
ampliando o conhecimento, networking e desenvolvimento dos participantes sobre áreas diversas.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
A avaliação será feita em reuniões administrativas, avaliando a qualidade, metodologia e o
cumprimento dos objetivos da visita, de modo a verificar a eficácia de cada encontro.

Atividade - Integra PET
Avaliação:
Plenamente desenvolvido



Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
Com o intuito de promover a discussão de temáticas sociais, foi realizado o II Integra Pet, que teve
como tema: Mulher na ciência e vida acadêmica. A atividade foi realizada no formato de mesa
redonda pelo Google Meet e teve a participação das profissionais Nádia Stefanine (médica
veterinária) e Virgínia Damin (agrônoma). As convidadas relataram os desafios enfrentados, suas
vivências e conquistas, como mulher. Participaram do evento estudantes da Universidade Federal de
Goiás, da Faculdade Católica Dom Orione e Universidade Federal de Grandes Dourados. Desta
forma, o II Integra PET permitiu que os estudantes tivessem maior noção da realidade do mercado
de trabalho, para que possam combater tais dificuldades desde a graduação. A atividade foi
apresentada no 19 CONPEEX: CAMPOS, D. R. C; CARVALHO, G. C. M.; CALIL, M. M.; CARVALHO,
G. P.; CARVALHO, M.J. T.; CARVALHO, P. A. P. C.; LEITE, I. O.; LEMES, A.S.; MASSON, D. R.;
MEDEIROS, F. A.; MENDONÇA, M. C.; NERIS, K. A.; NOLETO, A. R.; RODRIGUES, L. C.; ROSA, V.
M. N.; SANTOS, J. D.; SENA, L. L. S.; SOUZA, A. R. M.; Integração da Sociedade às Minorias:
Promovendo Conhecimento em Relação aos Desafios das Mulheres no Mundo Acadêmico. 19°
Conpeex. Goiânia, GO, 2022. Todos os petianos estavam uniformizados durante a atividade.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
500 03/01/2022 30/12/2022

Descrição/Justificativa:
Aproximar os petianos e alunos do curso de graduação às minorias, além de promover maior
cidadania, agregar conhecimento e solidariedade pelo próximo. Promover discussões e visibilidade
para minorias, em busca de uma sociedade mais justa e igualitária.

Objetivos:
Promover a integração com a sociedade por meio de palestras e atividades solidárias, para aumentar
o senso crítico das pessoas além do respeito às diferenças.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
A atividade será realizada por meio de palestras/mesas redondas promovidas pelo grupo com temas
relacionados às minorias na sociedade, como também ações solidárias para doações a pessoas em
vulnerabilidade social.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Espera-se com esta atividade que os petianos e alunos do curso adquiram empatia e se enriqueçam
com os temas que serão abordados e também com as ações solidárias, que os petianos ajudem
famílias, levando a eles alegria.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
Ao final da atividade, os participantes irão responder a um formulário de avaliação, que será
avaliado pelo grupo posteriormente, juntamente com os feedbacks dos próprios petianos que serão
feitos em reuniões administrativas subsequentes à atividade.

Atividade - Reuniões Administrativas
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
As reuniões administrativas são obrigatórias a todos os membros do grupo, visto o espaço para



expressão de ideias, resolução de problemas em grupo e tomadas de decisões necessárias para o
andamento e o crescimento do Programa de Educação Tutorial. Ocorreram semanalmente, com
duração de duas horas, onde, nesse tempo, foram discutidas as ações realizadas, feedbacks de
atividades realizadas, e também a elaboração de novas atividades que surgiram ao longo do ano. As
reuniões são registradas em Atas que são escritas pelo petianos. No ano de 2022 foram realizadas
mais de 45 reuniões, as quais colaboraram para que todas as atividades desenvolvidas no ano fossem
plenamente desenvolvidas e são de suma importância para o aprimoramento das atividades
realizadas pelo grupo, para a melhora da comunicação entre os integrantes e troca de experiências e
conhecimentos.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
1400 03/01/2022 30/12/2022

Descrição/Justificativa:
O acompanhamento contínuo é fundamental para o desenvolvimento do petiano e de suas
responsabilidades. As reuniões semanais do grupo e, de presença obrigatória de todos os membros,
além de possibilitar um momento para expressão de ideias, resolução de problemas e tomadas de
decisões é extremamente necessário para o crescimento do Programa Educação Tutorial.

Objetivos:
Proporcionar discussões e análise coletiva entre os membros, para aperfeiçoar e organizar todos os
projetos desenvolvidos pelo PET Engenharia de Alimentos.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
Dois membros do grupo serão eleitos ao final de cada semestre, para representarem a liderança do
grupo no semestre seguinte. A liderança, juntamente com o tutor, ficará responsável pelas reuniões
administrativas que serão realizadas semanalmente, podendo ocorrer de forma presencial, na sala
do grupo de sua IES, ou de forma online, por plataformas de videoconferência. A reunião será
conduzida pelos líderes, e estendida a todo o grupo para que participem dos pontos de pauta. Para
confecção das Atas de reuniões, será feita uma escala para que todos os petianos escrevam a
mesma. É obrigatório a presença de todos os petianos, salvo mediante justificativa. Para auxiliar a
condução e avaliação das atividades serão utilizadas ferramentas de gestão.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Espera-se um maior gerenciamento e uma visão macro de todas as atividades realizadas pelo grupo.
Os petianos terão a oportunidade de expressar suas ideias, bem como discordar de outros membros
do grupo, adquirindo senso crítico e maior poder de discussão. Além disso, todos os aprenderão a
escrever Ata, adquirindo um maior poder de síntese para os assuntos relevantes de cada reunião.
Para a liderança acredita-se que irão adquirir maior gerenciamento de pessoas, e ainda aprender a
lidar com conflitos internos. Além disso, o grupo poderá se adequar às demandas de suas atividades,
e então poderá desempenhar e mostrar melhores atividades e projetos, tanto para o curso de
Engenharia de Alimentos, quanto para a sociedade externa. Além disso, irão adquirir mais
responsabilidade e senso crítico que irão utilizar em outras oportunidades e experiências futuras.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
As reuniões servirão para que outras atividades do grupo sejam avaliadas, e se necessário, o grupo
exponha fatos ou incômodos pertinentes a todos. Como metodologia de avaliação, entende-se que
essa atividade terá uma avaliação constante e semanal, pois o grupo ficará a cada reunião mais
alinhado e de acordo com o todo.



Atividade - Redes Sociais
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
O Programa de Educação Tutorial é um programa Institucional financiado pelo MEC onde se realiza
Ensino, Pesquisa e Extensão simultaneamente, se vê a necessidade de além de realizar, também
divulgar os resultados para a comunidade externa, transmitindo os conhecimentos adquiridos nas
ações. O uso das redes sociais é de grande importância para a visibilidade do PET EngAli já que
através delas é possível realizar parcerias, divulgar atividades, convidar para eventos, falar sobre
curiosidades da área, discutir trabalhos publicados e estabelecer um contato mais direto com os
graduandos de Engenharia de alimentos da UFG e também com toda a sociedade, podendo alcançar
um público de qualquer lugar do mundo. No ano de 2022 o grupo utilizou-se de redes sociais, como
o Youtube, Facebook, Instagram e Linkedin para divulgações e parcerias. Dessa maneira, foram
alcançados um grande número de pessoas, que puderam participar das atividades promovidas pelo
grupo, além de despertar nos estudantes do curso a curiosidade e vontade de participar do
Programa de Educação Tutorial. Por meio da divulgação e visibilidade das redes sociais, foi possível
promover interações entre a Universidade e a comunidade externa, através de atividades realizadas
pelo Programa de Educação Tutorial da Engenharia de Alimentos da UFG. A rede mais utilizada, o
Instagram, teve um alcance de cerca de 2,95 mil seguidores com um público de cerca de 157 mil
pessoas. Vale destacar que os post com maiores interações: cerveja sem álcool e entomofagia. Já no
Youtube foi alcançando mais de 700 pessoas com os vídeos publicados, principalmente com os
vídeos da atividade Tour pela Indústria.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
1400 03/01/2022 31/12/2022

Descrição/Justificativa:
Sendo o Programa de Educação Tutorial um programa Institucional financiado pelo MEC onde se
realiza Ensino, Pesquisa e Extensão simultaneamente, se vê a necessidade de além de realizar suas
atividades com excelência, divulga-las para a comunidade externa. O uso das redes sociais é de
suma importância para a visibilidade do PET EngAli já que através delas é possível realizar
parcerias, convidar para eventos, falar sobre curiosidades da área, discutir trabalhos publicados,
estabelecer um contato mais direto com os graduandos de Engenharia de alimentos da UFG e
também com toda a sociedade, divulgar futuras atividades e projetos já realizados, podendo alcançar
um público de qualquer lugar do mundo.

Objetivos:
Trazer maior visibilidade para o grupo PET Engenharia de Alimentos UFG, usando publicações de
conteúdos de fontes seguras; convidar para pequenos e grandes eventos que irão agregar no
currículo dos participantes; estabelecer parcerias com outros PETs, professores e Universidades;
divulgar trabalhos e atividades realizadas pelos petianos em ensino, pesquisa e extensão; e também
estimular uma maior interação com o público.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
No decorrer do ano, serão realizadas publicações, seguindo o cronograma do PET EngAli, na qual os
petianos irão produzir artes e legendas sobre atualidades da área de Engenharia de Alimentos, mas
também divulgações de cursos, oficinas, lives, divulgação de informações referentes a UFG e a
Escola de Agronomia. No mais, será publicado fotos do grupo durante a realização das atividades,
onde todos estarão uniformizados, para que o público que acompanha as redes conheça os
integrantes do grupo.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Com a realização dessa atividade espera-se ampliar o alcance do PET, de maneira a levar os projetos
e ações realizadas para o público externo e interno.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
A atividade será avaliada de acordo com o alcance das postagens, ou seja, pelo número de acessos,
comentários, curtidas e compartilhamento durante a semana. Usando essas informações, o grupo,
em reunião administrativa, irá decidir se os temas de publicações e as metodologias estão sendo
satisfatórias, caso o contrário será discutido novas formas e estratégias de alcance.

Atividade - Espaço das Profissões
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
O Espaço das Profissões é um evento realizado pela Universidade Federal de Goiás anualmente com
o intuito de aproximar os estudantes e a comunidade externa sobre as formas de ingresso na UFG.
Assim, cursos da universidade possuem seus próprios espaços para que as pessoas saibam sobre
eles, além de terem contato com universitários. É um evento de extrema importância, visto que
alunos do ensino médio podem vivenciar a faculdade, conversar com universitários dos mais diversos
cursos, conhecer formas de ingresso e permanência da UFG, além de aumentar a procura por vagas
na universidade. Ademais, é uma ótima forma do grupo PET divulgar suas atividades e ter contato
com pessoas de idades e com ideias diferentes, trazendo oportunidades de conhecer novas
realidades e vivências aos petianos. Sendo assim, o PET EngAli no ano de 2022 participou
ativamente do evento, que aconteceu de forma remota, por meio de postagens em suas redes sociais
sobre o curso de Engenharia de Alimentos na UFG e formas de ingresso e permanência nos cursos.
Além disso, os petianos prestigiaram e auxiliaram respondendo perguntas e enviando informações
no chat na live temática do curso no YouTube da universidade. Todos os petianos estavam
uniformizados durante a atividade.

Carga Horária Data Início da Atividade Data Fim da Atividade
100 03/01/2022 17/03/2022

Descrição/Justificativa:
Existem muitas dúvidas que cercam o estudante antes de entrar na universidade, essas incertezas
podem ser um dos motivos para não conseguir entrar no curso desejado, ou frustrações no curso
escolhido. Pensando nisso a Universidade Federal de Goiás, realiza anualmente o Espaço das
Profissões, que visa esclarecer e orientar os alunos do ensino médio sobre as formas de ingresso,
assistência estudantil e todas as oportunidades oferecidas pela Instituição. Para que possam
conhecer os cursos de graduação são organizadas salas interativas de cada curso e nela os
estudantes e coordenadores explicam sobre as possibilidades e áreas de atuação. O Programa de
Educação Tutorial da Engenharia de Alimentos, participa anualmente, junto com a coordenação de
curso, representando o curso de Engenharia de Alimentos.

Objetivos:
Auxiliar a coordenação de curso com estratégias para divulgar a Engenharia de Alimentos,
difundindo o conhecimento sobre o curso, despertando nos estudantes o interesse na profissão.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):



O grupo busca assuntos de interesse popular em que o Engenheiro de Alimentos atua, podendo
mostrar a complexidade do tema e a necessidade do profissional. São realizadas nas salas
interativas, atividades práticas em que os alunos possam participar, como análise sensorial, teste de
qualidade e maquetes industriais. O PET também participa através de plataformas onlines para
discussão e apresentação de vídeos mostrando o curso. Tanto virtual como presencial, para
identificação do grupo, todos petianos utilizam o uniforme.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Este é o momento importante para que os petianos repassem alguns de seus conhecimentos
adquiridos na graduação, expondo a importância do curso para sociedade. Os petianos poderão
trabalhar sua síntese e didática nos conteúdos abordados para atingir o público externo, permitindo
a estes a expansão e conscientização sobre a tecnologia de alimentos e os profissionais envolvidos.
Além da valorização da Engenharia de Alimentos, busca-se a identificação do aluno com o curso
desde o momento de sua escolha, para que ele entre com motivação e determinação durante a
graduação, evitando assim uma das causas frequentes causas de evasão.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
O planejamento de toda atividade é realizado durante as reuniões administrativas. No Espaço das
Profissões a avaliação é feita pelo registro do alcance das salas interativa, e posteriormente, com a
verificação da aprovação dos calouros no curso.

Atividade - PROJETO DE AUXÍLIO SOCIAL - PAS
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
O Projeto de Auxílio Social (PAS) foi desenvolvido para dar suporte emocional aos estudantes da
Escola de Agronomia, assim como auxiliá-los na busca por ajuda de profissionais, através do
direcionamento para a PRAE. Foram realizadas postagens motivacionais no instagram do Programa
de Educação Tutorial com temas voltados à saúde mental e bem estar. Outras atividades do PAS
foram realizados os seguintes temas no mês de fevereiro: ¿Você vive à sombra de alguém?¿, ¿5
coisas que você precisa saber antes de dormir¿. No mês de março as postagens com temas
¿Importância de si mesmo¿, ¿Como ver a vida de maneira diferente¿ e ¿ Déficit de atenção'',
contaram com aproximadamente 136 curtidas. Em abril foi publicada a trend ¿Abaixe o dedo versão
saúde mental¿ com 272 visualizações. ¿Campanha de maio para prevenção de acidente de trânsito¿
com 23 curtidas. Reels sobre ¿Maneiras para gerenciar suas emoções¿ com 552 visualizações. Junho
em ¿laranja e vermelho em combate a anemia e leucemia¿ com 25 curtidas e ¿PAS indica ¿ com 38
curtidas. No mês de julho um reels sobre saúde mental com 675 visualizações. Em agosto foi
publicada a ¿Calculadora do sono¿ com 44 curtidas. Para finalizar a atividade do PAS, em setembro
a atividade ocorreu entre os internos do grupo com frases motivacionais em um mural. Todo dia um
petiano deixava uma mensagem para alegrar o outro, no mural, incentivando a empatia e
sensibilidade. Com a realização da atividade, o grupo contribuiu com os estudantes da Escola de
Agronomia e seguidores do instagram, com a intenção de diminuir o stress, ansiedade e depressão e
possibilitou a maior tolerância e cuidado consigo e com outro, podendo assim, contribuir para
redução das taxas de adoecimento na universidade e melhorar a qualidade de vida das pessoas. Para
o grupo, possibilitou conhecer cada integrante de forma mais pessoal e trouxe união e confiança
entre os membros. A atividade foi submetida também ao evento 19° CONPEEX para visibilidade da
atividade no congresso promovido pela instituição.
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Descrição/Justificativa:
De acordo com Global Student Survey, 7 a cada 10 universitários brasileiros confirmam que a
pandemia trouxe algum impacto para a saúde mental dos estudantes, como estresse, ansiedade ou
depressão. Para evitar que alunos passem por isso ou sintam isso durante o período acadêmico, se
faz necessário a intervenção de pessoas para ajudar. Diante disto, o Projeto de Auxílio Social (PAS),
em parceria com a Coordenadoria de Assuntos Estudantis da Escola de Agronomia e a Pró Reitoria
de Assuntos Estudantis (PRAE), da Universidade Federal de Goiás (UFG) com o intuito de oferecer
suporte emocional aos estudantes.

Objetivos:
O objetivo da atividade é dar suporte emocional aos estudantes da Escola de Agronomia, assim como
auxiliá-los na busca por ajuda de profissionais, através do direcionamento para a PRAE.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
O projeto será realizado tanto de maneira remota quanto presencial. Presencialmente será oferecida
uma sala na escola de agronomia para que os alunos se sintam acolhidos. Nessa sala teremos jogos e
aparelhos relaxantes que diminuem a ansiedade, pessoas capacitadas para discutir sobre distúrbios
de sono e alimentares, medo, procrastinação, depressão, culpa e ansiedade afloradas, cobrança
excessiva, competitividade, relações interpessoais, como conciliar vida acadêmica e social, entre
outras. Assim como, estimular o estudante a desenvolver habilidades como gestão da emoção,
organização de tempo, relacionamento interpessoal, autoconhecimento, empatia e adaptabilidade.
Também serão divulgados locais de atendimento psicológico prestados pela universidade e outros
locais. De forma remota é disponibilizado mais informações sobre a atividade no instagram do
@petengali_ufg para assim alcançar mais alunos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
Com a realização da atividade, espera-se de forma solidária contribuir com os estudantes da Escola
de Agronomia que vivem com stress, ansiedade e depressão na vida acadêmica. E, nesse sentido,
contribuir para atenuar expectativas e medos, raivas e insatisfações, além de possibilitar maior
tolerância e cuidado consigo e com outro, podendo assim, contribuir para redução das taxas de
adoecimento na universidade e melhorar a qualidade de vida.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
A avaliação será feita pelo grupo nas reuniões semanais avaliando o impacto da atividade pra os
alunos do curso e também para os membros do grupo.

Atividade - Processo Seletivo
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
Durante o ano de 2022 foram realizadas duas edições do Processo Seletivo do PET Engenharia de
Alimentos, sendo um no mês de fevereiro e outro no mês de setembro. A seleção de 2022/1 foi
realizada remotamente e a seleção de 2022/2 de forma presencial. As bancas avaliadoras, do
primeiro e segundo processo, foram compostas pela tutora do grupo, uma docente do curso de
Engenharia de Alimentos e duas petianas ativas. As etapas do PS, de forma geral foram: inscrição,



resolução de um case, dinâmica em grupo e entrevista individual. Após a aprovação, foram
organizadas recepções e integração dos novos petianos no grupo para que conseguissem realizar
suas atividades com segurança. Espera-se com isso que os novos petianos se sintam confortáveis e
inspirados a se desenvolverem dentro do Programa de Educação Tutorial. Durante as duas edições
do Processo Seletivo, o grupo enfrentou diversos desafios, sendo o maior, a falta de média (acima de
6,0), entre os estudantes do curso. Todos os petianos estavam uniformizados durante a atividade.
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Descrição/Justificativa:
Essa atividade procura buscar discentes do curso de Engenharia de Alimentos que tenham interesse
em fazer parte do Programa de Educação Tutorial, buscando sempre lhes transmitir conhecimentos.
Independente de serem aprovados ou não no PET, os alunos terão a experiência de como funciona
um processo seletivo, bem como quais são seus pontos fortes e fracos.

Objetivos:
Possibilitar que os aprovados no processo seletivo façam parte do Programa de Educação Tutorial,
tendo a chance de colaborar, acrescentar e aumentar o dinamismo do grupo.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
Após aprovação do edital de seleção pelo Comitê Local de Avaliação e Acompanhamento (CLAA),
serão abertas as inscrições para a seleção de novos membros. Para facilitar a identificação dos
componentes do grupo PET Engenharia de Alimentos, todos os petianos participam da atividade
uniformizados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
A seleção de estudantes que tenham interesse em ter um crescimento acadêmico, pessoal e
profissional, e que possam contribuir para o crescimento e desenvolvimento do grupo e de todos os
participantes.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
A avaliação será realizada de acordo com o checklist e os feedbacks proporcionados em cada
reunião (antes e após a atividade), abertos a críticas construtivas e sugestões para melhoria do
processo futuramente.

Atividade - Reunião de Avaliação
Avaliação:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliação Atividade:
As reuniões de avaliação acontecem duas vezes por ano, sempre ao final de cada semestre. O
objetivo da atividade foi realizar uma avaliação de cada petiano, discente e tutor, que compõe o
grupo, para proporcionar melhorias individuais e, por conseguinte, ao grupo, A avaliação foi baseada
em dinâmicas e uma roda de conversas entre os petianos, além de dois formulários para a coleta de
dados para a elaboração da ferramenta de gestão e avaliação utilizada, chamada ¿Nine Box¿. Os
formulários se baseavam no potencial e no desempenho de cada petiano. Com o uso das ferramentas
"Nine Box" e 360°, foram percebidas mudanças positivas em todo grupo, melhorando a convivência e
também as atividades. Todos os petianos estavam uniformizados durante a atividade.
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Descrição/Justificativa:
Uma avaliação serve para mostrar o desempenho de quem participa, seus pontos fortes e fracos que
precisam ser melhorados, ou seja, contribui para o conhecimento e desenvolvimento pessoal e
coletivo. Dito isto, a reunião de avaliação é uma atividade onde se avalia o desempenho e potencial
do grupo utilizando métodos com o 360° e o nine-in-box, comumente utilizado em indústrias. Por
meio da mesma, o grupo poderá identificar qual petiano precisa melhorar suas habilidades e
também auxiliará na escolha da liderança.

Objetivos:
O objetivo da reunião de avaliação é avaliar os petianos semestralmente, para proporcionar
melhorias ao mesmo e, por conseguinte, ao grupo.

Como a atividade será realizada? (Metodologia):
Por meio de uma avaliação 360° todos avaliarão e todos serão avaliados, incluindo o tutor. Também
será utilizada a ferramenta ¿nine-in-box¿ para avaliar o desempenho e o potencial de todos os
petianos, para auxiliar o grupo em possíveis melhorias e também auxiliará na escolha da liderança.
Serão realizadas duas reuniões de avaliação por ano, uma no final de cada semestre.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educação,
para a sociedade, meios para a socialização dos resultados, publicações, etc:
É esperado que a Reunião de Avaliação auxilie os petianos a pontuarem os seus pontos fortes e
fracos para que o mesmo tome decisões sobre si a partir dessas informações. Essa evolução pode ser
feita por meio da criação de planos de desenvolvimento. Além disso, a metodologia utilizada ajuda a
manter e melhorar o diálogo e confiança entre os membros do grupo e, consequentemente, auxilia
no trabalho em equipe.

Qual será a metodologia de avaliação da atividade pelo grupo:
Após a realização da atividade será enviado um formulário de feedback para os membros do grupo
avaliarem a execução e os resultados da Reunião de Avaliação. Além disso, nas reuniões há
liberdade de fala sobre a atividade para quem quiser se manifestar.


