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Prezado (a) discente,

O presente Manual foi cuidadosamente preparado pela equipe de professores que
compdem o médulo salude do adulto e do idoso Xl, do curso de Medicina da UFJ. Nele
vocés encontrardo informacdes sobre o planejamento das atividades de ensino do médulo,
o cronograma das atividades que serdo desenvolvidas no decorrer do semestre letivo, além

dos métodos de ensino-aprendizagem e o sistema de avaliacéo.

Prof. Ewerson Jacobini Lotte
Coordenador do moédulo saude do adulto e do idoso Xl
Curso de Medicina — UFJ
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Regras de Conduta do Madulo

1. Os docentes, no inicio do semestre, entregardo aos discentes os procedimentos
metodologicos e pedagdgicos previstos e os critérios de avaliacdes e atividades
(plano de ensino).

2. As atividades manuscritas deverao ser entregues em laudas com pauta (folha de
papel almaco) e a caneta. O descumprimento desses critérios na confeccao das
atividades e na pontualidade da entrega implicard na perda de nota (total ou parcial,
a critério do docente).

3. A pontualidade € um compromisso dos docentes e discentes.

4. O discente tem o direito de solicitar reviséo de prova e de atividades aos docentes,
segundo as diretrizes do Regulamento Geral dos Cursos de Graduacdo (RGCG,
Secéo lll, Art. 81).

5. As perguntas e davidas podem ser sanadas a qualquer momento, seja durante as
aulas ou depois delas, ou ainda em outros momentos. Para os atendimentos
extraclasse com o docente, o discente devera verificar por e-mail a disponibilidade
de horéario e sala.

6. Os equipamentos de protecao individual (EPI) tais como luvas, jaleco e sapato
fechado sdo de uso obrigatério nos laboratorios de aulas praticas. O nao
cumprimento implicara na impossibilidade da permanéncia do aluno em sala de aula.

7. Nao é permitido falar ao telefone durante as aulas. Cada discente se
responsabilizara pela “poluicdo” produzida em sala de aula, seja ela sonora ou
visual. Ao final de cada aula os alunos deverédo deixar a sala organizada e limpa.

8. Sera proibida a utlizacdo pelos discentes de equipamentos eletrbnicos nao
relacionados as atividades pedagodgicas de cada aula (maquinas fotograficas, MPSs)
assim como o registro audiovisual (gravador, foto e video) sem a autorizagao
formalizada por escrito do docente.

9. Docentes e discentes deverdo ter postura adequada de vestimentas e vocabulario,
devendo-se sempre preservar a boa relacéo e hierarquia entre docente e discente.

Em caso de ndo cumprimento das normas o aluno podera ser convidado a se retirar da
sala de aula e podera haver, pelo docente, interrupcdo imediata das atividades.
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Metodologia de Ensino e Sistema de Avaliacédo saude do adulto e do idoso Xl

De acordo com a perspectiva adotada no projeto pedagdgico do curso de graduacao
em medicina da UFJ, e considerando as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) dos
cursos de graduacdo em medicina, a proposta curricular do curso ndo esta baseada em
disciplinas. Esta proposta é concebida de modo integrado, no qual o aluno passa a ser o
componente central do processo de ensino-aprendizagem. Neste sentido, 0 processo
ensino-aprendizagem no modulo CHS sera baseado na utilizacdo de metodologias ativas,
gue privilegiam a participacdo ativa do aluno na construcdo do conhecimento e na
integragdo entre os conteudos.

Estratégias de aprendizagem ativa incluem uma ampla variedade de atividades que
compartilham o elemento comum: envolver os estudantes na execugao de atividades e na
reflexdo sobre o que estdo executando. As estratégias de aprendizagem ativa podem ser
criadas e utilizadas para envolver os alunos em: (a) pensar criticamente ou criativamente;
(b) falar com um parceiro, em um pequeno grupo ou com toda a classe; (c) expressar
ideias através da escrita; (d) explorar atitudes e valores pessoais, (e) dar e receber
feedbacks e (f) refletir sobre o processo de aprendizagem. Também deve-se destacar que
as estratégias de aprendizagem ativa podem ser complementadas pelos alunos, quer em
sala de aula ou fora dela, além de serem realizadas por estudantes que trabalham
individualmente ou em grupo, com ou sem 0 uso de ferramentas tecnoldgicas (Fornari e
Poznanski, 2015).

Quando o professor emprega estratégias de aprendizagem ativa, ele ocupa a maior
parte do tempo auxiliando os alunos a desenvolver a sua compreenséo e suas habilidades
(promocédo da aprendizagem de profundidade) e uma menor proporcdo de tempo na
transmissao de informacfes (ou seja, apoio a aprendizagem superficial). Além disso, o
instrutor ir4 fornecer oportunidades para os alunos: (a) aplicarem e demonstrarem o0 que
eles estdo aprendendo e (b) receberem retorno imediato de seus pares e / ou do professor
(Bonwell et al., 2000).

A definicdo dos métodos de avaliagcdo cabera ao professor que compdem cada
mddulo, os quais levardo em conta os atributos dos estudantes a serem considerados, 0s
objetivos de aprendizagem, os cenarios de atuacdo do aprendizado, o melhor momento de
aplicacdo, bem como a qualidade intrinseca de cada um dos instrumentos, no que se refere
a validade e fidedignidade.

A aprovacédo do estudante no modulo seguira os critérios descritos em seu plano de
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ensino, definindo-se pela frequéncia minima e pelo aproveitamento académico. A
frequéncia é calculada em relacdo a carga horaria de cada submoédulo que compde o
modulo satde do adulto e do idoso VIII Os estudantes que ndo cumprirem a frequéncia
minima exigida estardo reprovados, independentemente de nota. Nos casos em que a
avaliacdo do aproveitamento académico ocorrer por notas, estas serdo atribuidas em uma
escala de 0 (zero) a 10 (dez), computadas até a primeira casa decimal.

As formas de avaliacao de aprendizagem encontram-se definidas no plano de ensino
do médulo, presente neste manual. Desde que tenha cumprido a freqiiéncia minima de
75% em cada um dos submédulos que comp&em o mdédulo saude do adulto e do idoso VIII,
o estudante sera automaticamente aprovado se obtiver nota igual ou maior que 6,0 (seis).

O académico que for reprovado no modulo ficara impedido de ingressar no préximo

periodo do curso.

Referéncias:

Fornari, A., Poznanski, A. How-To Guide for Active Learning. International
Association of Medical Science Educators, 2015.

Bonwell, C., Eison, J., & Bonwell, C. C. (2000). Active learning: Creating excitement
in the classroom. (ASHE-ERIC Higher Education Report Series (AEHE)). Washington, DC:

George Washington University.
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PLANO DE ENSINO

l. IDENTIFICACAO

Unidade Académica: Universidade Federal de Jatai

Curso: Medicina

Médulo: Satde do Adulto e do Idoso XI Submodulos: Medicina Intensiva e Urgéncia/Emergéncia

Carga horéria total: 140h Teorica: 40 h Prética: 100 h

Semestre/ano: 2/2019 Turma/turno: Oitavo Periodo-Unica/integral

Professor: - Ewerson Jacobini Lotte
OBS: Este plano de ensino podera sofrer modificacdes no decorrer do semestre apds aviso prévio.

lIl. Ementa
Estudo das situacdes mais importantes relacionadas ao atendimento bésico de Urgéncia e

Emergéncia na area da Clinica Médica e dentro dos principais temas da Medicina Intensiva.
Promovera os conhecimentos ao estudante com relacéo a avaliacdo, diagndstico e estabelecimento
do suporte basico e avancado a vida nas emergéncias ndo traumaticas baseados nas diretrizes
validadas pelas sociedades médicas correlacionadas ao atendimento.

Proporcionar conhecimentos teoricos relativos a avaliagcdo, diagnostico e estabelecimento do
suporte béasico e avancado a vida nas situacdes de Urgéncia e Emergéncia e tambem em
habilidades relativas ao manuseio dos pacientes criticos. Proporcionar conhecimentos praticos em

ambiente simulado e controlado.

lll. Objetivo Geral
Proporcionar conhecimentos teoricos relativos a avaliacdo, diagnostico e estabelecimento do

suporte basico e avancado a vida nas situaces de Urgéncia e Emergéncia e também em atividades

praticas em habilidades relativas ao manuseio dos pacientes criticos.

IV. Objetivos Especificos

- Estudo do atendimento a pacientes em situacdes criticas e que exigem urgéncia/emergéncia
segundo os protocolos e rotinas mundialmente aceitas. Primeiro atendimento a urgéncias e
emergéncias clinicas em adultos, considerando-se os critérios de prevaléncia, letalidade, potencial
de prevencdo e importancia regional e nacional. Atendimento segundo rotinas do ACLS.
Diagnostico, procedimentos clinicos, reabilitacdo e prevencdo de problemas mais freglientemente
encontrados em pacientes criticamente enfermos.

V. Conteldo
-Ver anexo 1

VI. Metodologia
= Aula expositiva dialogada;
= Qutras metodologias em grupo;
= Discussdo de casos clinicos;
= Leitura de textos cientificos;
= Seminérios;
= Estudos dirigidos para fixacdo de conteudo e estudo de textos cientificos;
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=  Tempestade cerebral/mapa conceitual.

= Laboratério de habilidades

= Atendimento supervisionado em ambiente hospitalar
= Relato de caso

VII. Processos e critérios de avaliacao

= Avaliacdo modular: Ocorrerdo duas avaliagdes modulares com questdes de maltipla escolha
e/ou discursivas, que valerdo 50% da nota total, compondo portanto a nota N1 e N2. Os
contelidos para a prova modular serdo os temas estudados previamente a prova modular e
os temas estudados apds a 12 prova modular para a segunda nota.

v A nota final do semestre serd a média aritmética das 2 (duas) notas (N1 e N2).
Consideram-se aprovados os alunos que obtiverem média maior ou igual a 6,0 na
média somatdria de ambas as notas.

VIII. Local de divulgacgéo dos resultados das avaliagdes
= Mural da Secretaria do Curso de Medicina;
= Plataforma Moodle;
=  UFG net
= SIGAA
= E-mail da turma

IX. Bibliografia basica e complementar
BIBLIOGRAFIA BASICA:
1) Medicina De Emergéncia - Abordagem Prética - Emergéncias Clinicas

Martins,Herlon Saraiva / Velasco,lrineu Tadeu / Brandao Neto,Rodrigo Antdnio

122 Edicdo. Editora Manole

2) Condutas No Paciente Grave-2 volumes
Elias Knobel

42 Edicdo. Editora Atheneu

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

1) Diretrizes Brasileira de Ventilacdo Mecanica-2013:
http://www.amib.org.br/fileadmin/user_upload/amib/Diretrizes_Brasileiras_de Ventil
acao_Mecanica_2013 AMIB_SBPT_Arquivo_Eletronico_Oficial.pdf

2) Cardiologia: http://publicacoes.cardiol.br/2014/diretrizes.asp

3) Neurologia: http://www.sbdcv.org.br/medica_diretrizes.asp
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Anexo 1

1| 13:30-14:20 Turma A | Apresentagao Plano de 7:30h- - S N
14/08 2| 14:20-15:10 Turma B ensino 15/08 12:00h Revisdo ACLS// Principais arritmias//
2| 13:30-14:20 TurmaB | Insuficiéncia Respiratdria 7:30h- -
21/08 141 14.:20-15:10nTurma A Aguda 22/08 |15 6oh Pratica Turma A
3| 13:30-14:20 Turma A 7:30h-
28/08 2| 14:20-15:10 Turma B Aula a ser reposta 29/08 12:00h Aula a ser reposta
04/09 |%13:30-15:10nTurmaa| Reconhecimentodo | o,y | 7:300- Pratica Turma B
a paciente grave 12:00h
5 Reconhecimento do 7:30h- s A , .
11/09 a| 13:30-15:10 Turma B paciente grave 12/09 12:00h Choque cardiogénico/Hemorragico
6 . 7:30h- Pratica Turma A
18/09 a 13:30-15:10hTurma A | Sepse/choque séptico | 19/09 12:00h Pratica Turma B
7 7:30h-
25/09 || 13:30-15:10 Turma B Teste de Progresso 26/09 12:00h TEP/TVP
8 L. 7:30h- -
02/10 |_]13:30-15:10hTurma A | Sepse/choque séptico | 03/10 12:00h Pratica Turma B
9 7:30h-
1
16/10 |0 13:30-15:10hTurma A C.AD // Coma 17/10 7:30h- Pancreatites
a hiperosmolar 12:00h
L 13:30 -
23/10 |1| 13:30-15:10 Turma B CONEPE 24/10 17"10 CONEPE
a :
1. .. ) CAD // Coma 13:30 - Pratica Turma A
30/10 2 13:30-15:10hTurma A hiperosmolar 31/10 17:10 Pratica Turma B
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13:30 -

06/11 ;3L 13:30-15:10 Turma B CBMI 07/11 17:10 CBMI
. 13:30 -
13/11 il 13:30-15:10hTurma A Antibidtico na UTI 14/11 17:10 Hemorragia Digestiva
20/11 ; 13:30-15:10 Turma B | Antibiéticona UTI | 21/11 | 1350° Pratica Turma B
2 ' ' 17:10 Pratica Turma A
! Disturbios 13:30 -
27/11 g 13:30-15:10hTurma A Hidroeletroliticos 28/11 1710 Doencas Hepdticas
. Disturbios 13:30 - Pratica Turma A
04/12 Z 13:30-15:10 Turma B Hidroeletroliticos 05/12 17:10 Pratica Turma B
L 13:30 -
11/12 ? ---------------- 12/12 17-10 Queimaduras
18/12 ; 19/12 | 1330-
a 17:10

Prof. Ewerson Jacobini Lotte




