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|. IDENTIFICACAO

Unidade Académica: Unidade Académica Especial Ciéncias da Saude — Regional
Jatai

Curso: Medicina

Moédulo: Saude, Familia e Sociedade IV

Carga horéria semestral: 96h Tedrica: 60h  Pratica: 36h

Semestre/ano: 2° semestre/2019 Turma/turno: Unica/integral/ 4° periodo

Professores: Prof? Danielly Christine Vargas Espindula
Prof2 Myrian Carolina Queiroz Oliveira
Prof2 Nina Franco Luz
Prof2. Edlaine Faria de Moura Villela

Il. Ementa
Moédulo

e Introducéo dos conceitos basicos da medicina de saude do adulto, do idoso e
do trabalhador. Relacdes entre a saude dos homens e mulheres
trabalhadores e seu trabalho.

e Habilitar as técnicas propedéuticas e habilidades de diagnéstico clinico,
laboratorial, tratamento e prevencdo dos principais agravos a saude na
atencao basica.

e Promocéao da saude e qualidade de vida.

e Programa de atencado a saude do adulto, do idoso e do trabalhador

e Processo saude doenca e prevencdo em saude do adulto e do idoso e do
trabalhador

e Conceitos basicos sobre o envelhecimento. Principais demandas que
envolvem a pratica geriatrica. Farmacocinética e farmacodinamica do idoso.
Autonomia e independéncia. Idoso, a familia, o cuidador.

e Conhecer a aplicabilidade da Epidemiologia na Saude Coletiva, com enfoque
na Epidemiologia Clinica e apresentar o conceito de Risco Epidemioldgico.

¢ Indentificar e aplicar os delineamentos de estudos epidemioldgicos analiticos,
seus possiveis vieses e medidas de associacao.

e Conhecer e aplicar conceitos de rastreamento, prognostico, diagnéstico e
tratamento, compreendendo o contexto da Analise de Situacao de Saude.

[ll. Objetivos:

Geral:

Compreender as politicas de saude e os mecanismos de funcionamento do Sistema
Unico de Saude (SUS), com énfase nas atividades realizadas pela Estratégia de
Saude da Familia (ESF), priorizando o seguimento integral e longitudinal da
Comunidade, baseados na promocdo a saude, prevencdo de doencas e vigilancia
em relacdo aos riscos e agravos a saude do adulto, do idoso e do trabalhador.
Desenvolver conhecimentos basicos sobre os Estudos Epidemioldgicos Analiticos,
gerando habilidades e competéncias para escolher um estudo epidemioldgico,
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executa-lo, analisa-lo de forma critica e realizar uma interpretacdo com qualidade no
campo da Epidemiologia Clinica, estando capacitado a atuar na andlise de situacao
de saude.

Especificos:

- Identificar o processo saude-doenga como um processo social, caracterizado pelas
relagbes do homem com a natureza (meio-ambiente, espaco e territério) e com
outros homens (ambiente do trabalho, relagdes sociais, culturais e politicas) num
determinado espaco geogréfico e num determinado tempo histdrico.

- Desenvolver habilidades de comunicacdo e de relacionamento interpessoal,
enfatizando a relacdo médico-paciente como quesito fundamental na atencdo a
saude sob a perspectiva da saude coletiva.

- Aplicar a Humanizacao em todos 0s seus aspectos

- Avaliar e refletir sobre a importancia das visitas domiciliares e do Programa de
Atencdo Domiciliar.

- Desenvolver atividades de promocédo a saude na Unidade Béasica de Saude da
Familia (UBS), utilizando os dados da realidade local, seus programas e equipes de
apoio, envolvendo tanto os profissionais da Unidade como a comunidade moradora.
- Conhecer os principais delineamentos de estudos epidemioldgicos analiticos

- Conseguir identificar os principais estudos epidemiolégicos no campo da
Epidemiologia clinica e desenvolver habilidades para diagnosticar vieses de estudo

- Desenvolver competéncias para realizar um estudo epidemioldgico analitico e para
interpretar resultados obtidos, com foco na solucdo de problemas de saude publica.

IV. Metodologia

PIESC IV

- Os estudantes sédo divididos em grupos de 9 a 10 integrantes e atuardo nas
Unidades Basicas de Saude (UBSs), supervisionados por um docente. A cada ciclo
de 5 semanas, havera o rodizio entre os grupos, perfazendo trés rodizios no total.
Cada rodizio possui a caracteristica de proporcionar atencéo a saude dos individuos
e/ou coletivo: atendimento de adultos e idosos com foco em clinica médica e
medicina de familia e comunidade, e a saude do trabalhador; Grupo de idosos com
foco em temas pertinentes para a idade.

SAUDE COLETIVA IV

- Aula expositiva dialogada

- Estudo de Caso; Solucao de problemas
- Mapa conceitual; Phillips 66

- TBL (Team based learn)

V. Processos e critérios de avaliacdo
PIESC IV

e O aluno é avaliado sob PROTOCOLO, em TODAS as aulas programadas,
em relacdo a atitudes, pontualidade, respeito, apresentacdo, estar com
material adequado e frequéncia. N&o sera permitido reposi¢éo de atividade,
salvo em casos ultra especificos, com justificativa e de comum acordo com
0s professores.
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A avaliacdo de habilidades é realizada através da entrega de anamneses dos
casos atendidos a cada semana, no rodizio de saude do idoso; ou estudo
dirigido, ficando a critério do professor.
Para a avaliacdo cognitiva é considerada a participacdo nos Grupos de
Discussédo e nas atividades propostas em cada rodizio, e serd aplicada uma
prova final escrita com questfes objetivas e/ou subjetivas baseada nos temas
discutidos em grupos. S&o os seguintes os valores das avaliacoes:

o Avaliacéo de participacéo: 2,0 pontos

o Prova escrita ao final de cada rodizio: 8,0 pontos.
As provas serdo aplicadas trés vezes por semestre ao final de cada rodizio,
nao havendo prova substitutiva.
A nota final sera a média aritmética das notas obtidas nos trés grupos de
rodizios.

SAUDE COLETIVA IV

Sera realizada uma avaliag&o parcial escrita ou oral (AP), individual, no valor
de 3,5 pontos. A avaliacao final (AF) sera composta pela elaboracdo de um
material audiovisual em grupo (3,5 pontos), acrescida da entrega do projeto
escrito explicativo (P) da proposta do material audiovisual elaborado (1,0
ponto).

A pontuacdo do material audiovisual produzido sera distribuida de acordo
com 0s seguintes critérios: qualidade e profundidade do contetdo abordado
(1,5); criatividade (1,5).

O restante da pontuacédo (2,0) sera obtida na realizacdo dos Trabalhos 1 e 2
—TleT2 (0,5 ponto cada) e Estudos dirigidos e Il - ED | e ED 11 (0,5 ponto
cada).

Nota final de Saude Coletiva IV = AP (3,5) + AF (3,5) + P (1,0) T1 (0,5) + T2
(0,5) + ED1 (0,5) + ED2 (0,5) = 10 pontos

A Nota Final do Médulo serda a média aritmética das Notas Finais do PIESC
IV e de Saude Coletiva IV.
A nota final para aprovac¢do no modulo é seis pontos (6,0).

VI. Local de divulgacédo dos resultados das avaliacfes

Os resultados seréo divulgados no SIGAA/UFG.

VII. Bibliografia basica e complementar

Bibliografia Basica, Complementar e de Potencial interesse

a) Bibliografia Basica

GORDIS, L. Epidemiologia. 4.ed. Idioma: Portugués. Revinter, 2010. 302 p.

GUSSO, G.; LOPES, J. M. C. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade -
Principios, Formacéo e Pratica. Ed. 2012.




Modulo Saude, Familia e Sociedade IV

Curso de Medicina — Regional Jatai/UFG

RENE MENDES. Patologia do trabalho. 3. ed. Ed.— Sdo Paulo: Editora Atheneu,
2013.

b) Bibliografia Complementar

FLETCHER, R. et al. Epidemiologia Clinica: elementos essenciais. 5. ed. Artmed.
2013. 611 p.

GIOVANELLA, L. et al. Politicas e Sistema da Saude no Brasil. 2. ed. Rio de
Janeiro: Fio-cruz, 2013.

MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008. 790 p.

ROCHA, A. A. CESAR, C. L. G. Saude Publica — bases conceituais. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008, 368 p.

ROUQUAYROL, M. Z.; GURGEL, M. Epidemiologia & Saude. 7 ed. Rio de Janeiro:
MedBook, 2013. 736 p.

SOARES, E. Metodologia cientifica: l0gica, epistemologia e normas. Sado Paulo:
Atlas, 2003. 138 p.

c) Bibliografia de Potencial interesse

BACKES, Dirce Stein et al . O que os usudrios pensam e falam do Sistema Unico de
Saude. Uma analise dos significados a luz da carta dos direitos dos usuarios. Ciénc.
Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 14, n. 3, Jun. 2009.

BRASIL. Ministério da Saude. Conselho Nacional de Saude. Coletanea de normas
para o controle social no Sistema Unico de Saude. 2. ed. Brasilia: Editora do
Ministério da Saude, 2007. 208 p.

BRASIL. Conselho Nacional de Secretarios de Saude. Colecdo Progestores.
Disponivel em HTTP://www.conass.org.br

BRASIL. Constituicdo Federal (artigos 196 a 200).
BRASIL. Lei 8.080, de 19/9/1990 (Lei organica da Saude).

BRASIL. Lei 8.142, de 28/12/1990 (Dispde sobre a participacdo da comunidade na
gestdo do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros na area da saude).

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria Executiva. Nucleo Técnico da Politica
Nacional de Humanizacao. Humaniza SUS - Politica Nacional de Humanizacéo: a
humanizagdo como eixo norteador das préaticas de atencdo e gestdo em todas as
instancias do SUS. Brasilia: Ministério da Saude, 2004. 20p. Disponivel em: Acesso
em: 23.julho.2014.
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/1834.pdf>.



http://www.conass.org.br/
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/1834.pdf
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CAMPOS, C. E. A. Os principios da medicina de familia e comunidade. Revista APS
2005; 8 (2):1:19.

DEMARZO M. M. P. et al. Diretrizes para a Integragédo Ensino-Servigo-Comunidade
na Formacgdo em Atencdo Priméaria & Saude e Medicina de Familia e Comunidade.
Revista APS 2008; 11: 478-9.

Humaniza SUS: Politica Nacional de Humanizacao. Disponivel em: < MIRANDA, A.
C. et al (Org). Territério, ambiente e saude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2008. 272 p.

Ministério da Saude — Brasil. Politica Nacional de Promocé&o da Saude. Brasilia:
Ministério da Saude, 2006.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Departamento de
Atencao Basica. Area Técnica de Salde do Trabalhador Saude do trabalhador /
Ministério da Saude, Departamento de Atencdo Basica, Departamento de Acdes
Programaticas e Estratégicas, Area Técnica de Saude do Trabalhador. — Brasilia:
Ministério da Saude, 2001. 63p. : il. — (Cadernos de Atencao Basica. Programa
Saude da Familia; 5) ISBN: 85-334-0368-2

VIIl. Cronograma

PIESC IV SAUDE COLETIVA IV
SEMANA 1 | Local: Campus Jatoba — Sala 05 Apresentacdo do sub-mddulo
(12/08 e TURMAS 1,2 e 3: Dividir as equipes — contrato de Aplicabilidade da Epidemiologia na
15/08) trabalho. Saude Coletiva
TURMA 1: Saude do Adulto:
Problema 1 — Rastreamento, prevencao primaria e
secundéria, avaliacdo periddica e a organiza¢éo do
processo de trabalho para a saude do adulto. (Prof2
Danielly)
SEMANA 2 TURMA 2: Saude do Trabalhador: Atividade formativa
(19/08 e Aplicabilidade da Epidemiologia na
22/08) Problema 1 - O Papel dos Profissionais de Salde na Saude Coletiva
Atencdo & Salde dos Trabalhadores. (Prof® Nina)
TURMA 3: Saude do Idoso:
Problema 1 - Fragilidade, polifarmécia, avaliacao
multidimensional. (Prof2 Myrian Carolina)
TURMA 1: Saude do Adulto:
(26/08 e < . N N , " préaticas do Risco Epidemiolégico
29/08) hanseniase; 0 homem e os servicos de saude. (Prof

Danielly)

TURMA 2: Saude do Trabalhador:
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Problema 2 — Principais agravos a salde relacionados ao
trabalho e o manejo pelas equipes da Atencéo Basica
(Prof2 Nina)

TURMA 3: Saude do ldoso:

Problema 2 - Quedas, osteoporose e Imobilidade. (Prof2
Myrian Carolina)

TURMA 1: Saude do Adulto:

Problema 3 — Principais agravos a salde do adulto:
Tabagismo e etilismo; Doencas sexualmente
transmissiveis; Violéncia; (Prof? Danielly)

TURMA 2: Saude do Trabalhador:

SEMANA 4 Epidemiologia Analitica
(02/09 e Problema 3 — Doencas relacionadas ao trabalho: P 9
05/09) - Osteomusculares
- Dermatoses (Prof2 Nina)
TURMA 3: Saude do Idoso:
Problema 3 - Atencdo domiciliar e Violéncia contra o
Idoso. (Prof2 Myrian Carolina)
TURMA 1: Saude do adulto:
Problema 4 — A¢Bes de condi¢cdes comuns na atencdo
basica — HAS, DM, DPOC. (Prof2 Danielly)
TURMA 2: Saude do Trabalhador:
SEMANA 5 | Problema 4 — Doencas relacpnaq:?\s ao trabalho: Medidas de Associacio
(09/09 e - Doencas respiratorias
12/09) - Transtornos mentais e de comportamento
(Prof2 Nina)
TURMA 3: Saude do Idoso:
Problema 4 - Depressao e deméncia. (Prof2 Myrian
Carolina)
TURMA 1, 2 e 3: Campus Jatoba
SEMANA 6
(16/09 e e PROVADIA 16/09/2019 Devolutiva de atividades/exercicios
19/09) e« RODIZIO DOS GRUPOS
TURMA 3: Saude do Adulto:
Problema 1 — Rastreamento, prevencao primaria e
secunddria, avaliacado periddica e a organiza¢éo do
SEMANA 7 | processo de trabalho para a saude do adulto. (Prof@ Trabalho Pratico I: Vigilancia em
(23/09 e Danielly) saude e fatores derisco
26/09)

TURMA 1: Saude do Trabalhador:

Problema 1 - O Papel dos Profissionais de Saude na
Atencao a Salde dos Trabalhadores. (Prof® Nina)
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TURMA 2: Saude do ldoso:

Problema 1 - Fragilidade, polifarmécia, avaliagcao
multidimensional. (Prof Myrian Carolina)

SEMANA 8
(30/09 e
03/10)

TURMA 3: Saude do Adulto:

Problema 2 — Atencéo integrada a saude do adulto: Rede
de atencao as doencas cronicas; controle de tuberculose e
hanseniase; o homem e os servicos de saude. (Prof2
Danielly)

TURMA 2: Saude do ldoso:

Problema 2 - Quedas, osteoporose e Imobilidade. (Prof.2
Myrian Carolina)

TURMA 1: Saude do Trabalhador:

Problema 2 — Principais agravos a saude relacionados ao
trabalho e 0 manejo pelas equipes da Atencédo Basica
(Prof2 Nina)

Etapas e critérios do método
epidemiologico

SEMANA 9
(07/10 e
10/10)

TURMA 3: Saude do Adulto:

Problema 3 — Principais agravos a saude do adulto:
Tabagismo e etilismo; Doencas sexualmente
transmissiveis; Violéncia; (Prof2 Danielly)

TURMA 1: Saude do Trabalhador:

Problema 3 — Doencas relacionadas ao trabalho:
- Osteomusculares
- Dermatoses (Prof2 Nina)

TURMA 2: Saude do ldoso:

Problema 3 - Atencéo domiciliar e Violéncia contra o
Idoso. (Prof2 Myrian Carolina)

Lista de exercicios sobre estudos
epidemiolbgicos analiticos

SEMANA 10
(14/10 e
17/10)

TURMA 3: Saude do adulto:

Problema 4 — Acdes de condigbes comuns na atencao
basica — HAS, DM, DPOC. (Prof2 Danielly)

TURMA 1: Saude do trabalhador:

Problema 4 — Doencas relacionadas ao trabalho:
- Doencas respiratorias
- Transtornos mentais e de comportamento
(Prof2 Nina)

TURMA 2: Saude do Idoso:

Problema 4 - Deméncia e depresséo (Prof2 Myrian
Carolina)

Avaliacéo Parcial




Modulo Saude, Familia e Sociedade IV

Curso de Medicina — Regional Jatai/UFG

TURMA 1, 2e3:

SEMANA 11
(21/10 e o PROVA DIA 21/10/2019 CONEPE e Espaco das profissdes
24/10) e RODIZIO DOS GRUPOS
SE(EAB%\IOA;Z FERIADO (no havera aula) Trabalho IlI: Lista de Exercicios sobre
31/10) Medidas de associacéo
TURMA 2: Saude do Adulto:
Problema 1 — Rastreamento, prevencao primaria e
secundaria, avaliacéo periédica e a organizacao do
processo de trabalho para a sadde do adulto. (Prof®
Danielly)
SEMANA 13 | TURMA 3: Saude do Trabalhador: Estudo dirigido II: Vieses de
e estudos, Validade e Confiablidade
04/11 dos, Validade e Confiablidad
07/11) Problema 1 - O Papel dos Profissionais de Saude na
Atencdo a Saude dos Trabalhadores. (Prof? Nina)
TURMA 1: Saude do Idoso:
Problema 1 - Fragilidade, polifarmacia, avaliacao
multidimensional. (Prof2 Myrian Carolina)
TURMA 2: Saude do Adulto:
Problema 2 — Atencéo integrada a saude do adulto: Rede
de atencao as doencas cronicas; controle de tuberculose e
hanseniase; o homem e os servicos de saude. (Prof?
Danielly)
SEMANA 14 TURMA 3: Saude do Trabalhador:
(11/11e Problema 2 — Principais agravos a saude relacionados ao Epidemiologia Clinica
14/11) ) : N
trabalho e o0 manejo pelas equipes da Atencéo Basica
(Prof2 Nina)
TURMA 1: Saude do Idoso:
Problema 2 - Quedas, osteoporose e Imobilidade. (Prof2
Myrian Carolina)
TURMA 2: Saude do Adulto:
Problema 3 — Principais agravos a salde do adulto:
Tabagismo e etilismo; Doencas sexualmente
transmissiveis; Violéncia; (Prof? Danielly)
e ) Rastreamento de doengas,
SE(S/IS%\IlAew TURMA 3: Saude do Trabalhador: prognéstico, diagnéstico e
21/11) Problema 3 — Doencas relacionadas ao trabalho: tratamento na Epidemiologia Clinica

- Osteomusculares
- Dermatoses (Prof® Nina)

TURMA 1: Saude do ldoso:

Problema 3 - Atencao domiciliar e Violéncia contra o
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idoso. (Prof2 Myrian Carolina)

TURMA 2: Saude do adulto:

Problema 4 — Ac¢6es de condicbes comuns na atencdo
basica — HAS, DM, DPOC. (Prof2 Danielly)

TURMA 3: Saude do Trabalhador:

SE(QAS'?EA;(S Problema 4 — Doencas relacionadas ao trabalho: Apresentacdo/Entrega dos materiais
28/11) - Doencas respiratorias audiovisuais
- Transtornos mentais e de comportamento
(Prof2 Nina)
TURMA 1: Saude do Idoso:
Problema 4 - Deméncia, depressao (Prof2 Myrian
Carolina)
TURMA 1,2 e 3: . .
SEMANA 17 Entrega dos projetos escritos
(02112 e e PROVA DIA 02/12/2019 referentes ao material audiovisual
05/12) e RODIZIO DOS GRUPOS Autoavaliacio
SEMANA 18
(09/12 e Encerramento do médulo Segunda Chamada/Encerramento
12/12)

Jatai, 12 de Agosto de 2019.

Prof2 Danielly Christine Vargas Espindula

Prof2 Myrian Carolina Queiroz Oliveira

Prof2 Nina Franco Luz

Prof2. Edlaine Faria de Moura Villela
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ANEXO | - DIVISAO DE TURMAS DO PIESC IV

Turma

Alunos

1

ALINE APARECIDA FERREIRA DA SILVA
ALINNE MARIA GUIMARAES

ANA CLARA SANTOS MUNDIM
BARBARA CORTEZ MARTINEZ
EDUARDO FERNANDES

CARLOS HENRIQUE GUSMAO SOBRINHO
DANIEL BRITO BERTOLDI

FELIPE LEAL FARIAS

FERNANDO EUGENIO

KAMILLA FERREIRA PAULIK

GEOVANNA RIBEIRO ATHIE

IRENA KUZMIECZ COSTA

NARA ALVES FERNANDES

JAQUELINE BATISTA ARAUJO

JHONATAN EMANUEL MACIEL DE PONTES
JULIA LISBOA MENDES

JULIANA NASCIMENTO CRUZ

MARCELA LEMES MARQUEZ DA CUNHA
KATIA LORENA ALVES DE QUEIROZ

LEANDRA DE JESUS SONEGO

LUANA OLIVEIRA RIBEIRO

KATIA LORENA ALVES DE QUEIROZ
MARIA DE SOUSA AMORIM

RONALDO ROGERIO PERES JUNIOR
THAISLA MENDES PIRES

BRUNA SALVADOR FERRAZ FERREIRA

GABRIEL SILVA
MATHEUS MENDES
MARCIO TARCIANO

ANEXO Il - UNIDADES BASICAS DE SAUDE ONDE OCORRERAO OS RODIZIOS.

UBS Docente responsavel
Santo Anténio Prof2 Danielly

Av. Goias Prof2 Nina

Vila Olavo Prof¢ Myrian Carolina
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ANEXO Ill - ESCALA DOS RODIzIOS

DATA TURMA RODIZIO/LOCAL
Saulde do Adulto/UBS Santo
19/08 a 09/09 1 L
Antbnio
Saude do Trabalhador/UBS
19/08 a 09/09 2 .
Av. Goias
Saude do Idoso/UBS Vila
19/08 a 09/09 3
Olavo
16/09 Turmas 1, 2, 3 PROVA/CAMPUS JATOBA
Saulde do Adulto/UBS Santo
23/09 & 14/10 3 .
Antbnio
Saude do Trabalhador/UBS
23/09 & 14/10 1 _
Av. Goias
Saude do ldoso/UBS Vila
23/09 & 14/10 2
Olavo
21/10 Turmas 1, 2, 3 PROVA/CAMPUS JATOBA
Saude do Adulto/UBS Santo
04/11 4 25/11 2 .
Antonio
Saude do Trabalhador/UBS
04/11 4 25/11 3 .
Av. Goias
Saude do ldoso/UBS Vila
04/11 4 25/11 1
Olavo
02/12 Turmas 1, 2, 3 PROVA/CAMPUS JATOBA




