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Prezado (a) discente,

Sejam todos bem-vindos (as) ao Mddulo Saude, Familia e Sociedade IV, do Curso de Medicina da
Universidade Federal de Jatai (UFJ). O presente Manual foi cuidadosamente preparado pela equipe
de Docentes que compdem esse Mddulo e nele, vocés encontrardo informacGes sobre o
planejamento das atividades de ensino do mddulo e o cronograma das atividades que serdo
desenvolvidas no decorrer do semestre letivo, de forma presencial, além dos métodos de ensino-
aprendizagem e o sistema de avaliagdo.

De forma a garantir uma articulacdo efetiva das diversas atividades que integram o Projeto
Pedagogico do Curso, foram estabelecidas as programacdes semanais integradas, cujo principal
objetivo é o fortalecimento e a valorizagdo de conteudos considerados fundamentais para a
compreensao e aprendizagem discente.

Todos os Docentes estdo a disposicdo de vocés e desejamos-lhes bons estudos e nossos sinceros
votos de 6timo éxito neste Mddulo.

Prof. Dr. Maycon Sousa Pegorari
Coordenador(a) do Mddulo Saude, Familia e Sociedade IV
Curso de Medicina — UFJ
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REGRAS DE CONDUTA
1. Os docentes, no inicio do semestre, entregardo aos discentes os procedimentos metodolégicos e
pedagdgicos previstos e os critérios de avaliacGes e atividades (PLANO DE ENSINO);
2. As atividades propostas deverdo ser entregues em tempo e forma, segundo orientagdes do

professor responsavel. O descumprimento do acima descrito implicard perda de nota e frequéncia (total ou
parcial, a critério do docente);

3. A pontualidade é um compromisso dos docentes e discentes;

4. O discente tem o direito de solicitar revisdo de prova e de atividades aos docentes, segundo as
diretrizes do Regulamento Geral dos Cursos de Graduac¢do (RGCG, CEPEC N2 1557R, Secéo lll, Art. 85 e 86);

5. As perguntas e duvidas podem ser sanadas a qualquer momento, seja durante as aulas ou depois

delas, ou ainda em outros momentos. Para os atendimentos extraclasse com o docente, o discente devera
verificar por e- mail a disponibilidade de horario e plataforma digital;

6. Nao é permitido falar ao telefone durante as aulas. Cada discente se responsabilizara pela “polui¢cdao”
sonora ou visual;
7. Os alunos devem resguardar os direitos do professor em relacdo ao material didatico que ele

disponibiliza. Isso significa ndo reproduzir/utilizar/compartilhar o video, a aula em PowerPoint, os 4udios,
conversas de chats ou qualquer material didatico disponibilizado, EXCETO se houver autorizagao formalizada
por escrito do docente;

8. Docentes e discentes deverdo ter postura adequada de vestimentas e vocabuldrio, devendo-se
sempre preservar a boa relagao e hierarquia entre docente e discente;

9. As datas e/ou horarios de provas e/ou atividades poderdo ser alteradas para adequacdo ao
conteldo programatico do Mddulo, por necessidades da instituicdo e/ou por motivos de forga maior;

10. AlteragGes de datas e horarios de aulas e atividades dentro do horario do Mddulo poderao ser feitas
sem a necessidade de anuéncia dos discentes;

11. Em relagdo a mudanga de horarios e datas de aula e/ou provas fora do horario Modular: quando é o

discente quem a faz, esta solicitacdo devera ser formalizada e entregue ao Docente responsavel, com
justificativa fundamentada e assinatura de todos os discentes matriculados. Cabe ao Docente responsdvel a
anadlise desta solicitacdo e deferimento ou nao;

12. Em relagdo a mudanca de horarios e datas de aula e/ou provas fora do horario Modular: quando é o
Docente quem a faz, esta solicitagdo deverd ser informada aos discentes baseada em justificativa
fundamentada. E para deferimento desta, todos os discentes matriculados deverdo apresentar anuéncia por
meio de assinatura em documento formalizado;

13. Os horarios de quando ndo houver o Mddulo Atividade Integradora poderdo ser utilizados para
reposicdo de aulas/atividades deste Médulo;

14. As aulas realizadas de forma integrada podem ter seu horario reduzido ou estendido, conforme
tema e necessidade dos docentes;

15. Conforme resolugdo da UFJ é obrigatério o uso de mascara cirtirgica ou PFF2 (N95), ficando o aluno
proibido de frequentar as aulas, sem uso do equipamento de seguranga individual (EPl) recomendado.
Estd proibido o uso de mascara de pano;

16. Todos os discentes assinardo o Termo de Aceitacdo deste Plano de Ensino;

Wi o 2P

Prof. Dr. Maycon Sousa Pegorari
Coordenador(a) do Mdédulo Saude, Familia e Sociedade IV
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PLANO DE ENSINO

I. IDENTIFICACAO:

Unidade Académica: Ciéncias Da Saude

Curso: Medicina

Maddulo: Saude, Familia e Sociedade IV

Tedrica: 60 hs

Carga horaria: 96 hs — presencial Tedrico-Pratica: 36 hs

Semestre do curso/ano: 12 Semestre/2021-2 Turno: Integral

Docentes responsaveis pelo Médulo:

Profa. Dra. Vanessa Rafaela Milhomem Cruz
Profa. Danielly Christine Vargas de Espindula Leite
Profa. Esp. Mariana Barbara Oliveira Silva Lima

Prof. Dr. Maycon Sousa Pegorari (Coordenador do Mddulo)

Il. EMENTA:

Saude Coletiva IV (Epidemiologia Il): Aplicabilidade da Epidemiologia na Saude Coletiva, com enfoque na
Epidemiologia Clinica. Apresentacdo do conceito de Risco Epidemiolégico. Delineamentos de estudos
epidemioldgicos analiticos, seus possiveis vieses e medidas de associagdo. Conceitos de rastreamento,
progndstico, diagndstico e tratamento. Analise de Situacdo de Saude.

Praticas de Integrac¢do Escola, Servico e Comunidade IV (Satde do adulto, idoso e trabalhador): Introducéo
dos conceitos basicos da medicina de saude do adulto, do idoso e do trabalhador. Rela¢Ges entre a saude
dos homens e mulheres trabalhadores e seu trabalho. Técnicas propedéuticas e habilidades de diagndstico
clinico, laboratorial, tratamento e prevencao dos principais agravos a saude na atenc¢do basica. Promocdo da
salde e qualidade de vida. Programa de atengdo a saude do adulto, do idoso e do trabalhador. Processo
saude doenca e prevencdo em saude do adulto e do idoso e do trabalhador. Conceitos basicos sobre o
envelhecimento. Principais demandas que envolvem a pratica geriatrica. Farmacocinética e farmacodinamica
do idoso. Autonomia e independéncia. Idoso, a familia, o cuidador.

lll. OBJETIVO GERAL:

Compreender as politicas de satde e os mecanismos de funcionamento do Sistema Unico de Satude (SUS),
com énfase nas atividades realizadas pela Estratégia de Saude da Familia (ESF), priorizando o seguimento
integral e longitudinal da Comunidade, baseados na promocdo a saude, prevencdo de doencas e vigilancia
em relagdo aos riscos e agravos a saude do adulto, do idoso e do trabalhador. Desenvolver conhecimentos
basicos sobre os Estudos Epidemioldgicos Analiticos, gerando habilidades e competéncias para escolher um
estudo epidemiolégico, executa-lo, analisa-lo de forma critica e realizar uma interpretacdo com qualidade no
campo da Epidemiologia Clinica, estando capacitado a atuar na analise de situa¢do de saude.

IV. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Identificar o processo saide-doenga como um processo social, caracterizado pelas relagées do homem com
a natureza (meio-ambiente, espaco e territdrio) e com outros homens (ambiente do trabalho, relagGes
sociais, culturais e politicas) num determinado espaco geografico e num determinado tempo histdrico.

- Desenvolver habilidades de comunicacdo e de relacionamento interpessoal, enfatizando a relagdo médico-
paciente como quesito fundamental na atencdo a salde sob a perspectiva da saude coletiva.

- Aplicar a Humanizagao em todos os seus aspectos.

- Avaliar e refletir sobre a importancia das visitas domiciliares e do Programa de Atencao Domiciliar.

- Desenvolver atividades de promoc¢do a saude na Unidade Basica de Saude da Familia (UBS), utilizando os
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dados da realidade local, seus programas e equipes de apoio, envolvendo tanto os profissionais da Unidade
como a comunidade moradora.

- Conhecer os principais delineamentos de estudos epidemiolégicos analiticos.

- Conseguir identificar os principais estudos epidemioldgicos no campo da Epidemiologia clinica e
desenvolver habilidades para diagnosticar vieses de estudo.

- Desenvolver competéncias para realizar um estudo epidemioldgico analitico e para interpretar resultados
obtidos, com foco na solugdo de problemas de saude publica.

V. METODOLOGIA:

Submadulo PIESC IV

Os estudantes sdo divididos em grupos de até 5 integrantes e atuardo nas Unidades Basicas de Saude (UBSs)
e territério da drea de abrangéncia, supervisionados por um docente. A cada ciclo de 4 semanas, havera
rodizio entre os grupos, perfazendo trés rodizios no total. Cada rodizio possui a caracteristica de
proporcionar aten¢do a saude dos individuos e/ou coletivo: atendimento de adultos e idosos com foco em
clinica médica e medicina de familia e comunidade, e a saude do trabalhador; grupo de idosos com foco em
temas pertinentes para a idade.

Submoéddulo Saude Coletiva IV

Os alunos serdo avaliados de forma continua e presencialmente, sendo adotadas as seguintes estratégias de
ensino:

¢ Aula expositiva dialogada;

¢ Estudo de caso;

¢ Aprendizagem colaborativa;

¢ Brainstorming (tempestade de ideias);

¢ Flipped classroom (sala de aula invertida);

¢ Autoaprendizagem;

¢ Tasks;

¢ Realizacdo de roteiro de estudos;

¢ Avaliagdes objetivas e discursivas;

* Atividades avaliativas (estudos dirigidos e/ou lista de exercicios);
* Seminarios: Trabalhos com artigos cientificos/ Pesquisa Epidemioldgica.

VI. FREQUENCIAS:

[ ) As frequéncias do Mddulo serdo computadas durante a chamada realizada pelo professor durante as
aulas e pela entrega das atividades solicitadas;

] A FREQUENCIA VALIDA NO MODULO DEVE SER MAIOR OU IGUAL A 75% (De acordo com RGCG -
RESOLUGAO - CEPEC N2 1557R, Art. 87);

[ ) O estudante podera solicitar revisdo de frequéncia ao Docente ou a unidade académica responsavel
até 5 (cinco) dias apds a data limite para consolidagdo do componente curricular, prevista no calendario
académico (De acordo com RGCG - RESOLUCAO - CEPEC N2 1557R, Art. 89 e 90);

] Para casos de revisdao de frequéncia antes da consolidagdo do componente curricular, o estudante
podera realizar esta solicitagdo via e-mail ao Coordenador do Mddulo.

VII. PROCESSOS E CRITERIOS DE APRENDIZADO:
Submadulo PIESC IV
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] O aluno é avaliado sob protocolo, em todas as aulas programadas, em relacdo a atitudes,
pontualidade, respeito, apresentacdo, estar com material adequado e frequéncia. Ndo serda permitido
reposicdo de atividade, salvo em casos ultra especificos, com justificativa e de comum acordo com os
professores.

) A avaliacdo de habilidades é realizada por meio da entrega de anamneses dos casos atendidos a
cada semana, no rodizio de satude do idoso; ou estudo dirigido, ficando a critério do professor.

) Para a avaliacdo cognitiva é considerada a participacdo nos grupos de discussdo e nas atividades
propostas em cada rodizio, e serd aplicada uma prova final escrita com questdes objetivas e/ou subjetivas
baseada nos temas discutidos em grupos. Sdo os seguintes os valores das avaliacdes:

o Avaliacdo de participacdo: 2,0 pontos

o) Prova escrita ao final de cada rodizio: 8,0 pontos.

] As provas serdo aplicadas trés vezes por semestre ao final de cada rodizio, ndo havendo prova
substitutiva.

[ ) A nota final serd a média aritmética das notas obtidas nos trés grupos de rodizios.

Submoéddulo Saude Coletiva IV

Os alunos serdo avaliados de forma continua, sendo adotadas as seguintes estratégias de composicao das
Notas (N1 e N2):

A N1 serda composta pelas seguintes atividades, o que perfazem um total de 10,0 pontos:
 Avaliacdes objetivas e/ou discursivas;
* Atividades avaliativas (estudos dirigidos e/ou lista de exercicios).

A N2 sera composta pelas seguintes atividades, o que perfazem um total de 10,0 pontos:
e Seminarios: Trabalhos com artigos cientificos;

e Estudos dirigidos (ED): estudos dirigidos e/ou lista de exercicios;

e Avaliacdes objetivas e/ou discursivas.

A nota final de todo o Médulo Saude, Familia e Sociedade IV sera calculada da seguinte forma:

NF Médulo SFS IV: (NF submddulo PIESC IV) x 0,7 + (NF submddulo SC 1V) x 0,3

A Nota Final do estudante variara de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), com uma casa decimal (De acordo com Sera
aprovado no Mddulo o estudante que obtiver nota final igual ou superior a 6,0 (seis) e frequéncia igual ou
superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria total do Mddulo (De acordo com de RGCG -
RESOLUCAO - CEPEC N2 1557, Art. 56).

VIIl. LOCAL DE DIVULGAGAO DOS RESULTADOS DAS AVALIAGOES:

) Sala de aula virtual (Google Classroom);
) E-mail da turma;
[ ) SIGAA.

IX. BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FLETCHER, R. et al. Epidemiologia Clinica: elementos essenciais. 5. ed. Artmed. 2013.
2. GORDIS, L. Epidemiologia. 4. ed. Sao Paulo: Revinter, 2010.
3 GUSSO, G.; LOPES, J. M. C. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade: Principios, Formacao e

Pratica. Porto Alegre: Artmed, 2012. 2 v.
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X. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. KASPER, D. L. et al. Medicina interna de Harrison. 19. ed. Porto Alegre: AMGH, 2017. 2 v.

2. CAMPOQOS, G. W. S.; CARVALHO, Y. M.; MINAYO, M. C. S.; DRUMOND JUNIOR, M.; AKERMAN, M. Tratado
de saude coletiva. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2008.

3. ROUQUAYROL, M. Z.; GURGEL, M. Epidemiologia e saude. 8. ed. Rio de Janeiro: MEDBOOK, 2018.

4. PORTO, C. C. Semiologia médica. 7. ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2014.

5. ROCHA, J.S.Y. Manual de Saude Publica e Saude Coletiva no Brasil. 2. ed. S3o Paulo: Atheneu, 2017.

Jatai, 10 de marco de 2022.

Assinam este Plano de Ensino os docentes responsaveis pelo médulo:

Prof. Dr. Maycon Sousa Pegorari
Coordenador do Médulo Saude, Familia e Sociedade IV
Docente do submédulo Saude do Idoso - PIESC IV

Yoo Raloalo, Mlihomem Cug D

Profa. Dra. Vanessa Rafaela Milhomem Cruz
Docente do submddulo Saude Coletiva IV (Epidemiologia Il)
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Profa. Esp. Danielly Christine Vargas de Espindula Leite
Docente do submddulo Sadde do Adulto - PIESC IV

Profa. Esp. Mariana Barbara Oliveira Silva Lima
Docente do submédulo Saude do Trabalhador - PIESC IV




CONTEUDO E CRONOGRAMA

Seman:;Horério Segunda-feira —21/03 Te_r;zaz-/Fg;ra Qua;t:/—(fgra - Quinta-feira — 24/03
07:30-08:20 h PIESC IV
Apresentacdo do plano de ensino, contetido

08:20-09:10 h programatico e dinamica das aulas

Composigao dos grupos de trabalho
09:10-09:30 h
09:30-10:20 h PIESC IV
10:20-11:10 h Apresentacdo do plano de ensino, contetido

programatico e dinamica das aulas
L= 2200 Composigdo dos grupos de trabalho
12:00-13:30 h
13:30-14:20 h
14:20-15:10 h
15:10-15:30 h
15:30-16:20 h Saude Coletiva IV

Apresentagdo do plano de ensino, contetido
16:20—17:10 h prograrpaitico e dindmica das aulas
Composigao dos grupos de trabalho;
Epidemiologia e Saude coletiva
17:10-18:00 h
18:00 — 18:50 h
SemanaZ;Hora’rio Segunda-feira — 28/03 Ttirgz;:;ra Qua;t:/-;:lra - Quinta-feira —31/03
07:30—08:20 h PIESC IV
Planejamento e preparagao dos conteudos

08:20—-09:10 h e atividades propostas para os grupos

de trabalho nas unidades de satude
09:10 - 09:30 h
09:30-10:20 h PIESC IV
10:20-11:10 h Planejamento e preparagdo dos conteldos e atividades
11:10— 12:00 h propostas para os grupo:aclijz';rabalho nas unidades de
12:00-13:30 h
13:30-14:20h

14:20-15:10 h
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15:10-15:30 h

15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Etapas e critérios do método epidemioldgico
17:10-18:00 h
18:00—18:50 h
SemanaS/EHora’rio Segunda-feira — 04/04 Te_rg(;)as-;&l‘ra Qua(r)t:/—(f)ilra B Quinta-feira — 07/04
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 1
Rastreamento, prevengdo primdria e secundaria,
avaliagdo periddica e a organizagdo do processo de
08:20—-09:10 h trabalho para a satide do adulto
O Papel dos Profissionais de Saude na Atengdo a Saude
dos Trabalhadores
09:10-09:30 h
09:30-10:20 h PIESC IV — Rodizio 1
10:20-11:10 h Envelhecimento, fragilidade, sarcopenia, polifarmacia e
11:10-12:00 h iatrogenia
12:00-13:30 h
13:30-14:20 h
14:20-15:10 h
15:10-15:30 h
15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Estudos epidemioldgicos - Ecoldgicos
17:10 - 18:00 h
18:00 —18:50 h
Seman:;Horério Segunda-feira — 11/04 Te_riaz-/Fg‘l‘ra Qua;t:/—(f;zra B Quinta-feira — 14/04
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 1
Atencdo integrada a saude do adulto: Rede de atengdo
as doengas croénicas; controle de tuberculose e
08:20-09:10 h hanseniase; o homem e os servigos de saude
Principais agravos a saude relacionados ao trabalho e o
manejo pelas equipes da Atengdo Basica
09:10-09:30 h
09:30-10:20 h PIESC IV — Rodizio 1
10:20-11:10h Quedas e instabilidade postural, osteoporose e
11:10-12:00 h imobilidade

12:00-13:30 h
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13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Estudos epidemiolégicos — Transversais
17:10—-18:00 h

18:00 —18:50 h
SemanaS/EHorério Segunda-feira — 18/04 Te_riag-;;;ra Qua;toa/-(f)ilra B Quinta-feira — 21/04
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 1

Principais agravos a saude do adulto: Tabagismo e
etilismo; Doencas sexualmente transmissiveis;
08:20-09:10 h Violéncia
Doengas relacionadas ao trabalho: Osteomusculares e
Dermatoses

09:10-09:30 h

09:30-10:20 h PIESC IV — Rodizio 1

10:20—-11:10h Incapacidade cognitiva: deméncia, delirium e

11:10 — 12:00 h depressdo FERIADO
12:00-13:30 h

13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h

16:20—-17:10 h

17:10—18:00 h

18:00 —18:50 h
Seman:;Horério Segunda-feira — 25/04 Te_rg:z;g:a Qua;t;/—(f;zra B Quinta-feira — 28/04
07:30-08:20 h PIESC IV

Agodes de condigbes comuns na atengdo basica — HAS,
DM e DPOC
08:20-09:10 h Doengas relacionadas ao trabalho: doengas
respiratdrias; transtornos mentais e de
comportamento
09:10-09:30 h
09:30-10:20 h PIESC IV

10:20-11:10h Atencdo domiciliar, incontinéncia esfincteriana,




Plano de Ensino do Mddulo Saude, Familia e Sociedade IV

11:10-12:00 h

12:00-13:30 h

: s O Hh O E " sl
mstcrenCla ramtat e viorentra CoNtra o 1aoso

13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h

16:20—-17:10 h

Saude Coletiva IV
Estudos epidemioldgicos - Caso-controle

17:10-18:00 h

18:00 —18:50 h

72
Semana/Horario

Segunda-feira — 02/05

Terga-Feira
—-03/05

Quarta-feira —
04/05

Quinta-feira — 05/05

07:30-08:20 h

08:20—09:10 h

PIESC IV
Avaliagdo 1 — UFJ Campus Jatoba

09:10-09:30 h

09:30—-10:20 h

10:20—-11:10 h

11:10-12:00 h

PIESC IV
Avaliagdo 1 — UFJ Campus Jatoba

12:00-13:30 h

13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h

16:20—-17:10 h

Saude Coletiva IV
Estudos epidemioldgicos - Coorte

17:10—-18:00 h

18:00 —18:50 h

82
Semana/Horério

Segunda-feira — 09/05

Terga-Feira
—-10/05

Quarta-feira —
11/05

Quinta-feira — 12/05

07:30—08:20 h

08:20-09:10 h

PIESC IV — Rodizio 2
Rastreamento, prevengdo primdria e secundaria,
avaliagdo periddica e a organizagdo do processo de
trabalho para a saude do adulto
O Papel dos Profissionais de Saude na Atengdo a Saude
dos Trabalhadores

09:10-09:30 h

09:30—10:20 h

10:20-11:10 h

11:10-12:00 h

PIESC IV - — Rodizio 2
Envelhecimento, fragilidade, sarcopenia, polifarmacia e
iatrogenia

12:00-13:30 h
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13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h

Saude Coletiva IV 4

16:20—-17:10 h Medidas de Associagac
17:10-18:00 h y
18:00 —18:50 h
92 . Terga-Feira | Quarta-feira —
Semana/Horéario Rl = LS —?l7/05 18/05
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 2
Atencdo integrada a saude do adulto: Rede de atengdo
as doencgas crénicas; controle de tuberculose e
08:20-09:10 h hanseniase; o homem e os servigos de saude
Principais agravos a saude relacionados ao trabalho e o
manejo pelas equipes da Atengdo Basica
09:10-09:30 h
09:30-10:20 h PIESC IV — Rodizio 2
10:20—-11:10h Quedas e instabilidade postural, osteoporose e
11:10-12:00 h imobilidade
12:00-13:30 h
13:30-14:20 h
14:20-15:10 h
15:10-15:30 h
15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
Lista de exercicios/ Momento tira-duvidas -
JEEAD= BT Medidas de Associagdo
17:10—-18:00 h
18:00 —18:50 h
Seman:alu(/):ora’rio Segunda-feira — 23/05 Tt-.jg::;:;ra Qua;tsa/-(f)eslra B Quinta-feira — 26/05
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 2
Principais agravos a saude do adulto: Tabagismo e
etilismo; Doengas sexualmente transmissiveis;
08:20-09:10 h Violéncia
Doengas relacionadas ao trabalho: Osteomusculares e
Dermatose
09:10-09:30 h

09:30—10:20 h

PIESC IV — Rodizio 2




Plano de Ensino do Mddulo Saude, Familia e Sociedade IV

10:20-11:10 h Incapacidade cognitiva: deméncia, delirium e
11:10-12:00 h depressdo

12:00-13:30 h
13:30-14:20 h
14:20-15:10 h
15:10-15:30 h
15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Avaliagdo N1
17:10-18:00 h
18:00 — 18:50 h

112 . Terga-Feira | Quarta-feira —
Semana/Horério 2R R = 200 -31/05 01/06
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 2
AcGes de condigbes comuns na atengdo basica — HAS,

DM e DPOC
08:20-09:10 h Doengas relacionadas ao trabalho: doengas
respiratdrias; transtornos mentais e de
comportamento

Quinta-feira — 02/06

09:10-09:30 h
09:30-10:20 h PIESC IV — Rodizio 2
10:20-11:10 h Atencdo domiciliar, incontinéncia esfincteriana,
11:10-12:00 h insuficiéncia familiar e violéncia contra o idoso
12:00-13:30 h
13:30-14:20 h
14:20-15:10 h
15:10-15:30 h
15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Causalidade em Epidemiologia
17:10—-18:00 h
18:00 —18:50 h

FERIADO

122 . Terga-Feira | Quarta-feira —
Semana/Horério Sl O —%7/06 08/06
07:30-08:20 h PIESC IV
08:20-09:10 h Avaliagdo 2 — UFJ Campus Jatoba
09:10—-09:30 h
09:30—-10:20 h
10:20—-11:10h
11:10-12:00 h

Quinta-feira — 09/06
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12:00-13:30 h
13:30-14:20 h
14:20-15:10 h
15:10-15:30 h
15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Epidemiologia Clinica
17:10-18:00 h
18:00 — 18:50 h
Semans:orério Segunda-feira — 13/06 Te_rga—;; :a Qua:rltsa/-(f;zlra - Quinta-feira — 16/06
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 3
Rastreamento, prevengdo primdria e secundaria,
avaliagdo periddica e a organizagdo do processo de
08:20-09:10 h trabalho para a satde do adulto
O Papel dos Profissionais de Saude na Atengdo a Saude
dos Trabalhadores
09:10—-09:30 h
09:30—-10:20 h PIESC IV — Rodizio 3
10:20-11:10 h Envelhecimento, fragilidade, sarcopenia, polifarmacia e
11:10-12:00 h iatrogenia
12:00-13:30 h
13:30—-14:20 h
14:20-15:10 h
15:10-15:30 h
15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Epidemiologia Clinica
17:10-18:00 h
18:00 —18:50 h
Seman:al\;:orério Segunda-feira — 20/06 Te_rgzal-/Fg :a Qua;tza/-(f)e;lra B Quinta-feira — 23/06
07:30—-08:20 h PIESC IV - Rodizio 3
Atencdo integrada a saude do adulto: Rede de atengdo
as doengas cronicas; controle de tuberculose e
08:20-09:10 h hanseniase; o homem e os servigos de satde
Principais agravos a saude relacionados ao trabalho e o
manejo pelas equipes da Atengdo Basica
09:10-09:30 h

09:30-10:20 h

PIESC IV — Rodizio 3
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10:20-11:10 h Quedas e instabilidade postural, osteoporose e

11:10-12:00 h imobilidade

12:00-13:30 h

13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10—-15:30 h

15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Epidemiologia Clinica
17:10—-18:00 h

18:00 — 18:50 h
Seman:ngorério Segunda-feira — 27/06 Te_rc;as-;g :a Qua;t:/—(f)(;lra B Quinta-feira — 30/06
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 3

Principais agravos a saude do adulto: Tabagismo e
etilismo; Doengas sexualmente transmissiveis;
08:20-09:10 h Violéncia
Doengas relacionadas ao trabalho: Osteomusculares e
Dermatose

09:10-09:30 h

09:30-10:20 h PIESC IV — Rodizio 3

10:20 — 11:10 h Incapacidade cognitiva: d?méncia, delirium e

depressdo

11:10-12:00 h

12:00-13:30 h

13:30—-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h Saude Coletiva IV
16:20—-17:10 h Seminario: Pesquisa Epidemioldgica Aplicada
17:10—-18:00 h

18:00 — 18:50 h
Semanzj:ora’rio Segunda-feira — 04/07 T(e:';as-;:;ra Qua:‘)t:/—(f;;lra - Quinta-feira — 07/07
07:30-08:20 h PIESC IV — Rodizio 3
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08:20-09:10 h

AcGes de condigdes comuns na atengdo basica — HAS,
DM e DPOC
Doengas relacionadas ao trabalho: doengas
respiratdrias; transtornos mentais e de
comportamento

09:10-09:30 h

09:30—-10:20 h

10:20—-11:10 h

11:10-12:00 h

PIESC IV — Rodizio 3
Atencdo domiciliar, incontinéncia esfincteriana,
insuficiéncia familiar e violéncia contra o idoso

12:00-13:30 h

13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h

16:20—-17:10 h

Saude Coletiva IV
Seminario: Pesquisa Epidemioldgica Aplicada

17:10—-18:00 h

18:00 — 18:50 h

172
Semana/Horério

Segunda-feira — 11/07

Terga-Feira
-12/07

Quarta-feira —
13/07

Quinta-feira — 14/07

07:30—08:20 h

08:20-09:10 h

PIESC IV
Avaliagdo 3 — UFJ Campus Jatoba

09:10—09:30 h

09:30—10:20 h

10:20-11:10 h

11:10-12:00 h

PIESC IV
Avaliagdo 3 — UFJ Campus Jatoba

12:00-13:30 h

13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h

16:20—-17:10 h

Saude Coletiva IV
Avaliagdo N2

17:10-18:00 h

18:00 — 18:50 h

182
Semana/Horério

Segunda-feira — 18/07

Terga-Feira
—-19/07

Quarta-feira —
20/07

Quinta-feira — 21/07

07:30-08:20 h

08:20-09:10 h

PIESC IV
Fechamento do Mddulo

09:10-09:30 h




Plano de Ensino do Mddulo Saude, Familia e Sociedade IV

09:30-10:20 h

10:20-11:10h

11:10-12:00 h

PIESC IV
Fechamento do Médulo

12:00-13:30 h

13:30-14:20 h

14:20-15:10 h

15:10-15:30 h

15:30-16:20 h

16:20-17:10 h

Sauide Coletiva IV
Fechamento do Mddulo

17:10-18:00 h

18:00-18:50 h
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

PIESC IV
SEMANA 1
Esclarecer duvidas e apresentar como sera o semestre letivo.
SEMANA 2
Proporcionar aproximagao e acesso ao material de apoio as tematicas que serdo discutidas durante o semestre e horario destinado para a preparagao das atividades.
SEMANA 3

Orientar os alunos na solicitagdo de exames de rastreio em pessoas saudaveis dentro de uma determinada populagdo.

Conhecer a legislagdo relacionada a saude do trabalhador; refletir sobre a determinagdo do processo salide-doenga, ressaltando as alteragdes a satde e riscos a que sdo submetidos os trabalhadores.
Discutir conceitos relacionados ao envelhecimento nas trajetdrias e curso de vida do idoso. Identificar o idoso fragil e sarcopénico e estabelecer estratégias de manejo, inclusive direcionadas a
polifarmacia, medicamentos potencialmente inapropriados para idosos e iatrogenias.

SEMANA 4

Orientar os alunos no diagndstico e acompanhamento da tuberculose e hanseniase; Abordagem para facilitar e incentivar o acesso ao homem na atengdo basica.

Capacitar o aluno sobre os programas e a¢des de saude relacionadas com a saude do trabalhador; conhecer os programas especificos de saude do trabalhador; conhecer a importancia da reabilitagdo
profissional;

Identificar fatores de risco para quedas, abordagem ao idoso na ocorréncia de quedas e seguranca do domicilio e ambiente; e identificar e saber quando tratar osteoporose e manejo da imobilidade.

SEMANA 5

Orientar o Manejo e cuidado do paciente etilista e tabagista, através da abordagem inicial. Medicamentos oferecidos para esse acompanhamento.
Identificar as principais dermatoses e doencas osteomusculares relacionadas ao trabalho, diagnostico e manejo na atengdo basica.
Compreender conceitos relacionados a incapacidade cognitiva e as estratégias de rastreio e manejo; e diagnodstico diferencial de deméncia, delirium e depressdo.

SEMANA 6

Orientar o rastreio e acompanhamento do paciente hipertenso e diabético, através do diagndstico, exames e cuidado continuado. Manejo e acompanhamento do paciente DPOC.

Acolhimento a mulher vitima de violéncia e diagndstico e tratamento das IST na atengdo basica.

Identificar as principais Doengas respiratorias relacionadas ao trabalho, seu diagndstico e manejo; capacitar o aluno sobre a saide mental no trabalho; conhecer a importancia da saude mental dos
trabalhadores; conhecer e identificar os riscos psicossociais; conhecer os principais transtornos mentais que acometem os trabalhadores;

Compreender os conceitos de atenc¢do e visita domiciliar; equipes de atengdo domiciliar e matriciamento em sadde. Avaliar o idoso no seu domicilio e identificagdo das necessidades em saude, com
énfase na familia e no cuidado em saude; violéncia contra o idoso, com abordagem multiprofissional e intersetorial.

Saber identificar; fazer uma anamnese orientada e realizar a condugdo do caso para a sindrome geriatrica incontinéncia esfincteriana.

SEMANA 7

Avaliagdo 1 — UF) Campus Jatoba

SEMANA 8

Orientar os alunos na solicitagdo de exames de rastreio em pessoas sauddveis dentro de uma determinada populagdo.

Conhecer a legislagdo relacionada a saude do trabalhador; refletir sobre a determinacdo do processo salide-doenga, ressaltando as alteragdes a salde e riscos a que sdo submetidos os trabalhadores.
Discutir conceitos relacionados ao envelhecimento nas trajetérias e curso de vida do idoso. Identificar o idoso fragil e sarcopénico e estabelecer estratégias de manejo, inclusive direcionadas a
polifarmacia, medicamentos potencialmente inapropriados para idosos e iatrogenias.

SEMANA 9

Orientar os alunos no diagndstico e acompanhamento da tuberculose e hanseniase; Abordagem para facilitar e incentivar o acesso ao homem na atengdo basica.

Capacitar o aluno sobre os programas e agdes de saude relacionadas com a saude do trabalhador; conhecer os programas especificos de saude do trabalhador; conhecer a importancia da reabilitagdo
profissional;

Identificar fatores de risco para quedas, abordagem ao idoso na ocorréncia de quedas e seguranca do domicilio e ambiente; e identificar e saber quando tratar osteoporose e manejo da imobilidade.
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SEMANA 10

entar o Manejo e cuidado do paciente etilista e tabagista, através da abordagem inicial. Medicamentos oferecidos para esse acompanhamento.
Identificar as principais dermatoses e doengas osteomusculares relacionadas ao trabalho, diagnostico e manejo na atengao basica.
Compreender conceitos relacionados a incapacidade cognitiva e as estratégias de rastreio e manejo; e diagndstico diferencial de deméncia, delirium e depressdo.

SEMANA 11

Orientar o rastreio e acompanhamento do paciente hipertenso e diabético, através do diagndstico, exames e cuidado continuado. Manejo e acompanhamento do paciente DPOC.

Acolhimento a mulher vitima de violéncia e diagndstico e tratamento das IST na atencgdo basica.

Identificar as principais Doengas respiratdrias relacionadas ao trabalho, seu diagndstico e manejo; capacitar o aluno sobre a saide mental no trabalho; conhecer a importancia da saide mental dos
trabalhadores; conhecer e identificar os riscos psicossociais; conhecer os principais transtornos mentais que acometem os trabalhadores;

Compreender os conceitos de atenc¢do e visita domiciliar; equipes de atengdo domiciliar e matriciamento em sadde. Avaliar o idoso no seu domicilio e identificagdo das necessidades em saude, com
énfase na familia e no cuidado em saude; violéncia contra o idoso, com abordagem multiprofissional e intersetorial.

Saber identificar; fazer uma anamnese orientada e realizar a condugdo do caso para a sindrome geriatrica incontinéncia esfincteriana.

SEMANA 12

Avaliagdo 2 — UFJ Campus Jatoba

SEMANA 13

Orientar os alunos na solicitagdo de exames de rastreio em pessoas saudaveis dentro de uma determinada populagdo.

Conhecer a legislagdo relacionada a saude do trabalhador; refletir sobre a determinagdo do processo saude-doenga, ressaltando as alteragdes a saude e riscos a que sdao submetidos os trabalhadores.
Discutir conceitos relacionados ao envelhecimento nas trajetdrias e curso de vida do idoso. Identificar o idoso fragil e sarcopénico e estabelecer estratégias de manejo, inclusive direcionadas a
polifarmacia, medicamentos potencialmente inapropriados para idosos e iatrogenias.

SEMANA 14

Orientar os alunos no diagnostico e acompanhamento da tuberculose e hanseniase; Abordagem para facilitar e incentivar o acesso ao homem na atengdo basica.

Capacitar o aluno sobre os programas e agoes de saude relacionadas com a saude do trabalhador; conhecer os programas especificos de saude do trabalhador; conhecer a importancia da reabilitagdo
profissional;

Identificar fatores de risco para quedas, abordagem ao idoso na ocorréncia de quedas e seguranca do domicilio e ambiente; e identificar e saber quando tratar osteoporose e manejo da imobilidade.

SEMANA 15

Orientar o Manejo e cuidado do paciente etilista e tabagista, através da abordagem inicial. Medicamentos oferecidos para esse acompanhamento.
Identificar as principais dermatoses e doengas osteomusculares relacionadas ao trabalho, diagnostico e manejo na atengdo basica.
Compreender conceitos relacionados a incapacidade cognitiva e as estratégias de rastreio e manejo; e diagndstico diferencial de deméncia, delirium e depressdo.

SEMANA 16

Orientar o rastreio e acompanhamento do paciente hipertenso e diabético, através do diagndstico, exames e cuidado continuado. Manejo e acompanhamento do paciente DPOC.

Acolhimento a mulher vitima de violéncia e diagndstico e tratamento das IST na atengao basica.

Identificar as principais Doengas respiratdrias relacionadas ao trabalho, seu diagndstico e manejo; capacitar o aluno sobre a saude mental no trabalho; conhecer a importancia da saide mental dos
trabalhadores; conhecer e identificar os riscos psicossociais; conhecer os principais transtornos mentais que acometem os trabalhadores;

Compreender os conceitos de atengdo e visita domiciliar; equipes de atengdo domiciliar e matriciamento em saude. Avaliar o idoso no seu domicilio e identificagdo das necessidades em saude, com
énfase na familia e no cuidado em saude; violéncia contra o idoso, com abordagem multiprofissional e intersetorial.

Saber identificar; fazer uma anamnese orientada e realizar a condugdo do caso para a sindrome geriatrica incontinéncia esfincteriana.

SEMANA 17

Avaliagdo 3 — UFJ Campus Jatoba

SEMANA 18

Fechamento do médulo
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SAUDE COLETIVA IV (EPIDEMIOLOGIA 1)

SEMANA 1
’Aprese”ta‘;ﬁo do plano de Ensino; Esclarecer duvidas e apresentar como sera o semestre letivo; Compreender o papel da Epidemiologia na Saude coletiva

SEMANA 2
Descrever as etapas e critérios do método epidemioldgico.
SEMANA 3
Conhecer os principais estudos utilizados em Epidemiologia.
SEMANA 4
Conhecer os principais estudos utilizados em Epidemiologia.
SEMANA 5
Feriado.
SEMANA 6
Conhecer os principais estudos utilizados em Epidemiologia.
SEMANA 7
Conhecer os principais estudos utilizados em Epidemiologia.
SEMANA 8
Aprender a calcular e interpretar medidas de associagdo no contexto da pratica epidemioldgica
SEMANA 9
Identificar dificuldades sobre como calcular e interpretar medidas de associagdo.
SEMANA 10
Avaliagdo N1
SEMANA 11
Estudos de causa e efeitos na Epidemiologia Conhecer as principais caracteristicas da Epidemiologia Clinica, bem como sua aplicabilidade na medicina preventiva
SEMANA 12
Identificar a importancia do rastreamento, progndstico, diagndstico e tratamento para prevengdo e promogdo da saude.
SEMANA 13
Identificar a importancia do rastreamento, progndstico, diagndstico e tratamento para prevengdo e promogdo da saude.
SEMANA 14
Identificar a importancia do rastreamento, prognostico, diagndstico e tratamento para prevengdo e promogdo da satde.
SEMANA 15
Seminario desenvolvidos pelos alunos acerca da aplicabilidade da Epidemiologia na Pesquisa.
SEMANA 16
Seminario desenvolvidos pelos alunos acerca da aplicabilidade da Epidemiologia na Pesquisa.
SEMANA 17
Avaliagdo N2
SEMANA 18
Fechamento do médulo SC IV
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