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Prezado (a) discente,

Sejam  todos  bem-vindos  (as)  ao  Módulo  Saúde  Mental  I,  do  Curso  de  Medicina  da
Universidade Federal de Jataí (UFJ). O presente Manual foi cuidadosamente preparado pela equipe
de  Docentes  que  compõem  esse  Módulo  e  nele,  vocês  encontrarão  informações  sobre  o
planejamento  das  atividades  de  ensino  do  módulo  e  o  cronograma  das  atividades  que  serão
desenvolvidas  no  decorrer  do  semestre  letivo,  DE  FORMA  PRESENCIAL,  enquanto  durar  a
pandemia, além dos métodos de ensino-aprendizagem e o sistema de avaliação.

De forma a garantir uma articulação efetiva das diversas atividades que integram o Projeto
Pedagógico do Curso,  foram estabelecidas as programações semanais  integradas,  cujo principal
objetivo  é  o  fortalecimento  e  a  valorização  de  conteúdos  considerados  fundamentais  para  a
compreensão e aprendizagem discente.

Todos os Docentes estão à disposição de vocês e desejamos-lhes bons estudos e nossos
sinceros votos de ótimo êxito neste Módulo.

Prof. Me. Jonas Francisco Scopel
Coordenador do Módulo Saúde Mental I

Curso de Medicina – UFJ
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REGRAS DE CONDUTA 
1. Os docentes, no início do semestre, entregarão aos discentes os procedimentos metodológicos e

pedagógicos previstos e os critérios de avaliações e atividades (PLANO DE ENSINO);
2. As  atividades  propostas  deverão  ser  entregues  em  tempo  e  forma,  segundo  orientações  do

professor  responsável.  O  descumprimento  do  acima  descrito  implicará  na  perda  de  nota  e
frequência (total ou parcial, a critério do docente);

3. A pontualidade é um compromisso dos docentes e discentes;
4. O discente tem o direito de solicitar revisão de prova e de atividades aos docentes, segundo as

diretrizes do Regulamento Geral dos Cursos de Graduação (RGCG, Seção III, Art. 81);
5. As perguntas e dúvidas podem ser sanadas a qualquer momento, seja durante as aulas ou depois

delas, ou ainda em outros momentos. Para os atendimentos extraclasse com o docente, o discente
deverá verificar por e-mail a disponibilidade de horário e plataforma digital;

6. Não é permitido falar ao telefone durante as aulas. Cada discente se responsabilizará pela “poluição”
sonora ou visual. O ideal é manter o microfone desligado para evitar interferências, ligando apenas
em caso de interação ou perguntas durante as aulas digitais;

7. Os  alunos  devem  resguardar  os  direitos  do  professor  em  relação  ao  material  didático  que  ele
disponibiliza. Isso significa não reproduzir/utilizar/compartilhar o vídeo, a aula em PowerPoint, os
áudios,  conversas  de  chats  ou  qualquer  material  didático  disponibilizado,  EXCETO  se  houver
autorização formalizada por escrito do docente;

8. Docentes  e  discentes  deverão  ter  postura  adequada  de  vestimentas  e  vocabulário,  devendo-se
sempre preservar a boa relação e hierarquia entre docente e discente;

9. Os  equipamentos de proteção  individual  (EPI)  e  materiais  necessários  à  execução de exames e
procedimentos, tais como luvas, jaleco, sapato fechado, estetoscópio, lanterna clínica e martelo de
reflexos são de uso obrigatório nos laboratórios e aulas práticas e deverão ser providenciados pelos
discentes. O não cumprimento implicará na impossibilidade da permanência do aluno em sala de
aula, com subsequente prejuízo de sua nota.

10. As  datas  e/ou  horários  de  provas  e/ou  atividades  poderão  ser  alteradas  para  adequação  ao
conteúdo programático  do  Módulo,  por  necessidades  da  instituição  e/ou  por  motivos  de  força
maior;

11. Alterações de datas e horários de aulas e atividades dentro do horário do Módulo poderão ser feitas
sem a necessidade de anuência dos discentes;

12. Em relação à mudança de horários e datas de aula e/ou provas fora do horário Modular: quando é o
discente quem a faz, esta solicitação deverá ser formalizada e entregue ao Docente responsável,
com justificativa fundamentada e assinatura de todos os discentes matriculados. Cabe ao Docente
responsável a análise desta solicitação e deferimento ou não;

13. Em relação à mudança de horários e datas de aula e/ou provas fora do horário Modular: quando é o
Docente quem a faz, esta solicitação deverá ser informada aos discentes baseada em justificativa
fundamentada.  E  para  deferimento  desta,  todos  os  discentes  matriculados  deverão  apresentar
anuência por meio de assinatura em documento formalizado;

14. Os horários  de quando não houver o Módulo Atividade Integradora poderão ser utilizados para
reposição de aulas/atividades deste Módulo;

15. As aulas realizadas de forma integrada podem ter seu horário reduzido ou estendido, conforme
tema e necessidade dos docentes;

16. O horário de aula de cada docente poderá ser utilizado para atividades síncronas ou assíncronas, a
depender do desenvolvimento de cada conteúdo;

17. Todos os discentes assinarão o Termo de Aceitação deste Plano de Ensino.
18. Demais  orientações  estão  disponíveis  na  Instrução  Normativa  02/2020

(https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/388/o/Instru%C3%A7%C3%A3o_Normativa_02-_2020.pdf).
Prof. Me. Jonas Francisco Scopel

Coordenador(a) do Módulo Saúde Mental I
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PLANO DE ENSINO

I. IDENTIFICAÇÃO:
Unidade Acadêmica: Ciências Da Saúde
Curso: Medicina
Módulo: Saúde Mental I
Carga horária: 162 h (Neurologia: 90 h; Psiquiatria I: 70 h; Caso Integrador
de Patologia: 2 h)

Teórica: 72 h
Teórico-Prática: 90 h

Semestre do curso/ano: 7º Semestre/2021-2 Turno: Integral
Docentes responsáveis pelo Módulo:

Prof. Esp. Fernando Meneguini

Profª. Esp. Luciana de Moraes Bernal Meneguini

Prof. Me. Jonas Francisco Scopel (Coordenador do Módulo)

II. EMENTA:

Princípios  fundamentais  em  neurologia.  Semiologia  neurológica.  Síndromes  neurológicas  e  topografia
lesional. Exames complementares em neurologia. Hipertensão intracraniana. Comas e estados alterados da
consciência.  Doença  encefalovascular.  Traumatismo  cranioencefálico.  Processos  infecciosos  do  sistema
nervoso.  Epilepsias.  Fisiopatologia  da  dor.  Cefaléias.  Distúrbios  do  movimento.  Demências.  Esclerose
Múltipla. Neuropatias periféricas. Miopatias. Urgências neurológicas.

Princípios fundamentais em saúde mental e psiquiatria. Abordagem ao indivíduo em sofrimento psíquico.
Entrevista Psiquiátrica. Psicopatologia clínica: Exame do Estado Mental e Grandes Síndromes Psiquiátricas.
Abordagem na rede de atenção psicossocial dos principais transtornos mentais.

III. OBJETIVO GERAL:

Conhecer o  funcionamento normal  e as alterações patológicas a que estão sujeitas  o Sistema Nervoso.
Compreender as técnicas do exame clínico e a prática do Método Clínico aplicados à Neurologia. Praticar o
método clínico e elaborar diagnósticos (sindrômico, topográfico, etiológico e nosológico), além de favorecer
a integração entre as diversas áreas de saberes através dos casos clínicos integradores.

Ao término do módulo, o aluno deverá ser capaz de identificar os indivíduos que apresentam sofrimento
psíquico ou transtorno mental e conhecer os dispositivos que compõem a rede de atenção psicossocial e
suas ferramentas terapêuticas.

IV. OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

 Compreender e aplicar o Método Clínico voltado à Neurologia.
 Compreender e aplicar a técnica do Exame Neurológico.
 Conhecer  as  principais  doenças  que  acometem  o  Sistema  Nervoso,  bem  como  elaborar  o

diagnóstico e plano terapêutico apropriados.
 Conhecer e praticar a Entrevista Clínica Neurológica.
 Saber identificar o sofrimento psíquico.
 Conhecer e praticar a entrevista psiquiátrica.
 Conhecer as funções psíquicas e como avaliá-las clinicamente. 
 Conhecer as grandes síndromes psiquiátricas e seus sinais e sintomas.
 Conhecer a rede de atenção psicossocial e seu funcionamento.
 Saber elaborar um plano terapêutico singular.

V. METODOLOGIA:
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 As  atividades  serão  realizadas  por  meio  de  plataformas  virtuais  no  modo  síncrona  (atividades
realizadas em tempo real, on-line) e assíncrona (atividades realizadas fora do momento real);

 Sala de aula virtual (Google Classroom);

 Aula expositiva dialogada;

 Discussão de casos clínicos;

 Estudo de textos científicos;

 Seminários;

 Roteiro para orientação do estudo;

 Flash cards;

 Flipped Classroom;

 Áudio e videoconferências.

VI. ATIVIDADES SUPERVISIONADAS:

 Serão constituídas de atividades extraclasse, como leitura de artigos, exercícios, trabalhos, redação,
resolução  e/ou  leitura  de  casos  clínicos,  entre  outros.  As  atividades  supervisionadas  de  cada
submódulo estão identificadas nos respectivos objetivos de aprendizagem, anexos a esse plano;

 Carga  horária  semestral  de  atividade  supervisionada  por  submódulo:  Neurologia  (18  horas);
Psiquiatria (24 horas);

 Para  necessidades especiais  de  atendimento,  os  docentes  estarão disponíveis,  em horários  pré-
agendados  por  e-mail,  para  a  discussão  de  dúvidas  por  meio  de  chats,  fóruns,  áudio  e/ou
videoconferências ou outro meio pré-acordado entre o docente e os discentes.

VII. FREQUÊNCIAS:

 As frequências do Módulo serão computadas durante a chamada realizada pelo professor durante as
aulas síncronas (respondida oralmente ou pelo chat) e pela entrega das atividades solicitadas;

 A FREQUÊNCIA VÁLIDA NO MÓDULO DEVE SER MAIOR OU IGUAL A 75% (De acordo com RGCG -
RESOLUÇÃO - CEPEC Nº 1557, Art. 87);

 Nos casos em que os discentes não conseguirem participar das aulas síncronas por problemas de
conectividade à internet ou quedas de energia, os mesmos devem entrar em contato, assim que
possível, com o docente responsável pela aula para que a falta seja justificada; a via de comunicação
preferencial a ser utilizada durante o semestre letivo será o e-mail institucional do professor;

 O estudante poderá solicitar revisão de frequência ao Docente ou à unidade acadêmica responsável
até  5  (cinco)  dias  após  a  data  limite  para  consolidação  do  componente  curricular,  prevista  no
calendário acadêmico (De acordo com RGCG - RESOLUÇÃO - CEPEC Nº 1557, Art. 89 e 90);

 Para casos de revisão de frequência antes da consolidação do componente curricular, o estudante
poderá realizar esta solicitação via e-mail ao Coordenador do Módulo.

VIII. PROCESSOS E CRITÉRIOS DE APRENDIZADO:

 Os alunos serão avaliados de forma contínua, sendo adotadas as seguintes estratégias:

◦ Avaliações objetivas, discursivas e orais, por meio de plataforma digital ou presencial;

◦ Pré-testes e pós-testes;

◦ Seminários/Grupo de estudo;
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◦ Produção de vídeos;

◦ Arguição;

◦ Co-constructive Case-Based Learning;

◦ Outros.

 Co-constructive Case-Based Learning: casos clínicos elaborados pelos alunos, contemplando suas
principais dúvidas e dificuldades, que serão discutidos em classe. A elaboração, discussão e resposta
aos casos clínicos irá compor a nota da Avaliação Formativa, especificada abaixo;

 Avaliação  formativa: disciplina,  participação,  interesse,  pontualidade,  técnica,  conhecimento,
postura diante de colegas, pacientes e professores;

 Avaliação prática: atividades práticas desenvolvidas ao longo do semestre. No caso ausência não
justificada na atividade prática ou a não realização integral da mesma na data estipulada, a nota da
referida atividade prática será igual a zero.

 Avaliações escritas:  serão realizadas duas Avaliações escritas  (AEN1 e AEN2) integradas sobre os
conteúdos trabalhados. As datas das provas ocorrerão de acordo com o Cronograma do Módulo;

 Nota Modular – N1: A soma das notas que compõem as avaliações referentes ao submódulo de
Neurologia corresponderão à Primeira Nota (N1) a ser publicada no SIGAA, de acordo com a fórmula
abaixo:

Onde:

AF: avaliação formativa;

AP: avaliação prática;

AE (1 e 2): avaliações escritas.

 Nota Modular – N2: A soma das notas que compõem as avaliações referentes ao submódulo de
Psiquiatria corresponderão à Segunda Nota (N2) a ser publicada no SIGAA, de acordo com a fórmula
abaixo:

 Onde:

 AF: Avaliação formativa;

 AE: Avaliação escrita;

 AP: Avaliações práticas.

 As NOTAS que compõem a N1 e N2, individualmente, serão arredondadas para uma casa decimal,
assim sendo de 0,0 a 10,0 pontos;

 A Nota Final do Módulo será calculada a partir da fórmula abaixo:

 A Nota Final do estudante variará de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), com uma casa decimal (De acordo com
RGCG - RESOLUÇÃO - CEPEC Nº 1557, Art. 82);
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 As notas que compõem as avaliações e a  NOTA FINAL  serão arredondadas seguindo o critério de
arredondamento do art. 56, § 3º do RGCG RESOLUÇÃO - CEPEC Nº 1557:

 -  I:  se  a  segunda  casa  decimal  for  menor  que  cinco  (<  5),  a  primeira  casa  decimal  permanece
inalterada;

 - II: se a segunda casa decimal for maior ou igual a cinco (≥ 5), a primeira casa decimal é acrescida de
uma unidade.

 Será  aprovado  no  Módulo  o  estudante  que  obtiver  nota  final  igual  ou  superior  a  6,0  (seis)  e
frequência igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horária total do Módulo (De
acordo com RGCG - RESOLUÇÃO - CEPEC Nº 1557, Art. 56);

 Nos casos em que os discentes não conseguirem enviar as atividades avaliativas pela plataforma, os
mesmos devem entrar em contato imediatamente,  por  e-mail,  com o docente responsável  pela
atividade para que seja discutida uma nova possibilidade de envio dessas atividades (envio por e-
mail, por exemplo);

 Nos casos em que os discentes não realizarem as Avaliações Escritas na data e tempo determinado,
os  mesmos  podem  apresentar  um  requerimento  de  segunda  chamada,  com  justificativa
fundamentada, por e-mail ao docente responsável pela atividade, em um prazo máximo de 2 dias
úteis.

 Em casos de revisão de questões de avaliação, o discente deverá realizar requerimento de revisão,
por e-mail,  ao docente responsável, com justificativa fundamentada, baseando-se em referências
bibliográficas  autênticas,  em um prazo  máximo de 5  dias  úteis  da  realização  da atividade  e/ou
avaliação;

 Os requerimentos de segunda chamada ou de revisão de avaliação enviados pelos discentes, por e-
mail, serão avaliados pelo docente responsável, em um prazo máximo de 5 dias úteis da entrega
deste. Em caso de deferimento, as datas para realização de novas atividades e ou provas modulares
serão definidas pelo docente responsável, de acordo com o cronograma do Módulo;

 Em casos especiais, como a finalização do semestre, a data da solicitação de segunda chamada ou de
revisão  de  avaliação,  bem  como  da  devolutiva  pelo  docente,  deve  ser  antecipada  para  não
prejudicar a consolidação do Módulo;

 Ficará a critério do docente responsável, a modalidade da realização de segunda chamada, seja por
avaliações  objetivas,  subjetivas,  trabalhos,  seminários,  relatórios,  arguição  ou  outras  formas  de
produção acadêmica escrita, oral ou audiovisual do discente;

 Se a realização de segunda chamada for de modo oral, a gravação da avaliação será anteriormente
autorizada pelo discente que a está realizando. Se esta autorização for negada, o discente não terá
direito a revisão de nota. O período máximo de duração desta avaliação oral será de 1 hora;

 Os docentes responsáveis pelo Módulo só poderão realizar uma nova avaliação avaliação escrita
após disponibilizar  aos discentes e/ou no sistema acadêmico,  a nota obtida na avaliação escrita
anterior,  com  antecedência  de  pelo  menos  4  (quatro)  dias  letivos  (De  acordo  com  RGCG  -
RESOLUÇÃO - CEPEC Nº 1557, Art. 82; § 5º - adequado ao sistema modular).

IX. LOCAL DE DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS DAS AVALIAÇÕES:

 Sala de aula virtual (Google Classroom);

 E-mail da turma;

 SIGAA.

X. BIBLIOGRAFIA BÁSICA
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Neurologia

1. NITRINI, R.; BACHESCHI, L. A. A Neurologia Que Todo Médico Deve Saber. 3ª ed. São Paulo: Atheneu,
2015.

2. MUTARELLI,  E.  Propedêutica Neurológica:  Do Sintoma ao Diagnóstico. 2ª ed. Sarvier: São Paulo,
2014.

3. MACHADO, A.; HAERTEL, L. M. Neuroanatomia Funcional. 3ª ed. São Paulo: Atheneu, 2014.

Psiquiatria

1. Dalgalarrondo,  P.  –  PSICOPATOLOGIA  E  SEMIOLOGIA  DOS  TRANSTORNOS  MENTAIS. 2a  ed.  São
Paulo, Artmed, 2008.

2. COMPÊNDIO DE PSIQUIATRIA: CIÊNCIA DO COMPORTAMENTO E PSIQUIATRIA CLÍNICA. Benjamin J.
Sadock,  Virginia  A.  Sadock,  Pedro Ruiz;  tradução:  Marcelo de Abreu Almeida.  11a edição.  Porto
Alegre, Editora Artmed, 2017. 

3. PSICOFARMACOLOGIA: BASES NEUROCIENTÍFICAS E APLICAÇÕES PRÁTICAS   – . Stephen M. Stahl . 4
Edição, Guanabara Koogan.

XI. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Neurologia

1. GOLDBERG, S. Neuroanatomia Clínica Ridiculamente Fácil. 3ª ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
2. BASTOS, R. R. O Método Clínico. Juiz de Fora: Belvedere, 2014.
3. ALENCAR, J. Manual de Medicina Baseada em Evidências. 1ª ed. Salvador: Sanar, 2021.
4. PEDROSO, J.  L.;  LOPES, A. C.  Do Sintoma ao Diagnóstico. Baseado em Casos Clínicos. São Paulo:

Roca, 2012.
5. STERN,  S.  D.  C.;  CIFU,  A.  S.;  ALTKORN,  D.  Do  Sintoma  ao  Diagnóstico.  Um  Guia  Baseado  em

Evidências. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

Psiquiatria

1. Classificação  de  Transtornos  Mentais  e  de  Comportamento  da  CID-10.  Descrições  Clínicas  e
Diretrizes Diagnósticas – Coord. Organiz. Mund. da Saúde; trad. Dorgival Caetano – Porto Alegre:
Artmed, 1993.

2. Ministério da Saúde – CADERNOS DE ATENÇÃO BÁSICA – SAÚDE MENTAL. Brasília, 2013.
3. Ministério da Saúde – GUIA PRÁTICO DE MATRICIAMENTO EM SAÚDE MENTAL. Brasília, 2011.
4. Ministério da Saúde – HUMANIZA SUS – CLÍNICA AMPLIADA E COMPARTILHADA. Brasília, 2009.

Jataí, 10 de março de 2022.
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Prof. Me. Jonas Francisco Scopel
Coordenador do Módulo Saúde Mental I

Docente em Neurologia

Prof. Esp. Fernando Meneguini
Docente em Psiquiatria

Profª. Esp. Luciana de Moraes Bernal Meneguini
Docente em Psiquiatria

Jataí, 10 de março de 2022.



                                                       CONTEÚDO E CRONOGRAMA

1ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
21/03

Terça-Feira –
22/03 

Quarta-feira –
23/03

Quinta-feira –
24/03

Sexta-feira –
25/03

Sábado –
26/03

07:30 – 08:20 h
08:20 – 09:10 h
09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h

Psiquiatria: História
de Psiquiatria

Neurologia
Princípios

fundamentais em
neurologia

14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: História

de Psiquiatria
Atividade

supervisionada

Neurologia
Princípios

fundamentais em
neurologia

16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

2ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
28/03

Terça-Feira –
29/03 

Quarta-feira –
30/03

Quinta-feira –
31/03

Sexta-feira –
01/04

Sábado –
02/04

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Psiquiatria: Rede

de Atenção
Psicossocial

Neurologia
Semiologia
neurológica14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: Rede Neurologia
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de Atenção
Psicossocial

Atividade
supervisionada

Semiologia
neurológica

16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

3ª Semana/Horário
Segunda-feira –

04/04
Terça-Feira –

05/04
Quarta-feira –

06/04
Quinta-feira –

07/04
Sexta-feira –

08/04
Sábado – 09/04

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h

Psiquiatria:
Entrevista

Psiquiátrica

Neurologia
Síndromes

neurológicas e
topografia lesional

14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria:

Entrevista
Psiquiátrica
Atividade

supervisionada

Neurologia
Síndromes

neurológicas e
topografia lesional

16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

4ª Semana/Horário
Segunda-feira –

11/04
Terça-Feira –

12/04
Quarta-feira –

13/04
Quinta-feira –

14/04
Sexta-feira –

15/04
Sábado – 16/04

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema

FERIADO

08:20 – 09:10 h
09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
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13:30 – 14:20 h
Psiquiatria: Exame
Psíquico: Parte 1

Neurologia
Exames

complementares em
neurologia

14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: Exame

Psíquico: Parte 1
Atividade

supervisionada

Neurologia
Exames

complementares em
neurologia

16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

5ª Semana/Horário
Segunda-feira –

18/04
Terça-Feira –

19/04
Quarta-feira –

20/04
Quinta-feira –

21/04
Sexta-feira –

22/04
Sábado – 23/04

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema

FERIADO

08:20 – 09:10 h
09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Psiquiatria: Exame

Psíquico: Parte 214:20 – 15:10 h
15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: Exame

Psíquico: Parte 2
Atividade

supervisionada
16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
18:00 – 18:50 h

6ª Semana/Horário
Segunda-feira –

25/04
Terça-Feira –

26/04
Quarta-feira –

27/04
Quinta-feira –

28/04
Sexta-feira –

29/04
Sábado – 30/04

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
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12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h

Psiquiatria: Exame
Psíquico: Parte 3

Neurologia
Hipertensão
intracraniana14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: Exame

Psíquico: Parte 3
Atividade

supervisionada

Neurologia
Comas e estados

alterados da
consciência

16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

7ª Semana/Horário
Segunda-feira –

02/05
Terça-Feira –

03/05
Quarta-feira –

04/05
Quinta-feira –

05/05
Sexta-feira –

06/05
Sábado – 07/05

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h

Psiquiatria: 
Prática no HEJ

Neurologia
Doença

encefalovascular14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Traumatismo

cranioencefálico16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

8ª Semana/Horário
Segunda-feira –

09/05
Terça-Feira –

10/05
Quarta-feira –

11/05
Quinta-feira –

12/05
Sexta-feira –

13/05
Sábado – 14/05

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
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10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h

Psiquiatria: 
Prática no HEJ

Neurologia
Processos

infecciosos do
sistema nervoso

14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Epilepsias16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

9ª Semana/Horário
Segunda-feira –

16/05
Terça-Feira –

17/05
Quarta-feira –

18/05
Quinta-feira –

19/05
Sexta-feira –

20/05
Sábado – 21/05

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h

Psiquiatria: 
Prática no HEJ

Neurologia
Fisiopatologia da

dor14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Cefaléia16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

10ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
23/05

Terça-Feira –
24/05

Quarta-feira –
25/05

Quinta-feira –
26/05

Sexta-feira –
27/05

Sábado – 28/05

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h
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09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Neurologia

Avaliação Escrita 114:20 – 15:10 h
15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Avaliação Escrita 116:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

11ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
30/05

Terça-Feira –
31/05

Quarta-feira –
01/06

Quinta-feira –
02/06

Sexta-feira –
03/06

Sábado – 04/06

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema

FERIADO

08:20 – 09:10 h
09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Neurologia

Distúrbios do
movimento14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Neurologia

Demências16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

12ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
06/06

Terça-Feira –
07/06

Quarta-feira –
08/06

Quinta-feira –
09/06

Sexta-feira –
10/06

Sábado – 11/06

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
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09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Neurologia

Esclerose Múltipla 14:20 – 15:10 h
15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Distúrbios do sono16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

13ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
13/06

Terça-Feira –
14/06

Quarta-feira –
15/06

Quinta-feira –
16/06

Sexta-feira –17/06 Sábado – 18/06

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h

Psiquiatria: 
Prática no HEJ

Neurologia
Neuropatias
periféricas14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Miopatias16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

14ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
20/06

Terça-Feira –
21/06

Quarta-feira –
22/06

Quinta-feira –
23/06

Sexta-feira –
24/06

Sábado – 25/06

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h
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09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h

Psiquiatria: 
Prática no HEJ

Neurologia
Urgências

neurológicas14:20 – 15:10 h

15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Manifestações

neurológicas de
doenças sistêmicas

16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

15ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
27/06

Terça-Feira –
28/06

Quarta-feira –
29/06

Quinta-feira –
30/06

Sexta-feira –
01/07

Sábado – 02/07

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Neurologia

Prática14:20 – 15:10 h
15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Prática16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

16ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
04/07

Terça-Feira –
05/07

Quarta-feira –
06/07

Quinta-feira –
07/07

Sexta-feira –
08/07

Sábado – 09/07
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07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema

API
08:20 – 09:10 h
09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h

API
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Neurologia

Prática14:20 – 15:10 h
15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Prática16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

17ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
11/07

Terça-Feira –
12/07

Quarta-feira –
13/07

Quinta-feira –
14/07

Sexta-feira –
15/07

Sábado – 16/07

07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Psiquiatria: 

Avaliação Escrita
Neurologia

Prática14:20 – 15:10 h
15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Avaliação Escrita
Atividade

supervisionada

Neurologia
Prática16:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h

18ª
Semana/Horário

Segunda-feira –
18/07

Terça-Feira –
19/07

Quarta-feira –
20/07

Quinta-feira –
21/07

Sexta-feira –
22/07

Sábado –23/07
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07:30 – 08:20 h Nome do Submódulo
Tema08:20 – 09:10 h

09:10 – 09:30 h
09:30 – 10:20 h
10:20 – 11:10 h
11:10 – 12:00 h
12:00 – 13:30 h
13:30 – 14:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Neurologia

Avaliação Escrita 214:20 – 15:10 h
15:10 – 15:30 h
15:30 – 16:20 h Psiquiatria: 

Prática no HEJ
Atividade

supervisionada

Neurologia
Avaliação Escrita 216:20 – 17:10 h

17:10 – 18:00 h
Atividade

supervisionada
18:00 – 18:50 h



11

Plano de Ensino do Módulo Saúde Mental I
Curso de Medicina | UFJ

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
NEUROLOGIA

SEMANA 1
Apresentar os objetivos geral e específicos, o conteúdo da disciplina, as metodologias de ensino, processos e critérios de avaliação, cronograma, bibliografia e as normas do módulo.

SEMANA 2
Revisar o exame neurológico de rastreamento

SEMANA 3
Reconhecer as principais síndromes neurológicas e as respectivas manifestações semiológicas

SEMANA 4
Conhecer as indicações, especificidades e reconhecer as principais alterações nos exames complementares

SEMANA 5
Feriado

SEMANA 6
Indicações de aferição da PIC
Medidas de primeira e segunda linha de controle da PIC
Tipos de edema cerebral
Escala de coma de Glasgow
Abordagem do paciente comatoso
Protocolo de Morte Encefálica
Causas de Rebaixamento de Nível de Consciência

SEMANA 7
Alvos pressóricos em Doenças Encefalovasculares
Indicações e contra-indicações à trombólise
Escalas de Fisher e Hunt e Hess
Classificação de gravidade do TCE
Indicações de drenagem de hematoma intracraniano
Medicações indicadas e contraindicadas no TCE
Indicações de TC de crânio no TCE
Conduta no AIT
Síndromes lacunares
Classificação etiológica do AVCi
Etiologia do AVCh

SEMANA 8 
Características clínicas das principais doenças oportunistas (Neurotoxoplasmose, Neurocriptococose, LEMP, complexo cognitivo-motor relacionado ao HIV e Linfoma de SNC)
Etiologia e tratamento empírico das meningites bacterianas
Indicações de TC de crânio antes de punção liquórica
Diagnóstico e tratamento de Neurotuberculose, Neurossífilis e Neurocisticercose
Indicações e efeitos adversos das principais Drogas Anti-Epilépticas
Diagnóstico diferencial de perda da consciência
Diagnóstico e tratamento das encefalites virais
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Principais Síndromes Epilépticas (ELT, Sd. de West e Lennox-Gastaut, Epilepsia Mioclônica Juvenil, Epilepsia Rolândica, Epilepsia com crises de ausência)
Conceituação de epilepsia e caracterização das crises epilépticas

SEMANA 9 
Critérios diagnósticos e tratamento da Enxaqueca, Cefaleia Tipo Tensional, Cefaleia em salvas, Hemicrânia Paroxística, Neuralgia do Trigêmeo e Arterite Temporal
Diagnóstico e tratamento de Sd. de Dor Regional Complexa, Dor Miofascial e Fibromialgia
Definição das alterações sensitivas
Tratamento profilático da Enxaqueca
Sinais de alarme de cefaleia e dor lombar
Cefaleia por uso crônico de analgésicos

SEMANA 10
Avaliação Escrita 1

SEMANA 11
Critérios do banco de cérebros do Reino Unido
Demâncias rapidamente progressivas
Características  clínicas  da:  Doença de Alzheimer,  Demência  por  Corpos  de Lewy,  Paralisia  Supranuclear  Progressiva,  Degeneração Córticobasal,  Degeneração Lobar  Frontotemporal,  Atrofia  de
Múltiplos Sistemas, Hidrocefalia de Pressão Normal
Causas de parkinsonismo e ataxia cerebelar
Tratamento da Doença de Parkinson
Doença de Wilson e Coréia de Huntington

SEMANA 12
Critérios de McDonald
Neuropatias ópticas
Tratamento da EM
Neuromielite Óptica
ADEM
Síndrome da Apnéia Obstrutiva do Sono
Parassonias
Hipersonias
Insônias
Síndrome das Pernas Inquietas e Movimento Periódico dos Membros

SEMANA 13
Neuropatias diabéticas
Neuropatias hereditárias
Polirradiculoneuropatia Desmielinizante Inflamatória Crônica
Sd. de Guillain-Barrè
Mononeuropatias
Ganglionopatias
Mononeuropatias Múltiplas
Polineuropatias
Miastenia Gravis
Distrofia Facioescapuloumeral
Doença de Steinert
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Distrofias musculares de Duchenne e Becker
Glicogenoses
Miosite por Corpos de Inclusão
Distrofia de Emery-Dreifuss
Distrofia do Tipo Cinturas
Miopatias congênitas

SEMANA 14
Endocardite Infecciosa
Anemia Falciforme
Gamopatias Monoclonais
Púrpuras Trombocitopênicas
Encefalopatia Hepática
Encefalopatia Urêmica
Lúpus Eritematoso Sistêmico
Síndrome de Sjögren
Vasculites Sistêmicas
Doença de Behçet
Neurossarcoidose
Doença Inflamatória Intestinal
Neuropatia Óptica Isquêmica
Vertigem
Estado de Mal Epiléptico

SEMANA 15
Prática

SEMANA 16
Prática

SEMANA 17
Prática

SEMANA 18
Avaliação Escrita 2
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PSIQUIATRIA
SEMANA 1

História de Psiquiatria: Conhecer  a história da psiquiatria, com ênfase na reforma psiquiátrica.
Reflexão sobre o preconceito relacionado ao cuidado com a saúde mental e o adoecimento psíquico.

SEMANA 2
Rede de Atenção Psicossocial: Conhecer os dispositivos que integram a RAPS e compreender sua lógica de funcionamento.

SEMANA 3
Entrevista Psiquiátrica: Conhecer as características fundamentais de uma boa entrevista psiquiátrica, com ênfase em posturas estereotipadas que devem ser evitadas. Refletir sobre a ética das
relações interpessoais.

SEMANA 4
Exame Psíquico: Parte 1
Conhecer as funções psíquicas abaixo e suas alterações patológicas mais comuns: Consciência, atenção, memória, orientação, vivência do tempo e consciência do Eu.

SEMANA 5
Exame Psíquico: Parte 2
Conhecer as funções psíquicas abaixo e suas alterações patológicas mais comuns: Afetividade (humor, afeto, sentimentos e emoções), psicomotricidade e sensopercepção.

SEMANA 6
Exame Psíquico: Parte 3
Conhecer as funções psíquicas abaixo e suas alterações patológicas mais comuns: Pensamento, juízo da realidade, inteligência, personalidade, crítica e noção de doença.

SEMANA 7
Prática no HEJ

SEMANA 8 
Prática no HEJ

SEMANA 9 
Prática no HEJ

SEMANA 10
Prática no HEJ

SEMANA 11
Prática no HEJ

SEMANA 12
Prática no HEJ

SEMANA 13
Prática no HEJ

SEMANA 14
Prática no HEJ

SEMANA 15
Prática no HEJ

SEMANA 16
Prática no HEJ

SEMANA 17
Avaliação Escrita

SEMANA 18
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Prática no HEJ


