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Prezado (a) discente,

O presente Manual foi cuidadosamente preparado pela equipe de professores que

compdéem o moédulo Método Clinico Il do curso de Medicina da UFJ. Nele vocés
encontrardo informagdes sobre o planejamento das atividades de ensino do modulo, o
cronograma das atividades que serdo desenvolvidas no decorrer do semestre letivo, além
dos meétodos de ensino-aprendizagem e o sistema de avaliagao.

A seguir foram elaboradas algumas regras de condutas que deverao ser observadas

pelo discente, a fim de que n&o tenhamos problemas durante a execugao das atividades
planejadas.

Regras de Conduta:

10.

11.

Os docentes, ao inicio do semestre, disponibilizardo aos discentes os procedimentos
metodoldgicos e pedagdgicos previstos e os critérios de avaliagbes e atividades: o
plano de ensino.

A pontualidade € um compromisso dos docentes e discentes. Tolerancia de atraso de
15 minutos. Discente que comparecer a aula com atraso maior que 30 min recebera
falta. Se o atraso ocorrer em dia que tiver alguma atividade avaliativa, o discente n&o
podera realizar a atividade e recebera nota zero.

Duvidas poderdo ser sanadas a qualquer momento durante as atividades em sala de
aula ou laboratérios;

Atendimentos extraclasse deverao ser previamente agendadas com os docentes;

Nao é permitido manusear e falar ao telefone durante as atividades. Cada discente se
responsabilizara pela “poluicdo” produzida em sala de aula, seja ela sonora ou visual.
Ao final de cada aula os alunos deverao deixar a sala organizada e limpa.

Nao é permitido usar WhatsApp durante as atividades.

Fica proibida a utilizacdo pelos discentes de equipamentos eletrbnicos néo
relacionados as atividades pedagogicas de cada aula (maquinas fotograficas, MPs)
assim como o registro audiovisual (gravador, foto e video) sem a autorizagéo
formalizada por escrito do docente.

Os equipamentos de protecao individual (EPI) tais como luvas, jaleco e sapato fechado
sdo de uso obrigatério nas aulas praticas nas unidades de saude e deverdao ser
providenciados pelos discentes. O ndo cumprimento implicara a impossibilidade de
realizar a atividade pratica.

Fica proibido o uso de adornos nas aulas praticas nas unidades de saude, assim como
os cabelos deverao estar adequadamente presos.

Docentes e discentes deverdo ter postura adequada de vestimentas e vocabulario,
devendo-se sempre preservar a boa relacéo e hierarquia entre docente e discente.
Durante as aulas praticas nas unidades de saude os discentes deverdo permanecer em
siléncio, evitando formagao de grupos com conversas que tumultuam o ambiente.
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13.

14.

15.

16.

17.
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Durante as aulas tedricas e praticas o docente podera realizar avaliacao dos discentes
através de pré testes, pos testes, participacdo em sala de aula e outras.

Para os discentes que faltarem as atividades avaliativas em sala de aula ndo havera
reposicao.

Os discentes terao o direito de solicitar revisdo de prova e de atividades aos docentes,
segundo as diretrizes do Regulamento Geral dos Cursos de Graduacéo (RGCG, Secéo
1, Art. 81).

A Reposicao de verificagdo de aprendizagem tedrica segue as normas do RGCG para
solicitacdo, com data da nova realizagao definida pelos docentes.

A prova substitutiva podera ser realizada pelos alunos que nao atingirem a média 6,0
(necessaria para aprovagao), que podera substituir uma das notas da verificagado
escrita.

Em caso de ndo cumprimento das normas o discente podera ser convidado a se retirar
da sala de aula e podera haver, pelo docente, interrupcao imediata das atividades.

Prof. Marcelo Filizzola Septimio
Coordenador do Mdédulo Método Clinico |l
Curso de Medicina — UFJ
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Plano de Ensino

I. IDENTIFICAGAO

Unidade Académica: Regional Jatai

Curso: Medicina

Modulo: Praticas de integralidade ao método clinico |l

Carga horaria semestral: 64h Tedrica: 20h Pratica: 44h
Semestre/ano: 2019-2 / 2° Periodo Turmal/turno: 52 Feira — 17:10h as 20:10h
Professores:

Prof. Fernando Meneguini
Prof. Marcelo Filizzola Septimio

Il. Ementa:

Médulo

Aprofundamento no método de estudo em medicina baseada em evidéncias para
raciocinio clinico. Conhecimentos das relagdes dos diversos sistemas organicos,
mentais e relacionais. Relacdo entre o corpo humano saudavel na comunidade e
na sociedade. Trabalhando Sinais e Sintomas. Noc¢des de bioética no exercicio da
medicina.

lll. Objetivo Geral

Compreender a técnica de anamnese e 0s principais sintomas dos aparelhos
cardiovascular respiratorio, urinario, reprodutores e gastrointestinal.

IV. Metodologia

» Team Based Learning (TBL);

» Aula expositiva dialogada;

= Role-play.

»« Outras metodologias em grupo;

» Discussao de casos clinicos disponibilizados previamente;
»« Estudo de textos cientificos;

=  Seminarios;

= Roteiro para orientagcdo do estudo;

» Tempestade cerebral/mapa conceitual.

« Ambiente virtual — SIGAA
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V. Processos e critérios de avaliagao
Os alunos serdo avaliados de forma continua, sendo adotadas as seguintes
estratégias:

» Avaliagbes objetivas, discursivas, praticas e orais;

»  Pré-testes e pos-testes;

= Testes TBL;

»  Seminarios/Grupo de estudo;

= Memoria de aula.

« OSCE

» Préticas de UBS

» Apresentacao de casos no clube de revista

A metodologia de avaliagado sera facultativa dos professores

A nota final (NF) do mddulo sera obtida pela média das notas 1 (N1) e 2 (N2) do
semestre da seguinte maneira:

1) Verificagoes de Aprendizagem Teéricas N1e N2— Peso 6

* Reposig¢ao de verificagdo de aprendizagem tedrica segue as normas do RGCG
para solicitagdo, com data da nova realizagao definida pelos docentes. Nao serao
aceitas solicitagdes fora do prazo, nem através do e-mail dos professores.

* O Aluno devera fazer a solicitagao via secretaria do curso.

N1= provas 1 do mddulo
N2= provas 2 do modulo

2) Role play- Peso 1

ROLE-PLAY PARA O DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES NO METODO
CLiNICO 2

Cada role-play prevera a simulagao de um atendimento médico, com temas
especificos. Os temas serao disponibilizados no SIGAA.

A dindmica dos encontros sera dividida em duas etapas: preparatoria e simulacéo.
A etapa preparatoria envolvera discussao inicial, com base em bibliografia indicada,
seguida de avaliagdo cognitiva.

A etapa de simulacéo, dividida em 3 fases:

1-“Planejamento”, com divisdo da turma em 3 grupos (“médico”, “paciente/familiar”,
“‘observador”), na qual cada grupo elaborara um script para nortear sua atuagao;
2-“Acao” (simulagao propriamente dita)

3-“Debriefing” (analise pos agéo), fase na qual o grupo avaliava criticamente a
simulagao
Os alunos serao avaliados segundos os seguintes critérios:
Demonstra habilidade para trabalhar em equipe 1
Demonstra habilidade geral para as atividades previstas no estagio 1
Demonstra interresse 1
Demonstra raciocinio clinico satisfatério 1
Busca conhecimento nrévio e busca novos conhecimentos 1
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3. Avaliagao Pratica - Peso 3

As avaliagbes praticas se dardo por meio de anamneses no Hospital, e os
discentes serao distribuidos de acordo com a disponibilidade de pacientes, ou na
impossibilidade, deverado realizar anamneses em pares com uso de técnica de
ensino Role-play, ou dramatizagdo. Essas avaliagdes terdo carater formativo. A
ultima anamenese sera somatica, e tera o peso maior em relagdo as anamneses
realizadas anteriormente, e ndo sera permitido a utilizagao de roteiro impresso.

* Sem reposicao.

VI. Local de divulgagao dos resultados das avaliagoes
= Sala de aula;

= E-mail da turma;
= SIGAA.

VII. Bibliografia basica e complementar

Bibliografia basica:

1) PORTO, C. C. Semiologia Médica. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013.

2) STERN, S. D. C,; CIFU, A. S.; ALTKORN, D. Do Sintoma ao Diagnéstico. Um
Guia Baseado em Evidéncias. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

3) MARIO LOPEZ, J; LAURENTYS-MEDEIROQOS, J. Semiologia Médica: As Bases
do Diagnéstico Clinico. 52 Ed. Revinter, 2004.

Bibliografia complementar:

1) BICKLEY, L. S. Bates: Propedéutica Médica. 10 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

2) PORTO, C. C.; PORTO, A. L. Exame clinico: Porto & Porto. 72 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

3) GOLDMAN, L., SCHAFER, A. I. Goldman Cecil Medicina. 242 ed. Elsevier,
2014.

4) BRAUNWALD, E.; FAUCI, A. S.; HAUSER, S. L.; JAMESON, J. L.; KASPER, D.
L.; LONGO, D. L. Medicina Interna de Harrison. 182 ed. Porto Alegre: Artmed,
2013.

5) PEDROSO, J. L.; LOPES, A. C. Do Sintoma ao Diagnéstico. Baseado em
Casos Clinicos. Sdo Paulo: Roca, 2012.
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VIIl. Cronograma

Conteudo(*) CH T P
Revisao anamnese 1 1 0
Normas infec¢ao hospitalar

Divisao grupos role play 1 0 1
Febre 1 0 1
Dor toracica 1 1 0
Role play 1 0 1
fechamento 1 0 1
Dor pleuritica, tosse e derrame pleural 1 1 0
Role play 1 0 1
fechamento 1 0 1
Anamnese hospital 1 0 1
fechamento 1 0 1
Palpacao e sincope 1 0 0
Role play 1 0 1
Fechamento 1 0 1
Hemoptise, epistaxe e rouquidao 1 1 0
Role play 1 0 1
Fechamento 0 0 1
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Dispneia e sibilos e cianose 1 1 0
7 Role play 1 0 1
Fechamento 0 0 1
8 | Anamnese hospital 1 0 1
Fechamento 1 0 1
N1
9
Feedback
10 | HAS e edema 1 1 0
1 Congresso
12
Disuria, hematuria, policiuria 1 1 0
13 anamnese 1 0 1
Fechamento 1 0 1
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Disfuncao sexual feminina 1 1 0
14 Role play 1 0 1
Fechamento 1 0 1
Disfungdo sexual masculina 1 1 0
15 | Role play 1 0 1
Fechamento 1 0 1

16 | PROVA - ANAMNESE

Diarreia e constipagao 1 1 0
17 TBL 1 0 1
Fechamento 1 0 1
Ictericia e Ascite 1 1 0
Role play
8 1 0 1
Fechamento 1 0 1
19
N2

20 | Recuperagéo

* As datas poderao ser alteradas para adequag&o ao conteudo programatico do curso, por
necessidades da instituicdo e/ou por motivos de for¢ca maior.

Obs.: a natureza das atividades complementares serdo definidas pelos docentes
responsaveis pelo modulo.



Modulo: Método Clinico 11
Curso de Medicina — UFJ

Jatai, 20 de Agosto de 2019.

Prof. Fernando Meneguini Prof. Prof. Marcelo Filizzola Septimio

Professor Adjunto A de Clinica Médica Professor Adjunto A de Dermatologia
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Semana

MCIl

Objetivos

Pratica

Revisao

Médicos - criar o script de

anamnese )
N perguntas - 30 min
ormas ~ :
. ~ preparacdo. Sorteio de 2
1 infeccao grupos para execugao
hospitalar '
15/08 Divisio arupos Paciente — elaborar as
role ola grup queixas, HDA, IS, Hfam e
play Hvida
Avaliador — elaborar critérios .
Febre o caso integrador
de avaliacao
Abo.rdagem do Caracteristicas de sua
paciente com o
Si localizacao .
intomas - . : .
2 L. Sintomatologia associada.
Dor toracica| _,. . .
Prof. Marcelo Etiologias da dor toracica.
22/08 L
Role play Dor toracica
Fechamento
Abordagem do
paciente com
Dor pleuritica, Abordagem semiolégica do :
3 tosse, derrame . iy caso integrador
paciente dor pleuritica, tosse
pleural
29/08 | Prof. Marcelo
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4 Anamnese
05/09 fospital o
Divisdo em dois grupos
Grupo 1 17:10 as 18:10h
Grupo 2 18:10 as 20:10h Caso Integrador
Role play
Abordagem do
paciente com C .
5 Palpitacio e Definicdo, caracteristicas
Sinc% eg clinicas, etiologias e/ caso integrador
12/09 | Prof I?ernando sintomatologia associada.
Fechamento
Abordagem do
paciente com
Hemoptise, Abordagem semiologica da
6 epistaxe e hemoptise e epistaxe
rouquidao
19/09 | Prof. Marcelo
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26/09

Abordagem do
paciente com
Dispneia e
sibilos e
cianose

Prof. Fernando

Fechamento

Abordagem semioldgica
dispneia e cianose

da

03/10

Anamnese
hospital

10/10

10

17110

Abordagem do
paciente com
Hipertensao e
Edema

Prof. Fernando

Aula dispositiva
(abordagem semiolégica da
Hipertensao e edema)

caso integrador

11

24/10

CONGRESSO
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12

31110

Abordagem do
paciente com
Disuria,
Hematuaria,
polaciuria,
Prof. Fernando

Fechamento

Abordagem semioldgica dos
sintomas urinarios

caso integrador

13

07/11

Anamnese
hospital

14

14/11

Abordagem do
paciente com
Disfungao
sexual feminina
Prof. Fernando

Fechamento

Abordagem semioldgica das
queixas do sistema reprodutor
feminino

15

2111

Abordagem do
paciente com
Disfuncgao
s e x u al
masculina

Prof. Marcelo

Fechamento

Abordagem semiolégica do
Sistema reprodutor masculino
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PROVA ANAMNESES
16
2811 Anamnese
hospital
Abordagem do
paciente com
Diarreia e|Abordagem semiologica dos Exame fisico
constipagao- sintomas do sistema digestivo | abdominal
Prof. Marcelo
17 TBL Diarreia
0512 Fechamento
Abordagem do
:)amenfe com Abordagem semiolégica da
ctericia e . . _
18 Ascite ascite e ictericia
Prof. Fernando
A2/42 |
Role play
Fechamento
D
N2 Prova Tedrica
1912 |
20
20112 Recuperagao

* aula sera remanejada para sexta-feira ( area verde) devido outra atividades
que os alunos irdo participarem ( Liga de Oncologia).
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