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SERVIÇO PÚBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIÁS
CÃMPUS JATAÍ


PLANO DE ENSINO

	I.  IDENTIFICAÇÃO

	Unidade Acadêmica: Câmpus Jataí

	Curso:Medicina

	Disciplina:Psicofármacos: Noções Básicas

	Carga horária semestral:32h
	Teórica: 32 Prática: 0

	Semestre/ano:2/2014
	Turma/turno:Única/integral

	Professor (a):MICHELLE ROCHA PARISE

	II. Ementa
Conceitos básicos; A neurotransmissão no sistema nervoso central e as ações farmacológicas; Noções básicas das aplicações, propriedades, mecanismo de ação, uso clínico, interações e efeitos colaterais dos fármacos antipsicóticos, antidepressivos, estabilizadores do humor, ansiolíticos e hipnóticos/sedativos.


	III. Objetivo Geral
Conhecer aspectos gerais da farmacocinética e farmacodinâmica e conhecer as principais classes de psicofármacos.

	IV. Objetivos Específicos
- Fornecer conhecimentos básicos e fundamentais no campo da farmacocinética e farmacodinâmica;
 - Reconhecer efeitos terapêuticos e colaterais dos psicofármacos, bem como os efeitos decorrentes da interação entre os fármacos;
-Promover o conhecimento básico das alterações em exames laboratoriais provocadas pelo uso de fármacos;
- Promover a educação concernente com a utilização racional dos medicamentos de um modo geral.
- Desenvolver o senso crítico dos alunos com relação aos temas abordados. 

	V. Conteúdo
Introdução à farmacologia: História da Farmacologia, conceitos, divisões da Farmacologia (aspectos gerais da farmacocinética e farmacodinâmica).
A neurotransmissão no SNC e as ações farmacológicas. 
Noções básicas sobre usos, efeitos adversos e mecanismo de ação dos antipisicóticos, antidepressivos, estabilizadores do humor, ansiolíticos e hipnótico-sedativos.

	VI. Metodologia
O conteúdo será abordado com aulas teóricas de caráter expositivo-ilustrativa. Durante o decorrer do curso as aulas serão fundamentadas na explanação do conteúdo do assunto abordado, garantindo ao aluno o conhecimento sobre o assunto. Também será empregado o recurso de aplicação de questionários e resenha de artigos sobre o conteúdo abordado, visando fundamentar e solidificar o conhecimento da psicofarmacologia pertinente ao aluno da área da saúde.

	VII. Processos e critérios de avaliação
- As avaliações serão graduais, variadas e acumulativas. As avaliações deverão ser feitas pelo aluno nas datas marcadas. Caso haja alteração de alguma data, a mesma será informada aos alunos previamente. 
- Artigos científicos, temas propostos, revisões da literatura ou algum material adicional assim como os tópicos de cada aula, caso não ocorra problemas com a rede, estarão disponíveis no “e-mail” da disciplina. Para o acesso, basta a utilização de nome de usuário e senha ser divulgada nos primeiros dias de aula. 
- O Curso terá 2 (duas) avaliações principais  além de avaliações paralelas, as quais irão compor a nota final do aluno. As avaliações serão compostas de 2 provas teóricas e 2 avaliações de atividades em grupo/individual, abordando quaisquer temas dentro da ementa aqui apresentada. O aluno também poderá ser avaliado por sua participação em sala de aula, sendo observado o interesse e a iniciativa para discussões sobre o tema abordado.  
- A obtenção da frequência será feita nos primeros 20 minutos de cada aula e a confirmação da presença poderá ser feita eventualmente nos últimos minutos de cada aula. Caso o aluno não esteja presente em sala durante esse período receberá falta. Justificativas serão consideradas, mas múltiplas ocorrências não serão permitidas.
Avaliações Teóricas:
- A avaliação teórica consistirá no assunto abordado em sala de aula durante o período. Entretanto, como a disciplina possui caráter acumulativo do conhecimento, os temas abordados anteriormente também poderão constar na avaliação.
- Cada avaliação teórica possuirá o valor de 8,0, sendo 2,0 pontos complementados com atividades em sala de aula ou fora de sala. 
- Após a aplicação da avaliação teórica será realizada a correção da mesma. Correções e revisões sobre a avaliação serão aceitas somente no dia de correção da prova. Reclamações posteriores não serão consideradas, cabendo ao discente a solicitação de revisão da nota de avaliação.
Avaliação de Atividades:
- Por se tratar de uma avaliação contínua de caráter acumulativo, o conceito obtido será determinado somente no final da disciplina. A nota máxima desta atividade será 2,0 complementando a nota da prova escrita.
- Será constituída por apresentações de seminários abordando quaisquer temas dentro da ementa aqui apresentada e/ou provas práticas. O aluno também poderá ser avaliado por sua participação em sala de aula, sendo relevado o interesse e a iniciativa para discussões sobre o tema abordado. 
- Com o decorrer do curso, poderão ser propostos pontos adicionais ao aluno para a resolução de exercícios em sala de aula, objetivando despertar o interesse, curiosidade e a iniciativa do aluno nos temas abordados.
- Trabalhos e avaliações do conhecimento teórico-prático também poderão ser aplicados para a composição da nota final desta avaliação. 
Média Final:
- Após realizada as três avaliações, a nota final será determinada pela média aritmética das mesmas.
- O aluno estará aprovado se obtiver a média final maior ou igual a seis (6,0) e 75% de frequência.
Observações Importantes:
- Os trabalhos deverão ser entregues em sala de aula na data previamente agendada;
- Os trabalhos entregues com atraso terão a redução de 30% do valor e poderão ser recebidos com o atraso de no máximo 72h, a partir da data de entrega agendada. 
- Trabalhos que apresentarem sinais de cópias de outros trabalhos, contiverem evidências de material literalmente copiado ou traduzido de livros ou Internet, ou seja, contendo plágio, receberão nota 0 (zero);
- O critério de análise dos trabalhos consistirá na fundamentação e decorrer da idéia, exposição de conceitos básicos, evolução, argumentação, crítica e conclusão. Quanto ao aspecto formal, o trabalho será avaliado observando a digitação, formatação, erros gramaticais e de concordância.
- As apresentações orais serão avaliadas de forma individual, tendo como objetivo avaliar principalmente o domínio do aluno sobre o assunto abordado, dedicação e empenho na exposição das idéias, elaboração da apresentação, capacidade de correlacionar o assunto abordado e postura na apresentação. 
- Segunda Chamada: o aluno terá o prazo máximo de 5 dias úteis após a realização da avaliação ou do seminário para entregar o pedido de segunda chamada diretamente ao professor, conforme previsto no RGCG em vigor;
 - Para o requerimento de segunda chamada, o aluno deverá entregar documento comprobatório da justificativa de  ausência diretamente ao professor da disciplina. Os documentos aceitos são: Atestado Médico, Atestado de Óbito de membro familiar próximo, Atestado de Participação em Curso ou Evento, com a mesma data da avaliação/seminário perdido. No caso de atestado médico, este deve conter o CID (Código Internacional de Doenças). Sem o cumprimento destas exigências, o aluno deverá recorrer à coordenação do curso.

	VIII. Local de divulgação dos resultados das avaliações
O resultado obtido nas avaliações serão divulgados no e-mail pessoal de cada aluno, utilizando para isto o e-mail cadastrado no sistema da UFG e fornecido ao professor.

	XI. Bibliografia básica e complementar
9.1- BIBLIOGRAFIA BÁSICA:
1.      GOODMAN, L. S.; GILMAN, A. Goodman & Gilman: As bases farmacológicas da terapêutica. 11. ed.  McGrawHill,  2007.
2.      RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITER J. M.; FLOWER R.J.  Farmacologia, 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007. 820 p.
3.      SILVA, P. Farmacologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 1369 p. ISBN 8527711249.
9.2-BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
1.      GRAEFF, F. G.; GUIMARÃES, F. S. Fundamentos da Psicofarmacologia. 1. ed. São Paulo: Atheneu, 1999.
2.      HOLLINGER, M. A. Introduction to Pharmacology.  2. ed. Taylor & Francis, 2003.
3.      KATZUNG, B. C. Farmacologia básica e clínica. 10. ed., Porto Alegre: Artmed, 2010.
4.      MYCEK, M. J.; HARVEY, R. A.; CHAMPE, P. C. Farmacologia Ilustrada de Lippincott – Revisões. 3. ed., Porto Alegre: ArtMed, 2007.
5.      WECKER, L.; WATTS, S.; FAINGOLD, C.; DUNAWAY, G.; CRESPO, L. Brody’s Human Pharmacology. Molecular to Clinica. 5. ed., Publisher Mosby, 2009.


Sites:
- Medscape Pharmacist Homepage: http://www.medscape.com/pharmacists 
- Daily Drugs New : www.prous.com/home_daily/index.html 
- FDA Drug Information: http://www.fda.gov 
- ANVISA Medicamentos - www.anvisa.gov.br
www.pubmed.com

	X. Cronograma

Nº da Aula                                               Conteúdo                                        CH       T/P
17/09	Conceitos básicos e a importância do uso racional de medicamentos	.	   CH 02      T 02
24/09    Neurtransmissão no SNC e as ações farmacológicas.				   CH 03      T 03
08/10	Noções básicas sobre antipsicóticos.						   CH 03      T 03
15/10	Noções básicas sobre antipsicóticos e introdução aos antidepressivos.		   CH 03      T 03
22/10	Noções básicas sobre antidepressivos.						   CH 03      T 03
29/10    Avaliação teórica.								   CH 03      T 03
12/11	Noções básicas sobre estabilizadores do humor.					   CH 03      T 03
19/11	Noções básicas sobre ansiolíticos e hipnótico-sedativos.				   CH 03      T 03
26/11	Noções básicas sobre ansiolíticos e hipnótico-sedativos.				   CH 03      T 03
03/12	Revisão e discussão sobre estudo dirigido.					   CH 03      T 03
10/12	Avaliação teórica.						  		   CH 03      T 03





	Data
	Jataí, 15  de  setembro   de 2014.







___________________________
MICHELLE ROCHA PARISE
Professor Adjunto A
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