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Prezada (o) discente,

Vocé tem em méaos o manual que versa sobre as atividades didaticas, programaticas
e avaliativas do Médulo Saude, Familia e Sociedade | (SFS 1), do curso de Medicina da UFG-
REJ. Aqui, vocé encontrara informagdes a respeito da programacgao, conteudo, estratégias
de ensino e o sistema de avaliacao.

Este Mddulo é composto por dois conteudos: Saude Coletiva | e Praticas Integrativas
Ensino, Servico e Comunidade (PIESC 1). Seus respectivos tdpicos tedricos e atividades
praticas estao integrados semanalmente de modo a favorecer a compreensao dos modos de
vida e saude de individuos e coletividades, bem como a construcdo histérica do nosso
sistema publico de saude.

Minha sugestado é que vocé salve e leia sempre este importante documento.

Bem vinda (0) a Saude Coletiva! Tenha um excelente semestre!

Profa. Dra. Aridiane Alves Ribeiro
Modulo Saude, Familia e Sociedade |
Curso de Medicina — UFG/REJ
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Regras de Conduta do Maddulo

1. Os docentes, no inicio do semestre, entregardo aos discentes os procedimentos
metodoldgicos e pedagodgicos previstos e os critérios de avaliagdes e atividades (plano
de ensino).

2. E fundamental o compromisso do aluno em fazer leitura prévia sobre o tema
trabalhado em aula. O aprofundamento e melhor aproveitamento da aula dependem
da responsabilidade de discente e docente.

3. Sera necessarios que o aluno conclua todas as etapas de territorializacdo e
construcao do Projeto Terapéutico Singular.

4. Os questionarios e roteiros de observacao e de aula pratica deverao ser devidamente
registrados e constardo como nota de participagao.

5. As atividades manuscritas deverao ser entregues em laudas com pauta (folha de papel

almacgo) e a caneta. O descumprimento desses critérios na confecgao das atividades

e na pontualidade da entrega implicara na perda de nota (total ou parcial, a critério do

docente).

A pontualidade € um compromisso dos docentes e discentes.

O discente tem o direito de solicitar revisao de prova e de atividades aos docentes,

segundo as diretrizes do Regulamento Geral dos Cursos de Graduacédo (RGCG,

Secao lll, Art. 85 e 86).

8. As perguntas e duvidas podem ser sanadas a qualquer momento, seja durante as
aulas ou depois delas, ou ainda em outros momentos. Para os atendimentos
extraclasse com o docente, o discente devera verificar por e-mail a disponibilidade de
horario

9. Discentes e docentes devem comunicar problemas de conexdo com a internet no
inicio da aula para evitar saidas da discussao repentinamente.

10.Para os encontros presenciais do PIESC é importante o uso do jaleco, identificagao
do aluno e material para registro — prancheta, caneta e papel. O aluno deve também
levar as versoes fisicas do relatorio de aula pratica e roteiros pertinentes ao tema da
aula.

11.Nao é permitido falar ao telefone durante as aulas. Cada discente se responsabilizara
pela “poluicao” sonora ou visual. O ideal € manter o microfone desligado para evitar
interferéncias, ligando apenas em caso de interagdo ou perguntas durante as aulas
digitais.

12.N&o é obrigatoério que o aluno mantenha a camera ligada, entretanto, € recomendado
que o faga para contribuir com o desenvolvimento das aulas e a interacido entre os
participantes das mesmas.

13. O registro das aulas fica a critério do professor. Caso ocorra, a gravagao sera realizada
via plataforma institucional e, posteriormente, disponibilizada na sala virtual
cadastrada para acesso dos discentes.

14.Para os encontros remotos o recomendado pela UFJ é a utilizacdo de plataformas
virtuais institucionais, como o Gsuite e SIGAA.

15.Demais orientacbes estdo disponiveis na Instrugdo Normativa 02/2020
(https:/ffiles.cercomp.ufg.br/weby/up/388/0/Instru%C3%A7%C3%A30_Normativa_02-
_2020.pdf).

N
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Plano de Ensino

I. IDENTIFICACAO

Unidade Académica: Unidade Académica Especial Ciéncias da Saude — Universidade
Federal de Jatai

Curso: Medicina

Modulo: Modulo Saude, Familia e Sociedade |

Sub-méddulos: Saude Coletiva | 40 h
Praticas Integrativas Ensino, Servigco e Comunidade | 40 h
Carga horaria semestral: 80h Tedrica: 40h
Pratica: 40h
Semestre/ano: 2° semestre/2020 Turma/turno: Unicalintegral/ 1° periodo

Professores: Aridiane Alves Ribeiro
Ana Amélia Freitas Vilela
Verbnica Clemente Ferreira
Gabriela Carvalho

Il. EMENTA

Médulo

Historia do desenvolvimento das politicas de saude no Brasil. Modelos de atencao e
territorio de satde. O Sistema Unico de Saude (SUS), seus avancos, dilemas e desafios
para sua efetivagcdo. A participacdo e o controle social em saude. Atencdo Primaria e
Atencdo Basica em Saude. Unidades Basicas de Saude (UBS), sua formagado e
funcionamento. Estratégia de Saude da Familia e seus programas de apoio. Nucleo de
Apoio a Saude da Familia (NASF). O SUS na Atencéo Basica e na Estratégia de Saude
da Familia. O processo saude-doenca-cuidado e seus determinantes. A realidade
sociocultural e a implicacdo na Saude. Relagao médico paciente na perspectiva da saude
coletiva. Humanizagao em saude. Promog¢ao em Saude. Planejamento em Saude. Visita
Domiciliar. Integragdo Académica nas comunidades. Devolutiva a comunidade.
Territorializacao.

lil. OBJETIVO

Compreender as politicas de saude e os mecanismos de funcionamento do Sistema
Unico de Saude (SUS), com énfase nas atividades realizadas pela Estratégia de Saude
da Familia (ESF), priorizando o seguimento integral e longitudinal da Comunidade,
baseados na promogao a saude, prevencao de doengas e vigilancia em relagdo aos
riscos e agravos a saude.

IV. METODOLOGIA
» Sala de aula virtual (Google Classroom);
= Google Meeting
» Google Docs
= Tempestade cerebral/mapa conceitual;

* Problematizagao;
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» Tempestade cerebral;

» Aula expositiva dialogada remota;

» Estudo de textos cientificos;

» Estudo dirigido;

» Roteiro para orientacdo do estudo;

» Territorializacao;

» Etapas Projeto Terapéutico Singular;
» |nteragcdo remota com usuarios e/ou profissionais de saude;
» Mensagem WhatsApp;

» Videos;

» Podcast;

» Qutras atividades em grupo.

V. ATIVIDADES PRATICAS
As aulas praticas denominadas Praticas de Integragao Ensino, Servico e Comunidade
(PIESC 1) serao realizadas as quintas-feiras no horario entre 13:30 hrs e 17:10 hrs.
Os alunos desenvolveram atividades em dois eixos: a) realizagado de Territorializagao,
gue envolve caminhada e observagao do territério de abrangéncia da unidade, confecgao
de mapa e visitas domiciliares; b) construcdo de Projeto Terapéutico Singular, abrange
contato com as familias dos territérios das seguintes unidades:

» Unidade Basica de Saude Conjunto Rio Claro e seu territorio.

» Unidade Basica de Saude Vila Sofia e seu territorio.

VI. ATIVIDADES SUPERVISIONADAS:
Serao constituidas de atividades extraclasse. As atividades e quantitativo de horas
dedicadas por semestre seguem especificadas abaixo por cada conteudo do médulo:

= Saude Coletiva (6 horas): as atividades supervisionadas incluem leitura de artigos,
exercicios, levantamento de atualidades sobre saude, videos, filmes, trabalhos
colaborativos, entre outros.

» PIESC (6 horas): as atividades supervisionadas incluem leitura de artigos e livros,
ferramentas digitais de georreferenciamento, acesso a videos, trabalhos
colaborativos, entre outros.

Para necessidades especiais de atendimento, as docentes estardao disponiveis, em
horarios pré-agendados por e-mail, para a discussdo de duvidas por meio de chats,
féruns, audio e/ou videoconferéncias ou outro meio combinado previamente entre o
docente e os discentes.

VIl. PROCESSOS E CRITERIOS DE AVALIAGAO
Os alunos serao avaliados de forma continua, sendo adotadas as seguintes estratégias:
» Avaliagdes objetivas, discursivas — digital;
= Pré-testes e pos-testes;
=  Seminarios/Grupo de estudo;
» Confecgao de mapa digital,




Mddulo: Modulo Saiide, Familia e Sociedade [

Curso de Medicina — UFJ

= Relatérios;

» Auto-avaliagao;

= Relatério;

» Podcast;

» Producdo de midias;
= Memodria de aula;

=  Qutros.

Conteudo Saude Coletiva I:
A nota de Saude Coletiva somara 10,0 pontos e sera composta da seguinte forma:
Diario de Bordo: 7,0 pontos
Avaliacado Geral: 3,0 pontos

Para aprovacao no conteudo, o aluno devera ter pelo menos 75% de presenga nas
atividades.

Conteudo PIESC I:
A nota de PIESC somara 10,0 pontos e sera composta da seguinte forma:
Relatério (individual), conforme modelo: 5,0 pontos - sendo parcial 2,5 pontos
+ final 2,5 pontos
Apresentacgao Atividade Educacgao Popular 2 (trio): 1,0 ponto
Apresentacgao Intervengao Educativa e Mapa Inteligente (grupo): 2,5
Relatério da intervengao, com genograma/ecomapa (grupo): 2,5 pontos

Os relatorios exigidos no PIESC deverao ser entregues pessoalmente em formulario
préprio nos dias previstos no cronograma de aulas deste Plano de Ensino. O formulario
sera disponibilizado no inicio do semestre pelos professores e sera de responsabilidade
do aluno sua apresentacao nos dias de aula pratica.

Para aprovagao no conteudo, o aluno devera ter pelo menos 75% de presenga nas
atividades.

A nota final do médulo sera a média entre as notas de Saude Coletiva | (N1) e PIESC |
(N2)
Nota Final Médulo = N1+N2
2

A nota final para aprovagao no modulo é 6,0 (seis) pontos.

A entrega de relatérios e atividades, bem como a realizagdo de avaliagdes serao
respostas mediante deferimento do pedido de reposi¢cao na coordenacao do curso.

VIIl. Local de divulgagao dos resultados das avaliagoes
= Google Classroom;




Mddulo: Modulo Saiide, Familia e Sociedade [

Curso de Medicina — UFJ

=  E-mail da turma;
= S|GAA.

IX. BIBLIOGRAFIA BASICA E COMPLEMENTAR

a) Bibliografia Basica

PAIM, E.S (org). O Que E o SUS: e-book interativo. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz. 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Conselho Nacional de Saude. Coletanea de normas para o controle
social no Sistema Unico de Saude. 2. ed. Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2007. 208 p.
BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Promog¢ao da Saude. Brasilia: Ministério da

Saude, 2006.

b) Bibliografia Complementar

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria Executiva. Sistema Unico de Saude (SUS): principios e
conquistas / Ministério da Saude, Secretaria. Executiva. Brasilia: Ministério Saude, 2000. 44p

BRASIL. Lei 8.080, de 19/9/1990 (Lei organica da Saude).

BRASIL. Lei 8.142, de 28/12/1990 (Dispde sobre a participagdo da comunidade na gestao do
SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude).

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria Executiva. Nucleo Técnico da Politica Nacional de
Humanizag¢ao. Humaniza SUS - Politica Nacional de Humanizagao: a humanizagdo como eixo
norteador das praticas de atencao e gestdo em todas as instancias do SUS. Brasilia: Ministério
da Saude, 2004. 20p.

DEMARZO M. M. P. et al. Diretrizes para a Integracdo Ensino-Servico-Comunidade na
Formacao em Atencao Primaria a Saude e Medicina de Familia e Comunidade. Revista APS
2008;11:478-9.

X. CRONOGRAMA

Conteudo(*) CH T P
Saude Coletiva I: Semana Inaugural — Curso de Medicina 2
Estudo dirigido
PIESC I: Video sobre realidade sociocultural e sua implicagao na
: A 2 2
saude. Estudo Dirigido
Saude Coletiva I: Determinantes sociais e culturais do processo 2 2

saude-doenca

PIESC |: Genograma e Ecomapa/ Mapa Inteligente 2 2

Saude Coletiva I: Territorializagao e Trabalho em equipe 2 2
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PIESC I: Territorializacao 2 2
Saude Coletiva I: Processo saude-doenga-cuidado 2

PIESC I: Territorializacao 2 2
Saude Coletiva I: Promocéao da Saude 2

PIESC I: Territorializagcao 2 2
Saude Coletiva |: Modelos de Atencao a Saude 2

PIESC I: Territorializacao 2 2
Saude Coletiva I: Politicas de Saude no Brasil 2

PIESC I: Estudo dirigido 2 2
Saude Coletiva I: FERIADO 2

PIESC I: Territorializacao 2 2
Saude Coletiva |: Sistema Unico de Saude - SUS 2

PIESC I: Territorializacao 2 2
Saude Coletiva I: A participagéo e o controle social em saude 2

PIESC I: Construcao Projeto Terapéutico Singular 2 2
Saude Coletiva I: Avaliagao 1 3

PIESC |: Construcao Projeto Terapéutico Singular 2 2
Saude Coletiva |: Redes de Atengéo a Saude 2

PIESC_ l: A_presentagéo sobre familia priorizada e plano de cuidados. 3 3
Mapa inteligente

Sat]c!g Coletiva I: Atengao Primaria a Saude/Estratégia Saude da 2

Familia

PIESC I: Construcao Projeto Terapéutico Singular 2 2
Saude Coletiva I: Nucleo de Apoio a Saude da Familia - NASF 2

PIESC I: Feriado 2 2
Saude Coletiva I: Politica Nacional de Humanizacao - PNH 2
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PIESC I: Construgéo Projeto Terapéutico Singular 2 2
Saude Coletiva |: Educacao em saude/ Relagao médico-paciente na 2 2
perspectiva da Saude Coletiva

PIESC [: Construgéo Projeto Terapéutico Singular 2 2
Saude Coletiva I: Estudo dirigido 2 2

PIESC I: Apresentagao atividades desenvolvidas 3 3
Saude Coletiva I: Avaliagao final 3 3

PIESC I: Feedback UBS 2 2
Saude Coletiva I: Segunda chamada 2 2

PIESC I: ENCERRAMENTO 2 2

Total 80h 40h 40h

*As datas poderdo ser alteradas para adequagdo ao contelido programatico do curso, por
necessidades da instituicdo e/ou por motivos de forga maior.

Obs.: a natureza das atividades complementares serado definidas pelos docentes responsaveis por
cada conteudo.

Jatai, 19 de marcgo de 2021.

Profa. Dra. Aridiane Alves Ribeiro
Professora Adjunta

Profa. Dra. Ana Amélia Freitas Vilela
Professora Adjunta

Profa. Dra. Veronica Clemente Ferreira
Professora Adjunta

Profa. Gabriela Carvalho
Professora Substituta
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CRONOGRAMA DE AULAS

Datada | PIESCI Saude coletiva |
Aula 5° feira — 7:30 as 09:10 5° feira — 13:30 as 15:10
25/03 Apresentacao do PIESC 1 Apresentacao da Saude Coletiva |
Divisdo dos grupos Contrato Didatico — ensino remoto
Contrato Didatico — ensino remoto Determinantes sociais e culturais do processo saude-
(Aula Sincrona) doencga — DSS
(Aula Sincrona)
01/04 1. Leitura Livro: Processo saude-doencga-cuidado
Enders. G. O discreto charme do intestino: Tudo sobre um 6rgao Promocgao da Saude
maravilhoso. Jannini K. (tradutora). Sao Paulo: VMF Martins Fontes. | (Aula Sincrona)
2018.
2. Video 1 — Série UBS (se possivel)
(Aula Assincrona)
08/04 Mapa Inteligente Educagao em Saude
Projeto Terapéutico Singular Tecnologias em Saude Coletiva
Genograma e Ecomapa (Aula Sincrona)
- Referéncias da Aula: Vide Classroom
(Aula Sincrona)
15/04 Atividade Educacao Popular 1 Discusséao Critica Modos de Vida das Coletividades
Discusséo Critica: artigos cientificos a partir do Livro (Aula Sincrona)
(Aula Sincrona)
22/04 Atividade Educacgao Popular 2* Modelos de Atencao a Saude
Educagao popular em saude a partir de artigos cientificos
(Aula Sincrona dupla)
29/04 Simulagcido abordagem da familia Politicas de Saude no Brasil
(Aula Sincrona) (Aula Sincrona)
06/05 Projeto Terapéutico Singular* Discusséao Critica Modelos e Politicas de Saude
Aplicacao de instrumentos terapéuticos a familia e comunidade* (Aula Sincrona)
(Aula Sincrona)
13/05 Projeto Terapéutico Singular* Territorializagao e Trabalho em Equipe

Aplicacao de instrumentos terapéuticos a familia e comunidade
Avaliacao situacao singular

(interprofissionalidade)
(Aula Sincrona)
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(Aula Sincrona) Sistema Unico de Saude — SUS
(Aula Sincrona)
20/05 Elaboracio do Plano de Cuidados a partir da Educagao Popular* A participagao e o controle social em saude
(Aula Assincrona) (Aula Sincrona)
Envio do Relatério de Campo — Parcial
27/05 Projeto Terapéutico Singular* Discusséo Critica SUS e Controle Social
Discussao com a turma sobre familia priorizada e plano de cuidados | (Aula Sincrona)
Contrato com a familia
(Aula Sincrona)
03/06 FERIADO FERIADO
11/06 Projeto Terapéutico Singular* Discusséao Critica SUS e a Pandemia
(Aula Sincrona) (Aula Sincrona)
17/06 Projeto Terapéutico Singular* Redes de Atencao a Saude e Atencao Primaria
(Aula Sincrona)
24/06 Projeto Terapéutico Singular* Equipes da Atencao Primaria a Saude (PNAB)
(Aula Sincrona)
01/07 Territorializagao Equipes da Atencao Primaria a Saude (PNAB)
(Aula Sincrona)
08/07 Plantao de Duvidas sobre Mapa Inteligente Discusséao Critica APS
Territorializagao (Aula Sincrona)
(Aula Sincrona)
15/07 Apresentacao dos resultados do PTS e Mapa Inteligente* Avaliagao geral
Troca de experiéncias (Aula Sincrona)
(Aula Sincrona dupla)
22/07 Envio do Relatério de Campo — Final Segunda chamada
Envio de Relatério de Intervencéo*
29/07 ENCERRAMENTO ENCERRAMENTO
Lancamento de notas e frequéncias Lancamento de notas e frequéncias

* Reservar o periodo da manhé para o PIESC 1.

Observagao: As aulas praticas serdo realizadas remotamente. Os cenarios de pratica vinculados a este modulo sdo: Unidade Basica de Saude
Conjunto Rio Claro e seu territério; Unidade Basica de Saude Vila Sofia e seu territério. Aulas praticas presenciais serdo retomadas mediante contexto
epidemiolégico favoravel da pandemia do novo Coronavirus e autorizagao pela UFJ.

As datas poderéo ser alteradas para adequagao ao conteudo programatico do curso, por necessidades da instituicdo e/ou por motivos de forga maior.
Obs.: a natureza das atividades complementares serdo definidas pelos docentes responsaveis por cada conteudo.



