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Alexandre Fabricio Martucci
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Michelle Rocha Parise microchal23@ufg.br

Técnica Operatoria |

Vinicius Quintiliano Moutinho Nogueira viniciusnogueira@ufg.br

Prezado (a) discente,

O presente Manual foi cuidadosamente preparado pela equipe de
professores que compdem o moddulo Principios Basicos da Pratica Médica | (PBPM-I), do
curso de medicina da UFG-REJ. Nele vocés encontrardo informacdes sobre o
planejamento das atividades de ensino remoto do médulo, o cronograma das atividades
(sincronas e assincronas) que serdao desenvolvidas no decorrer do semestre letivo, além
dos métodos de ensino-aprendizagem e o sistema de avaliacao.

De forma a garantir uma articulacdo efetiva das diversas
atividades que integram o projeto pedagdgico do curso, foram estabelecidas as
programacoes semanais integradas, cujo principal objetivo é o fortalecimento e a
valorizacao de conteudos considerados fundamentais para o entendimento das
alternativas terapéuticas e intervengdes cirurgicas/anestesiolégicas e, especialmente,
para o entendimento de suas implicagdes no organismo por meio da integra¢ao do
conhecimento de Farmacologia, Anestesiologia e Técnica operatoria
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Profa. Dra. Michelle Rocha Parise
Coordenadora do Médulo Principios Basicos da Pratica Médical
Curso de Medicina — UFJ




Orientacdes do Principios Basicos da Pratica Médica |

1. Os docentes, no inicio do semestre, entregarao aos discentes os
procedimentos metodoldgicos e pedagdgicos previstos e os critérios de avaliagdes e
atividades (plano de ensino remoto).

2. As atividades propostas deverao ser entregues em tempo e forma,
segundo orientagdes do professor responsavel. O descumprimento do acima descrito
implicard na perda de nota e frequéncia (total ou parcial, a critério do docente).

3. A pontualidade é um compromisso dos docentes e discentes.

4. O discente tem o direito de solicitar revisao de prova e de atividades aos
docentes, segundo as diretrizes do Regulamento Geral dos Cursos de Graduagao
(RGCG, Secao lll, Art. 81).

5. As perguntas e duvidas podem ser sanadas a qualquer momento, seja
durante as aulas ou depois delas, ou ainda em outros momentos. Para os atendimentos
extraclasse com o docente, o discente devera verificar por e- mail a disponibilidade de
horario e plataforma digital.

6. Nao é permitido falar ao telefone durante as aulas. Cada discente se
responsabilizard pela “poluicdao” sonora ou visual. O ideal é manter o microfone
desligado para evitar interferéncias, ligando apenas em caso de interacao ou perguntas
durante as aulas digitais.

7. Nao é obrigatdrio que o aluno mantenha a cdmera ligada, entretanto, é
recomendado que o faca para contribuir com o desenvolvimento das aulas e a
interacdo entre os participantes das mesmas.

8. O registro das aulas fica restrito ao professor que fard a gravacao via
plataforma institucional e, posteriormente disponibilizara o material na sala virtual
cadastrada para acesso dos discentes.

9. Para os encontros remotos, o recomendado pela UFJ é a utilizacao de
plataformas virtuais institucionais, como o Gsuite e SIGAA.
10. Docentes e discentes deverao ter postura adequada de vestimentas e

vocabulario, devendo-se sempre preservar a boa relacdo e hierarquia entre docente e
discente.

11. Demais orientacdes estdo disponiveis na Instrucdo Normativa 02/2020
(https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/388/0/Instru%C3%A7%C3%A30_Normativa_02-
_2020.pdf).




Académica: Reglonal Jatai Principios Bgsicos da Prdtica Médica |

Carga horaria semestral: 144 h Tedrica: 88 h Tedrico-Pratica: 56 h

Semestre/ano: 32. Semestre/2020-2 Turno: Integral

Docentes responsaveis pelo Médulo:

Dra. Michelle Rocha Parise (Coordenadora do Mdédulo)
Dr. Alexandre Fabricio Martucci

Esp. Vinicius Quintiliano Moutinho Nogueira

Il. Ementa:
Estudo dos fundamentos de farmacologia |, técnica operatéria | e anestesiologia e dor I. Conceito e

principios gerais de farmacocinética: vias de administragdo, absorgao, distribuigdo,
biotransformacao e eliminacdo de drogas. Conceito e principios gerais de farmacodindmica. Estudo
dos farmacos que atuam no sistema nervoso central. Farmacologia da dor e inflamacdo: anti-
inflamatérios e analgésicos. Compreensao global da Anestesiologia. Fases e estdgios da Anestesia.
Fundamentos de anestesia geral e local. Introdugdo, conceitos e nomenclatura cirurgica; Resposta
metabdlica ao trauma; Cicatrizacdo de feridas cirurgicas; Preparo do paciente cirurgico; Técnicas de
esterilizacdo, desinfeccdo e limpeza; Assepsia e antisepsia; Equipe cirdrgica e paramentacado
cirurgica;, Ambiente e estrutura do Centro Cirdrgico; Curativos, drenos, sondas e catéteres ;
Operacdes fundamentais; Instrumental cirdrgico; Mesa cirurgica e instrumentacao; Fios e agulhas
cirurgicas; NOs e suturas cirurgicas. Integragao dos conhecimentos entre os Médulos Determinantes
Bioldgicos do Processo Saude-Doenca |; Salde, Familia e Sociedade Ill; Humanidades lll, Praticas da
Integralidade ao Método Clinico lll.

lll. Objetivo Geral:

Fornecer conhecimentos basicos e fundamentais sobre as alternativas terapéuticas e intervencbes
cirurgicas/anestesioldgicas, assim como promover o entendimento de suas implicaces no
organismo por meio da integracdo do conhecimento de Farmacologia, Anestesiologia e Técnica
operatdria.

IV. Objetivos Especificos:

- Conceituar farmacologia e descrever suas divisdes e objetivos; - Descrever as vias de administracao
de medicamentos e os tipos de transporte de farmacos através das barreiras bioldgicas; - Promover
o entendimento dos mecanismos de absorgdo, distribuicdao, biotransformacdo e eliminagao de
medicamentos; - Saber quais os varios tipos de receptores para substancias reguladoras enddgenas,
os farmacos especificos, inespecificos e os receptores das drogas; - Analisar quantitativamente a
interacdo droga-receptor, os tipos de agonistas, antagonistas e as variaveis de uma curva log-dose-
efeito; - Estudar as propriedades farmacolégicas, os mecanismos de a¢ao e os efeitos colaterais das
drogas que agem no sistema nervoso central; -NocOes sobre mecanismo de ag¢do dos
antiinflamatdrios esteroidais e ndo-esteroidais; -Aprender os conhecimentos bdsicos em cirurgia,
técnica cirdrgica e anestesia com énfase nas respostas fisioldgicas do organismo ao trauma cirurgico
e suas complicacBes; nocbes de anestesia, técnicas anestésicas e suas complicagGes. Contato e
nogdes bdsicas dos procedimentos anestésicos.

V. Metodologia:

As atividades serdo realizadas por meio de plataformas virtuais de maneira sincrona e
assincrona.

As atividades sincronas devem ocorrer no horario de aula cadastrado no SIGAA e as
presencas lancadas. As atividades assincronas podem ocorrer nos horarios das aulas
praticas e a frequéncia deve ser computada na entrega da atividade. As frequéncias
deverdo ser computadas tanto nas atividades sincronas como assincronas.

As atividades serdo organizadas de forma a contemplar os contetdos teéricos nos horarios
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de aula previamente cadastrados para as atividades sincronas.
e Sala de aula virtual (Google Classroom);
e Aula expositiva dialogada;
e Discussdo de casos clinicos disponibilizados previamente;
e Estudo de textos cientificos;
e Semindrios;
e Roteiro para orientacdo do estudo;
e Tempestade cerebral/mapa conceitual;
Outras metodologias individuais ou em grupo.

VI. ATIVIDADES SUPERVISIONADAS:

Serdo constituidas de atividades extra-classe, como leitura de artigos, exercicios, resolugdo e/ou

leitura de casos clinicos, trabalhos, leitura de relatos de casos entre outros. As atividades

supervisionadas de cada submoddulo serdo agendadas previamente, de acordo com o decorrer do
semestre, mediante a identificacdo da necessidade da aplicacdo de parcela(s) desta CH para tal(is).

o Carga Hordria semestral de Atividade Supervisionada do médulo: 21 horas;

e Para necessidades especiais de atendimento, os docentes estardo disponiveis, em horarios pré-
agendados por e-mail, para a discussdo de duvidas por meio de chats, féruns, dudio e/ou
videoconferéncias ou outro meio combinado previamente entre o docente e os discentes.

*Atividades Supervisionadas (AS): atividades por atendimento remoto e extraclasse: leitura de artigos,

elaboracdo e aplicacdo de exercicios, leitura e apresentacdo de casos clinicos, elaboracdo de videos para as
aulas praticas remotas.

Observacdo: Essa CH total é o nimero de aulas semanais x 10 min de cada hora aula (20 min da aula de
segunda-feira, 20 min da aula de terca-feira e 30min da aula de quarta-feira), calculada para 18 semanas
(1260 minutos, o que equivale a 21 horas)

VIl. FREQUENCIAS:

e A FREQUENCIA VALIDA NO MODULO DEVE SER MAIOR OU IGUAL A 75% (De acordo com RGCG
- RESOLUCAO - CEPEC N2 1557, Art. 87);

e O estudante poderd solicitar revisdo de frequéncia ao Docente ou a unidade académica
responsdvel até 5 (cinco) dias apds a data limite para consolidagdo do componente curricular,
prevista no calendario académico (De acordo com RGCG - RESOLUCAO - CEPEC N2 1557, Art. 89
e 90);

Para casos de revisdo de frequéncia antes da consolidacdo do componente curricular, o estudante

podera realizar esta solicitacdo via Coordenacdo de curso a qualquer momento.

VIII Processos e critérios de aprendizado:
Os alunos serdo avaliados de forma continua e preferencialmente, assincrona, sendo adotadas
as seguintes estratégias:
= AvaliacOes objetivas, discursivas e orais, por meio de plataforma digital;
= Pré-testes e pds-testes;
= Seminarios/Grupo de estudo;
=  Podcast;
® Producdo de videos;
=  Membria de aula;
= Qutros.
Observagdao: O numero de atividades avaliativas complementares aplicadas ficara a critério do
professor responsavel
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Verificagdao da aprendizagem:

Atividades Complementares: serao realizadas atividades complementares (AC) avaliativas

referentes aos conteldos especificos modulares. A nota das AC correspondera a 4,0 pontos e sera

calculada pela média geométrica dos conteddos trabalhados. As atividades complementares
poderdao ser sincronas ou assincronas, conforme determinado pelo docente, referentes aos
conteudos especificos de Farmacologia |, Anestesiologia e Dor | e Técnica Operatoéria |, que poderao
ser aplicadas em qualquer dia de aula do médulo, a critério do professor responsavel. Observacio:

Fica a critério do docente quais ACs valerao nota.;

e Atividades Complementares avaliativas poderdo ser aplicadas em qualquer quantidade, e em
qgualquer aula, a critério do professor responsavel;

e Verificagdo da Aprendizagem (VA) do Mddulo: serdo realizadas trés Provas de Médulo (N1, N2
e N3). O valor de cada prova correspondera a 6,0 pontos. Observac¢do: os contelddos a serem
abordados nas VAs serdo aqueles previamente definidos e expostos aos alunos pelo professor,
nao havendo a obrigatoriedade de todos os tépicos abordados até o momento da VA serem
necessariamente cobrados na VA especifica.

e As datas das provas ocorrerdao de acordo com o Cronograma do Mddulo:

- Primeira VA Modular — VA1 - 9° semana
- Segunda VA Modular — VA2 - 18° semana

e Primeira Nota (N1);

A nota serd composta pelo somatdério da média geométrica ponderada das pontuagdes das

atividades complementares (AC) que valem nota em cada mddulo e a pontuacdo obtida por meio

de teste de verificacdo do aprendizado que contemplard todo o Médulo PBPM-I.

A primeira nota sera alcancada da seguinte forma:

Nota = ( V(ACFarmaco)’x (AC Téc. Operatéria)’) + VAPBPM-I

AC = pontuacdo (média) das AC de Farmacologia | e Técnica Operatéria |. Valor maximo = 4,0 pontos
de cada AC (ex.: se houverem 6 ACs, a média serd o valor das seis notas de ACs somadas e divididas
por 6). Amédia das ACs de farmacologia e de técnica operatdria sera do tipo geométrica ponderada,
na qual a média das ACs de Farmacologia | sera elevada ao cubo (peso 3) e a média das ACs de
Técnica Operatodria | serd elevada ao quadrado (peso 2).

VAPBPM-I| = pontuacdo obtida pela verificacdo do aprendizado do Médulo PPBPM-I. Valor maximo
= 6,0 pontos (Farmacologia= 4,0 pontos; Técnica operatdria= 2,0 pontos).

e Segunda Nota (N2):

A nota serd composta pelo somatério da média geométrica ponderada das pontuacbes das
atividades complementares (AC) que valem nota em cada mddulo e a pontuacdo obtida por meio
de teste de verificagdao do aprendizado que contemplara todo o Médulo PBPM-I.

A terceira nota serd alcangada da seguinte forma:

5
Nota = ( VAC Farmaco® x ACAnestesiox AC Téc. Operatéria )+ VAPBPM-I

AC = pontuacdo (média) das AC de Farmacologia |, Anestesiologia e Dor | e Técnica Operatdria |.
Valor méximo = 4,0 pontos de cada AC (ex.: se houverem 6 ACs, a média sera o valor das seis notas
de ACs somadas e divididas por 6). A média das ACs de farmacologia, anestesiologia de técnica
operatodria sera do tipo geométrica ponderada, na qual a média das ACs de Farmacologia | sera
elevada ao cubo (peso 3) e a média das ACs de Técnica Operatdria | e Anestesiologia e Dor | terdo
peso 1.

VAPBPM-I| = pontuagao obtida pela verificagao do aprendizado do Médulo PPBPM-I. Valor maximo
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= 6,0 pontos (Farmacologia= 3,0 pontos; Técnica operatéria= 1,5 pontos; Anestesiologia e Dor=1,5

pontos).

e As NOTAS que compdem as AC e VAs Modulares serdo arredondadas para uma casa decimal,

' assim sendo: 4,0 pontos e 6,0 pontos, correspondendo ao valor total de AC e provas modulares,
respectivamente;

e A Nota Final do Mddulo serd calculada a partir da média aritmética das notas obtidas em N1, e
N2 e esta média final é que serd divulgada no SIGAA;

e A Nota Final do estudante variara de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), com uma casa decimal (De acordo com RGCG
- RESOLUCAO - CEPEC N2 1557, Art. 82);

e As notas que compdem as ACs, VAs modulares e a NOTA FINAL sera arredondada seguindo o
critério de arredondamento do art. 56, § 32 do RGCG RESOLUCAO - CEPEC N2 1557:

- I: se a segunda casa decimal for menor que cinco (< 5), a primeira casa decimal permanece
inalterada;

- Il: se a segunda casa decimal for maior ou igual a cinco (2 5), a primeira casa decimal é
acrescida de uma unidade.

e Serd aprovado no Mddulo o estudante que obtiver nota final igual ou superior a 6,0 (seis) e
frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria total do Mddulo
(De acordo com RGCG - RESOLUCAO - CEPEC N2 1557, Art. 56);

e Em casos de auséncia em dias em que ocorrerem AC avaliativas ou VAs modulares sincronas, o
discente devera requerer segunda chamada na Coordenagao do Curso, presencialmente, com
justificativa fundamentada, dentro de um prazo maximo de 7 dias Uteis da realizacdo da
atividade e/ou avaliacdo (De acordo com RGCG - RESOLUCAO - CEPEC N2 1557, Art. 83 e 84);

e Osrequerimentos de segunda chamada protocolados na Coordenagdo do Curso via e mail serdo
avaliados pela Coordenagdo de Curso e/ou pelo Docente responsavel. Em caso de deferimento,
as datas para realizacdo de novas atividades e ou provas modulares serdo definidas pelo Docente
responsavel;

e Ficara a critério do Docente responsavel, a modalidade da realizagdo de segunda chamada de
AC, seja por avaliagGes sincronas ou assincronas objetivas, subjetivas, trabalhos, seminarios,
relatérios ou outras formas de producdo académica escrita, oral, pratica ou audiovisual do
discente;

e Asegundachamada da VA modular podera ser realizada na modalidade oral ou escrita, a critério
dos docentes do mddulo, e no caso da opgdo por parte do docente pela modalidade oral, esta
serd aplicada por pelo menos um Docente responsavel via Google meet;

e A gravagao da segunda chamada da VA modular via plataforma Google meet, caso os docentes
optem pela modalidade oral, sera anteriormente concedida pelo discente que a esta realizando,
mediante declaracdo verbal de Consentimento Livre e Esclarecido. Se esta anuéncia for negada,
o discente ndo tera direito a revisdo de vista de prova e nem de revisao de nota;

O estudante poder3d solicitar revisdo de nota ao Docente responsdvel ou a unidade académica

responsavel até 7 (sete) dias a partir da data de entrega do trabalho/atividade ou da prova ou apds

a data limite para consolidacdo do componente curricular, prevista no calendario académico (De

acordo com RGCG - RESOLUGCAO - CEPEC N2 1557, Art. 85 e 86).

IX. Local de divulgacao dos resultados das avaliagGes
e Cada Docente responsavel pelo submddulo respectivo e/ou o Coordenador responsavel pelo
Modulo realizard a divulgacdo de notas de AC, VA1, VA2 e VA3 aos discentes, seja em:
= Sala de aula virtual (Google Classroom);
=  E-mail da turma;
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o SIGAA.
A divulgacdo das notas devera ser realizada constando da matricula do discente para sua
identificacdo.

X. Bibliografia

Bibliografia Basica:

Manual Basico de Metodizacdo cirargica.pdf. Disponivel em:
https://repositorio.uft.edu.br/handle/11612/842/browse?type=title&sort_by=1&order=ASC&rpp
=20&etal=-1&starts_with=manual

https://www.msdmanuals.com/pt-br/profissional/farmacologiacl%C3%ADnica/farmacocin%C3%A0tica/

https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/pdfs/Sedacao_Analgesia_Bloqueio_Neuromuscular.pdf

Bibliografia Complementar:

http://www.saude.gov.br/images/pdf/2016/fevereiro/04/Dor-Cr--nica---PCDT-Formatado--1.pdf

PEREIRA. D.G. Importancia do metabolismo no planejamento de farmacos Quim.
Nova vol.30 no.1 SdoPaulo Jan./Feb. 2007 https://doi.org/10.1590/S0100-
40422007000100029 Disponivel em:
http://static.sites.sbqg.org.br/quimicanova.sbg.org.br/pdf/Vol30No1_171 28-DV05293.pdf

Batlouni, M. Anti-Inflamatdrios Nao Esteroides: Efeitos Cardiovasculares, CérebroVasculares e
Renais. Arq. Bras. Cardiol.vol.94 no.4 Sdo Paulo abr. 2010. https://doi.org/10.1590/S0066-
782X2010000400019. Disponivel em:
https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-
782X2010000400019&Ing=pt&ting=pt

SILVA. J.M. et al. Anti-inflamatdrios ndo-esterdides e suas propriedades gerais. Revista Cientifica do
ITPAC, Araguaina, v.7, n.4, Pub.5, Outubro 2014. Disponivel em:
https://assets.unitpac.com.br/arquivos/Revista/74/artigo5.pdf

FARIA, J.S.S. et al. Benzodiazepinicos: revendo o uso para o desuso. Rev Med (S3o Paulo). 2019 nov.-
dez.;98(6):423-6. Disponivel em:
http://www.revistas.usp.br/revistadc/article/view/158269/157949

Plano de Ensino
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Cronograma, Conteudo e Objetivos gerais

Semanas

Data

Contelido

Topicos

Objetivos

12
SEMANA

22 a
24/03/2021

Farmacologia |

Introdug¢do a Farmacologia. Nogdes
gerais sobre medicamentos e assuntos
relacionados. Significados das tarjas e

prescrigdes de medicamentos.

- Apresentar o médulo e os critérios de verificagdo
da aprendizagem do moddulo bem como
atividades complementares dos conteudos do
mddulo.

- Conceituar farmacologia e proporcionar nogdes
gerais de farmacologia.

-Compreender aspectos basicos relacionados aos
medicamentos.

- Entender o uso das diferentes tarjas dos
medicamentos e, com base nessa tarja,
compreender as diferentes prescrigdes
(receituario simples, de controle especial em
duas vias e notificagdo de receita)

Anestesiologia
e Dorl

Técnica
Operatoéria l

Introdugdo, conceitos e nomenclatura
cirurgica

- Conhecimento sumadrio da histéria da Cirurgia.

- Conhecimentos de conceitos fundamentais e
nomenclatura Cirurgica

2a
SEMANA

29a
31/03/2021

Farmacologia |

Medicamentos genéricos, de referéncia
e similares. Intercambialidade de
medicamentos.

-Compreender a diferen¢a entre medicamentos
genéricos, similares e de referéncia.

- Entender como a ANVISA aprova os
medicamentos para intercambialidade com
medicamentos de referéncia. (testes de
equivaléncia farmacéutica e
biodisponibilidade/bioequivaléncia)

-Compreender a intercambialidade de
medicamentos genéricos, similares equivalentes
e de referéncia

Anestesiologia
e Dorl

Técnica
Operatoria |

Resposta metabdlica ao trauma

- Compreender a fisiologia da resposta,
abrangendo desde mecanismos deflagadores até
integragdo neuro hormonal.

- Correlacionar as alteragdes neuroenddcrinas
com achados clinicos.

32
SEMANA

05a
07/04/2021

Farmacologia |

Formas farmacéuticas

Vias de administragdo de farmacos.

-Conhecer as diferentes formas farmacéuticas:
forma, aspecto, forma de liberagdo dos
principios ativos.

-Conhecer as diferentes vias de administragdo
de medicamentos.
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Biodisponibilidade e bioequivaléncia.

-Relacionar as diferentes formas e vias de
administra¢do de farmacos ao efeito e tempo
de agdo.

-Entender os usos, vantagens e desvantagens
das diferentes vias de administracdo de
medicamentos.

-Conhecer a extensdo de absorgdo de um
farmaco apds sua administragao
(biodisponibilidade) e relacionar com as vias de
administragdo.

- Analisar os principais aspectos da
bioequivaléncia de farmacos com enfoque em
questoes praticas.

Anestesiologia
e Dor

Técnica
Operatoria |l

Cicatrizagdo de feridas cirurgicas

- Conhecer e entender todo o processo de
cicatrizagao, correlacionando alteragoes
bioguimicas com fase clinica da cicatrizagdo.

- Conhecer fatores relacionados a mé cicatrizagao
e favorecimento de boa cicatrizagdo.

42
SEMANA

12a
14/04/2021

Farmacologia |

Absorcdo de farmacos. (segunda
e quarta-feira)

- Compreender o trajeto/destino dos farmacos
no organismo apoés sua administragdo
(farmacocinética).

-Entender o processo de absorgdo de
medicamentos, baseando-se nos aspectos
fisicos, quimicos e bioldgicos.

Anestesiologia
e Dorl

Técnica
Operatoria |

Preparo do paciente cirurgico

- Conhecer todas as medidas envolvidas no
preparo pré operatério visando diminuir
morbidade e mortalidade e que abrangem
manuseio de medicagdes de uso rotineiro,
manejo de comorbidades clinicas, indicagGes de
exames complementares pré operatérios e risco
cirurgico.

5a
SEMANA

19a
21/04/2021
(dia 21/04-
feriado)

Farmacologia |

Distribuicdo de farmacos.

FERIADO (reposicdo a ser combinada
com o docente responsavel)

-Entender os fatores que influenciam na
distribuicdo de medicamentos.

-Entender a importancia das caracteristicas fisico-
quimicas dos farmacos no processo de
distribuicdo aos tecidos e ligagdo a proteinas
plasmaticas.

FERIADO (reposicdo a ser combinada com o
docente responsavel)

Anestesiologia
e Dorl

Técnica
Operatoria |l

Técnicas de esterilizagdo, desinfecgdo
e limpeza

Assepsia e antissepsia

- Conhecer conceitos

- Conhecer os processos de esterilizagdo,

desinfecgdo e limpeza
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- Conhecer produtos e ténicas de desinfecgdo.

- Conhecer técnica de esterilizacdo de materiais
cirdrgicos.

- Conhecer a criticidade e nivel de desinfec¢do dos
materiais médicos/cirurgicos

- Conceitos

- Compreender 0s processos de
assepsia/antissepsia da equipe cirurgica e do
paciente.

- Conhecer técnica de escovagdo maos

- Conhecer particularidades de solugdes
antissépticas

62
SEMANA

26a
28/04/2021

Farmacologia |

Biotransformacdo

- Compreender o destino dos farmacos no
organismo apds sua absorc¢do e distribuicdo
(farmacocinética).

- Elucidar os mecanismos de biotransformagao
de medicamentos.

-Conhecer a relagdo entre a eficicia e as
concentragdes dos medicamentos nos fluidos
biolégicos e levar em consideragdo as
caracteristicas fisiolégicas ou patoldgicas de um
paciente, o que o torna diferente dos individuos
normais na resposta a uma determinada dose de
um farmaco.

Anestesiologia

e Dorl
- Conhecer conceitos
- Conhecer os processos de esterilizagdo,
desinfecgdo e limpeza
- Conhecer produtos e ténicas de desinfecgado.
- Conhecer técnica de esterilizagdo de materiais

o I . - cirurgicos.
Técnicas de esterilizagdo, desinfeccdo e g
.. limpeza - Conhecer a criticidade e nivel de desinfec¢do dos
Técnica

Operatoria |

Assepsia e antissepsia

materiais médicos/cirurgicos
- Conceitos

- Compreender 0s processos de
assepsia/antissepsia da equipe cirurgica e do
paciente.

- Conhecer técnica de escovagdo maos

- Conhecer particularidades de solugdes
antissépticas




I

o

-
-
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72
SEMANA

03 a
05/05/2021

Farmacologia |

Eliminagdo de farmacos

- Elucidar os mecanismos de eliminagdo de
medicamentos.

-Conhecer a relagdo entre a eficacia e as
concentragdes dos medicamentos nos fluidos
biolégicos e levar em consideragao as
caracteristicas fisioldgicas ou patoldgicas de um
paciente, o que o torna diferente dos individuos
normais na resposta a uma determinada dose de
um farmaco.

Anestesiologia
e Dorl

Técnica
Operatorial

Escovagdo das maos

-Aprender sobre como deve ser a escovagdo das
maos (procedimento tedrico ilustrado por meio

82
SEMANA

10a
12/05/2021

Farmacologia |

Introdugdo a farmacodinamica: Curva
dose resposta. Agonismo/Antagonismo.
Janela Terapéutica e indice Terapéutico.

- Compreender e diferenciar os farmacos de
acdo especifica e inespecifica;

-Analisar quantitativamente a interagdo droga-
receptor.

-Conhecer e compreender as variaveis de uma
curva log dose-efeito.

-Conhecer os tipos de agonistas, antagonistas e
saber diferenciar seus efeitos no organismo.

-Conhecer alguns farmacos agonistas e
antagonistas utilizados na clinica.

Anestesiologia
e Dorl

Técnica
Operatoéria |

Equipe cirurgica e paramentagdo
cirdrgica.

- Conhecer membros
fungdes, atribuicbes e

membros.

da equipe cirurgica,
interagdes entre os

- Conhecer todo o processo de paramentagao
cirdrgica

92
SEMANA

17 a
19/05/2021

Farmacologia |

Introdugdo a farmacodinamica: Alvos e
Mecanismo de a¢do de medicamentos-
bases moleculares. Dessensibilizagdo/
hipersensibilizagdo de receptores.

- Conhecer as bases moleculares da a¢do dos
farmacos, enfatizando os tipos de receptores
farmacoldgicos e a interagdo farmaco-receptor;

-Compreender a modificagdo do nimero de
receptores pela exposi¢do prolongada a
farmacos e correlacionar com a tolerancia a
farmacos permitindo a compreensdo da
necessidade do aumento da dosagem do
farmaco para obtengdo do mesmo efeito que se
obtinha no inicio do tratamento.

Anestesiologia
e Dorl

Técnica
Operatorial

Avaliacdo Modular (N1 — dial8 de maio, no horario da aula de TO)




[ |

-
-
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102
SEMANA

24 a
26/05/2021

Farmacologia |

Farmacologia da dor e inflamagdo: anti-
inflamatérios esteroidais

- Compreender as principais indicagdes clinicas,
propriedades farmacoldgicas, mecanismo de
acdo e os efeitos colaterais dos anti-
inflamatorios esteroidais.

Anestesiologia
e Dorl

Histéria da Anestesia

Vias aéreas

Laboratdrio de habilidades 10T

-Apresentar a origem da anestesiologia,
conceituda-la e descrever suas divisGes e objetivos;

-Fornecer conhecimentos histdricos sobre a
descoberta e usos dos anestésicos -Revisar a
anatomia das vias aéreas e apresentar a avaliagdo
destas vias;

-Apresentar os principais equipamentos utilizados
e técnicas para abordagem das vias aéreas:
posicionamento, intubagdo traqueal: oral e nasal;
intubagdo retrégrada, intubagcdo as
fibroscopia.

cegas,

Técnica
Operatoéria |

Ambiente e estrutura do centro

cirdargico

-Conhecer a normatizagdo brasileira

-Conhecer a arquitetura basica do bloco
cirdrgico, zoneamento e fluxos

-Conhecer o dimensionamento  exigidos,

equipamentos basicos, ventilagdo e iluminagdo

112
SEMANA

01/06/2021
e
02/06/2021
(dia 31/05-
feriado)

Farmacologia |

Farmacologia da dor e inflamagdo: anti-
inflamatdrios ndo-esteroidais

- Compreender as principais indicagdes clinicas,
propriedades farmacolodgicas, mecanismo de
acdo e os efeitos colaterais dos anti-
inflamatdrios ndo esteroidais.

Anestesiologia
e Dorl

Aspectos legais

Posicionamento

Materiais e equipamentos

FERIADO (reposi¢do a ser combinada
com o docente responsavel)

-Apresentar os aspectos legais da anestesiologia

-Apresentar as posicOes e possiveis complicagdes
decorrentes do mau posicionamento do paciente;

-Apresentagdo dos materiais e equipamentos
empregados em anestesia inalatdria, local,
condutiva e loco-regional.

FERIADO (reposi¢do a ser combinada com o
docente responsavel)

Técnica
Operatoria |l

Curativos, drenos, sondas e cateteres

- Conhecer principios basicos na realizagdo de
curativos

- Conhecer os insumos utilizados nos curativos,
bem como suas particularidades clinicas e
indicagoes.

- Definir drenos, sondas e cateteres e conhecer os
varios tipos disponiveis no mercado.

- Conhecer técnicas de sondagem e drenagens.




[ |

-
-

Principios Bdsicos da Prdtica Médica |

- Revisar as principais caracteristicas da

neurotransmissao.

Introdugdo a farmacologia do SNC
Farmacologia | (neurotransmissores) -Entender em quais etapas da neurotransmissao
os psicofarmacos podem agir.
-Compreender o wuso dos antiinflamatdrios
esteroidais e ndo-esteroidais no campo da
122 07e Anestesiologia - anestesiologia
SEMANA 08/06/2021 e Dor | AINES, Esteroidais e Opidides :
-Compreender o uso dos opidides no campo da
anestesiologia.
- Definir Diérese, Hemostasia e Sintese
Operacdes fundamentais - Conhecer os principios técnicos de cada
Técnica perac processos
Operatoéria |
- Definir os tipos de hemostasia
-Compreender a farmacocinética e a
farmacodinamica dos agonistas opidides
-Conhecer os receptores opidides e a
classificagdo dos opidides
. Farmacologia da dor e inflamagdo: | -Conhecer as indicagdes clinicas, bem como os
Farmacologia | L. . .
analgésicos opidides efeitos colaterais decorrentes do uso de agentes
desta classe farmacoldgica
-Conhecer e compreender as  acgles
farmacoldgicas dos antagonistas opidides
-Compreender aspectos farmacocinéticos e
farmacodinamicos basicos dos anestésicos locais;
-Apresentar as indicagdes e contraindicagdes dos
anestésicos locais;
132 14e Anestésicos Locais
: : -Fornecer conhecimentos bdasicos sobre as
SEMANA | 15/06/2021 | Anestesiologia

técnicas de administracdo;

e Dorl
-Conhecer os principais farmacos utilizados e suas
particularidades;
-Apresentar as possiveis complicagdes;
- Conhecer os varios tipos de instrumentais
correlacionando com sua fungdo no contexto de
temporalidade das operagGes fundamentais.
s - Conhecer particularidades anatémicas dos
Técni Instrumental cirurgico . .
ecnica instrumentais

Operatoria |

Mesa cirurgica e instrumentagdo

- Conhecer a correta disposi¢do dos instrumentais
justificados pela légica de uso dos mesmos

- Conhecer os movimentos e tipos de solicitagGes
de instrumentais
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142
SEMANA

2le
22/06/2021

Farmacologia |

NogGes basicas sobre antidepressivos.

-Compreender as propriedades farmacoldgicas,
0s mecanismos de agdo e os efeitos colaterais dos
antidepressivos.

Anestesiologia
e Dorl

Anestésicos Venosos

-Compreender aspectos farmacocinéticos e
farmacodindmicos bdasicos dos anestésicos
vVenosos;

-Apresentar as indicagdes e contraindicagdes dos
anestésicos venosos;

-Fornecer conhecimentos basicos sobre as

técnicas de administragdo;

-Conhecer os principais farmacos utilizados e suas
particularidades;

-Apresentar as possiveis complicacGes

Técnica
Operatoéria l

Fios e agulhas cirdrgicos

- Conhecer os fios disponiveis enfatizando as
caracteristicas fisico-quimicas dos mesmos,
correlacionando com os critérios de selegdo de
uso.

152
SEMANA

28 e
29/06/2021

Farmacologia |

Nogdes basicas sobre ansioliticos e
hipnético-sedativos

-Compreender as propriedades farmacoldgicas,
0s mecanismos de ac¢do e os efeitos colaterais
dos ansioliticos e hipndtico-sedativos.

Anestesiologia
e Dorl

Anestésicos Inalatorios

farmacocinéticos e
dos anestésicos

-Compreender aspectos
farmacodinamicos  basicos
inalatdrios;

-Apresentar as indicagdes e contra-indicagdes dos
anestésicos inalatdrios;

-Fornecer conhecimentos basicos sobre as

técnicas de administracdo;

-Conhecer os principais farmacos utilizados e suas
particularidades;

-Apresentar as possiveis complicagdes

Técnica
Operatoria l

No6s e suturas cirurgicos

- Conhecer principais nds cirtrgicos

- Conhecer principais tipos de suturas cirdrgicas




I
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Farmacologia |

Nogdes basicas sobre estabilizadores
do humor

- Compreender as propriedades
farmacoldgicas, os mecanismos de agdo e os
efeitos colaterais dos estabilizadores de humor.

162
SEMANA

05a
07/07/2021 | Anestesiologia

e Dor|

Monitorizagao
Bloqueio de Neuroeixo

Bloqueios Periféricos

-Compreender o uso clinico da monitorizagao
cardiovascular, respiratéria, da temperatura
corporal e do sistema nervoso central e periférico

-Compreender as  alteragBes fisiologicas
decorrentes da anestesia de neuro-eixo

-Compreender as diferencas ente anestesia
subaracnoidea e epidural

-Compreender as técnicas, indicagoes,
contraindicagdes e complicagbes dos bloqueios
somaticos de cabega, pescogo, tronco, membros
inferiores e superiores.

Técnica
Operatoria |

NOs e suturas cirurgicos- Aula pratica

- Conhecer principais nos cirurgicos e desenvolver
habilidades manuais na elaborag¢do dos mesmos.

- Conhecer principais tipos de suturas cirurgicas,
desenvolvendo habilidade na realizagdo das
mesmas.

Farmacologia |

Nog¢des basicas sobre antipsicéticos.

- Compreender as propriedades
farmacoldgicas, os mecanismos de agdo e os
efeitos colaterais dos antipsicéticos.

Anestesiologia
e Dorl

172
SEMANA

12 a
14/07/2021

Avaliagdo Pré-anestésica

-Compreender o procedimento de avaliagdo pré-
anestésica no consultério: orientagdes ao
paciente sobre o risco anestésico-cirurgico, a
necessidade de exames complementares, o
jejum, a medicagdo  pré-anestésica e
planejamento anestésico.

Técnica
Operatoria l

N&s e suturas cirurgicos- Aula pratica

- Conhecer principais nds cirurgicos e desenvolver
habilidades manuais na elaboragdo dos mesmos.

- Conhecer principais tipos de suturas cirurgicas,
desenvolvendo habilidade na realizagdo das
mesmas.

182
SEMANA

19e
21/07/2021

Avaliacdo Modular (N2 — dia 19 de julho, no hordrio da aula de anestesiologia)

Avaliagdes de Segunda Chamada
Revisdo de avalia¢Oes, notas e frequéncias.

* As aulas praticas serdo adaptadas para o ensino remoto.
Observagoes: As datas poderao ser alteradas para adequagao ao contetido programatico do curso, por
necessidades da instituicdo e/ou por motivos de for¢a maior. A natureza das atividades complementares sera
definida pelos docentes responsaveis por cada contetido
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CDDRDENAG;&O DE MEDICINA
HORARIO DE AULAS 2020-2 - 3° PERIODO
HORARIO Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sabado
| o7:30-o08:20 |
. Microbiclogia | - - Afividade Integradora 1l
| | PIESC Il — Imunologia | - Sala 03 multiusudio Imunolagia | - Sala 2 ~ Auditorio 1 1
08:20 - 09:10
| UBS o Sala 04 | | |
|09:10 - 9:30 | Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
09:30 - 10:20 PIESC 1l Microblologia | - Salg o caia 03 Parasitologia |- Atividade Integradora Il
| | - ¥ ; |
10:20 - 11:10 UBS o Sala 04 03 Sala 02 ~ Audario |
| A = 12 Salide & Doenga | -
11:10-12:00 Aula Complementar —
! Sala 03
12:00 - 13:30 Intervale Intervalo Intervalo Intervale Intervalo Intervalo
Patelogia | - Turma A—
13:30 - 14:20 Micro | PIESC Il
. ol Farmacologia | - Sala Salde Coletiva Ill -
Parasitologia | - Turma B Semiologia Il = Sala 03 Sala 04 UBS & Auditsrio Il
| 1a20-1510 | HEHNSE - Tumanr | 03
Parasitologia | - Turma A
1 Multiusudrio
15:10 - 15:30 | Intervale Intervale Intervalo Intervale Intervale Intervalo
15:30 — 16:20 . . Farmacologia | - Sala
Farmacologla I Semiologia Ill - Sala 02 PIESC I
! { N . 03 " "
16:20 - 17:10 Anastasiologia | - Sala 3 Bioostatistica — Sala 03 UBS & Auditdria Il
| 17:10-18:00 | Aula complementar PEPM I - | Taenica Oneratéria | Metodologia da
Sala 03 i Dperatana Pesquisa - sala 03
! I ) Sala 03 |
18:00 - 18:50
0 hordrio de atividade integradora (quando ndo houver) serd utilizado para rey do aulas. Os horarios podem ser do curso,

Prof. Dr. Alexandre Fabricio Martucci
Docente de Anestesiologia e Dor |

Profa. Dra. Michelle Rocha Parise
Docente de Farmacologia |
Coordenadora do Médulo PBPM-I

Prof. Esp. Vinicius Quitiliano Moutinho Nogueira
Docente de Técnica Operatdria l




