
 
 
 
 
 

PLANO DE ATIVIDADES 
 
 

1-  Identificação 
 

Instituição de Ensino: Universidade Federal de Jataí 
 
Disciplina: Módulo Saúde da Criança e da Mulher I 
                 Pediatria e Obstetricia 
 

Tipo de Atividade: Praticas de Integralidade 
Ensino, Serviço e Comunidade 
 

Docente responsável: Simone Caetano Morale de Oliveira                             Fone:  64 984012420 
 

Professores: 

Bruno Borges Ferreira Gomes – coordenador do módulo 

Leonardo Dias Carrijo 

Juliete Teresinha Silva Assis 
Roberto Fabiano Cintra Farias  

 
 
 Nome dos estagiários: Alunos do sétimo período do curso de medicina (lista anexa) 
 
Campo de prática: Hospital das Clínicas, Policlínica, UBSs Conjunto Rio Claro, UBS da avenida Goiás, UBS Santo Antônio 
 
Período da disciplina:  de 21/03/2022 2021 a 23/07/2022 
 
Turno: Vespertino Horário: Segunda e quartas feiras das 13:30 as 

17:10 hs 
 
  
2    Ementa:  

A saúde da mulher dentro do contexto social, econômico, político e cultural. A violência 

contra a mulher e gênero. Propedêutica clínica: anamnese, exame ginecológico e 

exames complementares. Ginecologia endócrina normal e patológica. Anticoncepção e 

Infertilidade. Sangramento genital anormal. Disfunções sexuais. Estudo da assistência 

integral à saúde da mulher, destacando as ações frente às doenças e agravos de 

notificação compulsória. Patologias benignas da mama, vulva, vagina, útero e anexos. 

Câncer ginecológico: prevenção, diagnóstico e tratamento. Urgências ginecológicas. 

Semiologia pediátrica. Puericultura. Eco pediatria. Promoção da saúde. Prevenção dos 



agravos à saúde da criança e educação familiar. Ações básicas de saúde em pediatria: 

Aleitamento materno, alimentação complementar, monitorização do crescimento e 

desenvolvimento, imunização, segurança, higiene. Nascimento e o recém-nascido 

normal. 

 

3 Objetivo dos estudantes no campo de prática:  

Realizar anamnese e exame ginecológico em mulheres que procuram a UBS com 

queixas consideradas ginecológicas, tais como sangramento genital anormal, dor 

pélvica, corrimento vaginal, sintomas climatéricos, suspeita de doenças 

sexualmente transmissíveis, síndrome pré-menstrual, entre outras. Aprender a 

realizar a coleta da colpocitologia oncótica. Aprender a realizar exame mamário, 

ectoscopia genital, exame especular, avaliação pélvica através de toque vaginal 

bimanual.  Desenvolver o raciocínio clínico para a realização de hipótese diagnóstica 

na mulher com queixa ginecológica. Desenvolver práticas de Educação e promoção 

em saúde para a mulher e o paciente pediátrico. Realizar anamnese e exame físico 

no recém-nascido e criança, com capacidade de levantar hipóteses diagnósticas. 

Orientar o conhecimento dos protocolos e programas do SUS para a saúde infantil 

e da mulher. Conhecer o papel da equipe multidisciplinar nos cuidados a saúde da 

mulher e da criança. 

 

4 As atividades serão desenvolvidas  
Ginecologia: Serão atendidas pacientes no horário das 13:15 às 15: 15 horas. 

Para tal, necessita-se: 

Salas para atendimento ginecológico (sendo 2 no UBS Goiás e 2 na UBS Rio 

Claro), disponibilizadas em cada sala: mesa ginecológica, lençol descartável 

para cobrir a mesa, lençol para cobrir paciente, avental para paciente, espéculos 

descartáveis tamanhos P, M e G, escova endocervical e espátula de Eyre, 

Frascos com Lâminas para coleta de Colpocitologia, Fixador de lâmina, Fitas de 

PH, luvas descartáveis tamanhos P, M e G. 

Pediatria: Na Policlinica serão realizadas consultas de puericultura e 

seguimento de crianças egressas de internação hospitalar, sendo necessário em 

cada sala: maca para exame físico, lençol descartável para cobrir maca, 

otoscópio, esfigmomanômetro tamanhos infantil e adulto, luvas descartáveis, 

abaixadores de língua. Também é necessário que na unidade tenha disponível 

balança de mesa e balança de chão.  
 



5-Planilha das Atividades Práticas Saúde da Mulher 

Grupos 

1 2 3 4 
Alan Carlos 
Aline Aparecida 
Alinne Maria 
Ana Clara Santos 

Bárbara Cortez 
Bruna Salvador 
Carlos Henrique 
Daniel Brito 

Diego Marques 
Eduardo 
Fernandes 
Fernando Eugênio 
Gabriel Silva 

Geovanna 
Irena 
Jaqueline 
Jhonatan 

5 6 7  
Júlia Lisboa 
Juliana 
Nascimento 
Kamilla Ferreira 
Leandra de Jesus 

Luana Oliveira 
Marcela Lemes 
Márcio Tarciano 
Maria de Sousa 

Nara Alves 
Rafael Macedo 
Ronaldo Rogério 
Thaisla Mendes 

 

 

Cronograma aulas práticas/18 semanas 

Dia 23/03: Aula introdutória com toda a turma: Cartão da gestante. Anamnese e 
consulta de retorno. Exame físico geral e obstétrico 

Local: Laboratórios de Habilidades do curso de Medicina 

As aulas práticas nas UBS serão nas quartas feiras das 13:30 às 15:30hs 

 

Dia/prof Juliete Leonardo Roberto Dia/prof Juliete Leonardo Roberto 
23/03 1, 2 e 3 4 e 5 6 e 7     
30/03 1 2 3 25/05 4 5 6 
06/04 4 5 6 01/06 7 1 2 
13/04 7 1 2 08/06 3 4 5 
20/04 3 4 5 15/06 6 7 1 
27/04 6 7 1 22/06 2 3 4 
04/05 2 3 4 29/06 5 6 7 
11/05 5 6 7 06/07 1 2 3 
18/05 1 2 3 13/07 4 5 6 

 

Dia 20/07: Aula em UBS com o grupo 7, professora Juliete 

Este roteiro poderá ser modificado de acordo com os cenários da Secretaria Municipal 
de Saúde, e com a disponibilidade de professor/residente MFC 

O relatório final será realizado no término do período letivo, onde constarão as 

atividades desenvolvidas e os resultados em termos da interação Ensino Serviço e 

Comunidade. 

 

6 PLANILHA DAS ATIVIDADES PRÁTICAS SAÚDE DA CRIANÇA 

Grupos 

Professor: Bruno Borges Ferreira Gomes 



1 2 3 4 5 
Aline Rabelo 
Ana Elisa 
Ana Gabriela 
André Gebrim 

Arícia Mota 
Arthur Victor 
Beatriz Pereira 
Bruna Fernand 

Dhara  
Diogo 
Emelline 
Felipe 

Flávia 
Gabriel de Sá 
Gabriel Neil 
Helena  

Isabela 
Jade 
Jamerson 
Júlia 

6 7 8 9 10 
Kátia 
Larissa 
Leonardo 
Lucas R 

Lucas S 
Lucas X 
Luisa 
Marcela 

Matheus  
Matheus 
Monique 
Rodrigo 

Sales José 
Sara Alves 
Sthefani  
Thalia  
 

Victória 
Welton 
Yasmin 

 
Cenário: Policlínica Municipal de Jataí – Ambulatório de Pediatria – Consultório 1 
 
 

CRONOGRAMA 
DATA HORÁRIO GRUPO 

1 
28/03 

13:00 as 14:40 1 
14:40 as 16:20 2 

2 
04/04 

13:00 as 14:40 3 
14:40 as 16:20 4 

3 
11/04 

13:00 as 14:40 5 
14:40 as 16:20 6 

4 
18/04 

13:00 as 14:40 7 
14:40 as 16:20 8 

5 
25/04 

13:00 as 14:40 9 
14:40 as 16:20 10 

6 
02/05 

13:00 as 14:40 1 
14:40 as 16:20 2 

7 
09/05 

13:00 as 14:40 3 
14:40 as 16:20 4 

8 
16/05 

13:00 as 14:40 5 
14:40 as 16:20 6 

9 
23/05 

13:00 as 14:40 7 
14:40 as 16:20 8 

10 
30/05 

13:00 as 14:40 9 
14:40 as 16:20 10 

11 
06/06 

13:00 as 14:40 1 
14:40 as 16:20 2 

12 
13/06 

13:00 as 14:40 3 
14:40 as 16:20 4 

13 
20/06 

13:00 as 14:40 5 
14:40 as 16:20 6 

14 
27/06 

13:00 as 14:40 7 
14:40 as 16:20 8 

15 
04/07 

13:00 as 14:40 9 
14:40 as 16:20 10 

16 
11/07 

13:00 as 14:40 Reposição de faltas 
14:40 as 16:20 Reposição de faltas 

 

 
 
 

_____________________________ 
Assinatura do Coordenador do Curso 

 
_____________________________ 



 
Assinatura do Coordenador do Módulo 

 
_____________________________ 

Assinatura da Coordenação Municipal (área técnica) 
 

 
Nome dos alunos 
 

1. Aline Rabelo Rodrigues 
2. Ana Elisa Pereira Braga 
3. Ana Gabriela Pereira Freitas 
4. André Gebrim Matias 
5. Arícia Mota 
6. Arthur Victor Vilela Barros 
7. Beatriz Pereira Vilela 
8. Bruna Fernandes da Silva  
9. Dhara Rodrigues Cavalcante  
10. Diogo Freitas Melo  
11. Emelline Luiza Vieira da Silveira  
12. Felipe de Andrade Bandeira  
13. Flávia Ferreira Costa  
14. Gabriel de Sá Ferreira  
15. Gabriel Neil Cruvinel  
16. Helena Cardoso Bernardes  
17. Isabela Morais Borges  
18. Jade Carvalho Souza Wanderley  
19. Jamerson Peixoto de Matos Gomes  
20. Júlia Pires de Farias  
21. Kátia Lorena Alves de Queiroz  
22. Larissa Alves Peixoto  
23. Leonardo Lael Nunes Ribeiro  
24. Lucas Rodrigues Miranda  
25. Lucas Sousa Liberato  
26. Lucas Xavier de Barros 
27. Luisa Miranda Zafalão  
28. Marcela Costa de Almeida Silva  
29. Matheus Henrique de Abreu Araújo  
30. Matheus Mendes Terra  
31. Monique Costa Dias  
32. Rodrigo Gomes de Andrade  
33. Sales José Lopes Gonçalves Rosa 
34. Sara Alves França  
35. Sthefani Ferreira Bonfim da Silva 
36. Thalia Rodrigues da Cruz  
37. Victória Laura Lopes Cândido Ribeiro 
38. Welton Salmer de Jesus Oliveira  
39. Yasmin de Souza Cardoso 
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