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RESUMO

As zoonoses helminticas constituem parte dos problemas em salde publica e coletiva devido a
aproximacdo cada vez mais estreita entre humanos e animais. Ha escassez de informacdes
acerca das formas de contaminacdo, prevencédo e cuidados a serem tomados para evitar essas
afeccles, o que dificulta sua reducdo na populacdo. Dessa forma, é fundamental que sejam
realizados estudos sobre os ciclos de vida de parasitos e sua relacdo homem-animal. Dentre as
formas de transmissdo desses, 0 solo se destaca, uma vez que animais parasitados defecam no
solo e disseminam ovos, 0 que possibilita a infeccdo alheia. Entre os locais em que estes
costumam frequentar em comum se encontram 0s parques e 0s bosques dos municipios. Logo,
0 objetivo deste trabalho foi analisar nas amostras fecais de caes e gatos colhidas nesses locais
de Goiénia, Goiés, a existéncia de helmintos que possam causar doengas em humanos, bem
como, avaliar a percepcao das pessoas que visitam estes locais acerca das zoonoses e cuidados
de higiene com seus animais de estimacdo. Também visou-se apresentar uma revisao de
literatura a respeito das helmintoses encontradas durante a pesquisa, que sdo veiculadas por
meio das fezes de cdes e gatos em ambiente urbano. Foram visitados nove parques/bosques
municipais, um por regido da cidade, para colheita das fezes e anéalises coproparasitoldgicas e
aplicacdo de um questionério a 164 entrevistados, que confirmaram o conhecimento escasso
sobre zoonose. Nos exames coproparasitoldgicos detectaram-se 11,21% de ovos de
Ancylostoma spp. e 2,5% de Toxocara spp. em 116 amostras fecais. Quanto ao inquerito, a
maioria das pessoas possuiam céo em casa (68,9%) e 82,84% destas afirmaram administrar
anti-helminticos. Sobre as zoonoses, apenas 4,88% das pessoas sabiam seu significado. Os
resultados podem estar associados entre si, devido ao melhor cuidado das pessoas com seus
animais de estimacdo, porém ainda ndo é o suficiente para evitar a transmissdo dessas
helmintoses. Acdes e medidas profilaticas devem ser tomadas, como criar uma prética habitual
de monitoramento de parasitos com potencial zoon6tico em locais publicos por meio de 6rgaos
publicos da satde, com a finalidade de visar a prevencao contra essas parasitoses e menos gastos
com tratamentos.

Palavras-chave: Anti-helminticos, cdes, exames coproparasitoldgicos, exames laboratoriais,
gatos



Xii

ABSTRACT

Helminthic zoonosis constitutes part of the public and collective health problems due to the
ever-closer approximation between humans and animals. There is a shortage of information
about the contamination, prevention and care forms to be taken to avoid these conditions which
makes difficult to reduce it on the population. Therefore, it is essential to research about the life
cycle of parasites and its human-animal relation. Among the transmission forms, soil stands
out, since parasitized animals defecate on the soil and disseminate eggs, what makes possible
the infection of others. Including the places that the animals usually visit, there are parks and
groves of the cities. Therefore, the aim of this research was to analyze on the collected dogs
and cat’s stool samples on these places in Goiania, Goias, the existence of helminths that can
cause diseases in humans, as well as to evaluate the perception of the people who visit these
places about the zoonosis and the hygiene care of their pets. It was also aimed to present a
literature review about the helminths found during the research, that are transmitted by cats and
dog’s feces in urban areas. Nine parks/groves were visited, one per city region, to the collection
of the feces and parasitological tool analysis and a quiz with 30 alternative and discursive
questions was applied to 164 interviewees which affirmed to have a shortage knowledge about
zoonosis. Out of 116 analyzed samples, the coproparasitological test presented the presence of
Ancylostoma spp. in 11.21% and Toxocara spp. in 2.5% of them. Regarding the questionnaire,
most of people were dog owners (68.9%) and 82.84% of them reportedly gave anthelmintics to
their animals. When asked about zoonosis, only 4.88% of people knew its meaning. Despite
most people do not have any knowledge about zoonosis, the results may be associated, due to
the better care of people with their pets, but this still was not enough to avoid the transmission
of these helminths. Actions and measures should be taken, such as creating a practice of
monitoring a potential zoonotic parasite in public places by public health agencies, for the
purpose of aiming at the prevention against the parasitosis and few spending with treatment.

Keywords: Dogs, cats, anthelminthic, parasitological stool examination, laboratory exams



CAPITULO 1 - CONSIDERACOES INICIAIS

1. INTRODUCAO

Apesar do progresso tecnologico e cientifico conquistado pela humanidade ao
longo dos anos, as parasitoses continuam representando um problema em salde publica no
mundo, tanto para humanos quanto para animais'2. Segundo a Organizacdo Mundial da Salde
(OMS), as helmintoses estdo dentre as 17 doencas tropicais mais negligenciadas. Em virtude
disso, as pessoas que vivem em condicGes precarias sdo as mais acometidas, o que afeta
diretamente a satde e a qualidade de vida de um percentual significativo da populacdo devido
a0 acesso restrito a informag&o, prevencao, assisténcia e tratamentos adequados®.

Dentre as formas de transmissdo de zoonoses helminticas, os animais domésticos,
sobretudo aqueles que circulam em espacos publicos, representam um fator importante para a
salde da populacdo, uma vez que podem ser hospedeiros definitivos ou intermediarios de
diversas enfermidades, sendo capazes de transmiti-las*. De acordo com a OMS, zoonoses s&0
doencas ou infec¢fes naturalmente transmissiveis entre animais vertebrados e seres humanos.
Dessa forma, animais parasitados que, tipicamente, defecam no solo, podem possibilitar a
contaminacdo do mesmo, o que causa afec¢des significativas de multiplas intensidades tanto
em outros animais, quanto em humanaos.

Portanto, devido a esse cenario, essas patologias devem receber atencdo da
populacio e de 6rgéos publicos relacionados a satde plblica e coletiva®’. Resumidamente, o
conceito de salde publica é o da auséncia de doencas, uma vez que tem como propdsito 0s
problemas de saude, em temas de mortes, doencas, agravos e riscos em suas ocorréncias no
nivel da coletividade. Por sua vez, a salde coletiva objetiva todas as condi¢6es requeridas ndo
somente para evitar a doenca e prolongar a vida, mas para melhorar a qualidade de vida, de
forma que haja busca no bem-estar fisico e psicolégico do humano®.

Desse modo, a intensificagdo da convivéncia dos animais com os homens justifica
a importancia de estudos a respeito do parasitismo. O impacto dessas enfermidades na saude
humana e na medicina veterinaria potencializou o interesse na investigacdo de suas
consequéncias sobre 0 organismo, a reproducdo e a sobrevivéncia do hospedeiro, tal como em
medidas de controle e profilaxia”®. A exposicdo de hospedeiros aos ovos, larvas e/ou oocistos

de parasitos torna o meio uma das fontes primordiais de propagacdo de certas helmintoses



zoondticas, como a larva migrans visceral causada por Toxocara spp. € a cutanea, por
Ancylostoma sppt1t,

Além disso, é crucial um bom entendimento epidemioldgico dessas infec¢des em
cada regio, para que se possa diminuir seus riscos as pessoas*2. No sul e no sudeste do Brasil,
foram desenvolvidas vérias pesquisas dentro desse dominio, enquanto na regido centro-oeste,
essas ainda sdo escassas®3 18,

As pracas, parques e bosques sdo areas de lazer amplamente frequentadas pela
populacéo e seus animais domésticos, além de cées e gatos abandonados pelas ruas, o que gera
um potencial para contaminacdo do solo por estruturas parasitarias devido a provavel elevada
frequéncia de fezes de seres humanos e animais nesses espacos. 1sso gera risco de contaminagéo
para as pessoas que comparecem a esses lugares, visto que o solo € um dos principais
reservatorios e mantenedor de diversos parasitos, ja que alguns helmintos e protozoarios
necessitam dele para desenvolverem parte de seu ciclo bioldgico®®.

Porém, a ocorréncia e a frequéncia de quais parasitos podem ser encontrados nesses
locais dependem de interagdes complexas entre 0s mesmos, seus hospedeiros e 0 ambiente.
Além do solo, a agua, os alimentos e o contato desprotegido com o meio também possibilitam
contaminagdes?.

Com isso, o objetivo deste trabalho foi analisar nas amostras fecais de cées e gatos
colhidas em parques e bosques municipais de Goiania, Goias, a existéncia de helmintos que
possam causar doencas em humanos, bem como, avaliar a percep¢do das pessoas que visitam
estes locais acerca das zoonoses e cuidados de higiene com seus animais de estimacao. Assim,
inicialmente, no capitulo 1 desta dissertacdo sera apresentada uma revisdo de literatura a
respeito das helmintoses de carater zoonético veiculadas por meio das fezes de cdes e gatos em
ambiente urbano. No capitulo 2, o experimento realizado durante o periodo do mestrado escrito
na forma de manuscrito a ser submetido para a revista Arquivo Brasileiro de Medicina

Veterinaria e Zootecnia (Qualis: A2), e finalmente, no capitulo 3 as consideracdes finais.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Helmintoses zoonoticas de cées e gatos e a contaminacédo do ambiente urbano

O aumento da quantidade de animais nos espagos comuns aos seres humanos pode
ser explicado pelo apego emocional entre animais domésticos e humanos?, pela
irresponsabilidade dos tutores, que ndo os mantém dentro dos limites de suas residéncias, pelo
abandono ou aqueles que nascem na rua e ali permanecem??, Essas causas podem levar a
contaminacdo ambiental pelas fezes dos mesmaos, a qual ocorre, principalmente, em areas como

ruas, avenidas, pracas, parques, escolas e praias'>?*2°,

Ao frequentar essas areas comuns e de lazer, todos estdo susceptiveis a adquirir
infecgBes zoonoticas. As criangas se destacam a vulnerabilidade, devido & habitos ndo
higiénicos e brincadeiras no ambiente, como a frequéncia de colocar a méo e/ou objetos que

tiveram contato com o solo na boca, andar descalcos na areia, geofagia e entre outros?’.

A medicina veterinaria tem grande importancia em saude publica, podendo atuar
em varias areas, dentre elas, a prevencao de zoonoses por meio da conscientizacao da populagéo
acerca de medidas de controle, profilaxia e erradicacdo dessas enfermidades nos animais
domésticos®. A utilizacdo de questionarios para avaliagdo da percepcéo da populagéo sobre o
tema zoonoses é uma forma de atuacdo da medicina veterinaria em sadde publica. Questionarios
foram aplicados a pais de alunos de duas pré-escolas na cidade de Recife (PE), e cerca de 71%
dos entrevistados ndo conheciam o significado do termo “zoonose”, e, dentre os cuidados com
animais de estimacao citados pelos individuos, 76% estavam relacionados a administracao de
anti-helminticos?.

E importante considerar o nivel de conhecimento dos proprietarios, bem como suas
atitudes e praticas em relacdo a guarda de um animal de companhia, para que se possa otimizar
as acoes e estrateégias de desverminacao, uma vez que a administracdo de anti-helminticos de
maneira indiscriminada e descontrolada pode ser prejudicial para o animal, podendo levar a
resisténcia parasitaria. Por isso é importante, além da conscientizagdo sobre o recolhimento das
fezes dos animais, a realizacdo de exames parasitologicos rotineiros, a fim de estabelecer
tratamentos adequados e eficientes para diminuir a contaminagéo do ambiente por helmintos®.

A eliminacdo de fezes pelos animais em locais publicos € uma das formas de

transmissdo das zoonoses parasitarias. Os carnivoros domésticos, quando infectados, podem



contaminar o solo com ovos de helmintos, tendo assim, grande importancia epidemioldgica na
disseminacdo de zoonoses causadas por agentes como Ancylostoma sp., Toxocara sp., entre
outros, variando de acordo com varios fatores?31,

A amostragem de helmintos varia proporcionalmente ao tamanho dos espacos
publicos, ao nimero de animais e & densidade demografica de cada regido. Adicionalmente, os
habitos de higiene pessoal e saneamento bésico interferem diretamente na quantidade desses
parasitos. Outro fator que influencia na proporcédo de helmintos é o material colhido para
analise. Desse modo, ha relatos que priorizam a colheita de fezes presentes no solo, enquanto
outros estudos preconizam a colheita do solo propriamente dito, o0 que gera divergéncias nos
resultados. Portanto, esses resultados podem ser influenciados pelos protocolos de amostragem,
técnicas de diagndstico, clima, idade dos animais e distribuicio geografica®323,

Estudos apontam que as mudancas climaticas, principalmente as variaveis
temperatura e umidade, podem afetar a prevaléncia de doencgas causadas por helmintos, tendo
em vista as fases de vida-livre de seu desenvolvimento, que s&o diretamente influenciadas pelas
condicdes do meio®*. Em 1994, na Alemanha, aconteceu um surto de Larva migrans cutanea,
doenca essa considerada rara no pais, provavelmente devido as condic¢des climaticas anormais
que a Europa enfrentou durante o verdo desse ano, com dias extremamente longos, temperatura
e umidade altas. Esse acontecimento indicou a possivel relacdo da ocorréncia de zoonoses
relacionadas & Ancylostoma sp. e as mudangas climaticas®. Sendo assim, as helmintoses sdo
consideradas doencas de muita importancia no cenario mundial do futuro quando consideradas
as mudangas climaticas pelas quais o planeta esta passando®*.

No sul do Brasil, os indices dos parasitos sdo relativamente baixos quando
comparados as demais regides, 0 que sugere que, possivelmente, determinadas cidades ja
colocaram em prética certas medidas profilaticas para o controle das helmintoses. Dentre essas
destacam-se o isolamento de locais publicos com a instalacdo de telas ao redor, o que dificulta
0 acesso de cées e gatos, a conscientizagdo da comunidade sobre a importancia da retirada de
fezes dos respectivos animais de estimacao dos locais publicos e de realizar a desverminacéo
periddica®®. Além de que as baixas temperaturas caracteristicas dessa regido, especialmente no
inverno, favorecem a destruicéo dos ovos pelas geadas®®*’. Por outro lado, verificou-se que no
Sudeste ha maior percentual do género Ancylostoma, porém néo ha especificacdes das razbes
pelas quais ocorra essa maior incidéncia*?"%,

No centro-oeste do Brasil, demonstrou-se que o género Toxocara apresenta-se em
maior proporgdo?. Isso ocorre devido as altas temperaturas que favorecem a viabilidade dos

ovos e o desenvolvimento das larvas desse género. Além disso, outro fator climatico importante



para 0 desenvolvimento dos parasitos € a umidade, portanto a incidéncia das infeccGes e
quantidade de parasitos no ambiente aumentam durante periodo chuvoso*2"38,

No Nordeste, segundo pesquisa realizada em regides litoraneas®, constatou-se que
a presenca de ovos e larvas dos parasitos depende de condi¢bes ambientais favoraveis para o
desenvolvimento, propagacdo e contaminacdo®®. Com isso, destacou-se que a alta umidade
caracteristica dessas regides favorece a prevaléncia de Ancylostoma spp.

Por fim, em relacdo a estudos conduzidos na regido norte do pais encontrou-se
apenas artigos que referenciaram parasitos provenientes de fezes coletadas durante a defecacdo
de animais domésticos*® e amostras fecais concedidas por humanos3l., Por meio desses
estudos, sabe-se que a prevaléncia dos helmintos na regido é alta em virtude dos hébitos da
populacdo, os quais evidenciam a falta de higiene e o desconhecimento das formas de
contaminagdo*!. Muitas comunidades do norte do Brasil possuem baixa renda familiar, baixo
nivel de escolaridade, consumo de agua de pocos amazodnicos, moradias em palafitas e
destinagdo inadequada dos dejetos fecais. Além disso, muitas comunidades desconhecem as
praticas de habitos saudaveis e 0s cuidados necessarios para boa satde dos animais domésticos,
o que influencia diretamente nas altas taxas de parasitismo®, bem como as helmintoses.

Os helmintos séo divididos em dois filos, Nematoda e Platyhelminthes. O primeiro
se subdivide nas classes Adenophorea e Secernentea, ja& 0 segundo possui trés classes,
Trematoda, Monogenea e Cestoda. As espécies de Ancylostoma e de Toxocara pertencem ao
filo Nematoda, sdo designados com o corpo cilindricos e alongados, enquanto o género
Dipylidium ao Platyhelminthes, sdo achatados*’. Nematodeos sio agentes de grande
importancia na clinica veterinaria por causarem, principalmente, problemas gastrintestinais,
sobretudo nos caninos e felinos. Desses, 0s principais que causam zoonoses no Brasil, sdo
destacados pelos géneros Ancylostoma e Toxocara®:. Por essa razdo, ¢ indispensavel que o
médico veterinario oriente os tutores desses animais acerca de medidas profilaticas, como a

desverminacdo periddica, para eliminar os parasitos.

2.1.1. Nematoda

a) Ancylostoma spp.

Os cdes sdo hospedeiros definitivos das espécies Ancylostoma caninum (Ercolani,
1859) e A.braziliense Faria, 1910, ja os gatos, de A. braziliense e A. tubaeforme (Zeder, 1800),



A forma adulta dos parasitos permanece no intestino delgado desses hospedeiros e o ciclo de
vida (Figura 1) caracteristico desse género € direto (monoxeno), ou seja, necessita de somente

um hospedeiro para realizar o ciclo completo de vida*>#,

7 L1 Rhabdtiforme

L2 Rhabdtiforme

L3 Filariforme

o

FIGURA 1 - Esquema representativo do ciclo de Ancylostoma spp. (1) Hospedeiro definitivo (canideos e felideos)
contaminados liberam ovos pelas fezes. (2) Os mesmos tornam-se larvados e apds, eclodem dando
origem as larvas Rhabdtiforme, (3) que no ambiente desenvolverdo para a forma Filariforme (L3),
infectante. (4) Essa acidentalmente pode penetrar a pele do ser humano e ao ndo conseguir completar
seu ciclo biolégico, provoca lesbes cutaneas conhecidas popularmente como bicho geogréfico.

Esse género faz parte da ordem Strongylida, da classe e pertence ao filo Nematoda,
da familia Ancylostomatidae. Sua principal caracteristica se da por uma capsula bucal bem
desenvolvida na extremidade anterior do corpo (Figura 2), es6fago claviforme e muscular,
sistema digestivo completo, pseudoceloma, corpo cilindrico com formato curvo dorsalmente e
simetria bilateral. Possui tamanho variavel e apresenta dimorfismo sexual com fémeas maiores
que os machos, os quais se dispdem de bolsa copuladora e dois espiculos. As fémeas possuem
abertura vulvar na metade do corpo e seus ovos s&0 compostos por dois a oito blastdmeros*?4°
(Figura 3).



FIGURA 2 — Parte anterior de um exemplar de Ancylostoma
caninum, evidenciando a cépsula bucal.
Fonte: https://www.cdc.gov/dpdx/hookworm
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FIGURA 3 — (A) Ovos morulados com casca dupla e fina e varias células (blastdbmeros) em seu
interior. (B) Ovo morulado com seta apontada para um blastdmero.
Fonte: Arquivo pessoal, 2017

A espécie A. caninum possui entre 12 e 20 mm de comprimento e 0s machos ndo
costumam passar dos 12 mm. Seus ovos tém de 56 a 75 pum de comprimento por 34 a 47 um de
largura. A. tubaeforme é semelhante morfologicamente ao anterior, porém os machos costumam
medir em torno de 10 mm e as fémeas de 12 a 15 mm, e seus ovos variam entre 56 e 75 um de
comprimento por 34 e 47um de largura. Ja as fémeas de A. braziliense apresentam 9 a 10 mm,
enquanto os machos tém em média 7,5 mm. Os ovos dessa Ultima espécie sdo os maiores dentre
as trés, medindo entre 75 a 95 pum por 41 a 45 um*.

O ciclo de Ancylostoma spp. € direto e se d& quando o hospedeiro defeca no solo e

0S 0VOS Sdo expostos ao ambiente, assim apoOs cinco e dez dias a larva rhabditiforme



(nomenclatura utilizada para larvas de primeiro e segundo estadios) de primeiro estadio (L1)
eclode no ambiente. Nesse periodo ela evolui para o segundo estadio de vida livre (L2 e em
seguida transformam-se em larvas de terceiro estadio (Lz), denominadas filariformes, que sdo
a forma infectante, as quais sdo capazes de sobreviver entre trés e quatro semanas em condicdes
ambientais favordveis e podem cessar seu desenvolvimento até encontrar condicOes favoraveis
para tal*244,

Apresentam hospedeiros paraténicos, que € aquele no qual o parasito ndo sofre
desenvolvimento ou reproducdo, porém permanece viavel até atingir o hospedeiro definitivo.
Quando ha o contato desses com a Lz, que penetram pela pele e posteriormente migram via
sistema linfatico para o coracdo e pulmdes. Nos alvéolos pulmonares se transformam em larva
de quarto estagio (L4) e migram para a traqueia até a faringe, logo sdo deglutidas pelo
hospedeiro definitivo. Outra forma de infeccdo pode ser através da ingestdo oral, onde atraves
da penetracdo pela mucosa oral atingem o pulmdo. Em ambos os casos, atingem o limen do
intestino delgado e ali permanecem e realizam a Gltima muda cuticular para se tornarem adultos.
Por fim, fixam-se a mucosa intestinal por intermédio da capsula bucal, a qual contém “dentes”
com finalidade de romper o revestimento intestinal para acessar 0s vasos sanguineos da parede
para obter nutrientes e garantir sua sobrevivéncia®>#4,

Em fémeas lactantes ha a possibilidade de as larvas serem eliminadas por via
transmamaria e infectarem os filhotes. Essa forma de transmisséo é viavel devido que algumas
larvas, durante sua migracdo pela corrente sanguinea, permanecem latentes em tecido muscular.
Assim, sdo reativadas durante a gestacdo e realizam essa contaminacao através da eliminacéo
ao longo da lactagdo*?.

Os helmintos do género Ancylostoma sdo ovipositores proliferos e eliminam seus
ovos na luz do intestino, os quais sdo expelidos através das fezes de cées e gatos e contaminam
0 ambiente. Assim que entram em contato com o solo Umido liberam as larvas, que penetram a
superficie da pele e migram pela epiderme e se tornam infectantes e nocivas para 0s humanos
que entram em contato direto com o solo contaminado. Tal parasitose € conhecida como larva
migrans cutanea*?46.

A larva migrans cutanea, conhecida popularmente como bicho geografico (Figura
4), ocorre quando as formas larvais infectantes de terceiro estagio (Ls) de Ancylostoma spp.
promovem a infeccdo ativa em humanos pela penetracdo na epiderme. Em seguida, migram
para o tecido subcutaneo, onde ndo ocorre a quimiotaxia necessaria para localizar o sitio
especifico (intestino delgado) de infeccgdo, tal como ocorre nos animais de companhia para o

desenvolvimento do ciclo normal desse parasito. Consequentemente, ndo ocorre a migragdo



para o tecido linfatico, o que faz com que o0 mesmo permaneca no tecido subcutaneo, o que leva
a extrema irritacdo e prurido até serem eliminadas pelo sistema imune ou pela ocorréncia de
morte por esgotamento de reservas energéticas. Porém, ndo comumente, pode haver a migracéo

desse nematddeo nos seres humanos para o intestino delgado®#’.

FIGURA 4 - Larva migrans uténea (Ancylostoma spp.)
infectando o pé de um ser humano.
Fonte: http://mddk.com/cutaneous-larva-migrans.html

Dentre os sinais clinicos observados nos animais pela infeccdo por
A.caninum e A. tubaeforme é possivel que se manifestem quadros de anemia, disenteria,
cansaco e provavel dificuldade respiratoria, principalmente em animais jovens de até um ano,
uma vez que em cdes mais velhos esses sdo mais brandos devido a sua resposta medular
compensatéria. Porém, pode ser observado sinais de cronicidade do contagio, como diminuicao
da pelagem, anorexia e emagrecimento. Os achados laboratoriais costumam ser eosinofilia,
trombocitopenia, anemia, leucocitose, neutrofilia, DNNE (desvio nuclear dos neutrofilos a
esquerda) e linfocitose*®. E indicado tratamento com anti-helminticos como a associacéo de
febendazol, pamoato de pirantel e praziquantel*.

Ja A. braziliense ndo € hematofago, logo apresenta baixa
patogenicidade para 0s animais e causa leves distarbios intestinais e diarreias. A relevancia
desse parasito se da por ser o principal causador da zoonose conhecida como larva migrans

cutanea, com consequéncia a saude plblica*?.
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b) Toxocara spp.

O género Toxocara pertence a ordem Ascaridida, a qual é composta
majoritariamente por parasitos considerados grandes, sendo que as espécies de Toxocara spp.
sdo compostas  por machos de aproximadamente 10 cm de comprimento e fémeas de
aproximadamente 18 cm, variando entre espécies*.

A espécie Toxocara canis (Werner, 1782) parasita o intestino delgado de canideos*?
e, quando adulta, mede entre 10 e 15 cm de comprimento®, apresenta cabega eliptica e trés
labios em torno da boca. Esta espécie ndo apresenta capsula bucal*?. Os ovos de T. canis
possuem colora¢do marrom amarelada escura e casca espessa e rugosa circundando uma unica

célula® (Figura 5). Apresentam tamanho médio, variando entre 75 e 90 pm*2.

100 pm

Figura 5 - Ovo de Toxocara spp.
Fonte: Arquivo pessoal, 2017

A espécie Toxocara mystax (Zeder, 1800) (= T.cati Baylis & Daubney, 1923)
parasita o intestino delgado de gatos*? e é um pouco menor em comprimento quando comparada
com o T. canis. Seus ovos possuem caracteristica semelhantes a esta espécie, porém sao
menores e mais delicados, com diametro entre 65 a 75 um®® . Os machos medem entre 3 e 6
cm, e as fémeas podem medir de 4 a 10 cm*2. A cabeca do adulto é comparada a uma seta
contendo laterais com extensdes semelhantes a projecdes cuticulares, denominadas asas

cervicais®! (Figura 6).
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Figura 6 — Cabeca de um adulto de Toxocara cati mostrando a caracteristica

de seta com asas nas laterais. Escala= 0,25 cm.
Fonte: Fisher®.

As espécies T. canis e T. cati possuem ciclos de vida direto (mondxeno), onde
podem possuir hospedeiro paraténicos, mas nao intermediarios. Para se estabelecerem no sitio
especifico de parasitismo, as larvas realizam uma série de migracdes teciduais*’.

Ha relatos da ocorréncia da transmissdo por via transmaméria, pela lactagdo e
transplacentéria da espécie T. canis, quando os parasitos presentes no animal infectado migram
para os pulmdes do feto algumas semanas antes do parto*>*’. Ja a infeccio por T. cati ocorre
por meio da ingestdo de larva Lz no ovo, onde acontece a forma migratéria de infeccdo. Logo,
o animal pode se infectar tanto pela ingestdo do leite ou de hospedeiros paraténicos
contaminados®?.

Quando os cdes e gatos ingerem 0s ovos embrionados infectantes (Figura 7) de
Toxocara spp. contendo as larvas de terceiro estagio infectante (Ls3), ocorre ecloséo no intestino
delgado e, imediatamente, penetracdo na mucosa intestinal. Por meio da circulagdo porta
hepética, essas larvas invadem o figado, migram para o coracao e entram nos pulmdes. Na fase
pulmonar, passam por muda cuticular transformando-se em L4, Devido ao reflexo de tosse do
hospedeiro regressam ate o tubo digestivo via bronquios, o que faz com que a larva seja expelida
via traqueia para a cavidade oral. Dessa maneira, o hospedeiro deglute o parasito, o qual passa
pelo esdfago e chega ao trato gastrointestinal. Ao chegar no intestino delgado, sofrem a Gltima
muda cuticular e tornam-se adultos. As fémeas dos nematddeos adultos dessas espécies

eliminam os ovos na luz intestinal, os quais sdo eliminados no ambiente pelas fezes®>°.
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FIGURA 7 - Esquema representativo do ciclo de Toxocara spp. Animais contaminados podem disseminar a doenca
por diversas vias: (1) a larva infectante pode atingir a placenta e o leite, assim, transmitir a doenca
aos seus filhotes; (2) a mesma pode ascender ao pulméo ou ao coragdo, apés penetrar no figado, e
reinfectar o hospedeiro definitivo, por provocar tosse e ser deglutida novamente; (3) o animal
parasitado pode eliminar os ovos pelas fezes, que serd infectante ao ser ingerido em sua forma
larvada; (4) no hospedeiro paraténico, o contato com o ovo ira culminar no ciclo erratico, com a
instalagcdo da larva nos tecidos; (5) ao se alimentar de um animal infectado, qualquer hospedeiro
(definitivo ou paraténico) pode contrair a doenca.

Inicialmente, os ovos possuem larvas ndo infectantes de primeiro estagio (L1)
(Figura 8). Entretanto, em um periodo que varia entre trés semanas e poucos meses, no qual
essas larvas passam por duas mudas cuticulares até chegarem ao terceiro estagio (L3), e é a fase

infectante. Esse tempo de desenvolvimento depende de fatores ambientais como o tipo de solo

e as condices climaticas, tais como temperatura e umidade®®.
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FIGURA 8 - (A) Ovo larvado de T. canis iniciando a ecloséo;
(B) Larva eclodindo do ovo de T. canis; (C) Larva
de primeiro estagio de Toxocara canis.
Fonte:http://www.cdc.gov/dpdx/toxocariasis/galler
y.html#larva

Os ovos embrionados de T. canis e T. cati contendo as larvas infectantes de terceiro
estagio podem ser ingeridos, acidentalmente, pelos humanos. No entanto, quando o parasito
infecta esses, ha migracdo erratica no organismo e causam doencas denominadas larva migrans
visceral (LMV) ou larva migrans ocular (LMO) (Figura 9), conhecidas como toxocariase

subclinica 47,

e

FIGURA 9 - (A) Ressonancia magnética mostrando cisto de larva migrans visceral de
Toxocara spp. no figado de humano (seta); (B) Larva migrans ocular em
ser humano (seta).

Fonte: (A) http://www.ajtmh.org/content/82/4/520/F3.expansion
(B) https://www.youtube.com/watch?v=al8K2SD11wl

Quando o parasito € ingerido pelo hospedeiro erratico pode causar a larva migrans
visceral (LMV), apos eclodir no intestino delgado e penetrar na mucosa intestinal. Entéo atinge
a circulacdo porta-hepatica e em seguida, migra pela circulacdo até o figado, no qual néo

permanece e ndo forma capsula. Assim, se redireciona para os pulmdes e coracdo, sendo


http://www.ajtmh.org/content/82/4/520/F3.expansion
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disseminado para outros 6érgdos pela circulacdo sistémica. No caso da larva migrans ocular
(LMO), Toxocara spp. realiza 0 mesmo ciclo da LMV, porém ao invés de percorrer para as
visceras, migra até o globo ocular pelos vasos linfaticos e sanguineos®?.

Em animais os sinais clinicos dependem da carga parasitaria e do tempo de
infeccdo® e podem ser observados ascite moderada, hepatomegalia, linfadenopatia, lesdes
focais no figado, pulmao, rins, intestino, linfonodo abdominal, coracéo, diafragma e baco. Ja
os sinais laboratoriais envolvem leucocitose moderada por eosinofilia, hipoalbunemia, aumento
de Alanina Aminotransferase (ALT)%® e aumento de Imunoglobulina E, a qual caracteriza
manifestacdes alérgicas por inflamagdes®’.

Para casos provaveis de infeccdo por Toxocara spp. o ideal € realizar exames
coproparasitologicos periodicamente, para detec¢do adequada de qual antiparasitario aplicar,
além de realizar limpezas rigorosas dos locais em que esses animais defecam, de forma a reduzir
a contaminagao ambiental pelos ovos®. E recomendado o tratamento dos animais quatro vezes
ao ano, de maneira geral, porém depende do estilo e estagio de vida dos mesmos®®. S&o
indicados vermifugos do grupo das lactonas macrocilicas, como as avermectinas e

milbemicinas, que tém a funcdo de suprimir quase todos os nematodeos
c) Spirocerca lupi (Rudolphi, 1809)

S. lupi é um parasito que pertence a superfamilia Spiruroidea e ndo possui potencial
zoonotico, ou seja, ndo infecta os seres humanos. A espirocercose € uma doenca que
normalmente ocorre em canideos domésticos e selvagens e é uma séria condicdo em regides
endémicas®®®?,

Apresenta sinais clinicos preocupantes em infeccdes cronicas, como disfagia,
vomito regurgitacdo, dispneia, neoplasia esofagica, ruptura da aorta, osteopatias hipertréficas
e/ou patologias secundarias como metastases pulmonares, pneumonia, efusdo pleural e
mediastinite. Os adultos sdo encontrados em nédulos fibrosos na parede do es6fago ou
estdmago e eliminam os ovos larvados que saem pelas fezes, os quais contém um embrido
vermifome®*®, Seus ovos costumam medir em torno de 12 x 20 um®°.

A melhor forma de diagnosticar a doenca é através da identificacdo caracteristica
dos nodulos através de endoscopia e por meio de radiografias de boa qualidade (Figura 10),
pois ha pacientes que sdo assintomaticos ou até mesmo ndo sdo encontrados ovos nas fezes
durante exames coproparasitologicos. Normalmente sdo visualizados nodulos esofagicos

tipicos, aneurismas adrticos e mineralizados, e também espondilose toracica caudal®®®?, O
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tratamento indicado é a aplicagdo de doramectina via subcutanea por semana sim, semana n&o,
por um total de quatro a seis administracdes de 0,2 a 0,4 mg/kg. Apos, devem ser realizadas

medicacdes adicionais mensais, de 0,4 mg/kg via subcutanea até que as lesbes rescindam ou

0,5 mg/kg via oral diariamente durante mais seis semanas®?%3,

FIGURA 10 — (A) Endoscopia de esdfago em um cdo com espirocercose. Observou-se nddulos lisos e arredondados
na regido caudal do esofago (flechas). (B) Opacidade de mediastino caudal (flechas), que indica
um nédulo, em radiografias toracicas de um céo infectado experimentalmente por S. lupi, 259 dias
apds a infeccéo.

Fonte: (A) Okanishi% (B) Lavy®®

O ciclo do parasito (Figura 11) ocorre quando 0s ovos chegam ao meio externo
juntamente com as fezes (ou por vomitos, raramente) e sdo ingeridos por larvas ou adultos do
hospedeiro intermediario, que sdo os besouros coprofagos. O embrido vermiforme dentro do
ovo se desenvolve até se transformar em larva (L1, em um periodo médio de sete dias. Os
besouros infectados podem ser ingeridos por hospedeiros paraténicos, como lagartos, galinhas

e camundongos, 0s quais podem abrigar a larva de terceiro estagio. Logo, o cdo pode ingerir as

larvas infectantes por meio dos dois tipos de hospedeiros. No hospedeiro definitivo e no

paraténico as mesmas penetram na parede intestinal e passam ao segundo estadio (L2) e se
encapsulam ou mudam-se o terceiro estagio infectante (L3) e chegam a medir 3,4 mm de

comprimento por 150 mm de espessura®®6%:65,
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FIGURA 11 - Esquema representativo do ciclo de Spirocerca lupi. (1) Animal parasitado elimina ovos pelas fezes,
(2) o qual é ingerido por besouros e se desenvolve na larva L. (3) O inseto, portanto, carreia a larva
infectante que pode ser transmitida com o consumo direto ou indireto (alimentagdo de hospedeiros
paraténico: rato, largato, galinhas, entre outros) da mesma pelo hospedeiro definitivo (canino). (4) No
estdbmago desses animais, a larva entra na corrente sanguinea (5) em direcdo a aorta toracica, local em
que ficara encistada até se transformar no parasita adulto. (6) Apos, esse migra para o es6fago, onde
se encistara novamente e (7) caso haja uma fistula, podera eliminar os ovos pelas fezes e, raramente,
pelo vomito.

Porém, os adultos reprodutores se desenvolvem apenas no hospedeiro definitivo.
As larvas infectantes chegam ao estbmago dos canideos e por meio de sua parede migram pela
camada adventicia das artérias viscerais e aortas até as paredes do eséfago e estbmago. Algumas
se perdem e encistam em localiza¢des ectdpicas, e os adultos sdo encontrados normalmente em
nddulos cisticos que possuem comunicacdo com o limen do esdfago e estbmago através da
fistula®®®,

Os parasitos adultos s&o robustos, avermelhados (Figura 12) em forma de espiral.
Os machos possuem cerca de 30 a 55 mm e as fémeas de 55 a 90 mm de comprimento. A
abertura da boca é hexagonal, a faringe curta e os labios trilobados. A cauda do macho possui
projecdes cuticulares que se assemelham a asas (quatro pares e uma nao pareada), papilas
medianas pré e pds cloacais (dois pares) e um grupo pequeno de papilas proximas a ponta da
cauda. O espiculo direito € um quarto do comprimento do esquerdo. J& as fémeas possuem

cauda afunilada e contundente®.
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FIGURA 12 — (A) Espécimes de S. lupi, sendo 0 macho a esquerda (vermelho mais claro) e a fémea
direita (vermelho mais escuro). (B) Lumen do eséfago com nddulos parasitarios (setas
maiores), fistula dos nddulos (seta menor) e formas adultas de Spirocerca lupi (setas
médias).

Fonte: (A) Okanishi® (B) Fonseca e Laisse®®

2.1.2. Platyhelminthes

a) Dipylidium caninum (Linnaeus, 1758)

Dipylidium caninum é um parasito intestinal comum em cées e gatos que infectam
os seres humanos quando estes acidentalmente ingerem pulgas, das espécies Ctnocephalides
canis ou Ctenocephalides felis, contendo a larva cisticercoide (Figura 13). Geralmente ocorre

em criangas que costumam brincar em locais onde ha proximidade com cées e gatos®”-8,
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i
FIGURA 13 - (A) Cépsula contendo ovos de Dipylidium caninum; (B) Proglétide gravida de
D.caninum, contendo os ovos; (C) Pulga Ctenocephalides canis; (D) Larva adulta de
D. caninum.

Fonte: (A), (B) e (D) http://www.cdc.gov/dpdx/dipylidium/gallery.html

(C) http://www.insetisan.com.br/index.php/project/biologia-pulgas/

O céo e o gato eliminam as progldtides gravidas de duas maneiras, pelas fezes ou
pela migracdo para a regido perianal do hospedeiro, gerando contaminacdo do ambiente.
Posteriormente, essas proglotides secam e liberam as capsulas com 0s ovos. Por sua vez, as
larvas das pulgas, as quais sdo hospedeiros intermediarios, ingerem os ovos. Entéo, a oncoesfera
(fase inicial do parasito) eclode no intestino da mesma e penetra sua mucosa intestinal,
invadindo a hemocele (cavidade corporal do inseto), desenvolvendo-se em cisticercoide. Além
disso, é nesse local em que o parasito se desenvolve até o estagio adulto®’.

A larva de pulga torna-se adulta e continua a abrigar o cisticerco infeccioso. Assim
que o hospedeiro vertebrado ingere o inseto infectado, este se degenera no organismo, o que
faz com que libere o parasito e permita que 0 mesmo migre até o intestino delgado e se
desenvolva em ténia adulta, a qual atinge sua maturidade em cerca de um més. Essas ténias se
fixam na mucosa intestinal e produzem proglétides que possuem dois poros genitais
(hermafroditas) que geram novos ovos, os quais destacam-se do parasito e reiniciam o ciclo®
(Figura 14).
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FIGURA 14 - Esquema representativo do ciclo de Dipylidium caninum. (1) Pulga contendo cisticerco do parasita
é ingerida por cées ou humanos, normalmente criangas. (2) No intestino delgado do hospedeiro, a
forma infectante se desenvolve no parasita adulto (3) que ira eliminar as proglotides gravidas pelas
fezes. (4) Essas Ultimas, liberam ovos no ambiente (5) que servem de alimento para as larvas da pulga
e, assim, (6) ddo continuidade ao ciclo com um novo hospedeiro intermediério contaminado.

Os ovos sdo numerosos e se dividem em grupos, os quais estdo acomodados em
forma de aglomerado dentro de uma capsula uterina, conhecida também como ovigera. Esta
consiste em um material homogéneo, moderadamente elétron-denso (coloracdo escurecida),
com cerca de 0,5 um de espessura. A cobertura celular externa do embrido hexacanto de cada
ovo de D. caninum parece ser mais fragil, logo 0s ovos permanecem viaveis apenas por um
tempo curto fora do hospedeiro.

Em humanos, a infeccdo costuma ndo apresentar sinais clinicos, manifestaces
sisttmicas ou mudangas patoldgicas. Assim, o diagnostico ocorre pela identificagdo das
proglétides eliminadas pelas fezes ou pela identificagdo microscopica dos ovos em exames

coproparasitolégicos®’.

2.2. Pontos criticos das infec¢des por helmintos de importancia zoondtica em humanos

Os espagos urbanos apresentam pontos relevantes para o contagio, bem como para
a disseminacdo das helmintoses. Caracteristicas como a granulometria dos diferentes
sedimentos, concentracdo demografica das cidades e o clima séo fatores influenciadores na
distribuicdo dos helmintos nas vias publicas. Desse modo, conhecer cada um desses elementos
é primordial para a prevencdo, controle e vigilancia epidemioldgica dessas afeccBes na

populacdo humana e animal’*"3,
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Com isso, climas quentes e umidos, principalmente em regides tropicais e
subtropicais associados a condicdes sanitarias precérias facilitam a persisténcia dessas
helmintoses’?. Além disso, ha helmintos com potencial zoonético que sobrevivem em todos os
tipos de ambientes, inclusive em locais com vegetacdo pobre, com solo seco e exposicao direta
ao sol?’.

Em trabalho conduzindo no sudeste do Brasil, onde se realizou a avaliagéo da
quantidade de helmintos no solo levando em consideracdo a sazonalidade, ndo tendo sido
constatadas diferencas na quantidade de parasitos entre os periodos de inverno e verdo. Apesar
da importancia da temperatura como fator de contaminagdo ambiental, o clima tropical que
predomina em quase todo o Brasil (com excec¢éo da regido sul), ndo gera temperaturas baixas o
suficiente para reduzir o nimero de helmintos no periodo do inverno. Por sua vez, no verao a
radiacdo solar é alta e os espacos publicos sdo mais frequentados, o que resulta em constante
circulacgéo de areia, favorecendo a disseminacio do parasito’.

O solo arenoso € considerado um foco importante de infeccdo, pois apresenta
caracteristicas granulométricas que permitem a retengdo de 4gua em sua estrutura porosa’. Em
investigacdo acerca das diferentes densidades de sedimentos em comparacao a distribuicdo da
comunidade de nematédeos em duas praias brasileiras, concluiu-se que os fatores que mais
influenciaram na maior quantidade de nematddeos foram a maré alta e a granulometria mais
grosseira dos sedimentos. Entdo, conclui-se que o tamanho dos grdos determina ambiente fisico
e quimico propicio para a permanéncia dos parasitos. Por isso, notou-se maior quantidade de
nematoides no espaco intersticial dessas particulas. Observou-se também, que apesar das altas
temperaturas relacionarem-se a maior quantidade de alimentos para os helmintos, foram
observados altos picos de nematoides durante o inverno. Portanto, pode-se inferir que a alta
salinidade comum desse periodo pode influenciar em maior nimero dos parasitos’?.

Fatores como locais publicos que sdo atrativos aos animais errantes devido a
presenca de residuos sélidos, principalmente restos de alimentos, além do mau habito de tutores
ao levarem os respectivos animais de estimacdo para passeio habitual e ndo realizarem a
colheita dos excrementos favorecem a contaminagdo do solo pelas diversas espécies de
helmintos’®"’.

Esses locais sdo habitualmente utilizados para atividades recreativas, especialmente
praias. Devido ao pequeno nimero de banheiros publicos que favorecam as boas praticas de
higiene, como lavar as mdos ou banhos por duchas em praias, ha o favorecimento da
transmissdo de algumas helmintoses, como a larva migrans cutanea’’8. Além disso, nos

grandes centros urbanos do Brasil € comum a existéncia de moradores de rua e, com isso, a
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auséncia de sanitarios publicos também pode ser fator determinante na propagacdo de
helmintoses tanto para outros seres humanos como para os animais’®.

As caracteristicas socioculturais de cada regido também influenciam na quantidade
de parasitos no solo, uma vez que em regides menos valorizadas das cidades ndo existe o0 habito
de se realizar um maior controle de parasitos em animais domesticos. Este fator torna-se um
aspecto agravante na contaminacdo desses ambientes’®’’. Em levantamento realizado para a
identificacdo de Toxocara spp. em amostras de solo e gramado em parques, pracgas e escolas
publicas em zonas centrais e periféricas de nove cidades brasileiras evidenciou-se uma
discrepancia na quantidade deste nematoide entre as duas regides. Houve maior prevaléncia de
Toxocara spp nas zonas periféricas, todavia ndo se encontraram diferencas consideraveis da
presenca do parasito entre os solos e gramados’®. Estes dados ratificam que as diferencas
socioeconémicas ainda sao condi¢des preponderantes para o controle dessa e outras zoonoses
no Brasil.

Ainda considerando essas diferencas, sabe-se que a maioria da populagéo,
principalmente as criancas, ndo possui conhecimento dos processos que levam ao contagio das
helmintoses zoondticas, portanto tornam-se susceptiveis as mesmas. No Brasil, ha urgéncia de
melhorias nas condi¢des de ensino, no que se refere a satde, incluindo programas de educacédo
nas escolas que abordem as formas de transmissdo dos parasitos e o risco que certos habitos e
locais representam para as pessoas®®. Em uma pesquisa onde se comparou as taxas de infec¢io
por ancilostomideos em relacdo ao indice populacional que possui acesso a educacdo foi
constatado que uma boa educacéo é um fator que pode influenciar no controle da doenca®.

Por outro lado, a parasitologia ambiental, uma area multidisciplinar relativamente
nova que aborda aspectos da salude do ecossistema juntamente a complexa biologia dos
parasitos, tem utilizado a presenca de espécies parasitarias como biomarcadores da qualidade
ambiental. Com isso, apesar da maioria dos estudos apontar a alta incidéncia de parasitos no
solo como algo apenas negativo, paradoxalmente, tem sido evidenciado que um ambiente
saudavel é aquele que é rico em parasitos, uma vez que ambientes alterados podem manipular
o fendtipo de seus hospedeiros, bem como regular a populacdo de outros animais e gerar
impacto na evolugdo e selecdo natural dos mesmos. Por conseguinte, fatores comuns ao
ambiente urbano como polui¢cdo ambiental, por petroleo nas zonas costeiras, contaminacdo do
solo por metais pesados e pelos processos de eutrofizagdo podem reduzir significativamente a
quantidade de helmintos presentes nas cidades®*’.

Com a aceleracdo da perda de biodiversidade e com o aumento da consciéncia da

importancia das doengas zoonoticas para a saude publica, uma questdo critica em ecologia é
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como a biodiversidade pode ser manejada para o controle das doencas. Dentro desse contexto,
o “efeito de diluicdo” ¢ uma hipdtese que postula que as biodiversidades das comunidades
podem reduzir o risco de se contrair uma doenca zoondtica. Demonstrou-se que ecossistemas
mais equilibrados podem aumentar a abundancia de hospedeiros competentes, diminuindo a
abundancia de hospedeiros erraticos, ou mesmo ambos. Consequentemente, é provavel que a
tentativa de se eliminar helmintos do solo dentro da zona urbana possa ser néo apenas ineficaz,
mas sim uma acao que possa agravar a situacdo da problematica das doencas zoondticas nesse

contexto®?.,

2.3. Medidas preventivas

Cada localidade deve ser avaliada para se pressupor qual medida preventiva devera
ser executada de acordo com levantamentos sobre a contamina¢do do solo, que devem estar
sempre associados a acdes educativas, visando o controle dessas enfermidades®. A populacéo
devera ser sensibilizada quanto a guarda responsavel de seus animais, para que sejam tomados
cuidados com a saude de ambos. Promover a aplicacdo frequente de antiparasitarios nos cées e
gatos, sob orientacdo de médicos veterinarios, incentivar a coleta de fezes durante os passeios
com os cées e evitar que estes animais realizem passeios sozinhos pelas ruas, sdo algumas das
instrucdes que podem ser repassadast®®,

Quanto aos animais errantes, € adequado que 0 governo e o centro de zoonoses 0s
recolham e implementem programas de castracdo solidaria, a fim de evitar o aumento da
populacdo de cées e gatos de rua. Também ¢é interessante que sejam promovidas campanhas
para aplicacdo de antiparasitarios nesses animais®,

A restricdo da entrada de animais em regides que contém areia, seja em caixas ou
no solo, pode evitar sua contaminacao, ja que a presenca de fezes de cées e gatos aumenta essa
probabilidade. Entdo, sugere-se 0 uso de métodos que delimitem a entrada desses, como a
construcdo de cercas ao redor das areas de recreacdo ou a cobertura das caixas de areia com
lonas durante a noite. Essas medidas geralmente tém um impacto positivo na protecao e reducéo
desse problemal®,

Além disso, a implementacgdo de programas integrados de educagdo em saude, para
a ampliacdo do conhecimento da populacéo (professores, pais, criancas, etc.), sobre os aspectos
relacionados a essas zoonoses, devem instruir as pessoas sobre os riscos de contaminacao por

meio do contato humano com as fezes dos animais e incitar o uso de drogas anti-helminticas
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para prevencdol®’68  QOs habitos de salde devem ser reforcados, especialmente em
comunidades carentes, que possuem condicdes precarias de estrutura e saneamento basico e/ou
pouco discernimento de higiene pessoal, como lavar as méos apos a ida ao banheiro, limpeza
dos locais em que vivem, e até mesmo, o ato de defecar em locais inapropriados®84,

Para melhor compreenséo de todos os fatores que promovem a disseminagdo e o
contagio por doencas parasitarias deve-se efetuar novos estudos acerca da distribuicdo dos
helmintos no Brasil para uma maior percepcdo das necessidades de cada regido e
consequentemente, recorrer a estratégias de prevencdo mais efetivas. Deste modo, havera
possibilidade de desenvolver medidas de controle para a descontaminagdo ambiental de ovos e

larvas dos helmintos, educacéo para populagdo e assim, controlar o ciclo infeccioso®.
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RESUMO
As pessoas estdo cada vez mais proximas de cées e gatos, e estes tém crescido como parte das
familias. Logo, se cuidados ndo forem tomados, esses animais podem ser transmissores de
doencgas zoonoticas, como algumas parasitoses helminticas, em locais publicos frequentados
por humanos. Assim, o objetivo deste trabalho foi analisar nas amostras fecais de cées e gatos

colhidas em parques e bosques municipais de Goiania, Goiés, a presen¢a de helmintos que
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possam causar doencas em humanos, bem como, avaliar a percepcdo das pessoas que visitam
estes locais acerca das zoonoses e cuidados de higiene com seus animais de estimacédo. Para
isso, 116 amostras fecais foram colhidas em nove parques/bosques e foi aplicado um
questionario com temas objetivos a 164 frequentadores de 18 desses locais publicos. Nos
exames coproparasitologicos detectaram-se 11,21% de ovos de Ancylostoma spp. e 2,5% de
Toxocara spp. nas fezes colhidas. Quanto ao inquérito, a maioria das pessoas possuiam cdo em
casa (68,9%) e 82,84% destas afirmaram administrar anti-helminticos. Sobre as zoonoses,
apenas 4,88% das pessoas sabiam seu significado. Os resultados podem estar associados entre
si, devido ao melhor cuidado das pessoas com seus animais de estimacao, porém ainda néo é o
suficiente para evitar a transmiss@o dessas helmintoses.
Palavras-chave: Ancylostoma, contaminacdo ambiental, questionario, saude publica,
Toxocara
ABSTRACT

People are getting emotionally attached to their dogs and cats and they have been regarded as
family members. Therefore, if caution is not properly taken they may be transmitters of zoonotic
diseases, such as helminthic parasites in public places attended by humans. Thus, the aim of
this work was to analyze fecal samples of dogs and cats, taken in public parks and groves of
Goiania, Goias, looking for helminths that could be harmful to humans as well as to evaluate
the perception of the visitors about zoonosis and hygiene care of their pets. Therefore, fecal
samples were collected in nine parks/groves and a questionnaire with objective themes was
applied to the visitors from 18 of these public places. Out of 116 analyzed samples, the
coproparasitological tests revealed the presence of Ancylostoma spp. in 11.21% and Toxocara
spp. in 2.5% of them. Regarding the questionnaire, most people were dog owners (68.9%) and
82.84% of them, reportedly gave anthelmintics to their animals. When asked about zoonosis,
only 4.88% of the people knew its meaning. Despite most people do not have any knowledge
about zoonosis, the results may be associated, due to the better care of people with their pets,
but this still was not enough to avoid the transmission of these helminths.
Keywords: Ancylostoma, environmental contamination, public health, questionnaire,
Toxocara

INTRODUCAO

O estreito contato de pessoas com cées e gatos pode facilitar a transmissdo de zoonoses
(Cassenote et al., 2011), além da presenca constante desses em locais publicos, como parques

e bosques municipais, onde podem disseminar doencas, seja ao defecar no solo e contamina-lo
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ou ao interagir com os humanos (Ribeiro et al., 2013). Dentre estas afecc¢des, destacam-se as
parasitoses intestinais (Santos et al., 2013), que se encontram entre as 17 enfermidades mais
negligenciadas no mundo e sdo causadas por diferentes agentes patogénicos, dentre esses, 0S
helmintos (WHO, 2017), como Ancylostoma spp. (Sartori et al., 2013) e Toxocara spp. (Prestes
et al.2015).

Com isso, 0 ambiente torna-se uma das principais fontes de infec¢do, devido a exposi¢do
dos animais e das pessoas aos ovos e larvas de parasitos (Crespo et al., 2013). As pessoas que
ndo possuem animais podem ter contato frequente com estes, mesmo que indireto, uma vez que
as cidades possuem cées e gatos errantes, aves e até animais silvestres, como saguis, capivaras
e cotias (Deplazes et al., 2011; Stull et al., 2012).

Fatores que influenciam a contaminacdo envolvem os tamanhos dos espacos publicos
associado ao numero de animais que os frequentam, a densidade demografica de cada regido,
os hébitos de higiene pessoal, saneamento béasico, educacdo em saude e o clima, o qual pode
ser favoravel ou ndo ao desenvolvimento dos helmintos (Guimardes et al., 2005; Mello et al.,
2011; Quadros et al., 2014).

Em muitos paises € comum as pessoas possuirem animais de estimacdo, logo ter
consciéncia sobre doengas zoondticas se torna um fato importante. Contudo, infelizmente, é
comum notar um conhecimento limitado sobre o assunto (Stull et al., 2012). Nesse contexto,
uma das formas de se obter dados sobre a percepc¢éo atual da populacéo sobre os cuidados com
0S animais e as zoonoses é por meio da aplicacdo de questionarios (Carvalho et al., 2011).

E importante que se saiba sobre a conscientizacdo da populacdo, uma vez que a
contaminacdo de locais publicos pode estar diretamente relacionada aos cuidados adotados por
seus frequentadores. Com isso, 0 objetivo deste trabalho foi analisar nas amostras fecais de cées
e gatos colhidas em parques e bosques municipais de Goiania, Goias, a presenca de helmintos
gue possam causar doencas em humanos, bem como, avaliar a percepcdo das pessoas que
visitam estes locais acerca das zoonoses e cuidados de higiene com seus animais de estimacéo.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi realizado em duas etapas para melhor compreenséo dos dados. A primeira
fase consistiu na colheita de trés a cinco amostras fecais frescas de cées e gatos situadas no solo
para cada um dos nove parques e bosques selecionados de Goiénia para avaliacdo dos helmintos
presentes nas mesmas. A escolha dos locais deu-se pela diviséo da cidade em nove regifes
principais (leste, norte, oeste, sul, sudeste, sudoeste, noroeste, central e Campinas) como

determina 0o  website  oficial da  Prefeitura  Municipal de  Goiania
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(http://www4.goiania.go.gov.br/portal/goiania.asp?s=2&tt=con&cd=1265), onde foi escolhido
um local por regido, de forma aleatdria, sem particularidades especificas. Foram realizadas trés
visitas por parque/bosque, sendo que a cada repeticdo seguia-se a mesma ordem da primeira
visita. Desta forma, houve um intervalo de nove a 32 dias entre cada repeti¢do por local. O
inicio dessa etapa deu-se em 18 de maio com término em 26 de julho de 2017, ou seja, na
estacdo de seca do municipio.

O material fecal foi obtido manualmente com o uso de sacos plasticos transparentes,
diretamente do solo, que foram revertidos e lacrados. Foram acondicionados em caixa térmica
sob refrigeracdo (£7°C) mantida por barras plasticas de gelo rigido artificial reutilizavel,
protegidas do contato direto por um anteparo de papeldo. O material permaneceu nessas
condic¢des por no maximo trés horas até o0 momento de chegada ao Laboratdrio de Patologia
Clinica Veterinaria (LabClinVet) do Hospital Veterinario da Universidade Federal de Goias
(HV/UFG), onde foram realizados exames coproparasitolégicos.

As amostras foram devidamente identificadas por etiquetas adesivas com numeros de
um a cinco e mantidas em geladeira a 7°C, até a realizacdo das técnicas (maximo de sete horas).
Para andlise, utilizaram-se trés técnicas, para a deteccdo de helmintos - flutuacdo simples com
solucdo hipersaturada de acucar (UENO, 1998) para ovos leves; sedimentacdo simples
(MONTEIRO, 2011) para ovos pesados e Ueno modificado (UENO,1998) para larvas.
Padronizaram-se dois gramas de fezes para cada exame. Em duas técnicas, flutuagdo simples
com solucdo hipersaturada de actcar e método de Ueno modificada, foram feitas adaptacoes.

Na flutuacdo simples com solucao hipersaturada de agucar estabeleceu-se o volume de
60 mL de solucdo. Para a filtracdo, se utilizou peneira pléastica de 7,5 cm de didmetro e malha
com abertura de 1 mm, acrescida de gaze de nove fios dobrada. Apo6s a formagdo do menisco
no tubo de vidro uma lamina de vidro foi acrescentada, ao invés da laminula de vidro e se
determinou um tempo de espera de 30 minutos.

Para 0 método de Ueno modificado foram empregados célices de sedimentacdo de
plastico, com capacidade para 250 mL. As fezes foram envolvidas por gaze de nove fios e se
formou uma trouxinha, a qual foi amarrada com barbante e a sobra de gaze foi cortada e
descartada. Logo, foram sustentadas por um palito de madeira e, em seguida apoiadas nas
bordas do célice, que foi completado com agua até a completa imersao da “trouxinha”. O tempo
estipulado para a leitura em lamina foi de duas horas.

Todas as laminas foram cobertas por laminula e observadas em objetivas de aumento de
100x, 200x e 400x no microscopio de modelo Leica® DM500(Wetzlar, Alemanha). As laminas

positivas foram encaminhadas ao microscopio Leica® DM750 (Wetzlar, Alemanha), com
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camera ICC50E® (Wetzlar, Alemanha) acoplada, para registros fotograficos. As morfometrias
dos ovos, como largura e comprimento, foram analisadas no programa Las Ez®. Apds o término
dos procedimentos, as fezes restantes foram descartadas em recipiente adequado com saco
branco, que indica lixo com material infectante. Organizaram-se as imagens dos 0voS
encontrados e os dados foram tabelados no Excel® para posterior analise.

A segunda fase foi realizada em 18 parques/bosques da cidade, sorteados aleatoriamente
por regido, e baseou-se na aplicacdo de um questionario, o qual abrangeu temas sobre cuidados
de higiene com os animais de estimacdo e zoonoses (Fig. 2). Esta foi realizada entre os dias 25
de novembro de 2017 a 17 de janeiro de 2018. Para as regides que continham dois ou trés
parques e/ou bosques, foi designado apenas um para realizar a entrevista. Ja para as que
continham quatro ou mais parques e/ou bosques selecionou-se a metade em nimero par a mais.
Cerca de seis a dez pessoas aleatdrias foram interrogadas por local, com idade minima de 18
anos, sendo cerca de cinco pessoas com céo(es) e cinco sem a companhia de um animal, onde

se aplicou um questionario no momento da visita ao parque/ bosque.
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Figura 2 — Mapa da cidade de Goiania, Goias, com indicacdo dos parques e bosques
visitados durante a pesquisa.
O questionario foi elaborado com 30 perguntas, constituido de 19 questdes fechadas e
11 abertas, relacionadas ao sexo, faixa etaria, se residia proximo ao parque/bosque, se possuia
cdes ou outras especies de animais em casa, consultas ao veterinario, vacinacdo e

desverminagdes. Também se questionou sobre o local que habitualmente o animal defecava e
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0 destino das fezes, além de conhecimentos sobre o conceito de zoonoses, parasitoses e formas
de transmissé&o.

A pesquisa foi submetida e aprovada pela Comisséo de Etica e Uso de Animais (CEUA),
nimero 014/17, e pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), niumero 1.973.690, da UFG e
fornecido O termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) para o entrevistado. Ao final
de cada entrevista era fornecido a cada frequentador um marcador de livros com informacoes
sobre as zoonoses e a salde de cées e gatos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a realizacdo deste trabalho, nos nove parques/ bosques visitados a fim de se
verificar a presenca de helmintos nas fezes de cées e gatos presentes nesses locais, obteve-se
um total de 116 amostras para 0s exames coproparasitologicos. Registraram-se quatro tipos de
ovos de helmintos — dos géneros Ancylostoma e Toxocara e das espécies Dipylidium caninum
e Spirocerca lupi (Fig. 1). Na tab. 1, pode-se visualizar os resultados de acordo com as
diferentes técnicas aplicadas. Desses parasitos, apenas o S. lupi ndo possui potencial zoonético.
Dentre as areas analisadas, somente o Parque Cascavel apresentou-se isento da presenca de

helmintos nas amostras examinadas (Tab. 2).
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Figura 1 — Ovos de helmintos encontrados durante a pesquisa. (A) Ovos de

Spirocerca lupi em aumento de 40x, por técnica de flutuacdo com solugédo
hipersaturada de acucar. (B) Ovos de Ancylostoma spp. em aumento de 40x, por
técnica de sedimentacgdo. (C) Capsula ovigera de Dipylidium caninum em aumento
de 10x, por técnica por flutuacdo com solugdo hipersaturada de actcar. (D) Ovos de
Toxocara spp. em aumento de 20x, por técnica por flutuagdo com solucéo

hipersaturada de acucar.

Tabela 1. NUmero absoluto e porcentagem dos ovos encontrados em amostras fecais
(n=116) colhidas em parques e bosques municipais de Goiania, Goias, de acordo
com a técnica coproparasitologica utilizada.

Espécie AcuUcar Sedimentacéo Ueno
Ancylostoma spp. 13 (11,21%) 6 (5,17%) 0 (0%)
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Toxocara spp. 1 (0,86%) 3 (2,5%) 0 (0%)

Dipylidium 2 (1,72%) 0 (0%) 0 (0%)
caninum

Spirocerca lupi 1 (0,86%) 0 (0%) 0 (0%)

Tabela 2. Parques e bosques municipais de Goiania, Goias, que apresentaram positividade
para helmintos de cées e gatos.

Ancylostoma  Toxocara Dipylidium Spirocerca

Parque/Bosque spp. spp. caninum lupi
Flamboyant + - - -
Leolidio di Ramos + - - -
Caiado

Fonte Nova + - + -
Jeriva + - + _
Lagoa + + - -
Cascavel - - - -
José Eduardo + - - -
Nascimento

Lago das Rosas - - - +
Itaipd + - - -

Depreende-se, pela analise da primeira tabela, que houve um baixo indice de
contaminacdo por helmintos nas amostras analisadas. Por outro lado, na segunda tabela verifica-
se que a grande maioria dos parques/bosques visitados (89%) possuiam fezes contaminadas por
helmintos, e muito desses, com potencial zoondtico. Os resultados obtidos nos exames
coproparasitologicos concordam com os achados de Luz e Rocha (2001), que também
observaram baixos indices de helmintos em Goiédnia em &reas abertas, sendo 26,5% das
amostras positivas para ovos ou larvas de ancilostomatideos, 4,1% para ovos de Toxocara spp.
e 1,7% para capsulas ovigeras de Dipylidium caninum. Tal fato indica, que mesmo decorrido
quase duas décadas entre os dois trabalhos, ndo houve diferencas significativas na presenca e
frequéncia dos mesmos. Vale ressaltar que a presente pesquisa focou apenas em parques e
bosques, e ndo em diversos tipos de localidades publicas. Todavia, a realizacdo de trés visitas
em cada local, com intervalos entre si, além da aplicacdo de questionarios aos frequentadores
com perguntas relacionadas as zoonoses helminticas para se associar com os achados do estudo,
maximizou, bem como, facilitou uma melhor compreensédo dos dados.

Os motivos que podem levar a uma baixa proporcao de helmintos encontrados em locais
publicos pode ser o material colhido para anélise, que neste caso se limitou a amostras fecais
situadas no ch&o. Ha relatos que priorizam a colheita de fezes presentes no solo (Luz e Rocha,

2001; Crespo et al., 2013; Alves et al., 2014) enguanto outros estudos preconizam a colheita
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do solo propriamente dito (Cassenote et al., 2011; Mello et al., 2011; Vargas, 2013), 0 que gera
divergéncias nos resultados.

Foram visitados parques/bosques de varios tamanhos (de 28.321.44 m2 a 303,40 m?),
muito frequentados por animais e pessoas, como o0 Parque Flamboyant, bem como, menos
frequentados, como o Bosque das Laranjeiras, ambos proximos (regido sudeste). Observa-se
que esses resultados, de pesquisas dessa natureza, podem ser influenciados pelos protocolos de
amostragem, técnicas de diagnostico, clima, idade dos animais, distribuicdo geogréfica,
tamanho dos espacos publicos, densidade demogréafica de cada parque/bosque e nimero de
animais que frequentam. Logo, identificar cada um desses fatores é crucial para a prevengéo,
controle e vigilancia epidemioldgica das doencas parasitarias na populacdo humana e animal
(Guimaraes et al., 2005; Mello et al., 2011; Quadros et al., 2014).

Das 164 pessoas entrevistadas, 113 (68,9%) possuiam cdo em casa, 0 que € um namero
expressivo, como também verificado em Botucatu/SP (66,7%) (Langoni et al., 2014), e
Recife/PE (48,44%) (Lima et al., 2010). Ao ser questionar sobre os cuidados que os tutores
possuiam apos ter contato com seus animais, a maioria, 71,68% (81/113) afirmou que lavava
as maos, enquanto 22,12% (25/113) disseram nao realizar nenhuma medida de higiene em
virtude de seus cdes serem bem cuidados. Uma vez que a populacdo mundial de cées e gatos
tem crescido a cada ano, habitos de limpeza e saneamento basico se tornam cada vez mais
importantes por interferirem diretamente na quantidade desses parasitos (Guimaraes et al.,
2005; Mello et al., 2011; Quadros et al., 2014).

O baixo numero de ovos presentes nas amostras analisadas vai ao encontro das respostas
observadas no questionario quanto a utilizacdo de vermifugos, onde 85,84% (97/113) das
pessoas que estavam nos parques ou bosques afirmaram fazer uso do medicamento em seus
animais. Dessas, 8,25% (8/97) costumam administra-lo mensalmente, 30,93% (30/97) a cada
trés meses, 23,71% (23/97) a cada semestralmente e 14,43% (14/97) anualmente, enquanto
13,40% (13/97) responderam néo saber quando ministram e 9,28% (9/97) disseram que dao
apenas quando veem que o animal esta parasitado ou em intervalos variados. Percebe-se que 0
baixo preco somado a simplicidade de compra, facilita a utilizacdo de vermifugo entre os
animais. Seu uso, também foi recorrente em outras cidades, como em Recife em que 76,6% dos
entrevistados revelaram que administram vermifugos ao cdo e/ou gato (Lima et al., 2016),
Botucatu 63,8% (Langoni et al., 2014), e em Capinzal (SC) 52,2% (Maestri et al., 2012).

Apesar de em todas as visitas foi encontrado material para a amostragem, 73,45%
(83/113) dos frequentadores dos parques/bosques afirmaram usar saco e lixo para descarte das

fezes dos animais de estimacdo, enquanto apenas 7,10% (8/113) disseram ndo realizar o
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descarte e 19,45% (22/113) das pessoas utilizavam outro meio ou junto com o tradicional (saco
e lixo), como vaso sanitario, corrego e terra. Poucos estudos avaliaram o correto recolhimento
e destino das fezes dos animais por seus proprietarios. Contudo, Maestri et al. (2012)
perceberam que cerca de 25% dos tutores ndo dao um descarte apropriado as fezes de seus
animais, o que poderia agravar o estado de contaminagdo do ambiente que frequentam.

Curiosamente, no unico local avaliado que se apresentou negativo para a presenca de
helmintos nas amostras colhidas (Parque Cascavel) ndo se observou a presenca de caes vagando
sozinhos e visualizaram-se diversas lixeiras pelo parque, sendo que varias continham sacos
plasticos com fezes. Esta informagao ndo anula o fato de que esse parque ndo seja propicio para
a contaminagé@o por helmintos provenientes do material fecal de cdes e gatos, uma vez que
foram realizadas trés visitas e colhido cinco bolos fecais em cada uma.

Por outro lado, Goiania possui 32 parques e bosques (Prefeitura de Goiania, 2017), os
quais deveriam possuir um monitoramento quanto a contaminacao do solo dos mesmos, e placas
para conscientizar os tutores da importancia da colheita e do descarte das fezes de seus animais,
além de ndo permitirem livre acesso dos mesmos as ruas. Também seriam importantes
programas de castracdo de animais errantes. Sobre 0 acesso a rua, 49,56% (56/113) das pessoas
responderam que saiam acompanhadas de seus caes com coleira, enquanto que 18,58% (21/113)
permitiam o0 passeio sem coleira. Apenas 2,65% (3/113) responderam deixar seus animais
sairem sozinhos, sem nenhum cuidado. Contudo, 34,5% (39/113) dos frequentadores de
parques e bosques em Goiania afirmaram que seus animais costumavam defecar em ambientes
publicos, como ruas ou parques. Isto indica um indice alto em comparacdo com o inquérito feito
em Botucatu, Sdo Paulo, onde 13,3% dos proprietarios relataram o mesmo (Langoni et al.,
2014). O fato de esses defecarem na rua, sem os devidos cuidados, favorece a contaminacao de
parasitos.

Ancylostoma spp. foi o helminto mais encontrado e, em seguida Toxocara spp. Isso
concorda com outras regides do centro-oeste, como em Campo Grande (MS) (Aradjo et al.,
1999), Cuiaba (MT) (Almeida et al., 2007) e Luzidnia (GO) (Oliveira et al., 2015) onde a
mesma ordem foi observada. A persisténcia de parasitos nas regides do centro-oeste é facilitada
especialmente devido as altas temperaturas e a umidade (quando em periodo chuvoso) que
favorecem a viabilidade dos ovos e o desenvolvimento das larvas desse género (Santarém et
al., 1998). Ainda assim, nos meses da seca, foi possivel observar a viabilidade dos ovos de
helmintos, ja que a colheita das fezes ocorreu quando estas ainda estavam frescas,
independentemente de estarem ou ndo em locais sombreados, o que pode sugerir um provavel

indice maior de contaminagdo em épocas chuvosas.
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A presenga de ambos o0s parasitos também foi semelhante em outras regides, como no
Nordeste (Guernier et al., 2004; Campos Filho et al., 2008; Junior et al., 2015), no Sudeste
(Alves et al., 2014; Alves et al., 2016) e no Sul (Brener et al., 2008; Ribeiro et al., 2013). Esses
géneros possuem potencial zoonotico, o que evidencia a importancia de que as pessoas tenham
consciéncia sobre as zoonoses e 0s cuidados para evita-las. Infelizmente, pouquissimos dos
entrevistados tinham conhecimentos acerca do tema, ja que apenas 4,88% (8/164) sabiam dizer
corretamente o que era zoonose. Por outro lado, 36,58% (60/164) associaram o tema ao Centro
de Controle de Zoonoses (CCZ) e 39,53% (65/164) falaram que ndo sabiam do se tratava. Ha
também preocupacdo com esse conhecimento em outros paises, visto que em Ontario, no
Canada, aproximadamente 30% das pessoas entrevistadas relataram que ndo estavam
preocupadas com doencas associadas aos animais de estimacao (Stull et al., 2012) e 87% das
pessoas avaliadas em Portugal ndo conheciam o termo zoonose (Neto e Coelho, 2016).

Sobre o0 assunto de helmintoses zoon6ticas, em Goiania, 33,54% (55/113) das pessoas
afirmaram conhecer exemplos de parasitoses que podem ser transmitidas dos animais ao
homem. As mais citadas foram larva migrans e toxoplasmose. As formas de transmisséo citadas
variaram entre contato com animais, fezes e fluidos (dentre urina, saliva e sangue). J&, em
Botucatu, S&o Paulo, 42,4% das pessoas que responderam ao inquérito realizado ndo sabiam o
que eram verminoses (Langoni et al., 2014).

Ao indagar parte da populacdo, pode-se ter uma nocao se 0s proprietarios costumam
desverminar os animais, por haver facilidade de acesso aos anti-helminticos, uma vez que esse
tem baixo custo e facilidade de compra em locais proximos ao domicilio (Langoni et al., 2014).
Logo, hd importancia ao se considerar o nivel de conhecimento dos proprietarios, suas atitudes
e praticas em relacdo a guarda de animais de estimacao, para que se possa gerar melhorias nas
acOes e estratégias de desverminacdo e educacao em salde. A administracdo indiscriminada de
anti-helminticos pode levar a resisténcia parasitaria, o que evidencia o fundamento de se
recolher as fezes dos animais em locais publicos e a realizacdo de exames parasitologicos
rotineiros, a fim de se estabelecer tratamentos adequados e eficientes para diminuir a
contaminagdo do ambiente por helmintos (Nijsse et al., 2014)

Comparado a outros municipios do estado de Goiés, Goiania é um local onde ha mais
desenvolvimento em saude, como saneamento basico e educacdo na area. Porém, com o0s
resultados constatados pela pesquisa observa-se que ainda ha caréncia na disseminacdo de
informagdes relacionadas a zoonoses, higiene e guarda responsavel dos animais. No entanto,

devem-se tomar atitudes para melhorar esse cenario atual. Na regido sul do pais, determinadas
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cidades ja colocaram em pratica certas medidas profilaticas para o controle das helmintoses,
como o isolamento de locais publicos com a instalacéo de telas, o que dificulta o acesso de cdes
e gatos, além da conscientizacdo da comunidade sobre a importancia do recolhimento das fezes
de seus animais de locais publicos e a realizacdo da desverminacdo periddica (Brener et al.,
2008). Essas medidas devem ser consideradas para a capital goiana, ja que foi observado apenas
um parque cercado com telas e todos os locais visitados continham presenca de fezes dispersas
no chéo.

A entrega de um marcador de livros ao final da enquete com informagdes sobre os temas
pesquisados chamou a atencdo dos entrevistados. O médico veterinario também possui papel
importante no sentido de informar e educar a populagéo, ao difundir informagdes acerca das
zoonoses helminticas, em especial os meios de transmissao e medidas de prevencéo e controle.
Assim, pode-se gerar educacdo nas pessoas para que passem a respeitar e tomar os devidos
cuidados, principalmente aquelas que convivem com cdes e gatos (Neto e Coelho, 2016).

CONCLUSAO

As amostras fecais colhidas nos parques e bosques de Goiania apresentaram uma
baixa contaminacdo por helmintos de carater zoonético, sendo Ancylostoma spp. e Toxocara
spp. mais prevalentes. Esses resultados podem estar associados ao fato de que os frequentadores
desses locais possuem facilidade de acesso aos anti-helminticos para seus animais de estimacéo,
porém nem todas as pessoas costumam colher as fezes dos mesmos. Além disso, ha escassez

no conhecimento publico acerca das zoonoses parasitarias.
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CAPITULO 3 - CONSIDERACOES FINAIS

Ao reunir a pesquisa de helmintos em fezes situadas em parques e bosques publicos
de Goiania, Goias, com o0s questionarios aplicados aos frequentadores dos mesmos locais se
obteve uma breve visdo de como se encontra parte da satde publica da cidade em assuntos

relacionados a contaminagcdo de locais por zoonoses helminticas e o conhecimento da
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populagdo. Comprovou-se que apesar da baixa contaminacdo dos locais estudados, os agentes
parasitarios encontrados Ancylostoma spp. e Toxocara spp., sdo potencialmente capazes de
causar prejuizos a saude humana. Ao se relacionar os dados encontrados nos exames
coproparasitologicos com os resultados dos questionarios se observou que a maioria das
pessoas possuem cdo em casa e faz uso de vermifugo, mesmo que eventualmente, o que pode
estar associado com o baixo indice de fezes contendo parasitos. Contudo, muitas dessas pessoas
também permitem que seus animais defequem em ambientes publicos sem preocupagdo com o
destino dos dejetos.

Assim, ainda ha pouco conhecimento acerca das zoonoses, muitos associaram a
palavra com o centro de zoonoses, e sobre as formas de contaminagdo e transmisséo das
mesmas. Isso indica que a educacao em saude deve ser reforcada constantemente para que essas
informac@es ndo sejam esquecidas pela sociedade, de forma a assegurar melhores cuidados com
a saude geral.

Este trabalho também elucidou que mesmo em cidades situadas no mesmo estado
ou regido, existem discrepancias nas espécies e porcentagens de prevaléncia dos helmintos.
Desse modo, o ideal é que se padronizem os estudos por meio de avaliacBes periodicas dessas
frequéncias, garantindo-se o controle continuo dos parasitos.

Ademais, a colheita dessas informacGes em cada cidade do Brasil poderéa gerar
dados mais confidveis, para que possam ser comparados com a questdo de um ambiente
saudavel ou um ambiente de risco, ja que a sobrevivéncia de um parasito pode indicar, por
exemplo, que a quantidade de oxigénio se concentra em niveis adequados. Uma vez que
necessita de condigdes adequadas desse, umidade e temperatura para o desenvolvimento larval.

Além do mais, o fato de identificar quais os parasitos que ocorrem no local, os que
apresentam risco a populacdo humana e sua propor¢do auxiliam em saber quais medidas
preventivas devem ser tomadas, seja a instru¢cdo dos habitantes quanto as fontes de
contaminacdo e cuidados com os animais de estimacéo, ou pela atencdo a infraestruturas, como
redes de &gua, esgoto, hospitais, banheiros publicos, centro de zoonoses.

Logo, ha a necessidade de maior divulgacdo de informagBes quanto & prevencao
das zoonoses, tanto pela parte do médico veterinario, quanto de outros agentes da saude publica.
As orientacOes ndo devem ser somente para comunidades carentes, mas para todas as classes
sociais. Essa imposicdo se da principalmente devido ao aumento na quantidade de animais
domésticos e, consequentemente, sua maior proximidade com humanos.

Conclui-se que apesar de haver uma diversidade de estudos acerca da contaminagéo

do solo, as investigacOes sobre 0 motivo da ocorréncia dos parasitos em determinada regido e
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0 que favorece sua sobrevivéncia ndo sdo habituais. Pesquisas mais minuciosas devem ser
realizadas, como a comparagdo da coleta de amostras do solo e fecais de uma determinada
regido, e relacionar as doencas adquiridas pela populacdo, os habitos higiénicos, educacéo das
pessoas e a infraestrutura do local. No entanto, esses devem ser feitos em diversas épocas do
ano, a fim de levar em consideracgdo, a comparacao do clima com a prevaléncia dos helmintos.

A constante perda da biodiversidade ambiental relacionada a fauna e a flora gera
uma alteracao no equilibrio do ecossistema natural, sendo uma questéo critica em ecologia, uma
vez que essa pode ser manejada para o controle das doencas, inclusive as parasitoses zoonoticas.
Assim, ter-se estabilidade na biodiversidade torna-se importante para reduzir modificagdes no
ecossistema e aumentar o risco de se contrair afecgoes.

Uma das principais formas de se precaver dessas afeccdes é utilizar medicamentos
anti-helminticos periodicamente, de acordo com a necessidade, ndo s6 em animais, como em
humanos, o que geralmente é um ato subestimado e negligenciado — a populacdo ndo tem
costume de fazer o uso desses frequentemente — nota- se falta de cuidados e preocupacgéo por
parte das pessoas. Assim, é fundamental que as pessoas sejam alertadas sobre a dimensdo desse
problema e haja mais destaque sobre a importancia da utilizacdo de vermifugos nos servicos de
saude.

O médico veterinario deve integrar parte dos membros que constituem o sistema e
servicos de saude humana, em vista da Lei n® 5517/68, a qual determina que o estudo e a
aplicacdo de medidas de saude publica relacionadas a zoonoses sdo de competéncia do médico
veterinario. Assim, o profissional pode e deve contribuir nos estudos e elaboracdo de medidas

preventivas para o controle das doencas parasitarias.

ANEXOS
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Contaminagédo por Helmintos em Parques e Bosques Municipais de Goiania
Pesquisador: CAROLINA SILVA PETENUSSE

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 65338617.6.0000.5083

Instituicao Proponente: Universidade Federal de Goias - UFG

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.973.690

Apresentacéo do Projeto:

Trata-se de um projeto de Mestrado da Escola de Veterinaria e Zootecnia da UFG que versa sobre o estudo
das parasitoses ainda representam um problema de salde publica, tanto para os homens quanto para os
animais. As zoonoses sao doengas ou infecgdes naturalmente transmissiveis entre os animais vertebrados e
os seres humanos. Aqueles que estdo parasitados e que, habitualmente, defecamno solo, promovem a
contaminagao do mesmo, o que causa afec¢des importantes de diferentesintensidades tanto em outros
animais, quanto no homem. Em vista disso, essa pratica devereceber atencéo da populagdo e dos érgdos
publicos competentes em relagéo a saude coletiva. Na cidade de Goiania ha poucos artigos publicados
acerca da contaminagao do solo de areas publicas.. Portanto, o presente trabalho pretende verificar quais
os helmintos que estdo contaminando o solo de pragas e parques publicos de Goiénia, verificando se
possuem potencial zoonético e o grau de contaminagéao.

Objetivo da Pesquisa:

Identificar a presenca de nematddeos, trematddeos e cestédeos que contaminam o solo de parques e
bosques municipais de Goiania por meio de diferentes técnicas coproparasitolégicas.

Conhecer, por meio de questionario aplicado, os habitos e cuidados que os frequentadores dos parques e
bosques visitados tem com seus animais e sua relagdo com as helmintoses.
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Continuagao do Parecer: 1.973.690

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Os riscos indicados pela pesquisadora ndo se referem a riscos propriamente da pesquisa em relagdo ao
participante. Os riscos sdo minimos, inerentes a qualquer pesquisa. Os participantes responderdo ao
questionario simples, sem qualquer questdao com potencial de constrangimento.

Com relagao aos beneficios, a pesquisadora aponta que o trabalho é destinado a gerar maior conhecimento
da ocorréncia e identificagdo de parasitos com potencial zoonético em locais publicos frequentadas por
humanos e animais, a fim de mostrar a importancia de pesquisas continuas em contaminagdo do solo.
Devera reforgar a importancia de que a medicina veterinaria esteja sempre associada a saude publica. Os
questiondrios irdo complementar a pesquisa, de forma a conhecer e entender o conhecimento e atitudes da
populagdo em relagdo as doengas parasitarias e fontes de contaminagdo.Com os resultados obtidos, espera
-se contribuir com a cidade de Goiania, de forma a alertar e auxiliar os profissionais da saude, os 6rgaos
municipais e a comunidade da necessidade de elaborar medidas preventivas para o controle de zoonoses,
cuidado com os animais de estimagao (como desverminacao periédica, castracao e colheita de fezes dos
animais, no solo), boa estruturacdo em saneamento basico, hospitais e centros de zoonoses.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

O presente estudo pretende avaliar a presenga de contaminagao por helmintos nos parques em Goiania e
também avaliar o conhecimento dos frequentadores do parque sobre as zoonoses. Para tanto, serdo
coletadas amostras de fezes dos animais em 21 parques da cidade. O termo de anuéncia da Agencia
Municipal do Meio Ambiente foi apresentado. Nessas localidades, cinco participantes serao entrevistados
por meio de questionario, totalizando 105 participantes. O TCLE apresentado ao participante esta adequado
a pesquisa e contempla todos os itens das diretrizes éticas. O presente projeto também foi submetido ao
CEUA.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Todos os termos necessarios foram anexados ao protocolo, conforme consta em anexo.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Aprovado

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Informamos que o Comité de Etica em Pesquisa/CEP-UFG considera o presente protocolo APROVADO, o
mesmo foi considerado em acordo com os principios éticos vigentes. Reiteramos a importancia deste
Parecer Consubstanciado, e lembramos que o(a) pesquisador(a) responsavel
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Bairro: Campus Samambaia CEP: 74.001-970
UF: GO Municipio: GOIANIA
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devera encaminhar ao CEP-UFG o Relatério Final baseado na conclusdo do estudo e na incidéncia de
publicagdes decorrentes deste, de acordo com o disposto na Resolugdo CNS n. 466/12. O prazo para
entrega do Relatério é de até 30 dias apds o encerramento da pesquisa, prevista para agosto de 2018.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacgdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 06/03/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 874276.pdf 09:22:13
Outros AMMA .pdf 06/03/2017 |CAROLINA SILVA Aceito
09:21:26 | PETENUSSE

Outros TERMODECOMPROMISSOCEP.pdf 06/03/2017 [CAROLINA SILVA Aceito
00:11:15 |PETENUSSE

Projeto Detalhado / |PROJETOPARQUESEBOSQUES.pdf 06/03/2017 [CAROLINA SILVA Aceito

Brochura 00:08:47 |PETENUSSE

Investigador

Outros QUESTIONARIO.pdf 06/03/2017 |CAROLINA SILVA Aceito
00:08:32 | PETENUSSE

TCLE / Termos de | TCLEOficial.pdf 06/03/2017 [CAROLINA SILVA Aceito

Assentimento / 00:07:59 |PETENUSSE

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto FOLHADEROSTO.pdf 03/03/2017 |CAROLINA SILVA Aceito
12:49:49 |PETENUSSE

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao
GOIANIA, 20 de Margo de 2017
Assinado por:
Jodo Batista de Souza
(Coordenador)
Endereco: Prédio da Reitoria Térreo Cx. Postal 131

Bairro: Campus Samambaia CEP: 74.001-970
UF: GO Municipio: GOIANIA

Telefone: (62)3521-1215 Fax: (62)3521-1163

E-mail: cep.prpi.ufg@gmail.com
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS _ “ ®
PRO-REITORIA DE PESQUISA E INOVACAO @
COMISSAO DE ETICA NO USO DE ANIMAIS/CEUA UFG

Goiania, 20 de margo de 2017.

PARECER CONSUBSTANCIADO REFERENTE AO PROJETO DE PESQUISA DO
PROTOCOLO N. 014/17

I - Finalidade do projeto de pesquisa: Mestrado

11 - Identificacao:

O Data de apresentacao a CEUA: 06/03/2017

Titulo do projeto: Contaminagdo do solo por helmintos em parques e bosques municipais de Goidnia

Pesquisador Coordenador do projeto no SAPP: Danieli Brolo Martins

Pesquisador Responsavel (mestrando, doutorando ou coordenador do projeto): Carolina Silva Petenusse

Pesquisadores Participantes: Guido Fontgalland Coelho Linhares; Fabiano Matos Vieira; Nadjanaira

Barbosa Abrao;

O Médico Veterinario/CRMYV: Carolina Silva Petenusse, CRMV-GO 6663

Q Unidade onde sera realizado: Laboratério de Patologia Clinica Veterindria (LabClin Vet), do Hospital
Veterindrio da Escola de Medicina Veterindria e Zootecnia/UFG

0O00oOo

I1I - Objetivos e justificativa do projeto:

Objetivos gerais

Pesquisar em parques e bosques municipais de Goidnia (Goids) a ocorréncia de helmintos por meio de fezes
de cées e gatos colhidas do solo.

Objetivos especificos

a) Identificar a presenca de nematddeos, trematddeos e cestddeos que contaminam o solo de parques e
bosques municipais de Goiania por meio de diferentes técnicas coproparasitolégicas (Willis-Mollay
modificada, Hoffman modificada e Ueno modificada).

b) Conhecer, por meio de questiondrio aplicado, os hébitos e cuidados que os frequentadores dos parques e
bosques visitados tem com seus animais e sua relacdo com as helmintoses.

Esse trabalho é destinado a gerar maior conhecimento da ocorréncia e identificacdo de parasitos com
potencial zoondtico em locais publicos frequentadas por humanos e animais, a fim de mostrar a importancia
de pesquisas continuas em contamina¢do do solo. Deverd reforcar a importincia de que a medicina
veterindria esteja sempre associada a satide publica. Os questiondrios irdo complementar a pesquisa, de
forma a conhecer e entender o conhecimento e atitudes da populacdo em relacido as doencas parasitdrias e
fontes de contaminacao.

Com os resultados obtidos, espera-se contribuir com a cidade de Goidnia, de forma a alertar e auxiliar os
profissionais da satide, os Orgdos municipais e a comunidade da necessidade de elaborar medidas
preventivas para o controle de zoonoses, cuidado com os animais de estimacdo (como desverminac¢io
periddica, castracdo e colheita de fezes dos animais, no solo), boa estruturacdo em saneamento bdsico,

Comissao de Etica no Uso de Animais/CEUA
Pré-Reitoria de Pesquisa e Inova¢ao/PRPI-UFG, Caixa Postal: 131, Prédio da Reitoria, Piso 1, Campus Samambaia (Campus II) -
CEP:74001-970, Goiania — Goids, Fone: (55-62) 3521-1876.
Email: ceua.ufg@gmail.com
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hospitais e centros de zoonoses. Além de um bom programa de educacdo ambiental em escolas e outras
instituig¢des.

IV - Sumario do projeto:

O Discussao sobre a possibilidade de métodos alternativos e necessidade do niimero de animais: O
autor comenta que nio se aplica

U Prevé Projeto Piloto: Nio

O Descri¢io do animal utilizado (niimero, espécie, linhagem, sexo, peso, etc):

Quantidade
Espécie Linhagem | Idade* | Peso aprox.* Total

M | F (M+F)
Canis lupus familiaris - - - 78 |77 155
Felis catus - - - 79 |81 160

TOTAL: 315

O Fonte de obtencao do animal:
Bosque José Eduardo Nascimento; Bosque India Diacui; Parque Municipal Liberdade; Parque Municipal
Leolidio di Ramos Caiado; Parque Municipal Beija Flor; Parque Municipal Taquaral; Parque Municipal da
Lagoa; Parque Municipal Flamboyant Lourival Souza; Bosque Bougainville; Bosque das Laranjeiras;
Parque Municipal Curitiba; Parque Municipal Fonte Nova; Parque Municipal Sulivan Silvestre — Vaca
Brava; Parque Municipal Areido; Bosque dos Buritis; Lago das Rosas; Parque Municipal Jerivd; Parque
Municipal Gentil Meirelles; Parque Municipal Bernardo Elis; Parque Municipal Itaipu; Parque Municipal
Cascavel

O Descricdo das instalacoes utilizadas e nimero de animais/area/qualidade do ambiente (ar,
temperatura, umidade), alimentacao/hidratacido: O autor colocou ndo se aplica em todos os itens, pois
ndo ird utilizar o animal apenas coleta das fezes nos parques de Goidnia.

U Utilizacido de agente infeccioso/gravidade da infeccio a ser observada e anilise dos riscos aos
pesquisadores/alunos: Nio

U Procedimentos experimentais do projeto de pesquisa: Serdo colhidos cerca de trés a 15 bolos fecais
de cdes e/ou gatos por bosque ou parque municipal, diretamente do solo. Serd dada preferéncia para aquelas
que estejam com aparéncia de frescas. A colheita sera realizada com luvas de procedimentos e cada amostra
serd armazenada em saco pldstico limpo e de tamanho adequado as fezes, o qual serd revertido e fechado
com um né. Essas serdo mantidas em um isopor com gelo, garantindo sua refrigeracdo, durante o periodo de
permanéncia nos locais e transporte. Os exames coproparasitolégicos serdo feitos dentro de 24 horas. E ideal
que sejam colhidos no minimo cerca de 20 gramas totais de fezes por amostra, pois esta € a quantidade
necessdria para as técnicas selecionadas.

Nio haverd uso de farmacos, procedimentos cirtirgicos, contencio animal, apenas coleta de material:

Material bioldgico Fezes
Quantidade da amostra Amostra fecal inteira, que estiver no solol
Frequéncia 1

Diretamente do solo, utilizando luvas e coletando por meio de saquinho

Meétodo de coleta G ; 5
pléstico e revertindo-o, dando um né.

Comisséo de Etica no Uso de Animais/CEUA
Pro-Reitoria de Pesquisa e Inova¢io/PRPI-UFG, Caixa Postal: 131, Prédio da Reitoria, Piso 1, Campus Samambaia (Campus II) -
CEP:74001-970, Goiédnia — Goids, Fone: (55-62) 3521-1876.
Email: ceua.ufg@gmail.com
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O Métodos utilizados para minimizar o sofrimento e aumentar o bem-estar dos animais antes,
durante e apés a pesquisa. Pontos Finais Humanitarios:
O autor coloca nio se aplica, pois ndo ird utilizar o animal apenas coleta das fezes nos parques de Goidnia.

QO Grau de invasividade: Nio se aplica.
0 Material utilizado em outros projetos: Nao

0O Método de eutanasia: Nio se aplica
0 Destino do animal: Nio se aplica

V — Comentarios do relator frente as orientacées da CEUA: dissociativo e ndo geral, que garanta a

inconsciéncia do animal

U Quanto a documentos: Todos os documentos foram entregues na forma correta e assinados.

U Quanto aos cuidados e manejo dos animais e riscos aos pesquisadores: O autor comenta que pode
ocorrer contaminac¢io no caso de ndo utilizar luvas na hora das coletas e nos exames e também quanto a
agressividade de entrevistados, durante a aplicacio do questiondrio.

VI - Parecer da CEUA:
De acordo com a documentac@o apresentada a CEUA, consideramos o projeto APROVADO.

Informacio aos pesquisadores:
Reiteramos a importincia deste Parecer Consubstanciado, e lembramos que a pesquisadora responsdvel

deverd encaminhar 8 CEUA-PRPI-UFG o Relatério Final baseado na conclusdo do estudo e na incidéncia de
publicagdes decorrentes deste, de acordo com o disposto na Lei n°. 11.794 de 08/10/2008, e Resolugdo
Normativa n°. 01, de 09/07/2010 do Conselho Nacional de Controle de Experimentacdo Animal-CONCEA.
O prazo para entrega do Relatdrio € de até 30 dias apds o encerramento da pesquisa, a qual estd prevista para
finalizar suas agdes até 31 de agosto de 2018.

VII - Data da reuniao: 20/03/17

Coordenadora da CEUA/PRPI/UFG

Comissio de Etica no Uso de Animais/CEUA
Pro-Reitoria de Pesquisa e Inovagdo/PRPI-UFG, Caixa Postal: 131, Prédio da Reitoria, Piso 1, Campus Samambaia (Campus II) -
CEP:74001-970, Goiania — Goids, Fone: (55-62) 3521-1876.
Email: ceua.ufg @gmail.com
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PREFEITURA BAgéncia Municipal do Meio Ambiente

y* . DE GOIANIA
Dlretoria de Areas Verdes e Unidades de Preservacio e Conservacio - DIRAVU
Geréncia de Parques e Unidades de Conservagdo - GERPUC

Autorizagdo 030/2017 - UC

A Agéncia Municipal do Meio Ambiente - AMMA, através da Diretoria de Areas Verdes e Unidades
de Preservacgao e Conservagao - DIRAVU, no que se refere ao uso de areas verdes municipais, AUTORIZA,
a mestranda Carolina Silva Petenusse através da UFG a realizar “Colheita de material fecal de caes e
gatos, para o projeto” Contaminag&o de helmintos em parques e bosques municipais de Goiénia” nos
Parques e bosques de Goiania.

Local: Todos os Parques e Bosques
Data: maio a novembro de 2017.
Horario: 08:00 as 18:00 hs.

OBS. 1: Ndo é permitido perfurar o asfalto para instalagio de qualquer tipo de equipamento.

OBS. 2: E proibido a comercializacio e exposicio de qualguer produto no evento.

OBS 3: Nio é permitido a distribuicio de alimentos e bebidas de qualquer natureza nas
dependéncias do parque.

Ressaltamos que o requerente devera cumprir as seguintes recomendagdes:
* A permanéncia no local supracitado est4 restrita ao dia e horario do evento mencionado acima;
Néo obstruir a pista de caminhada;
E terminantemente proibida a entrada de qualquer tipo de veiculo no parque, salvo veiculo de
portadores de necessidades especiais e nos locais apropriados, como estacionamento;
¢ E terminantemente proibida a distribuigdo de folhetos e/ou panfletos;
« E proibido o uso de publicidade em faixas, banners e qualquer outro desta natureza;
e A limpeza do local e areas adjacentes, durante e apés o evento, como o acondicionamento
dos residuos (lixo) em embalagens préprias, devera ser colocadas em lugar adequado;
s Nao permitir que os espagos ajardinados e espécies arbéreas sejam degradados;
« Evitar o pisoteamento nas areas ajardinadas, bem como a compactagéo do solo em locais gramados
e/ou reflorestados;
« Naio é permitida atividade com fins lucrativos;
e Nio é permitida a utilizagdo de bebidas alcodlicas;
e« Comprometimento na conservagido dos equipamentos instalados nos referidos locais (bancos,
lixeiras, placas de comunicagao visual, entre outros),
Para o uso de qualquer tipo de sonorizagdo, incluindo a sonorizagdo ambiente, devera ser
solicitada a devida autorizagdo junto a Divisdo de Licenciamento de Atividade Visual e de Poluigao

Sonora - DVLAPVS da AMMA, informagdes pelo fone: 3524-1114.

O ndo cumprimento destas determinagdes implicara em recusa de nova permissdo para utilizagéo
de Parques e Pragas de Goiania e demais sangdes fiscais pertinentes, incluindo notificagdo/autuagao

por danos ao parque.

Sala da Geréncia de Parques e Unidades de Conse ag&o - GERPUC, aos 03 dias de margo de 2017.

- Dlretor - DIRAVU

Rua 75, esquina com Rua 66, n°. 137,

tdificio Monte Libano, Centro — - Goiania -GO

CEP:74055-110 — Tel: 55 62 3524- 1412

ascomamma@gmail.com amma@amma. goiania.go.gov.br

www.goiania.go.gov.br
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MEDIGINA VETERINARIA Politica Editorial
E ZO0TECNIA Reprodugdo de artigos publicados
B Orientacdes Gerais
and Anirmo Comité de Etica
ISSN 1678-4162 versdo Tipos de artigos aceitos para publicacdo
online Preparacdo dos textos para publicacdo
Formatacdo do texto
Secodes de um artigo
Taxas de submissdo e de publicacdo
Recursos e diligéncias

Politica Editorial

O periddico Arquivo Brasileiro de Medicina Veterinaria e
Zootecnia (Brazilian Journal of Veterinary and Animal
Science), ISSN 0102-0935 (impresso) e 1678-4162 (on-line),
é editado pela FEPMVZ Editora, CNPJ: 16.629.388/0001-24,
e destina-se a publicacdo de artigos cientificos sobre temas
de medicina veterinaria, zootecnia, tecnologia e inspecdo de
produtos de origem animal, aquacultura e areas afins.

Os artigos encaminhados para publicacdo sdo submetidos a
aprovacdo do Corpo Editorial, com assessoria de especialistas
da area (relatores). Os artigos cujos textos necessitarem de
revisdes ou correcoes serao devolvidos aos autores. Os
aceitos para publicacao tornam-se propriedade do Arquivo
Brasileiro de Medicina Veterinaria e Zootecnia

(ABMVZ) citado como Arq. Bras. Med. Vet. Zootec. Os
autores sdo responsaveis pelos conceitos e informagdes neles
contidos. Sdo imprescindiveis originalidade, ineditismo e
destinacdo exclusiva ao ABMVZ.

Reproducdo de artigos publicados

A reproducdo de qualquer artigo publicado é permitida desde
que seja corretamente referenciado. Nao é permitido o uso
comercial dos resultados.

A submissdo e tramitagdo dos artigos é feita exclusivamente
on-line, no endereco eletronico
<http://mc04.manuscriptcentral.com/abmvz-scielo>.

Nao serao fornecidas separatas. Os artigos encontram-se
disponiveis no endereco www.scielo.br/abmvz.
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Orientacoes Gerais

e Toda a tramitacdo dos artigos é feita exclusivamente
pelo Sistema de publicacao online do Scielo -
ScholarOne, no
endereco http://mc04.manuscriptcentral.com/abmvz-
scielo sendo necessario o cadastramento no mesmo.

e Leia "PASSO A PASSO - SISTEMA DE SUBMISSAO DE
ARTIGOS POR INTERMEDIO DO SCHOLARONE"

e Toda a comunicagao entre os diversos autores do
processo de avaliacdao e de publicagao (autores,
revisores e editores) sera feita apenas de forma
eletronica pelo Sistema, sendo que o autor
responsavel pelo artigo sera informado
automaticamente por e-mail sobre qualquer mudanca
de status do mesmo.

e Fotografias, desenhos e gravuras devem ser inseridos .
no texto e quando solicitados pela equipe de
editoracdo também devem ser enviados, em
separado, em arquivo com extensao JPG, em alta
qualidade (minimo 300dpi), zipado, inserido em
“Figure or Image” (Step 6).

e E de exclusiva responsabilidade de quem submete o
artigo certificar-se de que cada um dos autores tenha
conhecimento e concorde com a inclusdao de seu nome
no texto submetido.

e O ABMVZ comunicara a cada um dos inscritos, por
meio de correspondéncia eletronica, a participagdao no
artigo. Caso um dos produtores do texto ndo concorde
em participar como autor, o artigo sera considerado
como desisténcia de um dos autores e sua tramitagao
encerrada.

Comité de Etica

E indispensavel anexar copia, em arquivo PDF, do Certificado
de Aprovagdo do Projeto da pesquisa que originou o artigo,
expedido pelo CEUA (Comité de Etica no Uso de Animais) de
sua Instituicdo, em atendimento a Lei 11794/2008. O
documento deve ser anexado em “Ethics Conmitee” (Step 6).
Esclarecemos que o numero do Certificado de Aprovacgdo do
Projeto deve ser mencionado no campo Material e Métodos.

Tipos de artigos aceitos para publicacao

Artigo cientifico
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E o relato completo de um trabalho experimental. Baseia-se
na premissa de que os resultados sao posteriores ao
planejamento da pesquisa.

Secbes do texto: Titulo (portugués e inglés), Autores e
Afiliacao (somente na "Title Page" - Step 6), Resumo,
Abstract, Introdugao, Material e Métodos, Resultados,
Discussao (ou Resultados e Discussao), Conclusoes,
Agradecimentos (quando houver) e Referéncias.

O numero de paginas nao deve exceder a 15, incluindo
tabelas, figuras e Referéncias.

O numero de Referéncias ndo deve exceder a 30.
Relato de caso

Contempla principalmente as areas médicas em que o
resultado é anterior ao interesse de sua divulgacdo ou a
ocorréncia dos resultados ndo é planejada.

Secoes do texto: Titulo (portugués e inglés), Autores e
Afiliacdo (somente na "Title Page" - Step 6), Resumo,
Abstract, Introdugao, Casuistica, Discussdao e Conclusdes
(quando pertinentes), Agradecimentos (quando houver) e
Referéncias.

O numero de pdginas ndo deve exceder a dez, incluindo
tabelas e figuras.

O numero de Referéncias ndo deve exceder a 12.
Comunicacao

E o relato sucinto de resultados parciais de um trabalho
experimental digno de publicagdo, embora insuficiente ou
inconsistente para constituir um artigo cientifico.

Secoes do texto:Titulo (portugués e inglés), Autores e
Afiliacao (somente na "Title Page" - Step 6). Deve ser
compacto, sem distincdo das secdes do texto especificadas
para "Artigo cientifico", embora seguindo aquela ordem.
Quando a Comunicacdo for redigida em portugués deve
conter um "Abstract" e quando redigida em inglés deve
conter um "Resumo"”.

O numero de paginas nado deve exceder a oito, incluindo
tabelas e figuras.

O numero de Referéncias ndo deve exceder a 12.

Preparacao dos textos para publicacao
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Os artigos devem ser redigidos em portugués ou inglés, na
forma impessoal.

Formatacao do texto

e O texto NAO deve conter subitens em nenhuma das
secOes do artigo, deve ser apresentado em arquivo
Microsoft Word e anexado como “Main Document”
(Step 6), no formato A4, com margem de 3cm
(superior, inferior, direita e esquerda), na fonte Times
New Roman, no tamanho 12 e no espagcamento de
entrelinhas 1,5, em todas as paginas e secbes do
artigo (do titulo as referéncias), com linhas
numeradas.

e Nao usar rodapé. Referéncias a empresas e produtos,
por exemplo, devem vir, obrigatoriamente, entre
paréntesis no corpo do texto na seguinte ordem:
nome do produto, substancia, empresa e pais.

Secdes de um artigo

Titulo: Em portugués e em inglés. Deve contemplar a
esséncia do artigo e ndo ultrapassar 50 palavras.

Autores e Filiagdao: Os nomes dos autores sdo colocados
abaixo do titulo, com identificacdo da instituicao a qual
pertencem. O autor e o seu e-mail para correspondéncia
devem ser indicados com asterisco somente no “Title Page”
(Step 6), em arquivo Word.

Resumo e Abstract: Deve ser o mesmo apresentado no
cadastro contendo até 200 palavras em um so6 paragrafo.
Ndo repetir o titulo e ndo acrescentar revisdo de literatura.
Incluir os principais resultados numéricos, citando-os sem
explica-los, quando for o caso. Cada frase deve conter uma
informacdo completa.

Palavras-chave e Keywords: No maximo cinco e no
minimo duas*.

* na submissdo usar somente o Keyword (Step 2) e no corpo
do artigo constar tanto keyword (inglés) quanto palavra-
chave (portugués), independente do idioma em que o artigo
for submetido.

Introducao:Explanacdo concisa na qual os problemas serao
estabelecidos , bem como a pertinéncia, a relevancia e os
objetivos do trabalho. Deve conter poucas referéncias, o
suficiente para baliza-la.



Material e Métodos: Citar o desenho experimental, o
material envolvido, a descricdo dos métodos usados ou
referenciar corretamente os métodos ja publicados. Nos
trabalhos que envolvam animais e/ou organismos
geneticamente modificados deverao constar
obrigatoriamente o numero do Certificado de
Aprovacdo do CEUA. (verificar o Item Comité de Etica).

Resultados: Apresentar clara e objetivamente os resultados
encontrados.

Tabela. Conjunto de dados alfanuméricos ordenados em
linhas e colunas. Usar linhas horizontais na separagao dos
cabecalhos e no final da tabela. O titulo da tabela recebe
inicialmente a palavra Tabela, seguida pelo nimero de ordem
em algarismo arabico e ponto (ex.: Tabela 1.). No texto, a
tabela deve ser referida como Tab seguida de ponto e do
numero de ordem (ex.: Tab. 1), mesmo quando referir-se a
varias tabelas (ex.: Tab. 1, 2 e 3). Pode ser apresentada em
espacamento simples e fonte de tamanho menor que 12 (o
menor tamanho aceito é oito). A legenda da Tabela deve
conter apenas o indispensavel para o seu entendimento. As
tabelas devem ser obrigatoriamente inseridas no corpo do
texto de preferéncia apos a sua primeira citagdo.

Figura. Compreende qualquer ilustracdo que apresente linhas
e pontos: desenho, fotografia, grafico, fluxograma, esquema
etc. A legenda recebe inicialmente a palavra Figura, seguida
do nimero de ordem em algarismo arabico e ponto (ex.:
Figura 1.) e é citada no texto como Fig seguida de ponto e do
numero de ordem (ex.: Fig.1), mesmo se citar mais de uma
figura (ex.: Fig. 1, 2 e 3). Além de inseridas no corpo do
texto, fotografias e desenhos devem também ser enviados
no formato JPG com alta qualidade, em um arquivo zipado,
anexado no campo proprio de submissdo, na tela de registro
do artigo. As figuras devem ser obrigatoriamente inseridas
no corpo do texto de preferéncia apds a sua primeira citagdo.
Nota: Toda tabela e/ou figura que ja tenha sido publicada
deve conter, abaixo da legenda, informacao sobre a fonte
(autor, autorizacdo de uso, data) e a correspondente
referéncia deve figurar nas Referéncias.

Discussao: Discutir somente os resultados obtidos no
trabalho. (Obs.: As secbes Resultados e Discussdo poderao
ser apresentadas em conjunto a juizo do autor, sem
prejudicar qualquer uma das partes).

Conclusodes: As conclusdes devem apoiar-se nos resultados
da pesquisa executada e serem apresentadas de forma
objetiva, SEM revisdo de literatura, discussao, repeticdo de
resultados e especulacgdes.

Agradecimentos: Ndo obrigatério. Devem ser concisamente
expressados.
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Referéncias: As referéncias devem ser relacionadas em
ordem alfabética, dando-se preferéncia a artigos publicados
em revistas nacionais e internacionais, indexadas. Livros e
teses devem ser referenciados o minimo possivel, portanto,
somente quando indispensaveis. Sao adotadas as normas
gerais da ABNT, adaptadas para o ABMVZ, conforme
exemplos:

Como referenciar:
1. Citacoes no texto

A indicacdo da fonte entre parénteses sucede a citacdo para
evitar interrupgao na sequéncia do texto, conforme
exemplos:

e autoria Unica: (Silva, 1971) ou Silva (1971);
(Anudrio..., 1987/88) ou Anuario... (1987/88);

e dois autores: (Lopes e Moreno, 1974) ou Lopes
e Moreno (1974);

e mais de dois autores: (Ferguson et al., 1979)
ou Ferguson et al. (1979);

e mais de um artigo citado: Dunne (1967); Silva
(1971); Ferguson et al. (1979) ou (Dunne,
1967; Silva, 1971; Ferguson et al., 1979),
sempre em ordem cronoldgica ascendente e
alfabética de autores para artigos do mesmo
ano.

Citacao de citacdo. Todo esforco deve ser empreendido para
se consultar o documento original. Em situagdes excepcionais
pode-se reproduzir a informagao ja citada por outros autores.
No texto, citar o sobrenome do autor do documento nao
consultado com o ano de publicacao, seguido da

expressao citado por e o sobrenome do autor e ano do
documento consultado. Nas Referéncias deve-se incluir
apenas a fonte consultada.

Comunicacgdo pessoal. Nao faz parte das Referéncias. Na
citacao coloca-se o sobrenome do autor, a data da
comunicagao, nome da Instituicdo a qual o autor é vinculado.

2. Periodicos (até quatro autores citar todos. Acima de
quatro autores citar trés autores et al.):

ANUARIO ESTATISTICO DO BRASIL. v.48, p.351, 1987-88.

FERGUSON, J].A.; REEVES, W.C.; HARDY, J.L. Studies on
immunity to alphaviruses in foals. Am. J. Vet. Res., v.40,
p.5-10, 1979.

HOLENWEGER, J].A.; TAGLE, R.; WASERMAN, A. et al.
Anestesia general del canino. Not. Med. Vet., n.1, p.13-20,
1984.
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3. Publicacao avulsa (até quatro autores citar todos. Acima
de quatro autores citar trés autores et al.):

DUNNE, H.W. (Ed). Enfermedades del cerdo. México: UTEHA,
1967. 981p.

LOPES, C.A.M.; MORENO, G. Aspectos bacterioldgicos de
ostras, mariscos e mexi[hées. In: CONGRESSO BRASILEIRO
DE MEDICINA VETERINARIA, 14., 1974, Sao Paulo. Anais...
Sao Paulo: [s.n.] 1974. p.97. (Resumo).

MORRIL, C.C. Infecciones por clostridios. In: DUNNE, H.W.
(Ed). Enfermedades del cerdo. México: UTEHA, 1967. p.400-
415.

NUTRIENT requirements of swine. 6.ed. Washington:
National Academy of Sciences, 1968. 69p.

SOUZA, C.F.A. Produtividade, qualidade e rendimentos de
carcaca e de carne em bovinos de corte. 1999. 44f.
Dissertagdo (Mestrado em Medicina Veterindria) — Escola de
Veterinaria, Universidade Federal de Minas Gerais, Belo
Horizonte.

4. Documentos eletronicos (até quatro autores citar todos.
Acima de quatro autores citar trés autores et al.):

QUALITY food from animals for a global market. Washington:
Association of American Veterinary Medical College, 1995.
Disponivel em: <http://www.org/critcal6.htm>. Acessado
em: 27 abr. 2000.

JONHNSON, T. Indigenous people are now more cambative,
organized. Miami Herald, 1994. Disponivel em:
<http://www.summit.fiu.edu/MiamiHerld-Summit-
RelatedArticles/>. Acessado em: 5 dez. 1994.

Taxas de submissao e de publicacao

e Taxa de submissdo: A taxa de submissdao de R$60,00 devera ser paga por
meio de boleto bancario emitido pelo sistema eletrénico do
Conveniar http://conveniar.fepmvz.com.br/eventos/ #servicos (necessari
o preencher cadastro). Somente artigos com taxa paga de submissdo serao
avaliados.
Caso a taxa ndo seja quitada em até 30 dias sera considerado como desisténcia
do autor.

e Taxa de publicagao:. A taxa de publicagdo de R$150,00 por pagina, por
ocasido da prova final do artigo. A taxa de publicacdo devera ser paga por meio
de depdsito bancario, cujos dados serdo fornecidos na aprovagao do artigo.
OBS.: Quando os dados para a nota fiscal forem diferentes dos dados do
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autor de contato deve ser enviado um e-mail
para abmvz.artigo@abmvz.org.br comunicando tal necessidade.

SOMENTE PARA ARTIGOS INTERNACIONAIS

e Submission and Publication fee. The publication fee is of US$100,00 (one
hundred dollars) per page, and US$50,00 (fifty dollars) for manuscript
submission and will be billed to the corresponding author at the final proof of
the article. The publication fee must be paid through a bank slip issued by the
electronic article submission system. When requesting the bank slip the author
will inform the data to be intle invoice issuance.

Recursos e diligéncias

e No caso de o autor encaminhar resposta as diligéncias
solicitadas pelo ABMVZ ou documento de recurso o
mesmo devera ser anexado em arquivo Word, no item
“Justification” (Step 6), e também enviado por e-mail,
aos cuidados do Comité Editorial,
para abmvz.artigo@abmvz.org.br.

e No caso de artigo ndo aceito, se o autor julgar
pertinente encaminhar recurso o mesmo deve ser
feito pelo e-mail abmvz.artigo@abmvz.org.br.
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Anexo E — Questionéario aplicado aos frequentadores dos parques e bosques de Goiania

Local:

Data:

Aplicado por:

1. Escolaridade
{ YMenhura ( ) Fundamental ( ) MEdio
{ ) Téenico () Superior

2, Sexo
(IF (M

3. Idade

(}18-35 ()3560 ()+dedl

4. Mora proxao pargue?
{ )5m { )Nio

5. Possui cdio em casa? Quantidade?

6. Raca?

T. Vacina o animal?
{ }5im { Y Hio
{ YBatva (XVIO (3VE () MEo sshe

8. Frequéncia

{ ) Beforgo anual

{ ) Mao vacina anualmente

{ ) Vacinou apenas gquando filhote
{ JEa primeira vacina

{ )y Outros?

9. Ondevocé leva seu cio para servacinado?
{ ) Apenas na campanha

{ ) ClinicaConsul brio ve terindrio

{ ) Loja de produtos veterindriosPet Shop

{ ) Agropecudnas

10. Costuma vermifugar o animal?
{)Sm ( )Nao

11. Freguéncia?

{ ) Ilensal { Y3 rmeses ()6 meses
{ ) Arnualmente  { ) Mao sabe

{ ) Outro?

( )Comcaleira ( ) Sem coleirae scompanhads
{ ) Sem coleira e desacompanbado

16. Ja levou seu animal a0 veteringrio ?
{ 3 5im. Wbtro:
{ )Mo

17. Local de moradis do aninal
{ ) Dentro de casa fechada ( ) Dentro de casa aberta
{ ) Apartarnento () Chuntal  { JRua

18, S tem acesso a drea exteria, essa Area é;
{ )Cimentads ( ) Gramado () Tera/Amia
{ ) Outros?

19. Qual a origem do animal?

i, ) Mascido na familia

E}C Orde?
)

{ YResgatado { JONG ( )Fua

20. Qual a idade do animal?

21. Ha quanioe tempo o animal mora com voceé?

22, Ha outros animais na casa? %. e quantidade ?

23. Quantos habitantes ha na casa (Criangas, dosose
adulos)?

24.Apds contato com o animal guais os hihitos de
higiene gue possui?

25. Onde o animal hah ftualmente defeca?

() Mo cpuintal { ) Jomal tapete higiénico
{ YDentrodecaza () Marua

26. Qual o destino das fezes?

{ JSacoelixo ( ) Vasosanitivio () Menhum
{ ) Cutro?

27, Sahe o gue & zoonose ? Defina.

12. O animal j4 ap resendou ectop arasitos ?
{ ) Pulza { ) Carrapato () Ambos
{ YHEo zabe { Y Hio

13. Foi tratado? Como?

14. Alinendag 30

{ ) Ragdo i ) Petiscos para anirmal

{ YComidacaseirm () Comada feita para o andmal

15. Seu animal tem acesso 4 Tua?

28. A parasitose em um animal pode ser transmitida
ao ser humano ?

{3 5m. Comn?

{ ) Mo

29, Conhece as parasitoses gque podem ser
transmitidas pelos animais? Cuais?

30. Como o animal adguire umaparasitose?
{ ) Comntato cormo solo ) Por alimendos ( ) Mo sahe
{ ) Contato cormoutnos animals ( ) Outnos?



