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Um pouco de histoéria...

* A primeira lei sobre o uso de animais em experimentacao
surgiu em 1876 no Reino Unido - a British Cruelty to Animal
Act. Esta lei foi elaborada posteriormente a descoberta por

William Morton em 1846 da anestesia cirurgica com éter;

* A Inglaterra, em 1906, promulgou uma lei vedando o uso de

cdes e gatos em experimentacdo cientifica;

* Nos Estados Unidos, data de 1909 a primeira publicacao sobre

aspectos éticos da utilizacao de animais em pesquisa.



Em 1930, Hitler proibiu a experimentacao animal, pois passou
a utilizar seres humanos sem o0 seu consentimento para as
praticas cientificas;

Em 1949, foi elaborado o Codigo de Nuremberg, sem forca de

lei, mas apenas um codigo de conduta.

Em 1964, foi instituida a Declaracao de Helsinki, principal
embasamento ético para a pratica cientifica, isenta de forca

legal ou normativa.

O primeiro comité surgiu na Suécia (1979). Posteriormente,

nos Estados Unidos (1984) e no Brasil, na década de 90.



Uso de animais em pesquisa

* Beneficios
e Seguranca para homem e animais

e Sofrimento aos animais utilizados

— Métodos alternativos

— 3R’s



REDUCTION

* Reduzir o numero de unidades animais ao
minimo possivel para conseguir resultados
estatisticamente significativos ou alcancar o
objetivo, cientifico ou académico, procurado
— Realizar estudos piloto para determinar alguns dos

problemas potenciais em um experimento antes de
inumeros animais serem utilizados

— Desenho experimental utilizando animais como os
seus proprios controles

— Reunir o maximo de informacoes de cada animal
(dados para mais de um experimento simultaneo)



— Consultoria com um assessor estatistico para usar apenas o
numero de animais necessarios para atingir significancia

— Minimizacao de variaveis (doenca, stress, dieta, genética) que
possam afetar os resultados experimentais

— Realizacao de pesquisas bibliograficas e de consulta

adequada com os colegas para que as experiéncias nao sejam

duplicadas

— Utilizacao da espécie adequada de animais para que os dados

recolhidos sejam uteis.

— Substituicao sempre que possivel.



REFINEMENT

 Refinar as técnicas para evitar sofrimento desnecessario e
minimizar o desconforto e a dor. Deve-se assumir que
procedimentos causadores de dor e desconforto em humanos
induzem respostas semelhantes nos animais:

— O uso de animais de experimentacao deve estar de acordo com a
legislacao vigente.

— Instalacdes adequadas, manutencao e manipulacao correta

— Planejar o manejo dos animais com prévio conhecimento e
compreensao da biologia e etologia da espécie em questao

— Todo o pessoal que maneja e utiliza animais deve ser qualificado e
treinado regularmente para conduzir os procedimentos.



— Acesso a cuidados veterinarios deve estar disponivel em todos os

momentos

— Procedimentos dolorosos ou eutanasia nao devem ser realizados na

presenca de outros animais

— Escolha do indculo: dose via e freguiéncia de inoculacao

* As condicbes de vida do animal de

experimentacao:

— Escolha do habitaculo, alimento e agua de bebida, conforto, higiene do
macro e microambiente, temperatura e umidade relativa, ventilacao,

iluminacao, barulho, ambiente social

— ldentificar a dor e o sofrimento e fazer planos para prevenir ou aliviar.

Adequado uso de analgésicos e anestésicos



— Definir o ponto final o mais rapidamente possivel para o
experimento, ou seja, se a informacao necessaria pode ser
obtida antes que o animal experimente os efeitos negativos

do experimento
— Garantir que as doses de drogas sao corretas

— Assegurar que os procedimentos a serem realizados no
animal sao razoaveis para essa espécie

— Realizar cirurgias e outros procedimentos seguindo as normas
de assepsia para evitar infeccao

— Realizar uma unica cirurgia maior em cada animal, sempre
gue possivel

— Realizar atendimento pos-cirurgico adequado, incluindo a
termorregulacao e balanco hidrico



Criterios de avaliacao de metodos aceitaveis
de eutanasia:

Producao de morte sem dor
Perda imediata da consciéncia, parada respiratoria e cardiaca

Capacidade de contencao com o método usado (habilidade de
minimizar o stress fisico e psicoldgico)

Tempo necessario para o estabelecimento de inconsciéncia e
morte

Confiabilidade, seguranca para a equipe

Efeito emocional para quem assiste
Consideracdoes econdmicas

Compatibilidade com avaliacdes histopatoldgicas

Equipamentos e disponibilidade dos farmacos



REPLACEMENT

e Substituir o emprego de animais vertebrados vivos por outros
modelos de experimentacao. Como alternativa, os animais
vivos podem ser substituidos por modelos tais como:

— Manequins para uma introducao a disseccao no ensino da
estrutura do animal ou do corpo humano: modelos e manequins
simuladores, cadaveres de animais que morrem naturalmente,
disseccao, material bioldgico preservado

— Mecanicos ou modelos computadorizados: Modelos 3D, realidade

virtual.



CEUA

Incentivar mudanca de atitudes

Promover o bem estar dos animais de

pesquisa
Protecao do pesquisador

Ciencia melhor



Trabalho Educativo

* Influenciar o comportamento das pessoas
* Lei11.794 08/10/2008

 Normativa 01/2010 (CONCEA)

— Conselho nacional de controle de experimentacao

animal



NORMATIVA - pesquisador

assegurar o cumprimento das normas de criacao e uso
etico de animais;

submeter a CEUA proposta de atividade, especificando os
protocolos a serem adotados;

apresentar a CEUA, antes do inicio de qualquer atividade,
as informacoes e a respectiva documentacao, na forma e
conteudo definidos nas Resolucdes Normativas do
CONCEA;

assegurar que as atividades serao iniciadas somente apos
decisao favoravel da CEUA;

solicitar a autorizacao prévia a CEUA para efetuar
qualquer mudanca nos protocolos anteriormente
aprovados;



assegurar gue as equipes técnicas e de apoio
envolvidas nas atividades com animais recebam
treinamento apropriado e estejam cientes da
responsabilidade no trato dos mesmos;

notificar a CEUA as mudancas na equipe técnica;

comunicar a CEUA, imediatamente, todos os
acidentes com animais;

estabelecer junto a instituicao responsavel
mecanismos para a disponibilidade e a
manutencao dos equipamentos e da
infraestrutura de criacao e utilizacao de animais
para ensino e pesquisa cientifica;



UFG

18/05/2011
Acompanhar pesquisas e aulas praticas

Normas éticas e legislacoes
CIUCA

— Cadastro de instituicoes para o uso cientifico de animais
—30/11/2011

Lei 11.794/2008: Decreto 6.889/2009 e Normativa
01/2010

Componentes



Projeto

Introducao e relevancia do projeto;

— Antecedentes cientificos e fundamentacao tedrica do objeto de pesquisa;

— Justificativa para o emprego de animais no projeto;
Objetivos gerais e especificos;
Materiais e método contemplando: descricdo dos animais (fonte de obtencdo/espécie/
n? de grupos/n? de animais por grupo); critérios de definicdo da amostra; descricdo do
alojamento e manejo; descricdo detalhada dos protocolos experimentais; métodos
empregados para promover o bem-estar fisico e mental dos animais; destino dos
animais apos a experimentacao;
Caracterizacdo dos riscos (fisicos, bioldgicos, psicolégicos e sociais) para os
pesquisadores;

Cronograma detalhado de atividades;

Orcamento financeiro detalhado da pesquisa e explicitacdao das fontes de recursos;

Bibliografia



Termo de compromisso assinado por todos os participantes da pesquisa -
observancia dos principios éticos que regem a utilizacao de animais em
procedimentos experimentais elaborado pela SBCAL

Termo de consentimento dos responsaveis por animais para permitir
a participacao dos animais na pesquisa, elaborado pelo pesquisador
em linguagem acessivel a compreensao do responsavel pelo animal,
guando o experimento envolver animais atendidos em clinicas e
hospitais veterinarios, descrevendo que o responsavel pelo animal foi
adequadamente instruido a respeito dos procedimentos, beneficios e
riscos a que o animal estarda submetido e das vias de acesso ao
pesquisador e/ou instituicao (telefones e enderecos) na ocorréncia de
emergéncias relacionadas ao desenvolvimento da pesquisa, e que
portanto, autoriza sua realizacao a partir da data de assinatura do
termo, sendo garantida a liberdade de retirar o seu consentimento,
em qualquer fase da pesquisa, sem sofrer qualquer tipo de penalizacao
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
COMISSAQ DE ETICA NA EXPERIMENTACAQ EM

PROTOCOLO N=:

RECEBIDO EM:

FICHA DE PROTOCOLO DO PROJETO DE PESQUISA

1. Titulo do Protocolo de Pesquisa

2. Finalidade (Pesquisa/Aula Prdtica)

3. Pesquisador responsavel

Nome:
Identidade:
Enderego:
Correspondéncia:

Telefone:

CPF:

Fax:

E-mail:




4. Pesquisadores participantes

Nome

Instituicdo

Formacado Basica

Titulagao

Fungdo na

Pesquisa

5. Unidade onde sera realizada a pesquisa

6. Objetivo(s) da pesquisa




7. Animal utilizado (fonte de obten¢ao/espécie/N® de grupos/N® de animais por grupo)

8. Critérios utilizados para definir o tamanho da amostra. Incluir discussdo sobre a possibilidade de

métodos alternativos apresentando os descritores da busca bibliografica.




9.Descrig¢do das instalagoes e manejo dos animais (alojamento e ambiéncia/alimentacdo e hidratagio)

10. Analise critica dos riscos e beneficios da pesquisa

11. Cronograma (Periodo estabelecido para coleta de dados ou duragio do experimento e/ou aulas

praticas)




12. Métodos utilizados para minimizar o sofrimento e aumentar o bem-estar dos animais durante a

experimentacdo. Pontos finais humanitdrios.

13. Descrigdo e justificativa do método de eutandsia e destino dos animais apds a experimentagao

14. Riscos aos pesquisadores/alunos (fisicos, biolégicos, psicologicos, sociais)

15. Termo de Responsabilidade do responsavel pela Instituicdo:

Eu, . (cargo) da(o)

(instituigdo), certifico que tomei ciéncia do presente projeto de
pesquisa e afirmo que a Instituigao tem condigbes de desenvolver este projeto dentro dos principios éticos
sobre experimentagao animal elaborado pela SBCAL (Sociedade Brasileira de Ciéncia em Animais de

Laboratorio).



Resumo

 1- Sensibilidade: A relacao que existe entre o

meédico e paciente deve ser um ato de carinho,

carisma e dedicacao. O mesmo deve ser na relacao
entre o pesquisador e o animal de experimentacao.

— Existem certos individuos que utilizam animais de forma
mecanica, como se esses animais fossem maquinas e
nao seres vivos. Costumamos chamar estas pessoas de

pesquisadores maquinas.




e Bom senso: Resume-se na utilizacdo adequada e

humanitaria dos animais de laboratorio.

— No caso de uma pratica cirurgica em um animal de

experimentacao, deve ser realizada sob sedacao e anestesia.

— Quando um animal estiver sofrendo, onde nenhuma droga
possa avaliar essa dor e sofrimento, a eutanasia é o que deve

ser feito o mais rapido possivel.

* Boa ciéncia: Planejar antes para fazer melhor.

— Que o pesquisador seja como o inicio de uma obra em
construcao, com base sdlida, real e verdadeira, de forma que
qguando a obra estiver no final, nenhuma tempestade venha
destrui-la.



"...A admiracao
consciente e o respeito
pela criacao, da qual o
homem é, ao mesmo
tempo, parte e sudito,
hao de inspirar-lhe o
respeito e a consideracao
qgue ele deve a seus
semelhantes, por ser isto
sua consequéncia logica.”

Carlos Bernardo Gonzales Pecotche



