
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIÁS

UTI NEONATAL

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E

COMPETÊNCIAS

(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAÇÃO DO SERVIDOR

Nome completo:  Herika Claudino da Costa

Matrícula SIAPE:  2075119

Cargo:  Técnica em Enfermagem

Setor/Unidade de lotação: UTI Neonatal

Incentivo à Qualificação (IQ): Especialização (mínimo 360h) (30%)

Instituição:  Universidade Federal de Goiás (UFG)

Concessão Anterior: Não

Saldo anterior:  0 ponto(s)

II. NÍVEL PLEITEADO

Nível RSC solicitado:  RSC-PCCTAE V

Equivalência:  Mestrado

Requisito de entrada:  Especialização

III. APRESENTAÇÃO

Eu, Herika Claudino da Costa, servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em Educação lotado(a) em UTI

Neonatal, venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar os saberes, competências e experiências

profissionais adquiridas ao longo da minha trajetória, buscando o Reconhecimento de Saberes e

Competências (RSC) equivalente a Mestrado, conforme previsto na legislação vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional

do servidor público federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes

adquiridos através de cursos, experiências profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que

contribuem para o aprimoramento das funções exercidas na instituição de ensino.
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IV. PONTUAÇÃO CONSOLIDADA

Pontuação sem saldo anterior: 120,50 pontos

Saldo de concessão anterior: 0,00 pontos

Pontuação total apresentada: 120,50 pontos

Pontuação mínima necessária: 52 pontos

Pontuação total excedente (banco de pontos): 68,50 pontos

Critérios específicos utilizados: 7

Mínimo de critérios exigido: 5

Pontuação por Critério:

V. TRAJETÓRIA PROFISSIONAL

Eu, Herika Claudino da Costa, servidora pública federal ocupante do cargo de Técnico Administrativo

em Educação, na função de Técnico em Enfermagem, apresento neste Memorial Descritivo a trajetória

construída ao longo de mais de duas décadas de atuação profissional na área da saúde, marcada pela

experiência assistencial, pelo desenvolvimento contínuo de competências técnicas, pela atuação em

diferentes níveis de complexidade do Sistema Único de Saúde (SUS), pela participação em atividades de

ensino e orientação, bem como pela busca permanente de qualificação acadêmica e profissional.

Minha trajetória na área da Enfermagem teve início em janeiro de 2001, quando passei a atuar como

profissional comissionada no Hospital Municipal de Caturaí, Goiás. Posteriormente, fui efetivada por

concurso público, permanecendo na instituição até o ano de 2007. Essa primeira experiência profissional foi

fundamental para a construção dos conhecimentos práticos que posteriormente seriam ampliados ao longo

da minha carreira.

Em 2007, iniciei nova etapa profissional no Hospital Municipal de Inhumas, conhecido como CAIS,

inicialmente como profissional comissionada e, posteriormente, efetivada por concurso público em maio de

2008. Nesse período, atuei na assistência em diferentes áreas, incluindo a Emergência Adulto, a Emergência

Pediátrica e a internação pediátrica, experiências que contribuíram significativamente para o

desenvolvimento da minha capacidade de atuação diante de diferentes perfis de pacientes e situações

clínicas.

Em 18 de março de 2008, tomei posse, por concurso público da Prefeitura de Goiânia, no cargo de

Técnica de Enfermagem Intervencionista do Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU). Durante

aproximadamente dez anos, desenvolvi atividades no atendimento pré-hospitalar, vivenciando situações de

urgência e emergência que exigiam conhecimento técnico, capacidade de tomada de decisão, trabalho em

equipe, agilidade e responsabilidade na assistência ao paciente. Essa experiência representou importante

etapa na consolidação das minhas competências profissionais e assistenciais.

Critério II — Participação e Atuação em Projetos Institucionais, na Gestão, no Apoio ao Ensino, à

Pesquisa, à Extensão, de Inovação e Assistência Especializada: 4,00 pts

•

Critério VI — Produção, Prospecção e Difusão de Conhecimento Científico ou Técnico: 116,50 pts•
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Paralelamente à experiência profissional, em 2013, concluí minha Graduação em Enfermagem pela

Faculdade Estácio de Sá de Goiás, ampliando minha formação científica e fortalecendo a integração entre

os conhecimentos acadêmicos e a experiência adquirida ao longo da prática profissional. No mesmo ano,

em 22 de novembro de 2013, tomei posse no serviço público federal, no cargo de Técnico Administrativo

em Educação — Técnico em Enfermagem da Universidade Federal de Goiás (UFG).

Entre 2013 e 2017, passei a atuar na Faculdade de Farmácia da UFG, no Laboratório Rômulo Rocha,

experiência que representou uma nova dimensão da minha trajetória profissional. Nesse período, atuei no

posto de coleta, realizando atividades relacionadas à coleta, triagem e distribuição de materiais biológicos

de pacientes para as diferentes seções do laboratório. Também participei da organização e formatação dos

Procedimentos Operacionais Padrão (POPs) relacionados ao controle de qualidade do laboratório.

Ainda nesse período, tive a oportunidade de ampliar minha atuação para além das atividades técnicas,

participando de atividades relacionadas ao ensino e à orientação de estudantes, como preceptora e

orientadora de estágio prático de alunos dos cursos vinculados à Faculdade de Farmácia, incluindo

Farmácia e Bioquímica e Biomedicina. Essa experiência contribuiu para o desenvolvimento de competências

relacionadas à transmissão de conhecimentos, acompanhamento de estudantes e articulação entre teoria e

prática profissional.

Em 2016, dando continuidade ao processo de qualificação, concluí minha primeira Pós-Graduação em

Controle de Infecção Hospitalar pela Faculdade Unyleya, aprofundando conhecimentos diretamente

relacionados à segurança da assistência, prevenção e controle de infecções e qualidade dos serviços de

saúde.

Buscando retornar a uma área mais diretamente relacionada à assistência de enfermagem, solicitei,

em 4 de julho de 2017, remanejamento da Faculdade de Farmácia para o Hospital das Clínicas da

Universidade Federal de Goiás. Após o período necessário para a efetivação da movimentação, passei a

atuar no Hospital das Clínicas da UFG/EBSERH, inicialmente na Clínica Médica, onde desenvolvi atividades

de assistência direta aos pacientes entre 2017 e 2020.

Durante esse período, especialmente diante do cenário da pandemia de COVID-19, minha experiência

profissional foi ampliada pela atuação em um contexto de elevada complexidade assistencial, exigindo

adaptação às novas demandas dos serviços de saúde, cumprimento rigoroso de protocolos, trabalho

integrado em equipe e constante atualização dos conhecimentos relacionados à assistência e à segurança

do paciente.

Minha trajetória profissional também esteve relacionada à assistência materno-infantil. Em 2018,

solicitei minha remoção para a Maternidade Dona Iris, onde, em julho daquele ano, passei a atuar na UTI

Neonatal, área com a qual já possuía afinidade e experiência profissional anterior. Essa experiência na

assistência neonatal contribuiu para o aprofundamento das competências relacionadas ao cuidado de

pacientes de maior complexidade e às particularidades da assistência ao recém-nascido.

Em 2019, considerando minha experiência e afinidade com a área neonatal, solicitei meu

remanejamento para a UTI Neonatal do Hospital das Clínicas, objetivo que se concretizou em agosto de

2021, quando passei a atuar efetivamente nesse setor. Desde então, permaneço desenvolvendo minhas

atividades profissionais na área de terapia intensiva neonatal, consolidando conhecimentos e competências

adquiridos ao longo de toda a minha trajetória na Enfermagem.
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A busca pelo aperfeiçoamento profissional acompanhou essa trajetória. Em 2021, concluí minha

segunda Pós-Graduação, em Enfermagem em UTI Neonatal e Pediátrica, pela Faculdade Unyleya, formação

diretamente relacionada à área em que venho atuando e que possibilitou o aprofundamento dos

conhecimentos científicos e técnicos necessários à assistência especializada ao paciente neonatal e

pediátrico.

Ao longo dos anos, mantive a preocupação com a atualização permanente dos conhecimentos e com

o desenvolvimento de competências necessárias ao exercício qualificado das minhas funções. Nesse

processo, realizei cursos de capacitação e aperfeiçoamento, incluindo atividades desenvolvidas no âmbito

da própria Universidade Federal de Goiás e outras instituições de ensino e formação em saúde. Entre essas

qualificações, destaca-se o curso PIIC — Habilitação em Inserção, Manutenção e Retirada de Cateter

Central por Inserção Periférica, realizado no período de 29 a 30 de maio de 2026, conhecimento

diretamente relacionado às necessidades da assistência hospitalar e especialmente relevante para a

atuação em ambiente de terapia intensiva.

Também participei de capacitação teórica em Educação Continuada pelo AVA-SUS sobre Manejo do

Aleitamento Materno, promovida pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte, ampliando meus

conhecimentos em uma temática especialmente relacionada à assistência materno-infantil e neonatal.

No ano de 2026, minha trajetória acadêmica e profissional também passou a incorporar atividades de

produção e disseminação de conhecimento científico. Participei, como autora, da elaboração do capítulo de

livro intitulado “Manejo da nefrolitíase do polo inferior do rim em pacientes com injúria renal aguda pós-

renal: litotripsia extracorpórea por ondas de choque versus ureterorrenoscopia flexível”, apresentado na

modalidade de comunicação oral no VI Congresso Internacional de Saúde Pública e Coletiva no SUS,

realizado nos meses de junho e julho de 2026. O trabalho foi publicado no livro digital A Importância da

Saúde Coletiva no SUS: Reflexões sobre Atenção Primária e Políticas Públicas, 4ª edição, com certificado

expedido em 2 de julho de 2026.

No mesmo evento, participei também como autora do capítulo de livro intitulado “Metotrexato e

hidroxicloroquina como estratégias farmacoterapêuticas na chikungunya crônica: impactos sobre as

manifestações articulares e a qualidade de vida”, igualmente aprovado e apresentado na modalidade de

comunicação oral e publicado na mesma obra digital. O certificado correspondente foi expedido em 3 de

julho de 2026.

Dessa forma, minha trajetória profissional demonstra um processo contínuo de construção e

ampliação de saberes, iniciado na assistência hospitalar e posteriormente desenvolvido em diferentes

cenários de atuação, incluindo emergência, atendimento pré-hospitalar, laboratório de análises clínicas,

clínica médica, assistência materno-infantil e terapia intensiva neonatal. Essa experiência foi acompanhada

pela formação acadêmica em Enfermagem, por duas especializações, por atividades de ensino e orientação

de estudantes, pela participação em capacitações e pela inserção progressiva em atividades relacionadas à

produção e divulgação do conhecimento científico.

Ao longo de aproximadamente 25 anos de atuação na área de Enfermagem, construí um conjunto de

conhecimentos e competências decorrentes da articulação entre experiência prática, formação acadêmica,

atualização profissional e atuação em diferentes níveis de complexidade do SUS. Essa trajetória representa

não apenas o cumprimento das atribuições inerentes ao cargo ocupado, mas também a consolidação de

saberes adquiridos e desenvolvidos ao longo da vida profissional, os quais vêm sendo aplicados

cotidianamente na assistência, no trabalho em equipe, na orientação de estudantes, na qualificação dos
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processos de trabalho e na busca permanente pela melhoria da qualidade e da segurança do cuidado em

saúde.

Os documentos comprobatórios das formações acadêmicas, experiências profissionais, cursos de

capacitação, atividades de ensino e orientação, bem como das produções e apresentações científicas

mencionadas nesta trajetória, encontram-se organizados nos respectivos anexos deste Memorial Descritivo,

para fins de comprovação e apreciação no processo de Reconhecimento de Saberes e Competências

(RSC).

Diante do exposto e respaldada pela documentação comprobatória anexa, submeto o presente

Memorial Descritivo à apreciação da Comissão Permanente de Avaliação do RSC, pleiteando o deferimento

do nível RSC V Mestrado.

Herika Claudino Costa

SIAPE: 2075119

Técnica em Enfermagem

VI. ROL DE SABERES E COMPETÊNCIAS DECLARADOS

1. Participação em programas de formação continuada e/ou ações de desenvolvimento de

competências, desde que não utilizada para fins de aceleração da promoção na carreira (carga

horária mínima de dez horas)

Unidade: Por capacitação | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 2,00 pts

Documentação anexada:

📄 Anexo_01_GrupoII_Criterio9.pdf

📄 Anexo_02_GrupoII_Criterio9.pdf

2. Participação em capacitação, fórum, oficina, workshop e congresso, com carga horária mínima

de dez horas, vinculada aos interesses da Instituição Federal de Ensino

Unidade: Por evento | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 2,00 pts

Documentação anexada:

📄 Anexo_03_GrupoII_Criterio11.pdf

📄 Anexo_04_GrupoII_Criterio11.pdf
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3. Conclusão de curso de educação formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é

titular e que não seja utilizado para percepção de Incentivo à Qualificação

Unidade: Por curso | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 30,00 pts

Documentação anexada:

📄 Anexo_05_GrupoVI_Criterio4.pdf

📄 Anexo_06_GrupoVI_Criterio4.pdf

4. Publicação ou organização de livro relacionado aos interesses institucionais (com ISBN e

Conselho Editorial)

Unidade: Por produto | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 20,00 | Subtotal: 20,00 pts

Documentação anexada:

📄 Anexo_07_GrupoVI_Criterio9.pdf

5. Autoria ou coautoria de capítulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal

científico ou periódico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade: Por publicação | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 15,00 pts

Documentação anexada:

📄 Anexo_08_GrupoVI_Criterio10.pdf

📄 Anexo_09_GrupoVI_Criterio10.pdf

6. Apresentação de trabalho de interesse institucional em congresso, seminário ou outros eventos

Unidade: Por produto | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 13,50 pts

Documentação anexada:

📄 Anexo_10_GrupoVI_Criterio11.pdf

📄 Anexo_11_GrupoVI_Criterio11.pdf

📄 Anexo_12_GrupoVI_Criterio11.pdf

7. Atuação institucional no enfrentamento de situações de surto, epidemia e pandemia

Unidade: Por mês | Qtde: 38 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 38,00 pts

Documentação anexada:

📄 Anexo_13_GrupoVI_Criterio19.pdf

VII. DECLARAÇÃO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informações constantes neste Memorial Descritivo

ocorreram no exercício da carreira, não foram utilizadas em requerimentos anteriores e são verdadeiras,

autênticas e estão devidamente comprovadas com a documentação anexada, assumindo inteira

responsabilidade pelas declarações prestadas, sujeito às sanções legais cabíveis em caso de falsidade.
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Declaro ainda estar ciente de que o título utilizado como requisito de entrada para o nível atual não

serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Herika Claudino da Costa

Matrícula SIAPE 2075119

Universidade Federal de Goiás

Gerado em 4 de setembro de 2026 às 20:25
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