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UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
UNIDADE DE BLOCO CIRURGICO E CENTRAL DE MATERIAL ESTERILIZADO (UBCME)

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E
COMPETENCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICACAO DO SERVIDOR

Nome completo: Fabricio Martins Machado Carrijo
Matricula SIAPE: 1424010
Cargo: Técnico Administrativo em Educagéo

Setor/Unidade de lotacao: Unidade de Bloco Cirurgico e Central de Material Esterilizado (UBCME)
Incentivo a Qualificacao (1Q): Mestrado (52%)

Instituicao: Universidade Federal de Goias (UFG)

Concessao Anterior:  Nao

Saldo anterior: 0 ponto(s)

Il. NIVEL PLEITEADO

Nivel RSC solicitado: RSC-PCCTAE VI
Equivaléncia: Doutorado

Requisito de entrada: Mestrado

ll. APRESENTAGAO

Eu, Fabricio Martins Machado Carrijo, servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em Educacao lotado(a)
em Unidade de Bloco Cirtirgico e Central de Material Esterilizado (UBCME), venho por meio deste
Memorial Descritivo apresentar os saberes, competéncias e experiéncias profissionais adquiridas ao longo
da minha trajetéria, buscando o Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) equivalente a
Doutorado, conforme previsto na legislacao vigente.

O Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional
do servidor publico federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes
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adquiridos através de cursos, experiéncias profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que
contribuem para o aprimoramento das funcdes exercidas na instituicao de ensino.

IV. PONTUAGAO CONSOLIDADA

Pontuacao sem saldo anterior: 285,50 pontos

Saldo de concessao anterior: 0,00 pontos

Pontuacao total apresentada: 285,50 pontos

Pontuacao minima necessaria: 75 pontos

Pontuacao total excedente (banco de pontos): 210,50 pontos
Critérios especificos utilizados: 12

Minimo de critérios exigido: 7
Pontuacao por Critério:

o Critério | — Participacao em Grupos de Trabalho, Comissdes, Comités, Nucleos, Representacdes ou
Similares, Formalmente Instituidos ou Reconhecidos Pelo Orgdo ou Pela Entidade: 1,50 pts

o Critério Il — Participacao e Atuacao em Projetos Institucionais, na Gestao, no Apoio ao Ensino, a
Pesquisa, a Extensao, de Inovacao e Assisténcia Especializada: 48,50 pts

o Critério VI — Producao, Prospeccao e Difusao de Conhecimento Cientifico ou Técnico: 235,50 pts

V. TRAJETORIA PROFISSIONAL

Servidor: Fabricio Martins Machado Carrijo
Cargo: Técnico Administrativo em Educacado — Técnico em Enfermagem
Tempo de Exercicio no cargo: 23 anos

Lotacao: Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias (HC-UFG)

Apresento meu Memorial Descritivo com a finalidade de demonstrar minha trajetéria profissional, os
saberes e competéncias desenvolvidas ao longo da carreira no cargo de Técnico em Enfermagem, em
exercicio na Unidade de Bloco Cirurgico e Processamento de Material Esterilizado visando a concessao
Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC-PCCTAE), nivel RSC-VI.

Ingressei no Servico Publico Federal em 06/08/2003 no cargo de Técnico Administrativo em
Educacao, atuando na funcao de Técnico em Enfermagem no Hospital das Clinicas da Universidade Federal
de Goias (HC-UFG). Este memorial descritivo apresenta a trajetéria do meu desenvolvimento profissional,
técnico e académico, correlacionando o acumulo de saberes praticos com a busca continua por
qualificacao cientifica de exceléncia, com impacto direto na melhoria do ensino, da gestao e do cuidado em
saude no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS).
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A minha trajetoria no HC-UFG iniciou-se na Unidade de Terapia Renal Substitutiva (TRS), atuando em
Hemodialise e Didlise Peritoneal. Em decorréncia do processo de reestruturacao nos fluxos de admissao de
pessoal e da experiéncia técnica que ja desenvolvia na area no Hospital Urologico de Goiania, passei a
integrar as a¢des de treinamento e acolhimento de novos colaboradores da unidade. Durante esse periodo,
prestei assisténcia especializada aos setores de alta complexidade do hospital, incluindo a Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) Neonatal, as antigas UTI Cirurgica e UTI Médica, a UTI Geral, o Pronto-Socorro e as
Unidades de Internacao.

Buscando ampliar minha vivéncia no atendimento de urgéncia e emergéncia, integrei em 2006 a
Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal (SES-DF) via concurso publico, atuando no setor de
Politrauma do Pronto-Socorro do Hospital de Base do Distrito Federal (HBDF), uma das maiores referéncias
do pais em trauma. A atuacao simultanea em servicos de ponta fortaleceu minha capacidade de tomada de
decisao sob pressao e o dominio pratico de protocolos assistenciais avancados.

Em 2013, com o objetivo de aprofundar as bases cientificas da minha pratica, iniciei a graduacao em
Enfermagem. Para conciliar a rotina de estudos com as exigéncias operacionais do hospital, e motivado pela
familiaridade com o ambiente critico, solicitei em 14/08/2015 a transferéncia da TRS para a UTI Cirdrgica do
HC-UFG.

A partir dessa transicao, intensifiquei meu envolvimento com o ensino e a extensao universitaria,
assumindo a presidéncia da Liga Académica de Primeiros Socorros (LAPS) e liderando acdes educativas e
treinamentos focados na comunidade académica e externa, o que incluiu eventos comunitérios,
capacitacdes e eventos de primeiros socorros como o RCP-DAY.

Além disso, participei da Comissao Organizadora do Projeto Vivéncias e Estagios na Realidade do
Sistema Unico de Saude do Brasil (VER-SUS/Brasil), iniciativa amparada pela Organizacdo Mundial da Satde
(OMS), Associacao Brasileira da Rede Unida e Rede Governo Colaborativo em Saude, cujo objetivo principal
era promover a imersao e a formacao critica dos estudantes na rede de atencao basica e especializada do
SuUsS.

Em 2016, apds ser vitima de violéncia urbana na saida do plantao hospitalar, passei por um periodo de
reabilitacao e multiplos procedimentos cirurgicos. Essa experiéncia pessoal reafirmou minha vocacao para a
area de assisténcia as urgéncias e impulsionou minha busca por aperfeicoamento continuo sobre os
processos de atendimento rapido e seguranca do paciente.

Apos concluir a graduagao em Enfermagem em 2017, iniciei simultaneamente duas pos-graduacoes
lato sensu: uma em Unidade de Terapia Intensiva e outra em Urgéncia e Emergéncia. Nesse ciclo, participei
ativamente de diversos cursos de atualizacao, workshops, congressos, apresentacao em seminarios
institucionais e publicacao de artigos. O contato com as evidéncias cientificas mais recentes despertou em
mim uma preocupacao central: a necessidade de aprimorar a qualidade do cuidado e sistematizar o
treinamento continuo das equipes multiprofissionais.

Em 2018, atuei de forma ativa em iniciativas de relevancia nacional voltadas para a seguranca do
paciente, com destaque para a participacao no 'Projeto Nacional de Implantacado de Melhoria da Higiene das
Maos em UTI', promovido pela ANVISA, e no Projeto Colaborativo 'Melhorando a Seguranca do Paciente em
Larga Escala no Brasil — Saude em Nossas Maos', desenvolvido pelo Ministério da Saude em parceria com
o PROADI-SUS e o Hospital Israelita Albert Einstein (HIAE). Essa vivéncia fortaleceu profundamente minha
atuacao pratica na disseminacao de protocolos de seguranca e na cultura de melhoria continua dos
processos assistenciais.
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No mesmo ano, consolidei meu ingresso na pesquisa académica ao ser aprovado como aluno
especial no Programa de Pos-Graduacado em Ensino na Saude (PPGENS) da UFG. Em 2019, fui aprovado no
processo seletivo do Mestrado do Programa de Pds-Graduacao em Enfermagem e Saude da UFG.

Também em 2019, expandi minha insercao em redes de pesquisa e sociedades cientificas nacionais e
internacionais, impulsionado pelo tema da minha dissertacao de Mestrado voltado ao letramento em saude
de pacientes renais cronicos em dialise peritoneal. Nesse contexto, tornei-me membro da Rede Brasileira de
Letramento em Saude (REBRALS), associei-me a International Health Literacy Association (IHLA) e passei a
integrar o Nucleo de Estudos em Paradigmas Assistenciais e Qualidade de Vida (NEPAQ/FEN/UFG). Essa
atuacao técnico-cientifica fortaleceu a construcdo da minha linha de pesquisa e a fundamentacao teodrica
sobre comunicacao em saude, educacao de pacientes e modelos de assisténcia.

O advento da pandemia de COVID-19 em 2020 impds desafios sem precedentes ao ambiente
académico e assistencial. Em cumprimento as diretrizes nacionais de enfrentamento ao virus, integrei a
acao estratégica 'O Brasil Conta Comigo - Profissionais da Saude' e realizei a capacitacao nos Protocolos
de Manejo Clinico do Coronavirus (COVID-19) junto ao sistema RegistraRH-Saude do
DEGES/SGTES/Ministério da Saude, em conformidade com a Portaria n® 639, de 31 de marco de 2020.

Atuando na linha de frente do combate a pandemia, fui convidado a integrar a equipe de Enfermagem
da UTI do Hospital Orion (sob gestdo do Hospital Israelita Albert Einstein) como Enfermeiro Pleno. Com a
consolidacao da estrutura como Hospital Einstein no ano seguinte, atuei nas funcdes de Par Magnet —
promovendo a exceléncia nos padrdes assistenciais da instituicao, e Tutor, sendo responsavel por orientar,
capacitar e integrar novos profissionais no ambiente de cuidados intensivos pandémicos. Nesse periodo,
conciliei a rotina exaustiva da linha de frente assistencial com os compromissos da pesquisa de mestrado,
realizando inclusive cursos de atualizacao presenciais no HIAE em Sao Paulo. Conclui e defendi com éxito
minha dissertacao de Mestrado em 2021, e solicitei o desligamento do HIAE e SESDF em 2022 para focar
nas novas demandas institucionais e profissionais.

Em 24 de novembro de 2022, solicitei a transferéncia da UTI para a Unidade de Bloco Cirurgico e
CME, passando a integrar a equipe de assisténcia e suporte técnico em procedimentos cirurgicos de alta
complexidade. Naquela ocasiao, devido a caréncia de instrumentadores e respaldado pela minha formacao
como técnico de enfermagem e pelo curso de instrumentador cirurgico, comecei a colaborar nas atividades
de instrumentacao conforme a demanda do setor. Nesse contexto, atuei diretamente em cirurgias de grande
porte, como cardiacas e vasculares, além de procedimentos por videolaparoscopia nas especialidades de
Urologia, Aparelho Digestivo, Cirurgia Toracica, Cirurgia Geral e Coloproctologia. Posteriormente, em 2023,
tive uma breve vivéncia profissional como Enfermeiro de Bloco Cirurgico no Hospital Promed (Hapvida),
vinculo que encerrei ainda naquele ano para me dedicar integralmente aos estudos do MBA Executivo em
Gestao da Qualidade em Saude e Acreditacao Hospitalar, bem como a preparacao para a minha formacao
especializada na area cirurgica.

Visando consolidar o arcabouco tedrico-pratico nessa vertente, conclui, em 2024, a Especializacao
em Centro Cirurgico pelo Programa de Pds-Graduacdo em Enfermagem e Saude (PPGENFS/UFG). O
dominio pratico e conceitual do ambiente operatério viabilizou minha inser¢cdo no ensino e na extensao
universitaria: passei a integrar o Projeto de Extensdo — Habilitacdo em Instrumentacao Cirurgica do Hospital
das Clinicas da UFG, atuando como professor e mediador, e passei a atuar como docente externo na
Especializacao em Centro Cirurgico do PPGENFS/UFG, contribuindo para a formacao tedrica e pratica de
novos enfermeiros e especialistas.
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Buscando agregar maior densidade técnica e versatilidade a minha atuacao profissional, entre outubro
de 2025 e janeiro de 2026 atuei no Hospital Geral de Goidnia (HGG) no cargo de Analista em Saude /
Enfermeiro nas areas de Transplante e Hemodialise. Essa vivéncia em um centro de referéncia estadual para
alta complexidade permitiu o aprofundamento das rotinas de cuidado ao paciente transplantado e
hemodialitico, conectando perfeitamente a bagagem acumulada no inicio da carreira na Unidade de TRS
com as modernas praticas de assisténcia e gestao, com foco na compreensao, na comunicacao e na

autonomia dos pacientes.

A atuacao estendeu-se a difusao cientifica por meio da coautoria de livros e capitulos, e a
apresentacao de trabalhos em congressos. Adicionalmente, consolidei a qualificacao académica com a
conclusdo, em maio de 2026, da disciplina de Gestdo de Pessoas como aluno especial do doutorado pelo
PPGENFS/UFG.

A combinacao entre a experiéncia pratica de mais de duas décadas no SUS, a atuacao continua no
ensino de extensao e na poés-graduacao lato sensu, e a qualificacdo em nivel de Mestrado e multiplas
Especializacdes evidencia uma sélida trajetéria de autoaperfeicoamento e lideranca técnica na enfermagem.

CONCLUSAO E REQUERIMENTO

A ftrajetéria aqui relatada evidencia o preenchimento rigoroso dos requisitos exigidos para o
Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC). A transicdo continua entre a pratica assistencial direta
na alta complexidade do SUS, o exercicio do ensino e tutoria, a participacdo em projetos nacionais de
seguranca do paciente e a consolidacao académica por meio do Mestrado e de Pos-Graduacoes
Especializadas demonstram que o conhecimento acumulado ao longo de mais de duas décadas transcende
as atribuicdes rotineiras do cargo inicial.

Diante do exposto e da documentacao comprobatoria anexada a este memorial, submeto o presente
documento a apreciacao da Comissao Permanente de Avaliacdo do RSC para o deferimento do nivel
pleiteado.

Goiania, 26 de agosto de 2026.

Fabricio Martins Machado Carrijo

Técnico Administrativo em Educacao — Técnico em Enfermagem

SIAPE: 1424010
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VI. ROL DE SABERES E COMPETENCIAS DECLARADOS

1. Participacao em programas de formacao continuada e/ou a¢gées de desenvolvimento de
competéncias, desde que nao utilizada para fins de aceleracao da promoc¢ao na carreira (carga
horaria minima de dez horas)

Unidade: Por capacitacdo | Qtde: 21 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 21,00 pts

Documentacao anexada:

Anexo_05_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_06_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_07_Grupoll_Criterio9.pdf

- Anexo_08_Grupoll_Criterio9.pdf
- Anexo_09_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_10_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_11_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_12_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_13_Grupoll_Criterio9.pdf

- Anexo14_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_15_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_16_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_17_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_18_Grupoll_Criterio9.pdf

- Anexo19_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_20_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_21_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_22_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_23_Grupoll_Criterio9.pdf
- Anexo_24_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_25_Grupoll_Criterio9.pdf

2. Desempenho de atividade técnica especializada, formalmente reconhecida pela Instituicao
Federal de Ensino, com demonstracao de dominio técnico diferenciado e contribuicao institucional
relevante na area de atuacao

Unidade: Por ano ou fragdo acima de seis meses | Qtde: 4 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 4,00 pts

Documentacao anexada:
- Anexo_26_Grupoll_Criterio10.pdf
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3. Participacao em capacitacao, férum, oficina, workshop e congresso, com carga horaria minima
de dez horas, vinculada aos interesses da Instituicao Federal de Ensino

Unidade: Por evento | Qtde: 10 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 10,00 pts

Documentacao anexada:

Anexo_27_Grupoll_Criteriol1.pdf
Anexo_28_Grupoll_Criteriol1.pdf
- Anexo_29_Grupoll_Criterio11.pdf
Anexo_30_Grupoll_Criterio11.pdf
Anexo_31_Grupoll_Criterio11.pdf
Anexo_32_Grupoll_Criterio11.pdf
Anexo_33_Grupoll_Criterio11.pdf
© Anexo_34_Grupoll_Criterio11.pdf
Anexo_35_Grupoll_Criterio11.pdf
© Anexo_36_Grupoll_Criterio11.pdf

4. Conclusao de curso de educacao formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é
titular e que nao seja utilizado para percepcao de Incentivo a Qualificacao

Unidade: Por curso | Qtde: 5 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 75,00 pts

Documentacao anexada:

. Anexo_37_GrupoVI_Criterio4.pdf
- Anexo_38_GrupoVI_Criterio4.pdf
Anexo_39_GrupoVI_Criterio4.pdf
Anexo_40_GrupoVI_Criterio4.pdf
Anexo_41_GrupoVI_Criterio4.pdf

5. Publicacao ou organizacao de livro relacionado aos interesses institucionais (com ISBN e
Conselho Editorial)

Unidade: Por produto | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 20,00 | Subtotal: 40,00 pts

Documentacao anexada:
Anexo_42_GrupoVI_Criterio9.pdf
Anexo_43_GrupoVI_Criterio9.pdf

6. Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal
cientifico ou periodico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade: Por publicacdo | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 22,50 pts

Documentacao anexada:

Anexo_44_GrupoVI_Criterio10.pdf
Anexo_45_GrupoVI_Criterio10.pdf
Anexo_46_GrupoVI_Criterio10.pdf
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7. Apresentacao de trabalho de interesse institucional em congresso, seminario ou outros eventos

Unidade: Por produto | Qtde: 10 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 45,00 pts

Documentacao anexada:

Anexo_47_GrupoVI_Criterio11.pdf
Anexo_48_GrupoVI_Criteriol1.pdf
Anexo_49_GrupoVI_Criterio11.pdf
Anexo_50_GrupoVI_Criterio11.pdf
- Anexo_51_GrupoVI_Criterioll.pdf
Anexo_52_GrupoVI_Criterio11.pdf
Anexo_53_GrupoVI_Criterio11.pdf
Anexo_54_GrupoVI_Criterio11.pdf
Anexo_55_GrupoVI_Criterio11.pdf
: Anexo_56_GrupoVI_Criterio11.pdf

8. Participacao em atividade de difusao ou apoio a formacao institucional (expositor, facilitador,
colaborador)

Unidade: Por evento | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 6,00 pts

Documentacao anexada:
© Anexo_59_GrupoVI_Criterio14.pdf
= Anexo_60_GrupoVI_Criterio14.pdf

9. Atuacao institucional no enfrentamento de situacoes de surto, epidemia e pandemia
Unidade: Por més | Qtde: 38 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 38,00 pts

Documentacao anexada:
- Anexo_61_GrupoVI_Criterio19.pdf

10. Participacao em atividades técnicas e/ou especializadas em projetos, incluida a elaboracao de
projetos pedagdgicos, programas e/ou acoes institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e
inovacao)

Unidade: Por projeto | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 13,50 pts

Documentacao anexada:

Anexo_02_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_03_Grupoll_Criterio2.pdf
© Anexo_04_Grupoll_Criterio2.pdf
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11. Producao de material técnico, cientifico, metodologico ou administrativo estruturado que visa a
difusao do conhecimento

Unidade: Por produto | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 9,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_57_GrupoVI_Criterio12.pdf
- Anexo_58_GrupoVI_Criterio12.pdf

12. Exercicio de mandato em entidade sindical da categoria
Unidade: Por ano ou fragdo acima de seis meses | Qtde: 1| Pts/Unit.: 1,50 | Subtotal: 1,50 pts

Documentacao anexada:
. Anexo_01_Grupol_Criterio7.pdf

VIl. DECLARAGAO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informacdes constantes neste Memorial Descritivo
ocorreram no exercicio da carreira, nao foram utilizadas em requerimentos anteriores e sao verdadeiras,
auténticas e estdao devidamente comprovadas com a documentacdo anexada, assumindo inteira
responsabilidade pelas declaracdes prestadas, sujeito as sancdes legais cabiveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o titulo utilizado como requisito de entrada para o nivel atual nao
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Documento assinado digitalmente

ub FABRICIO MARTINS MACHADO CARRIJO
g Data: 26/08/2026 22:27:05-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Fabricio Martins Machado Carrijo

Matricula SIAPE 1424010
Universidade Federal de Goias
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