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MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E
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I. IDENTIFICAGAO DO SERVIDOR

Nome completo:
Matricula SIAPE:

Cargo:

Camila Moura Batista Ferro
2422305

Nutricionista

Setor/Unidade de lotacao: Unidade Multiprofissioal / Hospital das Clinicas

Incentivo a Qualificacéo (1Q): Mestrado (52%)

Instituicao:
Concessao Anterior:

Saldo anterior:

Il. NIVEL PLEITEADO

Nivel RSC solicitado:

Equivaléncia:

Requisito de entrada:

Il. APRESENTACAO

Universidade Federal de Goias (UFG)
Nao

0 ponto(s)

RSC-PCCTAE VI
Doutorado

Mestrado

Eu, Camila Moura Batista Ferro, servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em Educacao lotado(a) em

Unidade Multiprofissioal / Hospital das Clinicas, venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar os

saberes, competéncias e experiéncias profissionais adquiridas ao longo da minha trajetéria, buscando o

Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) equivalente a Doutorado, conforme previsto na

legislacéo vigente.
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O Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional do
servidor publico federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos
através de cursos, experiéncias profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o
aprimoramento das funcodes exercidas na instituicao de ensino.

IV. PONTUAGAO CONSOLIDADA

Pontuacao sem saldo anterior: 222,00 pontos

Saldo de concessao anterior: 0,00 pontos

Pontuacao total apresentada: 222,00 pontos

Pontuacao minima necessaria: 75 pontos

Pontuacao total excedente (banco de pontos): 147,00 pontos
Critérios especificos utilizados: 13

Minimo de critérios exigido: 7
Pontuacao por Critério:

o Critério | — Participacao em Grupos de Trabalho, Comissoes, Comités, Nucleos, Representacoes ou
Similares, Formalmente Instituidos ou Reconhecidos Pelo Orgao ou Pela Entidade: 6,00 pts

o Critério Il — Participacao e Atuacao em Projetos Institucionais, na Gestao, no Apoio ao Ensino, a
Pesquisa, a Extensao, de Inovacao e Assisténcia Especializada: 111,50 pts

o Critério VI — Producao, Prospeccao e Difusao de Conhecimento Cientifico ou Técnico: 104,50 pts

V. TRAJETORIA PROFISSIONAL

Sou nutricionista, graduada pela Universidade Federal de Goias (UFG) em 2011, com Mestrado em
Nutricdo e Saude concluido em 2013. Sou servidora Técnico-Administrativa em Educacao (TAE) na UFG, no
cargo de nutricionista, lotada no Hospital das Clinicas da UFG (HC-UFG). Minha trajetdria profissional no
HC-UFG tem sido construida a partir da integracao entre assisténcia, ensino, pesquisa e extensao, com
atuacao nas areas de assisténcia nutricional, formacao de estudantes e profissionais, pesquisa e extensao.
Ao longo da minha atuacgao na institui¢ao, tive a oportunidade de desenvolver atividades em diferentes areas
da Nutricao, incluindo a Unidade de Alimentacao e Nutricao, atividades de gestao e assisténcia nutricional
em diferentes clinicas e setores hospitalares. Atualmente, trabalho no setor de Nefrologia, com atuacao na
hemodialise, dialise peritoneal, ambulatorios de Nutricdo e acompanhamento de pacientes com Doenca
Renal Crénica (DRC).

No ambito institucional, participei de atividades de representacao colegiada, destacando-se minha atuacao
como membro do Conselho Diretor da Faculdade de Nutricdo (FANUT) da UFG. Essa experiéncia possibilitou
minha participagcao em discussdes e decisdes relacionadas a organizagcao académica e administrativa da
unidade, ampliando minha compreensao sobre 0s processos institucionais. Participei de diferentes acdes de
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extensao e projetos de pesquisa vinculados a UFG e ao HC, assumindo, em diferentes momentos, funcoées
de coordenacao, vice-coordenacao, consultoria e colaboragcao técnica. Entre as acdes de extensao,
destacam-se atividades voltadas a prevencao de doencas, como as relacionadas ao Dia Mundial do Rim; a
promocao da alimentacao saudavel e de habitos de vida, como o HC Sob Medida; e a assisténcia e
orientacdo nutricional relacionadas ao tratamento de doencas, como o projeto “Educacédo Alimentar e
Nutricional: Conhecendo e Promovendo a Alimentacao Saudavel e Adequada para Portadores de Doenca
Renal Crénica” e a "Capacitacao para Dialise Peritoneal na Modalidade de Autotratamento Domiciliar”. Mais
recentemente, participei da coordenacao das agdes de extensao relacionadas ao Dia Mundial do Rim, nos
anos de 2024, 2025 e 2026. Essas acOes envolveram atividades de atendimento e orientacao a
comunidade, com abordagem relacionada a prevencao da doenca renal, a identificacao de fatores de risco e
ao tratamento e a assisténcia aos pacientes com DRC. No campo da pesquisa, participei de projetos
relacionados a diferentes areas da Nutricao e da saude. Entre eles, destaco o estudo sobre saude mental,
comportamento alimentar e qualidade de vida de trabalhadores durante a pandemia de COVID-19; o estudo
DICA-NUTS, relacionado a dieta cardioprotetora e ao consumo de nozes; o projeto NUPRESS, voltado a
estratégia nutricional para controle da hipertensao arterial; projetos envolvendo intervencao e
suplementacao nutricional em pacientes com cancer; pesquisas relacionadas a fragilidade em pacientes
com DRC nao dialitica; e estudos sobre as implicacdes da sobrecarga hidrica na capacidade funcional,
senescéncia celular e desfechos clinicos adversos em pacientes com DRC em dialise. Minha participacao
nesses projetos envolveu diferentes etapas do processo de pesquisa, incluindo levantamento bibliografico,
definicdo de materiais e metodologia, participacdo na elaboracao dos projetos, coleta de dados,
processamento e analise de informacoes, elaboracao de manuscritos e producao cientifica. A atuacao em
pesquisa também se consolidou por meio da participacao em trés grupos de pesquisa com registro no
CNPqg: Grupo de Pesquisa em Aspectos Nutricionais na Doenca Renal Cronica (GPAN-DRC), Nutricao,
exercicio fisico e doencas crénicas nao transmissiveis e Aprimoramento em Pesquisa na Saude e Nutricao
(GASPNUT). Minha experiéncia na formacao de profissionais representa uma dimenséo importante da minha
atuacao. Exerco atividades de preceptoria de alunos do curso de graduacao em Nutricdo da FANUT/UFG e
de nutricionistas residentes do Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude do HC-UFG,
contribuindo para a formacao tedrica e pratica dos estudantes e residentes. Também fui coorientadora de
dois Trabalhos de Conclusdo da Residéncia (TCR), um deles sobre a aceitabilidade de dietas por pacientes
hospitalizados e o outro sobre a avaliacado do risco de sarcopenia em pacientes onco-hematolégicos. A
producao e a difusdao do conhecimento constituem outra dimensao relevante da minha trajetéria. Participei
da organizacao e autoria de um e-book de receitas saudaveis, desenvolvido a partir de oficinas culinarias
realizadas com o objetivo de difundir conhecimentos sobre alimentacao saudavel para a populacao no
ambito do HC. Além disso, participei da elaboracao e producao de materiais técnicos, incluindo trés
protocolos de atendimento a pacientes ambulatoriais e hospitalizados em diferentes ciclos da vida e um
Manual de dietas hospitalares, contribuindo para a padronizacao das informacgdes, caracteristicas
nutricionais e orientacoes relacionadas as dietas fornecidas no hospital. Também participei como autora de
trés artigos cientificos, um relacionado ao comportamento alimentar de trabalhadores durante a pandemia
da COVID-19 e outros dois relacionados a DRC e a hipertensao. Ao longo da minha trajetoria, participei de
diversos congressos e eventos cientificos, com destaque para aqueles relacionados a area de Nefrologia,
nos quais apresentei trabalhos derivados de pesquisas desenvolvidas no HC-UFG. Entre eles, o Congresso
Paulista de Nefrologia e o Nefro Centro-Oeste. Também participei de atividades de avaliagcao académica e
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cientifica, incluindo bancas de TCR e atuacao como avaliadora de trabalhos no Congresso de Pesquisa,
Ensino e Extensdo da UFG (CONPEEX). Essas atividades contribuiram para minha participacdo em acdes
relacionadas ao ensino, a pesquisa e a extensao. Como parte desse processo de formacgao continuada,
conclui pods-graduacao lato sensu em Nutricao e Nefrologia e, atualmente, estou no terceiro ano do
Doutorado em Nutricdo e Saude (PPGNUT/UFG). Essas experiéncias contribuiram para o aprimoramento dos
conhecimentos e competéncias desenvolvidos ao longo da minha trajetéria, refletindo minha atuacao nas
areas de assisténcia, ensino, pesquisa e extensao no ambito da UFG e do HC.

VI. ROL DE SABERES E COMPETENCIAS DECLARADOS

1. Exercicio do mandato como membro de conselhos superiores e conselhos de unidades e 6rgaos
colegiados da Instituicao Federal de Ensino

Unidade: Por ano ou fragdo acima de seis meses | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 6,00 pts

Documentacao anexada:
Anexo_01_Grupol_Criteriol.pdf

2. Coordenacao de projetos institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e inovacao)
Unidade: Por projeto | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 22,50 pts

Documentacao anexada:
Anexo_02_Grupoll_Criteriol.pdf
Anexo_03_Grupoll_Criteriol.pdf
Anexo_04_Grupoll_Criteriol.pdf
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3. Participacao em atividades técnicas e/ou especializadas em projetos, incluida a elaboracao de
projetos pedagdgicos, programas e/ou agoes institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e

inovacao)

Unidade: Por projeto | Qtde: 12 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 54,00 pts

Documentacao anexada:

Anexo_05_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_06_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_07_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_08_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_09_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_10_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_11_Grupoll_Criterio2.pdf

Anexo_12_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_13_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_14_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_15_Grupoll_Criterio2.pdf
Anexo_16_Grupoll_Criterio2.pdf

4. Participacao em atividades de orientacao, tutoria, preceptoria ou supervisao

Unidade: Por designacéo | Qtde: 4 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 12,00 pts

Documentacao anexada:

Anexo_17_Grupoll_Criterio5.pdf
Anexo_18_Grupoll_Criterio5.pdf
Anexo_19_Grupoll_Criterio5.pdf
Anexo_20_Grupoll_Criterio5.pdf

5. Participacao em atividades de producao ou reformulacao de material acessivel, ou técnico de

referéncia (manuais, roteiros técnicos)

Unidade: Por produto | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 9,00 pts

Documentacao anexada:

Anexo_21_Grupoll_Criterio6.pdf
Anexo_22_Grupoll_Criterio6.pdf
Anexo_23_Grupoll_Criterio6.pdf
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6. Participacao em atividade de avaliacao de trabalho ou atuacao como jurado em eventos
académicos, cientificos, culturais, esportivos e técnicos

Unidade: Por evento | Qtde: 4 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 12,00 pts

Documentacao anexada:

= Anexo_24_Grupoll_Criterio7.pdf
Anexo_25_Grupoll_Criterio7.pdf

= Anexo_26_Grupoll_Criterio7.pdf

= Anexo_27_Grupoll_Criterio7.pdf

7. Participacao em capacitacao, forum, oficina, workshop e congresso, com carga horaria minima de
dez horas, vinculada aos interesses da Instituicao Federal de Ensino

Unidade: Por evento | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 2,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_28_Grupoll_Criterio11.pdf
Anexo_29_Grupoll_Criterio11.pdf

8. Conclusao de curso de educacao formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que é
titular e que nao seja utilizado para percepcao de Incentivo a Qualificacao

Unidade: Por curso | Qtde: 1| Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 15,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_30_GrupoVI_Criterio4.pdf

9. Participacao como membro em grupo de pesquisa devidamente registrado em 6rgao ou sistema
oficial de reconhecimento institucional

Unidade: Por projeto | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 3,00 | Subtotal: 9,00 pts

Documentacao anexada:

= Anexo_31_GrupoVI_Criterio7.pdf
Anexo_32_GrupoVI_Criterio7.pdf

= Anexo_33_GrupoVI_Criterio7.pdf

10. Publicacao ou organizacao de livro relacionado aos interesses institucionais (com ISBN e
Conselho Editorial)

Unidade: Por produto | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 20,00 | Subtotal: 40,00 pts

Documentacao anexada:
= Anexo_34_GrupoVI_Criterio9.pdf
= Anexo_35_GrupoVI_Criterio9.pdf
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11. Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal
cientifico ou periodico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade: Por publicagao | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 22,50 pts

Documentacao anexada:
Anexo_36_GrupoVI_Criteriol10.pdf
Anexo_37_GrupoVI_Criterio10.pdf
Anexo_38_GrupoVI_Criterio10.pdf

12. Apresentacao de trabalho de interesse institucional em congresso, seminario ou outros eventos
Unidade: Por produto | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 9,00 pts

Documentacao anexada:
Anexo_39_GrupoVI_Criterioll.pdf
Anexo_40_GrupoVI_Criterio11.pdf

13. Exercicio de atividade de coorientacao de trabalho de conclusao de curso em diferentes
modalidades de ensino

Unidade: Por evento | Qtde: 2 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 9,00 pts

Documentacao anexada:
Anexo_41_GrupoVI_Criterio17.pdf
Anexo_42_GrupoVI_Criterio17.pdf

VIl. DECLARAGAO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informacdes constantes neste Memorial Descritivo
ocorreram no exercicio da carreira, nao foram utilizadas em requerimentos anteriores e sao verdadeiras,
auténticas e estdo devidamente comprovadas com a documentacdao anexada, assumindo inteira
responsabilidade pelas declaragdes prestadas, sujeito as san¢des legais cabiveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o titulo utilizado como requisito de entrada para o nivel atual nao
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Documento assinado digitalmente

“b CAMILA MOURA BATISTA FERRO
g Data: 16/08/2026 00:45:28-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Camila Moura Batista Ferro

Matricula SIAPE 2422305
Universidade Federal de Goias
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