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UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
UFG (HOSPITAL DAS CLINICAS- AMBULATORIO DE ORTOPEDIA)

MEMORIAL DESCRITIVO PARA RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS
(RSC-PCCTAE)

I. IDENTIFICAGCAO DO SERVIDOR

Nome completo: Nélio Adriano de Castro
Matricula SIAPE: 1356165
Cargo: Auxiliar de Enfermagem

Setor/Unidade de lotagao: UFG (Hospital das Clinicas- Ambulatério de Ortopedia)

Incentivo a Qualificagao (1Q): Graduagdo (Ensino Superior) (25%)

Instituicao: Universidade Federal de Goias (UFG)
Concessao Anterior:  Nao

Saldo anterior: 0 ponto(s)

Il. NiVEL PLEITEADO

Nivel RSC solicitado:  RSC-PCCTAE 1V
Equivaléncia: Especializagao

Requisito de entrada: Graduagdo

ll. APRESENTACAO

Eu, Nélio Adriano de Castro, servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em Educacao lotado(a) em UFG
(Hospital das Clinicas- Ambulatorio de Ortopedia), venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar
os saberes, competéncias e experiéncias profissionais adquiridas ao longo da minha trajetéria, buscando o
Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) equivalente a Especializacado , conforme previsto na

legislacdo vigente.
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O Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional do servidor
publico federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos através de
cursos, experiéncias profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o

aprimoramento das fungdes exercidas na instituicdo de ensino.

IV. PONTUACAO CONSOLIDADA

Pontuacao sem saldo anterior: 82,50 pontos

Saldo de concessao anterior: 0,00 pontos

Pontuacao total apresentada: 82,50 pontos

Pontuacao minima necessaria: 30 pontos

Pontuacao total excedente (banco de pontos): 52,50 pontos
Critérios especificos utilizados: 5

Minimo de critérios exigido: 3
Pontuacéo por Critério:

« Critério II - Participacdo e Atuacao em Projetos Institucionais, na Gestdo, no Apoio ao Ensino, a
Pesquisa, a Extensdo, de Inovacdo e Assisténcia Especializada: 4,00 pts

o Critério VI - Producdo, Prospecgdo e Difusdo de Conhecimento Cientifico ou Técnico: 78,50 pts

V. TRAJETORIA PROFISSIONAL

Construi minha trajetoria profissional na area da saude ao longo de uma sdlida jornada dedicada a
assisténcia direta ao paciente e ao estudo e agdes na vigilancia epidemioldgica. Minha atuagao sempre foi
pautada pelo compromisso ético, pela busca continua pela exceléncia técnica e pela centralidade do
cuidado humanizado. Desenvolvi minhas atividades de forma majoritaria em setores de alta complexidade,
incluindo Unidade de Terapia Intensiva e Servigos de Pronto-Socorro, além de colaborar ativamente nas
Clinica Médica e Clinica Cirurgica, Centro de Esterilizacdo e Ambulatérios. Esses ambientes criticos e
semicriticos exigiram de mim o aprimoramento constante de competéncias técnicas, raciocinio clinico
rapido e capacidade de atuagao, moldando meu perfil profissional com foco na alta performance e na
seguranga do paciente.

Nesses setores, minhas principais atividades exercidas englobaram a assisténcia integral ao pacientes em
situacOes de urgéncia e emergéncia,clinicos e cirdrgicos com a monitorizacao continua de parametros
hemodinédmicos, a execugao de cuidados de higiene, conforto e posicionamento no leito. Atuei na
administracdo segura de terapéuticas medicamentosas de alta vigilancia, no preparo e controle de infusdes
continuas e na realizacdao de curativos de média e alta complexidade utilizando coberturas especiais.
Também desempenhei papel ativo no suporte as manobras de reanimacgao cardiorrespiratdria, no manejo e
controle de drenos, sondas e acessos vasculares, bem como no auxilio direto a equipe médica e de
enfermeiros em procedimentos invasivos a beira-leito, garantindo que o plano terapéutico fosse executado
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com total rigor. Atividades registradas escritas ou eletronicas, documentadas de forma clara, objetiva e
completa, garantindo todas as observacgdes, cuidados prestados e respostas do paciente. Garantindo a
continuidade do atendimento, e servindo como prova legal da assisténcia, permitindo a comunicacdo segura
entre os profissionais

O exercicio diario e reflexivo dessas atribuicdes praticas gerou saberes profundos que transcendem a
execucao mecanica de tarefas. A vivéncia no Hospital Universitario desenvolveu em mim uma visao clinica
agucada e a habilidade de identificar precocemente sinais de deterioracdo clinica do paciente antes de sua
evolugdo para um quadro de instabilidade maior. Consolidei saberes sélidos em semiologia aplicada,
controle estrito de infecdes relacionadas a assisténcia a saude, gestdo do tempo e liderancga informal de
equipes assistenciais médias. Esse acumulo de conhecimento pratico amadureceu minha capacidade de
comunicacao interprofissional e refinou meu julgamento clinico, competéncias fundamentais que se alinham
diretamente as atribuicdes de planejamento, supervisdo e auditoria exigidas no nivel de nivel superior

Essa bagagem técnico-cientifica converteu-se em resultados institucionais e académicos tangiveis e
de alto impacto para as organizagdes onde atuei. Fui responsavel pela iniciativa de revisar e propor
melhorias nos fluxos de mudanga de decubito e na aplicagdo de barreiras protetoras cutaneas na UTI, o que
contribuiu para uma reducdo na incidéncia de lesdes por pressdo em curto e longos periodos de internagao
Adicionalmente, colaborei ativamente em auditorias internas de processos e na facilitagdo de treinamentos
em servico focados na manutencao de cateteres venosos e aspiracao de vias aéreas, gerando uma queda
nos indices de infecdes hospitalares. Na esfera administrativa, propus uma reorganizacdo no
armazenamento e fracionamento de insumos cirdrgicos que mitigou desperdicios, gerando uma economia
orcamentaria institucional sem qualquer prejuizo a qualidade. Na area Epidemioldgica investiguei,
monitorizei e analisei a distribuicdo de doencas de agravos em populagdes, com coleta de dados de saude,
rastreamento de surtos, planejamento de medidas de controle e prevencao, orientacdo de equipes de salude
e elaboracdo de relatérios técnicos para 6rgaos publicos.

O amadurecimento desses saberes praticos, somado a minha graduagao em Bacharel de Enfermagem
e a especializacdo em Epidemiologia Aplicada aos Servigos do SUS, justifica plenamente o pleito para o
nivel de Enfermeiro Especialista. Os resultados institucionais e as publicacdes apresentadas comprovam
gue possuo a competéncia necessaria para gerenciar o cuidado, liderar equipes de salde, implantar a
Enfermagem Baseada em Evidéncias e formular estratégias de melhoria continua da qualidade e seguranca
do paciente e da populagdo. Portanto, esta narrativa demonstra que minha trajetéria cumpre rigorosamente
0s pressupostos técnicos e de mérito para a progressao profissional pleiteada.

VI. ROL DE SABERES E COMPETENCIAS DECLARADOS
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1. Participagcao em programas de formagao continuada e/ou acdes de desenvolvimento de
competéncias, desde que nao utilizada para fins de aceleragao da promog¢ao na carreira (carga
horaria minima de dez horas)

Unidade: Por capacitacdo | Qtde: 4 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 4,00 pts

Documentag¢ao anexada:
Anexo_01_Grupoll_Criterio9.pdf

— Anexo_02_Grupoll_Criterio9.pdf
Anexo_03_Grupoll_Criterio9.pdf

= Anexo_04_Grupoll_Criterio9.pdf

2. Conclusao de curso de educacao formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que
e titular e que nao seja utilizado para percepgao de Incentivo a Qualificagao

Unidade: Por curso | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 45,00 pts

Documentagdo anexada:
Anexo_05_GrupoVI_Criterio4.pdf
Anexo_06_GrupoVI_Criterio4.pdf

= Anexo_07_GrupoVI_Criterio4.pdf

3. Atuagdo na coordenagido de congresso, simpoésio ou seminario de interesse institucional
Unidade: Por evento | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 3,50 | Subtotal: 3,50 pts

Documentagdo anexada:
= Anexo_08_GrupoVI_Criteriol6.pdf

4. Producao de material tecnico, cientifico, metodolégico ou administrative estruturado que
visa a difusao do conhecimento

Unidade: Por produto | Qtde: 5 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 22,50 pts

Documentagdo anexada:

= Anexo_09_GrupoVI_Criterio12.pdf
Anexo_10_GrupoVI_Criterio12.pdf
— Anexo_11_GrupoVI_Criterio12.pdf
Anexo_12_GrupoVI_Criterio12.pdf
Anexo_13_GrupoVI_Criterio12.pdf
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5. Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal
cientifico ou periédico, relacionado aos interesses institucionais

Unidade; Por publicacdo | Qtde: ! | Pts/Unit.: 7,50 | Subtotal: 7,50 pts

Documentacao anexada:
Anexo_14_GrupoVI_Criterio10.pdf

VIl. DECLARACAO DE CONFORMIDADE LEGAL

Declaro, para todos os fins de direito, que as informagdes constantes neste Memorial Descritivo
ocorreram no exercicio da carreira, ndo foram utilizadas em requerimentos anteriores e sdao verdadeiras,
auténticas e estao devidamente comprovadas com a documentacdo anexada, assumindo inteira
responsabilidade pelas declaragoes prestadas, sujeito as sancdes legais cabiveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o titulo utilizado como requisito de entrada para o nivel atual ndo
serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Docaments assinado digitaime nie

\L b HELKD ADIRIARO D CASTRO
g L Dhada: 17/08,2026 10c54: 10-0300
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Nélio Adriano de Castro

Matricula SIAPE 1356165
Universidade Federal de Goias
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