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Nélio Adriano de Castro

1356165

Auxiliar de Enfermagem

UFG (Hospital das Clínicas- Ambulatório de Ortopedia)

Graduação (Ensino Superior) (25%)

Universidade Federal de Goiás (UFG)

0 ponto(s)

RSC-PCCTAE IV

Especialização

Graduação

Eu, , servidor(a) Técnico-Administrativo(a) em Educação lotado(a) em

, venho por meio deste Memorial Descritivo apresentar

os saberes, competências e experiências profissionais adquiridas ao longo da minha trajetória, buscando o

Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) equivalente a , conforme previsto na

legislação vigente.
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O Reconhecimento de Saberes e Competências (RSC) visa valorizar o desenvolvimento profissional do servidor

público federal, reconhecendo formalmente os conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridos através de

cursos, experiências profissionais, trabalhos técnicos e outras atividades que contribuem para o

aprimoramento das funções exercidas na instituição de ensino.

30 pontos

5

3

• Critério II - Participação e Atuação em Projetos Institucionais, na Gestão, no Apoio ao Ensino, à

Pesquisa, à Extensão, de Inovação e Assistência Especializada:

• Critério VI - Produção, Prospecção e Difusão de Conhecimento Científico ou Técnico:

Construí minha trajetória profissional na área da saúde ao longo de uma sólida jornada dedicada à

assistência direta ao paciente e ao estudo e ações na vigilância epidemiológica. Minha atuação sempre foi

pautada pelo compromisso ético, pela busca contínua pela excelência técnica e pela centralidade do

cuidado humanizado. Desenvolvi minhas atividades de forma majoritária em setores de alta complexidade,

incluindo Unidade de Terapia Intensiva e Serviços de Pronto-Socorro, além de colaborar ativamente nas

Clínica Médica e Clínica Cirúrgica, Centro de Esterilização e Ambulatórios. Esses ambientes críticos e

semicríticos exigiram de mim o aprimoramento constante de competências técnicas, raciocínio clínico

rápido e capacidade de atuação, moldando meu perfil profissional com foco na alta performance e na

segurança do paciente.

Nesses setores, minhas principais atividades exercidas englobaram a assistência integral ao pacientes em

situações de urgência e emergência,clínicos e cirúrgicos com a monitorização contínua de parâmetros

hemodinâmicos, a execução de cuidados de higiene, conforto e posicionamento no leito. Atuei na

administração segura de terapêuticas medicamentosas de alta vigilância, no preparo e controle de infusões

contínuas e na realização de curativos de média e alta complexidade utilizando coberturas especiais.

Também desempenhei papel ativo no suporte às manobras de reanimação cardiorrespiratória, no manejo e

controle de drenos, sondas e acessos vasculares, bem como no auxílio direto à equipe médica e de

enfermeiros em procedimentos invasivos à beira-leito, garantindo que o plano terapêutico fosse executado
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com total rigor. Atividades registradas escritas ou eletrónicas, documentadas de forma clara, objetiva e

completa, garantindo todas as observações, cuidados prestados e respostas do paciente. Garantindo a

continuidade do atendimento, e servindo como prova legal da assistência, permitindo a comunicação segura

entre os profissionais

O exercício diário e reflexivo dessas atribuições práticas gerou saberes profundos que transcendem a

execução mecânica de tarefas. A vivência no Hospital Universitário desenvolveu em mim uma visão clínica

aguçada e a habilidade de identificar precocemente sinais de deterioração clínica do paciente antes de sua

evolução para um quadro de instabilidade maior. Consolidei saberes sólidos em semiologia aplicada,

controle estrito de infeções relacionadas à assistência à saúde, gestão do tempo e liderança informal de

equipes assistenciais médias. Esse acumulo de conhecimento prático amadureceu minha capacidade de

comunicação interprofissional e refinou meu julgamento clínico, competências fundamentais que se alinham

diretamente às atribuições de planejamento, supervisão e auditoria exigidas no nível de nível superior

Essa bagagem técnico-científica converteu-se em resultados institucionais e académicos tangíveis e

de alto impacto para as organizações onde atuei. Fui responsável pela iniciativa de revisar e propor

melhorias nos fluxos de mudança de decúbito e na aplicação de barreiras protetoras cutâneas na UTI, o que

contribuiu para uma redução na incidência de lesões por pressão em curto e longos períodos de internação

Adicionalmente, colaborei ativamente em auditorias internas de processos e na facilitação de treinamentos

em serviço focados na manutenção de cateteres venosos e aspiração de vias aéreas, gerando uma queda

nos índices de infeções hospitalares. Na esfera administrativa, propus uma reorganização no

armazenamento e fracionamento de insumos cirúrgicos que mitigou desperdícios, gerando uma economia

orçamentária institucional sem qualquer prejuízo à qualidade. Na área Epidemiológica investiguei,

monitorizei e analisei a distribuição de doenças de agravos em populações, com coleta de dados de saúde ,

rastreamento de surtos, planejamento de medidas de controle e prevenção, orientação de equipes de saúde

e elaboração de relatórios técnicos para órgãos públicos.

O amadurecimento desses saberes práticos, somado à minha graduação em Bacharel de Enfermagem

e à especialização em Epidemiologia Aplicada aos Serviços do SUS, justifica plenamente o pleito para o

nível de Enfermeiro Especialista. Os resultados institucionais e as publicações apresentadas comprovam

que possuo a competência necessária para gerenciar o cuidado, liderar equipes de saúde, implantar a

Enfermagem Baseada em Evidências e formular estratégias de melhoria contínua da qualidade e segurança

do paciente e da população. Portanto, esta narrativa demonstra que minha trajetória cumpre rigorosamente

os pressupostos técnicos e de mérito para a progressão profissional pleiteada.
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2. Conclusão de curso de educação formal superior ao exigido para o ingresso no cargo de que
e titular e que nao seja utilizado para percepção de Incentivo a Qualificação

Unidade: Por curso | Qtde: 3 | Pts/Unit.: 15,00 | Subtotal: 45,00 pts

Documentação anexada:

Anexo_05_GrupoVI_Criterio4.pdf

Anexo_06_GrupoVI_Criterio4.pdf

Anexo_07_GrupoVI_Criterio4.pdf

3. Atuação na coordenação de congresso, simpósio ou seminario de interesse institucional

Unidade: Por evento | Qtde: 1 | Pts/Unit.: 3,50 | Subtotal: 3,50 pts

Documentação anexada:

Anexo_08_GrupoVI_Criterio16.pdf

4. Produção dematerial tecnico, cientifico, metodológico ou administrative estruturado que
visa a difusao do conhecimento

Unidade: Por produto | Qtde: 5 | Pts/Unit.: 4,50 | Subtotal: 22,50 pts

Documentação anexada:

Anexo_09_GrupoVI_Criterio12.pdf

Anexo_10_GrupoVI_Criterio12.pdf

Anexo_11_GrupoVI_Criterio12.pdf

Anexo_12_GrupoVI_Criterio12.pdf

Anexo_13_GrupoVI_Criterio12.pdf

1. Participação em programas de formação continuada e/ou ações de desenvolvimento de

competências, desde que nao utilizada para fins de aceleração da promoção na carreira (carga

horária mínima de dez horas)

Unidade: Por capacitação | Qtde: 4 | Pts/Unit.: 1,00 | Subtotal: 4,00 pts

Documentação anexada:

Anexo_01_GrupoII_Criterio9.pdf

Anexo_02_GrupoII_Criterio9.pdf

Anexo_03_GrupoII_Criterio9.pdf

Anexo_04_GrupoII_Criterio9.pdf
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Por publicação | 1 | 7,50 | 7,50 pts

Anexo_14_GrupoVI_Criterio10.pdf

Declaro, para todos os fins de direito, que as informações constantes neste Memorial Descritivo

ocorreram no exercício da carreira, não foram utilizadas em requerimentos anteriores e são verdadeiras,

autênticas e estão devidamente comprovadas com a documentação anexada, assumindo inteira

responsabilidade pelas declarações prestadas, sujeito às sanções legais cabíveis em caso de falsidade.

Declaro ainda estar ciente de que o título utilizado como requisito de entrada para o nível atual não

serve para pontuar no rol de saberes apresentado neste memorial.

Matrícula SIAPE 1356165

Universidade Federal de Goiás
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