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RESUMO 

 

Este estudo está vinculado à linha de pesquisa Educação, Trabalho e 

Movimentos Sociais do Programa de Pós-Graduação em Educação da 

Universidade Federal de Goiás. E tem como objeto de pesquisa a saúde dos 

trabalhadores da educação, visando investigar como se dá a relação entre o 

trabalho docente e a saúde dos professores, na atual conjuntura da 

precarização e alienação do trabalho. A Saúde é aqui compreendida como uma 

construção histórica e social, permeada pelas contradições entre capital e 

trabalho. A pesquisa de campo foi realizada em duas instituições públicas da 

cidade de Jaraguá-Go, uma da rede estadual e outra da rede municipal e 

articulou o levantamento de dados empíricos por meio de questionários, 

entrevista semi-estruturada, observações do cotidiano das instituições e análise 

de documentos. Esses dados foram analisados a luz dos princípios do 

Materialismo Histórico Dialético, fundamentados principalmente em Marx, 

Mészáros, Mascarenhas, A., Frigotto, Saviani e Paro, buscando articular  o 

objeto de pesquisa e seus múltiplos determinantes históricos, políticos, 

econômicos, sociais e culturais. Ao analisar estes dados de acordo com os 

referencias teóricos adotados entendemos que a superação dos limites 

existentes para que os docentes possam angariar melhores condições de 

trabalho, contribuindo assim para melhora de sua saúde, passa pela 

constituição de uma identidade política, capaz de desvendar os processos de 

alienação do modo de produção capitalista, partindo da compreensão de que o 

trabalho é fundante da própria humanização dos indivíduos. 
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