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RESUMO

Este trabatho & o resultado de uma pesquisa realizada com os alunos participantes
dos Jogos Estudantis do Estado de Goias (JEEGO), com o objetivo de identificar e
analisar as suas representagbes sobre o esporte e a competicéo esportiva. A
problematica apresentada nesta dissertacao surgiu em razao dos conflitos, criticas e
discussdes formuladas por pesquisadores no campo do esporte escolar,
relacionados ao tema competigBes esportivas no Ambito escolar e na sociedade de
forma geral. Iniciaimente é apresentada uma reviséo literaria e uma andlise critica
sobre alguns temas que estdo relacionados 3 tematica central deste trabalho. A
abordagem metodologica utilizada contou com uma anélise da proposta dos JEEGO
e com a aplicagdo de dois instrumentos de coleta de dados: o questionario de
caracterizagio e a entrevista semi-estruturada. Na andlise dos dados foi utilizada a
técnica de codificagdo de mensagens exposta no método de Andlise de Contetdo.
Participaram da pesquisa 88 alunos, dentre os quais 34 foram entrevistados. As
entrevistas foram divididas em dois momentos: antes e depois da competicdo. Os
dados levantados na pesquisa nos permitiram compreender de forma mais clara os
sentidos e significados que a préatica esportiva adquire para o jovem em processo de
formagao escolar, uma vez que este evento competitivo se realiza anuaimente na
escola. A condi¢ao de vitorioso ou derrotado consiste na esséncia do conflito a que
os jovens educandos encontram-se submetidos no momento da competicéo e é
neste contexto que as finalidades do esporte tornam-se questionaveis do ponto de
vista educacional. A concluso a que podemos chegar a partir do fenébmeno
estudado é que o modelo competitivo aplicado nos JEEGO néo privilegia o aspecto
formativo que este tipo de evento deveria ter, mas demonstra uma clara
subordinagdo ac esporte de rendimento cujos principios norteadores sao diferentes
do esporte com finalidades educacionais. Torna-se necessario refletir acerca das
possibilidades de reestruturagio do modelo competitivo dos JEEGO de modo a
privilegiar o elemento formativo que 0 esporte escolar deve ter.



ABSTRACT

This project is the result of one search realized with the participant pupils of the
Students Games of the State of Goias (JEEGO), with the objective to identify and
analyze its representation about of the sport and the sporting competition. The
problematic presented in this dissertation appeared in reason of the conflicts, critique
and quarrels formulated by researchers in the field of schoiar sport, related to the
subject sporting competition in the ambit scholar and in the society of general form.
Initially is presented one revision literary and one analysis criticizes about some
subjects that are on related the central thematic of metodologic this project. The used
aproach counted on one analisis of the proposal of JEEGO and on application of
two instruments of data with the collection: the questionary of characterization and
the half-structurelized interview. In the analysis of the data was used the technique of
codification of messages displayed in method of Analysis of Content. 88 pupils had
participated of the research, among which 34 had been interviewed. The interviews
had been divided at two moments: before and after competition. The data raised in
the research allowed us to understand of clearer form the directions and meanings
that sport practises acquire for the young in school process of formation, a time that
this competitive event if carries through annually in the school. The condition of
victorious or defeated consists of the essencia of the conflict that the youngs scholar
meet submitted at the moment of competition and is in this context that the purposes
of the sport become questionable of the educational point of view. The conclusion
that we can arrive from the studied phenomenon is that the competitive model
applied in the JEEGO don't privileges the formative aspect that this type of event
must have, but it demonstrates clear subordination to the income sport whose
principle different of the sport with educational purposes. Becomes necessary reflect
concerning the possibilities of reorganization of the competitive model of the JEEGO
in order to privilege the formative element that the school sport must have.
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INTRODUCAO

As competicbes esportivas si0 uma realidade constante nas escolas da rede
estadua! de Goias. Ha varios anos, a Secretaria de Educa¢do do Estado vem
realizando o evento competitivo “Jogos Estudantis do Estado de Goias” (JEEGO),
fomentando, com isso, a pratica esportiva escolar e incentivando a implantagao e
manutengao de equipes esportivas devidamente treinadas e preparadas dentro da
escola. A mobilizagdo do ambiente escolar para a participagéo e para possiveis
resultados vitoriosos & notéria e ganha proporgdes numéricas bastante significativas

a cada nova edi¢ao do evento.

Apobs varios anos participando dos JEEGO como professor responsavel por
equipe esportiva, surgiu o questionamento acerca da importancia desse tipo de
evento para a formagdo do educando. Trabalhos recentes publicados sobre o
esporte escolar, na atual sociedade brasileira, suscitaram a possibilidade de que
eventos esportivos competitivos desta natureza seriam, na realidade, um efeito da
condig&io de subordinagdo do esporte escolar ao esporte de alto rendimento, e ndo
uma iniciativa auténoma com sentido educacional, como se poderia pensar. Nesse
sentido, aquilo que se pensava sobre a funcdo do esporte na escola tornou-se
campo fértil de questionamento e investiga¢do.

Foi partindo deste pensamento que questionamos: qual seria o resultado da
participacdo nesse tipo de competicdo, para o aluno? Por considerarmos que a
vivéncia € um veiculo Gnico para a constituicio de representag¢des, nos propomos a
investigar uma davida que se instalou de forma incémoda: o que o esporte, e mais
especificamente a competicdo, representa para aquele aluno que o pratica? Nos
ocorreu que a fala dos esportistas seria um indicativo bastante seguro daquilo que
chamamos de “resultados” do esporte. Além disso, poderia nos mostrar, com certa
profundidade, um quadro daquilo que se faz no esporte escolar em nossa regido. Foi
com essa intengao que iniciamos 0 processo de construgdo deste trabatho, certos de
que ele representaria um avango no campo do conhecimento a respeito do esporte

escolar.

Na ultima década, muito se produziu acerca da Educac¢io Fisica e dos
esportes, porém uma questao permanece: qual o papel do esporte e da competicéo
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esportiva no processo de formacéo escolar? A presenca do esporte na escoia
enquanto conteudo prioritario das aulas de Educac&o Fisica e enquanto atividade
extra classe & inegavel. As justificativas que acompanham essa realidade ganham
contornos proprios que vao da consideragdo do esporte como elemento de
desenvolvimento moral, de desenvolvimento da personalidade, da saude fisica e,
ainda, o entendimento dele como mecanismo socializador e de interagdo entre

diferentes escolas e cidades.

Essas justificativas, porém, nao estao presentes somente no esporte escolar,
mas no esporte de uma forma geral, conforme a literatura especifica da area. Isso
nos faz entender que os efeitos do esporte sdo os mesmos tanto dentro quanto fora
do ambiente escolar, e que a defesa da presenga do esporte neste ambiente ganha
argumento especifico somente na possibilidade de democratiza¢ao dessa pratica.

Qualguer que seja a fungdo ou papel do esporte para a formagéo humana, na
escola esse papel é potencializado, principalmente pela democratizagéo da pratica,
o que se constitui como fungdo primordial da escola. No entanto, devemos
considerar que, segundo a corrente critica da Educacao Fisica’, o esporte, quando é
praticado com o objetivo de competir, torna-se “elitista” e “excludente”, ganhando
caracteristicas antagdnicas aquela identificada como principal fun¢éo do esporte na
escola: Educar.

As investigagdes realizadas no &mbito da competicdo esportiva escolar sdo
bastante raras na literatura académica. Este tema, no entanto, ganha importancia
Unica devido as diferengas que a literatura se esforga por identificar entre o esporte
de rendimento — que tem como fim a competicdo — e o esporte educacional — que
tem como fim a formagao.

O tema principal que se tornou centro das discussdes e debates na Educacéo
Fisica escolar, no final dos anos 90 e inicio deste século, € a identidade especifica
que o esporte deve ter na escola em relagio ao esporte praticado fora dela. E o
‘esporte da escola” em contraposi¢cdo ao “esporte na escola”. Nesse sentido, a
realizagéo de competigbes esportivas no ambito da escola deve gerar as mesmas
indagagdes dos debates, ou seja, a competicdo na escola deve ser realizada da

! Representada por autores como Bracht (1592), Vago {1996), Assis (2001), Betti {1984), Castellani
(1994) e outros.
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mesma forma em que se realizam nas federagbes e clubes esportivos ou deve
contar com uma autonomia de regras e de métodos, procedimentos e regulacbes?

O objetivo deste trabalho é verificar o que representa, para os participantes
dos Jogos Estudantis do Estado de Goias (JEEGO), o esporte e a competi¢io, e
como essa participagio pode ser situada no que se refere ao processo educacional.
Nossa intengao & confrontar essas representagdes com algumas das finalidades que
sdo atribuidas ao esporte escolar e ao esporte de maneira geral, pela literatura da
area, assim como as propostas oficiais do préprio JEEGO.

O que se pretende & identificar nas representagbes referentes ao esporte e a
competicdo, mais especialmente no que se refere aos Jogos Estudantis do Estado
de Goias, como aparecem as finalidades atribuidas & prética esportiva. E naquilo
que representa o jogo, o confronto, as relacbes de amizade, o adversério, o ganhar,
o perder etc, para os participantes, que iremos buscar sinais da efetivagdo da
proposta dos JEEGO e das finalidades do esporte.

Diante de toda critica favoravel e desfavoravel ao desporto escolar, € mais
especificamente ao principio da competitividade presente nos eventos esportivos,
nos propomos investigar as representacdes de esporte e de competicio que sio
constituidas pelo aluno que participa do evento competitivo. Outras questbes
também estardo aqui presentes, tais como. ha diferenga entre aquele que é
derrotado e aquele que é vitorioso em relagéo ao gosto pelo esporte, ao tratamento
com os colegas e adversérios e & motivacdo para a pratica? Até que ponto a midia
esportiva influencia os jovens de quatorze a dezessete anos no sentido de incentivar
o impulso esportivo e competitivo? Que atitude prevalece diante de uma situagdo de
confronto entre equipes escolares? Como o aluno se posiciona frente ao esporte, ao
esporte escolar e 4 competicio? Como o processo de preparagio para os Jogos é
encarado pelos envolvidos?

Ndo podemos deixar de pontuar que o tratamento dessas questdes, que a
primeira vista s&o bem gerais, est4 focado no universo de pesquisa escolhido e,
embora seja possivel generalizar varios pontos da investigacdo, nossas conclusées
sao especificas porque sabemos que as representagdes sdo constituidas diante de
especificidades culturais e histéricas e nd3o nos habilita a dizer que o que
encontramos & um retrato da realidade do estado de Goias ou do Brasil.
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Nosso estudo tem como objeto as representagdes sobre o tema esporte e
competicdo de um grupo especifico. os jogadores que participaram da fase
delegacional dos Jogos Estudantis do Estado de Goias na cidade de Mortrinhos, no
periodo de 9 a 13 de agosto de 2004. Como o esporte faz parte da vida desses
jogadores de forma bastante intensa, tornando-se assim um elemento da
cotidianidade, chamamos de representagbes todos esses pensamentos que
envolvem a participagdc no esporte como atividade do dia-a-dia. Essas
representagdes manifestam-se por meio de impressdes, sentimentos, expectativas,
dessejos, dendncias, narrativas e até confissdes registradas nas palavras dos
jogadores, que dizem respeito a todo o processo de participagao nos Jogos.

As representagbes s&o uma forma de pensar construida na cotidianidade.
Sabemos que elas s&o normaimente irefletidas, pois conforme Loureiro (2003, p. 7)
Se hé uma caracteristica marcante que se pode alnbuir & vida cotidiana é a
irreflexdo. Portanto, ndo se chega a compreender as representagbes se nao se
considerar o seu carater de imediatismo e irreflexo necessarios & vida cotidiana,
gue por isso mesmo, muitas vezes oculta suas reais determinag¢des. Segunda a
etimologia da palavra, representar significa trazer de novo ao presente algo que ja
foi pensado, vivido ou se espera viver. Mas, 0 que torna as representagtes um rico
objeto de pesquisa & o grau de importancia variado de um mesmo tema, entre os
ndividuos pesquisados. Um mesmo fendmeno pode, para um grupo, ter grande
importancia, enquanto que para outro, pode n3o ter importincia alguma. E
justamente essa variabilidade que confere voz ao inesperado e ao diferente. E nas
diferentes formas de ver as idéias, os fatos, a realidade, que se encontra a riquéza
dos dados. A variagio de sentidos e significados que compdem os pensamentos
acerca de um determinado tema & o que torna rica a analise, no sentido de nos

revelar algo que nao esta visivel, mas, de alguma forma, velado pelos mais variados
motivos.

Foi a partir dessas consideracbes a respeito da importéncia e do valor da
investigagao em representagbes e da posigéo atual do esporte escolar em relagéio
ao processo educacional, é que realizamos a pesquisa de campo que serviu de base
para este estudo.

A pesquisa de campo foi realizada no segundo semestre de 2004 e contou
com a participagdo dos jogadores do sexo masculino de todas as modalidades
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coletivas dos JEEGQ que competiram na fase intermunicipal reatizada na cidade de

Morrinhos.

O instrumento de coleta de dados que utilizamos para registrar as
representagdes fol a entrevista que seguiu um roteiro estruturado (Anexo 1) igual
para todos os entrevistados. Essa entrevista foi dividida em duas partes, sendo uma
aplicada antes da competicdo e outra depois. Antes da primeira entrevista, todos os
participantes da competicdo responderam a um questionario de caracterizagdo
(Anexo ) cujos dados referiam-se a idade, escolaridade, dedicacéo e preferéncia

esportiva, apoio dos pais, hierarquia de atividades de tempo livre e outros.

Definimos como universo de pesquisa os jogadores das modalidades
coletivas (Vélei, Basquete, Handebol e Futsal). O questionario foi respondido por
todos os alunos participantes destas modalidades e a entrevista fol realizada com
cinco jogadores de cada equipe. As entrevistas antes da competigdo foram feitas,
em alguns casos, dias antes dos Jogos, em outros, algumas horas antes. As
entrevistas ap6s a competicdo foram realizadas, no maximo, duas semanas ap6s 0

término da competigao.

Quanto as limitagbes da entrevista, temos consciéncia dos diversos
significados que a situagio de uma entrevista pode ter para o entrevistado, que
acaba por influenciar nos dados levantados por nao representarem a verdade, mas
sim um sentimento momentaneo.

Para o entrevistado a situagéo pode ser interpretada de inttimeras maneiras:
uma oportunidade para falar e ser ouvido, uma avaliag8o, uma deferéncia a
sua pessoa, uma ameaga, um aborrecimento, uma invas8o. A sua
interpretagdo define um sentido, uma direg8o, que se manifesta
diferentemente conforme a situagsic é percebida por efe. Esse sentido pode
ser 0 de provocar uma delerminada emogéo no entrevistador, Pode ser o de
agradar, por julgéa-lo importante, ou ainda o de deixar claro o seu desagrado
com o que considera uma invas8o ou imposigdo. Tantos sentidos quantas
interpretagbes, que definem o rumo da entrevista & a selegSo das
informagles que s#o lembradas, esquecidas, ocultas e inventadas.
(SZYMANSKI, 2002, p. 16)

Corremos o risco de nossos dados ndc refletirem a realidade devido a um
mecanismo de mascaramento que encobre os reais sentidos e sentimentos
expressos nas entrevistas. Porém, ha também a possibilidade contraria, conforme a
passagem acima, onde o entrevistado vé ali uma oportunidade de denuncia de
situagbes que o desagradam. Foi por essa possibilidade de variagdes de sentidos
que optamos pela entrevista estruturada, com questdes diretas, pois assim limitamos
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a possibilidade de extrapolagao da esfera da pesquisa. Outro motivo que nos fez
optar por esse fipo de instrumento, foi 0 tamanho do grupo que inviabilizava uma
situagdo de entrevista com roteiro aberto. Apesar disso procuramos seguir as
orientagdes de Szymanski (2002):

Como procedimentc de pesquisa, pode-se considerar uma enfrevista
semidirigida, realizada no minimo em dois encontros, individuais ou
coletives. (...) por outro lado, entrevista estruturada pode fender a
aproximar-se mais de questiondrios, dificuitando a investigagio de
significados subjetivos e de temas muito complexos para a investigagdo
guantitativa. (pp. 18, 19)

A questdo do aprofundamento nos significados subjetivos foi, entdo,
minimizada por um roteiro de perguntas mais diretas que ndo foram como um
questionario de mdltipla escolha, mas também n&o gerava respostas muito longas,
possibititando a posterior codificagao.

As andlises das entrevistas seguiram algumas orientagdes tebdricas, entre elas
estdo: Bardin (1977), no seu “Anélise de Contetdo”, Szymanski (2002), no livro “A
entrevista na pesquisa em Educagdo”; e também Bogdan e Biklen (1994), no seu
“investigagdo qualitativa em Educagdo”. Cada resposta dada, muitas vezes extensa,
era codificada para ser representada por uma, duas ou trés palavras que
expressassem o sentido geral do conteudo da resposta. Outras respostas se
constituiram de uma (nica palavra tais como “sim”, “ndo”, “pouco”, “nada” etc, esses
codigos foram entao agrupados pelo sentido e organizados para que chegassemos
a visdo geral do tema tratado na questéo. Os dados da entrevista ndo se referem ao
namero de alunos entrevistados e sim ao nimero de respostas dadas, isto &, em
algumas questdes os alunos deram mais de uma resposta para a mesma pergunta,
fazendo com que o nimero de respostas seja, algumas vezes, maior que o nimero
de alunos.

Apos a codificagéo e a organizagéo dos codigos, comegou a tomar forma a
realidade que nos propomos investigar. Passamos a ter, entdo, uma visdo mais
ampia do fenémeno no qual pudemos observar as falas mais € menos freqientes e,
com isso, percebemos as possibilidades de anélise que se tornaram possiveis.

Numa abordagem preliminar, o tratamento dos dados foi quantitativo,
buscando definir quantidade e tipos de respostas. No segundo momento, passamos
a destacar o dado qualitativo, dando importancia as respostas que nos revelassem
dados significativos para a andlise. Nesta fase comecamos a perceber os nexos
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entre as falas, as caracteristicas verificadas no questionario e as teorias
apresentadas nos capitulos iniciais. Alguns dados mostraram-se totaimente
contrarios ao que imaginavamos encontrar, enquanto outros confirmaram nossa
expectativa. Os dados foram relatados procurando enfatizar aquilo que de mais

importante foi verificadd.

O relato deste estudo inicia-se com uma andlise das teorias da origem e
natureza do esporte na qual utilizamos autores como Vargas, Bento, Tubino,
Huzinga e outros. Neste capitulo, mostramos a discuss&o segundo a gual o impulso
esportivo esta ligado a natureza humana ou & condigdo cultural e histdrica do

homem.

Em seguida passamos a analisar aigumas das finalidades do esporte mais
presentes na literatura da area. S&o elas: a manutengdo da saude, a aquisi¢do de
valores, o desenvolvimento da personalidade, a socializacdo dos praticantes e o
prazer gerado pela pratica. Este capitulo foi subdividido em cinco subitens e em
cada um deles tratamos de uma das finalidades atribuidas ao esporte.

Posteriormente foi realizada uma analise histérica do esporte enquanto
contetdo central das aulas de Educagéo Fisica. Este capitulo mostra uma sintese
do processo historico que levou o esporte a se tornar o conteldo hegemonico das
aulas de Educacgdo Fisica na escola, em detrimento de outros contetidos gue antes
eram valorizados (ginasticas, dangas, jogos populares e outros). Avangando até os
dias atuais, presenciamos um movimento de revalorizagdo desses conteldos,
segundo o novo paradigma da area, devido principalmente & consideragio, quase
unanime, quanto ao retrocesso da disciplina Educagéo Fisica causado pela adogéo
irrefletida do esporte.

A seguir fizemos uma andlise critica da proposta dos Jogos Estudantis do
Estado de Goias buscando desvelar as reais intengbes do projeto. Apesar da
declarada opgéo pelo esporte educacional, o que se observa & a proposta de um
evento que se estrutura muito mais segundo os principios do esporte de rendimento
do que do educacional. O carater competitivo, que é proprio do esporte de
rendimento, & explicito e n&o ha mecanismos de adog&do do esporte educacional
enquanto principio.
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A partir desse acervo tedrico desenvolvido nos capitulos iniciais, passamos a

tratar especificamente da pesquisa de campo.

Apresentamos no capitulo cinco uma caracterizagéo dos jogadores de cada
equipe, agrupados por modalidade esportiva e uma superficial descrigao das escolas
participantes. Estes dados preliminares nos indicaram alguns pontos bastante
significativos que complementaram a analise mais profunda dos dados. Varias
tabelas de caracteriza¢io dos participantes s8o mostradas. A seguir passamos as
representagbes dos competidores separadas, também, em quatro agrupamentos: o
esporte, a preparacdo, a competicdo e as relagdes, sentimentos e atitudes.
Procedemos a uma andlise dos dados levantados em constante mediag&o com a
teoria discutida nos capitulos iniciais, a fim de indicar dados importantes que nos
permitissem apontar algumas consideragdes conclusivas sobre as questbes

propostas no trabalho.

Passamos entdo as consideragdes finais em que cruzamos afimacdes
tebricas acerca das finalidades do esporte e a proposta dos JEEGO com os dados
revelados na pesquisa. Isso nos permitiu chegar a algumas conclusdes sobre ¢
esporte e a competicdo dentro da perspectiva adotada pela Secretaria Estadual de
Educacdo, na medida em que comprovamos uma situacio especifica de
subordinagdo do esporte escolar ao esporte de rendimento. Neste capitulo,
discutimos também as diferengas nas representagdes dos alunos em relagdo ao
antes e depois dos Jogos, mostrando que muitos pensamentos e expectativas se
confirmam, porém outros n&o. O ganhar e o perder também s&o enfocados e nos
mostram a grande importancia que o resultado da competicdo tem para os
participantes.

Por fim, elaboramos uma sintese conclusiva do trabalho realizado no sentido
de mostrar a especificidade de nossa investigagdo, mas que permite algumas
afirmagbes acerca do tema Jogos Estudantis do Estado de Goias. De fato,
percebemos que existem pontos bastante positivos nesse evento competitivo, mas
também observamos uma realidade confusa em que o aluno se vé& colocado diante
do antagonismo entre esporte de rendimento e esporte educacional e, de alguma
forma, € levado a aceitar, as vezes de forma passiva, as sugestées do esporte, que
acaba por estabelecer padrbes, normas, estereétipos e valores.



CAPITULO | —- O ESPORTE COMO CONSTITUINTE SOCIAL

Dentre os elementos da cultura corporal de movimento®, é o esporte que
apresenta o maior poder de aceitagio e penetragdo no meio social, gerando
sentimentos, atitudes, comportamentos e rea¢des das mais diversas ordens. Sua
importancia e forga, enquanto fendmeno social, atingiu patamares inimaginaveis na
sociedade moderna. Em determinados momentos da historia, o esporte passou a ser
tratado como “direito”, onde foi incluido na categoria de atividade apropriada para o
“tempo livre”. A partir da era industrial, 0 homem adquire direitos trabalhistas e entre
eles esta o direito ao tempo livre, no qual se enquadrou oportunamente a pratica

esportiva.

Hoje, estamos diante de uma nova referéncia e o esporte nao ¢ tratado
somente como “direito”, mas principalmente como “necessidade’ basica do homem.
Outros elementos da cultura corporal de movimento sempre tiveram grande
importancia como fendmeno social. As dancgas fazem parte da cultura humana desde
os tempos mais primitivos e qualquer que fosse a forma de organizagdo social, o
danc¢ar sempre foi um direito do homem exercido objetivamente no seu tempo livre.
No entanto, a dan¢a raramente teve o status de necessidade.

Apesar do esporte estar ligado, na sua origem, a uma concepc¢éo higienista de
corpo, isto &, o esporte era justificado no passado pela manutencéo da sadde fisica,
hoje ele ganha diversas outras juétiﬂcativas tais como: desenvolvimento da
personalidade, aquisi¢cao de valores morais, possibilidade de intera¢&o social, fruigcdo
do prazer ludico etc. Nesse sentido, o esporte & consumido como produto pelo
homem, tanto de forma passiva (espectador) como de forma ativa (praticante). Os
mecanismos de midia, impulsionados pela Inddstria Culturat, apropriaram do esporte
conferindo-lhe um carater mercantilista, vendendo assim roupas, medicamentos,
calgados e principalmente imagens corporais, como um abddmen, um biceps ou até
um gesto técnico de alta performance.

A transposigéo da imagem do atleta para 0 homem comum como possibilidade
aparente € a materializacdo da l6gica mercantilista que embala os sonhos de
sucesso, principalmente do jovem, sugerindo que este sucesso é uma possibilidade

? Termo utilizado pela literatura da area para caracterizar o objeto de estudo da Ed. Fisica
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efetiva que depende exclusivamente do empenho individual, uma vez que a
estrutura organizacional para tanto existe e aparenta ser democratica.

A espetacularizag&o do fendmeno esportivo envoive somas astronémicas que
estao relacionadas aos mecanismos de midia e as competigbes internacionais. O
que se torna evidente & um crescente acimulo de condigdes materiais e financeiras
nas maos de alguns poucos privilegiados, enquanto que a grande maioria dos
esportistas, mesmo do alto rendimento, carece cada vez mais de recursos para a
melhora do desempenho. Os atletas de altissimo nivel mostram desempenho cada
vez mais distante do homem comum e até do esportista de nivel médio. Os avangos
em tecnologia do treinamento criaram, entre outras coisas, residéncias
pressurizadas, onde o percentual de moléculas de oxigénio no ar e controlado para
proporcionar um aumento na produgio de hemoglobina nos atletas ali confinados®.

E interessante notar que o avango cientifico tecnolégico, direcionado ao
esporte, sempre se refere e se justifica como possibilidade de melhora da qualidade
de vida do homem comum. O esporte de rendimento & acompanhado e admirado
pelo homem comum e, freqiientemente, se diz que isso promove habitos saudaveis.
Porém, esse discurso ndo se realiza e a admirag&o pelo idolo esportivo ndo vai além
de uma participagio esportiva virtual.

A idéia defendida e disseminada (e falsa} é a de que para rermos ume
poputagdo aliva esportiva e fisicamenle precisamos de herbis esportivos
que aluariam como exemplos, anéloga & idéia de que para construirmos
bons carros de passeio precisamos desenvoiver camos de formula um.
(BRACHT, 2003, p. 87)

O fendmeno do idolo esportivo por um lado carrega um aspecto positivo que é
a mensagem de salde fisica associada a integridade moral que nos apresentam
esses personagens, mas, por outro lado, acaba por promover uma certa passividade
porque ao adotar o idoto esportivo € comum o homem depositar nele todas as suas
expectativas de realizagao e felicidade, o que se torna perigoso, pois, na grande
maioria dos casos essas expectativas podem ser convertidas em frustragio.

A possibilidade da pratica esportiva, que deveria ser entendida como
democratizagéo, se torna cada vez mais distante € a democratizagdo do esporte
passa a ser entendida como a possibilidade de apenas assistir e admirar pelas telas
de televis&o as performances espetaculares. E com esse raciocinio que Bracht

* Folha de S&o Paulo, Especial 1, de 4 de julho de 2004.
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(2003) coloca que o esporie & importante para o Estado porque € a unica
manifestagio cultural que ainda é capaz de gerar um sentimento de patriotismo em
grande parte da populag¢éo, o que se torna bastante oportuno para um sentimento de

mobilizag&o nacional.

Verdadeira ou n&o a sua democratizag8o, a literatura em geral atribui ao
esporte moderno de rendimento dimensdes positivas e negativas e a analise dessas
consideragbes exige uma visita a algumas das teorias filosoficas e sociolégicas que
tratam do fendmeno esportivo. Seja pelo aspecto mercantil que se consubstancia na
sociedade neoliberal, seja pelas justificagbes usuais, atribuidas ao esporte, a
realidade & que estamos diante de um fendmeno social de grande forca e que
apresenta uma certa diversidade nas possibilidades de andlise. Abordaremos aqui
algumas dessas posices tedricas na busca de uma melhor compreensédo do

fendtmeno.

ORIGEM DA PRATICA ESPORTIVA: NATUREZA OU CULTURA?

Diversas s&o as teorias acerca da origem dos esportes. Basicamente essas
teorias esbarram no conflito entre natureza e cultura, buscando associar 0 esporte
sempre a uma condigao natural ou a uma situagéo cultural. O estudo dessas teorias
torna-se um exercicio importante para chegarmos & compreensao da dimenséo que
0 esporte atingiu hoje enquanto fendmeno social.

Antes de passarmos para a analise das teorias da origem do esporte, &
necessario colocar que natureza e cultura nd3o s8o termos absolutamente
antagdnicos, isto é, considerar natureza e cultura como pdlos opostos depende,
muitas vezes, da forma de como o tema é tratado. H4 uma relagao dialética entre
natureza e cultura, na medida em que se deve entender cultura como a
transformacao intencional dos elementos naturais que envolvem a vida e o ambiente
humano. Porém, o elemento basico da cultura é a natureza, ou seja, ndo existe
cultura sem uma natureza inicial a ser transformada pelo homem.

Assim, queremos deixar claro que embora os temas e teorias tratados a seguir
esforcem-se por acentuar o antagonismo entre natureza e cuitura, temos convicgédo
de que a analise dessa relagdo ndo pode ser unilateral e fechada, mas, deve levar
em conta o ponto de partida e a relagéio dialética entre as duas.
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Para Bento (1987), a forma fundante do desporto € aquela orientada pelos
principios da concormréncia e da comparagao objetiva de rendimentos. Nesse sentido,
outros elementos da cultura corporal de movimento, como a ginastica, s6 podem ser
caracterizados como desporto se se estruturarem segundo esses principios,
tornando-se assim - em nosso exemplo - ginastica desportiva. Mas, para esse autor,
o esporte deve também ser entendido como atividade de conhecimento do préprio
corpo e de suas possibilidades, uma vez que a sociedade industrial moderna afasta
o homem da imagem consciente do préprio corpo, que foi gradualmente substituida
pelos mecanismos de facilitagao da vida. O esporte serve entdo como forma de...

...amillarizag§o com o proprio corpo, com um corpo que se nos fomou
iiteralmente estranho, devido a recintos com temperatura regulada, a luz
difusa, a caminhos Inteiramente lisos (nos quais nenhuma surpresa,
nenhuma resisténcia aguarda os nossos pés), devido a elevadores, a
escadas rofantes e autombveis, devido a um eslilo de vida que privilegia
uma forte concentraglo na forma mental da atividade humana. (BENTO,
1987, p. 18)

O esporte entfio & considerado por esse autor uma compensacao criada para
suportarmos uma forma de vida falsa, afastada das condi¢tes naturais. Isso nos faz
pressupor que a forma de vida algo mais primitiva era a que realmente continha e
conduzia o homem a sua plenitude, isto &, nas organizacdes tribais, as capacidades
fisicas estavam em primeiro plano por constituirem-se na “base da existéncia do
homem” (BENTO, 1987, p.17), e essa existéncia ou subsisténcia era tudo de que o

homem precisava.

Segundo Bento (1987), a relagéo entre o corpo ou as habilidades corporais
fisicas e o desenvolvimento das forgas produtivas esta na base do entendimento da
origem do esporte moderno. Na medida em que as forcas produtivas se
reestruturam, as habilidades fisicas e corporais se modificam e se reduzem, porém a
sua necessidade n&o desaparece, pois estd na “natureza” do homem. A propria
organizacio social, com suas normas € regula¢bes, esta diretamente vinculada &
estrutura produtiva e de subsisténcia, que ira determinar também padrdes corporais
e motores para 0 homem. E nesse contexto que o homem cria as atividades de
tempo livre e entre elas o desporto, para atender a uma condigdo imanente de se
movimentar.

Assim, podemos concluir que o autor considera o desporto moderno uma
substituicdo inconsciente proveniente de uma natureza que leva o homem a pratica
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de atividades fisicas, inicialmente como forma de prover o sustento imediato pela
caga. O homem reproduz, artificiaimente no esporte moderno, obstaculos que ele
encontraria na natureza se o seu sustento fosse provido pela atividade de caca
como: arremessar uma pedra, saltar, trepar etc. Essa condicéo natural que leva o
homem moderno & prética da atividade fisica desportiva & inconsciente porque
raramente ele justifica essa prética como motivo verdadeiro que é: 0 movimento
corporal visando o desenvolvimento das habilidades motoras necessarias para
suportar as exigéncias da vida.

O desporto que nés praticamos é um substituto! Possui uma importancia
para 0 nossc bem estar que raramente nos é consciente; néo serve em
primeiro lugar para aquilo com que o justificamos. Podemos de fato eliminar
uma dor nervosa no cofovelo por meio de um determinado exercicio
gimnico; podemos nadar diariamente, porque tal é recomendado para bem
da nossa coluna vertebral, podemos senfir-nos mais relaxados com a
comrida matinal ou vespertina. Porém, mesmo quando praticamos desporto
num sentido realments sério, mesmo al isso seré apenas um efeito paralelo,
um efeito tdo mais seguramenlte ao nosso alcance quanio menos ©
tomarmos como objelivo principal. (BENTO, 1987, p. 21- 22)

O esporte de alto rendimento entéo & o que mais se aproxima do atendimento
a essa necessidade natural de se movimentar, pois €& 0 que se pauta pelos principios
da concorréncia e da comparagéo objetiva de rendimentos, explicando, assim, por
que esse tipo de esporte tem tanta forga como fenémeno social. Devemos lembrar
que esse autor coloca como valor primario da pratica esportiva a aptidéo fisica, o
que nos leva invariavelmente a associar intimamente a natureza do homem ao

esporte de alto rendimento.

Porém, existem algumas questdes que esta teoria ndo & capaz de dar conta,
como: se a pratica do esporte € proveniente de uma natureza, e essa natureza se
identifica com o esporte de alto rendimento, entdo a grande massa da populagio
nao satisfaz essa necessidade natural, pois o esporte de rendimento é praticado
somente por uns poucos, e ao homem comum s resta a posigdo de espectador
passivo. Entdo o esporte popular praticado pelas massas & um substituto do
substituto? Qual o efeito gerado por essa necessidade natural em quem néo pratica
esportes? Sdo questdes que por hora permanecerio em aberto porque representam
a posicao de critica e contestacéo deste trabalho.

Vargas (1995) admite o raciocinic acerca da origem do fenémeno esportivo e
acrescenta, ainda, que o carater competitivo que o esporte modemo apresenta
surge néo da atividade da caca, como afirma Bento (1987), mas a partir do momento
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em que o homem passa a se defender de outros homens. A preparacio das
qualidades fisicas corporais € necessaria para a sobrevivéncia da sociedade tribal
primitiva, onde a atividade principal & a caga. Porém, a caca é exercida de forma,
muitas vezes, cooperativa, e a concofréncia surge entre os homens na disputa por
territorios. Essa forma de competicBo que surge, além de originar novas
necessidades fisicas e corporais, & também responsével por uma nova forma de
organizagao social.

A histéria da humanidade segue sua tritha, marcada por conslanles
combates entre o homem camponés {fixado a terra) @ 0 homem némade
{guerreiro). Este modelo de sociedade faz surgir pelo menos duas classes
sociais: 0s agricultores e os guemairos. Convém ressaltar que comumente
muifos guerreiros colocavam-se a servigo dos agricultores para defendé-los
em troca de alimento @ moradia (...) Estes falores s8o a base do sistema
feudal estabelecido na idade Média. Os senhores feudais, em troca dos
tributos, amparavam os camponeses. A ferra deixa de perlencer a quem
trabalha e passa aos dominios de quem a defends. (VARGAS, 1995, p.7-8)

A evolugéo dessas disputas por territério entre as tribos ou cidades foi a
transformacéo das batalhas fisicas, geralmente com prejuizo de diversas vidas, em
disputas esportivas organizadas entre essas tribos ou cidades. O maior exemplo
desse fato sao os Jogos Olimpicos realizados na antiga Grécia. Podemos concluir
que a disputa é caracterizada por um acirramento extremo entre os competidores e
entre as cidades representadas. O “Fair — play”, ou ¢ “prazer de competir’, € uma
caracteristica incorporada ao esporte a partir das Olimpiadas da era modemna: 1896.

A competicgo entdo, para esse autor, & tratada inicialmente como um
fendmeno histérico, a medida que ela surge na disputa por um objeto especifico. No
entanto, a evolugdo dessa competico passa a ser tratada por ele como aigo
inerente ao homem, isto &, o homem compete com outros homens por um objeto
comum: a posse de territorios para caga, agricultura e subsisténcia. Entretanto,
estabelecida essa posse, o homem continua competindo, de forma esportiva agora,
como se a necessidade néo fosse do objeto em si, mas da agao de competir.

Vargas (1995) ainda relaciona o esporte, ou o0 jogo, com as artes e a religi&o,
colocando que esses trés fendmenos delinearam os contormnos das organizagbes
sociais, e que, de alguma forma, a agéo esportiva € instrumento de humanizag3o,
harmonia e liberdade, embora isso n&o esteja muito bem explicado em seu texto.
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O homem s6 & humano quando joga e o desporto é um canal privilegiado
para este humanismo. A sociedade Pds-moderma 6 um mosaico de vafores
a sanges difusas, porém a emogdo do jogo 6 Una. Umna sociedagfe_ que
concebe a importéncia do desporto e reconhece-the o direito de existir em
beneficio de seus cidad8os constitui um marco para a harmonia e
jiberdade.(...) Os jogos, as arles e a religifio séc misteres do cotidianc do
nomem primitivo e delinearam os contomos das sociedades. (VARGAS,

1995, p. 5)

A proxima teoria com que iremos trabalhar é de Johan Huizinga, que € uma
referéncia para muitos trabalhos no campo da Educacgo Fisica. Antes, porém, €
importante esclarecer alguns pontos que poderiam gerar distorgdes na analise. A
obra desse autor n#&o trata especificamente do esporte, mas do jogo, porém a
diferenca conceitual entre jogo e esporte estd somente na forma institucional que o
segundo assumiu com o passar do tempo desde suas origens. O conceito de jogo €
sensivelmente mais amplo que o de esporte, mas também & verdadeiro que o
conceito de esporte esta contido no conceito de jogo, o que nos habilita a tratar do
tema esporte com o mesmo sentido com que Huizinga (2000) trata do tema jogo. Em
outras palavras, nem todo jogo € esporte, mas todo esporte € jogo, desde gue nosso
entendimento de esporte seja a partir de um conceito especifico.

Faz-se necessario, porém, deixar claro o conceito de esporte a que me refiro.

Kunz (2000) se refere a dois conceitos de esporie: um conceito estrito, e um

conceito amplo. O conceito amplo é a indicagéio dada pelo senso comum a atividade
fisica.

O que seria, entdo, um conceito ‘amplo’ do esporte? Serd que andar de

bicicleta, caminhar, fazer ginastica, dangar, as brincadeiras e 0s jogos

infantis etc... ndo podem, também, ser entendidos como esporte? Em caso
afirmativo, temos ai um conceito ‘amplo’ do esporte. (p.64)

Ja o conceito estrito de esporte indica as modalidades esportivas que possuem
uma estrutura organizacional minima como federagdes, clubes, torneios, calendario
de competigbes etc. Uma caracterizagio comum dada aos esportes & sua presenca
nos jogos olimpicos. No entanto, algumas modalidades esportivas, embora tenham
suas federagbes e agremiagbes organizadas, néo estdo presentes nas olimpiadas,
nem por isso deixam de ser classificadas como esporte, no seu conceito estrito.

O conceito de esporte que se vincula hoje a educag8o fisica é um conceito
resinto, pois se refere apenas ao esporte gque tem como contedido o treino, a
competicdo, o afleta e o rendimento esportivo, este, alids, & o conceito
‘ssirito’ do esporte que aqui considero. (Kunz, 2000, p. 63)
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Portanto, as teorizagbes de Huizinga (2000) acerca do jogo podem
inicialmente ser transportadas para o esporte, desde que figue claro que estamos
tratando do esporte diante de seu conceito estrito, que & caracterizado pelo

constante jogo dos praticantes.

Outra particularidade da obra de Huizinga é a interpenetracéo entre termos
que sio utilizados amplamente na literatura da Educagéo Fisica e que,
aparentemente, sdo bem diferentes, mas que o autor usa com sentidos muito
proximos. O autor fala da natureza ludica do homem em relagéo a qual defende a
tese de que o jogo é intrinseco a natureza humana. O homem joga desde sua
origem. Porém, afirma que o jogo & caracterizado pela competicéio, deixando, assim,
clara a relagéo entre a competicéio e o jogo. : “Em resumo, quanto a saber se temos
o direito de incluir a competicdo na categonia de jogo, podemos sem hesitagbes
responder afirmativamente”. (HUIZINGA, 2000, p. 56)

A natureza lidica do homem esta, de certa forma, relacionada também a
possibilidade dele se elevar a uma posi¢éio acima de seu semelhante, mediante a
vitdria no jogo. Diria af, ent&o, que estamos diante de uma natureza né&o ludica, mas

competitiva.

O objetivo pelo qual jogamos e competimos é antes de mais nada e
principalmente a vitéria, mas a vitéria é acompanhada de diversas maneiras
de aproveits-la.(..) Ganhar significa manifestar sua superioridade num
determinado jogo. Contudo a prova desta superioridade tem tendéncia para
conferir ao vencedor uma apardncia de superioridade em geral. Ele ganha
alguma coisa mais do gue apenas o jogo enguanifo tal. Ganha estima,
conquista honrarias. (HUIZINGA, 2000, p. 57- 58)

Assim, o jogo, que é uma manifestacho da natureza ludica do homem, é
sempre caracterizado por um sentido “antitético”, “agonistico”, “emulatério” que ao
fim e ao cabo pode ser entendido como competitivo. Os conceitos de natureza lidica
e de competicéo estéo intimamente associados, permitindo-nos analisar o esporte,
tal qual o conhecemos, deste ponto de vista.

A diferenga fundamental entre o lidico e o competitivo & que o lidico se refere
ao prazer de uma ac¢ho que se efetiva na incerteza.

...a esséncia do esplrito ludico & ousar, correr riscos, suportar a incerteza e

a tenséo. A tensdo aumenta a importéncia do jogo, e esta inlensificacdo
permite ao jogador esquecer que esta apenas jogando. (HUIZINGA, 2000,
p. 58)
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E o competitivo € o sentido antitético ou de oposi¢&o, presente nessa agao
incerta e ousada. “Os jogos em grupo possuem um caréler fundamentalmente

antitético. Em geral séo jogados entre duas equipes’. (HUIZINGA, 2000, p. 54)

Nzo é toda atividade lGdica que € competitiva, mas sim uma boa parte; o jogo
o & Também n&o & toda atividade competitiva que & lidica, o esporte pode ser. E
importante observar que Huizinga ndo trata o itidico e o competitivo como sentidos
necessariamente antagbnicos, que podem ser dados ao esporte, € sim como

sentidos compliementares que podem surgir ou n&o na préatica esportiva.

Segundo Huizinga (2000), o jogo € um fenémeno que influenciou a forma de
manifestacio de diversos outros fendmenos cuiturais, mas que foi criado pelo
homem devido a uma condigo natural. O homem é portador de uma natureza
lidica, que em algumas manifesta¢Ses se apresenta com um carater antitético, mas
que na maioria das vezes se manifesta como prazer, como fruigéo, a que o autor da
o nome de lidico. A natureza lidica, que pode ser traduzida como prazer na
incerteza da disputa, ou prazer de competir, & elemento inspirador da origem e
evolucdo de diversas manifestacdes culturais, tais como: as leis, a ciéncia, as
guerras, a filosofia, a arte etc.

Para o autor, a natureza que se manifesta na oposicao (ou ludica) esta
presente de forma clara ou velada em todas as formas de organizacio social e
cuitural. Na China antiga todos os fendmenos sociais séo dimensionados para uma
dtica antitética. Isto esta claro na propria simbologia do “yin" e “yang”, que sé&o
opostos, competitivos e, no entanto se complementam, formando o todo. O autor da
ainda outros exempios, na histéria da humanidade, da oposic&o presente na
natureza do homem, argumentando assim sobre o quanto essa natureza influencia e
influenciou a sociedade e a cultura humana.

O jogo ou o esporte surgiu a partir de um prazer de competir ou da natureza
ludica, porém os interesses do homem subverteram o jogo. A competicéo continuou
existindo nas sociedades modernas, mas de ltidica passou a ser sisuda onde ganha
sentido a frase: “h& muita coisa em jogo”.

Conforme vimos sobre esse autor, a natureza a que ele se refere ndo é
apenas iudica, pois se assim fosse ela seria satisfeita em atividades como a danca,
as festas, o teatro, isto &, atividades que apenas geram prazer e um certo sentido de
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incerteza naquilo que esta por vir. Além de ludica essa natureza é também antitética
ou competitiva, e ela s6 se satisfaz na atividade do jogo. Assim Huizinga (2000}
defende a tese de que o homem & “sapiens’, regido e orientado pela razio. E “faber’
provendo sua propria subsisténcia pelo trabatho. Mas é também “ludens”
necessitando se colocar em situa¢des de jogo, em disputas que geram, a priori uma
sensacao de prazer, e a posteriori, a conquista material objetiva ou honra, estima e
prestigio. Isso & o que justifica o proprio titulo da obra: “Homo Ludens’.

No entanto, o autor expde que n&o é somente o homem gue & lidico, mas
também os animais. Estes demonstram grande prazer nas brincadeiras e até uma
capacidade rudimentar de elaborar jogos, o que o leva a conciuir que a realidade do
jogo supera a esfera da vida humana, e n&o estaria como natureza, especifica do
ser racional, mas comum a todos os outros seres vivos superiores. Algo como um
instinto, mas um instinto, pelo menos no homem, cultivado, manifesto nas diversas
formas de jogo. Mais do que proprio da dimenséo espiritual, o jogo é tratado como
entidade que se manifesta aqui e ali a todo o momento, porém sé o percebemos

com mais clareza quando o tornamos cultura.

Como a realidade do jogo ulfrapassa a esfera da vida humana, 6 impossivel
que tenha seu fundamento em qualquer elemento racional, pois neste caso,
limitar-se-ia & humanidade. A existéncia do jogo néo esté ligada a qualquer
grau determinado de civilizaglio, ou a qualquer concepgéo do universo.
Todo ser pensante & capaz de entender a primeira vista que o jogo possui
uma realidade auténoma, mesmo que sua lingua ndo possua um lermo
geral capaz de defini-lo. A existdncia do jogo é inegével. E possivel negar,
se quiser, quase fodas as abstragbes: a justica, a beleza, a verdade, o bem,
Deus. E possivel negar-se a seriedade, mas néo o Jogo. (HUIZINGA, 2000,
p. 6)

Especificamente sobre o conflito entre natureza e cuitura, Huizinga nos da a
sensacéo de um certo exagero com relacdo a autonomia do jogo. Ao comparar o
jogo dos animais com o dos homens, ele nos faz entender que o jogo & anterior &
cultura e o posiciona em um ponto comum entre a natureza humana e a dos
animais. Se concordarmos que a natureza humana é diferente da dos animais,
atribuir a autonomia do jogo ao ponto comum entre essas duas naturezas se torna
um tanto questionavel do ponto de vista evolutivo. O impulso comum entre homens e
animais so foi identificado ao nivel de instintos. Portanto, o jogo seria, para este
autor, aigo da ordem dos instintos. Nesse sentido, o0 que concluimos sobre esta
teoria e que torna-se bastante problematica a interpretacéo dela aplicada ao esporte,
porque estariamos atribuindo a origem dos esportes aos instintos humanos.
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Outra obra que se refere & origem do fendmeno esportivo é a “teoria geral do
Esporte”, de Tubino (1987). Nesta obra o autor se limita a citar, de maneira bem
superficial, os estudos de outros autores, néo adotando declaradamente nenhuma
das teorias citadas. Alguns desses autores, segundo Tubino (1987), teorizam sobre
os fundamentos filoséficos do esporte, outros sobre a evolucio histérica do conceito

de esporte.

No entanto, a teoria com que Tubino (1987) demonstra mais afinidade é a que
relaciona o esporte modemo as manifestages esportivas da Grécia antiga, onde o
valor dos esportes esta na estética cofporal e também na possibilidade de formacao
moral. O esporte nasce de um florescimento da sociedade Grega que vé, no corpo, a
arte. O esporte, objetivado como cuitivo da estética corporal, € uma manifestacéo da

mesma natureza da arte.

Essas caracleristicas, segundo Ulmann, se aproximam é&s dos Gregos
anfigos. (...) o corpo deveria ler beleza para que a alma fosse bela e
reciprocamente a alma deveria estar pura e bela para que a beleza e o vigor
do corpo néo fossem somente aparentes.{...) o esporte enquanto cultivado
como arfe pelos Gregos provocou um florescimento magnifico e persistente.
(TUBINO, 1987, p. 18 - 20)

Essa concepgdo ja traz, em sua raiz, um certo dualismo na concepcéo de
homem, que se constitui no entendimento de que mente e corpo s&o dimensdes
separadas do mesmo ser. O “Mente s& em corpo sd0” é o que confere a atividade
fisica um certo funcionalismo, onde o cuitivo do corpo serve a uma necessaria satde
mental. Assim, o homem necessita do “belo”, ou da arte, como expressfio de uma
mente saudavel. O esporte serve entdo a esse propésito. Aqui, o elemento natural
relacionado & pratica esportiva é a arte. Quanto a possibilidade de formacgao moral,
trataremos deste tema mais a frente.

Podemos concluir essas anélises do fenémeno esportivo destacando um
ponto em comum a praticamente todos os autores citados: a relacéo entre o esporte
e a natureza humana. H4, nesses trabathos, um esforgo no sentido de atribuir ao
esporte o atendimento de uma necessidade ou condigio natural, procurando
argumentar assim que a sua prética & imanente & propria condi¢do humana. Fica
subentendido, entéo, que mesmo que o homem n&o queira, a sua natureza o impele
a pratica, quase que como uma orienta¢&o inconsciente.

Essa argumentacéo de uma natureza revela-se, porém, inconsistente, pois &
fundamentada no fato de que a pratica esportiva esta presente em quase todos os
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momentos histéricos do homem. Esta constante presenca do esporte na histéria
humana nao é suficiente para considera-lo como uma necessidade natural.
Levantamos aqui, entdo, a hipttese de que o esporte pode ser originado do
atendimento as necessidades histéricas do homem, e nado naturais. A necessidade
de se alimentar & indiscutivelmente natural, mas prover esse alimento pelo método
da caca é uma condig8o histérica, pois o cultivo, tanto da terra quanto de animais,
ainda n&o estava desenvolvido. Podemos admitir que & natural a necessidade do
sentimento de prazer ou de diversdo, porém os sentimentos de tensdo e incerteza
que se manifestam no jogo podem ser de ordem histérica e cultural. Atribuir a esses
sentimentos uma necessidade natural &€ uma tese que néo se sustenta no fato do
esporte estar na histéria humana, mas carece de outras argumentagdes mais
consistentes.



CAPITULO Il - AS FINALIDADES DA PRATICA ESPORTIVA

A prética esportiva & usualmente justificada por uma série de finalidades que
encontram veiculo nas publicagbes esportivas, nas revistas especializadas ou nao,
nos eventos de divulgagio e venda de equipamentos, enfim nos mecanismos de
midia. Algumas dessas finalidades estio presentes em muitos trabalthos de carater
académico, ganhando, assim, muita forga como argumento cientifico. As principais
finalidades que justificam a pratica esportiva contando com uma centa freqiiéncia na
literatura académica da Educagao Fisica, s&o:

1. A prética esportiva gera satde!

2. A pratica esportiva desenvolve os valores no homem!

3. A pratica esportiva desenvolve a personalidade do praticante!
4. O esporte tem como beneficio a socializagéo dos praticantes!
5. A prética de esportes gera prazer aos praticantes!

Entendemos que todos esses argumentos, fargamente aceitos no meio
esportivo € na sociedade em geral, carregam contradighes, como veremos a seguir,
e necessitam ser questionados e criticados. Diante de certas representagtes
firmemente cimentadas tanto no meio académico quanto no senso comum,
buscamos langar a divida, a suspeita a essas verdades, tanto com uma analise

tedrica e bibliografica, quanto com a pesquisa de campo.

2.1 — O ESPORTE E A SAUDE

A relagao existente entre esporte e salde, enquanto justificativa, sempre foi
muito proxima. Desde as primeiras sistematizagbes da atividade fisica a principal
finalidade € a manutengio da saide. No inicio do século XIX, guando nascem os
chamados métodos ginasticos na Europa, a principal justificativa para esta atividade
€ a saude do individuo, cuja concepgéo, & época, é de fundo higienista. A saltde
publica passa a ser uma preocupacio dos governos, pois o indice de doencas e de
doentes cresce de forma alarmante nos grandes centros. Isso & facit de
entendermos se imaginarmos a combinagéo de varios fatores que ocorreram neste
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periodo: a expans&o da industria como fonte principal de geragéo de emprego e
capital; o éxodo rural para compor mdo de obra nesta industria crescente; o
despreparo das grandes cidades para receber esta migragdo; as precarias
condigdes de habitacio desta populagéo; os baixos salarios e subnutrigio elevada;
a ciéncia médica ainda pouco desenvolvida etc. Qualquer mecanismo que, de
alguma forma, preservasse um minimo da condi¢do saudavel da populagéo nao sé
era bem vindo, mas tornava-se politica ptblica obrigatoria para qualquer nagéoc em
desenvolvimento. Os ideais higienistas presentes nas atividades fisicas no século
XiIX vinham constantemente acompanhados de outros elementos, além da satde
fisica, tais como: regenerar a raga, desenvolver a vontade, a coragem, a forga, a
energia de viver (...} preservar a unidade nacional para a defesa da p4tria.(SOARES,
2001, pp. 52,56)

Neste periodo, a ciéncia medica dava suporte a atividade fisica como principal
fundamento. Os estudos realizados nesta area eram sempre de carater anatomo -
fisiolégicos e buscavam alicercar a pratica de atividades fisicas através do
argumento da satude da populagéo.

Pevemos lembrar, também, que o conceito de saiide naquele periodo era
diferente do atual e reduzia-se a somente um aspecto do ser humano. Salde no
seculo XIX e inicio do XX era a auséncia de doengas ou enfermidades, ou seja, o
conceito de salde referia-se somente a dimenséo fisica do homem. Foi devido a
essa reducédo que a atividade fisica ganhou a finalidade da promogéo da aptidao
fisica, e a salde tornou-se efeito desta. Nieman (1999) expbe a diferenga conceitual
entre aptiddo fisica e satide, segundo os preceitos atuais da Organiza¢do Mundial
de Saude (OMS):

A satde é definida como um estado de completo bem estar fisico. mems

sociaf e espiritual, @ ndo somente a auséncia de doencas ou enfermidades.
A apliddo fisica é uma condigdo na qual o individuo possui energia e
vitalidade suficientes para reslizar as tarefas digrias e participar de
aftividades recrealivas sem fadiga.(p. 4)

N&o ha duvidas de que a atividade fisica e o esporte proporcionem um estado
de satide no praticante, principalmente se concordarmos com este conceito de
saude. O que colocamos em davida é a aptidao fisica enquanto finalidade primeira
das préticas fisicas. E bastante comum na literatura da Educagso Fisica a posigao
segundo a qual a saide e a aptiddo fisica s&o qualidades positivas que estdo
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relacionadas com a condigdo de vida dos individuos. No entanto, a tendéncia
modema da Educacao Fisica® é a de rejeitar ndo a satde, mas a aptidéo fisica, por
trazer em seu conceito modemo o germe da competitividade e, conseguientemente,
da exclusao configurando-se, assim, como valor intrinseco a atividade fisica e ao

esporte no modelo sociat neoliberat.

Durante muitos anos o paradigma dominante da Educacgio Fisica e dos
esportes foi a aptidao fisica enquanto proposta e justificativa pedagégica para a
pratica. Nas primeiras sistematizagtes da atividade fisica a aptidao fisica tinha um
sentido, porém, nas décadas de 1840, 1950 e 1960 a aptiddo fisica ganha novo
sentido, impulsionado por uma industrializa¢io crescente e por um modelo social
cada vez mais competitivo. Da década de 1980 para c4 este paradigma tem sido
questionado e criticado incessantemente na busca de um melhor argumento que
justifique a atividade fisica. As criticas, em geral, n&o s&o enderegadas ao
argumento desta atividade como geradora de saude, mas sim enquanto promotora
de aptidao fisica. A questdo gue se coloca, entéo, &: tornar o fisico apto para qué?
Se a resposta estiver relacionada de alguma forma com o trabatho de livre
competicio, ou com a busca de resultados melhores, isto &, se estiverem implicitos
valores da sociedade neoliberal ai ent&o temos o objeto da atuat critica da Educacéo
Fisica. Especificamente na Educacao Fisica escolar podemos citar o Coletivo de
Autores (1992) que expressa muito bem esta posicao de contestacdo A proposta da
aptidéo fisica.

ApGia-se nos fundamenios sociologicos, filoséficos, antropol6gicos,
psicolégicos e, enfaticamente, nos biolégicos para educar c homem forte,
agil, apto, empreendedor, que disputa uma situag8o social privilegiada na
sociedade compelitiva de livre concorréncia: a capitalista. Procura, alravés
da educagdo, adaptar o homem & sociedade, alienando-o da sua condigio
de sujeito histérico, capaz de interferir na transformagso da mesma. Recorre
& filosofia liberal para a formagdo do carédter do individuo, valorizando a
obediéncia, o respeito &s normas e & hierarquia. Apsia-se na pedagogia
tradicional influenciada pela tendéncia biologicista para adestra-lo.(..)
Nessa linha de raciocinio pode-se constatar que o objetivo é desenvolver a
aptiddo fisica. O conhecimento que se pretende que o alunc apreenda é o
exercicio de alividades corporais que the permitam atingir o méximo
rendimento de sua capacidade fisica. (p.38)

Apesar desta critica ser especifica da Educagéo Fisica escotar eia reflete o
pensamento comum da area nos ultimos tempos. Ha diversos outros trabalhos
publicados que defendem a mesma posicdo do Coletivo de Autores frente a

* Proposta critico superadora representada pelo Coletivo de Autores (1992), Educacéo Fisica Plural
de Jocimar Dagtlio (1994), proposta critico emancipatéria de Elenor Kunz (1991) etc.
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predominancia da aptidao fisica como elemento justificador da atividade fisica.
Medina (1990) mostra essa mesma contestagdo ante uma perspectiva mais ampla

do que a Educacéo Fisica escolar.

Sua critica, no entanto, é dirigida para a promogéo da satde, uma vez que 0s
conceitos de aptidao fisica e satde estdo tao atrelados que se reduzem. Assim,
podemos entender, diante das palavras deste autor, que o objeto de discordancia
ndo & a salude em si, mas a aptiddo fisica. Esta enquanto categoria implicita

naquela.

Na época do Império, por exemplo, a nossa educag8o era nitidamente
dividida em uma educaglo intelectual, oulra moral e outra fisica, que
correspondiam respectivamente as dimensbes da mente, do espinto e do
corpo. A Educagéo Fisica daguele tempo tinha como preocupagéo bésica
melhorar 0 nivel de satde e higiens da populagdo. Da mesma forma,
considerar que a grande meta da Educec8o Fisica ainda hoje seja a
aquisicdo e a manutengdo da salde — por meio de preceitos de higiene que
incluam algumas sess0es semanais de ginéastica — significa estar atrasado
um século. (MEDINA, 1980, p. 5%)

E por isso que este autor defende a tese de que a proposta da atividade fisica
centrada no desenvolvimento da salde fisica configura-se como mentira. lsso
segundo o entendimento de que a salde & efeito da busca de aptid&o fisica.
Podemos concluir, entdo, que a postura critica deste autor esta direcionada para a
aptiddo fisica, e ndo para a saude, conforme o moderno conceito da Organizagéo
Mundial de Satide. Isso se confirma em outra passagem onde o autor deixa claro
que o esporte nasce e é praticado devido a uma busca por melhores condigbes de
satide, ditas aqui como qualidade de vida.

Qual é o sentido de um esporte que se esqueceu de que exisle para
methorar a qualidade de vida dos homens, e néio para robotizé-los na busca
obsessiva e indiscriminada do recorde ou do primeire lugar, transformando-
0s, as vezes, em monstros humanos? (MEDINA, 1990, p. 62)

Apesar da polémica discuss&o sobre se a salide deve ou n3o ser usada como
justificativa para as praticas fisicas &€ na ciéncia do treinamento desportivo e na
fisiologia do esforgo que vamos encontrar a forgca desse argumento. Nos estudos
fisiologicos dos efeitos do treinamento encontramos incontestaveis provas da
relacio existente entre atividades fisicas e manutencdo da saide. Mesmo sendo
esses estudos de carater positivistas e, por isso, muitas vezes, n&o levarem em
consideracéo as condigcbes sbcio-econdmicas, culturais, afetivas e psiquicas dos
sujeitos pesquisados, mesmo assim a manutengdo e aquisicdo das condigbes de
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saide através da atividade fisica e dos esportes se configuram como verdade
irrefutavel.

Existem também varios estudos gue mostram como a atividade fisica pode ser
perigosa e prejudicial & saide do sujeito, mas esses estudos concentram-se em
varidveis do processo de treinamento que vio aiém do considerado normal.
Individuos com quadro de enfermidade cardiaca, individuos expostos ao excesso de
treinamento, elevado quadro de sedentarismo, excessiva especializagdo do
treinamento, todos sdo exemplos de casos estudados considerados além da
normalidade e que néo desabilitam a atividade fisica enquanto promotora de salide,
mas sim confirmam a sua necessidade, porém dentro dos limites impostos peio

préprio organismo.

E verdade que a atividade fisica e os esportes geram sallde, porém ha
determinados limites para essa afirnac&o. Do ponto de vista fisioldgico, existem
fronteiras entre aquilo que pode ser considerado saudavel e o que nao pode. A
atividade fisica em si ndo tem limites, mas os sujeitos sim. Todo treinamento é
especializado, isto é, 0 que €& aceitdavel, prazeroso e proveitoso para uns é
desagradavel, penoso e prejudiciat para outros. Um atleta e um n&o atleta podem
estar ao mesmo tempo trabalhando numa mesma faixa de freqiiéncia cardiaca e
para um isso pode representar um esforgo moderado enquanto que para o outro
pode ser um esforgo maximo. Como o efeito de todo treinamento fisico se traduz no
principio da adaptagéo (FOX e MATHEWS, 1986), esse efeito depende diretamente
da condigio fisica anterior do sujeito. Ou seja, cada atividade produz um efeito
diferente no sujeito. Isso levou a ciéncia do treinamento desportivo a uma tendéncia
de personalizagio do trabalho fisico, otimizando, assim, os efeitos em cada
praticante.

E obvio que esses efeitos se configuram em melhores condigcbes de salde.
Mellerowicz e Meller (1987) expbem uma relacdo de beneficios da atividade fisica
desde que respeitadas as particularidades individuais dos praticantes. S&o elas:

s FEfeitos do treinamento sobre a musculatura esquelética. Sao listados como
efeitos: a hipertrofia, 0 aumento do numero de capilares, o aumento
quantitativo do nimero de substéncias, aumento do teor de biocatalizadores,
aumento da efetividade e aumento da forga e do desempenho (p. 3, 8).
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e Efeitos do treinamento sobre o sistema 6sseo. Aqui os efeitos sao em
decorréncia da tragfio e da press3o exercida pelo musculo na estrutura
esquelética: crescimento 6sseo em largura, adaptagdo morfologica das
estruturas 6ssea e articular, fortalecimento das inserg8es, a falta de atividade

leva a perda de densidade ¢ssea.(p. 9)

e FEfeitos do treinamento sobre o sangue. Todos os efeitos aqui sdo em
decorréncia do transporte de substancias: estimulagdo da formagdo
sanguinea na medula 6ssea, volume plasmético elevado, aumento nas
quantidades intravasculares de proteinas, maior gradiente arteriovenoso de
oxigénio, diminuigéo do nivel de lactato em atividade. (p. 9, 10, 11)

e FEfeitos do treinamento sobre o aparetho cérdio-circulatério. Esses efeitos
referem-se ao trabatho do coragio no bombeamento de sangue: aumento do
volume sistolico, diminuigdo da freqiéneia em repouso, diminuigdo da
presséo arterial de uma forma geral, diminuigdo do volume minuto. (p. 13, 18)

o FEfeitos do treinamento sobre o sistema respiratério. Aqui os efeitos séo
listados como beneficios de varias ordens: estimulagdo do crescimento do
torax, elevagdo do volume pulmonar, hipertrofia da musculatura respirat6ria,
aumento da capacidade vital e da capacidade respiratéria maxima, aumento
do volume minuto respiratério. (p. 19, 22)

o FEfeitos do treinamento sobre o sistema vegetativo. Ocorre uma adaptagéo
dos 6rgdos ao esforgo e a recuperagdo do esforgo: rapida adaptagdo do
organismo a diferentes estimulos, maior economia de funcionamento dos
sistemas vitais, regulag8o da fungdo parasimpatica. (p. 22, 24)

Mellerowicz e Meller (1987) citam outros efeitos positivos para a atividade
fisica, porém de menor incidéncia em estudos cientificos. Essa relagéo acima citada
é mais do que suficiente para convencer-nos de que a sadde, enquanto efeito
automatico da pratica esportiva, € uma realidade. Qutros autores listam beneficios
da atividade fisica que ao fim e ao cabo se referem & condicdo de satide do
praticante.

A hipertrofia do misculo esquelético ¢ acompanhada por um aumento na
densidade capilar. © mesmo ocomme com a hiperfrofia cardlaca. Esse efeito
gera um melhor fluxo sanguinec para ¢ coragdo e muifo provaveimente
funciona como tratamento profilético confra as coronariopatias. (FOX /
MATHEWS, 1986, p. 220)
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A prética de atividades fisicas e esportes nesses estudos torna-se, ent3o,

bastante recomendada como elemento de manutencgéo da saide do homem.

Apesar da atual critica que a literatura especializada da Educacdo Fisica
dirige as atividades justificadas pelo argumento da satde, entendemos que 0s NoOVOoS
paradigmas das teorias da Educaco Fisica e da Educagéo Fisica escotlar - como a
reflexio sobre a cultura corporal, a sociologia critica do esporte, a Educacgéo Fisica
Plural etc. — ndo podem desconsiderar ou negar que o unico efeito efetivamente
automatico da atividade fisica e dos esportes & a satde. Portanto, entendemos que
a referida critica dirige-se muito mais para uma variante considerada intrinseca da
satde (a aptidao fisica) do que propriamente para a finalidade da satde. Isso porque
a aptidao fisica subentende, no seu conceito tecnicista, caracteristicas
antidemocraticas para as praticas fisicas e esportivas, o que nao fica subentendido

no argumento da saude.

Nao somos contrarios & moderna postura critica da Educagéo Fisica, apenas
queremos colocar que a onda de criticismo presente na area nao pode solapar e
desconsiderar a imensa producdo cientifica que vem comprovar um dos valores
fundamentais da atividade fisica e dos esportes: a satide do homem.

2.2 — O ESPORTE E OS VALORES

Desde as primeiras sistematizagbes que se tem registro das atividades
fisicas, a finalidade do desenvolvimento e da aquisicAo de valores morais esta
colocada n&o s6 como objetivo primeiro, mas como efeito automatico e natural
desta. A associagdo da pratica de atividades fisicas com a moral permeou
praticamente todas as publicagbes na &rea da Educacio Fisica no século XiX.

E importante lembrar que em um periodo anterior a este, mais
especificamente no periodo de consolidag&o do cristianismo na Europa do século VI,
a influéncia dos preceitos religiosos e espiritualistas, que se consolidavam, pregava
a valoriza¢&o do cultivo do espiritc em detrimento do fisico, o que levou ao fim das
disputas competitivas proprias da época.

Os jogos publicos em Roma foram abolidos no ano 521 da era crist8, pouco
depois da invasfio dos béarbaros. O cristianismo, com o desenvolvimento
alcangado & com a doulrina que defendia, preconizava o abandono do
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corpo para a conquista do reino celeste, contribuiv para extinguir
definitivamente tais jogos pablicos. (MARINHO, 1880, p. 46)

A atividade fisica era considerada algo profano porque era a clara expressao
da paixao pela matéria fisica, 0 que era entendido como 0 sentido inverso da busca
pela salvagdo espiritual. Durante o periodo da ldade Média, até fins do século XVIl,
a pratica fisica n&ao encontra muito espago na Europa.

O horror aos circos e aos jogos, que neles se celebravam, & uma religido
gue pregava o descaso pelas coisas do corpo para a salvagéc da alma, o
desprezo por tudo que era terrestre para a conquista de uma vida celestial,
concorreram para que a Educacéio Fisica se tornasse inexpressiva durante
a idade média. (MARINHO, 1880, p. 47)

As Cruzadas, propagadas pela igreja Catélica nos sécuios XI, XH e XIH,
geraram uma necessidade de preparagdo fisica do homem tolerada e até
incentivada pela igreja mediante seus proprios interesses. No entanto, esta
preparacéo era restrita aos nobres guerreiros, e era praticada na forma das “justas”.

batathas organizadas entre dois cavaleiros devidamente preparados.

Somente sob a influéncia do tiuminismo foi que a atividade fisica e as disputas
competitivas, nao relacionadas & guerra, retornam & sociedade européia sob a forma
dos “Métodos Ginasticos”, que pregavam a pratica da atividade fisica, ou ginastica,
com o objetivo de melhora da satde fisica e da moral do homem.

Segundo Marinho (1980), ndo ha duvida de que a relacéo entre corpo
saudavel e moral & uma idéia que surge basicamente por influéncia de preceitos
filosoficos orientais, como o Brahmanismo, o induismo ou o Budismo. Esse autor
indica tal idéia ao expor os principais fundamentos dessas orientagbes filoséfico-
religiosas.

As leis de Mani, elaboradas por Manid, o primeiro legisiador da India,
espécie de cddigo civil, politico, social e refigioso, no qual se encontra
exposta a doutrina do Brahmanismo; estas leis estabeleciam dois aspectos
fundamentais assim expressos; 'Para as sociedades a hierarguia das castas
e para os individuos, a pureza fisica e moral’... Buda recomendava, como
sisterna moral, a perfeicéo da energia fisica. (MARINHO, 1880, p. 37)

A elevacdo espiritual s6 poderia ser aicangada com o cultivo do corpo. A
organizagio social dos povos orientais, no entanto, era diversa da dos Europeus e a
elevacdo espiritual, que s6 poderia ser entendida no Oriente como aquisicio de
valores morais aplicaveis na vida terrena - uma vez que a organizago da vida tribal

oriental era muito mais cooperativa do que a vida nas cidades européias — era
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entendida na Europa como aquisicéo de valores morais que deveriam ser guardados
para a vida apds a morte. Por isso, a relagéo entre cultivo do corpo e aquisigéo
moral ndo estd muito clara nas publicagbes e sistematizagbes da atividade fisica e

ginastica em fins do século XiX e inicio do XX.

De qualquer forma, em meados do século XiX diversos s&o os estudos
académicos, principaimente de carater médico, que expressam a relagao entre

atividade fisica e os valores morais.

O primeiro trabalho nacional, de que temos nolicia, aparece em 1845. Trata-
se de tese apresentada & faculdede de medicina do Rio de Janeiro pelo Dr.
Manuel Persira da Silva sob o titufo: ‘Algumas consideragbes sobre a
Educac8o Fisica’. Demonstra ele, al, a necessidade e a importdncia dos
exercicios fisicos para a saiide e o vigor, bem como a influéncia da moral
sobre o fisico e deste sobre aquele.

Em 1867 aparecem os ‘Estudos higiénicos sobre a Educacdo Ffsica,
intefectual & moral do soldado’, de aulona do Dr. Eduardo Pereira de
Abreu(...} aponta a influéncia considerdvel do fisico sobre a moral do
soidado.

Ainda em 1874, Amaro Ferrsira das Neves Armonde apresenta a
faculdade de medicina do Rio de Janeiro uma tese com este titulo: ‘Da
Educag8o Fisica, intelectual e moral da mocidade do Rio de Janeiro e sua
influéncia sobre a saide. (MARINHO, 1980, p. 8, 10)

Devemos lembrar, também, que o esporte modemo nasce neste periodo, na
Inglaterra, como simbolo da resisténcia as imposi¢des da classe dominante do
capitatismo daquele pais, e ainda, que o esporte esta sujeito a todos os efeitos e
conflitos que eram especificos das atividades fisicas, de forma geral, porque
apresenta as mesmas caracteristicas no que se refere ao movimento corporal.

Podemos perceber que a aquisicdo de valores morais & a finalidade mais
comum atribuida & pratica de atividades fisicas, e, consegilentemente, aos esportes,
naquele periodo. Isso se estende através dos anos e até hoje 0 argumento dessa
aquisicao & tido como verdade.

Varios s&o os autores que corroboram este ponto de vista. Vejamos alguns
deles: Vargas (1995) coloca a pratica esportiva nesses termos: O esporte, que na
sua natureza € essenciaimente vinculado ao prazer de praticar e de competir, nio
pode, nos tempos modemos, ser entendido somente ‘como simples busca de
hedonismos”, mas também como instrumento de promog&o da moral. Para esse
entendimento €& necessario considerar as transformagbes da sociedade,
principaimente no mundo do trabatho e na determinagdo econdmica do capitalismo.
Assim, o esporte, como vérios outros fendmenos sociais, est4 determinado pelas
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transformagbes da sociedade do capital. Mas o esporte na sua forma primaria esta
repleto de valores humanos.

O desporto, em &mbito mundial, reflefe os fenémenos econdmicos e
industriais, na exata mensuracdo em que seus aspectos sistematico-
organizacionais refletemn fidedignamente as estruturas sociais. O conteddo
ético do desporio s6 poderd concrelizar-se em um ambiente de total
democracia, onde a liberdade @ 0 bem estar comum sejam o fimite. O
conceito de desportc surge como uma ordem social fundamentaimente
democrética em que todos tém acesso 4s mesmas oportunidades. Esta
igualdade consiste em fazer, com toda liberdade, o que faz o parceiro,
deixando-the, do mesmo modo, a mesma liberdade de ag¢do. (VARGAS,
1985, p. 22)

A diferenciacdo que é feita entre o desporto de alto rendimento e o popuiar €
que o segundo se caracteriza por uma iniciativa espontanea do praticante, o que
pressupbe ser sua pratica uma atividade prazerosa. N&o h&, em sua esséncia,
nenhum tipo de recompensa material imediata que possa ser apontada como
motivadora da pratica do desporto popular. J& no primeiro, a pratica esta ligada ao
resultado, geralmente material, que se pode obter dai, e ela se torna meio de vida
bem como meio de propaganda que s6 encontra razdo de ser, mediante a
determinagio econdmica, a iIndustria Cultural e a espetacularizagdo do fenémeno.
“O esporte de alta competi¢cdo torna-se mais trabalho do que jogo™. (TUBINO, 1987,
p. 34)

Ao referir-se a finalidade do esporte, Tubino (1987) apropria-se dos conceitos
de Thomas Arnold e identifica neste duas fun¢des indissociaveis:

O fomecimento de prazer para os jogadores e espectadores, e a
oportunidade de formacéo moral. Amold colocou o esporte a servigo da
agdo moral, oferecendo ao corpo a fungédo de ajudar o homem a obedecer &
lei moral. Nesta expectativa, o corpo tomou-se um agente, um meio de
moralidade, e o esporte um auxiliar do corpo. (TUBINO, 1987, p.18 - 19)

Porém, a moral ndo & algo que surge espontaneamente. Segundo Hoffman
(1978), a moral compreende o respeito pelas regras socialmente instituidas
acompanhadas de um senso de justica. Essas regras manifestam-se no
comportamento individual de duas maneiras diferentes: como moral internalizada ou

como morail externamente motivada.

Quando as regras sociais s&o intemalizadas, o sujeito age segundo os
padrbes sem que para isso haja nenhum tipo de coagdo. A opgdo pelo
comportamento moral é orientada por aquilo que o sujeito considera correto
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acompanhada pelo senso de justiga. Esse comportamento n&o € espontaneo, mas

sim transmitido geraimente por alguém de importéncia significativa.

O sujeito acredita nos padrbes e emprega as avaliagbes morais que foram
transmitidas por pessoas significativas a quem respeita e com as quais se
identifica. (...) se, por um lado, 0 comportamento baseou-se numa atitude
positiva do sujeitc em relagéo & figura de referéncia, ou numa preocupagéo
em ndo magoé-la ou desaponté-a, ent§o o comportamento pode ser
apropriadamente classificado como internalizado. (HOFFMAN, 19878, p.6-7)

O comportamento moral nao internalizado € chamado por esse autor de
externamente motivado e & adotado por uma presséo coercitiva proveniente do
temor as entidades extra corpéreas ou pelo medo de punicdes. Neste segundo
modelo, € o receio de sansfes punitivas que mantém um padrao moral no sujeito, a
possibilidade de ndo ser descoberto aumenta significativamente a opgéo pelo

comportamento socialmente incorreto ou imoral.

Se a conformidade fosse baseada no medo de uma resposta punitiva por
parte de uma figura de referéncia, caso esta, de aiguma forma, pudesse vir
a descobrir o comportamento do sujeito, isso a reduziria a uma agéo
externamerite motivada. (HOFFMAN, 1878, p.6)

O sujeito conhece as regras sociais, mas somente as adota se tiver a
sensacéo de que se n&o adotar sera descoberto e repreendido. Isso nos mostra que
o comportamento moral verdadeiro é aguele que é efetivamente internalizado e
assumido como opg&o pessoal motivada pela figura de alguém importante e
significativo para o sujeito, geraimente os pais. Hoffman ainda cita Reiss que
defende a posigdo, segundo a qual a internalizag&o ndo & necessdria para se
garantir um padrado moral no sujeito devido as “multiplas formas de vigilédncia
externas” presentes na sociedade. Porém, garantir a disseminagéo desses padrées
através da internalizac&o e n&o do medo as punigbes, & tarefa maior das instituiges
escolar e familiar.

A divida que o autor coloca é quanto & pemmanéncia de um padrao
internalizado, isto €, até que ponto o sujeito orienta suas atitudes por padrdes morais
internalizados e ndo modifica seu comportamento, mesmo diante de pressoes
externas? Qual a natureza do estimulo, ou qual 0 motivo pelo qual o sujeito
abandona a moral internalizada e passa a agir segundo padrbes questionaveis do
ponto de vista moral?
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Segundo o autor, a sociedade impbe pressbes que, de alguma forma,

transformam o comportamento do sujeito, mesmo que ele seja dono de padrdes

morais internalizados.

Os pais s8o considerados como menos importantes na determinag8o dos
valores que governam o comportamento do individuo na vida aduita do que
o sistema social mais amplo, que pode atuar em diregéo diferente da dos
pais em qualquer perfodo posterior, substituindo valores por eles ensinados.
(HOFFMAN, 1978, p.4)
lsso nos mostra que os padrbes morais internalizados s&o na realidade
bastante efémeros sendo, por isso, passiveis de modificacdes a partir de estimulos
da prépria sociedade. Mas, 0 autor também da pistas da possivel manutengéo dos
valores morais através das instituicbes educacionais. Segundo ele: “os padrbes
morais do individuo séo aitamente vulnerdveis a pressbes intermas e externas e

devem ser mantidos por um padrdo permanente de apoio e reforgo sociais”. (pp. 3,4)

Porém, néo & apenas a moral gue tem sido colocada como finalidade para a
pratica esportiva, mas uma série de outros valores, que podem ser chamados de
sociais, culturais, humanos etc. Passaremos agora para outros autores que tratam
nao especificamente da moral enquanto finalidade do esporte, mas dos valores de
uma forma geral.

Eduardo Viana (1994), no seu livro “O poder no esporte”, expde que o esporte
é elemento humanizador da sociedade e do individuo, na medida em que propée a
possibilidade de coexisténcia pacifica e 0 espirito de solidariedade. A sociedade
competitiva e individualizadora encontra o seu caminho de humanizagio ao
canalizar essas forcas inerentes para o desporto, entendendo-o, entéo, como vaivula
de escape para uma tendéncia natural do homem, que & se posicionar acima do
outro. Nesse sentido, a humanizagdo & o ato de sobrepujar essa tendéncia,
internalizando valores sociais como & cooperagéo e a solidariedade, os quais
encontram veiculo privilegiado na prética esportiva.

... 0 desporto e as alividades fisicas, como velculos de integragéo humana,
assumem grande importéncia na vida hodierna. {...) O desporto constitui um
eficiente caminho & consolidagdo do sentimento comunitério e de
solidarniedade, pois nc ‘habitat’ esportivo, se integram e se identificarn
pessoas de condigdes cuffurais, sociais e econbmicas das mais
diferenciadas. (VIANA, 1994, p. 111 - 112)
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Como se pode observar, a questdo da transmissdo de valores esta
constantemente permeando as discussbes acerca das finalidades da pratica
esportiva. No entanto, a aquisicio de valores, sejam eles de ordem moral ou
cuttural, esta sempre dimensionada para uma o6tica social, ou methor, para uma
convivéncia social harmoniosa. O questionamento que se segue, a partir dessas
afirmactes, refere-se ao modelo de sociedade, isto & a fungéo do esporte €
transmitir valores que habilitem o homem a viver na ordem social estabelecida, ou &
transmitir valores que capacitem os homens a construirem, através de suas
relagbes, uma sociedade diferente ou methor do que a que ai esta?

Essas reflexdes nos levam & necessidade de compreenséo da teoria dos
valores. Segundo Betti (1994), valor é algo que deve ser objeto de escotha e pode
ser entendido de duas formas: como algo independente e absoluto, qualquer que
seja a forma de organizag&o social, permeando a relagéo entre os homens; ou como
algo que assume nuances diferentes de acordo com a evolugéo das sociedades e
das relagfes entre os homens. Na primeira, os valores s&0 universais e imutaveis, ja
na segunda, os valores se modificam e se transformam de acordo com as
necessidades. Sobre a primeira concep¢&o de valor 0 autor se expressa da seguinte
forma:

O valor é o dever ser de uma norma que pode também ndo ter realizagéo
de fato, mas é a dnica gue pode dar verdads, bondade 6 beleza és coisas
julgaveis. Os valores ndo sdo coisas, ndo tem realidade ou ser, seu modo
de ser é o dever ser. A mediagéio, entre a realidade e os valores, faz-se com
o conceito de sentido, que é a referéncia da realidade... (BETT!, 1994, p.
18)

Dessa forma, podemos entender que os valores s3o imutaveis e residem no
campo das possibilidades como algo que “deve ser”, mas que nos serve apenas
como guia, como norma, deixando a cargo de nossa propria consciéncia se agimos
ou nao segundo eles.

Ja para a segunda forma de entendimento dos valores, como algo que ndo é
permanente, o autor coloca:

A explicitag8o desta tese por outros filésofos vai afirmar que o valor de um
objeto & sua forga de motivag8o. Mas assim s6 possuiriam valor os objetos
existentes e valor passou a ser definido como simples ‘desejabilidade’, o
que introduz na nogéo de valor a conotaglo de possibifidade. Valor néo
seria a coisa desejada, mas o objeto desejével. (BETTI, 1994, p. 16)
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Fica bem claro que os valores, nessa segunda perspectiva, sdo mutaveis e
até pessoais, assumindo as caracteristicas das formas sociais do momento histérico.
A posse de objetos materiais passa & ser entendida como valor, € como os desejos
materiais mudam com a evolucgio tecnologica e comercial do mundo, os valores se
tornam especificos em cada tempo, o “relativismo dos valores” esta associado as
transformacbes historicas e aos fatores motivacionais de cada momento.

Assim, podemos concluir que qualquer que seja a forma de adogéo da teoria
dos valores, eles estardo intimamente ligados a relacdo entre meios e fins.
Originados a cada momento historico ou absoluto para a humanidade, os valores se
definem como “possibilidade de escolha, isto 6, como disciplina inteligente das
escolhas” (BETTI, 1994), de forma a direcionar o homem ao que é meihor para ele,
seja entendido como ser individualista ou como ser portador de uma consciéncia

social.

Retornando ao esporte, podemos entender a diferenca de sentido atribuida ao
fenémeno da regulamentaciio ou da regra, segundo o ponto de vista de dois
autores. Tubino (1987) dizz “O esporte modermno, a0 delimitar-se pelas
regulamentagdes e codificagbes, supbe um aufo controle que se constitui num dos
principios basicos da convivéncia humana” (p. 21). Nota-se um certo sentido de
conformismo e passividade nesta colocagio, deixando claro que o valor do esporte
esta na internalizacéo da disciplina, no respeito as normas e no adestramento de
limites socialmente construidos. Isto é reforgado pela forma como se estabelecem as
regras do esporte, usualmente sem a participacio efetiva de quem o pratica.

Ja Bracht (1992), no seu texto “A crianga que pratica esportes respeita as
regras do jogo... capitalista®, diz que: “No esporte desenvolvem-se idéias ou valores
que levam ao conformismo, como é o respeito incondicional &s regras, porque o
comportamento ndo conformado no esporte néio leva a modificag8o do esporte, mas
sim a excluséo dele”. (p. 62) A interpretac&o aqui sobre o mesmo fenémeno (a regra
do jogo) é diferente, e esta centrada na critica e na autonomia do sujeito.

A posicéo de Tubino (1987) reflete a nog&o de valor mutavel e relativo, pois
entendemos que tanto os padrdes de disciplina quanto as nomas sociais se
modificam de tempos em tempos. A posicéo de Bracht (1992) reflete a dos valores
absolutos, pois considera como valor principal algo essencial para 0 homem em
qualquer tempo: a autonomia. Nenhum dos dois autores esti equivocado em suas
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aqui deve ser direcionada para uma ou outra concep¢éo de valor, € nac para a

afirmag&o do autor em si.

Baecker (1997) identifica duas correntes para os valores proprios das praticas
esportivas. Uma relacionada & construgéo e manutencio da “ordem neoliberal’ e
outra relacionada & construgéio de uma ordem “verdadeiramente democratica”. Essa
relacio de valores manifesta-se no esporte enquanto pratica fisica, e sera
determinado pelo tratamento teérico-metodolégico, filoséfico, politico e cultural dado

a esse esporte.
Os valores neoliberais presentes no esporte, segundo Baecker, séo:

1. Aptidgo fisica. promogéo da saide apenas de ordem bioldgica, sem levar em
consideracio fatores sociais e econdmicos, onde o individuo é responsabilizado
por ela numa relagéo causal. As diferengas de classe s&o ignoradas.

2. Autoridade: representa o poder de decidir e comandar beneficiando-se, o sujeito,
da condicdo de superioridade. Visa a manuten¢8o e controle da ordem
hierarquica social, manifestando-se como passividade, conformismo e medo.

3. Individualismo. s&o o0s interesses e necessidades particulares, em detrimento do
outro. Sua manifestacéio se da na busca da auto-realizacdo pessoal orientada
por critérios individuais. As escoihas do sujeito estdo acima de qualquer forma de

consciéncia social.

4. Reprodugédo do gesfo motor. representa uma concepgéio de natureza pronta e
acabada, onde deve haver uma adaptac¢io e retengio do modelo escolhido. Ha
uma possivel limitagao da capacidade criadora em detrimento da reprodugéo do
gesto motor aceito como eficiente e eficaz, e subentende um modelo
universalizado.

5. Respeito as regras. configura-se na submiss&o a parimetros estabelecidos que
regem normas de acg&o. Esse valor do esporte & caracterizado por um sentido
coercitivo e pela legitimagio da diferenga de capacidades e oportunidades no
esporte, uma vez que essas regras s80 criadas segundo um padrio ou um
modelo especifico que acaba sendo tomado como universal.
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6. Competicéo: representa o confronto na busca de um objeto especifico, e se
constitui na comparagcdo objetiva de resultados e performances, e na
concorréncia pura. Este valor pressupbe duas realidades distintas: um vitorioso e

um derrotado.

Ja os valores transmitidos pelo esporte indicados pela autora como
responséveis pela construgéo de uma ordem verdadeiramente democratica s&o:

1. Autonomia: & a capacidade de agir e pensar de forma independente onde o
esportista participa de modo atuante através da iniciativa propria. O movimentar-
se proporciona a expressfio da intencionalidade de cada um dos praticantes.
Além disso, esta também vinculada a um senso de responsabilidade. A falta de
autonomia do sujeito estd associada a uma relaciio de dominagéo na sociedade.

Capacidade de comunicagdo: manifesta-se na pratica do dialogo e se caracteriza

)

pela interag&o na busca de solugbes e na partitha das idéias. E a expresséo da
linguagem e dos significados mediados por um sentido social.

3. A co-decis§o. é representada pela participagdo conjunta na escotha e
direcionamento das atitudes. implica responsabilidade e também dialogo. A
tomada de decisdo & partilhada e 0s efeitos dessa decis&o também. Seu
pressuposto & o consenso.

4. Cooperagédo: manifesta-se na colaboragéo em busca de um bem comum ou de
um ideal. A cooperacéo exige mobilizacdo em prol de um resultado, e a
superacdo dos interesses individuais. Pressupbe também um sentido de
coletividade e de abnegacéo.

5. Cristividade: caracteriza-se pela possibilidade de construgbes auténticas onde os
homens s&o sujeitos de sua agcho com capacidade de inovar, modificar e re-
inventar a realidade. A busca de solugbes auténticas e inovadoras para os
problemas, de um modo geral, & o eixo principal do processo de desenvolvimento
intelectual.

6. Prazer e alegria. representa a auto realizagio pessoal e a prevaléncia da
natureza lidica sobre qualquer outro interesse especificamente no esporte. Esse
valor é responsavel pelo que a autora denomina “equilibrio psiquico”, que € algo
como ¢ contraponto a uma racionalidade instrumental.



7. Prontiddo afetiva. evidencia-se quando se parte de um clima de preparagéo
positiva para a realizagio de uma atividade. Representa a predisposigcéo para o
relacionamento de natureza positiva manifesto geraimente na amizade entre

pessoas com intengbes e objetivos bem proximos.

Ndo podemos negar que afirmar essa ou aquela posigo para uma
determinada lista de valores &, de certo modo, questionavel, principalmente porque
h& problemas de interpretagio em aiguns pontos. Autoridade, segundo Baecker,
esta sendo colocada com sentido de autoritarismo. Sabemos que o autoritarismo é
uma atitude antagbnica a uma convivéncia verdadeiramente democrética, porém a
autoridade, no sentido de autoria e de propriedade, € importante e desejavel em
quaiguer sociedade. Da mesma forma, o respeito as regras & algo essencial para a
construcio de relacbes sociais igualitarias e s6 se constituem em retrocesso se
essas regras forem impostas de forma arbitraria, sem a participa¢8o dos sujeitos
interessados. O progresso necessario para a autonomia representa, ou a construcéo
de regras pelos proprios individuos ou grupos, ou a adesdo consciente &s normas
existentes, entendendo o papel que exercem nas atividades grupais. Assim,
podemos entender que essa relagio de valores deve ser contestada, porém foi
citada neste trabalho porque vem mostrar ¢ quanto os valores estéo presentes na
pratica esportiva, seja diante de uma vis&o maniqueista ou da consideracéio deles

como mutaveis ou absolutos.

Esses valores, no entanto, néo s&o exclusivos da pratica esportiva, mas sim
de qualquer atividade do homem. Portanto o que importa, para a pratica do esporte,
€ a busca dos valores que s&o absolutos e imutdveis para qualquer momento da
humanidade. Assim, poderiamos chama-los valores humanos.

E certo que nessa sociedade competitva em que vivemos os valores
absclutos ganham importéncia fundamental devido & necessidade de humanizagéo
do homem e das relagdes sociais. O esporte poderia ser um veiculo de transmiss&o
de valores humanos, porém afirmar que ele cumpre esse papel € uma posicéo
bastante otimista e talvez ingénua, pois néio podemos deixar de considerar que o
esporte atual sofre da determinacéo econdmica propria do sistema social capitalista.

O uso ideoiogico do fenbmeno esportivo, no sentido de desviar a atengéo —
principalmente da parcela social mais pobre — de uma situacéio social caética, aliada
a espetacularizac8o do fendmeno gue supervaloriza os padrdes estéticos do alto
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rendimento, transformando o esporte, o corpo, a performance em mera mercadoria,
e ainda um limitado grau de consciéncia valorativa que distorce a condigio humana
transformando desejos em necessidades, torna qualquer afirmag&o acerca do valor

do esporte para humanizagdo, mero discurso retérico.

2.3 - O ESPORTE E A PERSONALIDADE EM DESENVOLVIMENTO

Outro beneficio usuaimente dado & préatica esportiva € a formacéo da
personalidade. De algum mode o ato esportivo & associado 3 constituicéio das
caracteristicas pessoais do individuo pelo fato desta pratica estar constantemente
permeada por: confiitos de poder e de género, exigéncias de sacrificios pessoais,
subordina¢so a normas e limites e concorréncias iguais e desiguais. Vivenciar essas
nuancas do esporte leva o sujeito a introjetar um arquivo de situagbes que o
capacitara, no futuro, a discernir o que é methor para si e para os outros. O esporte
entdo é tratado como o diferencial para a aquisicBo desta capacidade de
discernimento porque oportuniza essas nuanc¢as, habilitando o individuo a viver e se
comportar com alguma vantagem no seio da sociedade.

Porém, as vivéncias que levariam o sujeito a constituir sua personalidade,
especificamente no esporte, estéo também em quase todas as outras instituigdes da
sociedade. Os conflitos de poder aparecem constantemente no mundo do trabalho,
os de género muitas vezes na familia. As exigéncias de sacrificio s&o também tanto
do trabalho quanto da familia. A subordinac8o a normas e regras est4 no proprio
convivio social. E as concorréncias, de todas as formas, sfo proprias de nossa
sociedade neoliberal. Assim, a vivéncia do esporte n&o € o Unico veiculo para se
experienciar esses fendmenos. Apenas a forma como elas ocorrem, no esporte e
nas outras instituicbes, séo diferenciadas. Nesse sentido, o esporte n&o se constitui
em diferencial algum para a formagéo da personalidade, pois notamos que quaiquer
situacdo vivenciada pelo esportista, que poderia leva-lo a constituir sua
personalidade, pode também ser observada em outras praticas e instituicdes.
Vamos ent&o passar a analise de alguns autores que escreveram sobre a relacéo
entre o0 esporte e a personalidade.

Bento (1987) coloca o esporte como elemento de formacéo da personalidade
e se aprofunda na defesa dessa temética procurando sistematizar o desporto
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enquanto matéria de ensino. Para tanto, argumenta que as situagbes de incerteza e
prova, préprias do elemento competitivo do esporte, séo essenciais como vivéncia

para constituic&o da personalidade.

3 desporio corporiza tanto o esforgo permanente do homem em alargar as
fronteiras das suas possibilidades {...) como também o mundo imenso de
emogbes inerentes a sftuagles de prova, de experimentagdo, de
exercitagéio, de superagéio, de risco & desafio. E por isso que constitui um
fator eficaz de educag8o corporal, uma das formas basicas de preparagdo
do homem para ¢ trabatho e para outras formas, socialmente necessérias,
da atividade humana. (BENTO, 1987, p.23)

Além disso, para esse autor, a prépria capacidade de rendimento corporal do
homem, do qual o esporte € elemento de promog&o privilegiado, também se efetiva
como possibilidade de desenvolvimento da personalidade, isto &, a aptiddo fisica e
sua methora, bem como a propria aptidéo intelectual, s&o elementos de constituicao

da personalidade.

A capacidade de rendimento corporal constitui um pressuposto complexo
pare o rendimento de perscnalidade e é tlo indispensével para a formagéo
integral desta como a capacidade de rendimento intelsctual. Ndo pode ser
substituida ou compensada por qualquer outro prassuposto do rendimento
global da personalidade. Esta capacidade deve ser entendida igualmente
como um sisterma essencial das comdigbes inlernas da personalidade,
indispensével para © homem em crescimento... (BENTO, 1987, p.26)

Nao se aprofundando muito no conceito de personalidade, o autor nos faz
supor que o desenvolvimento da capacidade fisica, do qual o esporte é ferramenta,
gera um certo egocentrismo ou um sentimento narcisista, que se converteria em
personalidade forte. O valor estético da préatica esportiva é ressaltado na medida em
que a condic&o fisica, ou a capacidade de rendimento corporat s&o colocadas como
finalidades precipuas da pratica esportiva enquanto elemento de formacéo da
personalidade.

..alravés da condigdo [fisica, sfo influenciadas todas as outras
componentes da personalidade.(..) Estes reparos n&o coniradizem em
nada a formulag8o da tarefa mestra da Educagéo Fisica, nomeadamente a
de colocar no centro das suas preocupacdes pedagdgicas a capacidade de
rendimento corporal, entendida como condig8o, como componente, como
resultado e como critério do desenvolvimento da personalidade. Uma
capacidade elevada de rendimento corporal é uma das expressfes da
personalidade multilateraimente desenvolvida. (BENTO, 1987, p.29)

No entanto, Bento (1987), apesar de apontar a aptidao fisica como objetivo da
pratica esportiva, e de ainda defender a exercitacio de forma mecéanica como meio
de se atingir a otimizac&o do gesto motor desportivo, rejeita 0s pressupostos das
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teorias comportamentalistas da aprendizagem, expondo que a exercitagéo se da
pela repeticio do gesto — o que poderia nos fazer supor que néo passa de uma
relagio estimulo-resposta — mas que esse gesto se compde de : “Compreenséo,
entendimento e vivéncia consciente” (p 30). Assim, o autor deixa claro que o “fazer”
no desporto néo deve ser desprovido de consciéncia, de sentidos e de sentimentos,
caracterizando assim o fazer, o sentir e o pensar na prética do esporte.

Ao subordinar a pratica esportiva e a exercitacio inerente a ela aos elementos
da consciéncia (sentir e pensar), Bento (1987) apropria-se da psicologia histérico-
cultural da atividade de Vigotsky e Leontiev sem, no entanto, atentar que a posigéo
que defende, frente & funcéo do esporte, & incompativel com esta teoria psicologica.
O esporte praticado no sentido de desenvolvimento da aptid&o fisica e, a reboque,
da personalidade, segundo Bento, privilegia o carater exageradamente competitivo e
acaba, devido a isso, por se tornar excludente, pois, o desenvolvimento da
personalidade mediante a aptidao fisica esta atrelado, no esporte, ao perder e ao
ganhar, efetivando-se objetivamente no segundo. Somente os mais aptos atingem o
apice do esporte, experimentando o orgutho narcisista de ser “o melhor” e,
consequentemente, constituindo a personalidade, segundo esse autor. Porém, as
iegitimacdes da diferenca ou da excluséo sociais séo fendmenos proprios da
sociedade liberal capitalista e ndo da sociedade socialista idealizada pelas teorias
Marxistas, que se configuraram como matriz teérica da psicologia historico cultural
no inicio do sécuio XX. O sentido social de que faia Bento (1987) é completamente
antagbnico ao de Vigotsky e seus seguidores. Para estes, o sentido social esta na
cooperacéo e na iguaidade efetiva entre os homens, enquanto para aquele, esta na
adequacgao e no enquadramento & ordem social existente.

Assim, podemos concluir que a posi¢do deste autor, acerca do valor do
esporte, & bastante profunda, porém s6é se justifica numa concepcéio de homem e de
sociedade perfeitamente adequados &s determinagbes capitalistas. O
desenvolvimento da personalidade forte fica subordinado a competitividade do
esporte, onde somente os mais aptos e com methores condigbes materiais poderiam

desenvolvé-ia efetivamente.

E necessario, entdo, que entendamos um pouco mais sobre o que é
personalidade e como ela se constitui para ent&o nos posicionarmos em relagéo ao

argumento de que o esporte desenvolve a personalidade.
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Ao tratar do conceito de personalidade, Betti (1994) diz que ha um principio
comum a todos os autores que exploram esse tema: “Considerar o homem néo
como um autémato ou robb reagente, mas como sistema de personalidade ativa”
(p.16). Esse autor sintetiza as colocagbes de diversos psicologos na busca da
conceituagiio da personalidade, por reconhecé-la como uma das finalidades
atribuidas & pratica esportiva pela literatura em geral. Entre os varios autores esta
principalmente Leontiev. £ na psicologia historico-cultural da atividade que Betti
(1994) encontra a mais adequada formulagéo tedrica acerca da personalidade.

Uma posigiio muito comum entre os autores com que Betti trabalha &
afirmarem que a personalidade & uma construgco que ocorre no convivio sociale é
determinada pela cultura. “A personalidade consiste nos hébitos e caracteristicas
adquiridos em resultado das interagbes, hébitos e caracteristicas sociais da pessoa,
que se manifestam principalmente em situagtes sociais”.(BETTI, 1894, p. 17)

A psicologia histérico-cultural, no entanto, associa a atividade a formacéo da
personalidade e ao desenvolvimento das capacidades intelectuais do sujeito.

A personalidade é definida como uma formago psicolbgica especial que vai
sendo organizade, ‘conformeda’, através das relagbes vitais do individuo
no curso da existéneia , como fruto da transformagdo de sua afividade.
(BETTI, 1894, p. 17)

E importante esclarecer que a psicologia histérico-cultural, liderada por L.S.
Vigotsky, utiliza o termo atividade com sentido especifico e até com uma estrutura
propria. Leontiev {1988) teoriza a estrutura da “atividade” como conjunto de agbes
que visam a uma determinada finalidade, e que tem como elemento primério de sua
estrutura a necessidade. Pela estrutura da “atividade® proposta por Leontiev, &
possivel e até comum, traduzir-se “atividade® como “praxis”. Porém, Vazquez, no
“Filosofia da Praxis” (1978)°, inicia sua segunda parte dizendo: “Toda praxis é
atividade, mas nem toda atividade é praxis’ (p.185), e expde que atividade “... é ¢
ato em virtude do qual um sujeito ativo modifica uma determinada matéria prima”
(p.186) seja ela de que natureza for. “Nesse sentido ampio, atividade opbe-se a
passividade e o seu &dmbito é o da efetividade e ndo o do meramente possivel'.
(p.186)

* Este trabatho néo trata do tema personalidade, porém € um tratado sobre o tema Praxis que nos &
muito oportuno, principaimente devido & matriz comum com a psicologia Vigotskyana.
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A pré-figuragao do resuftado de uma ag&o ou conjunto de aches € 0 que a
caracteriza como atividade, isto &, & aquela acsio, ou agbes, que exigem o elemento
da consciéncia. Assim, podemos entender que uma acho realizada de forma
mecanica nao pode ser considerada atividade, pois dispensa a participacéo da
consciéncia. Atividade, entso, &€ o fazer mediado pela constante participagéo do
pensamento imaginando, prevendo, moldando, corrigindo a ac&o. Betti (1994) ao
apropriar-se das teorias de Leontiev, conclui sobre a personalidade que:

...constitui uma formagdo especial - ela ndo nasce , mas é produzida
no contexto social, ao longo da vida do sujeito, o que quer dizer,
construidas pelas relagdes sociais , mediadas pela atividade do sujeito,
na prética social e sobre a nafureza. (BETTI, 1094, p.17)

E importante que se entenda que a constituigiio da personalidade, segundo
Betti, n&o esta relacionada & performance do sujeito, ou seja, n&o esta subordinada
aos resultados esportivos, € nem ao esforco pessoal para a superagéo dos limites.
Dizer que a recompensa pelo esforgo empreendido gera efeitos positivos para o
sujeito, no sentido de tona-lo psicologicamente forte — entendendo essa forca
psicolégica como personalidade — & uma afirmacéo um tanto duvidosa porque néo
considera os possiveis efeitos negativos de tais praticas - que podem ser
infinitamente maiores do que os positivos — e reside, enfim, no campo da mais pura
especulacéo.

A pratica esportiva de rendimento, que & caracterizada pelo treinamento
repetitivo e mecéanico, que Bento (1987) chama de exercitagio, ndo pode entéio ser
classificada como “atividade”, pois est4 muito mais préxima do automatismo® do
gesto motor do que da prefigurag@o mental do resuitado do gesto, ou seja, prescinde
do gesto motor consciente.

Diferente desta linha de teorias psicoldgicas, mas também importante para o
entendimento do fendmeno esportivo é o trabatho de Mosquera e Stobaus (1984)
sobre a psicologia do esporte.

Estes autores denunciam, sobre a formac8o da personalidade, justamente o
movimento contrario: a despersonalizacio. Embora Mosquera e Stob#dus néo se
refiram aos autores da Escola de Frankfurt, @ mesmo assim indiquem o mesmo
fendbmeno descrito por eles nos textos que se referem & “Industria Cultural®’, a

¢ Segundo Wallon (1973), o automatismo é passagem do uso da consciéncia para o néo uso da
consciéncia em uma ag¢ao.
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despersonalizagio & justamente a aceitaggo e adogao de produtos e padrbes de
consumo ocasionados pela falta de senso critico, propria da sociedade capitalista

moderna.

Cada vez mais as pessoas tendem a se parecer com os seus produtos, e
jogicamente se n6és examinarmos de maneira fria uma pessoa, iremos ver
que ela nada mais é que uma série de rétulos postos no mercado & venda
pelo melhor prego. (MOSQUERA/STOBAUS, 1984, p.17}

Mesmo néo se referindo a teoria Marxista ou & teoria critica dos autores da
escola de Frankfurt, Mosquera e Stobéus identificam um fenémeno bastante préximo
daquele descrito por Adorno e Horkheimer no texto “Indistria cuttural’. A perda da
individualidade nao & um efeito deste ou daquele fenébmeno, é decorréncia do
préprio sistema social, extremamente amplificado por fenbmenos adequados 2

l6gica econdmica, como o esporte.

A despersonalizac8o é, eniretanfo, algo bem mais sério, consiste em se
desprovir do nicleo central do ego. A pessoa despersonalizada,
curiosaments, ndo tem Dominic de sua unicidade, é um ser perdido no
horizonte dos seres. Esta faita de perspecliva caracleriza @ pessoa que néo
tem conhecimento das suas potencialidades, valores e expectalivas.
Despersonalizar-se & se afastar das caracteristicas pessoais, é sempre um
alienamento de si. Esta alienag8o diz respeito a grandes massas
popidacionais e a muitas pessoas que vivem em contextos tecnolbgicos e
cientificos. (MOSQUERA/STOBAUS, 1984, p.17)

Tal quai a individualizag8o gerada peios mecanismos da “Induastria Cultural’, o
movimento de despersonalizacio, através do esporte, torna-se real diante da
determinacéo econdmica propra do sistema social em que vivemos.

Mosquera/Stob4us (1984) ainda diferenciam o individualismo do personalismo
argumentando que o primeiro &€ sempre egoista, enguanto o segundo € indicador do
senso moral e social. Embora a personalizacdo seja o que se deseja para o esporte,
néo é o que efetivamente acontece. Para encerrar a andlise deste tema, trazemos a
passagem abaixo que reflete muito bem a posi¢io destes autores sobre a relagéo do
esporte com a personalidade.

As grandes cidades s8&0 enormemente afastadoras dos seres humanos
entra si. Consequentemente este afastamento leva a descrédito, alienagéo
e inconstdncia. Talvez possamos entender methor como 0s grandes
esfadios podem unir pessoas t8o diferentes em um fugaz momento, nio de
personafizagdo de si mesmas, mas convertidas em elementos que gritarn,
gemem e padecem pela personaiizag8o de seu clube. Nio s8o sujeitos
anicos, sdo Isevados por um processp artificial de massificagdo a se
distinguirem pela equipe. (MOSQUERA/STOBAUS, 1984, p.18)
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2.4 - O ESPORTE E A SOCIALIZACAO

Outra finalidade que & atribuida ao esporte pela literatura da area, de uma
maneira geral, & a socializa¢8o. E bastante comum encontrar em projetos de
implementacéo de atividades esportivo-competitivas o objetivo da socializacio dos
participantes. Alguns autores também se valem deste argumento para justificar a
defesa de suas posicdes, tais como: Vargas (1995), no seu “Desporto fenémeno
social’; Martins (1997), com o trabalho apresentado no Congresso Brasileiro de
Ciéncia do Esporte (COMBRACE) intitulado “Prazer de competir’, Bracht (1992), em
“Educagéo Fisica e aprendizagem socief; Viana (1994), no livro “O poder no
esporte”; Jo&io Batista Freire (1989), no seu “Educagéo de corpo inteiro’, e outros.

Podemos observar, também, que este argumento que justifica diversas agbes
esportivas, principaimente na escola, néo tem sofrido um processo de critica
sisternatica como deveria, pois entendemos que o argumento da socializagio n&o
esta suficientemente fundamentado para que seja considerado irrefutavel. Ocorre
que o entendimento do conceito de socializagiio, na maioria dos casos, esta
distorcido e encontra-se normaimente confundido com os conceitos de interagéo ou
sociabilizac8o, que devem ser entendidos, de forma geral, como convivio muitas
vezes salutar entre pessoas de diferentes locais e habitos, no sentido de constituir
lagos de amizade, pois, conforme Miranda (1984, p. 130) “Socializagcéo néo &
integracéo. A crianga j4 6 sempre socializada”. Assim, entendemos que se faz
necessaria uma analise mais detathada do processo de socializacdo para que
possamos chegar a algumas conclustes sobre esta questéo.

Para chegarmos a uma analise do processo de socializagéo € a possiveis
conciusbes, & necessario antes refletir sobre o sujeito da socializagio, que € o
individuo. Este, todavia, deve ser entendido enquanto “ser” individuai e enguanto

“ser” genérico.

inicialmente & preciso esclarecer que “ser’ individual e “ser” genérico néo
podem ser entendidos separadamente, isto &, o sujeito € ao mesmo tempo ser
individual e ser genérico, como coloca Marx (1587},

A vida individual e a vida genérica do homem ndo sdo distintas, por mais
que, necessariamenie 0 modo de existéncia da vida individual seja um
modo mais particular ou mais geral da vida genérica, ou quanio mais a vida
genérica sefa uma vide individual mais particular ou geral. (p.176)



Portanto, o “ser” genérico e o “ser” individual se entrelacam e se completam, e
a particularidade do sujeito tanto pode ser vista como uma caracteristica individual,

como pode ser vista como uma caracteristica genérica.

O “ser” genérico, segundo Marx, esta na essénecia humana, isto €, na sua
condigio ontologica de ser social e essa condigéo esta presente em todas as

capacidades do homem enquanto género.

A categoria de género humano se traduz nas caracteristicas humanas
formadas ao longo da histéria social que ndo s&o transmissiveis pela heranca
genética, isto &, néo se reduz aquilo que & comum a todos os homens, ndo € uma
simples generaliza¢@o de caracteristicas empiricamente verificaveis em qualquer ser
humano. £ sim a humanidade que se constituiu lenta e progressivamente ao longo

da nossa historia.

“Ser” individual é o sujeito entendido em sua particularidade, é cada pessoa
entendida em sua identidade individual onde se deve levar em conta, além de
caracteristicas pessoais, desejos, necessidades, um certo grau de autonomia e a
sua histéria. Como a condic&o ontologica do homem & o ser social - o homem é
naturaimente social — o “ser” absolutamente individual &, entdo, na sua esséncia,
uma abstracéo, pois, por mais que um individuo tenha sua particularidade
preservada e seja senhor de suas atitudes, suas objetivagfes s&o a externalizacéo
de sua subjetividade. Isto &, todo o seu contelido interior é fruto de aprendizagens
que sdo inicialmente externas a esse individuo. E a passagem do interpsiquico para
o intrapsiquico, portanto a internalizacéo das relagbes com os outros. Aceitar a
condic&o social do homem como ontolégica € abdicar da possibilidade do “ser”
individual absoluto.

O “ser” genérico € ent&o o ser humano social ou socializado “... a apropriagéo
sensivel pelo homem e para 0 homem da esséncia e da vida humanas, do homem
objetivo, das obras humanas...” (MARX, 1987, p.176). Enquanto o ser individual sé
pode ser pensado como abstracao, isto &€, como fragmento, nunca como totalmente
individual também o ser genérico n&o pode estar em nenhum ser humano
especifico, mas sim no conjunto das objetivacdes humanas.

Como consciéneia genérica o homem confirma sua vida social real e néo
faz mais que repetir no pensar seu modo de existéncia efelivo, assim como,
inversamente, ¢ ser genérico se confirma na consciénecia genérica & é para
si, na sua generalidade enguanto ser pensante.(MARX, 1887, p.176)
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Nessa afirmag8o, Marx coioca o carater reprodutor das objetivacbes e da
condigéo social do homem como caracteristica para o ser genérico, ou seja, as
objetivagdes do homem se constituem — néo s6, mas principalmente - de imitag&o,
de outras objetivactes, justamente porque o homem é essencialmente social. isso
esta exemplificado em outra passagem de Mamnx a respeito da reprodugéo das
objetivagdes como condigéio para se compreender o ser generico.

E primeiramente a musica que desperta o sentido musical do homem; para
o ouvido n#o musical @ mais bela misica nfio tem sentido algum, ndo é
objeto, porque meu objeto s6 pode ser a confirmagéo de uma de minhas
forcas essenciais, isto &, s6 & para mim na medida em que minha forga
essencial é para si... (MARX, 1987, p.178)

O homem reconhece as objetivactes que s&o proprias do seu meio social
como objetivagbes humanas ou genéricas e estranha as objetivagbes que nao séo
préprias de seu meio historico .

As distingbes entre o ser genérico e o ser individual nos remetem a outra
disting&o que se torna oportunc colocar. Esta esta justamente no entendimento da
diferenga entre homem e o ser humano. A condi¢cio genérica para Marx € a
“esséncia Humana®, portanto histdrica e social. A diferenca entre homem e humano,
ou entre Hominizag&o e Humanizag&o estd naquilo que n&o pode ser transmitido
pela heranca genética. Hominizacdo & o tormnar-se homem biolégico, genético,
semelhante a seus ancestrais, enquanto que Humanizagao € a aquisi¢dc de cuitura,
ser educado, histérico, adquirir humanidade. E justamente essa Humanizacéo que
se constitui no “ser” genérico e no objeto da socializagéo.

Voltando a Marx, queremos concluir a analise desse tema relacionando o ser
genérico a alienag8o, exposta em outra passagem dos Manuscritos Econémico
Filosoficos:

E exatamente na atuagdo sobre o mundo objetivo que o homem se
manifesta como verdadeiro ser genérico. Esta produgBo é a sua vids
genérica ativa. Por meic dela, a natureza nasce como a sua obra e a sua
realidade. Em conseqiéncia, o elemenio do trabalho é a objetivacéio da vide
genérica do homem: ac ndo se reproduzir somente intelectualmente, como
na consciéncia, mas alivamente, ele se duplica de modo real e percebe a
sua propria imagem num mundo por ele criado. Na medida em que o
trabalho afienado tira do homem o efemenio de sua produgo, rouba-lhe do
mesmo modo a sua vids genérica, a sua objelividade real como ser
gengrico...[MARX, 2002, p.117)
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Por um lado, a formag#o do individuo como ser humano n&o pode se realizar
sem a apropriacdo das objetivagbes produzidas ac longo da histéria, mas, por outro
lado, essa apropriagio também & a forma pelo qual se reproduz a alienagéo
decorrente das relagdes sociais de dominac8o. N&o ha outra possibilidade de
formag&o do individuo humano, n&o hé outro caminho para & humanizacéo. Se esse
caminho é o que também reproduz a alienagéo, a solugéio ndo estd em negar que,
se apropriar das objetivacbes diversas seja o caminho para a humanizagéo, mas sim

em superar suas formas alienadas.

Anteriormente colocamos que o individuo entendido como ser absolutamente
individual consiste numa abstrac&o. Porém, em outro sentido, o individuo consiste
numa possibilidade real. £ no sentido utilizado por Adomo e Horkheimer no texto A
Industria Cultural” (1985), onde os autores situam o individuo como a contraposic&o
ao esterettipo e ao qgue é imposto pela cuitura de massa num movimento definido

como individuaco.

Devemos esclarecer, entfo, a diferenca entre individuag&o e individualizacao
para que possamos compreender as possibilidades do sujeito. Individuacdo € o
reconhecimento do sujeito como parte de uma totalidade social, como parte ativa,
atuante, essencial dessa totalidade. O sujeito entende que seu papel no todo social,
como o de cada um dos outros individuos, & unico para a organizagéo e para o bem

social, e, portanto, ele se reconhece como parte do todo.

Ja a individualizag&o é a negagfio da natureza social do homem, é a tendéncia
ao isolamento. A concorréncia exacerbada e a fragmentacéo dos meios de producéo
provocam um efeito individualizador no sujeito da sociedade moderna, como nas
palavras de Marx (1983). “... na sociedade burguesa modema o individuo aparece
isolado dos lagos naturais que fazem dele um elemento de um conglomerado
humano.” (p.176)

A individualizac&o € o resultado do n&o reconhecimento das objetivagbes do
homem como produto humano bem como do ndo reconhecimento desse homem
com parte de uma totalidade social. E o movimento de converséo da natureza social
do homem em isolamento, egoismo e alienagéo. A Individualizag8o n&o é um
processo natural € histérico e proprio da sociedade capitalista moderna.
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Adomo e Horkheimer (1985) indicam um movimento de desvalorizac&o do
individuo através da sua identificacho com o universal, assumindo padrdes de
comportamento perfeitamente previsiveis e desejaveis introjetados pela imitagao dos
#steredtipos presentes, principaimente nos mecanismos de midia. E o que 0s

autores chamam de pseudo-individualidads.

A pseudo-individualidade é um pressuposto para compreender e lirar da
tragédia sua viruléncia: é s6 porgue os individuos néo sBo mais individuos,
mas sim meras encruzilhadas das tendéncias do universal, que & possivel
reintegréa-los totalmente na universalidade. (1985, p. 145)

Essa universalidade a que os autores se referem n&o tem um sentido de “todo
social”, como foi colocado acima no processo de individuagBo, mas sim uma
universalidade de tendéncias, de padrbes impostos, de consumo, pelo qual todos os
individuos integrantes da sociedade se submetem aos padres e ao consumo de
forma adestrada e mecanica. A universalidade agui € entendida como uma
totatidade de individuos alienados, onde a individualidade, a possibilidade de “ser”,
estd em escolher em qual padrio dado o individuo ir4 se enquadrar. Esse
mecanismo de controle social data do inicio da sociedade burguesa.

Para Marx, a individuacéio é a “... apropriacéo efetiva de esséncia humana
através do homem, e para elg”. (1987, p.183). isto &, pelo individuo. Ja Adomo e
Horkheimer dizem que “Por umn lado, a individuagéo jamais chegou a se realizar de
fato”.(1985 p.145). isso nos faz refletir a respeito de que o controle sobre o individuo
€ muito maior do que se imagina, e que a possibilidade de realizacdo do individuo,
enquanto individua¢éo, se torna cada vez mais improvavel na sociedade moderna

atual.

A constituicBio do individuo individualizado se faz em detrimento de uma
promessa de individuac&o que nunca se realiza.

Conira a vonfade de seus senhores, a técnica transformou os homens de
crigangas em pessoas. Mas cada um desses progressos da individuacdo se
fez a custa da individualidade em cujo nome tinha iugar, e deles nada
sobrou senfio a deciséio de perseguir apenas os fins privados. (ADORNO/
HORKHEIMER, 1985, p. 145)

Da possibilidade da individuac&o s6 resta o desconforto, o mal estar de viver
num modo social onde a escolha esta em “... possuir dentes deslumbrantemente
brancos e estar livre do suor nas axifas.” (ADORNO/MHORKHEIMER, 1985, p. 156).
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O mal estar & ento imediatamente amenizado pela possibilidade de aguisi¢céo de
outra “bugiganga” para o qual & direcionado e substituido o desejo originai do “ser.
Ocorre a produglio da apatia substituindo o dificil pele facil, o duradouro pelo
momentaneo, o concreto pelo efémero. ‘O amor por esses modeios de herdis
nutre-se da secreta selisfagdo de estar afinal dispensado do esforgo da
individuagéo pelo esforgo da imitagéo.” (idem, p. 148)

Que racionalidade estaria operando na sociedade, capaz de tornar os homens
seres isolados, repletos de impulsos egoisticos, negando talvez a Unica condigcio do
homem genuinamente natural: o ser social? Por que essa condic&o de ser sociai do
homem n&o produziu uma integragio caracterizada pela esséncia dos valores
humanos, onde a possibilidade de “ser” seria real pela individuagio e por uma
estrutura social efetivamente humana? Retorno também & mesma pergunta
coiocada por Adomo & Horkheimer no prefécio do livro Dialética do Esclarecimento
(1985): “ Porque a humanidade , em vez de entrar em um estado
verdadeiramente humano, esta se afundando em uma nova espécie de
barbanie?” (p.11)

A socializag8o deve ser entendida, entéo, como um processo continuo &
ininterrupto, iniciado desde a geragfio do individuo, quando este comeca seu
processo de acuituragéo internalizando e absorvendo a sociedade que o cerca. A
socializacho & da propria esséncia do homem (social), sendo de certa forma
impossivel se imaginar um individuo n&o socializado.

No entanto, a socializacéio também esta susceptivel a todos os mecanismos
de reificagdo’ (LUKACS, 1974) presentes na sociedade ocidental moderna.

Se concordarmos que a socializagio é um processo que leva em conta a
condigdo ontolégica do homem, ou seja, &€ um pressuposto de sua natureza,
entdo a socializacio deve ser entendida como um processo amplo, téo geral que
em determinados momentos se funde ao processo educacional, tormando dificil
diferencia-las. De uma forma geral, a socializacfio se da pela internalizacéo das
diversas cbjetivacfes do mundo cotidiano e n#o cotidiano constituindo, assim, ©

? 0 alheamento do produto ou do objeto do trabatho & a forma priméria de alienac#o que gerou, com
o passar do tempo, uma profunda e resistente forma de alienagéo social que ao atingir todas as
instAncias da sociedade, ganha o nome de reificacso.
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mundo interior do sujeito, suas representacbes, seus sentimentos, seus conceitos €

pré-conceitos, suas relagbes etc.

A internalizacéo das diversas objetivagfes que ocorre a todo o momento na
sociedade esthd, de certa forma, contaminada pelas objetivacbes reificadas. A
alienagio da sociedade se tormna um mal maior — através do processo de
socializagio — principaimente devido a uma forma de desejo sugerido de forma
irrefletida e passiva, isto €, os homens tendem a se apropriar de algo que néo
corresponde ao desejo verdadeiro, pois este & afastado devido as condictes
econdmico-sociais, e 0 mercado trata de substituir, ndo o impulso, mas o objeto do
desejo, quase que imediatamente. Conseqiientemente, o mundo interior desse
sujeito, que se formou por diversas objetivagbes reificadas, tambeém sera
caracterizado pela imitagio e pela reificagéio. Esse processo € incessante e 0S
objetos de desejo s&o constantemente sobrepostos.

A esséncia humana poderia ter a socializaggo como elemento de
disseminacg#o das relagbes positivas do homem, como a individtiat;ﬁo, os vaiores, a
cultura, o conhecimento, etc. Porém, a sociedade capitalista modema que tem
afastado a possibilidade de efetivaco das caracteristicas humano-genéricas no
sujeito produz a reificagho e acaba por individualizar este sujeito. Essa
individuaiizagdo egoistica combinada com a reificagio da sociedade faz da
socializagdo um mecanismo de efeito contrario ao que deveria ter, disseminando a
alienac&o. Todo esse processo encontra legitimidade na racionalidade produzida
pelo sistema, na qual toda sociedade estd imersa e que aparentemente é Uinica.

Embora a disseminacéo dos fatores desumanizadores da sociedade seja
favorecida pela natureza social do homem, & importante lembrar que o movimento
inverso (a humanizac&o) s6 pode se dar pelo mesmo processo, isto &, & na condicéo
social que ¢ homem encontra as formas de superacéo da reificacdo. Portanto, a
socializacéio & também a forma de se disseminar os fatores humanizadores da
sociedade. Essa situaclo (reificacdo do homem) n&o & uma conseqiéncia da
condigdo social do homem, & uma condi¢gdo historica, e por isso passivel de
superacao.

Procuramos demonstrar que o argumento da socializacdo por si 86 n&o &
suficiente enquanto finalidade da pratica esportiva, nem o processo de socializagio
tem como remediar os efeitos desumanizadores da pratica esportiva, com a qual
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alguns criticos concordam. O que vemos nas competigbes esportivas € a exaltagdo
de alguns em detrimento de outros, é o espirito de vitéria a quaiquer preco, éa
pusca do destaque e da recompensa, & o desprezo — muitas vezes — & regra, 0
favorecimento, etc. HA também atitudes de respeito, de cooperacgéo e de sacrificio,
mas da mesma forma que a analise do processo de socializagdo néo pode ser
simplista e nem casuista, também agui ndo podemos nos prender a este ou aquele
fato, mas aos principios fundantes do esporte competitivo, que séo: seletividade,
busca de resultados e eliminagio sistematica do oponente. Assim, queremos
mostrar que o argumento da socializagéo & vazio de contetdo e contraditério, uma
vez que a sociedade (habitos, cultura, conhecimento, sentimentos, relagbes),
enquanto objeto da socializagio, & essa que existe, e néo outra, embora exista a

possibilidade de sua transformacao.

Admitimos que a socializagdo também é 0 mecanismo para a superacgao
daquilo que ha de negativo nesta sociedade, mas queremos deixar claro que isso
nao & espontdneo, mas sim deve ser mediado pela intengio e pela mensagem
daquilo que se deseja transformar. A adog&o de um comportamento mais respeitoso,
solidario e humano por aqueles que praticam o esporte ndo & algo que ocorre
espontaneamente somente pelo fato de se praticar coletivamente. E preciso que
hajam mecanismos especificos voltados para essa modificagio nas atitudes dos
esportistas. O que podemos concluir sobre a socializagdo como finalidade do
esporte é gue ha uma interpretacio confusa do termo. Os que defendem esse ponto
de vista dao a ele o sentido de interac&o entre pessoas.

Lembrando apenas que a principal caracteristica desse esporte a que nos
referimos & a competi¢do levada a cabo constantemente e considerada como
inerente ao esporte.

2.5 - O PRAZER NA PRATICA ESPORTIVA

Outro ponto de consenso acerca da finalidade das praticas esportivas & a
questdo do prazer ludico, da fruico de um momento de tempo livre por meio da
atividade fisica. O esporte entdo & justificado pelo argumento de que, diante do
carater massacrante do mundo do trabalho na sociedade ocidental moderna, o
homem necessita de um momento de lazer, de descontragéo, de prazer que é
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oportunamente satisfeito por essa atividade que, além de tudo é saudavel, livre de
vicios e adequada as instituigbes sociais. Essa finalidade do esporte se materializa
nas instituicbes sociais tais como: clubes, academias, associagbes de bairros,
pracas de esportes, ginasios, onde a pratica esportiva se torna efetivamente
acessivel e democrética, aparentando um momento de equidade e prazer. Pode-se,
inclusive, constatar uma grande procura do homem comum (n&o0 atleta) por esse
momento de lazer. Os locais proprios para a pratica esportiva, voltados para o lazer,
ficam particularmente lotados de pessoas apés as 17:00 horas, confirmando, assim,
nao o argumento, mas a busca por esse momento de prética esportiva.

Esse ¢ o que podemos chamar de carater catartico do esporte, isto &, ©
momento de reencontro, de prazer, de catarse apos a jornada estressante de
trabatho. A pratica esportiva & entendida como um momento de libertagio das
amarras do trabalho tenso, desagradavel e exploratdrio. Nesse sentido, mostra-se
bastante oportuno para as atuais condigdes de trabalho, pois partindo desse
raciocinio, oferecer o esporte para o trabalhador como elemento de catarse
proporciona uma renovacio das forgas produtivas do trabathador capacitando-o
para o dia seguinte.

A nogio de esporte enquanto elemento de catarse do homem comum é
fundada numa concepgfio funcionalista de homem, pois pode-se extrarr o
entendimento de que o homem funcional esgota suas energias no trabalho e as
repde no lazer, objetivando o desempenho profissional. Além disso, ha também um
certo dualismo entre mente e corpo uma vez que o sujeito se cansa mentaimente no
trabatho e em seguida se cansa fisicamente no esporte acreditando que o cansago
fisico repde as energias mentais e a energia fisica se recupera durante o desgaste
mentai das horas de trabalho. H& ai uma clara separagéo entre mente e corpo que
nos faz concluir que a relagéo entre os dois é uma relagdo de proporgao inversa:
enquanto um se recupera o outro se desgasta e vice-versa.

Ainda podemos citar o efeito de catarse coletiva proporcionado pelo esporte
espetaculo veiculado pelos mecanismos de midia. N&o participando efetivamente,
mas mesmo assim sofrendo seus efeitos psiquicos, o sujeito, em frente a tela de
televis&o, experimenta diversas formas de sentimentos e emogdes relacionados com
0 prazer de acompanhar e se identificar com as equipes esportivas. Neste caso, n&o
ha desgaste fisico porque ndc ha pratica efetiva, porém a pratica virtual (o
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espectador quase assume 0 jugar de atleta) geraria 0 mesmo efeito de renovagao
das energias mentais, novamente muito propicias aos meios de produgdo da
sociedade capitalista. Pagni (2003) denuncia o fendmeno do controle ideolégico da
sociedade capitalista por meio, também, do esporte espetaculo. A liberdade de
escolha dos momentos e atividades de lazer do trabalhador & algo que pode ser
muito perigoso para a maquina econdmica, pois, esse trabalhador pode — no dia
seguinte — n&o estar renovado. Por isso, esse autor expde que a catarse coletiva
proporcionada pelo esporte de midia é intencional e ideoldgica. Talvez esteja al a
explicagdo para a intensa programacao esportiva das emissoras de televisdo aos

domingos, tudo néo passa de controle.

O temor do desconhecido e dessa ruptura com & ordem existene po:
intermédio do 6cio, da sensibifidade e da experiéncia terlam feito com que o
Estado e outras instituicbes sociais, representantes das classes
dominantes, elegessem as atividades a serem pralicadas e 0s objetos &
serem contemplados, com o infuito de dirigir o tempo livre da maioria dos
individuos, de converter a percepclo destes aquilo que seria apenas
aparente @ que corresponderia a uma simples constatagdo do existents, de
tomar a fruigBo do prazer como sindnimo de uma descarga imediata de
instintos, produzidas coma um meio de aliviar as tensbes e de gerar uma
catarse coletiva, a partir da qual todos poderiam voftar revigorados ao
trabalho produtivo. (PAGNY, 2003, p. 86 - 87)

Podemos entender, entdo, que até mesmo as possibilidades de fruigio do
prazer estdo circunscritas ao circulo da ideologia capitalista, que também esse
prazer nio é fruto de uma escolha real e sim de uma sutil imposigao. O prazer do
esporte praticade enquanto lazer ndo é negado, mas também nao & uma escolha
livre e autbnoma. Se concordarmos que o prazer € obtido como satisfagdo de uma
necessidade ou um desejo, e essas necessidades e desejos sdo absolutamente
subjetivos, individuais, entdo a massificago da pratica esportiva como lazer e como
prazer se configura como ideologia ou como auséncia de iniciativa auténoma. Nio &,
definitivamente, escolha autdnoma, e sim imposi¢ao.

... a fruig8o do prazer, possfvef nessa organizagdo social, estaria submetida
as leis_ do mercado, as disputas de classes , conseqglentemente, aos
mecanismos necessérios & preservacdo das desigualdades sociais
produzidas por essa sociedade. Nesse sentido, os prbprios individuos
estariam submetidos a essas condigbes materiais de existéncia, tornando
limitada as possibilidades de desfritarem o prazer as suas condigBes de
glsasss% )e & manutengdo da organiza¢do social existente. (PAGNI, 2003, p.
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E nesse sentido que percebemos que o que se torna questionavel n&o sao as
formas de fruigdo do prazer, e sim as necessidades e desejos que precedem o

prazer.

Para uma compreenséo mais profunda do sentimento de prazer na sociedade
contemporanea consideramos as reflexdes de Herbert Marcuse as mais férteis por
serem capazes de dar conta, tanto da compreenséo do prazer diante de uma dtica
coletiva, quanto dessa compreenséo diante de uma 6tica individual. Assim, trago as
contribuigbes de Eduardo Viana que, a partir das idéias de Marcuse, fala sobre o

prazer no esporte, e do proprio Marcuse.(1997)

Viana (1994) afirma, a partir de uma anélise das relagbes do homem com os
meios de produgdo, e da reificagio gerada pelo modelo social capitalista, que
existem necessidades que s3o verdadeiramente auténticas, e existem as que sdo
falsas, implantadas pela racionatidade instrumental capitalista, e que s&o

caracterizadas pela alienacgo e pelo fetiche.

Existem necessidades verfdicas e falsas. Falsas s8o aquelas que 0s
interesses socio-particuiares, ao reprimir o individuo, thes super-impdem,
como as que perpetuam a labuta, a agressividade, a miséria e a injustica.
Sua manifestagio pode ser agradével ao individuo, mas a felicidade deste
n&o é uma condicio que tem de ser mantida e protegida... (VIANA, 1885, p.
105 - 106)

No entanto, devemos antes entender que tanto as necessidades quanto os
desejos séo préprios da esfera do individuo, assim como o prazer gerado pelo
atendimento a esses desejos e necessidades.

O prazer, que se traduz em felicidade ante as necessidades que s&o falsas é
momentaneo e efémero, exatamente porque estd como conseqléncia de uma
necessidade que foi sutiimente imposta ao sujeito e n&o como satisfacao de uma
necessidade real e auténtica. Assim, a felicidade ou o prazer encontrado na
satisfagdo de uma necessidade falsa é definitvamente vazio e de forma nenhuma
atinge a dimens&o espiritual do homem, configurando-se, entdo, como éxtase
exterior ao préprio homem, isto &, como busca de prazer no objeto e nio prazer por
meio do objeto. O objeto passa a ser o fim e ndo o meio, e esse fim € em si mesmo
caracterizando o fetiche, o desejo de se ter algo que em si mesmo ja carrega sua
possibilidade de satisfagio do desejo.



O valor, entso, do objeto n&o é seu valor de uso e sim um valor fetichizado.
Encontramos esse fendmeno constantemente no mercado de materiais esportivos,
onde o prazer de adquirir um produto como um ténis, por exemplo, de determinada
marca nio esta nas possibilidades de desempenho fisico que tal equipamento pode
proporcionar, mas sim no préprio ténis em si, que apds o momentaneo éxtase de
calga-lo o consumidor ira se aperceber que ele & s6 um calgado, e, como tal, nao é
fonte de prazer real. O sentimento de felicidade foi momentaneo e continuara sendo
menor cada nova vez que o ténis for calgado. A felicidade passa a ser
gradativamente substituida por infelicidade, por entender agora que foi pago um
preco, muitas vezes, bastante alto por algo que tem o mesmo valor de uso de
gualquer outro calgado: proteger o pé. A frustragio, para esse consumidor, néo €
maior porque o mercado jé trata de substituir o seu objeto de desejo e felicidade por
um novo produto mais modemo, contendo novas possibilidades de prazer, e assim o

fendmeno se repete ininterruptamente.

Nao resta divida de que o fendmeno descrito acima é fruto da ordem social
capitalista e da determinagio econdmica que esta presente nas relacbes proprias
desse sistema. As condicbes objetivas propicias ao surgimento desse tipo de
fendmeno estdo presentes na sociedade neoliberal se estendendo a todas as
instituicbes e classes dessa sociedade. Obviamente ndo poderiamos imaginar que o
esporte estaria fora dessa determinac&o econdmica, pois o apelo, tanto do esporte
espetacuio quanto do esporte popular, € sempre muito forte.

Marcuse (1997) identifica a oposi¢cdo entre a filosofia da razéo e a filosofia
hedonista, onde a primeira s6 admite a felicidade universal, isto &, livre de interesses
particulares. A felicidade s6 pode existir se for geral, portanto as diferentes
individualidades e seus diferentes interesses permitem uma conciliagio apenas
parcial, gerando também uma felicidade comum e parcial. A felicidade geral
pressupbe o sacrificio de abdicar da felicidade individual. Nesse sentido, a
individualidade absoluta & vista como impedimento 3 felicidade universal.

Os individuos precisam sacrificar-se em nome do universal, pois ndo hé
nenhuma harmonia preestabelecida enire o interesse geral e o interesse
particular, entre a razéo e a felicidade. O progresso da razfio se afirma
contra a felicidade dos individuos (...} A historia universal ndo & o lugar da
felicidade. Os perfodos de felicidade s&o nela paginas em branco.f...}] ©
unirggal segue seu caminho por cima dos Individuos... (MARCUSE, 1997,
p.
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J4a a filosofia hedonista prega a busca do prazer individual acima de tudo. Se
concordarmos que nossa existéncia €, em sintese, a constante busca de felicidade,
o hedonismo & bastante adequado porque considera a satisfagéo de necessidades e
desejos, e o posterior sentimento de prazer, o objetivo primeiro e ultimo da
existéncia do homem. N&o ha outra coisa a se buscar na vida senao o prazer e a
satisfacdo pessoal, porque a felicidade é eminentemente individual. Assim, segundo
a filosofia hedonista, a felicidade geral € mera abstragso e n&o se realiza de fato. O
argumento da filosofia da razéo € uma promessa irrealizavel, por isso ndo se deve
abdicar do prazer pessoal. “O hedonismo é o pbio oposto & filosofia da razdo”
(MARCUSE, 1997, p. 167)

Tais como s&o, devem os individuos satisfazer-se, e tal como o mundo &,
deve tornar-se objeto de possivel fruiglio. Ao remeter a felicidade a entrege
imediata e & fruigio imediata, o hedonismo obedece a um estado de coisas
que reside na propria estrutura da sociedade antagnica e que s6 se toma
claro em suas formas desenvolvidas. (MARCUSE, 1997, p. 164)

Esse autor mostra que apesar do antagonismo existente entre essas duas
formas de pensamento, ambas s&0 necessarias para que se mantenha um equilibrio
social. Nem o desprezo pela universalidade, e nem a abdicagio absoluta da
individualidade, mas o meio termo, a escolha consciente e responsavel do bem
comum com a preservacgéo da individualidade com liberdade. Tanto um como o
outro, se tomados como absolutos, s&o perigosos para o homem. A
incompatibilidade entre razdo e felicidade &€ um pressuposto da sociedade
controlada e administrada, e a busca dessa felicidade, em detrimento da propria
condic&o social do homem, é 0 que pode levar a faléncia da organizagao social.

A Idéia da razfio visa a uma universslidade em que os interesses
antagonicos dos individuos “emplricos” s80 superados;, mas para essa
permanece algo estranho, exterior, que precisa ser sacrificado. Nio hé
nenhuma harmonia entre o interesse geral e o interesse particular, entre a
raz§o e a felicidade; quando o individuo acredita fer encontrado a
conciliago entre ambos 0s interesses, & vitima de uma ilusdo necesséria e
salutar: a raz8o Iudibria os individuos. O verdadeiro interesse {(da
universalidade) reifica-se em face dos individuos e transforma-se num poder
que 0s domina. Com a idéia de felicidade, o hedonismo quer conservar o
desenvoivimento e a satisfagdo do individuo como fim dentro de uma
realidade anarquica e miseravel. (MARCUSE, 1997, p. 168)

No entanto, Marcuse sai em defesa da razéo, admitindo que embora abdicar
da individualidade e da felicidade absoluta seja também o caminho para o controle
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da sociedade, n&o ha caminho possivel para o desenvolvimento da humanidade que

n&o seja pela razéo.

A sociedade capitalista moderna & caracterizada por relagbes reificadas em
que a esfera do consumo aparece separada dos processos de producio e o prazer,
que deveria se constituir na realiza¢éo pessoal e espiritual do individuo, se configura
na mera aquisicdo de produtos. “A felicidade resta apenas a esfera do consumo’.
(MARCUSE, 1997, p. 172) Porém, a fruigéo do prazer como fim primeiro e Gltimo da
existéncia, ndo é capaz de levar o sujeito A plena realizagdo espiritual, mas sim a
uma desagregagio desse sujeito para com a sociedade e da prépria organizagao
social. A busca do prazer e da felicidade mediados pela razéo € a Unica
possibilidade para o homem, lembrando ainda que o prazer nunca podera ser pleno

e nem a felicidade sera absoluta.

A raz8o que, ao prever, permite avaliar entre o valor de um prazer
momentaneo e um desprazer posterior, torna-se juiz do prazer ¢ até mesmo
o prazer supremo (...) A razdo permite ao homem aquela fruigdo moderada,
diminuindo o risco a fim de manter uma salide equilibrada e permanente.(...)
A fruicBo consiste precisamente nessa exterioridade, nesse encontro
inocente, despreccupado, harmonioso do individuo com aigo no mundo.
(MARCUSE, 1997, p. 170)

Contudo, o caminho para esse equilibrio estd no grau de compreenséo da
realidade, no nivel de consciéncia acerca das estruturas da realidade em que vive o
homem. A fruigo do prazer e a busca de felicidade requerem o entendimento das
determinagbes e das imposigGes ideologicas da sociedade. O conhecimento € a
compreenséo da relagdo causal de nossas escothas & o0 que nos leva a fruiggo do
prazer moderado e 2 felicidade contextualizada.

Se o individuo agir realmente de acordo com sua compreenséo, é levado,
quer & lufa contra o existente, quer & renuncia. O conhecimento ndo o ajuda
a ser feliz, @ sem ele a pessoa recai nas relagdes reificadas. E um dilema
ingvitdvel. A fruicBo e a vardade, a folicidade & as relagles essenciais entre
os individuos s8o inconcilidveis. (MARCUSE, 1897 p. 167)

Sobre essas pontuagbes do pensamento de Marcuse podemos concluir,
entdo, que até mesmo as possibilidades de fruigdo do prazer s&o, em aiguns casos,
imposigbes ideolégicas. O esporte praticado em busca de prazer pode ser parte
deste mecanismo impositivo.

Pierre Bourdieu, em seu “Razbes praticas: sobre a teoria da acéo’(1996)
identifica as diferentes modalidades de esportes praticadas predominantemente por
diferentes classes sociais. Para ele, enquanto os grupos que detém o capital
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econdmico, porém carecem do capital cultural, praticam espories como Ténis, Golfe,
Esqui, Equitagéo, os grupos que detem o capital cultural e carecem do econdmico
praticam Natagdo, Caminhadas, Ciclismo etc. H4 ainda os grupos que nao detém
nenhum dos dois tipos de capital (mais numerosos) e que praticam futebol e outros

esportes de grande veiculac&o na midia.

Assim, fica claro que a escolha dessa pratica esportiva de tempo livre,
segundo a teoria vista, ndo & uma escolha auténtica. A simples exposigdo desses
dados nos leva a duvidar da autenticidade dessa escolha e crer que ha efetivamente
uma sutil imposicéo ideolégica. Nesse sentido, nao podemos esperar, também, que
o prazer e a felicidade gerados por essa pratica sejam auténticos. Podemos concluir,
sim, que n&o passa de falso prazer e falsa felicidade, caracterizada por momentos
efémeros e que de forma nenhuma contemplam a dimenséo espiritual do homem.

A reposicao das energias mentais pelo sentimento de prazer proporcionado
por alguns momentos de prética esportiva passa a ser entio bastante duvidoso, uma
vez que a escotha desse esporte, e consegientemente o prazer proporcionado por
sua pratica, ndo s#o fruto da escolha e do desejo auténticos do Homem, mas estao
contaminadas pelas relagbes sociais reificadas da sociedade e pelo fetiche de

mercadorias.

O prazer & vazio de sentido e a felicidade é absoiutamente momenténea, tanto
no esporte quanto em diversas outras atividades de tempo livre limitando as
possibilidades de encontro do homem com sua realizagdo espiritual ou com sua
condigdo de ser humano.

Tanto a expenimenta¢do do prazer corpérec, oblido pela prética do esporte
das atividades populares ou do ato sexual, quanfo & valorizagdo de uma
cultura que o espiritualiza e que permite a sua sublimag8o pelos individuos
do ponto de vista Marcuseano, estariam submetidos ao principic de
dominagdo da sociedade industrial. De um lado, a experimentagdo do
prazer corpbreo é considerada como um meio de controfar as massas
insatisfeitas, por meio da criacio de atividades substifutivas da liberagéo
dos instintos e da salisfag8o dos desejos imediatos dos grupos submetidos
& dominagéo, a fim de &liviar suas tensfes e propiciar um sentimento que
ainda os fizesse sentir vivos ou se identificar com alguma coisa relacionada
ao que & humano.{...) De outro lado, a experimentacdo do sentimento de
prazer, mediante de sua espirtualizacdc e aquisicBo da cultura, é
considerada como um meic de garantir a perpetuacic de uma distingdo de
classes. (PAGNI, 2003, p. 88)

Estaria mesmo o prazer gerado peia pratica esportiva circunscrito ao circulo
da ideologia dominante? Segundo o ponto de vista Marcuseano, n&o ha duvidas
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disso. Entretanto, o prazer declarado por quem pratica o esporte existe, esteja ou
nao limitado pelos mecanismos ideoldgicos. Stigger (2002) nos mostra aiguns
grupos de pessoas que praticam esportes por puro prazer. Sem que mais nada as
prendam ao grupo, os momentos de prética s&o, segundo o autor, marcados por um

verdadeiro éxtase coletivo.

Mesmo existindo um mecanismo de imposigzo ideolgica que controla e reduz
a autonomia dos sujeitos, o prazer gerado pela pratica de esportes & praticamente
inegavel. Resta-nos, portanto, um dnico questionamento: poderia este sentimento de
prazer ser maior ou mais intenso se nao houvessem 0s mecanismos de controle
ideolbgico? Esta questao permanecera em aberto, por hora, por entendermos que
nao dispomos de elementos conceituais para buscar sua resposta.



CAPITULO Iil - O ESPORTE COMO CONTEUDO DA EDUCAGAO FiSICA
ESCOLAR

Por volta do inicio do século XX, o esporte, tal qual o conhecemos hoje, passa
a ser contetido escolar, revelando-se, mais tarde, como principal tema das aulas de
Educacgao Fisica. Este processo de adogdo do esporte pela escola foi lento e
gradativo ganhando, com os anos, contornos bastante peculiares. A substituigéo das
formas de ginastica® pelo esporte néo se deu de forma abrupta, mas foi um

fendmeno impulsionado por alguns fatores especificos.

O advento das Olimpiadas da era modema, 1896, juntamente com o avango
tecnolégico dos meios de comunicagdo deram um novo impulso ao esporte
enquanto forma de disputa. Una-se a isso a possibilidade de um certo controle
ideologico das classes sociais mais desfavorecidas por meio do esporte veiculado
pelos mecanismos de midia, culminaram com uma situag&o em que a escola se vé
tomada pelo esporte. A estrutura educacional de nosso pais passa a ser utilizada
como mecanismo de disseminac¢ao e desenvolvimento do esporte de rendimento.

N&o podemos dizer que esse fato foi resultado natural do processo histérico
da disciplina Educagéo Fisica porque véarios s&o os autores que tratam do tema
“esporte na escola’ de diferentes angulos: Bracht (1992) fala da subordinagao do
esporte escolar ao esporte de alto rendimento, sendo o escolar a formagéo de base
para o rendimento; Castellani (1988) coloca que as turmas de Educagdo Fisica, na
escola, eram separadas por compleicao fisica e por género, impossibilitando assim
que as aulas fossem no horario regutar, mostrando o carater optativo que a discipiina
passa a ter a partir da prevaléncia do esporte na escola; Dadlio (1994) fala das
conseqiiéncias deste processo e do carater acessério que a disciplina assume a
partir desta realidade em que o gesto esportivo & padronizado e mecanico
prescindindo de toda a criatividade.

Ha na literatura critica da Educag¢do Fisica uma quase unanimidade em
relacao ao retrocesso causado pela ado¢do do esporte na escola tal qual ocorreu
com maior forca a partir do regime de governo militar (1964). A disciplina (Educagéo
Fisica) passa por uma incontestave! crise de legitimidade, perfeitamente visivel no

meio escolar, que se materializa na ardua tentativa de recuperaco de sua

8 A ginastica perdurou como principal conteddo da Educagao Fisica no Brasil até a década de 1950.



70

importancia como elemento de formagdo do homem. Fatos como: o retorno da
Educacéo Fisica para o horario regular de aulas; a valorizagéo de outros contelidos
diferentes do esporte e a aceitagéo da disciplina como parte importante do processo
de formacgéo s&o agbes reais que estdo ocorrendo na escoia neste momento e que
confirmam que ha uma iniciativa de superagéo da hegemonia do esporte enquanto
contetdo das aulas de Educacao Fisica. Essa hegemonia, conforme mostraremos
nas proximas paginas, & fruto da adog#o irrefletida e incondicional do esporte pela

escola.

O que pretendo neste capitulo & tentar, através de uma analise histérica,
desvelar as reais determinacbes e intengbes que levaram a Educagio Fisica,
enquanto disciplina escolar, a esse quadro degenerativo perante a sociedade
atingindo ai professores e, principaimente, educandos em processo de formagéo
escolar. A realidade vivida hoje por professores e alunos dessa disciplina €, de certa
forma, cadtica. Os ideais educacionais proclamados pelo esporte competitivo,
enquanto conteddo da Educagdo Fisica escolar, s&o sempre confusos e
contraditérios, haja vista os trabalhos de Bracht (1992), Assis (2001), Kunz (2000),
Dadlio {1994), Medina (1994) etc.

-+ esporte a que nos referimos como conteido hegembnico da Educagio
Fisica escolar é justamente o esporte em seu conceito estrito. E nessa perspectiva
gue ele é um fend6meno social presente na midia como “esporte espetaculo” (KUNZ,
2000), regido pelos principios do rendimento, da competitividade e do
seiecionamento.

Mesmo esse esporte valorizado pela midia apresenta diferentes possibilidades
pedagogicas. Na literatura da area, de uma forma geral, o0 esporte em seu conceito
estrito pode ter trés formas diferentes de ser tratado na escola: o esporte-cultura, o
esporte-ludico, € o esporte-rendimento. Mesmo sendo essas trés formas de
tratamento do esporte, dentro da escola, diferentes, elas n&o s&o necessariamente
excludentes, podendo o esporte escolar ser trabalhado em mais de uma dessas
perspectivas e até mesmo nas {rés, embora isto seja pouco provavel.

O esporte-cultura é a valorizagdo dele enquanto construgdo cultural e histérica
do homem. Esta centrado: na compreenséo do momento historico de sua criagdo; na
evolugéo técnica e nos diferentes determinantes que levaram a essa evolugo; na
reflexdo acerca de suas possibilidades futuras e no porque nao evoluiu de forma
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diferente: na sua apropriagio pela midia e no entendimento como fendmeno social
de grande forca. Nessa perspectiva, a vivéncia pratica nao é essencial para os
alunos, embora seja importante tanto para a compreensé&o quanto para a reflexéo (a
vivéncia do movimento auxilia na sua compreens#o). Aqui é possivel no sé aulas
praticas como também aulas “te6ricas” em locais fechados como a sala de auta. Um
de seus representantes & Jocimar Dadlio no livro “Da cultura do corpo” (1 994).

O esporte-lidico & o aproveitamento de seu mecanismo de funcionamento, de
sua dindmica, para a transformaglio em brincadeira, que devera priorizar a
participagio de todos e a interagdo entre os géneros. Nessa perspectiva, é
necessario que se fagam as adaptagbes nas regras para que a atividade se torne
prazerosa e acessive! a todos os alunos da turma, minimizando o aspecto
competitivo, gerador de rivalidades. Essa transformacé&o das regras, para se garantir
a participagao, devera partir também dos alunos. O ganhar e o perder tém carater de
brincadeira e n3c pode extrapolar 0 momento da auia. A vivéncia pratica
democratica é pressuposto basico dessa abordagem. Um de seus representantes é
Kunz, no livro “Transformac#o didatico pedagobgica do esporte” (2000).

O esporte-rendimento & a valorizagio da técnica e da performance, com a
finalidade da competicao pura e simples. Nessa abordagem, a aula se confunde com
o treinamento, e o principio basico & a repeticdo do gesto. A melhora na execugao
desse gesto & o principal objetivo. Como toda modalidade esportiva tem um nimero
limitado e pequenc de participantes (se comparado a uma turma de ensino
fundamental de escola publica, por volta de 40 alunos), a aula se torna uma mera
“peneira” na qual os que tém facilidade participam, e os que nao tém s&o
“naturalmente” excluidos e, simplesmente assistem aos mais aptos jogarem. A
estrutura de funcionamento e as regras sio preservadas tal qual a modalidade se
apresenta na midia. A vivéncia pratica esta subordinada a aptidao individual do
aluno, isto &, somente os mais aptos participam revelando-se como pratica nao
democratica. Ndo ha nenhum mecanismo para assegurar a democracia desta
pratica. Um dos representantes dessa abordagem & Jorge Olimpio Bento, no livro
“Desporto: matéria de ensino” (1987).

Essa terceira forma de tratamento teérico metodolégico do esporte é que se
tornou hegemdnica na educacao fisica escolar no Brasil a partir da década de 1960,
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e que se tornou, também, o grande motivo pelo qual esta disciplina vive o atuai
quadro de precariedade na comunidade escolar’.

E preciso lembrar que o esporte - rendimento tornou-se um fendmeno social
de grande forga, impulsionado pela midia, movimentando anualmente enomes
somas de dinheiro e arrebanhando milhdes de espectadores gque, embora se
declarem aficionados do esporte, ndo o praticam. Tem-se apenas uma participagao
virtual ante as telas de televis&o ou do radio. O gosto pelo esporte que se criou,
principaimente a partir do governo militar (1964 a 1985), ndo tem como prerrogativa

a sua vivéncia pratica.

Esclarecidos esses pontos que nos auxiliario a compreender em que solo
estamos pisando, vamos agora para a andlise historica dessa realidade .

A atividade fisica esta presente na escola desde a Grécia antiga. Nesse
periodo, a atividade fisica escolar consistia na preparago da aristocracia guerreira,
isto &, no treinamento do jovem nas habilidades e na aptidéo para a guerra. Esta
atividade fisica tinha a mesma importancia que as atividades de transmisséo de
cultura, ou seja, a educagdo fisica correspondia a metade da carga horaria escolar,
enquanto a outra metade era reservada a educagéo culturat e filostfica. Manacorda
(2002) expressa isso na seguinte passagem sobre a escola Grega: “... essas escolas
ainda ndo sdo escolas piblicas, € menos ainda escolas do estado, embora a
escola de cultura e educagéo fisica aberta a todos esteja nascendo ou talvez
ja tenha nascido. “ (p.122)

Verifica-se que a educacéo fisica gozava de grande status social, uma vez que
tinha a mesma importéncia, para a formag¢do do jovem, que todas as outras
disciplinas juntas. A propria metodologia usada neste pericdo baseava-se na musica
e na atividade fisica, pois a escrita (quadro negro e papel) ndo estava desenvolvida.
Aproximadamente no mesmo periodo da escola grega, a escola romana tem a
atividade fisica como um dos pilares da formac#o do cidadzo, também com a
finalidade militar (MANACORDA, 1989).

E somente no periodo das escolas vinculadas a igreja que a atividade fisica
perde seu carater de preparagcdo para a guerra e, conseqilentemente, sua
importancia. A partir das escolas jesulticas (Séc. XVil e XVill) a educagio fisica

? Esta afirmagao esta em Bracht (1992).
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comega a ganhar novos contornos e finalidades, culminando com os métodos
ginasticos.

A partir do ano de 1800 véo surgindo na Europs, em diferentes regioes,
formas distintas de encarar 0s exercicios fisicos. Essas formas’ receberam
o nome de ‘métodos gindsticos’ (ou escofas) & correspondem aos quatro
palses que deram origem s primeiras sistematizagbes sobre a ginastica
nas sociedades burguesas: a Alemanha, a Suécia, a Franga e a Inglaterra
(..). Essas mesmas sistematizacbes serfio transplantadas para outros
paises fora do continente Europeu. (SOARES, 2001, p. 51)

As finalidades dessa ginastica escolar deixam de ser a defesa da patria e o
adestramento militar, e passam a ser “Regenerar a raga, promover a saude,
desenvolver a vontade, a coragem, a forga, a energia de viver e a moral’ (SOARES,
2001, p. 52). A educagdo fisica & caracterizada pelo pensamento médico higienista.

Esses métodos ginasticos, embora tivessem finalidades diferentes da
educaco fisica praticada na Grécia antiga, adotavam o mesmo pressuposto basico:
a democratizagao da préatica. A participag@o do maior nimero possivet de pessoas
praticando era a meta principal. Nesse sentido, a escola € o melhor veiculo para
essa democratizagso, pois a escola, nesse periodo, tornava-se cada vez mais
acessivel as classes sociais mais numerosas.

No Brasil, o método adotado foi o Francés, que possuia uma caracteristica
mais pedagoégica, portanto mais apropriada para a escola.

No Brasil, a gindstica Francesa foi oficiaimente implantada em 12 de abril de
1921, através do decrefo n. 14.784. Sua chegada, porém deu-se no ano de
1907, através da missdo militar francesa que veio avo pals com a finalidade
de ministrar instrugo militar 4 forga pablica do Estado de Séo Paulo, onde
fundou uma ‘sala de armas’ que deu origem, mais tarde, & escola de
educagso fisica do Estado de Séo Paulo (SOARES, 2001, p. 67)

Era comum, nesse periodo, grandes gincanas envolvendo a comunidade que
tinham como finalidade divuigar a atividade fisica praticada na escola. Esses
“festivais gimnicos” (MARINHO, 1980), no entanto, ndo tinham carater competitivo, e
visavam a confraternizagéo através do tema “satide pelo movimento®.

Apoés a 22 Grande Guerra, os Estados Unidos surgem como a grande poténcia
capitalista no mundo e os paises da América Latina sofrem a pesada influéncia do
seu etnocentrismo e imperialismo, se auto delegando poder de policia internacional
contra a crescente ameaga comunista, conforme o préprio depoimento do presidente
Roosevelt, citado por Morais (1989, p. 113).
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Tudo o que este pals deseja & ver que nos palses vizinhos reina a
estabifidacle, a ordem e a prosperidade. Todo Estado cujo povo se conduza
bemn pode contar com nossa cordial amizade. Se uma napéco_ se mo.'sfrar
capaz de atuar com eficiéncia e decéncia do ponto de vista social e politico,
s& mantém a ordem publica e cumpre com suas obrigagbes, n&o deveréd
temer intervengdes dos E. U. No entanto, uma desordem cronica ou uma
impoténcia resultante do relaxamento geral dos lagos da sociedade
poderiam exigir na América, como em qualquer oulra parte, a intervengéio
de uma naglio civilizada. No hemisfério ocidental, a doutrina Monroe pode
obrigar 0s E.U., embora contra a sua vontade, a exercer, em casos de
flagrante desordem ou de impoténcia, um poder de policia internacional.

O estetismo cultural brasileiro que nos levou a adotar elementos da cultura
européia, entre eles o método ginastico Francés, agora passa a ser mais fortemente

influenciado pela cultura norte americana, infinitamente mais pobre.

A hegemonia em estudo significou, portanto, para n6és uma hora de
empobrecimento ainda maior, pois, se jé viviamos com um ethos tomado de
empréstimo a outra formag&o cultural (a Francesa), se experiencidvamos
uma situago bésica de inautenticilede, naquele instante éramos
transferidos para oufra sifuaglo de inautenticidade — s6 que infinitamente
mais pobre, na qualidade intrinseca de seus valores. (MORAES, 1989, p.
119)

O pais se vé cada vez mais afetado pela politica internacional dos Estados
Unidos e, em 1964 ocorre a instituicdo do regime militar de governo, numa clara
iniciativa de salvaguarda dos interesses capitalistas ante a ameaca do comunismo.

O governo militar (1964 — 1985) teve uma série de caracteristicas e intengbes
préprias. Nos seus 21 anos de poder utilizou-se de todas as formas para garantir a
hegemonia necessaria & manutengéo dos principios capitalistas. Em alguns
momentos utilizou-se da coergéo através de mecanismos repressivos e violentos,
em outros, a coercéo ocorreu de forma sutil, através de mecanismos ideol6gicos. O
pais vivia, segundo Germano (1893), a chamada “ideologia da seguranga nacionar”.

No Brasil, a partir de 1964, o Estado caracteriza-se pelo elevado grau de
autoritarismo e violéncia. Além disso, pela manutencéo de uma aparéncia
democrético — representativa, uma vez que o congresso ndo foi fechado
definitivamente (embora terha sido mutilado)... (GERMANO, 1993, p. 55)

A exemplo dos Estados Unidos, os militares no Brasil desejavam construir
uma nagdo poderosa de grande express&o internacional, uma “poténcia
internacional’. “Os militares no poder tinham em mente construir uma poténcia,

garantir a seguranga nacional e obter a legitimagdo através de grandes
obras”.(GERMANO, 1993, p. 72)
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As medidas adotadas por esse governo reveiaram-se inconsequientes e
protecionistas dos interesses burgueses, atingindo todos os setores da sociedade,
entre eles a escola. A politica educacional, que se materializou na reforma
universitaria de 68, na reforma do ensino basico de 71, e numa série de emendas

constitucionais, desenvolveu-se em torno dos seguintes eixos:

1° Controle polifico e ideolbgico da sducagdo escolar em todos os niveis.
2° Estabelecimento de uma relagéio direta e imediata entre educacso e
producio capitalista.

3° Incentivo & pesquisa vinculada a acumulag8o de capital.

4° Descomprometimento com o financiamento da educacso pablica e
gratuita. (GERMANO, 1993, pp. 105 e 106)

A educacéo toma como base a “feoria do capifal humano” e os ideais de
racionalizagdo da producdo, para dar suporte a uma tendéncia pedagégica que
estava se desenvolvendo, e que se intitulou “tecnicismo”. Essa tendéncia foi
construida a partir do paradigma behaviorista e continha um forte sentido
individualizador, na qual o professor perdia importancia para os modelos de “ensino
programatico”. A escola passa a ser tratada como uma empresa, onde se utilizam

conceitos como: produtividade, gerenciamento etc.

A partir do pressuposto da neutralidade cientifica e inspirada nos principios
de racionalidade, eficiéncia e produlividade, essa pedagogia advoga a
reordenagfo do processc educalivo de maneira a fomé-lo objetivo e
operacional. De modo semethante ao que ocorreu no trabalho fabril,
pretende-se a objetivagio do trabaltho pedagégico. (SAVIANL, 2001, p. 15)

Na Educacéo Fisica, especificamente, o governo militar adota o esporte como
contetido central das aulas, com a finalidade de revelar ali os talentos esportivos e
futuros atietas de alto rendimento. A intengéio era tornar o Brasit uma poténcia
olimpica sem grandes investimentos no setor, e utilizando-se de uma estrutura
nacional ja existente: a escola. Essa iniciativa foi uma clara imitagio do modelo
norte-americano, onde a pratica esportiva relacionada ao aito rendimento esta
diretamente vinculada ao sistema escolar. Entretanto, essa iniciativa no Brasil nao
produziu os resultados esperados no cambo esportivo (ndo elevou o pais & condicho
de poténcia olimpica), e ainda foi responsavel pelo processo de desvalorizagéo

social da disciplina.
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Os objetivos nfo se converieram em resultados desportivos positivos,
porém, houve um claro enfraquecimento e desvalorizacéo dos conteﬂqos da
educaglio fisica na escola. Uma vez reduzido o papel pedagégico d_o
professor na comunidade escolar e em suas relagdes com as demals
disciplinas de formagdo, a sua prética reduziu-se ao espontaneismo...
{DAVID, 2002, p. 50)

Como a implantagio do esporte na escola como contetdo (nico foi uma
iniciativa sem um plano de implantagéo gradativa a médio ou longo prazo, faltou méo
de obra especializada para trabalhar com o novo conteido. Para solucionar o
problema, a grade curricular dos cursos de educacdo fisica foi modificada
priorizando o ensino das modalidades esportivas, passando assim a conferir dois

titulos simuitaneos ao graduado de educagéo fisica.

...a resoluclo n° 69/69 CFE, além de fixar os conteiidos minimos nacionais
e o tempo de duragfo do curso de educagdio fisica, passou também a
conferir dois tftulos ainda na etapa da graduac8o: o do licenciado em
educag¥o fisica, e o do técnico em desporto (...} duas matérias deveriam ser
escolhidas pelos alunos, retiradas da lista de desportos oferecida pela
escola para integrar o curriculo, garantindo assim, a titulago de técnico
desportivo. {DAVID, 2002, p. 46)

A formagdo desportiva € denominada profissionalizante numa clara
desvalorizacdo dos outros contetdos da educacdo fisica (danca, lutas, jogos
populares, ginasticas, brincadeiras cantadas, mimicas, etc.). Os cursos de
graduagéo dividem-se entdo em “uma érea profissionalizante, constituida por
disciplinas desportivas, e uma area pedagbgica destinada a formagao do licenciado
para o ensino no magistério”.(DAVID, 2002, p. 47)

Além disso, em 1971, o govemo cria a licenciatura curta, que é basicamente
uma formag&o mais acelerada na qual a area pedagédgica é reduzida para dar
prioridade a &rea profissionalizante. A intenco era atender a uma demanda
crescente de expansdo, principaimente do ensino médio, porém com a meta de se
desenvolver o esporte de rendimento.

..em 1971, surge o parecer n° 417/71-CFE que aprovou o plano de
ficenciatura curta em educagéo fisica, mais um efemento novo no campo da
formagéo dos professores de educagdo flsica, 0 que, na época, foi
considerada de importancia emergencial para o Estado, por se tratar de
uma solicitago do programa de expansé&o do ensino médio (Premem) para
atender & cardncia de professores em todo temitério brasileiro. (DAVID,
2002, p. 47)

David ainda expde a contradigéo presente nesta atitude do governo, deixando
bastante claro que embora a iniciativa fosse declaradamente em beneficio do
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sistema educacional, na realidade o que se pretendia era subordinar a Educagao

Fisica escolar ao esporte de rendimento.

O surgimento deste tipo de curso de licenciatura curta levantou algumas
questdes que merecem ser aprofundadas. A primeira delas é a seguinte. por
que razéo se criaria um novo curso voftado exclusivamente para o processo
educativo escolar, desconhscendo que o outro modelo curricular de
licenciatura plena também atenderia a escola? Ao buscar, corm as reformas,
a melhoria da gqualidade da educac8o e o suprimento da falta de
professores para as escolas, a quem interessaria o novo modelo de
profassor curto? Quem estaria se beneficiando: o sistema educacional ou 0
projeto Brasil poténcia esportiva? (...) Com base no contexto historico da
época, pode-se deduzir que o estado objetivava acelerar ¢ baratear ao
mesmo tempo o processo de formagio de professores tendc em vista a
grande demanda do sistema escolar como um todo. No caso da educagéo
fisica, além das apontadas para a educagdo, as reais prefensfes
consistiram em methorar os Indices esportivos do Brasil Poténcia por meio
da juventude escolar e de professores-treinadores (curtos) que seriam
formados de forma répida e acelerada para lidar com o esporte escolar.
(DAVID 2002, p.48)

Com a criagdo da licenciatura curta, tornava-se clara a intengédo do govemo
em relacéo a educacao fisica escolar: o desenvolvimento do esporte de rendimento.
Ao desvalorizar a formag&o pedagogica em detrimento da pura formacao desportiva,
estaria lancada a semente da degradac#o da figura do professor de educagéo fisica
escolar e, conseqiientemente, da desvalorizacéo dessa area do conhecimento para
a formacdo humana.

Neste sentido, a nova legislagéo de certo modo demonstrou, dentre oulros
aspectos desconhecer o papel da educagso fisica no processo educacional,
fimitando a sua agéio a simples busca de resuftados; ¢ ver a educagso fisica
apenas como base para o desenvoivimentoc esportivo, esquecsndo-se de
que atlela é excegdo e ndo norma.(..) Na préfica, vérios (quase todos)
curticulos de formagéo romperam com a unidade de formac#io e
descaracterizaram a drea pedagdgica, ecentuando conteudos de formacao
essenciaiments desportiva. (DAVID, 2002, p. 49}

A escola passa a ter, dentro dela, uma disciplina regida por uma dinamica
oposta a da propria escola, isto &, enquanto a escola brasileira dirige-se para uma
possibilidade de acesso a uma parcela cada vez maior da populagéo, portanto a
uma democratizacao da cultura escolar, a educagao fisica caminha para a elitizagéo
de sua pratica, para o selecionamento dos mais aptos e para a exclusdo dos de
menor aptiddo, que acabam por ser a grande maioria. Os principios do esporte de
rendimento s#o incorporados e reproduzidos desde as turmas de 5% e 62 séries, e
n&o s6 a escola passa a ser a “base da pirdmide esportiva” (BRACHT, 1992) como a
piramide esportiva é reproduzida dentro da escola pela educago fisica, série a
série. As aulas s&o utilizadas como sessdes de treinamento, onde no inicio do ano,
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s&o realizadas as peneiras dos mais aptos, e dai para frente, somente esses poucos
escothidos participam efetivamente, embalados sempre pelo sonho de um dia
chegarem ao aito rendimento e ao profissionalismo. Nem € preciso dizer que
raramente um aluno conseguira alcancar o profissionalismo, mas e a multidédo de
alunos que ficou para traz nessa corrida? Que efeito psicologico foi produzido nesse
aluno excluido da possibilidade de ser um profissional do esporte? Sabemos que a
escola ndo é local para isso, no entanto, ao adotar o esporte-rendimento como tnico
contetido provavel, adota-se também (mesmo que n&o desejado) a logica e os
principios desse esporte (competicdo, selecionamento, busca de resultados) e a
escola passa a ser o locus desse fendbmeno.

Nao podemos deixar de colocar que, embora houvesse, no final da década de
70 e inicio da década de 80, iniciativas de se adotar outras formas de tratamento do
esporte na escola, como o esporte-ludico e o esporte-cultura, e até mesmo outras
iniciativas de democratizagdo do esporte (Programa esporte para todos.
CAVALCANT!, 1994), a forma que predominou foi o esporte rendimento,
principalmente porque era 0 que mais se adequava aos ideais do capitalismo
industrial, em ascens&o no pais'®. Assim, mesmo que o professor de educagéo fisica
desse um enfoque diferente as suas aulas e ao esporte, a conjuntura social fazia
com que a sua iniciativa morresse quase que como um fenémeno natural, levando
até mesmo esse professor a concluir que o esporte-rendimento é realmente a Unica
possibilidade efetiva.

Podemos conciuir que os efeitos da politica educacional do governo militar, e
que a racionalidade gerada pelos meios de produg@o do sistema social capitalista,
levaram & priorizagéo do esporte-rendimento na escola.

A evolugio do conceito de esporte enquanto conteido escolar gerou uma
discusséo académica muito comum na década de 1990, que foi a identificagio do
contraponto entre o esporte na escola e o esporte da escola. A grande questao que
se levantava naquele momento era: E possivel conceber um esporte que ndo seja
regido pelos principios da competitividade, do rendimento e consequentemente da

' stigger (2002), analisando a teoria esportiva de diverscs autores, mostra o quanto o esporte
moderno esta associado & racionalidade industrial capitalista, na medida em que se orienta por
principios como competitividade, regras universalizadas, gestos especializados, resultados
comparaveis, etc. Segundo ele, “... o esporte é fruto de um processo de racionalizac8o da vida
moderna’”.(p. 26)
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exclusdo sem que, no entanto, esse esporte ndo se descaracterizasse a ponto de
ndo ser mais considerado esporte? lsto &, é possivel um esporte efetivamente
educacional? As propostas pedagégicas da Educagéo Fisica denominadas como
progressistas provam que sim. Tanto o Coletivo de Autores (1992), que publicou
“Metodologia de ensino da Educagdo Fisica”, quanto Kunz (2000), no seu
“Transformagdo didético pedagégica do esporte”, ou ainda Assis (2001), no
“Reinventando o esporte: possibilidades da prética pédagégica”, mostram que ©
enfoque educacional que pode dar um novo sentido ao esporte &, ndo s6 possivel,

mas necessario e urgente.

E importante lembrar que o esporte praticado na escola recebeu denominagéo
especifica até na propria Constituigio Federal de 1988, conforme o relato de Bracht

(2003, p. 16)

No Brasil, a comiss8o de reformulagdo do esporte Brasileiro, instituida pelo
presidents José Samey, em 1985, sugeriu e esta sendo ampfamente aceito,
inclusive incorporado pela ConstituicBo Federal de 1988, diferenciar o
conceito de esporte em irés manifestagdes: a) desporto-performance, b)
desporto-participaglio e c} desporto-educacéo.

O mesmo autor, em texto intitulado “A constituigdo das teorias pedagégicas da
Educacdo Fisica”, confirma que a discussdo acerca de uma proposta educacional
para 0 esporte tomou-se quase uma unanimidade no meio académico. Assim, as
iniciativas de modificac&o e caracterizagio do esporte enquanto contetido escolar
séo reais, bem como de organizacdo de eventos competitivos de caréter
educacional.

Assis (2001), fundamentado em Huizinga, reconhece o elemento ludico como
essencial para a caracteriza¢géo do esporte educagio. Com isso, fica bastante clara
a intencéo geral dessas iniciativas de transformac&o do esporte, que, segundo esse

autor, deveria ser: “.. de aparentemente ludico e essencialmente competitivo a

aparentemente competitivo e essencialimente ladico”.(ASSIS, 2001, p.67)

Apesar da necessidade dessas iniciativas de modificacgo do esporte e de
suas competigbes no ambiente escolar, ndo podemos negar que o apelo do esporte
de rendimento é muito forte, e que também o esporte escolar, que aparentemente
pode estar produzindo formag¢éo humana, na sua esséncia pode estar mascarando
uma subordinagio ao esporte de rendimento. Assim, nos valemos da dentncia de
Assis (2000) para dizer que a competigéio esportiva que ocorre no ambiente escolar
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devera ser: aparentemente competitiva e essenciaimente formativa, e nao
aparentemente formativa e essenciaimente competitiva.

Nesse sentido, fica claro o antagonismo entre competitivo e formativo devido
as caracteristicas especificas de ambos os conceitos. O competitivo pressupde
eliminagéio, excluséo e elevagéo em detrimento do outro, e ainda, o primitivismo de
concorrer com o semethante pelo mesmo objeto. O formativo pressupde aquisicio
de valores, de limites, de respeito, de senso de cooperag#o, enfim, de aquisi¢io de
humanidade ou de qualidades humano genéricas.

Como vimos anteriormente, nenhuma das finalidades usuatmente atribuidas a
pratica esportiva é incontestavel. Somente a melhora das condigdes biologicas e
fisiologicas do individuo € que se configura como argumento praticamente inegavel
para quem pratica o esporte. Porém, mesmo essa finalidade, para ser verdadeira,
necessita de algumas delimitagcbes de tempo, espago, intensidade, etc.

Se a escola tem uma funcéo formativa, assim como cada componente
curricular e entre eles a Educacéo Fisica, nada mais 6bvio que a finalidade deste
esporte escolar seja a formagéo humana.



CAPITULO IV — OS JOGOS ESTUDANTIS DO ESTADO DE GOIAS: O
PROPOSTO

Os Jogos Estudantis do Estado de Goias (JEEGO) s&o um evento de carater
competitivo, realizado anuaimente pela rede estadual de educacéo e que conta com
a participagéo de escolas da rede estadual e municipal, dos 6rgéos regionais de
controle, da iniciativa privada, das prefeituras e de outras instituicbes que
eventualmente auxiliam na implementacao. A iniciativa de realizago dos jogos € do
Programa Desporto Educacional (PIDE), 6rgéo intemo da Secretaria Estadual de
Educagio que & responsavel por tudo que se refere ao desporto escolar dentro do
estado. Os JEEGO, como s&c conhecidos, sao divididos em cinco etapas distintas:
fase escolar, que s&o internos dentro de cada unidade escolar; fase municipal, entre
as unidades escolares de cada municipio; fase intermunicipal, entre os municipios
jurisdicionados a cada subsecretaria regional de educagfo; fase regional,
envolvendo os campedes de cada subsecretaria, dividida em oito regides do Estado;
e a fase estadual, com os campedes das oito regides.

O evento existe desde o ano de 1995, e embora tenha passado por diversas
modificagbes, mantém ainda sua estrutura de carater competitivo e eliminatério,
pois, de fase a fase somente se classificam os campedes. Os derrotados s&o todos
eliminados da disputa. Diversas modalidades sao disputadas durante os JEEGO e
no ano relativo a pesquisa (2004) foram: Atletismo, Basquetebol, Capoeira, Futsal,
Handebol, Voleibol, Natacio, Ténis de mesa e Xadrez. Todos nos géneros
masculinc e feminino. Especificamente de dois anos para c& foi introduzida, como
inovacado, a categoria infanto, que tem como limite maximo a idade de 14 anos. A
categoria principal dos JEEGO tem um limite maximo de idade de 17 anos. Os
atletas da categoria infanto podem participar da categoria principal. As restrigdes a
participacéo, que sdo especificas do regulamento, s&o que o aluno sé podera
participar representando um UGnico estabelecimento de ensino. Se o aluno se
transferir para outra escola, por algum motivo, perde o direito de continuar
participando na segunda escola. Outras restrigbes s&o: gue o aluno sé podera
participar de uma Unica modalidade e uma Unica categoria de idade; devera estar
matriculado na unidade ha mais de trinta dias antes do inicio da competicéo; e ter
sido inscrito na fase imediatamente anterior & que ele vai disputar.
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Nas fases intermunicipal, regional e estadual os Jogos s&o realizados
mediante viagens das equipes participantes, uma vez que envolvem municipios
diferentes. Em algumas chaves (s&o 38 intermunicipais, 8 regionais e 1 estadual)
essas viagens incluem também hospedagem das equipes participantes, o que é feito
nas salas de aula das escolas do municipio sede. Isso envolve uma adaptagao as
exigéncias, pois nem todas as escolas estdo aparelhadas para atender ao que
envolve as hospedagens, que sio: refeitorio, banheiros, chuveiros, colchdes,

limpeza constante, e diversas outras.

O que pretendemos neste capitulo é fazer uma andlise das intengdes
presentes na proposta dos JEEGO, no sentido de identificar a2 direcdo que
pretendem tomar no que diz respeito ao processo educacional, geral e especifico,
enquanto evento escolar. Um importante objeto de analise € o projeto de
implantag&o e suas intengbes em confronto com o que diz a legislag&o e a producgéo

tedrica acerca do tema.

O projeto de implantagdo dos JEEGO apresenta algumas contradigbes
marcantes principalmente em relagdo as nogbes de esporté lazer, esporte
rendimento e esporte educagio. A justificativa do projeto inicia-se dizendo: “Com a
realizagdo do presente projeto poder-se-a satisfazer o grande interesse que a
comunidade escolar vem manifestando pela prética do desporto educacional em
todo o estado de Goias...” (GOIAS, 2004, grifo nosso) Fica claro que esta proposta
trata especificamente do desporto educacional.

Conforme vimos no capitulo anterior sobre as manifestagbes do esporte, é
preciso reforcar que n&o s6 a comunidade académico-cientifica se refere as
diferengas entre elas, mas também a prdpria Constituicio Federal de 1988.

Segundo Tubino (1992), o esporte abrange trés dimensbes sociais diferentes:
0 esporte-educacgédo, o esporte-participa¢do e o esporte-performance. Cada uma
delas tem n&do sé caracteristicas e principios proprios, como também o seu lécus
especifico.

- O esporte-educagao norteia-se pelos principios da participagdo, cooperagdo, co-

educacéo, infegragdo, co-gestdo e co-responsabilidade (TUBINO, 1992, p.34), e
ainda tem como ambiente a escola.
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- O esporte-participagdo tem como principios o prazer ladico, a liberdade, a
participagdo voluntaria e a democracia (TUBINO, 1992, pp. 34 e 35) de sua pratica.
Seu lécus sdo as pragas publicas, os clubes, as associagbes de bairros e qualquer
outro local que disponha no minimo de espaco fisico e estrutura material.

- O esporte-performance segue 0s principios da competitividade, dos éxitos
esportivos e das regras (TUBINO, 1992, p. 36). Esse autor ainda coloca que esta
manifestagdc ndo é de forma nenhuma comprometida com os preceitos
democraticos, 0 que a torna conseqientemente selecionadora. E praticado nos
grandes clubes, centros de exceléncia esportiva, nas organizagbes esportivas
classistas e esta constantemente presente na midia.

A ConstituicBo Federal de 1988, no seu artigo n° 217, afirma as mesmas
diferenciagbes - porém com terminologia diferente - e institui as orientagbes gerais
para o esporte nacional em trés manifestagbes distintas: o esporte enquanto
atividade de lazer, o esporte de alto rendimento e o esporte de carater educacional
(BRASIL, 1988).

No entanto, Bracht (2003, p.16) nos diz que o esporte, na realidade,
apresenta-se em apenas duas manifestagbes diferentes:

a) Esporte de alto rendimento ou espetaculo;

b) Esporte enquanto atividade de lazer.

Segundo esse autor, dizer que o esporte & educacional & uma redundé&ncia no
sentido de que ele torna-se educacional ndo pelo fato de estar presente na escola e
sim de ser uma atividade que sé é praticada mediante aprendizagem. Assim, para
ele, o esporte adquire nova denominacéo, embora com 0 mesmo sentido, o de
esporte escolar. Bracht ndo se furta em dizer que na escola, onde o esporte é entao
matéria de ensino, o modelo que predomina é o do alto rendimento.

O esporte praticado no &mbito da instifuicGo educacional pode, na verdade,
vincular-se & uma das duas perspeclivas de esporte acima referidas,
embora parega predominar hoje, em maior ou menor gray, as
caracteristicas do esporte de rendimento. Ou seja, a manifestagdo do
esporte que ainda formece o modelo para 0 esporte escolar é o de alto
rendimento. (BRACHT, 2003, p.16)

Em defesa da terminologia “esporte educacional” e confirmando a diferenga
entre as trés manifestagbes do esporte citadas na Constituicdo Federal de 1988,
podemos afirmas, com bastante seguranca, que existem efetivas propostas de
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esporte educacional legitimadas pela comunidade académica. Kunz (2000), no
“Transformagio didatico pedagégica do esporte”, ou Assis (2001), no seu
“Reinventando o esporte” s&o representantes dessas propostas. Ha ainda outras
que nos mostram que a diferenca entre esporte espetaculo e esporte educagéo €
ndo s6 possivel mas necesséria, e que de forma nenhuma uma pode estar

subordinada a outra.

Retornando ao projeto do JEEGO, verifica-se a citagdo de cada manifestagao
do esporte, sendo que o “Esporte Educacao” aparece como prioridade do Estado.

...desenvolver um plano de agho voltado para o desenvolvimento do
Desporto Educacional no Estado de Goias, atendendo, dessa forma, ao
disposto na legislac8o vigente para as trés formas de manifestagdo do
desporto no pais — Desporto de rendimento, Desporto de participacéo e
Desporto educacional — que, além de estabelecer normas para suas trés
vertentes, prioriza o0 apoio do Estado ao Desporto educacional. (GOIAS,
2004, p. 5).

Destacamos também outra passagem que confirma a opcéo da proposta pelo
carater educacional do esporte, obviamente diferente do modelo de alto rendimento.

...a formagéo integral do aluno para a cidadania e para o lazer podem ser
alcangadas através do estimulo & iniciacdo e & prélica do Desporto
Educacional de forma diferenciada, isto 6, de acordo com seu nivel,
independente de seu lalento, assegurando-the este direilc e inserindo o
desporto como um importante instrumento de formagdo no confexto
educacional (GOIAS, 2004, p. 7).

Se a pratica esportiva € “diferenciada’ e “de acordo com o seu nivel’, conforme
a passagem acima, entdo podemos entender que o elemento competitivo ou de
confronto, presente no esporte, ndo é primordial, pois sd0 legitimas e valorizadas as
diferentes performances técnicas e, ainda, que a modalidade esportiva sofre
algumas transformagdes no sentido de se adaptar & realidade dos praticantes. No
entanto, nenhuma das caracteristicas enfatizadas se realizam na pratica. O modelo
de esporte é o olimpico e o elemento competitivo € o principio de funcionamento do
evento, classificando os vencedores para as etapas seguintes e eliminando os
perdedores.

Em 1996 foi realizada, na Universidade Gama Fitho no Rio de Janeiro, a 12
Conferéncia Brasileira de Esporte Educacional que tinha por objetivo, entre outros,
estabelecer a diferenca teédrica e conceitual entre esporte educacional e de
rendimento. Conforme nos mostra Guimaraes (2002, p.95), a Conferéncia distinguiu
0s seguintes principios de diferencia¢éo:
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Comparacdo entre os principios do esporte de rendimento e do esporte escolar

Esporte de rendimento Esporte Educacional
Seletividade Participagdo de todos
Competitividade Cooperacé&o

Busca de rendimento Co-educagéo e participagdo
Cientificizagdo do treinamento Totalidade e regionalismo
Busca do record Totalidade e participag&o

Fonte: Guimaraes, 2002, p. 95

Podemos entdo entender que embora a dindmica e o mecanismo de
funcionamento dos dois modelos de esporte possam ser 0s mesmos, S30 0S
principios manifestos em cada um deles que os tornam absolutamente diferentes e

até contrarios, fazendo-nos supor que séo inconciliaveis.

Esses principios se materializam no contelido valorativo presente em um
modelo ou outro da pratica esportiva. Lembrando a relagéo de valores colocada por
Baecker {(1997), ja citada no inicio deste trabaiho, podemos resumir dizendo que a
formagao de um acervo de valores no ser humano é finalidade do esporte escolar,
enquanto que a finalidade primordial do esporte de rendimento é a vitdria e o
destaque.

Para o professor de Educagao Fisica escolar, acreditamos néo haver dividas
acerca de qual modelo de esporte utilizar, uma vez que, além da legislagdo, a

producéo tedrica nesse sentido é bastante expressiva para ser desprezada.

No entanto, o projeto de implantacdo dos JEEGO nos mostra sua grande
contradi¢do ja no ultimo paragrafo da justificativa. Apesar de ter reiterado a intengéo
de promover o Desporto Educacional, neste paragrafo ele traz: “...o surgimento de
talentos ocomrendo naturalmente como conseqiéncia a partir da oportunidade
oferecida...” (GOIAS, 2004, p. 7) Porém, o esporte educacional e de rendimento s3o
antagbnicos, tornando bastante improvavel a possibilidade de em um surgir o efeito
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do outro, isto &, o surgimento de talentos s6 & possivel no esporte de rendimento,
porque ndo é um fendmeno natural, mas sim depende do trabalho especifico para
iss0. O trabatho especifico a que nos referimos € 0 processo de treinamento
presente no esporte de rendimento. Podemos identificar no projeto, entdo, dois
principios do esporte de rendimento, conforme o quadro anterior: a Seletividade e a

Busca de rendimento.

Esses principios também podem ser identificados nos objetivos especificos

presentes nos itens 4.2.1, 4.2.2 e 4.2.5, que s&o:

4.2.1 — promover o desporto educacional como base primordial para os desportos

de participacéo e rendimento. (grifos nossos)
4.2.2 — Oportunizar o surgimento de talentos nas diferentes modalidades esportivas.

4.2.5 — Possibilitar o encaminhamento dos talentos revelados para o desporto de

rendimento. {(p. 6)

A busca de rendimento é a competicdo como fim em si mesma, isto é, a
competigio ndo serve como etapa do processo de formagédo, mas o processo de
preparacgao serve a competicdo como fim. E a selelividade € a ndo aceitagao da
diferenga de performance, ou seja, o desprezo pelo ndo vencedor, por agquele que
nao se destaca.

Esta bastante claro nesses objetivos, a intengdo do projeto que & servir ao
esporte de rendimento.

Outra contradi¢cio bastante marcante encontrada no projeto esta na relagao

entre o objetivo geral e as metas. No objetivo geral verifica-se:

Promover a confinuidade do processo pedagogico vivenciado nas escolas,
oportunizando a participagdo do maior ntimero possivel de estudantes do
ensino fundamental e médio, direcionada ao desenvolvimento social,
cultural e educacional da comunidade escofar goiana.(GOIAS, 2004, p. 8)

Agut o principic da Participagdo de todos parece ser respeitado,
principaimente com os numeros impressionantes apresentados no item Metas;
“aproximadamente 27.000 alunos” participantes. Porém os JEEGO s#&o divididos em
5 etapas, deixando-nos pressupor que a participagdo acontece objetivamente se o
aluno participar das cinco etapas, e ndo apenas de uma ou duas. Portanto, o que se
torna relevante é perguntar & comissdo do PrDE responsave! pelos jogos, quantos
alunos participardo de todo o JEEGO, isto €, nas cinco etapas. A resposta a essa
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pergunta sera aproximadamente um nimero 30 vezes menor do que o apresentado
na Meta. Assim, podemos concluir que o principio da Participagdo de todos nao é

respeitado, mas sim o principio da seletividade.

Esse objetivo geral nos revela um outro ponto importante de se destacar e que
aponta para uma clara contradigdo entre a teoria e a pratica. Se concordarmos que
os JEEGO sdo uma iniciativa autbnoma em relacdo as aulas de Educacéo Fisica
cotidianas das escolas, mesmo assim, a divida sobre qual a orientagdo principal
sobre essas aulas permanece. Mesmo que os JEEGO sejam um momento Gnico de
incentivo ac esporte de rendimento e que o esporte praticado no dia a dia da escola
seja o Educacional, o objetivo geral deixa-nos claro qual a orientacio a ser seguida
nas aulas de Educagdo Fisica e nos treinamentos das equipes esportivas das
escolas. No trecho que diz: “promover a continuidade do processo pedagégico
vivenciado nas escolas”, nos deixa claro que, no dia a dia da escola e da Educac¢éo
Fisica, a forma como o esporte deve ser tratado é a forma puramente competitiva

caracterizada pelos principios do esporte de rendimento.

Podemos entdo entender que o evento n3o assume carater de
confraternizagédo, de prazer ou de sociabilizag&o, como esta no texto da proposta,
mas sim um carater de avaliag&o daquilo que esta sendo feito nas escolas em prol
do esporte de rendimento. Os JEEGO s&c uma agéo finalizadora de um processo e

naoc uma a¢é@o mediadora como se supde de algo educacional.

Se a finalidade é servir ao esporte de rendimento, entdo nao temos dividas de
que a proposta esta coerente e adequada, porém se a finalidade é, de aiguma
forma, o esporte educacional, entdo o projeto esta contraditdrio, pois nos d4 a idéia
de evento por si s6, ou seja, que encontra raziao de ser nele mesmo e nao se
estende a algo maior e mais profundo.

Outro fato importante a ser pontuado faz parte da realidade cotidiana vivida
pelos professores responsdaveis pela pratica esportiva escolar. Na rede estadual de
educagao, as aulas de Educagdo Fisica s&o duas por semana para cada turma.
Para que um professor possa ter entdo uma carga horaria de 40 horas semanais,
devera dar 28 aulas, que corresponde a 14 turmas diferentes. As 12 aulas que
faltam para completar 40 séo de planejamento e nao de sala de aula. O Programa
Desporto Educacional (PrDE) passou, com a realizagéo ano a ano dos JEEGO, a
incentivar a elaboragio de projetos de treinamento desportivo pelos professores, os
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quais recebem uma complementacéo de 10 horas aulas semanais por cada projeto.
Ou seja, para o professor completar sua carga horaria (guando a escola tem menos
de 14 turmas) ou para ele chegar a 50 ou 60 horas aulas semanais, 0 PrDE
incentiva a elaboragéo de projetos de treinamento. Porém a aprovagao dos projetos
pela comiss&o especifica do PrDE esta subordinada & participagéo nos JEEGO. S6
tem o projeto aprovado e uma complementac&o na carga horaria o professor que, no
projeto, se comprometer a participar dos JEEGO. Com isso, entendemos que, do
ponto de vista econdmico, a participagéo nos JEEGO pode ser algo obrigatério para
alguns professores. O mecanismo de promogdo do esporte na escola, e
conseqlentemente dos JEEGO, revela-se, de certa forma, sordido, pois n&o parte
de uma absotuta autonomia das escolas e dos professores, mas de um instrumento
que impde, de maneira bastante sutil e até imperceptivel, a participagio. Porém, nao
ha sordidez maior do que submeter as escolas aos propésitos e concepgbes
explicitas de servir ao esporte de rendimento sob o rétulo de esporte educacional.



CAPITULO V - CONHECENDO A REALIDADE DOS JEEGO

A proposta inicial deste trabalho era realizar a coleta de dados com os alunos
do sexo masculino participantes em pelo menos duas fases do evento: na
intermunicipal e na regional. Seria determinada apenas uma modalidade esportiva
coletiva, especificamente aquela que tivesse o maior nimero de equipes
participantes. Nossa opgao por modalidades coletivas se justifica pelo fato de que a
interagdo entre os participantes do grupo (equipe esportiva) toma-se um dos
elementos determinantes na formagéo das representagdes acerca do esporte e da
competigdo. As informagbes recebidas pelos alunos, através de diversos veiculos
(midia, treinador, familia, amigos efc.), sdo compartilhadas, criando uma situagao
privilegiada para a constituigio de suas representagbes. Além disso, devemos
considerar que a delimitagdo do universo da pesquisa é uma necessidade que
determina sua viabilidade, portanto nosso trabalho, embora possa gerar conclusbes
generalizadas, & especifico do desporto coletivo e do género masculino.

Na reunido do congresso técnico'' da fase delegacional do JEEGO, realizada
em 16/06/2004, fomos informados de que a Secretaria Estadual de Educagdo havia
cancelado as fases regional e estadual devido a falta de patrocinio financeiro. Tal
fato nos obrigou a fazer a primeira modificag@o da proposta original: toda a coleta de
dados seria realizada apenas na fase intermunicipal, pois esta estava confirmada
para a semana de 9 a 13 de agosto de 2004. A subsecretaria escolhida para o
trabalho de coleta foi a de Morrinhos, na regi&o sul do Estado de Goias.

Outro fato que nos obrigou a modificar a proposta original foi o nimero de
equipes participantes em cada modalidade. A subsecretaria regional de Educagéo
de Morrinhos é responsavel pela coordenagéo escolar de sete cidades (Morrinhos,
Caldas novas, Pontalina, Edealina, Marzag&o, Agua Limpa e Rio Quente) o que nos
fez entender que teriamos o mesmo nimero de equipes por modalidade
participando. Porém a fase municipal dos jogos, que deveria ser uma disputa entre
as escolas do municipio, compreendeu na realidade a participagéo de dois ou trés
municipios. Algumas cidades, como Edealina, tém apenas uma escola da rede

publIica que Conia COoMm CNsSiNG rungamenial € iveaio, 10inandao mais 10gico para esie

*' Reunido em que s&o definidas datas, participagbes, regulamentos, tabelas, enfim tudo que diz
respeito a organiza¢ao do evento.
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municipio que 0 mesmo participasse da disputa municipal com outro municipio.
Assim, na fase municipal de Pontalina, por exemplo, tivemos trés escolas de
Pontalina e uma de Edealina. Fato que também aconteceu entre Morrinhos e Agua
Limpa e entre Caldas Novas, Marzagédo e Rio Quente. Ao final da fase municipal,
havia somente trés equipes classificadas por modalidade. Ainda assim, houve
modalidades em que s se inscreveram para a disputa duas equipes.

Diante desta realidade, concluimos que realizar a coleta de dados em equipes
de apenas uma modalidade seria uma amostra muito pequena (cada modalidade
contava, no maximo, com trés equipes), por isso decidimos coletar dados em todas
as equipes participantes das quatro modalidades coletivas em disputa. Para
preservar as pessoas envolvidas e ndo causar nenhum tipo de constrangimento ante
a realidade verificada, decidimos identificar as escolas e os municipios participantes

através de um codigo de diferenciacgao:

FUTSAL - Municipio A: colégio 1A
Municipio B: colégio 1B
Municipio C: colégio 1C.
VOLE! - Municipio A: colégio 2A
Municipio B: colégio 2B
BASQUETE -  Municipio A: colégio 1A
Municipio B: colégio 3B
HANDEBOL - Municipio A: colégio 3A

Municipio B: colégio 4B.

A coleta de dados foi feita de duas formas: através de um questionario de
caracteriza¢io dos participantes (anexo 2), respondido por todos os alunos de todas
as equipes, e por entrevistas (anexo 1) realizadas com cinco alunos de cada equipe,
escolhidos a partir de alguns dados declarados no questionario. Essa entrevista foi
também dividida em dois momentos. antes e depois da competigdo. Nossa intencéo
com isso era identificar diferengas nas representagdes referentes ao esporte, a
competicdo e aos proprios JEEGO dos alunos no que se refere as expectativas e a
vivéncia, bem como as questbes que envolvem o ganhar e o perder na competicao.
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Durante o percurso da coleta de dados, ocofreram alguns contratempos que
nos forcaram a modificar 0 que estava programado. Apesar disso, podemos dizer
que este trabalho foi bastante proveitoso néo s6 pelos préprios dados coletados, que
foram muitos, mas também pelas impressdes que tivemos ao vivenciar o evento.
Essas impressdes s#o dados que foram sendo registrados no diario de campo e que
dizem respeito as condigbes de localizaggo da escola, a clientela atendida, a
condicao social da clientela, as condigbes materiais da escola e outros mais que
foram observados e registrados informalmente, ou seja, somente a partir da
observacio do pesquisador. Vamos passar entdo ao relato sintetizado dos
acohtecimentos referentes ao processo de coleta de dados da pesquisa.

Durante o congresso técnico do evento intermunicipal, todos os professores
dirigentes das equipes colocaram-se a disposicdo para auxiliar na pesquisa. Na
ocasi&o, agendamos com esses professores as visitas as escolas para a aplicagao
do questionario de caracterizag@o e para as entrevistas anteriores a competi¢ao. Os
cinco alunos a serem entrevistados seriam definidos a partir de critérios a serem
aplicados por ordem de ocorréncia, imediatamente apés a aplicacao do questionario.
Sao eles:

1. O capitdo, dois reservas e dois titulares da equipe;

2. Os alunos que respondessem 1° ou 2° no item “treino esportivo® da questao
10 que se refere a escala de prioridades do aluno;

3. O apoio da familia declarado no questionario;
4. O tempo maior de dedicacio semanal & modalidade em que vai competir.

O primeiro critério s foi atendido parciaimente. O capitdo de cada equipe ja
estava pré-escolhido para ser entrevistado, porém o critério “dois titulares e dois
reservas” nao pode ser atendido porque, na maioria das equipes, o proprio treinador
ndo era capaz de identificar quem seriam os titulares e os reservas. Fomos ao
segundo critério que foi, em alguns casos, complementado pelo quarto critério, ou
seja, quando havia muitos alunos que respondiam que na sua escala de prioridades
o treino esportivo estava em 1° ou 2° lugar, seleciondvamos os quatro a serem
entrevistados pelo critério de “mais horas semanais dedicadas a modalidade”. O
terceiro critério (apoio da famiiia) n&o foi utilizado porque foi unénime, isto é, todos
os alunos que responderam o questionario declararam ter apoio da familia para a
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pratica esportiva. Do total de 88 alunos que responderam ao questionario, 35 foram

selecionados para a entrevista.

O municipio A participou com equipes de trés colégios. No colégio 1A, tanto a
coleta de dados “antes” quanto “depois” foram realizadas no horario de aulas, para o
time de Basquete, e transcorreu sem nenhuma dificuldade, mesmo tendo essa
equipe o maior nimero de participantes de todo o evento: 15 jogadores. Qutra
particularidade dessa escola é que ela & a (nica que chega a essa fase
(intermunicipal) do evento, competindo em duas modalidades coletivas diferentes:
Basquete e Futsal. A equipe de Futsal participou somente de forma parcial da coleta
de dados. Apés algumas tentativas de agendar visita & escola para esse fim, e
constantes negativas do professor responsével em definir data e horario — inclusive
dos treinamentos — marcamos a aplicagéo dos instrumentos de coleta de dados para
o dia da competigao, algumas horas antes do primeiro jogo da equipe. Devido ao
atraso de muitos jogadores dessa equipe, s6 foi possivel a aplicagdo do
questionario. Para as entrevistas nao havia mais tempo.

O colégio 2A, que participou dos JEEGO somente com uma equipe de
voleibol, nos oportunizou a coleta de dados “antes”, no dia do treinamento da
equipe. Apos os JEEGOQ, fomos duas vezes a escola para fazermos as entrevistas.
Na primeira n&o foi possivel encontrar os alunos porque haviam sido dispensados e
na segunda conseguimos agendar o encontro diretamente com a coordenadora
pedagébgica. Fomos informados que os treinamentos da equipe de Voleibol haviam
sido suspensos apos os Jogos.

No colégio 3A, a coleta de dados também sofreu alguns contratempos. No dia
agendado para a coleta “antes da competigéic” a se¢éo de treinamento estava sendo
encerrada e rapidamente os alunos preencheram o questionario. Apés a selecéo dos
alunos que iriam participar da entrevista, um dos escothidos retirou-se sem ser
notado e ndo pudemos substitui-lo porque os outros alunos, que nac foram
escothidos para participar, j& haviam ido embora. Com isso, somente quatro alunos
foram entrevistados antes da competigio. Apds os Jogos fomos & escola no horario
de aulas e mesmo assim $O conseguimos localizar e entrevistar trés dos quatro
entrevistados anteriormente.

6] municipio B participou com quatro colégios. No Colégio 1B o questionario e
a entrevista foram aplicados no dia da competi¢io, algumas horas antes do primeiro
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jogo da equipe. Fomos duas vezes ao municipio B no intuito de fazer a coleta de
dados anterior aos jogos, mas tivemos nossas idas frustradas por informacgdes
desencontradas, fornecidas pelo proprio professor responsavel. As dificuldades
iniciais foram agravadas na etapa das entrevistas ap6s a competicdo. O professor
ndo conseguiu indicar, de forma clara, quais seriam os dias de treinamento da
equipe. Devido a isso, agendamos a visita diretamente com a coordenadora
pedagégica, para irmos a escola no horario de aulas reguiares dos alunos, e assim
poderiamos encontra-los na sala de aula para as entrevistas. Mais uma vez fomos
frustrados em nossa tarefa, pois os alunos que declararam no questionario estudar
no turno da manha ndo foram encontrados na sala de aula, e, ao conferirmos a
relacdo de alunos junto a coordenaglo, ficou constatado que eles estavam
matriculados no periodo da tarde. A situagio encontrada nessa escola é bastante
delicada porque constatamos fortes indicios de que a participac&o desses alunos foi
irregular nos JEEGO. A tinica explicacio gque encontramos para o fato do aluno
declarar estudar em um turno e estar matriculado em outro, é que estes alunos, na
realidade, fizeram suas matriculas no inicio do ano, mas n&o freqiientam a sala de
auia. Essa impressao é reforgada pela declaragéo de uma das professoras que, ao
ser questionada sobre dois alunos que deveriam estar em sala de aula, nos disse:
“Os nomes deles estdo na chamada, mas eles nunca vieram a escola”.

Ndo podemos afirmar essas impressGes, mas esse fato nos revela, no
minimo, uma desorganizagio acentuada da dire¢io da escola. E importante lembrar
que o regulamento do JEEGO especifica que o aluno deve ser estar freqiientando as
aulas e deve estar matriculado a, no minimo, 30 dias antes do inicio da competicéo,
Apesar dessa realidade bastante comprometedora, um Unico aluno, dos cinco que
foram entrevistados antes, foi encontrado na escola entre os turnos da manha e da

tarde em que estivemos |a.

O colégio 2B foi a Unica escola em que a professora responsavel ndo se
dispds a participar do trabatho. Inicialmente haviamos agendado uma visita, mas a
professora, alegando problemas de salde, cancelou e n#3o se interessou em
remarcar a visita. Dessa forma a equipe de vélei desta escola, por opcdo da
professora, ficou excluida do universo de investigac&o.

Qutro colégio que visitamos foi 0 3B que competiu nos Jogos com uma equipe
de basquete. O questionério e as entrevistas do “antes dos Jogos” foram aplicados



no dia da competi¢ao, algumas horas antes da primeira partida da equipe, conforme
solicitac&o do proprio treinador. J& as entrevistas do “depois dos Jogos” foram
realizadas no horario regular de aulas. Aqui, os alunos ja nos aguardavam quando

chegamos e a diregao da escola ainda nos disponibilizou o auditério.

No colégio 4B nao tivemos problemas para encontrar os alunos que iriam
participar dos Jogos, pois a professora responsavel nos fommeceu o horario de
treinamento da equipe. No dia combinado chegamos no inicio do treinamento e
aplicamos o questionario. Na seqiéncia, realizamos as entrevistas enquanto o grupo
treinava. Ap6s os Jogos preferimos, devido & experiéncia anterior, visitar a escola no
horario de aulas para assim encontrar os alunos com mais facilidade. Ainda assim,
somente quatro foram encontrados para a entrevista,

O municipio C participou com apenas um colégio. No colégio 1C a coleta de
dados “antes’ foi realizada no dia da competi¢cio, algumas horas antes do 1° jogo,
Alguns alunos negaram-se a responder o questionario e também a participar da
entrevista. No entanto, foi a inica escola em que foi possivel fazer as entrevistas do
“depois” no horario de treinamento da equipe, mostrando gque, 14, mesmo com a
derrota, as se¢des de treinamento nao foram suspensas,

Todas essas escolas tém certa tradico de participag&o nos Jogos, algumas
contando com presenca em todas as edi¢bes do evento, muito embora tal fato n&o
se reverta em maior facilidade de classificacdo para as etapas seguintes da
competicdo. O que & importante destacar é que na fase intermunicipal as escolas
que representam os municipios s&0 sempre as mesmas, ano apds ano. Essa
relagdo de escolas aqui citadas praticamente ni3o se altera, o que nos faz lembrar
que as escolas eliminadas na fase imediatamente anterior'? (municipal) sio também

sempre as mesmas,

O que ficou evidente, durante o periodo de coleta de dados, é que os
professores treinadores ndo tém um horario fixo predeterminado de treinamento
para suas equipes. Ao que tudo indica, eles marcam as datas e horarios de
treinamento dia a dia, isto &, o aluno s6 fica sabendo a data, hora e locatl da proxima
se¢ao de treinamento na segao anterior. Outra realidade observada é que apés a

> Egsa fase, conforme mostramos, deveria ser entre escolas do municipio, mas devido ao pequeno
nimero de escolas em algumas cidades, ela se realiza entre municipios vizinhos, viabilizando assim

a competicio.
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participagd0o nos jogos as equipes, principalmente as derrotadas, interrompem os
treinamentos. Também n&o podemos dizer se ap6s algum tempo de paralisacio
essas secdes retornam, mas até o dia 29/09, quando encerramos nosso trabatho de
campo, a Unica equipe que conseguimos constatar que continuava com os

treinamentos era a do colégio 1C.

O questionario de caracterizagio de todos os alunos que participaram da fase
intermunicipal da Subsecretaria Regional de Morrinhos, que contava com dez
questdes (anexo 2), foi respondido por 88 alunos. Para uma analise mais detalhada
das questbes decidimos agrupar os dados por modalidade esportiva e assim
podermos comparar os dados de cada uma. O mesmo procedimento foi adotado
quanto as entrevistas. E importante citar, também, que alguns questionéarios tiveram
questdes respondidas erradamente, e que essas questdes entraram na somatéria

como “sem resposta’”.

As entrevistas foram realizadas “antes da competicéio” com cinco jogadores de
cada equipe {(com excec¢&o ao colégio 3A), e “apbs a competicio” o nimero de
entrevistados variou de equipe para equipe. No “antes” o roteiro de entrevista era
constituido de 22 perguntas, e ao todo foram entrevistados 34 alunos. No “depois” 0
roteiro contava com 19 perguntas e foram entrevistados 25 alunos. A aplicagio apés
a competicdo ficou prejudicada pela dificuldade de encontrar as equipes treinando
na escola, conforme especificado anteriormente.

A pesquisa de campo encerrou-se aps quase quatro meses e o conjunto de
dados obtidos serad apresentado sob duas dimensdes. A 12 refere-se a
caracterizac8o dos alunos esportistas, e a 2° as representacbes do esporte e da
competicio.

5.1 CARACTERIZACAO DOS ALUNOS ESPORTISTAS:

Inicialmente iremos verificar quais as séries freqientadas pelos 88 alunos que
participaram dos Jogos Estudantis do Estado de Goids na fase intermunicipal,
conforme descrito na tabela |.

No total de alunos, verifica-se que mais da metade dos jogadores esta
cursando o 1° ano do ensino médio e a 8* série do ensino fundamental. O Futsal é a
unica modalidade que conta com jogadores cursando a 5° série.
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Tabela | — Séries freqlentadas pelos alunos, por modalidade — 2004.

Modalidad
Escolaridade VOLEl BASQUETE FUTSAL HANDEBOL TOTAL
5 - - 34% - 1,1%
6 - 3.5% 17,2% 26% 13,4%

7 - 14,2% 6,8% 9.3% 8,9%
8 62,5% 10,7% 24,1% 34,4% 26,1%
Sub total 62,5% 28.4% 51,5% 69,7% 49,5%
° 12,5% 46,6% 20,6% 26% 29,2%
2° 25% 14,3% 10,3% 4,3% 11,3%
3° - 10,7% 17,6% - 9%
Sub totat 37,5% 71,6% 48,5% 30,3% 49,5%
Total 100% 100% 100% 100% 100%

O percentual de alunos que fregtientam o ensino médio e o fundamental é
exatamente o mesmo: 49,5%. Quando se analisa o dado em relagéo a modalidade
verifica-se que o Basquete mostra uma realidade bastante diferente. A grande
maioria (mais de 70%) desses jogadores cursa o ensino médio, enquanto que as
outras modalidades mostram uma situacio oposta: mais da metade cursando ensino
fundamental. A hipotese que explica essa realidade seria que o Basquete &€ uma
modalidade que exige um minimo de condig¢ao fisica (for¢a, estatura etc) que so é
alcangado pelo aluno com idade mais avangada.

A modalidade Futsal é a que se mostra com maior dispersao em relacio ao
grau de escolaridade. A percentagem de alunos cursando a 6 série do ensino
fundamental e o 3° ano do ensino médio s&o bastante proéximas e € a dnica
modalidade em que ha alunos de todas as séries.

Inversamente ao Futsal, o Vblei é a modalidade em que se verifica a maior
concentragio, com 62,5% cursando a 82 série do ensino fundamental.

O bom desempenho académico € uma das exigéncias dos JEEGO. A tabela li

apresenta como os jogadores se auto avaliam.
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Tabela |i — Auto avaliagio do desempenho académico por modaltidade — 2004.
Auto avaliacfio Modalidade
académica VOLEI BASQUETE FUTSAL HANDEBOL TOTAL
OTIMO - 7.1% 6,8% 13% 7.9%
BOM 75% 42,8% 72,4% 60,8% 60,3%
REGULAR 12,5% 50% 20,6% 26% 30,6%
FRACO - - - - -
S/R 12,5% - - - 1,1%
TOTAL 100% 100% 100% 100% 100%

No que se refere ao desempenho escolar, segundo a opinido do préprio aluno,
verifica-se que mais da metade coloca-se como bom aluno. Com excegao aos

jogadores de Basquete que, na maioria, colocam-se como regular. Chama a atengéo

o fato de nenhum se colocar como fraco. Levanta-se aqui, entdo, uma hipdtese,

caso esta percepgio do aluno seja correta, de que a exigéncia do bom desempenho

académico para participag&o nos jogos esteja efetivando-se.

Em relacao ao apoio da familia para a prética esportiva, 100% confirmaram a

presenga deste apoio. Por outro lado, a maioria dos participantes néo tem ex-

esportistas na familia @ nem familiares que praticam esportes regularmente.

Tabela IH — ldade dos alunos por modalidade — 2004.

Modalidade

Idade VOLEI BASQUETE FUTSAL HANDEBOL TOTAL
14 anos 12,5% 71,1% 13,7% 21,7% 13,6%
OU menos

15 anos 37.5% 17,9% 17,5% 30,6% 22, 7%
16 anos 25% 50% 482% 34,7% 43,3%
17 anos 25% 25% 20,6% 13% 20,4%
Total 100% 100% 100% 1006% 100%
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No que se refere & idade, verifica-se que a maior concentragio é de jogadores
com 16 anos. O Handebol, no entanto, & a Gnica modalidade em que mais de 50%
dos jogadores tem 15 anos ou menos, sendo, portanto, 0s mais jovens. Por outro
lado, o Basquete apresenta os alunos mais velhos com 75% dos participantes entre
16 e 17 anos. Podemos observar (verificando tabeta Iit e tabela 1) a relagéo que
existe entre a idade e a série, isto &, os mais velhos (Basquete) em média cursam as

séries mais adiantadas, enguanto os mais jovens (Handebol) as iniciais.

Tabela IV — Pratica de outro esporte pelos alunos por modalidade — 2004.

Modalidade

Prética de VOLEI BASQUETE FUTSAL HANDEBOL TOTAL
Outro
Esporte

SIM 87,5% 60,7% 34,5% 60,8% 54,5%
NAO 12,5% 35,7% 635,5% 39,2% 44.4%
S/R 3,6% 1,1%
Total 100% 100% 100% 100% 100%

Em relagio & prética de outro esporte que nédo seja a modalidade em gue vai
competir, a modalidade Futsal mostra uma realidade oposta as outras. Enquanto no
Vélei, Basquete e Handebol a maioria dos alunos (mais de 60%) pratica outra
modalidade esportiva, no Futsal ocorre o inverso onde mais de 65% n&o pratica

outra modalidade de esporte.

Tabela V — Tempo de dedicagio semanal ao esporte em que vai competir por
modalidade - 2004.

Dedicacio Modalidade

Semanal VOLEI BASQUETE FUTSAL HANDEBOL TOTAL
Menos de 3h 50% 11,5% 27,5% 43,4% 29%
De3 a5h 25% 23% 48,2% 47.8% 38,3%
De5a7h 26,9% 13,7% 8,6% 15,1%
Mais de 7h 25% 38,4% 10,3% 17,4%
Total 100% 100% 100% 100% 100%
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O tempo gasto na pratica do esporte € muito variado. 38,3% dos jogadores
dedicam de 3 a 5 horas semanais, enquanto 29% dedicam menos de 3 horas.
Separados por modalidade, a realidade j& € um pouco diferente, pois enquanto no
Vélei, Futsal e Handebol 75% dos participantes dedicam-se 5 horas ou menos por
semana ao esporte, no Basquete a realidade é oposta: 65% dedicam-se mais de 5
horas por semana, e 38,4% chegam a dedicar mais de 7 horas semanais ao esporte.
Acreditamos que essa realidade seja em decorréncia da maior idade dos jogadores

dessa modalidade.

No Vélei & onde ocorre 0 menor tempo de dedicagio semanal. 50% deles
praticam durante menos de 3 horas semanais, no entanto, s&o os que mais praticam

outro esporte. sso confirma que h& uma préatica esportiva regular que nao éo0

esporte em que o aluno vai competir.

Tabela VI — Atividade considerada prioritaria peios alunos por modalidade — 2004.

Atividade

prioritaria

VOLEL

Modalidade

BASQUETE FUTSAL

HANDEBOL

TOTAL

Estudo

Treino
Esportivoe

Bate papo

Reunido
Familiar

Festas

Outro
Esporte

Dedicagio
Religiosa

Lazer
Namoro
Trabalho
S/R

Total

62,5%

12,5%

12,5%

12,5%

100%

53,5%

7.1%

3,5%

11%

7.1%

17,8%

100%

48,2%

13,7%

6,8%

21%

160%

52,1%

8,6%

4,3%

35%

100%

52,2%

5,6%

1,1%

4,5%

1,1%

Yo

4,5%

2%

100%
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De uma lista de dez atividades, o aluno deveria escolher a que considerava
mais importante, numerando por ordem decrescente até a menos importante. Como
pode ser referenciada na tabela V1, independentemente da modalidade, a atividade
que aparece em primeiro lugar como a mais importante na vida do aluno é o estudo
com 52%. Para 9% & a dedicago refigiosa que esta em 1° lugar e para 56% o
treino esportivo & a prioridade. Atividades como festas e lazer tiveram percentuais

zero. O trabatho também nao aparece como principal prioridade para ninguém.

O Vélei & a modalidade que apresenta o percentual mais alto (62,5%) para o
estudo, enquanto que o Futsal apresenta o percentual mais baixo (48,2%).
Constatamos também uma grande dificuldade dos alunos em responderem esta
questao, o que foi verificado pelo alto indice de sem resposta, 21,5% do total.

Tendo em vista que os 34 alunos que foram submetidos a entrevista fazem
parte do conjunto dos 88, achamos por bem fazer uma caracterizacio aparte dos
mesmos a fim de verificar se eles se diferenciam do conjunto. Alguns dados sao
ligeiramente diferentes dos apresentados pelo grupo dos 88 participantes, outros
s30 bem préximos e outros ainda bem diferentes. As tabelas apresentadas a seguir
referem-se aos mesmos dados, porém, com alguns agrupamentos diferenciados.

Tabela VIl — Séries freqiientadas pelos entrevistados, por auto avaliagio — 2004.

Auto avaliagfio
Escolaridade fraco regular bom otimo total
= N ) - 3% - 3%
6" - - 1% - 11%
i - 6% 3% - 9%
8 - 9% 24% - 33%
Sub total - 15% 38% 3% 56%
1° - 1% 14% - 25%
2 - - 18% - 18%
30 R _ R . .
sub total - % 32% - 43%
Total - 26% 70% 3% 100%
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Como pode ser verificado na tabela Vi1, entre os 34 alunos que participaram
da entrevista, 56% estdo no Ensino Fundamental e 43% no Ensino Médio.
Observamos também que, dos alunos selecionados para a enfrevista, nenhum cursa

o 3° ano do Ensino Médio.

No que se refere & auto avaliag@o, os percentuais s30 um pouco diferente do
grupo todo (88), mas mantém o mesmo padrdo. O numero de alunos que se
consideram bons & maior do que o percentual apresentado no grupo todo dos 88,
conforme mostrado na tabela Il. O percentual dos que se consideram regular e 6timo
diminuiu em relag&o a tabela. O maior indice encontrado foi dos alunos da 8° série

que se consideram bons.

Tabela Vil — idade dos entrevistados por dedicagio semanal & modalidade — 2004.

Tempo de dedicagio semanal
Idade menos de de3a$s de5a’7 mais de total
3 horas horas horas 7 horas

14 anos - - - 6% 6%
ou menos

15 anos 9% 6% 1% 3% 29%
16 anos 11% 11% 6% 14% 44%
17 anos 9% 6% 3% 3% 21%

Total 29% 24% 21% 26% 100%

Em relagéo a idade, o grupo entrevistado é um pouco mais velho na medida
em que ha menos alunos no item 14 anos ou menos. Em comparag¢io a tabela lli, os
alunos com 15 anos tém um indice maior e os com 14 anos s&o menos da metade.
O Futsal apresenta um nimero grande de jogadores com 16 anos e nenhum com
17. O Vélei n&o tem nenhum jogador entrevistado com 16 anos e o handebol mostra
uma realidade diferente: enquanto mais da metade tinha entre 14 e 15 anos na
tabela lll, entre os entrevistados mais da metade esta entre 16 e 17 ancs. Isso pode
ser explicado pelo fato dos jogadores entrevistados terem sido escoihidos também
por um critéric de dedicacdo ao esporte. Observamos que no grupo todo que
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participou da pesquisa (88), o numero de horas dedicadas ao esporte & maior entre
alunos mais vethos, como os do Basquete, o que pode indicar a existéncia de um
maior grau de autonomia de escothas em relagéo as imposigdes familiares entre
alunos mais vethos, isto &, uma vez tendo mais idade e liberdade, o jovem passa a
se dedicar mais & pratica esportiva. Porém, entre os entrevistados, a realidade &
diferente e podemos observar um certo equilibrio entre as horas semanais
dedicadas ao esporte, com destaque para os alunos de 16 anos que dedicam menos
de trés horas e para alunos da mesma idade que dedicam mais de sete horas.
Assim como no grupo todo (88), a maior concentracéio de alunos quanto a idade €

com 18 anos.

Tabela 1X — A pratica de outro esporte dos entrevistados por modalidade. — 2004.

Pritica Modalidade

de outro VOLEI BASQUETE FUTSAL HANDEBOL TOTAL
esporte

SIM 80% 60% 40% 55,5% 56%
NAO 20% 40% 60% 44,4% 44%
S/R - - - - -
Total 100% 100% 100% 100% 100%

Entre os alunos entrevistados a realidade ndo muda em relagio & pratica de
outro esporte, apenas a diferenga nos percentuais € menos acentuada. Como o
Futsal € muito proximo do Futebol, esse dado claramente diferente verificado no
Futsal, em relagio as outras modalidades, & uma confirmag&o do Futebol enquanto
esporte de maior popularidade no pais, pois, conforme o que foi constatado nas

entrevistas, quase todos os jogadores de outras modalidades declararam
preferéncia pelo Futebol, também.

O que se torna evidente é que a grande maioria dos alunos praticante de
Vélei, Handebol e Basquete pratica também outro esporte. Como uma das questtes
da entrevista era “quais as modalidades esportivas te atraem”, e a resposta a essa
pergunta foi uma quase unanimidade para o futebol, podemos concluir que este
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outro esporte praticado é sem divida o Futebol. J& entre os atletas de Futsal o dado
se inverte, isto &, a grande maioria néo pratica outra modatidade.

No que se referé as atividades consideradas prioritarias pelos alunos, o grupo
que participou das entrevistas mostra uma realidade um pouco diferente do grupo
todo (Tabela V1). Entre esses alunos, as atividades prioritarias estdo concentradas
em: estudo, treino esportivo, atividade religiosa e namoro, mostrando também um

alto indice de “sem resposta’.

Tabela X — Atividade prioritaria para os entrevistados por modalidade — 2004.

Modalidade

Atividade VOLEI BASQUETE FUTSAL HANDEBOL TOTAL
Prioritéria

Estudo 60% 40% 70% 33,3% 50%
Treino 20% 20% - 222% 14,5%
Esportivo

Dedicagfio 20% 10% - - 6%
Religiosa

Namoro - - 10% - 3%
S/R - 30% 20% 44.4% 26,5%
Total 100% 100% 100% 100% 100%

Tal qual na Tabela Vi, a quest&o respondida erradamente prejudicou a analise
mais detalhada do dado, haja vista o percentual de sem respostas nesse grupo.
Entre os jogadores de Handebol, o percentual de alunos que consideram o estudo
em 1° lugar é bastante reduzido em comparacéo a Tabela V. Isso se deve talvez ao
erro de interpretacdo no momento de responder o questionario. A dificuldade
apresentada especificamente nesta questdo do questionario foi maior entre os
jogadores de Handebol.

5.2 REPRESENTAGOES DO ESPORTE E DA COMPETICAO:

Uma andlise pretiminar dos dados obtidos indicou a pertinéncia de os mesmos
serem abordadas através de quatro agrupamentos: o esporte, a preparagio, a
competicio e as relagbes interpessoais. O primeiro agrupamento foi “o esporte”, que
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trata do que representa o esporte para o aluno, das caracteristicas que cercam a
pratica e o praticante. O segundo & a “a preparagdo”, onde buscamos avaliar,
através do entendimento e da representagéo do aluno, o trabatho e o compromisso
do treinador para com os jogadores e a equipe. O terceiro agrupamento, “a
competico”, trata das representagbes e expectativas especificas da participagéo
nos Jogos Estudantis do Estado de Goias, e ainda, o nivel de importancia ante o
ganhar e o perder. O quarto aborda “as relagdes, sentimentos e atitudes”, trata das
relagBes interpessoais, das expectativas e das atitudes ante os companheiros de
equipe e ante os adversarios. Dentro de cada agrupamento apontaremos as
relagbes e o contraponto entre 0 antes e o depois da competi¢ao.

Ndo podemos deixar de colocar que nossas analises exigem uma certa
cautela quanto a possiveis generalizagbes, devido a dois pontos: as limitagdes do
mecanismo de pesquisa, neste caso a entrevista, as especificidades da amostra
escothida que sabemos ser diferente de outras. Ha regides do estado de Goias onde
os habitos, as preferéncias, os sentidos e significados relacionados & pratica
esportiva sdo bem diferentes™ dos aqui verificados.

O ESPORTE.

Antes da competicdo, o gue os alunos, de uma forma geral, consideram como
vantagem do esporte em relagdo a outras atividades é que o mesmo gera sadde.
Quando separados por modalidades verificamos algumas diferengas: no Basquete a
resposta mais freqilente é “o esporie gera salide”; no Handebol as respostas mais
freqlentes sdo “o esporte como prevencéo as drogas”, e “o0 esporte gera satide”. No
Futsal, diferentemente dos outros dois, aparece o “prazer gerado pela pratica” em 1°
e em 2° “o esporte como prevengéo ao uso de drogas”. No total de entrevistados a
resposta “o esporte gera salde” aparece como principal. O “esporte como
prevencao as drogas” também ganha destaque na medida em que ficou em 2° nas
respostas dos alunos. O “prazer gerado pela pratica”, que ficou em 3° no
quantitativo de respostas, também é destacado porque embora nio esteja em

" A regifio norte & particularmente carente de recursos e infra-estrutura para o esporte. J4 a regido
metropolitana € privilegiada nesses mesmos recursos. A regiac pesquisada {sul) encontra-se numa
condicho intermediaria.
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primeiro nesta questdo, aparece, como resposta, em varias outras questdes da

entrevista.

Amizade & o que a maior parte dos alunos espera obter com a pratica
esportiva, enquanto que outra parte deles diz que espera profissionalizar-se. Nota-se
que na modalidade Futsal, a esperanga na possibilidade da carreira esportiva esta
muito mais presente do que nas outras modalidades. Quase todos os jogadores
deciararam gostar de mais de uma modalidade esportiva @ a modalidade que se
mostra quase como uma unanimidade é o futebol. Nesta preferéncia, quando foram
citadas trés modalidades o futebol & sempre uma delas. Quando foram citadas duas,
na grande maioria dos entrevistados, o futebol & uma delas.

O que atrai esses alunos para a pratica esportiva € “o prazer de jogar’. No
total de entrevistados essa resposta teve uma freqiiéncia bastante alta.
Especificamente no Futsal, “o prazer de jogar” aparece com a mesma intensidade da
resposta que coloca como principal atrativo do esporte “os idolos”.

Os alunos, independente de modalidade, destacam que a eficiéncia € a
caracteristica principal do bom jogador, evidenciando a import&ncia dada a
dimensé&o técnica do esporte. Outro elemento destacado é “ser companheiro”, o que

fica evidente na fala de alguns alunos:

o “Tem que ser humilde, tem que ser bom companheiro, ndo pode ser
ignorante demais e hem querer a coisa 86 para ele’. (jogador da escola 1C)

* “Ser bom, ser companheiro toda hora, ajudar o time”. (Jogador da escola 1A)

+ “Na verdade ele ndo pode ser aquele rapaz que faz tudo dentro de quadra,
fominha, ndo toca, ele tem que dividir a bola com os amigos”. (Jogador da
escola 3A}

Depois dos Jogos, a grande maioria dos entrevistados diz que o esporte tem
atendido as suas expectativas. Assim, como era esperado, a atra¢do pela
modalidade em que competiu permanece € somente uns poucos mostraram-se
dispostos a trocar de modalidade esportiva, conforme a fala de um dos jogadores
quando perguntado se estava satisfeito com o esporte ou se trocaria de modalidade:
“Trocania por outra modalidade, o Vélei" (jogador da escola 1B). Destaque-se que
todos os entrevistados declararam que ir&o continuar praticando esportes, motivados
principaimente pelo “prazer de jogar”.



106

A PREPARAGCAC

Um dadoe que nos surpreendeu durante as entrevistas foi o elevado indice de
alunos que disseram n#o participar de programa regular de treinamento. Na
modalidade Volei, esse dado é afirmado por mais da metade dos entrevistados, o
que nos faz pensar que esses treinamentos podem nao ter acontecido efetivamente.
Embora alguns declarem que participam de treinamentos regularmente, os que
dizem néo participar denunciam uma situagéo irregular, uma vez que a Secretaria de
Estado da Educag3o, como ja foi mencionado no capitulo anterior, mantém
mecanismos de regularizacio deste trabalho de treinamento com significativo
aumento na carga horaria dos professores participantes. Outra percepgéo nossa é
em relacio as horas de dedicagio semanal 8 modalidade apresentada nas Tabelas
V e VIIl. Ali os alunos declaram um certo nimero de horas dedicadas 4 modalidade
em que v&o competir, porém na entrevista dizem néo participar de programa regular
de treinamento. O que podemos entender & que essa dedicacio ndo se refere ao
treinamento sistematico e sim a horas de pratica desse esporte em momentos
informais sem a presenca do treinador e em locais diferentes da escola.

Diversas caracteristicas e qualidades foram citadas como atribuicdes de um
treinador. As mais citadas entre os entrevistados s&o: deve “ensinar como fazer’ e
deve ser “trabathador”, conforme 0s exemplos:

s “Acho que deve indicar o caminho certo, fazer a coisa cerla, fazer um
treinamento bem feito para chegar com possiveis vitorias”. (aluno da escola
1C)

s “Para mim o treinador tem que pbr um time ali e treinar a coisa mesmo...".
(aluno da escola 1B)

Ndo podemos dizer se essas caracteristicas citadas estdio presentes nos
treinadores desses jogadores ou se sao consideradas por eles como ideal, que eles
gostariam que seus treinadores tivessem. De qualquer forma, permanecem as duas
possibilidades como hipdteses a serem discutidas.

Depois dos Jogos foi verificado um outro dado que confima uma possivel
situacio de irregularidade no trabalho dos treinadores. Foi a quantidade de
participantes que se disseram despreparados para a competicio: mais da metade.
Esse despreparo é verificado também separadamente em cada modalidade. O que
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os alunos apontam como principal causa do despreparo & a faita de treinamento da
equipe. Sao citadas também outras causas como as férias escolares ou doencas,

mas a falta do treinamento é significativamente mais freqiente.
s “Ndo, podia ter mais treino”. (aluno da escola 1C).

o “Adequadamente ndo, tinha que fazer alguns treinos para melhorar mais’

(aluno da escola 1B).

A COMPETICAO

Mais uma vez o prazer de jogar aparece, agora como principal justificativa do
para que participar dos Jogos. Acompanhando este prazer de jogar, outra
justificativa bastante usada para a participagdo é a possibilidade de representar a
escola em que estuda. Alguns sentem como se a participagao fosse em retribuicéio a
oportunidade que a escola oferece a eles, conforme o exemplo:

o “Mais pelo reconhecimento do colégio porque a diretora do colégio faz de
tudo, dé o maior apoio pra gente jogar®. (aluno da escola 3B).

Uma representacdo bastante comum entre esses jogadores & acreditar que
chegara um dia ao profissionalismo. Tal qual no agrupamento “o esporte”, neste o
dado aparece novamente com destaque para a modalidade Futsal. Muitos acreditam
que chegardo a fase estadual da competicdo e outros que serdo campedes gerais
dos Jogos, revelando, assim, a fonte do desapontamento com a falta de preparacgéo
identificada. A propria estrutura dos Jogos n&o permite tantos vencedores, portanto
a maioria deles tiveram seus sonhos de vitéria frustrados. Vejamos o exempio de
trés jogadores:

o “.. a gente vai ganhar tudo isso afl’ (aluno da escola 3B)
o “Eu pretendo ser o campedo dos Jogos”®. (aluno da escola 3B)
e “Se depender de mim, estou na estadual’. (aluno da escola 3B)

Esse exemplo foi escolhido para elucidar a situag@o vivida pelos alunos,
principaimente porque esta escola foi derrotada na fase delegacional mostrando o
quanto os jogadores estéo distantes da realidade e 0 quanto essa realidade é muito
mais dura do que eles imaginam. A impressio que temos & que eles foram
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profundamente iludidos. A esperanga na possibilidade da vitria € o que se espera
dos jovens jogadores, porém se essa esperanca se revelar muito distante da

realidade, passa a ser mera ilus&o.

Outro dado surpreendente encontrado nas entrevistas foi que aiguns alunos
da modalidade Futsal disseram que a sua participagdo néo foi escolha prépria, mas
sim de outros. O treinador e até a prépria dire¢io da escola em que estudam, de

certa forma decidiram que esses alunos iriam participar.

o “N&o, mas é porque eu gosto né, mas néo foi escolha minha ndo. Eu sou
obrigado a jogar futsal’ (aluno da escola 1B)

¢ “Foi do treinador né, ele quis que eu participasse”. (aluno da escola 1B).

A busca de resultados, ndo s6 pelos alunos, mas também pelas instituicbes
escolares, leva a censuraveis atitudes de imposicao arbitraria. Mesmo assim, quase
todos os entrevistados dizem que a participacdo nos JEEGO contribui no processo
educacional, principaimente na formacdo do senso de disciplina dos alunos e no
incentivo aos estudos, uma vez que a participagio é condicionada por um minimo de
freqiéncia e, em algumas escolas'®, de desempenho académico.

Pedimos aos entrevistados que comparassem ¢ evento de que eles iriam
participar com alguma outra coisa qualquer que fosse de alguma forma semelhante.
Nossa surpresa foi grande ao constatar que a principal comparacgio estabelecida foi
com o fenbmeno da guerra, isto &, as caracteristicas dos Jogos, segundo os
participantes, est&o muito mais préximas de uma guerra do que de outro fato
qualquer. Diante dessa representa¢ao, fica muito dificil estabelecer uma relagio
entre esta competicio € os objetivos educacionais a que ela se propde.

A maioria dos jogadores, apds os Jogos, dizem que a participacio foi
conforme aquilo que esperavam. Este dado revela uma clara contradigio na fala dos
jogadores, principalmente porque de nove equipes participantes, apehas quatro
foram vitoriosas e antes da competicio, a grande expectativa revelada era em
relagdo a uma possivel vitéria, portanto sabemos que a maioria deles teve sua
principal expectativa frustrada. Colocamos entéo a questao: é possivel ter o principal
desejo frustrado e mesmo assim sentir-se satisfeito com a participacio? A
importancia que eles dao a vitdria, demonstrada em outras falas, mostra que nacg,

'* Essa exigéncia foi constatada em algumas escolas conforme nos informaram os coordenadores.
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porém o prazer de jogar, apontada como atragdo maior, & algo que nao esta
condicionado pelo resultado e que acreditamos ser a principal fonte de satisfagdo

para os jogadores.

Quando perguntamos se os JEEGO contribuiram de alguma forma na
formagao educacional e como isso aconteceu, quase todos disseram que sim,
porém o “como” teve respostas muito variadas. Foram ao todo identificadas 10
respostas diferentes onde a mais freqitente foi a que os alunos colocam que a
participagdo nos Jogos & condicionada pela freqiéncia escolar, ou seja, para
participar dos Jogos os treinadores, e o proprio regulamento, exigem uma certa
frequéncia escolar minima, o que, segundo eles, propicia uma melthora no
desempenho de sala de aula.

O jogar aparece novamente como aquilo que ha de melhor na participagio
nessa competicdo. independente de perder ou ganhar constata-se que 0 grande
prazer & simplesmente jogar, confirmando, assim, a forca desse fendémeno.
Especificamente aqueles que se safram vitoriosos declararam que ha grande prazer
na vitoria, mas de uma forma geral fazer amizades, viajar, ter o apoio da escola, a
expectativa pré-jogo, tudo isso é citado como aquilo que de methor se encontra nos
JEEGO. Todavia, o que foi colocado como maior fonte de desprazer pela maioria
dos entrevistados foi a experiéncia da derrota.

Segundo o depoimento dos entrevistados houve grave desunifio entre os
jogadores da mesma equipe durante a competi¢io. Isso foi verificado principalmente
entre os jogadores de Basquete e de Handebol. Tal desuni&o foi decorrente de
atitudes individualistas identificadas pelos participantes, vejamos alguns exemplos:

o “Até antes do jogo, depois nem tanto. Foi por causa que uma pessoa pensou

que era meithor que a outra e comegou a esnobar os outros”. (aluno da escola
1A)

» “Né&o, ndo foi unida. Uns comegaram a discutir assim...” (aluno da escola 1A)

e “Néo o tempo todo. Tinha muita intriga entre a gente”. (aluno da escola 1A)
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AS RELACOES, SENTIMENTOS E ATITUDES

Sobre os limites da vitéria, ou, até onde o jogador iria pela vitéria, as
entrevistas nos revelaram que o limite & o proprio empenho pessoal do jogador,
nada além disso. O empenho pessoal significa que, apesar da importancia da vitéria,
o méximo que o aluno faria por ela € se empenhar e néo usar de qualquer forma de
deslealdade. Também encontramos a resposta “tudo”, que & um codigo que
expressa a inexisténcia de limites para a disputa, qualquer coisa, inclusive infringir a
regra, & valido pela vitoria. Essa resposta & particularmente significativa na
modalidade Basquete. S&o dois pontos de vista antagbnicos, porém o primeiro foi
citado por um numero bem maior de entrevistados.

Pedimos ento que os participantes nos dissessem: “o que significa ganhar’, e
“0 que significa perder”. Ganhar significa para uma grande parcela dos participantes
tudo de mais importante. Para outra parcela ganhar significa “uma satisfacéo’, isto &,
uma alegria. Ja o significado da derrota teve respostas muito variadas, entao
estabelecemos um codigo que deu conta de grande parte das respostas: muitas
revelaram um inconformismo ante a derrota, outras mostraram que a derrota € uma
contingéncia da competicho, algo que ndo se pode evitar, isto &, alguém tem que
perder. Ha ainda quem considere a derrota uma licio da qual se podem extrair
ensinamentos. A resposta gue de alguma forma “revela inconformismo” &€ majoritaria
em todas as modalidades com excec¢io do Volei.

O adversario € considerado de diferentes formas pelos participantes. Para
alguns, é um rival pela vitoria; para outros, um inimigo, haja visto que para alguns os
JEEGO s&o considerados uma guerra. Para outros ainda, € um igual, ou seja, nio
existe diferenca entre ele mesmo e seu adversario. E had também aqueles que
consideram o adversario uma barreira a ser transposta. Esse dltimo & um cédigo que
identificou todas aquelas respostas que de alguma forma n&o consideravam sequer
0 adversario como uma pessoa, mas sim como um objeto ou obstaculo.

Em todas as modalidades estudadas, a regra do jogo determina que ap6s a
partida, os adversarios confraternizem-se no centro da quadra. Neste momento, é
comum o fato de os jogadores trocarem palavras de elogio, de consolo ou de
desafio, mas também, ocorre que os jogadores se neguem a essa confraternizagao,
pois como o0 jogo ja acabou, ndo ha mecanismo de puni¢8o para estes. Nossos
entrevistados responderam, entdo, o que diriam ao adversario apds uma vitdria e
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ap6s uma derrota. Apés a vitéria, é interessante verificar que nao houve resposias
que provocassem ou desprezassem o adversario, mas sim respostas que

pretendiam consolar, tais como:

e “Foi um bom jogo e gostaria de jogar com ele outra vez'. (aluno da escola 1C)
o ‘“Levania a cabega e olha para frente”. (aluno da escola 1C)

» “Falava boa sorte para ele, que na préxima vez querm sabe, ele vence’. (aluno

da escola 1C)

J& apés a derrota temos um dado diferente, onde observamos uma certa
hostilidade. A mensagem mais comum & de alerta para o préximo encontro,

conforme 0s exemplos:

o ‘“Jogou melhor, ganhou dessa vez, mas na préxima vez eu te pego’. (aluno da
escola 1A)

s “N6s vamos methorar e da préxima vez quem sabe, nés ganhamos”. (aluno
da escola 1A).

Ha duas formas diferentes pelas quais os competidores véem o colega de
time: como um parceiro ou como um amigo. Aparentemente esses dois cédigos séo
bem parecidos, mas aqui eles adquirem certa diferenga. O “parceiro” é um codigo
que expressa uma relacéo entre eles ndo muito proxima, onde ela s6 existe devido
ao objetivo comum e nido se estende aos momentos extra esporte. J& o cédigo
“amigo”, diferentemente do outro, representa uma relag&o muito mais proxima que
vai além dos objetivos comuns e que se estende a todos os momentos do dia a dia
do jogador. A atitude que se espera do colega de time, segundo os entrevistados, é
citada de diferentes formas: empenho méaximo, eficiéncia técnica e companheirismo
s&o as mais comuns. Embora parecidos, esses trés codigos guardam algumas
diferengas. Empenho maximo refere-se & dedicagio e ao esforgo pessoal
empreendido na ac¢&o. Eficiéncia técnica refere-se ao saber executar techicamente
bem as ag¢Ges do jogo. Companheirismo diz respeito ao comportamento positivo em
quadra no tratamento com os colegas ante 0s sucessos e fracassos proprios do
jogo.

Fizemos com que os jogadores refletissem sobre situacdes reais de jogo e
pensassem sobre qual seria sua atitude se o colega de time n#o correspondesse as
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expectativas. Grande parte dos entrevistados disse que iriam se conformar com a
situag&o, porém outros afirmaram que estavam dispostos a tentar ajudar o colega e
outros, ainda, que chamariam a atengéo do colega.

Apbs os Jogos, a maioria dos jogadores diz n&o ter tomado atitude em quadra
que os fizessem se arrepender posteriormente. No entanto, alguns disseram que
sim. Ao serem questionados sobre o porque tomaram essa atitude, as respostas
foram variadas. A maioria delas estad relacionada ou com uma situacio de
desvantagem na partida ou com uma situagio de erro, seja dos colegas ou da
arbitragem, mostrando que a derrota gera efetivamente comportamentos impulsivos

e indesejaveis.

Praticamente todos os jogadores entrevistados declararam n&o serem
influenciados pela torcida, contra ou a favor, no decorrer dos jogos. Outro dado que
chama a aten¢#o e que vem confirmar a importéncia dos Jogos é o estabelecimento
de efetivas relagbes de amizade entre os adversarios, conforme o proprio
depoimento dos jogadores. A grande maioria diz ter firmado lagos de amizade com
os adverséarios. Confirmando aquilo que foi dito nas entrevistas antes dos Jogos, 0s
jogadores disseram parabenizar o adverséario, defrotado ou vitorioso, muitas vezes
elogiando sua atuacdo e de sua equipe. Poucos foram aqueles que preferiram
alertar o0 adversario para proximo possivel confronto.

Quanto & expectativa em relagdo ao colega de time, a grande maioria
declarou que o colega correspondeu. Outros disseram que o colega n#o
correspondeu totalmente ou simplesmente nao correspondeu. Esse grupo é
bastante significativo na modalidade Basquete. Nele percebemos, através desse e
de outros dados, que a convivéncia em quadra dos jogadores dessa modalidade nao
foi muito pacifica. Coincidentemente esses jogadores sfio os mais velhos, de maior
escolaridade e os que se disseram mais desunidos.

Ac ser perguntado se ocofreram incidentes desagradaveis nos JEEGO
envolvendo o jogador ou seus colegas, uma grande parcela disse que “n&o” e outra
parcela menor de jogadores disse que sim. lsso ndo se altera de modalidade a
modalidade. Perguntamos ent&o qual foi este incidente e o0 que sentiram e os
jogadores de cada modalidade nos narraram fatos diferentes. Entre eles estio:
“‘colegas que faltaram ao jogo”, “briga entre colegas”, “violéncia no jogo",
“interpretacio errada do arbitro”, “falta n&o intencional” etc. Entre os sentimentos
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identificados na fala dos jogadores est&o: frustrag8o, tristeza, insatisfacao, injustica,

impoténcia etc. Vejamos alguns exemplos:

s “Teve uma falta que eu fiz, ndo foi bem uma falta, a gente foi numa dividida
de bola, eu fui com a méo e ai minha méo entrou no olho dele / fiquei
chateado assim né”. (aluno da escola 3B)

e “Teve um colega que em vez de ajudar o time ele ficava falando que se eu
néo jogasse ele ia me bater e néo sei o que la / eu nfo gostei disso néo’.

(aluno da escola 1A)

e “Fu brincando assim entre os colegas mesmo, al o &arbitro mandou a gente
parar / ndo pude dizer nada’. (aluno da escola 4A)

A maioria dos jogadores diz que alguns colegas destacaram-se dos outros
devido ao desempenho técnico demonstrado durante as partidas. Esse destaque, no
entanto, é referente somente ao aspecto técnico e de performance durante os jogos
e nao privilegia aquela caracteristica citada anteriormente como sendo de um bom
jogador: “companheiro”.



CAPITULO VI - DIALOGANDO COM A TEORIA SOBRE AS REPRESENTACOES
VERIFICADAS

Passamos agora a uma etapa do trabalho na qual iremos retornar aos dados
de caracterizagido do grupo e as entrevistas numa analise mediada pela teoria
exposta nos capitulos anteriores acerca das finalidades do esporte, da fungdo e
situagéo do esporte escolar e das intengbes do proprio evento JEEGO.

Para esta andlise, seguiremos os agrupamentos tal qual separamos as
questdes das entrevistas, com o acréscimo de mais um item: “antes e depois,
ganhar e perder’. Consideramos esses agrupamentos apropriados porque cada
conjunto de perguntas corresponde a um eixo tematico diferente com os quais
podemos relacionar a andlise tedrica realizada nos capitulos anteriores. Os
agrupamentos tematicos tornam-se agora categorias de andlise das representagdes
e do proprio evento na perspectiva do que foi realizado e vivenciado. Os dados de
caracterizagdo também servirdo de suporte no sentido de apoiar os argumentos
conclusivos deste trabalho.

O ESPORTE.

Podemos observar que o elemento motivador da pratica esportiva € sem
divida o prazer de jogar. Embora a possibilidade de constituir uma carreira
profissional no esporte também seja evidente, o elemento prazer se mostra mais
presente ndo sé em uma das questdes da entrevista, mas em varias delas. Quando
os jogadores colocam que o principal beneficio do esporte é a salde, fica clara a
influéncia do discurso midiatico na formag¢éo das representacdes dos alunos, pois é
pouco provavel que jovens, com média de 16 anos de idade, estejam realmente
preocupados com sua condigdo de saude. Como esta mensagem esta
constantemente associada a pratica esportiva, principaimente nos mecanismos de
midia, se torna mais facil falar dos beneficios do esporte com um discurso pronto.

Conforme ja& vimos, a prética esportiva nas escolas & predominantemente
voltada para o aspecto técnico, 0 que limita as possibilidades de reflexdo acerca
dessa pratica, tornando-se mais facil para esses jovens reproduzir um discurso da
midia do que refletir sobre sua propria condigéo de esportista. Isso encontra suporte



115

na situagio de passividade em gue os jogadores se colocam quando respondem
que o esporte previne contra o uso de drogas. Ou seja, existem outras justificativas
para a pratica esportiva que s&0 mais apropriadas quando o sujeito refere-se a si
préprio. O oposto do esporte (0 uso de drogas) & colocado como alternativa
inevitavel para quem nao o pratica, como se sb houvessem essas duas
possibilidades, isto &, se eu ndo estiver no esporte estou nas drogas.

Notamos também que a esperanga na carreira de esportista profissional esta
mais presente no grupo de jogadores de Futsal, bem como a atracdo por esse
esporte & justificada pelos seus Idolos. Temos entdo seguranca em dizer que a
midia influencia em grande medida nas representa¢bes sobre o esporte, pois 0
sonho de se tornar profissional € um desejo imptantado por aquilo a que o0 sujeito
estad mais suscetivel, qual seja, o “Brasil, pais do futebol’. As outras modalidades,
gue tém presenca timida na midia, n&o despertam em seus jovens praticantes o
desejo de se tornarem profissionais, mas o futebol sim. Enquanto nas outras trés
modalidades o que se espera obter com o esporte para a maioria é a possibilidade
de fazer novas amizades, no Futsal é a carreira.

Ao retornarmos entdo as finalidades do esporte, € mais especificamente a
finalidade do prazer no esporte, vimos que as possibilidades de prazer estado
circunscritas ao circuio da ideologia capitalista e que até a fruicao desse prazer,
enquanto satisfagdo de desejos e necessidades, ndo é de livre e absoluta escolha.
Assim, o elemento desencadeador da pratica &€ um prazer aparente que mascara
toda uma estrutura ideoldgica implantando desejos quase irrealizéveis que s&o
entdo sufiimente substituidos por uma certa idolatria e por uma avalanche de
produtos. Os jogadores de Handebol pouco s#o influenciados pelos idolos desse
esporte, mesmo porque o Brasil ndo € o pais do Handebol e nem do Volei, ou do
Basquete. Isso nos reporta a outro dado da pesquisa, que & a guantidade de
jogadores que praticam outra modalidade que n&o seja a em que vai competir.
Nesse dado vemos que grande parte dos praticantes de Volei, Basquete e Handebol
praticam outro esporte € a maioria dos jogadores de Futsal n&o. Nio sabemos que
“outro esporte” seria esse, mas pelo que ja vimos na questdo em que perguntamos
quais modalidades esportivas atraem esses jogadores e encontramos o futebol
quase como uma unanimidade, esta bastante claro quat é: o futebol. N&o s6 os
competidores de Futsal sdo influenciados pela midia do futebol, mas os das outras
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modalidades também. Isso seria surpreendente se fosse ao contrario, isto €, se a
maioria dos jogadores de Futsal jogassem também Volei ou Basquete. Ai sim

teriamos um dado alarmante e duvidoso.

Assim, ao imaginarmos que os jogadores de Handebol, Vélei ou Basquete sdao
atraidos por uma satisfag&o ou prazer muito mais auténticos do que o dos jogadores
de Futsal, concluimos que isso pode ndo ser verdade, pois 0s primeiros, como
constatamos, também praticam o futebol. Portanto n&o podemos afirmar qual é a
atividade geradora de prazer, pois ao responder que a motivagio maior para a
pratica esportiva & o prazer, ndo sabemos se esse prazer é gerado pela modalidade
em que vai competir ou se € pela outra modalidade praticada (futebol).

O que propicia a disseminagio de padrdes, desejos, necessidades
implantados na sociedade, e particularmente nos jovens jogadores, n&o € a pouca
idade dos esportistas pesquisados ou a forga da midia e do esporte enquanto
Industria Cultural. E a condicdo social do homem, ou methor, o fendbmeno da
socializagio. A constituicdo do mundo interior do sujeito mediada por padroes,
desejos e necessidades impostos de forma violentamente sutl é o que leva a
mitificac&o de uma modalidade esportiva e de seus fdolos. O mecanismo que
favorece a alienagcdo enquanto perda da autonomia e da autenticidade é o
socializador, que, apesar disso, € também o mesmo para o efeito contrario: a
superacéo da condi¢do de alienacéo do homem.

Retornando & teoria, vimos que ha desejos e necessidades verdadeiros e
falsos, diferenciando assim o prazer espiritual do prazer vazio de sentido pessoal.
Os desejos que s&o implantados pelo mecanismo da Indastria Cultural se constituem
em falsos e os que sao provenientes da escolha pessoal autdénoma, baseados na
vivéncia, sdo verdadeiros. Nesse sentido, o prazer gerado pela pratica do Futsal
esta mais préximo de um falso prazer, enquanto que o gerado pela pratica do Volei,
Handebol e Basquete estad mais proximo do prazer verdadeiro. Teoricamente, da
forma como foi colocado, parece simples a questio, porém o prazer existe seja ele
falso ou verdadeiro e as necessidades ou desejos gue levam & busca do prazer no
esporte nos remetem a outra questdo mais anterior: essa necessidade de prazer
peio esporte & proveniente de uma natureza ou de uma condicdo cultural do
homem? Em outros termos, a necessidade de praticar esportes é de ordem natural
ou cultural? Ao levantar essa questdo no infcio deste trabalho sabiamos que nos
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deparariamos com ela novamente, € embora todas as posigbes tebricas mostradas
esforcem-se por associar o esporte a natureza humana, a questao continua. O que

levou 0 homem a desenvolver as diversas formas de esportes, a natureza inquieta

ou a cultura competitiva do homem?

O argumento da natureza humana nos parece mais plausivel porque, desde o
homem moderno essa competitividade €& deliberada, mas anteriormente a
competicio era parte do mecanismo de sobrevivéncia. Porém nenhuma das teorias
do jogo da conta do fendmeno esportivo moderno. E por isso que n3o vamos
levantar conclusbes sobre a questdo que permanecera em aberto, apenas vamos
repetir as palavras de Daniil B. Elkonin no seu “Psicologia do jogo™.(1998): “Fica
claro que ainda ndo possuimos uma teoria acabada do jogo”. (p. 105)

Essa posicido € de particular importancia para nés porque o prazer motivador
do esporte ndo estad associado & vitéria, mas ao jogo, isto &, o prazer n&o é “de
vencer”, mas sim “de jogar’, conforme a fala dos jogadores, mostrando-nos que o
prazer existe independentemente da vitdria ou da derrota como elemento motivador
da pratica esportiva. Os fatores vitéria ou derrota ndo alteram as representa¢oes
quanto a motivacao basica do esporte que é o prazer, mostrando que ele existe no
ato de jogar.

A PREPARACAO

Conforme relatado no capitulo 4, ha, na Rede Estadual de Educagio, um
mecanismo de imposicao da participacio nos JEEGO. Com o passar dos anos esse
mecanismo de participacdo se tornou fatho de certo ponto de vista. O aumento da
carga horéaria do professor é condicionado, ao fim e ao cabo, pela participacéo nos
Jogos, porém nao ha uma especificacio dessa participagéo, ou seja, esteja a equipe
participando em uma U(nica fase do evento ou em todas, a complementacio de
carga horéria & a mesma. Assim, mesmo que o professor nao consiga classificar sua
equipe para as fases posteriores do evento, ele n&o perde essa carga horaria a mais
que passou a receber com a aprovagéo do projeto até o més de Dezembro, quando
€ feita nova avaliagio de projetos para o préximo ano. Ocorre que muitos
professores participam de uma ou duas etapas dos jogos com o intuito de perder,
pois assim, nd&o precisam mais jogar naquele ano e podem desfazer suas equipes
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argumentando que a competicéo para eles acabou porque sua equipe foi eliminada,
e nao faz sentido prosseguir com o treinamento uma vez que n&o ha mais
competicdes'®. Essa realidade foi verificada pelo proprio PrDE (Programa Desporto
Educacional) que passou a combaté-la através de constantes inspecbes as escolas.
Diante disso, entendemos que perder poderia ser uma op¢éo talvez até methor do
que vencer, para 0s professores, pois a vitéria acarreta a continuidade da rotina
estressante de treinamentos e a derrota o fim dos treinamentos, mas néo o corte no

pagamento desta carga horaria.

Essa situagio descrita acima é real e foi confirmada em parte durante o
periodo de coleta de dados onde n&o conseguiamos fazer as entrevistas depois dos
jogos, simpiesmente porque as equipes néo treinaram mais. Exce¢o ao colégio 1C
que prosseguiu normaimente os treinamentos apés a participa¢cdo nos jogos.
Também podemos dizer que foi confirmada na pesquisa, porque n&o vemos outro
motivo para uma quantidade tio grande de jogadores que declararam que n&o
participam de treinamentos regulares: quase metade deles. Outro dado da pesquisa
que corrobora essa conclusdo é o percentual de alunos que se consideram
despreparados para 0s jogos, € mais ainda, o percentual que disse que a razéo do
despreparo & a falta de treinamento. E importante deixar claro que as horas de
dedica¢cio semanal & pratica esportiva ndo se referem somente as horas de
treinamento  sisteméatico com orientagio do professor, mas também, e
principaimente, as horas de lazer na quadra ou na dita “pelada”.

Um outro fendmeno decorrente deste, mas em sentido contrario, também
acontece com grande freqtiéncia nas escolas da rede estadual. E a utilizagso das
aulas de Educacao Fisica para o treinamento dos jogadores da equipe esportiva da
escola. Como o professor tem um horério para a Educacio Fisica que é para todos
os alunos e um horario para o treinamento que & somente para os jogadores
selecionados, e essas aulas de Educa¢ho Fisica s&0 pouco fregiientadas e
motivadas até mesmo pela propria diregio da escola, o professor passa a utilizar a
Educacio Fisica para fazer também o treinamento, porque considera que o horario
especifico para esse fim é pouco para que se possa garantir um resultado positivo
nos Jogos. Afinal, as cobrangas que este professor recebe, por parte da direcso e
até por parte dos colegas, ndo s&o em cima da efetivagio da proposta educacional

Y Essa realidade foi verificada através de nossa vivencia como participante em 7 edicdes dos Jogos.
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da Educagao Fisica, mas sim em cima dos resultados obtidos nos Jogos. Essa
realidade ja foi denunciada por Guimaréaes (2002) em um estudo dissertativo sobre o
esporte na cultura escolar. Segundo esse autor, essa situagdo € comum no Estado,

como no exemplo:

Situagso semelhante parece ocorrer no caso do professor Léo, que diz
adotar uma perspectiva de ensino que busca a inclusdo de todos os alunos
nas véarias modalidades esportivas até o surgimento dos eventos esportivos
escolares. A parlir dai, suas aulas assumem caracteristicas de um
treinamento especifico e seu grupo de aluncs é reduzido a uma equipe
reprasentativa da escola. (GUIMARAES, 2002, p.104)

Em nosso estudo, especificamente, concordamos que o que ocorre com mais
freqliéncia € a falta e ndio o excesso de treinamentos, dessa forma qualquer dos dois
fendmenos pode-se dizer que estd aquém da normalidade. Toda essa situagéo
revela uma situagio caética por que passa a Educacio Fisica escolar conforme 0
exposto na capitulo trés deste trabaiho.

Os professores ndo sofrem de distarbios éticos por serem um dos
protagonistas desta situagsio, mas s&o vitimas de um sistema cruel e excludente que
impbe as formas de trabatho e até mesmo as atitudes. A resisténcia do professor a
essa logica que o envolve pode acarretar sérias conseqiéncias para ele. Qual sera
a reag#o do diretor de uma escola grande e tradicional nos jogos se o seu professor
de Educacio Fisica decidir ndo mais participar dos jogos e n&o elaborar projeto de
treinamento? Nao temos divida de que esse professor seria rapidamente substituido
ou feria sua carga horaria drasticamente diminuida. Por vezes, pode o professor
nem ter afinidade com uma modalidade esportiva e ter, assim, pouco conhecimento
dela, mas devido aos fatores de ordem financeira ele assume o compromisso de
trabatho com essa ou aquela modalidade, gerando, no final das contas, até mesmo
falas como aquelas que verificamos na pesquisa, onde o papel do treinador & o de
ensinar como fazer e de trabalhar, deixando-nos pressupor que nao o fazem.

Todas essas observagbes referem-se ao professor e seu trabalho ante um
aspecto técnico do fendmeno. Ha, porém, um outro aspecto a ser pensado que é o
que diz respeito ao desporto escolar que, como ja foi mostrado, deve ser diferente
do de rendimento. Se ndo vemos um certo compromisso por parte do professor em
trabalhar na perspectiva do esporte competitivo, que dird na perspectiva do esporte
educacional, inclusivo, democratico, patticipativo etc. Mesmo se o professor
quisesse elaborar projeto de treinamento de uma modalidade dentro de uma 6tica
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inclusiva e participativa, e com isso se negasse a participar dos JEEGO, seu projeto
seria rejeitado porque, como ja vimos, a aprovagéo dos projetos & condicionada pela
participa¢éo nos Jogos.

O professor se v&, de certa forma, forgado a participar, no encontra muita
motivagdo ou raz3o para essa participagio e acaba deixando que isso reflita no
trabatho diario e nos resultados dos Jogos.

A COMPETICAO

Nesta categoria observamos que realmente os jogadores ndo estavam
devidamente preparados para a competicBo. A representacio de esporte
competitivo neles é de certa forma ambigua e contraditéria. Muitos desses jogadores
dizem que a razio pela qual estao participando dos Jogos é pelo simples prazer de
jogar. No entanto, a experiéncia da derrota é bastante marcante. Mesmo competindo
por prazer, o que subentende um descompromisso com os resultados, vimos que
uma grande parte deles acredita que se saira campedo nessa e nas préximas fases
do evento. Mais da metade deles acreditam que chegardo ao profissionalismo
esportivo e que participar desses Jogos &€ um primeiro passo para tal.

iniciaimente temos a forte impress&o de que o desempenho técnico e os
resultados da competi¢do néo estio em primeire plano, mas s&o sim secundarios.
Podemos observar isso quando eles nos dizem que a atividade cotidiana que esta
em primeiro lugar na escala de prioridades é o estudo, e n&0 o esporte. Porém essa
impress&o se desfaz quando esses jogadores comparam os JEEGO a uma guerra,
Ou seja, se a competicio & secundaria entdio o “Fair Play” prevalece, juntamente
com a cortesia e o respeito entre adversérios. No entanto, a competicio é
semelhante a uma guerra, segundo eles, e quais seriam as relagbes que se
estabelecem entre adverséarios neste caso? E o que trataremos na préxima categoria
de analise.

Outro dado importante de se comentar é a fala de jogadores que disseram
participar n&o por escolha prépria, mas de outros (professores ou diretores). Isso
mostra que além de ser seletivo, os Jogos tornam-se, para aiguns, obrigatério,
podendo inclusive vir acompanhado de um profundo desagrado.
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Esse acirramento da competicdo que identificamos & confirmado na desuniao
entre os jogadores das equipes no decorrer dos Jogos. O ganhar passa a ter
tamanha importancia que se coloca em risco até mesmo os lagcos de amizade
criados no periodo de preparacao. Isso acontece devido, principalmente, as atitudes
individualistas em quadra, declaradas pelos préprios jogadores como fator de
desunido e discordia. S3o atitudes orientadas pelos principios do esporte de

rendimento.

Uma das questdes que consideramos mais importantes diz respeito ao
aspecto educacional do esporte e dos JEEGO. O projeto de implantagao, como ja foi
colocado em capitulo anterior, faz a clara opgao pelo esporte educacional. Sabemos
que o jogador nio & capaz de identificar em que aspecto ou em que momento uma
atividade se torna educacional ou ndo. Porém, como nossa proposta é trabalhar com
as representacbes dos aluncs, a questio sobre como o esporte educa tornou-se
relevante, principaimente quando confrontamos, na mesma questéo, o antes e o
depois da competicdo. No “antes” a maioria dos jogadores disseram gue o esporte
colabora no senso de disciplina. Mas, no “depois”, a resposta foi bem diferente. Para
participar dos Jogos é exigida dos jogadores uma certa freqiiéncia minima em sala
de aula, o que, segundo eles, propicia um melhor desempenho escolar. Ou seja, 0
desempenho que eles tem & conseqiiéncia de uma freqiiéncia forgada, ou melhor,
se eles n&o participassem dos Jogos, n&o teriam essa freqiiéncia obrigatona, conse
quentemente n&o teriam também esse desempenho. Isso contradiz a prioridade do
estudo colocada anteriormente por eles porque entendemos que se o estudo
estivesse mesmo em primeiro lugar, 0 seu desempenho n&o estaria condicionado a
freqiiéncia obrigatéria imposta pelas regras do JEEGO. S&o duas situagbes
diferentes referentes a prioridade, ou os alunos estudam e por estarem na escoia
jogam, ou eles jogam e para jogar necessitam estar na escola.

Embora essa representacio esteja presente nos dados da pesquisa, ela nao
representa a opinido da maioria dos jogadores e por isso continuamos acreditando
que a atividade prioritaria desses jogadores & mesmo o estudo. No entanto, essa
realidade nos mostra a ambigilidade presente nas representacbes dos participantes.

A satisfacio que o jogar proporciona permanece como aquilo que motiva a
pratica do esporte, mesmo que exista também, como foi identificada, a super
valorizagio dos resultados da competic&o como elemento motivador.
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Diante de tais contradigbes nas palavras dos jogadores fica bastante dificil
chegarmos a conclusdes mais especificas a respeito do evento e do que representa
para eles participar, mas podemos elaborar aigumas consideragbes gerais.

O fato do modelo competitivo organizacional dos Jogos ser muito mais
préximo do esporte de rendimento do que do esporte educacional gera uma certa
confusio em relagio ao que representa participar de uma competicdo. O modelo
esportivo que vem ganhando forga na pratica cotidiana da Educago Fisica escolar é
o modelo educacional que conta com contornos proprios e diferentes do esporte de
rendimento. O movimento de substituicho do modelo de rendimento pelo
educacional & lento e gradual, porém existe, e tende a fazer prevalecer um
comportamento muito mais democratico, ético e cooperativo nos seus praticantes.

O que podemos deduzir dessas contradicbes presentes nas falas dos
jogadores, no que tange ao evento, & que a légica puramente competitiva presente
nos jogos produz, numa boa parte dos jogadores, uma incapacidade de definicao de
prioridades e, por isso, atitudes injustificadas e confusas. Em dado momento
identificamos padrées morais e éticos, em outros, esse padrdes perdem-se ou
modificam-se. Atribuimos isso & presenca de dois modelos antagbnicos de esporte
no ambito escolar, o educacional, no dia a dia da Educagho Fisica, e o de
rendimento na preparacio e no evento competitivo, bem como a um modelo de
competicdo olimpico que tem como caracteristica a elimina¢io sistematica do
perdedor. A predisposi¢do para constituir relacbes pautadas por padrbes morais,
éticos e de respeito existe, porém é colocada de lado assim que se percebe o
confronto iminente e a possibilidade real da derrota e da eliminag&o.

AS RELACOES, SENTIMENTOS E ATITUDES.

E nesta categoria temética que se manifestam as relac6es interpessoais e os
sentimentos experimentados na pratica esportiva e na a¢io de competir. Todos os
temas tratados nesta categoria referem-se a um sentimento ou a uma representagio
do outro, seja ele parceiro ou adversario.

Na analise dos dados encontramos 0s principais indicios do valor positivo do
esporte e dos Jogos para os sujeitos. Ha, nesta categoria, a prevaléncia de atitudes
e corhportamentos positivos do ponto de vista axiolégico e moral. Quase todos os
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dados levantados na pesquisa sobre este tema revelam um sentimento, uma atitude
ou um comportamento positivo ou negativo em relagiio ao outro. Constatamos,
entdo, que os sentimentos, atitudes e comportamentos positivos prevalecem sobre
os negativos, mostrando que apesar da realidade muitas vezes confusa, cabtica e
contraditoria encontrada na andlise das outras categorias, é nas relagbes
interpessoais orientadas pelos valores sociais, morais e humanos que se encontra ¢

verdadeiro valor do esporte.

Os jogadores deciararam-se, na sua maioria, fieis & regra nio pelo medo de
punigdes, mas por considerarem-na como parmetro de justica. O empenho pessoal
em busca da vitéria é o limite para as agbes do jogo. Esse dado vem a ser
confirmado também por aquilo que representa o outro no esporte e na competigio,
segundo os jogadores. Seja esse outro o proprio colega de time ou o adversario,
houve uma consideravel representacfio de respeito e igualdade entre os
participantes. Representar ou tratar o outro como inferior, inimigo ou estranho
também aparece nos dados levantados, mas com um percentual significativamente
menor do que a representacio positiva do outro.

Verificamos que existe um interesse em constituir relagbes de cortesia e
amizade com outro. Conforme foi declarado nas entrevistas depois dos jogos, a
maioria dos jogadores constituiram lacos de amizade com os adversarios. Ao
considerar o outro como amigo, entendemos que as rela¢bes geradas pelo convivio
esportivo sic orientadas por valores morais e sociais. N&o podemos afirmar que
esses valores sdo intrinsecos ao esporte, mas podemos dizer que estao presentes
nesta amostra.

De posse desta constatagdo, ao retornarmos & teoria jA mostrada nos
capitulos anteriores, vemos que engquanto a socializacdo é um mecanismo que serve
a duas vias, isto &, pode ser um mecanismo de disseminag¢io de padrdes postos
pela Inddstria Cultural e conseqtientemente de aliena¢io, ou pode ser © mecanismo
de disseminagao da humaniza¢ao e da superac¢io da injustica social. Aqui, segundo
0 que observamos, identificamos a sotializa¢gio funcionando como instrumento de
disseminagio de valores como o respeito, a amizade, a igualdade.

Constatamos a existéncia de padrbes morais que, embora nao possamos
afirar se foram ou nao internalizados no processo de preparacio para os jogos,
perduraram e se manifestaram no evento. 1sso ja pode ser considerada uma vitoria
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para todos os envolvidos nos Jogos mesmo diante de tantas contradigbes ja

apontadas.

Apesar dos jogadores mostrarem as intengbes de agir conforme um padrao
moral, poderiamos imaginar que este padrdo n3o fosse internalizado, mas
externamente motivado. Porém, constatamos, entre a fala do antes e do depois, que
algumas intengbes se efetivaram com atitudes, como a constituicio de lacos de
amizade com os adversarios, ou a cortesia entre jogadores que parabenizaram ou
elogiaram os adversarios apos o jogo, sendo derrotado ou vitorioso.

Talvez esse comportamento declaradamente cortés seja proveniente das
relagbes familiares e ai ent&o nossa amostra seria privilegiada, mas também ha a
possibilidade desse comportamento ser préprio da prética esportiva, 0 que nos
levaria a afirmar que o aprendizado dos valores morais e sociais pelo esporte é uma
verdade que se faz presente nos JEEGO. Devemos considerar que se isso for
realmente verdade entdo & a pratica esportiva que o proporciona, pois sabemos que
a aquisicio desses valores ndo é espontanea e os JEEGO, com sua estrutura
competitiva, nio contemplam — conforme ja foi mostrado - nenhum momento
especifico para tal. Assim, os valores que os jogadores demonstram vieram com
eles para os jogos e podemos dizer que n&o foram criados no evento, pois este n&o
privilegia nenhuma ac¢io especifica voltada para a aquisi¢io desses valores. Esses
valores sfo incontestavelmente compartithados pela socializagdo, mas acreditamos
que nao nasceram nos Jogos. Mesmo porque, seria muito dificil que em um evento
competitivo nos moides do esporte de rendimento e que agrega valores desse
esporte e da sociedade competitiva neocliberal, surja o efeito dos valores humanos
referentes a uma pratica social democréatica. Isso seria um contra-senso.

Portanto, entendemos que esses jogadores demonstraram um comportamento
bastante positivo no que se refere as rela¢cies com os outros, mas que esse
compottamento ndo é derivado diretamente dos Jogos. No entanto os Jogos sao um
espaco privilegiado de socializacio das atitudes positivas.

A super valorizagio dos resultados da competicio identificado na terceira
categoria de andlise também aqui se confirma, quando a vitéria se tormna a coisa
mais importante dos Jogos. isso também se confirma na representa¢ao do perder
quando se revelou a prevaléncia de um sentimento de inconformismo.
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ANTES E DEPOIS, GANHAR E PERDER:

Algumas das questSes da entrevista realizada antes dos Jogos tém uma
correspondente no depois, justamente para que pudéssemos verificar as diferencas
e semelhangas ante esses dois momentos. Os dados nos mostram que algumas
representagbes expressas antes se confirmam no depois, como por exemplo a
constituigsio de lagos de amizade ou as atitudes assumidas ap6s os Jogos. Porém,
outras ndo. Quando os alunos indicam as qualidades do bom jogador no antes, se
referem a alguns aspectos morais como o companheirismo e amizade. No depois,
ao referirem-se as caracteristicas daqueles que se destacaram como bons
jogadores s6 aparece o aspecto motor referente a eficiéncia técnica. Outro dado
diferente quanto ac antes e ao depois € com relagho & contribuicdo no processo
educacional. Antes da competi¢sio, uma série de efeitos qualitativos foram citados
como avango no processo educacional. Porém, no depois, 0 que aparece como
resposta & o desempenho académico oriundo de uma freqiiéncia escolar forcada
pelas regras dos JEEGO. A forma como & representado o colega de time & as
atitudes esperadas dele também n3o se confirmam no depois. No antes o colega
esta repleto de qualidades e o que se espera dele é a materializagio dessas
qualidades, porém, no depois, verificamos que a convivéncia em quadra entre
jogadores de mesma equipe nio foi muito harmoniocsa, mostrando que aquelas
qualidades n&o se materializaram no jogo.

Essa inconstancia das representacbes ante o antes e o depois é fruto de
expectativas que sio geradas de forma infundada. O sincretismo e a ancoragem em
outras representacdes irrefletidas é a marca principal. A inexperiéncia e o discurso
comum presente no esporte leva os alunos a imaginarem situagbes e fatos que
muitas vezes nio se confirmam na pratica. O antes e o depois estio divididos entre
erros e acertos no que se refere as expectativas. Muita coisa se confirma, porém
outras ndo. Como o conteido valorativo demonstrado pelas representacbes é
bastante positivo, podemos dizer que as expectativas que se confirmam s3o o
clemento mais impoitante presente nos JEEGO para o processo de formacso.
Porém, as que n3o se confirmam podem configurar-se em decepgdes e frustragbes.

A questio do ganhar e do perder adquire, no grupo estudado, caracteristicas
especificas. Aparentemente o ganhar ndo exerce um fascinio muio grande nos
alunos. Isto estd confirmado em varias questdes que mostram que o elemento
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motivador da participagio nos JEEGO n#o é a possibilidade da vitéria, mas o prazer
de jogar e de estar participando. Porém, observando cuidadosamente aiguns dados,
podemos ver que a vitéria aparece - as vezes impiicita no discurso outras vezes
explicita e clara - como o valor fundamental da participacio nos JEEGO.

Essa supervalorizacio dos resultados da competicio é sem davida um efeito
do discurso que constantemente vemos na midia esportiva. Do dia para a noite
criam-se herdis no esporte, atletas saem do mais absoluto anonimato e se tornam
idolos, mostrando, com isso, que o valor do esporte esta na vitoria. A sociedade
capitalista modema se encarrega de legitimar essa atitude, pois a competitividade
extrema n3o estad somente no esporte, mas em varias oufras instituicdes desta
sociedade.

Mesmo apresentando uma atitude positiva em relagao ao outro, nossos
jogadores sio bastante susceptiveis as sugestdes do esporte espetaculo. O valor
principal no esporte de rendimento € a vitéria. Este valor, especificamente, adquire
importdncia significativa nos JEEGO, contrariando aquele padrio positive de
ralagbes interpessoais. As atitudes em quadra que, posteriormente, tenham gerado
um sentimento de ammependimento, estio relacionadas sempre a uma situacao de
desvantagem na partida, mostrando que o valor da vitdria & capaz de causar até um
certo descontrole.

Esta atitude de super valorizagao da vitéria subverte os valores especificos do
desporto educacional e transforma a competi¢io, que deveria ter como objetivo a
formagao, em um evento que encontra razio de ser nele mesmo € ndo se estende a
algo mais profundo. A busca da vitoria a qualques pre¢o esta no contraponto a uma
atitude respeitosa de amizade, companheifismo e de busca pelo prazer de participar.
Alem disso, quando se prepara para a vitbria a todo custo, € ela ndo vem, os
sentimentos de incapacidade e de frustragio se polenciakram, porque valotizar ao
exiremo a vifona é iambém desvalotizar ao mesmo extremo a derrota.

E importante que cologuemos fambém que esta ftendéncia de
supervalonzacio da vitoria esta implicita no proprio modelo dos JEEGO. A
sobrevivéncia ou continuidade da participacdo nas fases subsegiientes depende do
resultado “positivo™ nesta, o que nos faz entender que mesmo que os alunos
participem do evento pelo prazer de jogar e de particpar, conlinuar participando esta
condicionado & valorizacdo da vitbria. Portanto, esta atitude, que deve ser
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desencorajada, n&o pode ser atribuida ao trabatho do treinador ou ao processo
educacional escolar ou familiar, mas sim a um modelo esportivo selecionador que
ocupa horas e horas semanais da programagao dos canais de televisao, e ainda, a
+m moaeio de compelicdo escolar que leva quase que naluralmenie a esse
comportamento. £ diante desse raciocinio que nao podemos deixar de considerar
que o0 evento em si produz, muito mais do que efeitos positivos, a exclusao.



CAPITULO Vi - UMA SINTESE POSSIVEL

Diante das teorias estudadas, dos dados levantados na pesquisa de campo e
das andlises realizadas, as conclusdes que podemos chegar n&o podem ser
generalizantes, pois nem o esporte @ nem nossa pesquisa permitem tal postura.
Queremos mostrar que construir uma sintese do esporte e seus temas correlatos
nido é tarefa facil. Qualquer concluséo fechada pode ser facilmente contestada
amanh4, afinal o esporte & um fendmeno em constante transformagéo. Para ilustrar
tamanha diversidade nas possibilidades de andlise & conclusdes podemos tomar
como exemplo a esportivizagao de varios fendmenos. Manifestagbes corporais de
grande legitimidade, como a danga, se esportivizaram; jogos que prescindem do
movimento corporal, como o xadrez, também se esportivizaram. Torna-se cada vez
mais dificil encontrar uma definicdo que venha a agregar todas essas novas
manifestagdes do esporte. Nesse sentido, colocamos uma questao que ilustra a
indefinicdo do esporte: o que ha de comum entre o xadrez, o automobilismo, a
ginastica ritmica esportiva, o salto com vara, o boxe, a natagdo, a equitagio etc?
Provavelmente quase nada. Se esbarramos na dificuldade de se encontrar o termo
definidor da natureza do esporte, que dira concluir sobre suas andlises possiveis.
Bracht (2003) nos da uma breve amostra dessas possibilidades:

Serve ¢ esporte como reforgo a hegemonia das classes dominantes ou ¢
antes um espago de articulag8o da contra-hegemonia? E ele refiexo das
relagbes sociais coisificadas ou espago de aufo-realizagdo criadora do
individuo? Controle e represso erbtica do corpo ou revalorizagdo da
sensibilidade? Elemento da cultura industrial que transforma os individuos
em objetos consumidores ou espaco para a criagdo cultural? Devemos
festejar @ desejar a ampliagc8o da préfica e consumo de esporte com o©
acesso a um importante produto social e, na otica necliberal, encara a
‘cultura de massa’ como expressdo da democracia cultural criada/propiciada
pelos meios de comunicagtio, simbolos vivos da liberdade de pensamento e
expressdo ou dela desconfiar, suspeitandc da manipulacdo de
necessidades, de dessjos, da subjetividade, enfim, do individuo? (p. 121-"
122)

Estamos diante de um fendmeno complexo em constante mutagio e que,
possivelmente, n&o ganha uma unica definigio, mas varias. Ndo supde uma unica
conclusao, mas também varias. O que nos é possivel, portanto, é elaborar aigumas
consideracdes centradas na nossa pesquisa, em nossos dados e andlises,
procurando n&o ir além daquilo que temos.



129

O que nossa pesquisa nos mostra é que o grande elemento motivador da
pratica esportiva é o prazer de jogar. No entanto, entendemos que este prazer esta
circunscrito a um reduzido grau de possibilidades e com reduzida autonomia. Isto
porque o prazer ndo estd especificamente no esporte, mas no jogo ou no ato de
jogar. Como o esporte é uma das manifestagbes do jogo, o prazer existe ali, porém &
limitado pelas condi¢bes materiais, pelas regras, pela capacidade fisica e motora,
pelo excesso de competitividade, enfim, pela institucionalizagéo dele.

Quanto mais rigidas forem as limitagbes e a competitividade do esporte mais
ele se afasta de uma atividade acompanhada de espontaneidade e prazer. Isto
também é vélido para a dimenséo do sujeito, isto &, quanto mais o jogador encara o
esporte como disputa a ser obrigatoriamente vencida, mais este sujeito se afasta do
prazer de jogar, mesmo que essa vitria ocorra. O prazer n&o esta condicionado
pela vitoria, mas sim pela participagéo, pelo jogo em si.

Nao s6 o prazer, mas a atitude moral, a sociabilizagdo, a manutengéo da
satide tem como veiculo o esporte. Porém, o limite para cada um desses efeitos esta
no grau de competitividade com que se encara o esporte. Para aquele que busca a
vitdria acima de qualquer outra coisa, as atitudes morais s&o um obstaculo a mais; a
construcéao de lacos de amizade se torna pouco provavel, o prazer condiciona-se a
vitéria; e até a saltde pode ser comprometida se ndo houver respeito aos limites
fisicos e fisiologicos.

O que gueremos evidenciar é que o esporte pode ser bastante positivo no
processo de constituicho do homem, mas existe uma clara limitacdo: a
competitividade exagerada que leva & supervaloriza¢io da vitéria, principalmente
para jovens em formagéo.

O esporte praticado no ambito escolar ndo pode se orientar pelos valores do
esporte de rendimento. Existem diversas propostas tedrico-metodolégicas que
propdem a modificacio do esporte no sentido de adapta-lo & escola. N&o pudemos
identificar em nossa pesquisa nenhum mal causado pelo esporte, mesmo quando
reproduz 6 modelo olimpico. O grande problema n&o esta neste ou naquele modelo
de esporte, mas no grau de importancia do resultado da pratica especificamente
para aqueles que participam. O modeio de esporte pode ser o olimpico, porém se ¢
valor fundamental para quem o pratica ndo & a vitéria, mas sim o prazer, a
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sociabilizaggo, a atitude moral, e até a saude, n&o ha retrocesso algum neste

esporte, do ponto de vista educacional.

Sem querer criticar as propostas de modificacio do esporte escolar ou a
valorizagdo de outros contetidos diferentes do esporte, queremos colocar que,
pensando assim, qualquer forma de jogo com disputa exageradamente acirrada
pode levar 0 sujeito a assumir comportamentos questionaveis do ponto de vista

moral e educacional.

O maior problema que identificamos no esporte & que ele esta imerso numa
sociedade e numa cultura extremamente competitivas, o que faz com que a tentativa
de se afastar a competitividade exagerada dele se tome pouco provavel. A
sociedade & competitiva, ¢ mundo do trabalho, a midia e o esporte também o s&o.
Imaginar, nesse contexto, um esporte menos competitivo n&o é tdo facil,

principalmente porque vivemos inseridos nele.

E importante deixar claro que sabemos que uma das caracteristicas basicas
do esporte & a competicio. A palavra esporte ja pressupde posigdes antagbnicas.
Porém, estamos falando de competitividade exagerada, aquela que valoriza
unicamente a vitoria acima de qualquer coisa.

Nio é possivel eliminar a competitividade do esporte, pois, se assim o
fizessem, néc seria mais esporte. Porém, & possivel n&o permitir que esta
competitividade se torne a razdo de ser do esporte, e que o esporte e seu elemento
competitivo sirvam a outros valores ou finalidades. Os Jogos Estudantis do Estado
de Goias deveriam garantir iss0, mesmo porque esta na proposta. Contudo, ndo é o
que acontece.

Existem nos JEEGO as oportunidades de constituicio de novas amizades, de
valorizagio dos colegas e adversarios, de vivenciar o sentimento de prazer por estar
jogando. No entanto, todas essas oportunidades ficam subsumidas pelo carater
extremamente competitivo que 0 evento apresenta. Os organizadores, em alguns
momentos buscam opartunizar a interagao e a sociabilizagio entre os participantes,
porém esses momentos de confraterniza¢ic n&o tém nenhum efeito remediador da
competitividade extrema, principalmente porque esses alunos estarao, logo a seguir,
disputando uma vaga na etapa subseqiente do JEEGO, ou seja, estario
competindo pela permanéncia no evento. Como ndo supervalorizar a vitéria, se a



derrota significa a eliminagéo sistemética da equipe? Qualquer tentativa feita pelo
professor treinador, ou por qualquer outra pessoa, de valorizar outros elementos
como a moral ou a sociabilidade serd posta de lado pelos alunos assim que
entrarem em quadra, pois, € naquele momento que se revela o real sentido implicito

no modelo de competigéio adotado: vencer para n&o ser eliminado.

Verificamos que os participantes sao significativamente influenciados pela
espetaculariza¢ao do fenémeno esportivo e que o discurso midiatico que nos tornou
“o pais do futebol” se confirma quase que de forma adestrada e mecénica. O desejo
de tornar-se profissional do esporte foi implantado desde cedo.

O imaginério da crianca esta repleto de fantasias referentes ao “ter” e ao “ser’,
que acabam por se estender pela adolescéncia sustentando os desejos que
adquirem proporgdes decisivas para o espirito inquieto do homem. O impeto de
prosseguir na busca da realizagdo dos desejos, muitas vezes infantis, pode
potencializar a frustragio da derrota experimentada. Devemos lembrar que no
modelo competitivo dos JEEGO, a grande maioria dos participantes s&o derrotados
e conseqientemente eliminados. Para os alunos pesquisados a derrota € algo
impensado e, as vezes, até possivel de se evitar. Isto porque, neste modeio de
competicao, ela vem acompanhada da eliminagao, da excluséo da continuidade da
participagao.

O jovem que nutre desde os 13 ou 14 anos de idade o sonho de tornar-se
jogador profissional, muitas vezes até encorajado pelos pais, enxerga os JEEGO
como degrau de ascensdio, como primeiro passo a ser dado e acabam por criar
expectativas que podem ir além de sua capacidade ou possibilidade. O efeito da
derrota e da elimina¢éo revela-se entdo como um choque de realidade que pode
influenciar a prépria formagédo e que poderia ser minimizado se o aluno fosse
preparado para ela e, principalmente, se n&o houvesse a eliminagsio. E assustador
perceber que nossa cultura ndo prepara o sujeito para as possiveis derrotas da vida,
apenas valoriza a vitéria. Devemos lembrar novamente que a estrutura competitiva
dos JEEGO é predominantemente eliminatéria, na medida em que uma equipe, para
se classificar para a fase subseqiente, s6 o faz mediante a vitéria. Como s6 uma
equipe & vencedora por modalidade, as outras séo todas sistematicamente

eliminadas.
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As representagbes dos alunos participantes da pesquisa nos mostram uma
forte disposi¢io de se encarar o esporte de forma amistosa, no sentido de constituir,
a partir do evento, relagbes, comportamentos e atitudes positivas do ponto de vista
da humanizacso. No entanto, a percepgio da derrota e da automatica eliminagao
converte esse padrao positivo de comportamentos em um pensamento quase que
de auto preservagiio, em que passa a prevalecer uma atitude hostil nas diversas

relagdes interpessoais que se constituem.

O aluno tenta, de alguma forma, conciliar o antagonismo entre valores do
esporte escolar e valores do esporte de rendimento, e na sua forma de representar a
competicio (JEEGQ) acaba por evidenciar um confiito interior que se torna
compreensivel assim que verificamos quais os valores dominantes desse esporte de
rendimento e qual a l6gica competitiva presente nos JEEGO.

O receio de passar pela experiéncia da exclusdo leva a uma supervalorizagao
da vitéria e a uma competitividade exagerada, o que propicia a prevaléncia de
atitudes e sentimentos negativos do ponto de vista do relacionamento entre as
pessoas, da moral e do processo educacional.

E preciso que toda a organizagio do esporte escolar no estado de Goias seja
repensada no sentido de orientar-se pelos principios do esporte educacional. Desde
a prioridade do esporte nas aulas de Educacéo Fisica, passando pelo incentivo as
equipes esportivas escolares, chegando até a estrutura organizacional e competitiva
dos JEEGO, tudo devera passar por um processo de reformulagio.

O esporte escolar deve buscar sua prépria autonomia de sentido e finalidade e
ndo pode estar subordinado aos principios e valores do esporte de rendimente,
principalmente se 0 que se deseja € algo maior do que a pratica por ela mesma. Os
Jogos Estudantis do Estado de Goias tém um modelo competitivo eliminatério, o que
faz com que os participantes valorizem unicamente a vitéria, pois, derrota é sinénimo
de exclusao. Conseqilentemente, outros valores se perdem no processo porque se
tornam irrelevantes diante da pressdo de buscar a vitoria para permanecer na
competi¢do, e os JEEGO, que indicam no projeto de implantagao a finalidade da
formacdo, nadc passam de evento estéreo, ou seja, que encontra razdo de ser nele
mesmo, é o competir por competir.
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Nzo pretendemos indicar todas as possiveis solugbes para que o evento
estudado adquira um carater efetivamente educacional, mas podemos afirar, com
bastante seguranga, que o modelo competitivo dos JEEGO néo propicia aquilo que a
proposta coloca como intengdo, ou seja, 0 modelo eliminatério dos JEEGO é o
grande problema a ser solucionado. O que podemos concluir &€ que se tormna
necessario que a eliminagido ndo exista mais nos JEEGO, e que o programa
responsave! pela organizagdo e manutengdo do eventc busque possiveis
alternativas para o modelo competitivo que ndo pode permanecer tendo como

principio fundamental a exclusao.

Acreditamos no valor do esporte para a formac&o humana. Constatamos uma
predisposicao dos alunos participantes da pesquisa para a manutencéo dos valores
e principios da convivéncia humana, porém, constatamos também o limite da
prevaléncia desses valores que é a possibilidade da eliminagéo. E preciso mudar
este formato para se garantir a valor positivo do esporte e, conseqlentemente, a
permanéncia dele no Ambito escolar como conteudo importante para a formagéo do
homem.
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Anexo 1

QUESTOES PARA A ENTREVISTA / trabalho de pesquisa (Jogos Estudantis
do Estado de Goids: vivéncia e formagéo)

MESTRADO EM EDUCAGAO BRASILEIRA, 16®* TURMA,
Nestor Persio Alvim Agricola

As perguntas que se seguem foram elaboradas para a coleta de dados do
trabalho de pesquisa com os participantes dos Jogos Estudantis do Estado de
Goias na fase intermunicipios realizada na cidade de Morrinhos na data de 09 a
13 de Agosto de 2004. Essas questdes, na forma de entrevista estruturada, foram
aplicadas em cinco alunos de cada equipe participante das modalidades coletivas
do género masculino e da categoria juvenil. O trabalho de entrevistas compge-se
de uma parte antes do inicio dos jogos e outra apés o fim dos jogos.

QUESTOES ANTERIORES AO INICIO DA COMPETICAO:

Quais as vantagens do esporte em relagio a outras atividades de tempo livre?
Participa de programa de treinamento regular? Como &7
Quais modalidades esportivas te atraem?
Se vocé njo tivesse acesso ao esporte, que outra atividade de tempo livre
vocé faria?
Como deve ser o papel do treinador na preparagéo esportiva?
O que vocé espera obter com a pratica esportiva, além obviamente da vitoria
na competicio?
Para que participar dos jogos?
O que o atrai para a pratica esportiva?
. Até onde vocé acredita que chegara nos JEEGO? E no esporte?
10. Quais os limites da vitéria, o que vocé faria para vencer?
11. Como vocé acha que a pessoa precisa ser para ser considerada “bom
jogador™?
12. O que &, para vocé, ganhar? E perder?
13. A participac&o nesse evento e nessa modalidade foi escoltha sua?
14. Vocé acha que os JEEGO trazem alguma contribuicdo para sua formacgao
educacional?
15. Como vocé vé o seu adversario?
16. O que vocé diria ao seu adversario apds uma vitéria? E apds uma derrota?
17. Como vocé vé o seu colega de time?
18. Que atitude vocé espera dele dentro de quadra?
™9. E se ele nao comresponder, o que vocé fara?
20.°A que vocé compararia essa competicio?

W

o o

oo
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QUESTOES POSTERIORES AO FIM DA COMPETICAO:

oA

© 0N O

O esporte tem atendido as suas expectativas?

Se vocé pudesse voltar ao passado e trocar a sua atividade de tempo livre,
vocé n&o trocaria? Ou trocaria por outra modalidade? Ou trocaria por outro
tipo de atividade?

Participar dos jogos foi 0 que vocé esperava? Se nio, Porqué?

A atraco que vocé tinha pelo esporte continua?

Vocé tomou alguma atitude em quadra que depois se arrependeu? Qual e
porqué?

Vocé vai parar ou continuar? Se continuar, o que o esta motivando?

Qual a influéncia da torcida sobre vocé? E sobre o jogo?

Vocé acredita que estava preparado adequadamente para a competicao?

Os JEEGO colaboraram na sua formagéo educacional? Como?

10 Vocé fez amizade com os seus adversarios?

11. Vocé disse alguma coisa ao seu adversario apés o jogo?

12. Seus colegas de time corresponderam as suas expectativas?

13. Houve incidentes desagradaveis no evento envolvendo seus colegas ou vocé?

Qual? O que vocé sentiu?

14. Alguém se destacou? O que vocé acha dele?

15.Hoje, vocé compararia esta competi¢éo a qué? Porqué?

16. O que vocé achou de melhor nos jogos?

17.0 que vocé achou de pior?

18. Ganhou ou perdeu?

19. Sua equipe foi unida todo o tempo? Se n#o, o que a desuniu?
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Anexo 2 ) .
QUESTIONARIO DE CARACTERIZAGAO

Pesquisa de Mestrado : Jogos Estudantis do Estado de Goias;
: O proposto, o realizado e o vivenciado

Nome: Escola:

Sexo: | Idade: Série (na escola):
J

1 - Que atividade de lazer pratica”? (que n&o ssja o esporte em que vai competir)

2 - Sua familia apoia sua préatica esportiva?
( Ymuito ( )asvezes ( )pouco ( ) nao apoia

3 - Entre seus familiares proximos, ha algum esportista ou ex-
esportista? Quem? (grau de parentesco)

4 — Mais alguém da sua familia pratica esportes regularmente?
Quem? Qual? (grau de parentesco e modalidade ou atividade fisica)

5 — Por qual modalidade esportiva vocé vai competir nos JEEGO?

6 — Qual é o tempo de dedicaééo semanal a essa modalidade?
( )menos de 3h/semana ( )3 aSh/semana ( )5 a 7h/semana
( )mais de 7h/semana

7 — Na escola, como vocé se considera como aluno?

{_)Otimo ( )Bom ( )Regular ( )Fraco

8 — Enumere a seqUéncia de importancia dessas atividades para
vocé, no seu dia a dia, onde a mais importante recebe o nimero 1, e a
menos importante o numero 9.

( )treinoe_oortitn () lazer maoesportey () estudo ( )trabalho
( ) bate papo (amigas) ( ) festas ( ) dedicagao religiosa

( )reunido familiar () outro esporte (que nao seja a modalidade em que voce
vai competir nos JEEGO)



