UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCAGAO
MESTRADO EM EDUCAGAO ESCOLAR BRASILEIRA

EDUCAGCAO SEXUAL EM CONTEXTO ESCOLAR:
DA FORMAGAO DE PROFESSORES/AS A SALA DE AULA

ELIANE GONCALVES

GOIANIA
1998



UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCAGCAO
MESTRADO EM EDUCAGAO ESCOLAR BRASILEIRA

EDUCAGAO SEXUAL EM CONTEXTO ESCOLAR:
DA FORMAGAO DE PROFESSORES/AS A SALA DE AULA

ELIANE GONCALVES

Dissertacéo apresentada como requisito parcial 8
obtengio do grau de Mestre em Educagdo
Escolar Brasileira junto & Comiss3io Juigadora da
Universidade Federal de Goias sob a orientacdo
da Dra Maria Heminia Marques da Silva
Domingues

GOIANIA
1998



COMISSAO JULGADORA

7 7

/(‘

///%Zg//féﬂ‘ﬁ’ 2{4{/{;&7{ '

A

4



Para Chica e Tido



AGRADECIMENTOS

A MARIA HERMINIA MARQUES DA SILVA DOMINGUES, orientadora sempre
presente;

As profissionais e amigas do Grupo Transas do Corpo : LENISE SANTANA
BORGES, KEMLE SEMERENE COSTA, GELVA M.COSTA, JOANA PLAZA PINTO, RURANY
ESTER SILVA por esses anos fecundos na arte de navegar fronteiras...;

Asfos professoras/es ANITA C. A. RESENDE, MARILIA GOUVEA MIRANDA,
JOSE N. HECK e PACO ORTEGA por suas escutas e contribuigdes;

As Coordenadoras do Projeto Brasil/SME, GISLENE SOUZA DE SA AZEVEDO,
MARIA JOSE DO NASCIMENTO, TEREZINHA GODOY e equipe pelas informagbes
fornecidas com paciéncia e generosidade,

Ao Centro de Documentacéo do Grupo Transas do Corpo, em especial a
ANDREIA DE PAULA SILVA, por atender-me com alegria em momentos de grande
correria...;

A todas as pessoas que contribuiram, ao longo da jornada..., em especial:

LENISE BORGES, ALBINEIAR PLAZA, IRENE PLAZA, JOAO BERTOLINO, ELIANE S. SANTOS,
ALFREDO VEIGA-NETO, GUACIRA LOPES LOURO.

AS PESSOAS QUERIDAS DA MINHA FAMILIA, porque sempre acreditaram no
meu trabatho e ndo pouparam incentivos sinceros;

AOS/As COLEGAS DA DIVISAO DE SAUDE DA MULHER, CRIANGA E
ADOLESECENTE DA SES/GO, por muitos anos de convivéncia fratema e projetos
compartithados com alegria;

AOS/As PROFESSORES/AS, FUNCIONARIAS E COLEGAS DO MEEB/FE/UFG E A
CAPES, pelo apoio.

E um agradecimentc mais que especial a TODOS/AS OS/AS
PROFESSORES/AS DAS ESCOLAS ESTADUAIS E MUNICIPAIS que participaram da
pesquisa e as PROFESSORAS ENTREVISTADAS, pela importancia fundamental de suas
falas.



RESUMO

O presente trabalho aborda a educagdo sexual em contexto escolar a partir de
duas experiéncias de formagao de professoresfas das redes estadual e municipal,
ocorridas em Goiania, no periodo de 1993-1895. Trata-se de um estudo
descritivo-avaliativo, cujos dados foram coletados através de documentos,
questionario e entrevista, que visa articular as opinides daqueles/as que fizeram
ou ndo os cursos de formagdo, no contexto analitico da teoria da Construgdo
Social da Sexualidade. A educacio sexual na escola &€ aprovada por 96,2%
dos/as educadores/as pesquisados/as, sendo a inser¢do no curriculo a partir das
primeiras séries do ensino fundamental, a forma considerada mais adequada.
Entretanto, 82,4% ainda consideram que os/as professores/as ndo estdo
preparados/as para esta fungéo, o que os/as leva a admitir que as universidades
e secretarias de educacio deveriam oferecer formacdo continuada nesta tematica
especifica da sexualidade. Alguns temas ainda sdo considerados dificeis de
abordar tais como o abuso sexual, a homossexualidade e o aborto, enquanto que
aqueles relacionados aos aspectos bioloégicos da sexualidade sdo tidos como
faceis de trabalhar com os alunos. O estudc nos permite considerar que a
educacao sexual, apesar de estar sendo viabilizada em algumas escolas, ainda é
alvo de muitas contradicoes e encontra-se em precarias condigdes de
desenvolvimento no espaco escolar. Poucos profissionais capacitados, caréncia
de recursos materiais, auséncia de apoio institucional efetivo, figuram entre os
obstaculos existentes a sua inclus&o no cotidiano escolar.



ABSTRACT

The present study approaches sex education hased on two fraining programs
offered to teachers of public schools in the city of Goiania during the period of
1993-95. It is a descriptive and evaluative study which data was collected from
documents, questionnaire and interview, that aims to analyze the opinions of the
teachers who have and those who have not received training in the anaiytical
context of the Theory of Social Construction of Sexuality. Sex Education has been
approved by 96,2% of the participants and its insertion in the cumriculum at the
beginning levels of education is considered the more adequate alternative. On the
other hand, 82,4% of the teachers consider themselves not well prepared to give
sex education. Thus, they feel that universities and educational secretariats should
provide them with continuous tfraining in the specific matters of sexuality . Some
sexual subjects are still considered difficult to discuss in classrooms, such as:
sexual abuse, homosexuality and abortion while those related to biological aspects
of sexuality are taken as easy to teach to the students. The study allows us to
consider that although sex education programs have been implemented in some
schools, the effectiveness of these programs is not satisfactory and they are also a
target of contradictions. The lack of trained professionals, materials resources and
also institutional support, figure as obstacles for its inclusion in the school routine.
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INTRODUGAOQ

1 Primeiras palavras

Escolher um objeto de pesquisa é fazé-lo atraves da subjetividade.
Desde Weber (1992) que a objetividade enquanto postura de neutralidade frente
ao objeto, pelo menos nas ciéncias humanas, tem sido continuamente
interrogada. Para Weber, 0 que é possivel - e desejavel - € um afastamento
criterioso entre o sujeito que investiga e © objeto de sua escolha, mediante a
adogdo de um método adequadamente controladc. Ndo ha “acasos” ou
“objetividade” cientifica pura, senfo coisas carregadas de sentido para aquele que
escolhe. Portanto, a escolha do tema educagéo sexual esta repleta de sentido e
indissociavelmente conectada & minha histéria de vida.

Desde 1985 venho trabathando com educagéo sexual do ponto de vista
da capacitagéo de profissionais, tanto da area da saude como da educagao, em
conjunto com a equipe do Grupo Transas do Corpo', organizagdo nao
governamental da qual fago parte, e cujo projeto de educagBo sexual
desenvolvido na rede estadual de ensino, faz parte da presente pesquisa. Mas
seria inexato circunscrever meu interesse pelo tema a partir da minha vida
profissional apenas. Buscar, todavia, no curso dos acontecimentos, quando tudo

se originou, seria ainda uma imprecis&o. Onde e quando tudo comecga? O que me

' O Grupo Transas do Corpo ¢ uma organizac¢io ndo governamental, entidade civil, sem fins lucrativos, cujo
¢ixo de atuacdo esta centrado sobre as questdes de género no contexto 4 . -dee da sexualidade. Foi
fundado em 1987 e, desde entdo, tem se ocupado em ministrar cursos de capacitagio para educadores, além
de atuar no Ambito do Movimento Feminista.

9



parece mais conveniente é ressaltar que, nos uitimos doze anos, as leituras, 0s
trabalhos sobre sexualidade e os estudos feministas tém se constituide em
objetos de grande importancia para mim. Assim, a partir de uma perspectiva
empirica e tedrica, mas nao académica, percebi como necessario um certo
ordenamento das perguntas e, de certo modo e ate onde isso & possivel,
sistematizar os conhecimentos. A escolha do mestrado se deu com essa
intencionalidade.

N3o saberia dizer, ao certo, 0 que move cada pessoa quando vai
trabalhar com o tema da sexualidade. Talvez por vontade de saber ou movidos
pela ansia do verdadeiro, como nos diria Foucault (1985a; 1996); talvez por
altruismo- vontade de ajudar - ou talvez, para apaziguar inquietagGes interiores,
quando ndo para torna-las ainda mais ingquietantes. E certo que um bom nimero
de pessoas se decide a enfrentar o dilema da educacédo sexual sem ter tempo de
se perguntar todos os porqués, pois s&o movidas, forjadas pela tormenta de
interrogagdes e situagdes cotidianas trazidas pelos filhos, alunes, pacientes & pela
midia. O fato & que ninguém escapa a esse enfrentamento; nenhum de nés
poderia ser indiferente as questdes que a sexualidade nos coloca.

Apesar do aumente da producdo tebrica, a partir dos anos 80,
verificada por Figueiré (1996), a educagéo sexual permanece, ainda, um tema
desprestigiado, quase marginal para a academia. No entanto, por gue no dia-a-dia
da escola ela & tao importante? Por que aparece com tanta insisténcia e com
tanta vitalidade num meio que procura dela escapulir? Por que as autoridades de
ensino sdo tao reservadas e amedrontadas no tocante a esta tematica tao

presente na educacdo? Por que escapa 4 universidade, e também as demais
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instituigbes formadoras de educadores, um tema tdo salutar com o qual oS
profissionais terdo de lidar algum dia? Por que o educador fica em situagao
desconfortavel ndo sabendo o que responder? Por que ele proprio néo teve
formagdo para abarcar esta tematica? Que /ocus privilegiado & esse do saber
sobre 0 sexo? Que campo de batalha das “verdades” é esse o da educagéo
sexual?

O esforco empreendido no ambitc académico, sobretudo nas duas
Gltimas décadas, para langar mais luzes sobre este que é um tema j& explorado
nos livros paradidaticos, revelam que o assunto pode estar ganhando algum
espaco. Algumas dissertagies e teses vém buscando analisar experiéncias
realizadas em contexto escolar, em servicos de salde, em instituicbes
comunitarias (ANPEd, 1997); algumas buscando recuar na Histéria para encontrar
os liames entre sexualidade e educacdo; todas elas, de alguma maneira,
cumprindo o papei de abrir caminhos. investida do interesse que me move, sinto
estar fazendo o mesmo. Certamente que com uma dissertagdo de mestrado nao
sera possivel responder a todas as indagagdes. Entretanto, ha o desejo de
penetrar um pouco mais profundamente neste campo repleto de sentidos e
descortinar parcela de sua ampla significacdo e, no minimo, contribuir para o
aprofundamento da reflexdo sobre temas relevantes em educagao.

Tenho observado, durante todos esses anos, que a educagao sexual
tem se constituido em um campo de préaticas pedagdgicas cujo desenvolvimento
se encontra em estreita dependéncia do que propdem grupos organizados ou
pessoas, individualmente. Mesmo considerando aquelas experiéncias

desenvolvidas em instituicdes publicas, percebemos que se encontram, de
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alguma maneira, vinculadas a projetos que s&@o apresentados efou coordenados
por pessoas ‘de fora® das instituicbes. A fragilidade do Estado em oferecer
politicas publicas que acolham propostas como a educagao sexual na escola tem
sido caracteristica em nosso Pais. A descontinuidade das iniciativas isoladas de
alguns govemos e instituicdes revela que ainda nado ultrapassamos, como
afirmava Rosemberg (1985), ha mais de uma década, o debate sobre se a
educacéo sexual deve ou ndo fazer parte do curriculo escolar.

Esse tragc comum a quase todas as experiéncias conhecidas e
descritas nas Ultimas décadas também se repete em Goiania que, a semelhanca
de outras capitais brasileiras, ainda n&o possui uma politica que ofereca
educacdo sexual a todos osfas alunos/as da rede, apesar de algumas iniciativas
isoladas a respeito. A marca da descontinuidade e a faita de apoio institucional
figuram entre os problemas enfrentados por tais iniciativas. O presente trabalho
pretende contribuir para a andlise da educacio sexual em contexto escolar a
partir das experiéncias de capacitacéo de professores/as da rede publica estadual
e municipal, oferecidas em Goiania, buscando compreender em que medida estas
experiéncias se aproximam das opinides referidas por professoresfas que
receberam ou ndo capacitagdo especifica em educagédo sexual.

Creio serem necessarias algumas palavras sobre o referencial tedrico
que norteia este trabalho. Durante dez anos A Histéria da Sexualidade de Michel
Foucault (1984;1985a;1985b) permaneceu guardada na minha estante como que
4 espera de um momentc oportuno para I&-la. J& aluna do mestrado fui convidada
a dar algumas aulas em um dos cursos de extensao em educacao sexual que o

Grupo Transas do Corpo estava ministrandc na Faculdade de Educagéo - UFG.
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Vi-me na urgéncia de preparar algo exatamente sob o ponto de vista de uma
historia da sexualidade. Assim, Foucault “caiu” nas minhas méos e inundou minha
mente, acordando-me de um longo sono...Percebi que havia lido o primeiro
volume “A Vontade de Saber” pelas marcas do texto sublinhado. Nao o teria
compreendido bem aquela época? Talvez. O certc € que ja ndo me lembrava da
forca das palavras nem da impetuosidade e elegancia das mesmas. Foucault
enfim me chegava para além das citagdes vindas de outros. Nao sei se
compreendi bem suas palavras; elas me causaram uma enorme . perturbagao.
Sou-lhe, por isso, eternamente devedora. Arrisco dizer que o tomo como principal
referéncia tedrica nesta dissertacdo, gue discute a sexualidade como objeto de
inesgotaveis praticas discursivas. E sabedora que sou dos riscos que corro,
busquei valer-me de outros pensadores e tedricos aparentados ou afinados, em
alguma medida com o, se € que se pode chamar assim, legado foulcaultiano. As
nogBes que pretendo discutir se ancoram na Teoria da Construgdo Social da
Sexualidade.

Nao ha em Foucault propriamente um método que possa ser seguido &
risca e linearmente; hd rumos e possibilidades. Ele desconcerta mais pelas
perguntas que é capaz de provocar que pelas respostas que possa oferecer.
Nesse sentido, € muito instigante trabalhar com este autor. Se Foucault é
aproveitado em sua perspectiva analitica ter-se-a o que Veiga-Neto (19963, p. 41)

chamou de aplicacéo edificante do pensamento do autor & esfera da

educacao:
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Fazer uma aplicagdo edificante significa, entdo, tomar
Foucault como o inspirador de uma perspectiva ana;itica {..)
ndo como um catecismo metodolégico ou epistemologico,
mas toma-lo como sugestio, como horizonte aberto de
possibilidades.

E, como podemos ver, nas palavras de Eribon (1996, p. 144), o método

é o caminho depois de percorrido; é apenas depois que o percurso foi feito

que se pode estabelecer verdadeiramente o itinerario que foi seguido.

2 O caminho da pesquisa

O estudo aqui desenvolvido pode ser caracterizado como do tipo
descritivo/avaliativo que busca analisar, através de diferentes fontes, a trajetoria
de duas experiéncias de formagio de professores/fas em educagdo sexual
realizadas em Goiania e de como a educagdo sexual na escola € vista por
aquelesfas que fizeram ou ndo os cursos de formacio. Neste sentido, o presente
trabalho se propde a estudar a educagio sexual em contexto escolar, buscando
descrever e analisar as experiéncias que foram desenvolvidas pelo Grupo
Transas do Corpo, no periodo de 1993-1995 e pela Secretaria Municipal de
Educacéo - SME/GTPOS?, no periodo de 1994-1995.

Alves (1991) argumenta que, ao se trabalhar com realidades

2 GTPOS - Grupo de Trabatho de Pesquisa em Orientagio Sexual - € também uma organizagio nio
governamental, situada em S3o Paulo, responsdvel pelo desenvolvimento, em parceria com secretarias
mumicipais de educacio de seis cidades brasileiras (entre as quais, Goidnia) , de projetos de orientagdo scxual
no periodo supra citado.
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conhecidas, é recomendavel utilizar um instrumento estruturado, o que reduz os
riscos de uma eventual ‘perda de tempo e da mais seguranga ao pesquisador
iniciante. Partindo deste pressuposto, definiu-se pela utilizaggdo de um
questionaric com predominio de questdes fechadas (anexo 2). Sua utilizagao
possibilitou a caracterizacfio dos sujeitos pesquisados € permitiu a obtencéo de
opinides a respeito da temética da educagdo sexual na escola. O instrumento foi
submetido a apreciacdo de duas juizas e testado com seis professoras da rede
publica.

As escolas nas quais 0 questionario foi aplicado foram selecionadas a
partir do local de atuacdo dos/as professores/as que haviam feito a capacitagao
fornecida pelas duas instituicdes. Os critérios de selecdo das sete escolas
estaduais e das dez 3 municipais foram os seguintes: ter algum/a professorfa
capacitadofa por um dos cursos, em atividade ou ndo; ter a segunda fase do
primeirc grau e ter os turnos matutino e/ou vespertino (isso porque ambas as
propostas definiram como pubtico prioritério alunos/as dos turnos diumos).

A aplicacéo do guestionario ocorreu no periodo de 18 de agosto a 26
de setembro de 1997, em ¢ 1bas as redes, precedido sempre de agendamento
prévio. Nesta atividade contuu-se com a participag&o de uma auxiliar de pesquisa
devidamente preparada.

A forma de aplicagdo foi a mesma para todas as escolas.
Primeiramente agendava-se a ida & escola explicando os motivos da pesquisa e

os detalhes da visita. Ao chegar a escola, o primeiro contato era feito

? Originalmente foram selecionadas 11 escolas, mas uma delas foi excluida porque nio houve condigdes para
realizar a reunido com os/as professores/as.
15



junto a dire¢do oferecendo-se explicagdes acerca dos procedimentos e objetivos

da pesquisa. O horario escolhido para contato com os/as professores/as foi o do

recreio, momento em que O gquestiondrios thes foi entregue. Os questionarios

destinados as/aos professores/as ausentes foram entregues as coordenadoras de

turno ou pedagégica para posterior repasse. Os questionarios foram recolhidos

posteriormente em retorno agendado junto a escola.

O Quadro 1 apresenta a distribuicdo de questionarios conforme a

quantidade entregue, devolvida, excluida e aproveitada.

QUADRO 1
Distribuigido dos questionarios, por escolas. Goiania, 1997.
Escolas/ Questionarios Entregues | Devolvidos | Excluidos Total
aproveitados
E.E. Chico Mendes 12 10 02 08
E.E. Criméia Oeste 19 02 02
E.E. José Carlos de Aimeida 37 09 02 07
E.E. Joaquim Carvatho 21 08 01 07
E.E. Lyceu de Goidnia 40 20 09 110
E.E. Palmito 24 19 03 16
E.E. Vila Moraes 14 07 07
Subtotal Estado 167 65 17 58
E.M. Améncio Seixo de Brito 10 04 04
E.M. Barbara de Moraes 14 08 08
E.M. Eng. Antonio Félix 15 08 08
E.M. ltamar Martins 09 07 07
E.M. Jodo Bras 10 06 06
E.M. Laurissio Pedro Rasmussem 09 08 06
E.M. M. Ribas Jdnior 11 04 04
E.M. Marilia Cameiro 23 16 16
E.M. Pedro Xavier Rebelo 21 10 10
E.M. Silene de Andrade 12 04 04
Subtotal Municipio 134 73 0 73
Total Geral (E + M) 3 138 17* 131

* Os 17 (dezessete) questiondrios excluidos foram respondidos por professores/as de primeira fase e segundo
grau, ou entregues em branco. Do total de questiondrios entregues, houve retorno de 34,7% das escolas
estaduais e de 54,4% do municipio. O total aproveitado em relagio ao total emtregue foi de 43,5%.
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Com o objetivo de avaliar os cursos oferecidos e a experiéncia
profissional da educadora (ou orientadora) sexual, apos a aplicacdo do
questiondrio foram entrevistadas professoras gue atendessem aos seguintes
critérios: ter feito as duas capacitagOes; ter comegado as atividades e
interrompido antes do projeto terminar; ter realizado a experiéncia até o fim ou
ainda estar realizandc até o momento da pesquisa; ter se tornado multiplicadora;
ser oriunda de escola que apresentou devolucio elevada de questionarios (mais
de 50%).Com base nestes critérios foram escolhidas seis professoras de escolas
diferentes, trés municipais e trés estaduais, sendo uma das professoras
pertencente as duas redes.

Além da entrevista e do questionario, foram analisados documentos de
ambos os projetos, os quais foram complementados por entrevistas realizadas
junto as coordenadoras do Projeto Brasil®. As fontes documentais utilizadas se
compdem de projetos originais; relatorios de desenvolvimento e avaliacéo; oficios
e material de divulgagao obtidos junto aos projetos.

Os dados obtidos através do questionario, da entrevista e dos
documentos foram analisados de maneira integrada. Os dados do questionario
foram tabulados, as entrevistas transcritas e os documentos submetidos a uma
analise descritiva. A leitura deste conjunto permitiu descrever a realidade
estudada.

Esta dissertagdo apresenta-se estruturada da seguinte maneira: o

Capitulo | Educagdo sexual em contexto escolar é dedicado & discussdo da

* As entrevistas com coordenadoras que acompanharam o Projeto Brasil no inicio, & também com as atuais,
proporcionaram maior equilibrio de informagdes, uma vez que a autora deste trabalho esteve, pessoalmente,
envolvida com o Projeto do Grupo Transas do Corpo.
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histéria da educacao sexual em contexto escolar, no Brasil, procurando situa-la no
ambito dos discursos que maior influéncia tém exercido na orientagdc de suas
praticas. O Capitulo li Da(s) sexualidade(s) — objeto inesgotavel? apresenta
uma abordagem da sexualidade localizando-a nos marcos da Teoria da
Construcdo Social, enfatizando aspectos da producdo da subjetividade, da
diversidade sexual e buscando pontes de contato entre produgbes discursivas e
educacgao sexual. O capituic Il Educagdo sexual em Goiania -~ uma leitura
possivel apresenta uma leitura da educagdo sexual em Goi&nia, a partir da
descrigdo das experiéncias, da descricdo e andlise dos dados. O capituio IV O

comego do fim ou o fim do comego & dedicado as reflexdes finais.

Ao fim e ao cabo, havera sempre a mesma indagacdo: quais s&o 0s
limites e possibilidades de uma tal coisa chamada educagio sexual na escola?
Que as reflexdes aqui contidas possam, pelo menos, instigar outras pessoas a

pensar scbre isso.
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CAPITULO |

A EDUCAGAO SEXUAL EM CONTEXTO ESCOLAR

Pela enésima vez 0 Brasil redescobre a educagao
sexual...
Cammem da Silva

Falar no que se convencionou chamar de educagao sexual parece nos
remeter a um terreno escorregadio de formulacdes diversas, de siléncios e
esquivas e de discursos carregados de intencdes nem sempre compativeis entre
si. No Brasil, ela vem sendo debatida no interior da sociedade civil bem mais que
nos espagos governamentais e tem sido, continuamente, reivindicada por
estudantes, educadores e por segmentos organizados como 0 movimento
feminista que, historicamente, mais énfase tem colocado nesta tematica.

O processo de democratizagdo que ganhou forga no inicio dos anos
oitenta proporcionou a retomada dos movimentos sociais e a reorganizagio de
setores silenciados durante a ditadura militar. O fim da censura permitiu vir a tona
discusses antes mantidas no espago da clandestinidade. A Iuta pelos direitos
humanos fez ressurgir o tema da desigualdade social e, neste contexto, vozes de
diferentes minorias sociais se fizeram emergir: mulheres, criangas e adolescentes,
indios, homossexuais, negros, deficientes fisicos, entre outras. Em que pese
todas estas questSes terem sido consideradas, no inicio, como divisionistas para
a esquerda organizada - o que gerou a controvertida dicotomia entre luta geral

versus luta especifica - aos poucos foram ganhando importancia e sendo
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incorporadas por certos setores da sociedade. Alguns sindicatos, partidos
politicos, associagdes, movimentos populares de saude s&o alguns exemplos de
atores sociais que incorporaram a reivindicagdo por educagdo sexual na escola,
passando a defendé-la publicamente em suas bandeiras de luta.

O debate sobre educacdo sexual foi recolocado pelas feministas® em
slogans tais como “0 prazer é revoluciondrio”, “0 nNoOssc corpo Nos pertence’, “o
privado é politico” denunciande situagbes de exclusdo e opressédo especificas
vividas pelas mulheres de todas as classes sociais. O direito & informagéo e ao
conhecimento do prépric corpo apareciam como estratégias para as Iutas por
salude e cidadania. A educagio sexual na escola é defendida, entdo, por
feministas que pleiteiam uma educagdo ndc sexista e livre dos estereétipos
tradicionais nas representacées de homens e mulheres no livro didatico. No
campo literario, algumas publicagdes sobre educagdo sexual datadas desta época
evidenciam a presenga do pensamento feminista e se constituem, ainda hoje, em
referéncia para diversos educadores. Sao exemplos destas publicagbes os livros
Educacao Sexual Na Escola, de Maria José Werebe (1977); Sexo e juventude,
de Carmem Barroso e Cristina Bruschini (1985); Conversando sobre sexo, de
Marta Suplicy (1987), Educag¢do Sexual - uma proposta, um desafio, de Maria
Ameélia Goldberg (1988), entre outros.

E de todos conhecida a falta de abordagens em sexualidade humana
nos cursos de graduacdo da maioria das universidades brasileiras. Quando

existe, o tema costuma fazer parte de cursos de extensdo e programas de pds-

* As referéncias ao feminismo nfio pretendem toma-lo como um movimento homogéneo. Para efeito de
compreensdo deve ser considerado, em todos os seus matizes, como um movimento que tem na luta contra
as designaldades sociais de género o seu e1xo comum.
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graduacéo, geraimente restritos a alguns departamentos e programas e§peciais
como os de estudos de género criados em algumas universidades, a partir do final
dos anos 80.

Além da oferta de cursos de “formag&o” que tentam preencher esta
lacuna deixada pelas instituigbes académicas, também é grande o volume de
publicag.c;:es que pretendem oferecer solugdes faceis para situagbes complexas. O
mercado esta repleto de livros destinados a ensinar como desenvolver programas
de educacdo sexual na escola. Quase sempre ofa professor/a espera encontrar
neles as respostas para 0s seus dilemas e poder, entdo, enfrentar as questdes
colocadas pelos alunos.

Figueiré (1995), ao realizar o estado da arte da educagdo sexual® no
Brasil entre 1980 e 1993, buscou analisar a produgéo cientifica sobre o tema e
mapear as abordagens que se faziam predominantes. A autora identifica
existéncia de quatro tendéncias ou linhas de pensamento predominanties nos
discursos sobre educacio sexual: 1) abordagem religiosa catdlica e protestante,
ambas subdivididas em tradicional e libertadora; 2) abordagem médica; 3)
abordagem pedagogica e 4) abordagem politica. Com base no estudo de
Figueird, e complementado por outras fontes, podemos tecer algumas
consideragbes sobre as referidas abordagens. Ainda consideraremos, do ponto
de vista das possibilidades de conceituagdo do que entendemos por educagio

sexual, aquela oferecida por Figueird (1996, p. 51), qual seja:

¢ A antora realizou sua pesquisa no ambito das publicagdes académicas (teses, dissertagdes, livros e artigos
apresentados em eventos) na area das ciéncias humanas, mais especificamente na Educacio.
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toda acdo ensino/aprendizagem sobre a sexualidade humana,
seja em nivel de conhecimento de informa¢des basicas, seja
em nivel de conhecimento e/ou discussées e reflexdes sobre
valores, normas, sentimentos, emog¢des e atitudes

relacionadas & vida sexual.

Na abordagem religiosa, o trabalho de Figueird se concentrou sobre
obras de orientacéo cristd. A tradicdo crista foi marcada, até meados do século
atual, por uma percep¢io extremamente negativa da sexualidade humana.
Machado (1995, p. 11) descreve-nos os trés pontos fundamentais desta tradigao:
1} a condenacdo do desejo e do prazer sexuais; 2) a vinculagéo do exercicio da
sexualidade com a procriacdo e 3) a inferioridade imputada as mulheres em
relacdo aos homens e expressa na énfase do seu papel procriativo. Mesmo
considerando algumas mudancas forjadas pelos novos padrées culturais de
nossa época, € a partir destes eixos fundamentais que as vertentes religiosas
definirdo sua ética em relagéo ao comportamento sexual.

O sentido das abordagens religiosas tradicionais € a formacao do
cristdo e o sexo é vinculado ao amor pelo parceiro, ac casamento e & procriagéo.
No catolicismo isso se dé através da obediéncia as normas religiosas oficiais. No
caso do protestantismo, através da submiss@o &s mensagens biblicas (Figueird,
1996). Apesar de manter certa fidelidade acs principios doutrindrios, as
abordagens liberadoras admitem que a educagdc sexual possa ser um
instrumento de questionamento e transformacéo social, aceitando a possibilidade
do sujeito ser responsavel por suas escolhas. Porque partem de uma perspectiva

mais histérica, as abordagens liberadoras admitem que existe uma incoeréncia
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entre a doutrina e a realidade vivida pelos cristdos, o que Ihes permite criticar e
rever certos principios.

Em seu trabalho Corpo e moralidade sexual em grupos religiosos,
Machado (1996) compara © comportamentc de catdlicos carismaticos e
pentecostais no Rio de Janeiro, frente a sexualidade e a reprodugdo. Uma das
constatagbes da autora diz respeito a falta de orientag@o recebida na familia por
parte dos entrevistados. Mesmo entre 0s mais jovens e escolarizados, amigos e
companheiros de escola s&o apontados como os responsaveis pela transmissao
das informagdes basicas sobre a menstruagao, masturbagao, relagbes sexuais e
métodos contraceptivos. Uma das consequéncias da falta de orientagdo
apontadas por algumas entrevistadas é a dificuldade que enconiram no exercicio
da sexualidade.

A pesquisa de Machado revela que os grupos pentecostais
apresentaram um padrdo mais rigido guanto & obediéncia aos principios da
doutrina. Entretanto, mostraram-se mais a vontade com a educagéo sexual, ainda
que restritiva, que os féis catdlicos. A educagio sexual, guando acontece, é
dirigida aos casais e é ministrada pelo pastor e/ou sua esposa. Os evangélicos,
segundo a autora, costumam valorizar a sexualidade entre os cénjuges,
reconhecendo sua importancia na formagéo do vinculo matrimonial. Posigdo que
difere um pouco da tradi¢o catdlica que, por reiteradas enciclicas papais, vem
condenandc o sexo fora da esfera reprodutiva, além, é claro, da condenacéo a

contracepcao, ao aborto e 4 masturbagio.
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Sobre a educagdo sexual dos filhos, conforme relata Machado (1995,
p. 17), os evangélicos convertidos que lamentaram a falta de orientagao sobre

sexo, demonstram agora uma maior preocupacao, onde educar significa

estabelecer as regras de comportamentos e responder "as
perguntas formuladas pelos jovens. Se eles ndo
questionarem, 0s pais ndo tocam nas questbes relativas a
sexualidade.

Segundo Rosemberg (1985), durante muito tempo a Igreja Catdlica foi,
no Brasil, uma instituicBo poderosa em frear qualquer iniciativa em prol da
educacio sexual. Por ocupar posicéo de destaque na educacac nacional e por
sua posicao oficial repressiva em matéria de sexo, acabou tornando-se uma
aliada ferrenha do autoritarismo politico verificado a partir dos anos sessenta.
Entretanto, a coexisténcia de posicdes e facgdes distintas entre catdlicos
adotadas apos o Concilio Vaticano ll, entre os anos de 1962-1965, promoveram
iniciativas isoladas em algumas escolas catdlicas brasileiras.

A “Declaracdo sobre a Educagdo Cristd”, elaborada pela Sagrada
Congregacéo Para a Educacio Catdlica (1984, p. 4-5), expressa a preocupacgio
do Vaticano com o debate sobre educag¢do sexual e apresenta as diretrizes
mestras de uma educacéo sexual de acordo com o Magistério da Igreja (p. 4).
No documento, a variedade cultural e social dos diferentes paises é reconhecida
e, portanto, as orientagcles deverdo ser adaptadas pelos respectivos episcopados
as necessidades pastorais proprias de cada igreja local. Assinala o significado da

sexualidade como
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componente fundamental da personalidade, um modo de ser,
de se expressar e de viver o amor humano (...). A sexualidade
deve ser orientada, elevada e integrada pelo amor que é o
dnico a torna-la verdadeiramente humana. A genitalidade
orientada para a procriagao € a expressdo maxima, no plano
fisico, da comunhdo do amor dos cdnjuges. Fora deste
contexto de dom reciproco - realidade que o cristio vive
sustentado e enriquecido de maneira particular pela gra¢a de
Deus - ela perde seu sentido, da lugar ao egoismo e é uma

desordem moral.

Nos vinte itens que compdem a Declaragdo encontram-se as
prescrigdes acerca da castidade, da preservacdo de si contra toda banalizacao da
sexualidade pela cultura, o apelo ac amor e a familia. Trata de pontos
tradicionalmente polémicos como a masturbagdo e a homossexualidade.
Reconhece, no item 17, a responsabilidade da escola para apoiar a educagéo
sexual em harmonia com a educagao oferecida pelos pais.

No ambito das publicagbes catlicas sao muito conhecidos e
difundidos, tanto em escolas catdlicas quanto nas escolas leigas, os livros do
padre Eugene Charbonneau, instrumentos de educagio sexual para muitos
jovens desde os anos setenta. E um exemplo de que ndo ha, necessariamente,
oposi¢do entre ciéncia e religido, mas “colaboragdo” entre discurso cientifico e
pratica religiosa, uma vez que 0s conceitos adotados pelo padre/educador
pretendem fornecer conhecimentos cientificos, aliados a educacdo moral, como
forma de preparar 0s jovens para sua responsabilidade cristd. Do mesmo modo,

quando folheamos alguns manuais de educagdo sexual caracterizados por uma

25



abordagem predominantemente medica, vemos que principios morais e religiosos
s80 invocados para colaborar com os argumentos postulados pelo saber médico.

A abordagem meédica tem suas origens nas correntes higienistas
surgidas no final do seculo XIX e comego do século XX, na Europa. Nesse
periodo a Ciéncia comega a tomar conta dos discursos sobre sexo e a
estabelecer classificagdes para aguilo que era considerado normal e patolégico. E
quando a psiquiatria consegue sua autonomia frente a medicina legal e inicia o
tratamento das chamadas perversdes, quase sempre de ordem sexual. Os
individuos comegaram a ser classificados por suas “aberragbes” sexuais, tantas
quantas fossem necessarias ao modelo vigente: exibicionistas, fetichistas,
zodfilos, ginecomastos, automonosexuais, presbiofilos, invertidos, disparéunica e
tantos outros. Esta implantacio perversa (Foucault, 1985a) fez surgir “tipos”
humanos antes tidos apenas como diferentes, e que agora eram
convenientemente rotulados e tratados para serem corrigidos, para “sanear’ a
sociedade, higienizé-la. O higienismo tinha como preocupagéo a prevencéo de
doengas €, em muitos casos, foi de suma importancia para a saude publica como,
por exemplo, na reducdo da mortalidade materna, por partos, € da mortalidade
infantil. Entretanto, seu discurso moralizador, aliado a pedagogia e & religiao,
recebeu conotagbes eugenistas vindo a tornar-se um vigoroso movimento em prol
do apuramento genético nos primordios deste século (Verardo, 1989).

A introducdo das correntes higienistas no Brasil coincide com a criagéo
do Ministério da Educacio e Saude, nos anos trinta, periodo no qual integrantes
do movimento escolanovista ( Fernando de Azevedo foi um deles) se revelavam

adeptos de pontos de vistas eugenistas (Verardo, 1989). A introducdo da
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antropometria pedagégica, as prescricdes quanto as praticas da educagio fisica,
do rigor no asseio corporal e outras condutas nas escolas, especialmente
voltadas para os meninos, tinham componentes do rigor militar dos quar‘céis7.
Verardo (1989, p. 20) reproduz um trecho do Manifesto dos Pioneiros da

Educacdo Nova, de 1932, no qual é explicita a marca do eugenismo:

Se o problema fundamental das democracias é a educa¢do
das massas populares, os melhores e os mais capazes, por
selegdo, devem formar o vértice de uma pirdmide de base

imensa.

E logo depois, um outro trecho de Fernando Azevedo:

A Higiene preserva a saiude, revigora o corpo, torna, portanto,
a pessoa mais apta e mais forte para o trabalho. E a pessoa
que cedo se acostuma aos ditames da Higiene, cedo lhe goza
os proveitos. E a Puericultura? Capitulo especial da Eugenia
e de tanta importéncia qual a Higiene, sendo assunto que
mais atencdo merece. (p. 20)

Outro fator de prolongado debate politico, no inicio deste século, diz
respeito 4 tentativa de regulamentagéo sanitaria da prostituicdo com a finalidade
de controlar a disseminacéo das doencas venéreas. Carrara {1996) argumenta ter
sido esse procedimento inspirado no modelo francés, em voga desde o comego
do século XIX, no qual as prostitutas eram cadastradas e submetidas a rigoroso
controle médico e policial. Trancadas nos bordéis, as prostitutas ndo s6 eram
expulsas da cena publica como podiam ser vigiadas com absoluto controle. Por

mais de 40 anos a polarizacdo entre posigbes regulamentaristas e nao

? Sobre a relagdio entre doutrina militar dos quartéis e praticas disciplinares nas escolas, conferir
FOUCAULT, M. Vigiare punir. 11. Ed Petropolis-RJ: Vozes, 1994.
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regulamentaristas movimentaram o cenério politico e acendeu a discusséo nos
meios médicos e educacionais. A parte as indmeras divergéncias de carater
moral, religioso, politico e econdmico que separavam tais posicdes, o que
interessa ao presente trabalho é registrar a argumentacéo no ambito pedagdgico,
ou seja,r das discussfes que apostavam em principios disciplinares exercidos
atraves _da educacio. Para resolver o problema venéreo, o individuo deveria
desenvolver um grande senso de autocontrole e responsabilidade. A educacgdo
seria capaz de atuar nos valores, ao nivel da subjetividade, ao invés de um
dispositivo legal, propunha-se um dispositivo educativo que, esclarecendo
os individuos, alterasse seu comportamento (Carrara, 1996, p. 32). Assim, é
que as sociedades médicas de ent3o ja demarcavam seu espago em uma area
cuja influéncia ndo parou de crescer. A combinac¢do de iniciativas pedagogicas
higienistas (as campanhas sé&o um bom exemplo) com outras de carater também
punitivo (a alianga com a policia e setores conservadores tais como a Igreja
Catdlica), foi caracteristica do cenario higienista brasileiro.

Considerando que a abordagem meédica n&o se restringe ao
higtenismo, ou antes, o extrapola, podemos perceber 0 quao presente se faz nos
livros didaticos de ciéncias, nos manuais de educacgdo sexual @ nas abordagens
corriqueiras feitas por diversos educadores. Esse “verniz de ciencificidade” torna
as informagdes sobre sexualidade confiaveis, gerando o mito da necessidade do
especialista (medico, psicélogo, sexdlogo ou qualquer pessoa revestida de
autoridade cientifica) para abordar o assunto. Nesta comrente abrigam-se os
defensores das ‘“informacdes uteis”, aquelas que proporcionem ao aluno

conhecimentos sobre higiene corporal, no¢des sobre prevencdo de doencas
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sexuaimente transmissiveis e gravidez. O sentido fundamental & a diade saude -
doenga com énfase na‘ acao terapéutica (Figueird, 1996). A Sexologia funciona
como uma aliada da Pedagogia fornecendo bases conceituais sobre “problemas”
sexuais a serem abordados e, eventualmente, tratados. Sdo bastante comuns, na
rotina escolar, atitudes de encaminhamento, muitas vezes desnecessario ou
apressado, de alunos com “problemas” a profissionais, sejam eles médicos ou
psicologos.

A abordagem pedagodgica que apareceu de forma predominante nos
trabalhos analisados por Figueird, trata a educagdo sexual como um processo de
ensino - aprendizagem no qual a transmissio de informagdes é o elemento
fundamental. Segundo a autora, podemos considerar Havelock Ellis (1859 - 1939)
como © precursor dé educagdo sexual enquanto meio de prevenir os jovens
contra os males da ignorancia sexual.

A abordagem pedagogica relne contribuicbes de diversas areas tais
como a medicina e a psicologia. Nesse sentido & que vérias publicagdes foram
classificadas, no estudo de Figueiré (1996), dentro da abordagem pedagdgica,
entre elas as que tratam da historia da educacdo sexual no Brasil e aquelas que
oferecem subsidios para programas de educagdo sexual na escola. A explicagio
para a maior concentracéo de trabalhos com abordagens pedagdgicas oferecida
pela autora remete &s obras que retratam experiéncias pioneiras como as de
Sigrist, 1971 e Werebe (1977, p. 56), que teriam influenciado os novos
pesquisadores e estudiosos brasileiros.

Varios autores, segundo Figueird (1995), destacam fundamentalmente

a preocupacao em levar o educando ac desenvolvimento harmdnico e satisfatorio
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de sua sexualidade, salientando a importancia dos conhecimentos basicos como
também das normas, valores e atitudes frente a sexualidade. Em alguns, o debate
se concentra na defesa da educagho sexual como assunto a fazer parte do
curriculo oficial.

Dentre as obras citadas pela autora, como exemplos da abordagem
pedagdgica, estio os livros de Barroso e Bruschinni (1979 e 1982); Vitielo (1991)
e Cavalcanti (1993). Boa parte dos contelidos presentes nas publicacdes dos dois
ultimos, por exempio, trazem o enfogue da medicina e da psicologia como
influéncia predominante. O primeiro ja oferece uma abordagem mais voitada para
a reflex@o sobre o papel da.escola e do educador.

O destaque no tratamento da pedagogia como uma érea disciplinar na
qual outros discursos se fazem enunciar e, portanto, de seu papel propagador de
teorias, pode ser conferido em Bernardi (1985), Foucault (1985a; 1987) e Béjin
(1985a ; .1985b), entre outros.

Quanto a abordagem politica, de acordo com a pesquisa de Figueiro,
houve um crescimento na predugéo cujo teor € caracterizado por um discurso da
transformagéo social. Embora as abordagens anteriores afirmem a importancia da
sexualidade para o processo de desenvolvimento do ser humano, e vejam a
educacdo sexual como estratégia de levar os individuos a terem uma vida sexual
satisfatoria, ndo constituem foco de preocupacdo os processos sociais. Uma
abordagem politica da educag&o sexual consiste em percebé-la como
compromisso com a transformag@o social, conduzinde as discussbes para as
questdes que envolvem as relagdes de poder, aceitacdo das diferengas e respeito

pelas minorias, além de resgatar o erotismo e o prazer nas relagdes. Segundo a
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autora, o aumento das produges se deu no ambito das teses e dissertacbes o
que vem mostrar que é na pés-graduacdo que aumentam as chances de se
obter uma visdo do papel politico-social da educagéo. (Figueird, 1996, p. 52)

Parker e Barbosa (1996) chamam a atenc&o para o fato de que, até
meados dos anos oitenta, a sexualidade humana fora largamente ignorada como
uma questdo de reflexdo e pesquisa social e apontam algumas razdes para o
boom de publicagbes e estudos no interior das ciéncias sociais. Para os autores,
disciplinas como a histéria, a sociologia e a antropologia foram desafiadas a
buscar novas formas de compreensdo para o acelerado ritmo das transformagtes
da sociedade ocorridas, em grande medida, pelo fortalecimento de alguns
movimentos entre os quais os movimentos feminista, gay e lésbico. A emergéncia
dos estudos de género, realizando a ponte entre o movimento feminista e a
academia, teria provocado iguaimente um aumento nos estudos envoivendo a
sexualidade. A efervescéncia produzida pelos movimentos sociais, na verdade,
tornaram visivel a insuficiéncia dos paradigmas classicos e forjaram a construgéo
de novas ferramentas analiticas que proporcionaram um alargamento na maneira
de tratar determinadas tematicas como aquelas referidas ao género, a raca e a
sexualidade.

Enguanto a sexualidade foi se constituindo, no ambito académico € na
perspectiva dos/as ativistas, em um tema de importantes problematiza¢des, em
termos de discurso oficial presenciamos muitos siléncios e algumas tensdes ao
longo da historia da educagao sexual no Brasil. Varios estudos ja foram realizados

no sentido de rastrea-la e, certamente, torna-se desnecessaria uma outra
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descricc®. Apesar de algumas experiéncias terem florescido em diversos
estabelecimentos de ensino, inclusive da rede publica, desde os anos 60, o
discursc do govemno guase sempre se pautou por intransigéncia e por posigdes
conservadoras. Sabe-se, por esses estudos, que o periodo mais dificil para a
manutencao de experiéncias com educacdo sexual foi durante o regime militar
que, através dos dispositivos de censura, atingiu efetivamente pessoas e projetos
ligados & educagdo sexual. Em 1968, portanto ainda sob forte repressdo dos
tempos de ditadura militar, foi apresentado um projeto de lei da Deputada Julia
Steinbruck, do entdo MDB, propondo a educacgao sexual em todas as escolas
brasileiras. O projeto foi rejeitado e recebeu o parecer de dois integrantes da
Comissdo de Moral e Civismo, a saber, o padre Francisco Leme Lopes e o
aimirante Benjamin Scdré cuja preccupacdo era ndo macular a pureza das
criangas e dos jovens e preservar a inocéncia dos mesmos (Barroso, 1982,
Rosemberg, 1985; Ribeiro, 1990). N&o havia uma lei explicita proibindo a
educagdo sexual mas a censura aos livros, & imprensa e a perseguicdo a
educadores envolvidos com propostas pedagdgicas “ameacadoras da ordem”,
terminou por afetar todo o curso de tais experiéncias. Algo que vinha se
desenvolvendo com vigor nos anos 60, de repente se viu atropelado pelas
circunstancias politicas vigentes. As experiéncias sé viriam a reflorescer no final
dos anos 70 e inicio dos 80, com a retomada do processo de democratizagao.

Um bom tempo depois do advento da AIDS, nos anos 80, é que o

governo passou a esbogar uma certa preocupacio com medidas preventivas.

8 Conferir: Wercbe (1977); Barroso e Bruschini {1982); Rosemberg (1985); Barroso(1986); Guimaries
(1989); Matano6 (1990}, Ribeiro (1990);Figueiré (1995).
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Assim é que, em novembro de 1992, o Ministério da Educacéo assinou
uma portaria recomendando as Secretarias de Educagio de todo o Pais a
inclusdo de temas relacionados a prevengdo das doencas sexualmente
transmissiveis e AIDS, gravidez na adolescéncia e uso de drogas. Como tinha
somente carater de recomendagio nao dizia, por exemplo, como os professores
deveriam abordar tais conteudos, com que frequéncia, com que método ou
qualquer outra recomendagdo mais concreta. E quase certo que as escolas que
seguiram as recomendagbes o fizeram em eventos tais como “Semana da
Saude”, quando € costume convidar “especialistas” para fazerem palestras para
os alunos.

Em 1996 o Ministério da Educagdo formulou os Parametros
Curriculares Nacionais - PCNs, nos quais propde a incluséo da orientagao sexual
nos chamados Conteudos Transversais, juntamente com outros temas como
saude, pluralidade cultural, meio ambiente, ética e estudos econdmicos. No
conjunto formam o documento denominado Convivio Social e Etica. Pela primeira
vez é feita uma proposigdo oficial sobre a tematica da educagio sexual, embora,
novamente, pouco esclarecedora sobre contetdos, metodologia e estratégia de
implantacéo e capacitacio de professores. O texto foi elaborado por comisséo
coordenada por uma integrante do Grupo de Trabalho e Pesquisa em Orientagéo
Sexual - GTPOS, organizagdo responsavel pela implantagdo do projeto de
orientacdo sexual nas escolas da rede municipal de S&o Paulo, no periodo de
1989-1992. O texto &€ coerente com a abordagem defendida por autores/as da

referida organizac&o como, por exempio, a utilizagdo de orientagdo sexual ao
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invés de educacio sexual. ® Traz, inconfundivelmente, a marca do discurso
psicolégico em detrimento do historico ou cultural, mesmo quand‘o tenta definir a
sexualidade como uma construgdo social. Como assinalou Cunha (1996, p. 71),
todo o documento Convivioc Social e Etica é caracterizado por uma visdo
psicologizante da sociedade, pela énfase no individuo e pela excluséo da
sociedade mesma, na gual a escola esta inserida. Este autor recusa, ainda, a
proposta dos Conteudos Transversais voltados para a educacédo dos alunos e
sugere que sejam orientados para a capacitacio continuada dos educadores

para que possam constituir um modelo socialmente valido
para os alunos e - quando for o momento de intervirem mais
diretamente na discussdo de alguma questio como, por
exemplo, discriminagdo racial e religiosa - possam fazé-fo
com responsabilidade e efetividade.

Os PCNs estdo em fase de implantac&o e ainda ndo é possivel saber
se os conteudos de Orientacéo Sexual estdo presentes ou ndo nas atividades de
rotina das escolas. Experiéncias anteriores aos PCNs vém sendo realizadas por
iniciativa de algumas instituicbes no sentido de promover a capacitagdo dos
professores. No Brasil séo muitas as organizagdes ndo govemamentais que se
ocupam desta tarefa’®. Em Goiania, pelo menos duas experiéncias sao
conhecidas: Grupo Transas do Corpo e Projeto Brasil, sendo este dlitimo uma

parceria entre GTPOS e Prefeitura de Goiania. Até o momento, tais experiéncias

® Seguindo 0 mesmo caminho apontado por Figueird, utilizamos, ao longo deste trabalho o termo
convencional educacio sexual por ser 0 mais universalmente usado e por nfio apresentar ambiguidades que a
adogdo de orientacde pode sugerir, como ser sindnimo de inclinagfo ou preferéncia sexual. Q termo
educagdo sugere que 0 educando ndo € mero receptor de orientagBes ou informagdes, mas sujeito ativo no
processo de aprendizagem (Figueird, 1996).
'* S6 para mencionar alguns: GTPOS, SP ; CEDUS, ABIA ¢ IDAC, RJ; CESEX ¢ ISOF, DF; INSTITUTO
CAVALCANTI e MUSA, MG; LICEU DE ARTES E OFICIOS, BA.
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de introducdo ou implementagdo de educacdo sexual na escola n&o téfn sido
objeto de investigagGes ou avaliagbes sistemdticas por parte das instituicoes
publicas.

No Programa Curricular Minimo Para o Ensino Fundamental de
Ciéncias, da 12 a 82 séries (SUPEFM, 1990), elaborado por uma equipe de
professores e pesquisadores da Universidade Federal de Goias e adotado pela
Secretaria de Estado da Educacdo e Secretaria Municipal de Educagéo de
Goiania - SME, constam conteudos de desenvolvimento humano e saude que
poderiam ser utilizados para ampliar as discussdes sobre o corpo e a sexualidade
entre alunos do primeiro grau. Todavia, justamente no momento em que tais
conteudos devem ser abordados com o0s alunos é que os/as educadores/as
demonstram n&o estar preparados. O que dizer se 0 questionamento extrapolar o
que esta no texto? Por outro lado, alguns ndo conseguem nem mesmo atingir
estes mesmos contetidos que deveriam ser considerados corriqueiros para o
ensinc da Biologia. Até porque ha casos nos quais professores/as lecionam
Ciéncias sem habilitagdo em Biologia.

Ainda se levarmos em consideragdo aquio que esta previstc nos
conteudos do Programa Curricular Minimo de Ciéncias, destinados a educacéo
sexual, poderemos notar a predominancia, quando nac a totalidade, das
abordagens médicas. Na quarta série os alunos deveriam estudar as
transformacdes corporais, as caracteristicas sexuais primarias e secunddrias do
homem e da mulher, a reprodugio, as doengas sexualmente transmissiveis e a
importancia da higiene. Visto pela dtica do discurso das ciéncias n&o parece

haver contradi¢do alguma no conteudo programatico da disciplina. Ocorre que

35



fixar e limitar a educacdo sexual & esfera do biolégico € desconsiderar as suas
multiplas variantes histéricas. Por que é importante demarcar tdo cedo as
diferengas entre homem e mulher? Por que a énfase na reproducdo e nas
doencas? Vemos nisso sendo um reforgo de principios herdados do Higienismo.
Sabemos também com que forga tais argumentos sobre as diferengas biologicas
influenciam o aprendizado de outras diferengas erigidas em torno do ser homem
ou mulher, largamente presentes em nossa cultura. Desta forma, o sexismo se
naturaliza, muito cedo e continua se perpetuando pela aprendizagem dentro e
fora da escola, sendo continuamente reforgado pelas instituicies sociais.

O que se passa com o Programa do Ensino de Biologia Educacional
para o Curso Técnico de Magistério (SUPEFM, [s. d.]), é ainda mais grave. Os
Conteudos Programéﬁccs estdo distribuidos em seis itens: 1) Nogdes de
embriologia; 2) Nogbes de Genética;, 3) Nogbes de Puericultura; 4)
Desenvolvimento Humano: 5) A crianga, o adolescente, as drogas; 6) Educacao
Sexual na escola de 1° grau. Os cinco primeiros estdo divididos em outros sub-
itens que constituem o programa. A excecéo fica por conta do item 6, na medida
em que ndo ha nenhuma referéncia ao que se quer quanto a tal conteudo.

E provavel que haja interrogagdes acerca da responsabilidade da
escola em abordar tdo diversificados conteudos, especiaimente se se leva em
consideracdo a formagdo profissional e as condi¢cdes de trabalho de nossos
professores. Pode-se argumentar, ainda, que a escola n&o seja o lugar adeguado
para tais assuntos ou mesmo que ja tem airibuicdes demais. Polémicas quanto a

adocdo ou ndc de uma disciplina de educagéo sexual na escola s&o frequentes.



Em 1995, um projeto de lei'' visando a obrigatoriedade da oferta de educagéo
sexual pelas escolas publicas, em Goias, foi aprovado pela Assembleia
Legislativa e posteriormente vetado pelo govemador. O que se sabe acerca
dessas decisdes? Sao debates muitas vezes restritos & Casa de Leis e acs
gabinetes do Governo. Pouca ou nenhuma discussédo é feita com outros
segmentos da sociedade. Quais foram as razbes do veto? Por que o Projeto de
Lei foi apresentado?

Uma das justificativas dos defensores da educacdo sexual na escola
deve-se ao fato de ela ser um espago de convivéncia, por exceléncia, e também
formadora de mentalidades. Neste sentido, acaba tornando-se o espago preferido
de discusséo entre os jovens que, em geral, ndo dispdem de abertura suficiente
em casa, com seus pais ou parentes. H& controvérsias quanto a isso e somos,
néo raro, repetidores daquilo que ouvimos do senso comum. Entretanto, qual
poderia‘ser a maneira mais adequada destas discussées tematicas estarem
presentes na escola? Seria através de aulas convencionais? Ou de abordagens
circunstanciais, livres de sistematiza¢des? E a partir de que idade? Faz algum
sentido propor educacao sexual dirigida a grupos de mesma faixa etaria, mesmo
sexo? Existe @ melhor forma de abordar a educacgio sexual? O que nos dizem as
experiéncias em curso na cidade de Goiania? O presente trabalho pretende
contribuir para a reflex&o sobre estas questdes.

De acordo com levantamento realizadoe no CD ROM da ANPEd (1897),
entre dissertagbes e teses no periodo 1981-1996", noventa trabalhos se referem

ao tema da sexualidade, sendo que 21 tratam diretamente da educacgio sexual na

! Projeto apresentado pela Deputada Estadual do PC do B, Denise Carvalho.
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escola. Os temas presentes tém sido variados e parecem acompanhar o ritmo das
preccupacdes tematicas que estdo em voga em determinado momento histérico.
No inicio dos anos 80 a discussao se concentra em torno dos papeéis sexuais
(ainda ndo se falava muito em teoria de género). Podemos conferir a énfase
colocada sobre este aspecto em pelo menos seis dissertacbes de mestrado dos
anos 80, nas quais eram discutidos temas tais como os esteredtipos femininos e
masculinos; o sexismo no livro didatico'®; a relacdo entre sexualidade e papéis
sexuais, imagem da sexualidade, papéis sexuais e classe social; entre outros
titulos.

Qutras tematicas véo se incorporandc a medida que as transformagdes
ocorridas na sociedade também passam a se constituir como problematizacdes
para a escola: AIDS; gravidez na adolescéncia; pomografia; a influéncia dos
meios de comunicacdo e a educacdo sexual, sexualidade e racismo;
homossexualidade; corpo e sexualidade no contexto do ensino de determinadas
disciplinas como a Educacdo Fisica; sexualidade e religido; avaliagdo de
programas de educacio sexual desenvolvidos na rede de ensino, entre outros,
compdem aiguns dos estudos em Educagéo.

Segundo Figueiré (1996), a recuperagdo das experiéncias em
educacdo sexual nos espagos escolares, a partir dos anos 80, foi responsavel
pelo aumento significativo de publicagbes academicas e cientificas brasileiras

sobre o tema. A preocupacdoc em avaliar tais experiéncias ou realizar estudos

'? Foram usados os descritores sexualidade, educago sexual, e educagdo sexual na escola.

"> A esse respeito, por exemplo, Carmem Barroso (1980: 89) argumenta que a preocupagio com a educagio
sexual, na Fundagio Carlos Chagas, nasceu dentro do Coletive de tstudos sobre a Condi¢iio Feminina, da
analise sobre o sexismo no contexto escolar.
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tedricos e investigatérios sobre elas, entretanto, ainda é pequena, segundo a
autora, o que também pode ser conferido pelos dados da ANPEd. A existéncia de
duas experiéncias na cidade de Goiania nos impulsionou no sentido de investiga-
las mais de perto e, desta maneira, estar contribuindo para a melhor
compreensio deste tema.

Durante muito tempo prevaleceu o conflito entre agueles que defendem
a idéia de que sexo nao se aprende na escola porque deve ser aprendido na vida.
Uma tal nogdo separa inequivocamente a escola dos outros espagos e aspectos
da vida (Vasconcelos, 1994), como se possivel fosse separar o sujeito em
diversas individualidades incomunicaveis. A escola no mundo atual, que tem a
permanéncia da crianga, do adolescente ou do jovem cada vez mais expandida,
néo e capaz de simplesmente se esquivar ou transferir para a “vida” aquilo que se
relaciona ao sexo. Porque as manifestagbes estdo ali, nos corredores, nas
Janelas, nas calgadas, nas escritas dos banheiros, nos olhares, nos gestos, no
tumulto das palavras ou mesmo nas disciplinas que também organizam siléncios.

Se as nossas sociedades modernas e ocidentais se exercitaram tanto
para fazer falar o sexo, melhor que se ndo ignore os seus efeitos. A explosdo
discursiva acerca da sexualidade ira sempre produzir mais e novos discursos. A
escola por muito tempo deverd ainda ser capaz de articular as instancias do
privado e do publico enquanto essas permanecerem dicotomizadas. Fazé-lo e de
que forma sera sempre uma pergunta e um desafio.

A sexualidade parece se constituir, ainda nos nossos dias, num objeto
inesgotavel, raz&o pela qual & sempre prudente no pretender dar conta do seu

‘todo”. O proximo capitulo busca circunscrevé-la em alguns de seus aspectos
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histéricos procurando analisar as correlagdes entre producdbes discursivas e

formas de subjetivacéo.
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CAPITULOII

DA(S) SEXUALIDADE(S) - OBJETO INESGOTAVEL?

‘Human Sexualities’ pode parecer um titulo excéntrico. E que ndo é
tio ficil classifica-fa como ° Uma introducdo a...” ou ‘Fundamentos
de...’ ou mesmo apenas como ‘Sexualidade Humana’. A escolha do
plural centra-se na minha crenga de que hd muitas maneiras de se
sentir ‘sexual’. Njo h& uma dnica sexualidade humana mas uma
variedade de sexualidades. Se fosse possivel eu teria colocado a
palavra ‘human’ também no plural. Simplesmente porque assim
como hé& muitas sexualidades, ha muitas humanidades; diferentes
modos de ser sexual, diferentes modos de ser humano.

John Gagnon

Falar em educacdo sexual nos remete a diferentes concepgbes de
sexualidade. Neste século, foram muitos 0s que empreenderam estudos nesta
area. Para nos, ocidentais, talvez a primeira grande contribui¢&o nos tenha vindo
mesmo de Freud (1856 - 1939) e, provavelmente, € a sua abordagem de
sexualidade a que mais se popularizou e foi incorporada pelos discursos médico,
psicolégico, pedagdgico, entre outros. Entretanto, ndo se pode dizer que Freud
tenha "descoberto” a sexualidade; ela ja estava posta, contemporaneamente, nos
achados clinicos de Charcot sobre a etiologia sexual das neuroses (Foucault,
1995). Como afirma Béjin (1985a), o proprio psicanalista vienense reconhecia,
desde 1905, seu débito para com outros estudos, tais como os de Havelock Ellis
(1859 - 1939) e de Krafft-Ebing {1840 - 1903). O grande mérito de Freud foi, sem
duvida, empreender seus estudos e formular suas teorias desafiando um pudor e

um temor de seu tempo. Ao criar uma nova ciéncia, a Psicandlise, e ao elidi-la do
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meio exclusivamente meédico, Freud se afastou dos pressupostos higienhistas e
eugenistas dominantes em sua época. Mas suas idéias nao foram recebidas, de
imediato, sem resisténcias entre seus pares no meio cientifico.

Entretanto, j& era chegado o tempo em gue a sexualidade n3o tardaria
por constituir-se em objeto de grandes atencBes; Freud e a Psicanalise
certamen_te eram ja parte desta engrenagem. A pergunta certamente é: por que €
através de que mecanismos a sexualidade tormnou-se, em dado momento
historico, tema de tamanha relevancia e objeito de tantas especulacdes,
deslocando-se de um referencial moral, estético e religioso para ¢ mundo do
conhecimento cientifico?

Foucault ao escrever a Histéria da Sexualidade (1984; 1885ab), tenta
responder a esta pergunta recorrendo a uma analitica do tripé saber - poder -
verdade como instancias inseparaveis no processo das formacdes discursivas
sobre a sexualidade, a partir do século XVIll. Apoia-se na idéia de que nao ha
rupturas absolutas na transigdo de um periodo histdrico a outro mas processos de
descontinuidades gue operam certos deslocamentos. Nao faz sentido, portanto,
pensar uma histdria da sexualidade antes e outra totalmente diferente depois, por
exemplo, da revoluggo burguesa. Interessa investigar que deslocamentos se
observam na passagem de um discurso sobre sexo/sexualidade inscritos em um
registro moral e religioso para um discurso cientifico emergente e por que esse
discurso cientifico toma-se, no ocidente e ao longo dos séculos XIX e XX, um
discurso que tem estatuto de discurso verdadeiro e cuja fun¢@o € normalizadora.

E assim sendo, que praticas de saber, que estratégias de poder e através de gue
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regimes de verdade esse discurso regulard o comportamento de pessoas e
instituicoes.

No vastissimo campo de teorias e proposigdes hoje disponiveis acerca
da sexualidade, seria impertinéncia adotar esquemas de descrigdes sumarizadas
a pretexto de localizagbes conceituais. Amparadas nas andlises de Foucault,
recortaremos o tema na perspectiva da Teoria da Construgdo Social'* da
Sexualidade fundamentada por John Gagnon (1977) e alguns autores que, salvo
algumas excecgdes, se enguadram no que se pode chamar pdés- estruturalismo.
Interessa, sobretudo, estabelecer algumas pontes e cruzamentos entre o legado
deste discurso cientifico sobre 0 sexo ou sexualidade para o contexto escolar dos

nassocs dias, do ponto de vista da educacéo sexual, tema central desta pesquisa.

Discursos de verdade

Falar em discursos verdadeiros sobre sexo e sexualidade é pensar,
sem grandes dificuldades, nas inumeras assercbes que cercam 0S seres
humanos em toda a sua existéncia. E pensar na enorme guantidade de
proposicdes cientificas que retiramos dos livros e retransmitimos todos os dias

com mais ou menos “certeza” de que sao “verdadeiras”.

'* No Brasil, alguns autores da teoria da construcdo social, vinculados as Ciéncias Sociais e 3 Antropologia,
adotam o termo “construtivismo social”, traducio de social constructionism e se autodenominam
“construtivistas”. Os termos serdo mantidos quando referidos neste trabalho. Todavia, em se tratando de uma
dissertacdo no campo da Educacdo, chamamos a atengo para que o termo ndo seja associado ac
Construtivismo tal como ¢ utilizado em teoria da EducagZo. H3, no interior da prépria teoria da construgiio
social, um debate sobre as diferencas existentes entre radical constructivists e constructionists { ver:
GERGEN, J. K. Social Constructionism and the transformation of Identity Politics. Swarthmore College.
1995). Discussio interessante, mas que ultrapassa os objetivos deste trabalho.
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Segundo Foucault (1996), a nossa vontade de saber tem sido
atravessada, historicamente, pela nossa vontade de verdade. Vontade de saber
que se organiza, entre outras coisas, atraves da separacio entre proposicbes
falsas e proposi¢des verdadeiras; diviséo binaria que teria em Platio o seu ponto
de origem. De acordo com o autor, essa separagdo, constituida por contingéncias
historicas, certamente deu sua forma geral a nossa vontade de saber.
SeparagGes que, por sua vez, estdo em perpétuo deslocamento, que s&o
sustentadas por todo um sistema de instituicGes que as impdem e reconduzem.

Para o autor,

cada sociedade tem seu regime de verdade, sua “politica
geral” de verdade: isto é, os tipos de discurso que ela acolhe
e faz funcionar como verdadeiros; os mecanismos e as
instancias que permitem distinguir os enunciados
verdadeiros dos falsos, a maneira como se sanciona uns e
outros; as técnicas e os procedimentos que sdo valorizados
para a obtengdo da verdade, o estatuto daqueles que tem o
encargo de dizer o que funciona como verdadeiro. (Foucault,
1995, p. 12)

As sociedades ocidentais apresentam uma caracteristica que as
diferencia das outras no que diz respeito ao sexo. Pelo menos, ao que parece,
$OmMos a Unica civilizagdo que produziu uma sciencia sexualis ao invés de uma
ars erética, nos diz Foucault (1985 p. 57). Pois, desde a era Crista ndo paramos
de produzir novos discursos sobre o sexo. Dos prazeres e danacdes da camne, e
da concupiscéncia as teorias sexologicas do orgasmo e das disfungdes sexuais
modernas, tudo fala de um sexc que deve ser perseguido (no duplo sentido do

termo), detalhado, esmiugado, classificado, regulado e também intensificado. As
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sociedades ocidentais ndo buscaram a natureza do sexoc, buscaram sua logica.
Lugar privilegiado no qual se busca a verdade profunda da existéncia humana, o
sexo sempre foi o nicleo onde se aloja, juntamente com o devir de nossa
espécie, nossa verdade de sujeito humano. (Foucault, 1995, p. 229)

Por volta do século XVt o ocidente foi investido de uma vontade de
saber que se apoiava em sistemas de observacgéo, classificacdo e verificacdo que
caracterizava, de modo geral, o saber cientifico. Mas & a partir do século XIX que
o focus privilegiado das ciéncias passa a ser o paradigma do discurso verdadeiro
onde os saberes da biologia, da medicina, da psiquiatria, da pedagogia, da
psicologia, da socioiogia, da demografia, ter&c importéncia estratégica na
enunciagdo de determinados temas. A sexualidade, como a loucura, tormna-se
objeto de decifragdo. A Ciéncia ird instrumentalizar instituigbes que propagam,
repartem, distribuem e controlam esse saber.

Um discurso médico do século XIX sobre o prazer sexual, por exemplo,
nao poderia mais ser baseado em explicagdes metaféricas como aqueias que se
referiam aos vapores, aos calores. Deveria basear-se em fundamentacdes
construidas sobre modelos funcionais da fisiologia. Qualquer abordagem que néo
fosse referida a esse modelo ndo seria mais médica, perderia seu estatutc de
verdade. Tome-se, como exemplo, © modelo de percepcéo dos dois sexos, do
homem e da mulher. Por mais de dois mil anos aceitou-se, sem contestacdo, o
principio da homologia anatdémica dos sexcs proposta por Galeno (século If a.C.).
Nesse modelo, o corpo da mulher era percebido como o corpo do homem de
modo invertido: vire-se para fora as partes da mulher, vire e volte para dentro

as do homem e encontrareis a ambas muito semefhantes. (apud Foucault,
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1985b, p. 112). Todos os 6rgédos sexuais da mulher recebiam 0s mesmos nomes
dos equivalentes masculinos: ovarios eram testiculos; o clitéris, o pénis da mulher
e as secregdes vaginais (que até hoje ndo receberam nomes apropriados) eram o
sémen e o esperma da mulher. Durante o prazer a mulher também ejaculava,
emitia sémen. A natureza havia feito seus 6rgdos para dentro para permitir a
concepgdo. Segundo Costa (1996), ndo € que homens e mulheres durante dois
milénios pudessem ser confundidos, apenas suas diferengas néo eram explicadas
pela diferenca originaria dos sexos.

O sexo era a palavra usada apenas para designar os 6rgaos
reprodutores. Considerando os genitais, a mulher era, de fato,
uma simples especializagdo funcional anatomicamente
identificada como masculina. (Costa, 1996, p. 71)

Nesse one-sex mode/ o corpo masculino era tomadc como modelo,
porque se pensava o humano a partir do homem; a mulher era sua copia
imperfeita, cujo meérito maior nessa vida era o de tornar possivel a multiplicacéo
da espécie. Quando, muito mais tarde (século XVIIl), algumas mudangas no papel
social da mulher pareciam se anunciar, fez-se necessario uma reordenagéo ho
modo como se abordava o corpe de homens e mulheres '° e, desde entéo, ficou

estabelecida a divisdo dos humanos em dois sexos, modelo que adotamos hoje

** No excelente trabalho de Costa (1996) sobre a origem da construgio social da diferenca dos corpos, ele 10s
mostra como que, para o pensamento [luminista o principio de igualdade foi politicamente problematico no
que concernia as mulheres. Como equacionar 2 nova ordem que argumentava a favor da igualdade entre
todos com a inferioridade tida como natural dz mulher? Deu-se inicio a toda urna problematizacdio que
colocava na anatormia e fisiologia do corpo da mulher as justificativas necessarias para continuar sustentando
a discriminacio e mantendo sua inclinagio “natural” para o mundo doméstico, privado. Como nos diz neste
trecho: O sexo dos fildsofos e moralistas havia decretado a diferenca e a desigualdade entre homens e
mulheres, a ciéncia médica vai confirmar o bem-fundado da pretensdo politica. A diferenga dos sexos vai
estampar-se nos corpos femininos sobretudo: a) na diferenga dos ossos; b) na diferenga dos nervos; c) na
diferenca do prazer sexual. O sexo vai investir os corpos diversificando-o segundo interesses culturais. Sai
a metafisica do calor vital; entra a politica cientifica da sexnalidade (p.78).
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sem sequer nos perguntarmos se um dia teria sido diferente, tal sua absoluta
hegemonia e incontestavel “cientificidade’.

Regimes de verdade n&o estdo dissociados de relagbes de poder. E
aqui € importante ressaltar que nem verdade nem poder tem, para Foucault,
carater de universalidade como coisas, positividades, esséncias que possam ser
descritas ou percebidas separadamente. Verdade e poder estéo relacionados
circularmente. A verdade devendo ser entendida como o conjunto das regras
segundo as quais se distingue o verdadeiro do falso e se atribui ao
verdadeiro efeitos especificos de poder. (Foucault, 1995, p. 13). Poder esse
que nao deve ser procurado numa exterioridade, em algo que age sobre a
ciéncia, mas nos seus multiplos efeitos que circulam no interior dos enunciados
cientificos. Também n&o deve ser visto como algo que apenas submete, reprime,
Que opera de cima para baixo, sem resisténcias. Foucault analisa o poder como
algo que perpetuamente produz e é reproduzido nas relagbes sociais. Diz ele: o
poder estd em toda parte, ndo porque englobe tudo e sim porque provém de
todos os lugares. (1985a, p. 89)

De acordo com as andlises de Foucault, quando pensamos ¢ poder,
ndo s6 em relagdo ao sexo, tendemos a concebé-lo no modelo do poder
monarquico, do soberano, do poder juridico. Por esse modo tradicional de othar o
poder, sO percebemos polos fixos nos quais uns tdm o poder enquanto outros a
ele se submetem. Esse poder tem um carater essencialmente negativo; age
verticalmente provocando repress’éo, recalque, interdigbes, censura. Nada
produz, uma vez que o sujeito ( ou os sujeitos) que a ele se sujeita ndo é capaz

de se opor ou produzir resisténcia.
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Se assim fosse, se sO agisse pela via da repressdo, afirma Foucault

(1995, p. 8), a eficacia do poder ndo seria t8o grande:

Ora, me parece que a nogdo de repressdo é totalmente
inadequada para dar conta do que existe justamente de
produtor no poder. Quando se define os efeitos do poder pela
repressio, tem-se uma concepgdc puramente juridica deste
mesmo poder; identifica-se o poder a uma lei que diz nao. O
fundamental seria a forca da proibigdo. QOra, creio ser esta
uma no¢do negativa, estreita e esquelética do poder que
curiosamente todo mundo aceitou. Se o poder fosse somente
repressivo, se nao fizesse outra coisa a nao ser dizer néo,
vocé acredita que seria obedecido? O que faz com que o
poder se mantenha e que seja aceito é que ele ndo pesa so6
como uma forga que diz ndo, mas que de fato ele premeia,
produz coisas, induz ao prazer, forma saber, produz discurso.

Nas sociedades modernas, de fato, o poder ndo regeu a sexualidade
ao modo da iei e da soberania. Uscu de uma verdadeira “tecnologia” do sexo,
muito complexa e sofisticada, cujos efeitos extrapolam os da mera proibig&o.

Por essa via analitica Foucault abordou o fendmeno da represséo
sexual, uma das nogdes mais correntemente aceitas quando se discute
sexualidade. Contrariando as teses nas quais prevalece a idéia de que sobre o
sexo pairou um periodo de censura, interdigdo e siléncio, como conseguéncia de
uma nova moral burguesa ou como estratégia das sociedades industriais para
aumentar a produgdo, Foucault (1985a) dird que ao invés de siléncio, negacéo e
interdicdo, houve uma verdadeira explosdo discursiva sobre o sexo aliada a uma
implantagéo perversa de sexualidades periféricas. Nunca se falou tanto de sexc

come nos ultimos trés séculos e nunca tantas instituicGes dele se ocuparam. Se
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houve, portanto, uma estratégia de regulagédo do sexo, ela ndo atuou no sentido
de bloguear suas praticas ou de censurar as palavras. Ao contrario, ela atuou na
diregdo oposta: a de fazer falar 0 sexo; a produzir heterogeneidades e dispersoes
que ndo cansaram de se proliferar. Com isso, Foucault (1977; 1985a; 1988, 1994,
1995) n&o elimina o fator repressao em si como fendmeno de praticas coercitivas
ou de i'nterdigées. Ndo discorda que tenhamos sido reprimidos através de
técnicas que fizeram os nossos corpos disciplinados; que a sexualidade tenha
sido, muitas vezes, vivida miseravelmente pelos seres humanos e que tenha
mesmo havido fortes proibigdes em torno do sexo, em diferentes épocas da
histéria.

O que esta em foco sdo as formacdes discursivas e um novo tipo de
saber - o saber cientifico - como parte de uma nova estratégia de poder: o poder
disciplinar, no qual, longe de apenas reprimir, tem a fun¢do de organizar, de fazer
chegar, como numa rede que se capilariza pelo tecido social, certas regras gue
iréo atingir a todos em suas mais intimas condutas. Como assinala Foucault
(1988, p. 9)

Nio é uma questdo de negar a existéncia da represséo. E uma
questdo de mostrar a repressdo como uma parte de uma
estratégia politica muito mais complexa em relagdo a
sexualidade. O modo como no século XIX a sexualidade foi ao
mesmo tempo reprimida e colocada & luz, sublinhada,
analisada através de técnicas como psicologia e psiquiatria
mostra muito bem que ndo tratou-se apenas de repressao.
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O que esta em jogo é a instauragéo de um dispositivo'® de sexualidade.
Tal dispositivo, segundo 0 raciocinic das descontinuidades assinaladas por
Foucault, na nossa vontade de saber e nos regimes de verdade, nao representa
uma ruptura definitiva com as tradigdes ou cédigos morais e religiosos de antes
do seculo XVIII. As novas tecnologias do sexo retomam aiguns principios e
tecnicas ja inscritos na tradigo religiosa tais como a preocupagdo com a
sexualidade das criangas e com o matriménio (a regulagéo da vida dos casais).
Mas tais tecnologias tém, a partir de entéo, as ciéncias como coadjuvantes; juntas
elas ir8o atuar sobre trés grandes eixos estratégicos: no plano das politicas de
natalidade (nas quais o corpo da mulher é o alvo); da escolarizagdo e educacéo
sexual de criangas e adolescentes {0 combate & masturbacio) e o controle dos
prazeres perversos (bs pecados da juventude). O tema central ndo é mais a
carne, mas o corpo vivo tratado como organismo, inserido no olhar biolégico do
controle das doengas, das epidemias, da satde e da preservagao do corpo. No
conjunto, algumas técnicas para fazer falar o sexo, para se obter a verdade sobre
ele e, consequentemente, para obter efeitos diversos e também difusocs.

Como ja foi dito, anteriormente, desde os primdrdios da era cristd o
$exo nao parou de produzir discursos. Seus codigos, certamente, eram outros e
outra também sua fungdo: diregdio da consciéncia, libertacdo da alma, elisdo dos

prazeres da came etc. Com as transformagbes advindas no século XVI!I,

'* Dispositivo ¢, segundo Foucault, um conjunto heterogéneo de foras, regras, preceitos, mecanismos,
praticas discursivas e no discursivas cuja fungfo € de ordem predominantemente estratégica: estratégias de
relagbes de forga sustentando tipos de saber e sendo sustentadas por ele (1995, p. 246), Com esse
procedimento analitico, Foucault postula que o sexo, tal como \icmos a conhecer, foi engendrado no interior
do dispositivo de sexualidade. O que importa ndo € encontrar na raiz do dispositive a nogéo de rejeicdo ao
sexo, mas a economia positiva dos corpos e dos pra-. res (1977, p. 190).
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entretanto, o sexo continuara sendo uma via pela qual se busca
constituir a verdade, mas de uma forma inteiramente diversa. O surgimento de
uma nova ordem, resultante do processo de industrializacdo como a urbanizacao
das cidades, o crescimento da populagdo, a reorganizagdo da pratica médica (o
surgimento de uma medicina social), as mudangas ocorridas no préprio
cristianismo, entre outras, marcam a colocag&o do sexo em um outro patamar. Ele
sera, doravante, o elo capaz de mobilizar um conjunto de instituicbes que fardo
dele o poderoso instrumento normalizador que temos conhecimento desde entéo.

Da confiss&o que se descobria 0 pecado e para o qual se prescrevia a
peniténcia, passou-se a obter o diagndstico e a prescrever o tratamento. Praticas
que induziam o sujeito a falar para melhor ser controlado. Mudam-se também os
atores: de dirigentes religiosos a medicos, psicologos, professores, filantropos.
N&o hé duvidas de que a medicina e a psiquiatria, agindo solidariamente com a
pedagog_ia teriam conseguido organizar e difundir os “novos® preceitos sexuais. A
psiquiatria cabia o controle dos loucos, degenerados, viciados, pervertidos, todos
aqueles tidos como desviantes, foda uma gentalha diferente (Foucault, 1985b,
p. 40). A pedagogia cabia o sexo das criangas e dos adolescentes, a organizacéo
das disciplinas, dos colégios. Juntas, foram bem sucedidas em espalhar o terror
no combate & masturbagdo, mal ao qual se creditavam inimeras doencas e
outras desgragas e cuja campanha atravessou todo o século XIX e boa parte do
século XX. E juntas, também, foram bem sucedidas na difusdoc do idedrio
eugenista-higienista.

O eugenismo, centrado na diade hereditariedade-degenerescéncia,

serviu para fundamentar teses que buscavam, no passado do individuo e de seus
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familiares, a génese de determinadas doengas e comportamentos tidos como
aberrantes ou indesejados, para preveni-las de aparecerem nas geragdes futuras.
Retirar os indesejados de circulagdo, construir hospitais, clinicas, reformatorios,
locais funcionando como asilos, portanto, constituiram a norma de regulagéo e
normalizacdo das politicas do século XIX. Para Foucault (1985a, p. 112) o
conjunto perversao-hereditariedade-degenerescéncia foi o nidcleo sélido
das novas tecnologias do sexo, sendo esse projeto médico-politico fortemente
propagado e seus efeitos, de longa duragéo.

Os enunciados eugenistas-higienistas se fizeram penetrar no sistema
escolar de diversas maneiras. O cuidado na separagio entre meninos € meninas,
a vigilancia extrema sobre os corpos para impedir a masturbagao, a disseminacio
do panico acerca dos efeitos que ela poderia trazer para os jovens, figuram entre
alguns dos temas que estiveram na ordem das preocupag¢des pedagdgicas e
médicas até ha relativamente pouco tempo'”.

No embate da produc@o de verdades sobre o sexo, a conjuntura do
sécuto XX apresentou grandes perspectivas. Nunca o saber médico e psicologico
foram tidos em t&o alta conta. Periodo marcado pela forte influéncia positivista, as
‘ciéncias do sexo” puderam se desenvolver sob os signos da exatid3o e do rigor
valendo-se de trabalhos empiricos, tal como era esperado, de qualquer ramo da

ciéncia, se ela quisesse, é claro, estar ‘no verdadeiro”.

7 Lipowetsky (1997) chama atengdo para os conteiidos ainda atuais nos curriculos de Biologia e Ciéncias
nos quais a presenga dos pressupostos higienistas é considerdvel. Segundo ela, boa parte dos contenidos de
higiene e saide presentes nos livros didaticos ¢ paradidaticos, comumente adotados em escolas brasileiras no
ensino de Biologia e Ciéncias trazem, inconfundivelmente, a marca das teorias eugenistas quando pretendem
ocupar-se de assuntos como higiene fisica ¢ mental, com objetivos de adestramento para a producdo de
corpos doceis e manutengio do status quo dominante.
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Podemos dizer, seguindo a via argumentativa de Foucault (1985a) que
as pesguisas cientificas no campo da sexualidade se inscreveram naquilo gue
chamou de um bio-poder, bio-histéria ou bio-politica. Trata-se do agenciamento
politico da vida no qual os saberes se orientam para a preservagéo, a
medicalizacdo da sexualidade, do cuidado com a vida, como um fendmeno
macico de populagédo. Ingquéritos, experiéncias em laboratdrios, campanhas de
massa, preocupagdo com 0 corpo, séo alguns dos novos signos de uma geracao
que pensa 0 sexo na ordem de uma politica de populagao.

A moderna era das pesquisas em sexualidade comegou, segundo
Gagnon (1977), na virada do sécullo, por voita de 1900, com o trabalho de Freud,
na Austria, Havelock Eilis na Inglaterra, Albert Moll e Magnus Hirshfeld na
Alemanha. O frabalho de Krafft-Ebing e seu célebre Psycopathia Sexualis datam
de 1886. A partir dos anos 30 deste século, entretanto, é que se pode divisar a
era das pesquisas com carater de “experimentos” cientificos, periodo no qual os
nomes de trés americanos ganharam notéria publicidade: o bidiogo Alfred Kinsey,
o médico Willian H. Masters e a sua assistente de pesquisa, Virginia E. Johnson.

O nascimento da moderna Sexologia e das terapias sexuais esta entre
as bem sucedidas estratégias contidas no dispositivo de sexualidade. “Crepusculo
dos psicanalistas, manha dos sexdlogos” nos dird o artigo de Béjin (1985a),
apontando com certa ironia a perda da primazia da psicanalise nas abordagens
sobre a sexualidade e a ascensdo da orgasmoterapia, alvo privilegiado da
Sexologia. Vale a pena discorrer um pouco sobre o legado da tradicio sexolégica
e de como sua influencia veio tornar-se, num tempo reiativamente curto,

dominante nos discursos pedagdgicos da sexualidade. Nao se trata aqui de
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avalizar ou condenar tal influéncia mas, antes, tentar articula-la no contexto das
analises que temos feito e cujo eixo estd centrado na questo dos discursos e de
sua hegemonia.

Kinsey realiza suas pesquisas primeiramente com seus zalunos na
Universidade de Indiana e depois as estende 'a populagido. Usando o método
estatistico, ja conhecido aquela época, Kinsey inaugura a utilizacdo dos survey
nos estudos sobre uma area ainda considerada tabu para a época, a sexualidade
humana. Aplicando questionarios a milhares de pesscas, Kinsey analisou a
sexualidade masculina num primeiro momento e, logo a seguir, publicou Sexua/
Behavior in the Human Male (1948). Alguns anos mais tarde repetiu o estudo
com as mulheres, 0 que deu origem a Sexual Behavior in the Human Female
(1953) . Segundo Gagnon (1977), o estudo de Kinsey funcionou como um espelho
da sociedade americana naguele momento e abriu as portas para um debate
publico sobre a sexualidade e que, apesar das criticas, seu trabalho foi
monumental. Os estudos de Kinsey podem ser considerados precursores de
algumas pesquisas no campo socioldgico e antropoldgico que tanto impulso
tiveram nos ultimos anos, se pensarmos em termos de uma tradicdo americana
principalmente.

Willian Masters e Virginia Jonhson inauguraram a era das pesquisas
clinicas em sexualidade. Usando casais em laboratério, Masters e Johnson
tentaram demonstrar como se da a resposta sexual humana. De seus primeiros
estudos conhecemos Human Sexual Response (1966) no qual analisa a
fisiologia do orgasmo e as disfungdes sexuais recolhidas em laboratério a partir

das experiéncias com os participantes das pesquisas. Masters e Johnson também

54



inauguraram o uso de tecnologia especializada desenvolvendo um verdadeiro
arsenal de eguipamentos e instrumentos para identificar os minimos detalhes da
resposta sexual humana. Coisas que soam comuns hoje em dia, tais como a
descricdo das fases da excitagdo sexual (excitagdo-plato-relaxamento), foram
possiveis gracas & utilizagdo de instrumentos precisos de medicdo, aferigao,
rigorosamente controlados pela dupla de pesquisadores.

A Sexologia teria, na concepgéo de Béjin (1985a, 1985b), duas origens
histéricas. uma proto-sexologia - mais identificada com as perversdes e com a
teoria da degenerescéncia, cujo marco de referéncia € a medicina legal e a
psiquiatria do século XiX, e uma segunda - a sexologia atual - que se situaria no
periodc que se seguiu a Primeira Guerra Mundial, entre 1922 e 1948, cujas
referéncias sdo os trabalhos de Wilhelm Reich'® (1897-1957) sobre a natureza do
orgasmo e as pesquisas de Kinsey. Segundo ¢ autor,

A sexologia circunscreve e define nesse quarto de século,
seu problema central: o orgasmo (19853, p. 211). Desde entdo,
vio proliferar as contabilidades de orgasmos, multiplicar-se-
d0 as terapias do orgasmo, e assim se afirmaré a
“racionalizacdo da sexualidade” e o dominio dos sexélogos
se exercera mais fortemente. (op. cit., p. 213)

Apesar dos primeiros trabalhos de Reich terem nascido no quadro da
psicanalise freudiana, a sexologia desenvolveu-se em oposigdo & psicanalise,

tanto no modo como concebe os problemas sexuais, como no método de trata-

'® O autor situa sua argumentagfio nos trabalhos de Reich quando este ja havia deixado a organizagdo
psicanalitica, em 1934.
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los™. A sexologia moderna também se afasta de suas proto-origens; o tema das
aberragbes continuara tendo uma fungdo e um lugar importantes, mas
permanecera no ambitoc da medicina e da psiquiatria, perdendo cada vez mais
prestigio para as novas abordagens psicologicas das disfungbes e para as
terapias rcentradas no orgasmo.

A sexologia introduz ndo sd novos métodos, novas técnicas, novos
procedimentos na abordagem da sexualidade, como fabrica todo um arsenal
discursivo para torna-la uma ciéncia “verdadeira”. E interessante observar como
que as referéncias ao sexual se publicisam, se popularizam; saem dos limites do
privado, da confissdo a um guia espiritual ou dos segredos confiados & um
analista, para as dinamicas de casais, para as terapias de grupos de “portadores
de disfungdes®. Os resultados de tais experiéncias sao imediatamente lancados
no mercado como verdadeiras receitas para o bem viver do sexo. Os
desiocamentos que se operam também s&o interessantes pontos de andlise: o
que era considerado desvio, perversdo, tabu, transforma-se com ¢ olhar
“cientifico” e "neutro” da sexologia em disfun¢des, variante comportamental, regra
de normalidade. Tomemos como exemplo a masturbagdo: perseguida e
combatida violentamente até ha bem pouco tempo, ganha estatuto de maturidade,
de pratica essencial para o0 auto-conhecimento, para o desenvolvimento de uma
sexualidade s& Como o orgasmo é a norma, eie pode e deve ser conseguido a
qualquer custo, qualquer que seja a via. Importa pouco se é auto-erotismo,

parceria hetero ou homoerdtica. A abordagem sexologica € mercadolégica, de

'® O referido trabalho de Béjin é uma interessante contribuicio para aqueles que desejam tracar um paralelo
entre sexologia e psicanalise.
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massas. Pretende atingir rapido o maior nimero de pessoas possivel. E e
justamente por isso qué a pedagogia ou o sistema escolar mais uma vez servira
de estratégia para a disseminacdo dos novos conhecimentos que se pressupde
serem universais. Isto porque os sexdlogos déo grande importéncia "a educacio
sexual como forma ideal de transmitir as “palavras corretas” para se referir ac
sexo, utilizando uma linguagem despida de ambiguidades e suficientemente
neutra para permitir ao sujeito expressar-se sem dificuldades. Ou, nas palavras de
Béjin (1985b, p. 243):

O vocabulario que parece melhor satisfazer a essas
condi¢cbes de neutralidade afetiva e precisdo cientifica é
fornecido por uma educa¢do sexual (popularmente escolar).
A acdo sobre a linguagem se reveste, assim, aos ofhos dos
sexologos, de uma importancia particular.

Néo é por acaso que, ao descreverem o profissional ideal para se
ocupar de educacido sexual na escola, muitos apontam a necessidade de um
especialista em sexoclogia.

Os estudos que acabamos de descrever e que compdem a nossa
sciencia sexualis tém, como caracteristica dominante, tomar a sexualidade como
uma esséncia biolégica ou psicoldgica propria a todos os seres humanos. Um dos
axiomas do essencialismo, corrente que se opde ac construtivismo®™, é a idéia de

que o sexo é uma forca natural que existe com anterioridade a vida sexual da

20 Sobre a discussdo entre construtivistas e essencialistas, ver: BOSWEL, John, Categories, Experiences and
Sexuality. In: EDWARD, Stein. Forms of Desire - sexual orientation and the social constructionist
controversy. Routledge, New York, 1992, E também RUEL, Gayle. Reflexionando sobre el sexo:
notas para una teoria radical de la sexualidad. In: VANCE, C. Placer y Peligro - explorando la
sexualidad femenina. Mexico, Editorial Revolr: .ion, 1989,
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pessoa. Algo como um instinto que dirige e governa todos os seres humanos. A
idéia de desejo e de libido {como forga, energia eminentemente sexual) repousa
nessa visdo. O essencialismo sexual estd fortemente arraigado ao saber
popular das sociedades ocidentais que consideram o sexo como algo
eternamente imutavel, a-social e trans-historico. (Rubim, 1989, p. 130). Nao
ha como negar que tais abordagens podem trazer contribuigdes importantes ao
conhecimento das multiplas implicagbes concernentes ao sexo. Entretanto, se o
corpo, o cérebro, os hormdnios, podem ser Uteis para explicar caracteristicas
sexuais tidas como universais, ndo sao suficientes para dar conta dos amplos

significados que a sexualidade possui nas diferentes culturas e estruturas sociais.

Sexualidade como construtor social

Um novo pensamento sobre a conduta sexual colocou o sexo nos
marcos de uma visdo construtivista, na qual deve ser pensado historicamente e
na qual, também, os processos corporais devem ser vistos como integrantes de
processos sociais mais amplos (Connel, 1985, p. 390). Tal concepgao se apoia na
idéia de que n&o ha desejo ou instinto sexual (como em Foucault também nao ha)
a comandar “naturalmente” os seres humanos. Segundo Gagnon e Parker (1994,
p. 1)

O surgimento do que chamamos hoje de construtivismo
social nas ciéncias sociais teve paralelos na pesquisa sexual
entre aqueles que tiveram suas raizes na tradi¢do norte-
americana do interacionismo simbdlico (com énfase no
simbdlico} e no pragmatismo, nas estratégias de
dramatiza¢do e interpretagdo de Kenneth Burke, bem como
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na sociologia do conhecimento. O escopo desses problemas
nas ciéncias humanas ficou evidenciado pelc aumento
gradativo paralelo do interesse na teoria local sobre
antropologia, estudos criticos nas humanidades

e na obra de uma sucessido de filosofos franceses e figuras
Iiterarias, de Barthes a Baudrillard.

Na pesquisa sexual, continuam:

o primeiro passo foi a reformulacao do conjunto geral de
conhecimentos sobre sexualidade dentro de um modelo
construtivista que enfatizou o cardter cultural e
historicamente especifico da conduta e do estudo da conduta
sexual. (p: 6)

Desde ¢ nascimento, as pessoas comegam um processo de aquisicao
de simbolos e significados que fardo com que desenvolvam suas respectivas
identidades como sujeitos sexuais. Nesse processo, ndc sdo meras criaturas
passivas comandadas por desejos ou forgas instintuais, mas seres operantes na
construcdo de seus proprios ambientes culturais, estando os significados

conferidos ao sexo inscritos nessa aprendizagem social.

A sexualidade, tomada por esse referencial tedrico, encontra-se no
dominio dos sentimentos, crengas e atfitudes que mudam ao longo da vida,
passando por diferentes ciclos e relages. Divergindo de uma visdo continuista e
linear, na qual a maturidade sexual é alcancada numa sequéncia de estagios, os
construtivistas afirmam que significados e condutas ndo somente mudam no
decorrer da vida e em relagdo as diferentes culturas, como também no interior das
mesmas, a partir de determinac¢oes individuais produzidas pelo aprendizado

de significados socialmente disponiveis. (Heilborn, 1996, p. 137). Nogbes tais
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como maturidade sexual, moral sexual, saiide sexual, prazer sexual, entre
outras, sdo locais, contingentes no tempo e lugar especificos e referidas a

interesses sociais diversos .(Gagnon, 1977, p. 20)

Mantendo similar posicdo frente as descontinuidades assinaladas por
Foucault, e j& descritas anteriormente, Gagnon nos oferece um panorama dos
principais deslocamentos pelos quais a sexualidade passou nos ultimos duzentos
anos. Através de tais deslocamentos podemos notar certas regularidades que os
diferentes discursos mantém entre si, bem como os remanescentes de verdades
que se supunha ulirapassadas. Isso revela, por exemplo, porque numa época
marcada tao fortemente pelo apelo cientifico, sejamos capazes de dar ao sexo
significados magicos ou religiosos. A medida que novas formulagdes, novas
palavras vao ocupando © cendrio, surgem novas maneiras de se olhar a
sexualidade e, consequentemente, novas formas de vivé-la; surgem novos

scripts. !

Segundo Gagnon (1977, p. 23), as culturas so caracterizadas por
scripts sexuais que se orientam tanto para o sexoc socialmente aprovado quanto
para o desaprovado. Tais scripts sdo transmitidos de geragdo a geracdo
sendo parte daquilo que é ensinado as criangas e em torno dos quais elas
ordenardo suas condutas, seus objetivos ou propésitos sexuais. Tais scripts

nao sao fixos; assim como mudam os contextos culturais, mudam tanto os scripts

* John Gagnon introduziu a nogdo de script sexual como para referir-se aos diversos esquemas, roteiros e
praticas que aparccem na diversidade sexual vivida pelos serec Lumanos em suas miltiplas interagdes sociais.
Podemos ler script daqui pra frente como “roteiro” e a palavra sera grafada no Inglés para manter seu sentido
original.
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como as palavras para descrevé-los e justifica-los. Vemos ¢ sexo saindo de uma
perspectiva sacra para uma secular na passagem do século XVIll para o século
XIX; de uma preocupacdo coletiva para uma mais individual, na passagem do
século XIX para o século XX e, neste século ainda, passar de uma preocupacao
reprodutiva para uma perspectiva recreativa (prazer, intimidade, amor etc.). Em
todos esses “modelos” ha divisbes bindrias, polarizagdes, esquemas gue tentam
inscrever 0 sexo em pares de opostos: permitido/proibido; bom/may;
normal/patolégico; natural/anti-natural etc. O que no passado, com predominancia
de uma tradigdo religiosa, podia ser percebido ou descritoc como pecado, vicio,
podem dar lugar a expressdes como desviante, pervertide, inadequado, anti-
natural, tolerado, criminoso, conforme as abordagens sejam psicolégicas,
médicas, judiciais ou outras. Um exemplo interessante pode ser a
homossexualidade. Ela ja foi historicamente descrita como pecado, vicio, crime,
doenga, extravagancia, sinal de inconformismo, imaturidade, desvio. Em tempos
mais recentes, alguns lutam para inscrevé-la no registro da normalidade, e até do
convencional. Todas as formas, entretanto, permanecem como scripts disponiveis

no processo de socializa¢io.
Diversidade, Politicas de ldentidade e Democracia em Sexualidade

Nas sociedades ocidentais industrializadas, os ultimos trinta anos
poderiam ser vistos comc um tempo de diversidade, no gual a nogdc de
democracia € estendida a esfera da sexualidade. Também pode se apresentar
como uma época de afrouxamento nos cédigos e nas regras que regulam o
comportamento sexual ou que, pelo menos, o peso conferido a tais regras seja
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menor e menor 0 impacto de sua violagdo. Entretanto, sabemos que cédigos e
regras nao desaparecem; sofrem, como ja foi dito, deslocamentos. O contraponto
de um afrouxamento relativo das regras e cbdigos poderia ser faciimente
encontrado no recrudescimento de certos fundamentalismos, como o religioso
{hoje em ascenséo também nos paises ocidentais), que radicaliza as concepgbes
baseadas em padrdes hierarquizados e Dbinarios (homem/mulher;
sagrado/profano; permitido/proibido) afastando-se muito de uma possivel
democracia no plano sexual. A convivéncia simultanea de regras e ¢odigos novos
e tradicionais pode ser conferida, em maior ou menor grau, quando comparamos
as metropoles com as pequenas cidades do interior em diversos paises
ocidentais. De todo modo, € inegavel que assistimos a novos arranjos e
ordenagdes na esfera das praticas sexuais quer seja através de velhos como de

novos scripts.

Para tentar compreender o fendmeno da diversidade sexual, entendida
como as formas culturais de expressdo das sexualidades, seria Util, antes,
recorrer a nogac de sexualidade como fator de subjetivagdo, como um dominio
material, dentre outros, que constitui o que Foucault (1984, p. 10) chamou “a
experiéncia de si”, ou seja, a correlacdo, numa cultura, entre campos de
saber, tipos de normatividades e formas de subjetividade. E no interior de
determinadas praticas sociais, permeadas por relagbes de saber-poder que lhe
$80 imanentes e contingentes, que se “fabricam” os sujeitos. E a experiéncia de si
historicamente constituida é aquifo a respeito do qual o sujeito se oferece seu

proprio ser quando se observa, se decifra, se interpreta, se descreve, se
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julga, se narra, se domina, quando faz determinadas coisas consigo mesmo

etc. (Larrosa, 1996, p. 43). A sexualidade especifica, categoriza o sujeito e

r ~

nada do que ele é escapa a sua sexualidade...ela esta
presente nele todo: subjacente a todas as suas condutas, ja
que ela é o principio insidioso e infinitamente ativo das
mesmas.(Foucault, 1985z, p. 43)

Como nos diz Louro (1997, p. 63), o processo de fabricacdo dos
sujeitos é continuado e, muitas vezes, imperceptivel. Esta relacionado a
formas sutis de como cada um internaliza e, principalmente, naturaliza “verdades”
aprendidas. A subjetivacio se inscreve na maneira como cada um recebe e reage
aos scripts que lhes s&o oferecidos dentro de um determinado contexto
sociocultural. Por ser assim, o processo de subjetivacdo ndo & estavel e as
relacdes de poder muito complexas e particulares. Entre um homem e uma
mulher, um/a professor/a e seu/sua aluno/a, entre pais/mées e filhos/as, em
qualquer tipo de relagdo amorosa, ou outra gualguer, formam-se relacdes de
interdependéncia e dominagéo que ddo forma geral ac processo de construcdo da
subjetividade. Nesse processo, palavras e gestos, atitudes e siléncios vao permitir
a cada pessoa uma experiéncia de si diferente, através da qual sera capaz de
realizar, em si mesma, uma série de procedimentos e técnicas que podem ser

chamadas, na linha analitica foucaultiana, de tecnologias do eu. Tais tecnologias

podem ser traduzidas como aquelas praticas que

permitem aos individuos efetuar por meio de si mesmos ou
com a ajuda de outros um certo nimero de operagées sobre
seus corpos, almas, pensamentos, conduta e modo de ser
para transforma-los com a finalidade de obter um certo
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estado de felicidade, pureza, sabedoria, perfeicio e
imortalidade.(Foucault, 1988, p. 18)

Dentre os muitos mecanismos que atuam como mediadores no
complexo processo historico de construgdo da subjetividade, os discursos e as
praticas pedagégicas ocupam um lugar privilegiado. A escolarizagdo, enquanto
pratica disciplinar institucionalizada, contribui de modo importante para
estabelecer ou modificar as relagdes do individuo consigo mesmo. A escola,
dentre outras instituicGes, € parte importante do processo que institui e demarca,
através de codigos e simbolos, as hierarquias e as regras gue regem os
comportamentos das pessoas. A sexualidade € um dos dominios sobre os quais a

educacédo escolarizada exerce sua influéncia. Assim,

por um aprendizado eficaz, continuado e sutil, um ritmo, uma
cadéncia, uma disposi¢do fisica, uma postura parecem
penetrar nos sujeitos, ao mesmo tempo em que esses reagem
e, envolvidos por tais dispositives e préaticas, constituem
suas identidades escolarizadas. (Louro, 199, p. 61)

A fabricagdo da identidade sexual &, portanto, atravessada pelas
praticas discursivas e ndo discursivas que a escola organiza e das “verdades” que
produz. Vale repetir que, com o passar do tempo, estas “verdades” passam a ser
tomadas como ‘“naturais’, como tendo existéncia propria. Muitas das
representagbes disponiveis (e tidas como naturais) sobre a masculinidade e a

feminilidade estdo inscritas nesse registro.
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Ha divergéncias entre autores que trabalham com o complexo conceito
de identidade no campo da sexualidade®. Superposicao de termos, imprecisio, e
mesmo confusdo conceitual, sdo algumas das marcas com as guais nos
deparamos ao lidar com as multiplas nogbes de identidade. Todos parecem,
reconhecer, no entanto, a existéncia de identidades mdultiplas, que entram na
composigado da identidade social dos sujeitos. A identidade sexual talvez seja,
apenas, o elemento mais complicador, por estar indissociavelmente entrelagada a
identidade de género (um conceito mais recente) e a orientacdo erdtica. Apesar
deste entrelagamento, estas identidades ndo sdo a mesma coisa. Género, a
condigdo social pela qual somos identificados como homem ou mulher, e
Sexualidade, a forma cultural pela qual vivemos nossos desejos e prazeres
corporais (Weeks, apud Britzman, 1996, p. 76) estdo, a todo momento,
interpenetrados e, por isso, ndo raro, confundidos, porque aprendemos que ha,
para cada género, rigidos padrdes de comportamento, universalmente aceitos,
sendo sua transgresséo considerada sinal de anormalidade. Assim, se o padrdo
de sexualidade considerado normal e valido socialmente é a heterossexualidade,
porque é a unica “natural’, homens e mulheres que vivem suas sexualidades fora
desta normatividade deixam de ser considerados homens e mulheres, tormando-
se uma espécie de “terceiro sexo”. Tal transgresséo, como enfatiza Britzman (op.

cit., p. 77):

% Vasconcelos (1994) adota o termo identidade sexual como identidade pessoal, aquela pela qual o sujeito se
reconhece como homem ou muther, independente da orientagio erética (homo, bi ou hetero). Em Os Onze
Sexos, Pamplona (1994) trabalha com trés categorias basicas: identidade genital (para substituir identidade
sexual), identidade de género ¢ orientagdio afetivo-sexual. Ao cumbinar fatores biologicos, psicologicos e
sociais, essas trés identidades basicas possibilitariam a existéncia de onze “arranjos identitarios” diferentes
para a sexualidade.
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resuftara, provavelmente, no questionamento social da
identidade do/a transgressor/a, bem como na penalizante
insisténcia de que formas de masculinidade e feminilidade
devem ser estabelecidas como rigidamente opostas, como
desvinculadas do processo de construgdo social.

Considerando a sexualidade como lugar de subjetivagdo, sendo nas
sociedades ocidentais, fator central para a identidade social das pessoas
(Heilborn, 1996, p. 137), podemos compreender os sujeitos como tendo
identidades plurais, mualtiplas; identidades que se transformam, que nao séo
fixas ou permanentes, que podem, até mesmo, ser contraditérias. (Louro,
1997, p. 24)

Neste sentido, uma identidade sexual jamais podera ser tomada
isoladamente ou como sendo parte de um processo linear € continuo. Néo se
pretende, nesse trabalho, tomar cada uma das possiveis identidades como
esséncias a serem desveladas e explicadas; n&o nos interessa especular sobre
tal pratica se é normal ou patoldgica, natural ou anti-natural, convencional ou anti-
convencional. Devem ser lidas como “acontecimentos” historicamente produzidos,
contingentes e com caracteristicas préprias; como

um construtor instavel, mutavel e volatil, uma relagdo social
contraditéria e ndo-finalizada...constantemente rearranjada,
desestabilizada e desfeita pelas complexidades da
experiéncia vivida, pela cultura popular, pelo conhecimento
escolar e pelas muitiplas e mutaveis histérias de marcadores
sociais como género, raga, geracdo, nacionalidade, aparéncia
fisica e estilo popufar. (Britzman, 1996, p. 74)
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As politicas de identidade (do inglés identity politics) vém se
constituindo, no Brasil, a semelhanga dos movimentos norte-americanos, nos
guais pessoas e grupos costumam ser classificados como minorias ou sub-
culturas sexuais. S80 pessoas e grupos que formam um ethos particular e que
reivindicam para si, enquanto sujeitos individuais ou coletivos, os mesmos direitos
que as outras pessoas, ditas “normais’, possuem. Longe de ser um guadro
homogéneo, tais identidades formam compiexas redes que se desdobram tanto
fora quanto no interior de si mesmas englobandc outras diversidades como
ragafetnia, género, classe, entre outros. Assim, é que pademos falar, por exemplo
de pessoas “homossexuais” como um grande grupo (que evoca determinadas
descricdes) e em gays e lésbicas ; em lésbicas feministas; em gays e lésbicas
sadomasoquistas, em gays negros, e assim por diante. Os exemplos pretendem
dar a dimensdo do entrelagcamento de diferentes marcadores sociais que séo,
eles mesmos, também produtores de identidades.

A partir da constatacdo de que a diversidade sexual existe e que
pessoas e grupos lutam por sua afirmagéo, devemos supor que a especificacio
ou categorizagdo dos individuos € a maneira como sdo tratados na sociedade,
influem diretamente no modo como vemos e julgamos tais praticas; nas palavras
que escolhemos para justifica-las. O apelo para gue encontremos certas
‘verdades” cientificas ou morais que apoiem nossos julgamentos sobre praticas
sexuais que estdo fora da “norma”, pode conduzir a certos comportamentos
fobicos em relagdc aos considerados “diferentes”. A existéncia de padrées
variados de sexualidade, também pode nos levar a indagagdes sobre o que

consideramos “certo” e “errado”; sobre o que aprovamos ou reprovamos
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socialmente . Qual seria o limite entre o “tolerével” e o “intoleravel” ? Certamente
que as respostas ndo seriam homogéneas, como ndo seriam homogéneas as
justificativas para cada uma delas.

Vimos também que o sexo tem se mantido como um elemento
fundamental para a caracterizagcdo das sociedades ocidentais e que vem
deslocando-se continuamente através dos tempos e das mudangas culturais.
Seus significados, simbolos, palavras usadas para descrevé-lo, atitudes,
comportamentos, vém sofrendo importantes modificagbes. Nossa época tem sido
apresentada como uma imagem caleidoscopica, carregada por uma profusac de
praticas sexuais e, principalmente, “novidades® conceituais rnuma tradigdo que
ndc para de produzir novos discursos. Talvez isso expligue o porqué de ndo
termos iniciado esse capitulo com definicdes sobre o que vem a ser sexo ou
sexualidade. Sendo a educacao sexual lugar onde esses discursos sao, digamos,
‘consumidos®, como equacionar as inevitaveis ambiguidades gue tantas
‘verdades’ podem produzir?

A educagéo de um modo geral e a educacdo sexual em particular, por
se constituirem em campos privilegiados no processo de formagfo dos sujeitos,
exercem um papel importante na articulag@o e disseminacio destas “verdades”,
como de outros tantos discursos com pretensdes de hegemonia. Tomamos estas
reflexbes como fio condutor para as consideragdes finais deste capitulo, valendo-
nos das proposigbes de alguns dos autores com 0s quais percorremos 0 NOsso
caminho ateé aqui.

Em uma perspectiva que chama de humanitaria e pragmética, Costa

(1992) invoca a nogdo de tolerancia para afirmar a possibilidade de uma
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convivéncia social baseada em critérios éticos. Segundo ¢ autor, pensar uma
cultura tolerante néo significa pensar uma cultura da permissividade, uma cultura
do “vale-tudo”, mas um lugar onde a busca da felicidade nao precisa justificar-se,
exceto quando esbarra na dor e humithagdo do outro. (p. 73). E continua:

Nao pretendo justificar o que penso postulando a idéia de
uma cultura sem interditos, cuja regra fosse tudo permitir. Tal
ficcdo ndo é so inconcebivel; é falaciosa...Tal cuftura carrega
consigo a ameaga do horror. Tolerante nao é uma cultura que
tudo permite. Ser tolerante é agir, pensar e falar de modo a
evitar exemplos de intolerdncia que conhecemos: intolerancia
racial, sexual, étnica, estética, religiosa, politica, social etc.
(p.: 74)

Vimos, atraves das analises foulcaltianas, que verdade e poder agem
circularmente, e que o poder, ac invés de so interditar e reprimir, produz. E produz
saber que, por sua vez, gera verdade e mais poder; que produz resisténcia,
reagdo. O que vemos nos nossos dia sdo tensbes permanentes entre um discurso
que avaliza modelos hegemdnicos e aqueles que tentam afirmar-se pela contra-
argumentacdo. E no discurso das praticas sexuais hegemonicas que muitos
ativistas de “sub-culturas™ sexuais vao sustentar sua argumentagdo.
Paradoxalmente, modelos sexuais hegeménicos (heterossexualidade em relagéo
monogamica, procriativa etc.) parecem revitalizar-se continuamente mesmo
através do que poderiam ser seus contra-modelos. Tomemos, por exemplo, o que
acontece com a luta pela afirmac&o homossexual, pelo menos no que conceme
as reivindicagbes por seus direitos. Longe de fabricarem, como queria Foucault

apud Ortega (1996), uma estética da existéncia completamente diferente,

inventando novas formas de prazer, novas formas de comunidade, novas formas
69



de convivéncia social baseadas na amizade, alternativas, enfim, aohmodelo
centrado na familia tradicional, acentua-se cada vez mais a busca por legitimagéo
nos discursos e praticas tradicionais. Ou seja, discursos e scripts hegemoénicos
sd0 capazes de adentrar e se firmarem até mesmo 1# onde eram inicialmente
recusados.

l Por outro lado, @ compreensivel que, uma sociedade que favorece tao
desproporcionalmente as parcerias heterossexuais em matrimdnio legal (protecéo
legal, econdmica, médica...), os/as ativistas homossexuais tenham que se
concentrar em preocupagbes com as formas de sobrevivéncia mais do que com
uma nova estética da existéncia. Talvez Foucault (1982, p. 38) tenha mesmo

razao ao afirmar que

...NOs vivemos num mundo legal, social, e institucional onde
as relacbes possiveis sdo extremamente poucas,
extremamente simplificadas e extremamente pobres...nés
vivemos em um mundo relacional empobrecido
consideravelmente pelas instituicbes que o estruturam, pois
um mundo relacionalmente rico seria muito complexo de
administrar.

Vimos, com Gagnon (1977), que os individuos sdo constantemente
impelidos, na nossa sociedade, a dar explicagdes sobre si mesmos, seus atos,
suas escolhas. Essa € uma realidade que faz parte das regras que regem as
_instituig:c”)es sejam elas familiares, religiosas, politicas. Na medida em que, como
ja foi dito, as escolhas sexuais ou o comportamento sexual especificam a forma
pela qual o sujeito & descrito, marcado, identificado na nossa cultura, é de se

supor que exista uma permanente tensdo entre a possibilidade de afirmacéo de si
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através de suas escoihas e 0 apelo para que se cumpram aquelas regras do jogo
social. Para o autor, esiamos continuamente desculpando e pedindo desculpas
por aquilo que fazemos (ndo s6 em termos sexuais) em nossas vidas. A demanda
para que as pessoas expliquem porque fazem isso ou aquilo constitui, segundo o
autor, uma das forcas mais poderosas de controle do comportamento que
conhecemos. Tais esquemas s&o parte dos scripts oferecidos as criangas, desde
muito cedo, para que aprendam a discriminar entre condutas aprovadas e
reprovadas. Ao se tormarem adultas, sera muito mais dificii operar uma
desconstrugdo nesse modo de enxergar as coisas e construir a cultura de
tolerancia idealizada por Costa, e referida anteriormente.

Connel (1995) afirma que democratizar as relagdes sociais, no que
concerne a sexualidade, ndo € mais misterioso do que democratizar qualquer
outro complexo de relagdes sociais ou praticas sociais. Envolve equalizagéo de
recursos {ndo somente materiais, mas de bens culturais, conhecimento e de
respeito social), criagdo de mecanismos que tormem a tomada de decisdes uma
responsabilidade dividida entre sujeitos em condi¢cBes mais igualitarias de poder
(para isso invoca o conceito de empowerment” daqueles que estio em
desvantagem nesta corretagdo de forgcas) e a garantia de continuidade destes
processos para futuras geragdes. Naturalmente que isso envolve uma luta muito

ampia e seria necessério invocar o conceito classico de democracia - regras

* Em Portugués empowerment ainda nio tem tradugdo. Muitos autores o traduzem por “fortalecimento” ,
mas poderia ser “empoderamento”. Emprego a nogio de empowerment tal como ¢ visto por Connel: como
uma estratégia de investir os sujeitos em desvantagem numa correlagdo de forgas, de mais poder. O
conhecimento, por exemplo, € uma estratégia de “empoderamento.”
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definidas pelos cidaddos - e ndo essa caricatura de democracia parlamentar
contemporanea. (p.: 391)

Pensar a desigualdade e lutar por equidade € um imperativo para 0s
movimentos de afirmagdo de identidades. A educac&o sexual na escola seria um
exemplo, na opinido do autor, de uma ag¢@o de responsabilidade coletiva como
parte de estratégias mais amplas de questionamento e transformagéo das
instituicbes que em larga escala regulam a sexualidade: Familia, Igreja, meios de
comunica¢io de massa, Justica.

Quanto as formas de hegemonia, as formas de poder, sabemos que
sempre existirdo. Uma sociedade sem relagbes de poder seria uma abstracao.
Pensamos que a educagdo sexual ndo pode correr o risco de pretender se
constituir em um lugar de disseminagéo de verdades hegemonicas sejam eias as
dos discursos ditos conservadores e dominantes sejam os dos discursos tidos
como "libertarios”. A tarefa esta ndo em

fibertar a verdade de todo sistema de poder - o que seria
quimeérico, na medida em que a prépria verdade é poder - mas
de desvincular o poder da verdade das formas de hegemonia
(sociais, econdmicas, culturais) no interior das quais ela
funciona no momento. (Foucaulit, 1995, p. 14)

Se levarmos em conta que Foucault criticou severamente as
pedagogias e todas as ciéncias encarregadas de disciplinar os corpos - a escola
sendo exemplo deste modelo disciplinar - provavelmente nos dariamos conta de
que este autor ndo defenderia uma aplicagdo sistematica da educacéo sexual na
escola. Certamente nos faria crer que a sexualidade ja é por demais educada e

que serviria ainda mais para reforcar os discursos dominantes nesta area.
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Sobretudo, nos faria enxergar que, tal como ocorre na maior parte dos casos, a
educacao sexual oferecida nas escolas se concentra sobre modelos prescritivos e
normalizadores do género, das relagbes sociais, da afetividade e do amor
(Britzman, 1996); que enfatiza os riscos e as doengas em detrimento do prazer.

Todavia, ndo precisamos abandonar Foucault ao pretendermos que a
escola abra espago para pdr em discuss&o justamente algo como o sexo. Porque
podemos argumentar que suas analises centradas nos discursos, na triade saber-
poder-verdade traniam enormes contribuicbes para implodir, tanto quanto
possivel, com os modelos prescritivos e os discursos normalizadores e abrir
caminhos para se pensar a produgdo da subjetividade e, quem sabe, de uma
nova estética da existéncia.

Se & que hd um lugar para a educaciao sexual na escola - e achamos
que ha - é como pratica pedagogica da experiéncia de si, da constituicdo do
sujeito que também pensa a si mesmo na ordem dos discursos. Isso significa,
como assinala Britzman (op. cit, p. 93), construir pedagogias capazes de
navegar as fronteiras culturais do sexo de forma a problematizar e a pluralizar;
construir pedagogias nas quais

os/as educadores/as possam arriscar o 6bvio afim de ter
acesso ao transformativo. Isso exige uma educagao mais
explicita e mais arriscada, uma compreensao de que a
educacdo consiste, ji, em arriscar o eu e significa, ja, a
abertura "a idéia de que alguns riscos tornam as pessoas
mais interessantes. (p. 93)

No préximo capitulo oferecemos uma descricdo de duas experiéncias
que vem compondo o cenaric da educacdo sexual em Goiania buscando pensa-
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las no conjunto das opinides formuladas pelos/as professores/as envolvidos/as na

realidade escolar.
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CAPITULO I

EDUCAGAO SEXUAL EM GOIANIA - UMA LEITURA POSSIVEL

Existem momentos na vida onde a questdo de saber se pode pensar
diferentemente do que se pensa, e perceber diferentemente do gue
se vé, é indispensdvel para continuar a pensar e a reflefir,

Michel Foucault

Foi a partir da constatagdo da existéncia das duas experiéncias de
formacéo de professores/as para desenvolverem atividades de educacdo sexual
na escola, em Goiania, que comegamos a desenhar o presente estudo. E é a
partir dos dados, obtidos através dos procedimentos descritos anteriormente, que
podemos apresentar estas experiéncias e analisad-las de forma integrada,
procurando articular as discussoes no contexto tedrico apresentado nos capitulos

lell
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1 AS EXPERIENCIAS DESENVOLVIDAS

1.1 Projeto Brasil®

O Projeto Brasil foi desenvolvido no periodo de 1994-1995, como parte
de um trabalho de implantagao de Orientac@o Sexual em seis cidades brasileiras,
sob a coordenagdo do GTPOS /SP, através de convénioc com o Programa
Nacional de Controle das DST/AIDS, do Ministéric da Saude {(PNC/DST/AIDS).
De acordo com os documentos oficiais, a proposta visava capacitar pessoal das
areas de saude e de educacdo para desenvolver agdes de orientacdo sexual nas
escolas municipais.

Dirigida a professores da segunda fase do primeiro grau, dos turnos
matutino e vespertino, e da primeira fase e segundo grau do turno noturno, o
Projeto se propbs a capacitar vinte e cinco professores, além de cinco
profissionais de saude. Uma das exigéncias do projeto era a de haver uma
parceria entre as duas secretarias municipais, de Salude e de Educacio, para a
condugdo dos trabalhos. No decorrer do processo deveria ser constituida uma
equipe de multiplicadores, aquela que daria suporte técnico e operacional ao
projeto, bem como assegurar o prosseguimento do trabalho quando o convénio
terminasse. O perfil desta equipe de muitiplicadores deveria ser interdisciplinar
(pedagogia, psicologia, sociologia ou antropologia e profissionais de salde) e

seria desejavel que tivessem familiaridade com o tema, experiéncia no trabalho
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com adolescentes e em trabalho de grupo, liderangca e bom relacionamerhtto com
educadores.

O Projeto Brasil argumenta a necessidade de um trabalho sistematico
de orientacdio sexual® na escola a partir da constatacdo da total falta de
informaf;éo e formacdo do aluno adolescente quanto as questées relativas
‘a sexua:uidade humana (GTPOS, s.d.: sp.). O argumento de mais forte apelo,
entretanto, é oferecido através dos indices altissimos de gravidez indesejada,
proliferacdo das DST/AIDS, violéncia e abuso sexuais. Logo a seguir, 0
documento apresenta o seguinte:

A necessidade de orientagdo sexual em nosso pais parece
obvia, uma vez que no Brasil, a gravidez indesejada na
adolescéncia atinge indices assustadores, o nimero de AIDS
esta entre os mais altos do mundo e a desinformacgao é geral.

Para o Projeto Brasil, orientac&o sexual é definida como

um processo de intervencao que possibilita a reflexdo sobre
valores, postura, preconceitos, vivéncias e informagées
relacionadas a sexualidade. Visa auxiliar o adolescente no
processo de formacao de sua identidade sexual, permitir que
efe tenha um maior numero de informagdes na éarea da
sexualidade, assim como ajuda-lo na busca e
aprofundamento de seus valores.

De acordo com a definicdo oferecida pelo GTPOS, e reafirmada pelo

Projeto Brasil em sua experiéncia local, a educacado sexual € um processo

** Fonte: Documentos do Projeto coletados junto 4 Secretaria Municipal de Educacio - Coordenadoria de
Ensino (ver Referéncias Bibliogrificas) e entrevista com as coordenadoras.
2% para o Projeto Brasil ha diferencas entre os termos educagdo sexual e orientacdo sexual. Apesar da
demarcagdo de tais diferencas ¢ da adogfo de orientagdo sexual, os dois termos aparecem ao longo dos texios
como sindnimos, as vezes, ¢ como conceilos distintos noutras, em particular nos documentos locais.
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continuo de atribuicdo da familia, que ocorre, de um modo ou de outro, desde o
nascimento. A escola cabe o papel de transmitir informagdes cientificas, de
Jevar o adolescente a pensar sobre sua sexualidade e reforgar a educagdo
recebida. (SME, 1994, p. 3}

Com base nessas premissas, o GTPOS conseguiu, através do
PNC/DST/AIDS do Ministério da Saude, um convénio possibilitando a realizagéo
do Projeto Brasil em seis cidades brasileiras. Conforme declaracbes de uma das
coordenadoras do Projeto, essa mesma proposta havia sido encaminhada ao
Ministério da Educaggo, tendo ficado em tramitacdc por dois anos, sem obter
reposta favoravel. Além de Goiania-GO, foram escolhidas: Floriandplois-SC,
Santos-SP, Campo Grande-MS, Belo Horizonte-MG e Curitiba-PR. Nao estao
explicitadas as razc')eé que justifiqguem a escolha destas e ndo de outras cidades,
a nao ser a de que s&o significativas para suas regiées. (GTPOS, 1995: s.p.)

Para a implantagdo junto as prefeituras, o GTPOS preparou um
esquema de trabalho em cinco etapas: 1) reunidao de coordenadores para
apresentacdo da proposta, em Brasilia; 2) Curso de 20 horas para a equipe
previamente selecionada; 3) conferéncia de sensibilizagcdo da comunidade com a
psicologa Marta Suplicy; 4) realizagdo de nove supervisbes locais sob a
responsabilidade de uma técnica do GTPOS e 5) avaliacdo iocal e avaliagéo final

em Brasilia.

+ Formacao da equipe, selegcdo dos/as professores/as
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Inicialmente foi constituida uma equipe multidisciplinar, de nivel central,
composta por profissionais da Secretaria Municipal de Educagdo (uma pedagoga,
uma bidloga e uma psicologa); duas profissionais da Secretaria de Saude (uma
enfermeira e uma assistente social) e duas professoras do Programa
interdisciplinar da Mulher - Estudos e Pesquisas - PIMEP, da Universidade
Catdlica de Goias (uma enfermeira @ uma antropdloga), que dariam suporte
tedrico, metodolégico e técnico durante todo o processo.

A selecdo dos/as professores/as para o primeiro curso foi feita logo
apbds um processo de divuigagdo da proposta nas escolas. A primeira estratégia
de divuigacio foi o envio de material que consistia em um questiondrio a ser
respondido pelasfos professoras/es, além de informagdes sobre o curso para as
diretoras das escolas. O questionario continha, além de dados de identificacéo,
questoes que funcionariam como critérios para a selegdo, tais como: se a escola
disporia de uma hora semanal para as aulas de orientagdo sexual; se ofa
professor/a disporia do tempo necessario para as supervisdes; se havia interesse
pelo tema, entre outras.

Por essa via, as informagdes ndo circularam a contento e a
coordenag&o entdo confeccionou um folder contendo as mesmas questdes do
questionario e o enviou a cada professorfa, junto com o contra-cheque. Este
procedimento produziu uma melhor resposta; cerca de sessenta professores/as
de diversas disciplinas se inscreveram. O processo de selegdo contou, em uma
primeira etapa, com a andlise das questGes respondidas. Na sequéncia, foi
realizada uma técnica de dramatizagdo que selecionou vinte e cinco

professorasfes, de doze escolas municipais, para participarem do curso
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introdutdrio de 20 horas. As areas que compareceram foram ciéncias (mais de
40% dos/as selecionados/as) matematica, histéria e educacdo fisica. O curso
introdutdrio foi ministrado por uma das coordenadoras do GTPOS, responsavel
pelo Projeto Brasil em Goiania.

A etapa de sensibilizagdo contou com palestra de Marta Suplicy,
coordenadora geral do Projeto Brasil em ambito nacional, realizada na Faculdade
de Educacdo/UFG, evento que precedeu a realizaggo do curso introdutdrio e que
contou com a participacao de cerca de quinhentas pessoas (SME, 1994).

As demais etapas previstas no plano geral e mencionadas
anteriormente, foram cumpridas, conforme declarou uma das coordenadoras. O
Projeto teve a duragdo de dezoito meses (agosto/94 a dezembro/95) ao invés dos
doze previstos. Segundo uma das coordenadoras, isto se deveu, em primeiro
lugar, a necessidade de prosseguir com as atividades até o final do ano letivo de
1995 e, em segundo, porque houve atraso de dois meses no repasse da verba ao
GTPOS, comprometendo o cronograma previsto. Apesar de algumas
modificagbes na equipe, o trabalho pdde ser concluido. A Secretaria de Salde
participou desde o inicio das atividades com duas profissionais na equipe de
coordenacao. A participacdo das integrantes PIMEP/UCG n&o ocorreu até o final,
assim como a participagdo da psicologa, 0 que foi considerado particularmente
problematico. Em virtude da inexisténcia do cargo de psicologo na Secretaria, a
equipe teve de recorrer a profissionais de outras instituicdes. Duas das que
participaram da equipe, em momentos diferentes, ficaram por pouco tempo. A
colaboracdo de grupos € ONGs com experiéncia no assunto, em Goiania, era

desejavel, de acordo com os objetivos descritos no projeto de implantagdo. O

80



Grupo Transas do Corpo participou de alguns momentos como, por exemplo,

durante o processo de selegdo.

» metodologia e desenvolvimento das atividades na escola

O modelo de capacitagdo adotado pelo GTPOS e realizado no Projeto
Brasil, em Goiznia, constituiu-se de um curso de sensibilizagdo de vinte horas,
ministrado pela representante do GTPOS (complementado por mais um curso de
quarenta horas, éegundo nos informa uma das coordenadoras, em virtude do
primeiro curso ter sido considerado insuficiente); supervisdes semanais, de quatro
horas, realizadas pela equipe coordenadora local, junto ao grupo de
professores/as selecionados/as e, ainda, supervisdes bimestrais, de vinte horas,
com a participagdo da representante do GTPOS.

As aulas de orientacdo sexual aconteceram, no primeiro ano do
projeto, em uma sexta aula destinada a esse fim. As atividades ndo tinham
carater obrigatério e a inscriglo prévia dos/as alunos/as era necessaria, uma vez
que apenas 25 vagas estavam disponiveis por turma. Nem sempre, contudo,
essas vagas foram integraimente preenchidas. De acordo com informagdes de
uma das integrantes da equipe, o sexto horério representou um problema, pois
estendia o periodo de permanéncia do/a aluno/a na escola ¢ que causava certos
transtornos. O nimero de alunos variou entre 16 e 28, por turma em cada uma
das escolas (SME, 1995).

Com relagdo aos conteudos trabalhados na escola, a opinido dos

alunos deveria ter norteado a sequéncia com que o0s temas foram discutidos.
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Embora uma lista com os temas escolhidos pelos/as alunos/as ndo estivesse
disponivel, pudemos ter uma idéia da tematica definida, por ordem de prioridade,
pelos/as participantes do curso introdutdrio, que foram citados em um dos
relatérios do Projeto; AIDS, homossexualidade, aborto, masturbagéo, gravidez na
adolescéncia, métodos anticoncepcionais, DSTs, orgasmo, corpo, prazer €
género (SME, 1994, p. 13). Nao ha informag&o sobre quais desses assuntos
foram discutidos em sala de aula. Uma das coordenadoras informou que, apesar
da recomendac&o de se iniciar as atividades de acordo com a prioridade tematica
estabelecida pelos alunos, a maioria dos/as professores/as iniciou pela
abordagem sobre o corpo. Segundo ela, isso pode estar relacionado ac fato de
boa parte deles/as ministrar a disciplina de Ciéncias.

A metodologia de trabalho proposta supde a existéncia de alguns
procedimentos antes do inicio das atividades propriamente ditas, tais como:
conversar com os alunos para avaliar seu interesse e estabelecer o que se chama
‘contrato”, no qual sdo estabelecidas, por ambas as partes, as regras de
convivéncia daqueie grupo durante as aulas; proceder & escolha dos temas e
pedir a autorizagao por escrito dos pais, ¢ que se faz mediante envio, através do
aluno, de um comunicado que deve ser assinado pelos pais, em caso de
concordancia, e devolvido & escola.

No documento intitulado “Proposta de Continuidade do Projeto Brasil”
(1996) ha uma descricdo mais pormenorizada acerca da metcdologia de trabalho
em orientacdo sexual na sala de aula que norteia o projeto. De acordo com ©

documento,
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as aulas devem estimular ao méximo a participagao dos
alunos (..} Pequenos textos ou videos que abordem a
discussdo, trabalho em subgrupos, assim como exercicios e
jogos, podem ser meios de conduzir uma aula de orientagdo
sexual. A dramatizagcdo de situagbes é um recurso
particularmente interessante para possibilitar a vivéncia e a
reelaboragio de conceitos, bem como a discusséo de tabus e
preconceitos (...} Técnicas participativas de todos os tipos
sdo a base dessas aulas, sempre. (SME, 1996, p. 13)

Para possibilitar a participacdo do/a professorfa, em horério especial, &
Secretaria Municipal de Educagio se comprometeu a destinar um pagamento
extra durante o primeiro ano do projeto (sete horas a mais na carga horéria
normal). Essa foi uma das contrapartidas da Secretaria para com o projeto. Mas,
mesmo dispondo de remunera¢io extra, nem todos/as concluiram o processo. O
Projeto chegou ao final com apenas treze professores/as.

O material utilizado para a capacitagéo foi fornecido pelo GTPOS no
primeiro ano, enquanto vigorou ¢ convénio. Para o desenvolvimento das
atividades na escola, estas tiveram que se comprometer a reproduzir os textos
para o trabalho junto aos alunos. A equipe de nivel central mantinha - e ainda
mantém - um acerve basico de textos, videos e livios para uso dosfas
professores/as. A Secretaria Municipal de Educacdo nao liberou recursos para
compra de material educativo, segundo nos informou uma das coordenadoras,
apesar de insistentes solicitagbes.

Q Projeto Brasil, tal como foi introduzide na Secretaria Municipal de
Educacéo, ja nac existe mais. O convénio foi encerrado apds os dezoito meses

de trabalho, mas a equipe, apesar de modificada, permanece atuando. Segundo
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informagbes de suas coordenadoras, em 1996 o Projeto deixou de se chamar
Projeto Brasii, assumindo a denominag&o genérica de Projeto de Orientagao
Sexual. A expansdo para outras escolas e a incorporacdo de novos/as
professores/as aconteceu no segundo momento do Projeto, no periodo de 96-97.
Nesta fése, as aulas eram realizadas no horario da disciplina Ciéncias, mesmo
que ola_professorla fosse de outra area. A parceria com a Secretaria de Salde
permaneceu mas as supervisbes passaram a contar com a participagdo de
pessoas da propria equipe da SME e de profissionais que vém trabalhando com o
tema, em Goiania e Brasilia. Segundo informagdes de uma das coordenadoras, a
capacitagao foi estendida a coordenadores/as pedagoégicos/as e passou a fazer
parte do Projeto Escola para o século 21- restruturagéo curricular que esta sendo
realizada em quarenta escolas da rede, em consonancia com recomendagdes da
Lei de Diretrizes e Bases e os PCNs, além de necessidade interna da propria

rede.

1.2 Projeto “Educacdo Sexual ndo sexista - um estudo para a alegria de

viver” Grupo Transas do Corpo.”

O projeto de educacdo sexual do Grupo Transas do Corpo foi
desenvolvido no periodo de 1993-1995, em onze escolas puUblicas da rede
‘estadual, em Goiania. O trabalho recebeu apoio financeiro da Fundacio

MacArthur - USA, através de uma bolsa pessoal de uma das integrantes,

* Fonte principal: Relatério de Avaliagdo final (1995). Outros documentos foram consultados e sdo
referidos apropriadamente.
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conseguida a partir de concurso nacional promovido pela referida Fundagéo e
contou, posteriormente,l com apoio financeiro do Programa Nacional de Controle
das DST/AIDS do Ministério da Saude.

O Grupo Transas do Corpo adota o termo educacio sexual e em
diversos documentos expressa 0 que entende por educacgao sexual sem, contudo,

conceitua-la. No folder de divulgacdo do projeto aparece:

(...} Ndo se trata de ‘educar’ o individuo quanto & sua vida
sexual, mas de garantir um espagco na escola para que as
questoes relativas & sexualidade possam ser expressadas,
discutidas e respeitadas e, se necessdrio também oferecer
informagdes adicionais. O mais importante, contudo, é a livre
manifestacdo de opinibes e a froca estabelecida entre
participantes do processo. (Grupo Transas do Corpo, 1995,
5.0.)
O Projeto propde uma abordagem nao-sexista justificando que:

{...) Sexismo pode ser definido como um conjunto de crengas,
palavras, atitudes e leis discriminatérias que favorece um
sexo em detrimento de outro e que contribuem para a
perpetuacdo de papéis tradicionais {(..) reforcado por uma
educacdo diferenciada desde a infancia (...) Uma educagdo
sexual ndo sexista se preocupa em reformular os
pressupostos dessa educagdo diferenciada, buscando
construir a igualdade social nas relacées entre os géneros.
Questiona e se opde ao determinismo biolégico que tende a
‘naturalizar’ tais diferencas e propée que a sexualidade
humana seja uma construgdo determinada historica e
culturalmente. (idem)

+ Formagao da equipe, selegdo dos/as professores/as

85



O Grupo Transas do Corpo & composto por uma eguipe de
profissionais com formacdo em Saude Publica, Nutricdo, Psicologia, Letras e
Servigo Social. Foi com essa equipe que 0 grupo coordenou as atividades de
capacitagdo de professores/as da rede estadual.

A proposta inicial era capacitar professoresfas de guatro escolas da
rede, escolhidas por terem participado de um projeto anterior, em 1988. Mas, no
primeiro ano do projeto, 1983, as atividades foram desenvolvidas em apenas uma
das escolas selecionadas para servir de experiéncia piloto. A divulgacéo foi
realizada a partir de uma abordagem junto & direcdo da escola durante a qual
ficou combinada a apresentagdo de um video sobre educagic sexual, para os/as
professoresfas. Apds este primeiro contato, foi enviado um oficio explicativo
acompanhado de um questiondrio contendo cinco questdes que os/as
professores/as interessados deveriam responder para uso posterior no processo
de seiegéo da equipe. Interessava saber, sobretudo, se o/a professor/a ja havia
sido abordado alguma vez por seus alunos sobre temas relacionados a
sexuzlidade; se ele era favoravel 4 educag@o sexual na escola e se estava
interessado/a em receber capacitac&o e participar do projeto.

Foram devolvidos trinta questiondrios dos quais vinte e trés foram
escolhidos para participar do primeiro curso. Este, por sua vez, selecionou as
doze finais que constituiram a equipe de trabalhc neste primeirc ano, a qual era
composta de professoras de Histdria, Portugués, Educacdo Artistica, Matematica,
Geografia, Ciéncias, Educacdo Fisica e, ainda, duas coordenadoras pedagodgicas.

Esta escola contava com 1300 alunos, de 52 g 82 série, nos trés tumos.

Durante um ano a equipe de professoras recebeu capacitagdo totalizando 80
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horas, as quais foram distribuidas em um cursc inicial de sensibilizago de 16
horas e supervisbes semanais de 2 horas, além de seminarios e reunides de
trabalho.

A capacitagdo continuada adotando metodologia participativa tinha,
entre outros objetivos, estimular a troca, a horizontalidade e a solidariedade entre
os/as participantes do processo, tanto entre os/as alunos/as como destes/as com
osfas professores/as. Uma série de vivéncias, técnicas de grupo, leitura e
discussdo de textos, discuss&o de videos, foram alguns dos recursos utilizados
tanto para capacitar o/fa professor/a quanto para instrumentaliza-lo/a para suas
atividades na escola.

No que se refere ao material de apoio, a escola e cada professor/fa
recebeu um kit com todo o material necessario para as aulas. Inicialmente, nesta
experiéncia piloto, as professoras recebiam, além de todo o material didatico, uma
ajuda de custo para realizar as aulas fora do horério normal de suas disciplinas o
que acontecia em uma sexta aula de 45 minutos com periodicidade quinzenal.
Praticamente todas as turmas tiveram atividades o que permitiu uma cobertura de
86% do total de vinte e oito turmas. Os turnos matutino e noturno, com sete
turmas cada, tiveram cobertura de 100% das turmas enquanto que, no vespertino
(catorze turmas), esse indice foi de 71%. Cerca de 600 alunos participaram
regularmente das atividades nesta escola. Essa experiéncia piloto teve a duragao
de nove meses.

Entretanto, o que poderia ter sido uma experiéncia de grande éxito com
chances de continuagdo, n&o ocorreu exatamente assim. As professoras

reivindicaram uma remunera¢do mais alta pelas aulas e ndo concordaram em
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continuar sem essa perspectiva, uma vez que o0 orgamento do projeto ndo
permitia o aumento. Na verdade, esse foi um fato incontestavel de fragilizagéo da
proposta. Como n&o havia recursos por parte da Secretaria de Estado, o Grupo
Transas do Corpo ndo podia sustentar o projeto para além daquilo que estava
previsto no orgamento assegurado pela bolsa da Fundacido MacArthur. Diante
deste impasse, o projeto passou por uma restruturagao.

A partir da experiéncia piloto, o projeto ganhou novos contornos,
passou a contar mais de perto com pessoas de nivel central da Secretaria de
Estado da Educagéo e foi expandido para outras dez escolas. O processo de
divulgacdo e selecdo desta vez obedeceu a outros crit: <ios. Um perfil de
professor foi elaborade e enviado a cada uma das dez escolas escolhidas (houve
a tentativa de cobrir as principais regides da cidade) e a direcdo era responsavel
por indicar trés nomes para participar do curso inicial de onde seriam
selecionados os que reaimente fariam parte da equipe. Esse critério também
apresentou problemas. As escolas enviaram alguns/as professoresfas com carga
horaria reduzida na escoia, professores fora do perfil sugerido.

De um total de cinquenta e cinco pessoas que participaram do curso de
sensibilizacdo, trinta foram selecionadas e vinte e sete chegaram ao final da
capacitagdo que totalizou 92 horas de programacé&o. Esta incluiu o curso inicial de
vinte horas; supervisbes mensais de guatro horas e outras atividades tais como
as visitas de acompanhamento nas escolas feitas pela equipe do Grupo Transas
do Corpo e a série de debates promovida pelo grupe ao longo do ano de 1995, O

periodo de capacitagéo teve a duragdo de catorze meses, entre 1994-1995.

88



O Grupo Transas do Corpo contou, durante todo o processo, com a
supervisdo de Cecilia Simonetti, educadora que integrava a equipe da ECOS/SP?
e havia participado do grupo de pesquisas em sexualidade da Fundagéo Carlos

Chagas.

+ Metodologia e desenvolvimento das atividades na escola

Na experiéncia do Grupo Transas do Corpo, os pais e as maes dos
alunos eram convidados a participarem de reunides na escola para serem
comunicados da realizagdo das aulas e para darem suas opinides sobre as
mesmas. Durante todo ¢ projeto foram realizadas dezesseis reuniGes das quais
mais de seiscentos pais e mées estiveram presentes. Nao era requerida
autorizagéo, por escrito, para a participagac dos alunos nas aulas.

As aulas aconteceram no horaric normal da disciplina, quinzenalmente,
em aulas duplicadas, ou seja, com duragdo de 90 minutos. Mesmo acontecendo
em horéarios convencionais, a participacdo do/a aluno/a era opcional. Tudo isso foi
possivel mediante negociagdo com as diretoras das escolas, a Delegacia
Metropolitana de Goiénia e a Superintendéncia do Ensino Fundamental e Médio,
que apotaram 0 projeto, especiaimente no seu inicio. As professoras puderam ser
liberadas de suas atividades em sala de aula para participarem das supervisdes
mensais. Uma carta de principios elaborada pelo Grupo Transas do Corpo,

contendo deveres da cc rdenagdo do projeto, da escola e dos/as professores/as,

¥ ECOS: Estudo e Comunicac. - em Sexualidade € Reproducio Humana, ONG que atua em Séo Paulo em
projetos de capacitagio e producdo de material educative.
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firmava o compromisso entre as partes envolvidas. Antes do inicio das atividades
a carta deveria ser convenientemente assinada por todas as partes. O “contrato”
com os alunos era da responsabilidade dofa professor/a; através dele as regras
de convivéncia entre participantes do grupo eram estabelecidas.

Ao longo da experiéncia, trés escolas foram excluidas por razbes de
abandono de seus professores, ficando entdo sete escolas até o final do projeto.
A cada escola foi dado um kit de material educativo contendo livros de educacgéo
sexual, fitas de video, pranchas ilustradas, album seriado, jogos educativos € a
cada professorfa um outro kit composto de coletanea de textos, boletins
informativos, formularios para relatérios entre outros. Todc esse material foi
adquirido pelo Grupo Transas do Corpo com recursos da bolsa MacArtthur e do
PNC/DST/AIDS/MS.

A agenda tematica da capacitagdo, e consequentemente da sala de
aula, obedeceu ac inventdric de temas feito com os alunos e as proprias
necessidades levantadas junto as/os professores/as. Os temas incluiram, na
ordem em que foram dados. corpo e desenvolvimento, relagdes de género,
transformagbes na adolescéncia, auto-erotismo (masturbagdo), namoro,
virgindade, gravidez € métodos anticoncepcionais, DST/AIDS e sexo seguro,
aborto, abuso sexual. Constavam da agenda dois temas n&o trabalhados:

religiosidade e sexualidade e tabus e mitos sexuais.
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2 UM OLHAR SOBRE 0S SUJEITOS PESQUISADOSZ

A populagdo em estudo é constituida por 131 professores/as da
segunda fase do primeiro grau, dos quais 58 pertencem a rede estadual e 73 a
rede municipal. A distribuicdo, por sexo, confirma um dado conhecido na érea de
Educacdo: 75,6% da amostra & composta por mulheres e apenas 22,9% por
homens, com idade predominante na faixa dos 30-49 anos. A maioria (65,6%) tem
filhos e a religido predominante é a catdlica (58,8%).

Com relagdo a escolaridade, a maioria dos/as professores/as (85,6%)
possui formagéo superior completa, tendo 26% concluido poés-graduagéo. Os
cursos de graduacgo mais frequentes s&o Letras, Matematica, Geografia,
Educacgdo Fisica, Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Sociais, Pedagogia e Histdria.
Mesmo considerando a exigéncia de formacao superior para lecionar no segundo
grau, registramos que 14,4% de professores/as possuem apenas nivel secundario
completo ou incompleto, incluindo-se 0s cursos técnicos de magistério, ou que
ainda estdo cursando a faculdade. Esta é uma realidade presente em escolas da
rede estadual, principalmente, na qual, por auséncia de concursos publicos nos
ultimos anos, contratam-se professores/as em regime de pro-fabore dos quais nio
é exigida formag&o superior completa e para os quais também sé@o pagos salarios
menores.

Nem sempre os/as professores/as se ocupam apenas das disciplinas
correspondentes as suas areas de formagdo. E comum professor/a lecionando
disciplinas combinadas tais cbmo Portugués e Ensino Religioso; Educacao

Artistica e Educacao Fisica; Matematica Ciéncias, entre outras. As séries também

# As tabelas de 1-7 com a caracterizagio da amostra, encontram-se nos anexos. 91



variam bastante; 81,7% d&o aulas para mais de uma série e 37,4% para todas
elas. Considerando que; por essa razao, lidam com alunos/as de diferentes faixas
etarias, osfas professores/as provaveimente devem entrar em contato com
questionamentos diversos envolvendo a sexualidade. Seria desejavel, portanto,
que tivessem recebido alguma formagéo mais especifica sobre educagdo sexual.
Entretanto, apenas 25,2% do total afirmaram ter realizado alguma capacitag&o
nos ultimos cinco anos. Destes, a maioria (74%) fez os cursos oferecidos pela
Secretaria Municipal de Educagéo de Goiania, a partir do Projeto Brasil (entre os
anos de 1995-1997), o que indica uma concentracdo maior de professores/as da
rede municipal com capacitagio recente, no total da amostra.

Apesar de apenas 25,2% terem recebido capacitacdo em educacdo
sexual, 31,3%, dentré todos/as osfas professores/as, afirmaram ter desenvolvido
atividades de educacgao sexual com seus alunos. Por outro lado, 50,4% disseram
conhecer alguém, na sua escola, com capacitagdo nesta area, 0 que sugere a
existéncia de professoresfas capacitados/as mas que n3o estdo exercendo as
atividades, ja que o indice dos/as que declararam que sua escola possuia
atividades de educacao sexual foi de 38,9 %. O dado revela que, mesmo quando
a proposta esta implantada, € possivel observar desconhecimento por parte das
pessoas que trabalham na escola. A pouca divulgagdo que tais atividades
costumam ter, para além daquelas turmas envolvidas, pode ser verificada a partir
de dados da prépria eguipe do Projeto Brasil que registra, em um de seus
relatérios, que as agdes do projeto s&o desconhecidas por 20% das diretoras e

coordenadoras de ensino das escolas onde a proposta foi implantada (SME, s.d.,

p. 4).
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Com formagdo especifica ou ndoc em educacdo sexual, os/as
professores/as pesquisados/as estdo sujeitos a exposicdes cotidianas a tematicas
gue versam sobre sexo. Ao enumerarem os meios de comunicacdo que mais
utilizam, a televisdo apareceu em primeiro lugar (92,8%), seguida pelas revistas
(79,8) e jornais (74,4%). Sabemos que temas relacionados & sexualidade sdo
extremamente frequentes nestas midias. Ha espacos especificos nos maiores
jornais de circulagdo nacional, revistas que consomem boa parte de suas
matérias sobre esses temas, isso sem falar na quantidade de informagéc que a
TV veicula diariamente na sua programagao. Quem ja trabalhou ou trabalha com
criangas e adolescentes, sabe o interesse com que s&o vistas as reportagens
especiais sobre comportamento sexual e o impacto que as mesmas tém como
provocadoras de discussdes, dentro e fora da escola.

Essa caracterizagdo do perfil dos sujeitos pesquisados inciui as
professoras entrevistadas. Consideramecs importante, todavia, descrevé-ias
separadamente porque suas falas estardo subsidiando grande parte das andlises
gue seréo feitas a seguir.

Foram seis as professoras entrevistadas, trés da rede municipal e trés
da estadual. Estéo na faixa etaria entre 35 e 50 anos, a maioria (cinco) com mais
de dez anos de sala de aula. Todas tém filhos (criangas e adolescentes) sendo
que duas delas ja os tém adultos. Trés declararam-se catdlicas, uma espirita, uma
protestante e uma Osho-Sanias. S80 professoras de educacgéo fisica, educacéo
artistica, histdria e ciéncias. Destas, apenas uma declarou, no momento da

entrevista, que estava aposentada e que, durante o periodo de formagéo,
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abandcnou as aulas na escola, segundo ela , por ndo sentir-se preparada. Todas
as demais estdo, de algum modo, atuando.

Duas fizeram capacitagéo com a equipe do Projeto Brasil; duas com a
equipe do Grupo Transas do Corpo e duas fizeram ambas as capacitagbes, mas
apenas uma destas participou tanto de um quanto de outro projeto, em momentos
diferentes. Quanto & escolaridade, & excecdo de uma, todas t&ém curso superior,
sendo que duas delas possuem pos-graduacao. A televisdo é o principal meio de
comunicagdo que usam, mas também mencionaram livros, videos e participagéo

em eventos. Jornais e revistas foram assinalados por trés delas.

3 EDUCAGAQ SEXUAL: DA FORMAGAO DO/A PROFESSOR/A A SALA DE AULA -

ELEMENTOS PARA DISCUSSAQ

Pensamos gque uma das fungbes desta pesquisa seria avaliar, de
alguma forma, as experiéncias de educagio sexual em Goiania. A partir da fala
das professoras que participaram das entrevistas - e que também responderam
aos questionarios - tivemos 0 intuito de visualizar o percurso entre aquilo que foi
planejado pelas equipes coordenadoras dos cursos e o que foi possivel na sala
de aula.

Pretendemos olhar as propostas de implantag2o de educacéo sexual
na escola a partir daquilo que foi oferecido para a formagéo dos/as professores/as
e do caminho percorrido por estes/as até a realizacido das atividades na escola. A
narrativa estd organizada conforme blocos tematicos resultantes da leitura dos
questionarios e das entrevistas, subdivididos em itens estruturados a partir de
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questdes relativas a um mesmo contelido presentes tanto na entrevista como no
questionario.

As falas das professoras e os dados recolhidos atraves dos
guestionarios s&o tomados como um fragmento de uma “realidade” maior € mais
complexa. Nenhuma fala pode ser considerada representativa “da” realidade
escolar vista como uma totalidade. Todavia, ao se expressarem enquanto sujeitos
pertencentes a um determinado efthos, essas pessoas podem nos ajudar a
compreender algumas particularidades que se acham localizadas nos discursos
sobre educagdo sexual na escola e das dindmicas que os envolvem.

Visando manter o0 anonimato das professoras entrevistadas, cada uma
delas sera designada por uma letra do alfabeto mailscula, seguida das letras e
(estado) e m (municipio) ou de ambas, quando for o caso.

Os blocos tematicos s&o os seguintes:

1 Educacao sexual em contexto escolar

1.1 Concepgdes e terminologias

1.2 Consideracdes sobre a sua aplicabilidade na escola

1.3 Escola e Familia: o papel de cada uma

1.4 Conteudos: temas “faceis” e temas “problema”

1.5 Afirmativas “classicas” em educacéo sexual - diferentes olhares
2 Formacéo de professores/as: o planejado e o vivide através dos cursos

3 Avaliacdo: 0 que cada experiéncia realiza
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1 Educagao sexual em contexto escolar

1.1 Concepc¢des e terminologia adotada: orientagdo sexual x educagdo

sexual

Nao se pode dizer que haja um debate exaustivo sobre 0 uso de uma
determinada terminologia para caracterizar as agtes educativas em torno da
sexualidade na escola. A questio aqui se coloca devido ao fato de os dois
projetos adotarem termos diferentes por razbes também diferentes. De acordo
com o Guia de Orientacdo Sexual (1994) - concepgao politica e pedagégica que
norteia 0 Projeto Brasil em todas as capitais - Orientagdo Sexual deriva do
conceito de orientagdo educacional, definindo-se como processo de intervengéo
sistematica na area da sexualidade. Essa nocao foi adotada também nos
Parametros Curriculares Nacionais - PCNs (Brasil, 1997), e parece destacar que a
educacao sexual seria aquela que se realiza em todos os outros dominios e
através de inimeras maneiras, inclusive do siléncio que se faz em torno dela.

A distingdo entre os termos n&o é clara para todos/as. No caso das
entrevistadas, quatro adotam o termo orientagdo sexual mas sem demonstrar
muita preocupagdo com os dois termos. Algumas apresentaram justificativas
bastante diferentes ou mesmo contraditérias entre si. Como estas duas, sobre o
espaco apropriado para um e outro termo:

...Se eu faco distingdo? Eu adoto educagao sexual porque a
gente ta lidando com educagdo; uma orientagéo seria fora da
escola, dentro seria educag¢do sexual. (Be)
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Eu acho que educacdo sexual seria bem mais da familia.
Orientacdo é mais sutil, eu coloco bem claro os objetivos:
nem estimular nem reprimir mas apontar caminhos, orientar,
tirar davidas. Educagao sexual comeg¢a em casa, aqui na
escola é orientagdo.(Fm)

-

E provavel gque mesmo adotando terminologias diferentes, as
responsaveis pelos cursos ndc déem tanta énfase dos porqués envolvendo um ou
outro termo. Uma parte consideravel dos livros, e outros materiais educativos em
sexualidade, costuma fazer uso do termo educacao sexual e tais materiais s&o
fartamente utilizados por guem trabalha com educagao sexual na escola, 0 qus,
provaveimente, justifica a ambiguidade na utilizagdo tanto de um como de outro
pelos/as educadores/as. Compreende-se, entretanto, gue em um curso vinculado
a uma organizagdo como o GTPOS, que faz questdo de enfatizar o termo
orientacdo sexual, as professoras se sintam impelidas a dele também fazer uso.

Esta distingdo fembra em muitos aspectos uma outra distingdo que
Werebe (1977) enfatizava. Trata-se da distingdo entre educagdo sexual e
informagao sexual. “Onde comeg¢a uma e termina a outra?” pergunta a autora.
Para Werebe, educar comporta o informar mas vai além, dai defender o uso de
educacdo sexual pois considera que educar implica mais do que simplesmente
oferecer informag¢des. Segundo ela:

a educagdo sexual tomada num sentido mais amplo
compreende todas as agoes, diretas ou indiretas, deliberadas
ou ndo, conscientes ou ndo, exercidas sobre um individuo, ao
fongo de seu desenvolvimento que lhe permite situar-se em
relagcgo & sexualidade em geral e &4 sua vida sexual em
particular. \Werebe, 1977, p. 11)
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Suplicy (1993) e Silva (1995) advogam a favor do termo orientagéo
sexual como sendo um processo de intervencéo sistematica realizada na escola,
junto ac aluno, onde se assegura um espaco necessario para a discussio sobre
sexualidade humana, a partir de questdes de seu interesse, e tendo como base
seu conhecimento j& existente. Ou seja, o que diferencia a educacao sexual da
orientacdo sexual, na opinido destes dois profissionais, € o fato de que na
segunda o espago deve ser garantido, sistematizado na escola. O depoimento de
uma das professoras parece ilustrar essa preocupacao:

Olha, eu prefiro o termo orientagdo, pois trata-se mesmo de
orientagdo porque quando eu penso em educac¢do eu acho
um termo muito genérico, tenho medo de me perder. Com
orientagdo eu tenho a sensagédo de estar trilhando caminhos
mais seguros. Vocé tem mais controle, pode fazer uma
avaliacdo, saber os resuftados, é mais palpével. (Ae}

Quanto a orientar caminhos, esta outra professora faz a seguinte
reflexao:

Atualmente eu adoto o termo educacdo sexual. Eu ja ouvi
muita coisa a respeito desses dois termmos, mas orientagao
sexual passa uma idéia de vocé indicar o caminho, orientar, e
como a filosofia daqui do projeto e a minha também, ndo é
essa de indicar caminhos para as pessoas, eu acho que
educacdo sexual é melhor. O termo orientagdo sexual traz
confuséo e até para falar prés pais é mais facil quando vocé
diz educagdo sexual, pega melhor, fica uma coisa assim, mais
ficil de encaixar na escola, na educag¢do. Acho que o termo
educagdo pegou mais e o0 projeto aqui j4 mudou de termo.
(Cem)
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Para esta outra, o termo ndo faz diferenca:

Eu iacabo adotando orientacdo sexual pelo proprio projeto
que usa o termo, eu nao vejo diferenca, ndo. Educagéo ou
Orientagdo Sexual, depende da forma como vocé trabalha
com os alunos em sala sem diferencia-la de uma aula de
outra disciplina que vocé da, Portugués ou Historia que fica
muito nas aulas expositivas...(Ae)

Alguns autores consideram gque o termo educagdo sexual também é
inadequado, que seu uso esta garantido muito mais por uma quest&o de tradicéo
(Bernardi, 1985). Outros consideram, ainda, que deveriamos adotar um termo
alternativo como educacdc em ou para a ou da sexua dade, por permitir
abordagens mais ampias (SIECUS, 1991, Johnson, 1996; Louro, 1997).

Figueird (1996, p. 59) encontrou sobreposicio de termos como
orientacdo sexual e informacdo sexual, adotados como sindnimos de
educacdo sexual nos trabalhos que analisou. Segundo a autora, dado que a
terminologla orientacdo sexual é usada com significados diversos por
alguns autores, acredita-se infundado o seu uso como sinbnimo de
educacdo sexual. Também nao ha, de acordo com Figueird, uma posigdo tedrica
clara e objetiva quanto ao conceito de educagdo sexual o que, na sua opinido,
compromete a qualidade da produgdo cientifica.

Neste trabalho, como explicitado anteriormente, adotamos o termo
educagédo sexual por considera-lo mais abrangente, mais difundido o seu uso e
menos sujeito a ambiguidades.

No ambito das definicdes sobre 0 que vem a ser educacgao sexual,
verificou-se que as respostas se concentraram em duas das definigdes
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consideradas por nds como mais “abertas, quando da elaboraggo do
instrumento: 21,4% consideram a educagéo sexual uma proposta pedagdgica que
reconhece a sexualidade como parte fundamental da vida das pessoas e por isso
deveria ser discutida na escola e 42,7% acham que educagido sexual € uma
proposta pedagogica que vé o ser humano como um todo - corpo, valores, cultura
- e visa ao combate de preconceitos e tabus. Poderiamos supor que, ac escolher
esta alternativa, os/as professores/as encararam a educacado sexual como tendo
objetivos a cumprir (0 combate a preconceitos e tabus), enquanto gue encara-la
como algo fundamental na vida do ser humano seria reconhecer o direito e a
necessidade de coloca-lo em perspectiva na agenda escolar, independentemente
dos resultados que se espera obter . Dentre as possibilidades de respostas para
uma educacao sexual “diretiva” - aquela que serve para prevenir os jovens contra
os riscos da vida sexual ou como conjunto de informagbes e regras de
comportamento para se viver uma sexualidade saudavel - tivemos 26,7% das
respostas; apenas 2,3% declararam n&o possuirem qualquer definigdo.
Provavelmente este leque de defini¢bes seria diferente, caso a alternativa fosse
aberta, pois daria ao/a professor/a mais liberdade para criar sua propria defini¢éo.

A tabela 8 apresenta estes resultados.
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TABELA &
Distribuigdo de professores/as segundo defini¢do de Educagdo Sexual. Goiania,
1997

Altemativa Numero %

Uma pratica educativa eficaz para prevenir 0s jovens contra os 16 12,2
riscos de uma vida sexual vivida sem responsabilidade.

Uma proposta pedagdgica que reconhece a sexualidade como o8 21 4
parte fundamental na vida do ser humano e que precisa ser '
discutida na escola.

Um conjunto de informagbes sobre o corpo, o desenvolvimento 19 145
sexual e reprodutivo e regras de comportamento para se viver uma ’
sexualidade saudavel

Uma proposta pedagégica que vé o ser humano como um todo: sey 56 427
corpo, seus valores, sua cultura e que visa ac combate d-:
preconceitos e tabus relacionados a sexualidade.

N&o tenho definigdo 3 2,3
Todas 1 08
SR 8 8,1
Total 131 100,0

1.2 Considerag¢des sobre a aplicabilidade da educag¢ao sexual na escola

Neste item pretendemos analisar um conjunto de fatores - levando em
consideragao as respostas dos questionarios e as opinides de quem viveu a
experiéncia, as professoras entrevistadas - que dizem respeito as condigdes de
realizac&o da educacio sexual na escola.

Comecgamos apresentando a opiniao dos/as professores/as sobre se a
escola deve ou nao oferecer atividades de educacio sexual, 96,2% apontam que

sim. O indice de aprovacao foi superior ao encontrado em pesquisa realizada pela
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Data Folha sobre educacdo sexual (27/03/93), na qual 86% dos 5076
entrevistados, em 10 capitais brasileiras, afirmaram ser favoraveis a educagéo
sexual nos curriculos escolares®™. Dentre aqueles com formagdo universitaria, o
indice de aprovagéo foi de 95%, semelhante, portanto, ao encontrado por nossa
pesquisa

Foi bastante alto, também, o indice de respostas que consideram que a
educacdo sexual deve fazer parte do curriculo ou ser uma atividade sistematizada
no horéario normal como das outras disciplinas: 78,6% (tabela 9). Nas entrevistas
ndo foi diferente, todas se posicionaram favoraveis a aiguma forma de
sistematizacdo ou, pelc menos, de garantia do espaco nz grade, quando se
referiram ao que seria para elas uma educagéo sexual ideal. Para algumas esta
claro que & no curriculo, com horario estabelecido, para outras seria o caso de se
garantir ofa professor/a preparado/a para as situagdes, na medida em que fossem
sendo reivindicadas. Essa preoccupa¢do esta na ordem de praticamente todas as
pessoas que se debrugam sobre o0 tema da educag&o sexual na escqla. Parece
ndo haver uma unica possibilidade, mas diregbes diversas que apontam para a

necessidade de se levar mais a sério esta questao.

* Fonte: GTPOS/ABIA/ECOS. Guia de Orientagdo Sexual . Sio Paulo: Casa do Psicélogo, 1994.
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TABELA 8
Distribuigao de professoresfas segundo a forma de
insergao da Educacdo Sexual na escola. Goidnia, 1997.

Alternativa Numero Y%
Constar no curriculo como as demais disciplinas 58 42,7
Ser uma atividade sistematica no horaric de aula 47 358
Ser uma atividade sistematica fora do horario de aula 8 8,1
Ser uma atividade eventual 14 10,7
Qutra 2 15
SR 4 3.1
Total 131 100,0

Abaixo, as opinides de algumas professoras:

A educacdo sexual também comeca pela informagédo. Vocé
tern que preparar a crianga para comegar a ver o0 seu proprio
corpo, pra sentir seu préprio corpo, conhecé-lo, pra agir de
uma maneira mais séria...se vocé nao se conhece como é que
vai conhecer o corpo de alguém? Essa informagéo ja comega
na familia e é preciso que as autoridades levassem essa parte
da educacéo sexual na escola mais a sério porque é através
desta prepara¢ao dos profissionais que a educagdo sexual
vai perdendo esse tabu. (De)

Tinha que ter um espaco na grade. Eu discordo do pessoal do
projeto (referindo-se & nova etapa do Projeto de orientagdo
sexual da SME); ndo deveria ser s6 no horédrio de ciéncias,
mas em qualquer disciplina. Tem que ter 0 espaco e gente
capacitada. (Em)

E quase sempre assustador escrever as palavras “disciplina”, “grade’,
elas ddo a impresséo de estarmos reaimente falando de prisfes. Ao analisarmos
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a perspectiva de uma préatica educativa em sexualidade, no admbito do curriculo
escolar, devemos considerar que estamos lidandc com préticas institucionais
tradicionais, com uma linguagem propria que a caracteriza, mas ndo podemos
deixar de considerar, igualmente, as possibilidades de sua transformaco. Assim,
quandoc falamos de curriculo, metodologia, disciplinas, por mais cristalizadas que
sejam suas definigdes, ndo as concebemos como realidades prontas e tampouco
imutaveis.

Uma professora acha gue o curriculo ja dispde de algumas disciplinas
que poderiam abarcar os contelidos sobre sexualidade:

Ela deveria entrar no curriculo, mas ndo como forma de
avaliagdo, mas como um todo da educacédo, de informacéao
para a vida. Nés temos educagdo artistica e ensino religioso,
educag¢do para o lar, que nao da bomba para o aluno; uma
destas matérias deveria ter o conteddo {de educagao sexual).
(Be)

Serd que as mensagens transmitidas pelas disciplinas mencicnadas
nao colidiriam com posturas mais abertas e criticas necessarias a uma educagio
sexual? Nas abordagens tradicionais nac encontramos necessariamente oposi¢io
mas solidariedade entre discursos médico/cientifico e religioso, por exemplo
(Fisher, 1995). Uma disciplina denominada “educac¢ac para o lar “ ndo estaria
mais preocupada em ensinar as meninas como ser boas méaes e donas de casas?
E, ao fazer isso, ndo se estaria reduzindo o papel social das muiheres, reforcando
uma abordagem de género tradicional? Pode ser muito mais trabalhoso tentar
fazer com que a educagdo sexual “caiba’ nos contetidos de algumas disciplinas
do que, realmente, programar espacgos especificos para este fim.
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A sistematizacdo da educagdo sexual, no curriculo, enquanto
disciplina, &, de fato, motivo de dlvidas. O depoimentc da professora reforca a
idéia de que os/as professores/as deveriam estar preparados/as sempre que 0

assunto surgisse:

Eu fico pensando se tem que ser estudo sistemético, eu
tenho minhas diavidas. Seria interessante quando surgisse
um assunto na sala, o professor estar preparado, capacitado
e tal, para falar do assunto, para atender & demanda, a
pergunta ou o fato que aconteceu. Agora, ali, toda
semana...eu ja& tenho minha dividas...no final pode se tornar
uma imposigdo e eu ndo sei se vou gostar disso njo. (Cem)

Ha muito que os estudiosos e defensores da educagdo sexual na
escola criticam a inconstancia das atividades que se prestam apenas a acudir "as
necessidades emergentes. A educacgio sexual precisa perder essa caracteristica
de evento, de coisa extraordinaria, de um programa sempre novo, inedito. Precisa
deixar de ter esse ar de novidade sempre (Figueird, 1995) e estar integrada aocs
programas de outras disciplinas. Com um programa desenhado a partir do muito
que ja se conhece a respeito do que os jovens desejam discutir, podem-se
planejar atividades com regularidade sem necessariamente transformar a
educacdo sexual em uma disciplina do curriculo. Por outro lado, deixar apenas
em aberto gue o espacgo existe, n&o garantiria que as tematicas envolvendo a
sexualidade humana teriam chances reais de serem consideradas no conjunto

das outras disciplinas.
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Com relacéo & meihor fase para se comegar a falar de sexo na escola,
ndo ha uma opinido univoca. Para algumas pessoas, quanto mais cedo meihor.

Como nos dizem estas duas professoras:

Eu acho que o ideal seria ter o espag¢o definido. Espaco de
tempo e horario para todos, inclusive a primeira fase, desde o
jardim...pelo menos uma vez por semana que tivesse um
horéario, com mais gente capacitada. (Fm})

Primeiro deveria comegar desde as primeiras séries. Parece
que quando a gente fala em educacdo sexual desde as
primeiras séries parece que o profissional tem de ser um
ginecologista além de psicologo. Ndo é rada disso. Eu acho
gue tem de ser na medida do interesse do aluno, & medida
que surge o assunto vai sendo trabalhado e deveria ser
esgotado néo pelo professor mas pelo aluno. Agora para isso
a gente precisava de um professor de cabega aberta ©
suficiente e instrumentag¢do para que pudesse trabalhar com
tranquilidade. {Ae)

Esta outra discorda porque, em sua experiéncia, acha que
adolescentes tém maior interesse no tema:

Eu acho que vocé dar aulas de educagdo sexual para
adolescente assim de 14 anos acima, é bem maijs produtivo,
bem mais interessante, ey gosto mais, vocé pode discutir
mais e realmente eles necessitam muito de informagéo. Pra
crianca de 9, 10 anos eu ndo sei se é legal ter aula
sistemética, as vezes eles ndo estdo nem interessados. (Cem)

A tabela 10 apresenta a opini&c dos/as outros/as professores/as a
respeito de guando consideram adequado o inicio das atividades de educacgio

sexual na escola. E bastante consideravel (46,6%) o nimero de professores/as
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que consideram a 52 série @ melhor época para se iniciar a educagéo sexual na
escola. Como se sabe, trata-se do inicio da adolescéncia, periodo que é
caracterizado pela abundancia de questionamentos e manifestagbes de
sexualidade. N3o podemos desconsiderar, entretanto, que uma parcela razoavel
dos/as pesquisados/as ( 26,7%) prefere que a escola oferega educagédo sexual

desde a pré-escola.

TABELA 10
Distribuigao de professores/as segundo inicio ideal
das atividades de educagdo sexual na escola. Goiania,

1997
Alternativa Nimero %
Na pré-escola 35 26,7
Na 12 série 24 18,3
Na 52 série 61 466
1° ano do seq. grau 2 1,5
Qutro 8 6,1
SR 1 0.8
Total 131 100,0

Pelas entrevistas vimos que a educacdo sexual existe, em algumas
escolas, de forma mais ou menos sistematizada. Algumas a realizam fora do
horario das demais disciplinas, outras procuram incorpora-ia ao contetido de
ciéncias, da educacéo fisica e ainda ha as que forjam horarios especiais na
grade. Certamente que nem mesmo com os PCNs as escolas terdo um unico
modelo. A transversalidade proposta pelos PCNs coloca a educacdo sexual
(“orientagao” no texto original) em todos os lugares e em iugar nenhum ao mesmo

tempo. Até porque, em se tratando de método, de aplicacdo das recomendagdes,
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os PCNs ficam completamente em aberto, sem nenhuma diretriz. Cabera a cada
escola compreender aquilo que € mais adequado ‘a sua realidade. Porque 0s
PCNs ainda ndo estio completamente divulgados, poucos o conhecem e quase
nada sabem acerca de suas proposi¢es. Entre osfas pesquisados/as apenas
10,7% disseram conhecé-los e somente 3,1 % os consideram viaveis da forma
como estdo. Contudo, nosso estudo vem demonstrar que a proposta de
transversalidade ndo é suficiente para a maioria que expressou desejar um
horario fixo para a educagdo sexual.

Quanto ao profissional considerado mais adequado para as atividades
de educagdo sexual, constatamos que as ciéncias bioldgicas ainda ocupam um
lugar privilegiado para abrigar tais assuntos, o que pode ser verificado pela tabela

11:

TABELA 11
Distribui¢do de professores/as segundo quem deve
dar aulas de Educagio sexual na escola. Goiania,

1997.

Altemnativa Nomero %

Prof. de qualquer disciplina 36 27,5
Prof. de Ciéncias 26 19,8
Psicologo 21 16,0
Médico 14 10,8
Lider religioso 2 1,5

Qutro 18 13,7
SR 14 10,7
Total 131 100,0

Se somarmos as alternativas nas quais profissionais da area bioldgica

aparecem (professor/fa de Ciéncias, médico e psicologo) teremos 46,5% das
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respostas. Se compararmos com outros estudos, por exemplo, Ribeiro (1990), o
quadro € um pouco diferente. No seu estudo, 46,4% dos pesquisados (170
supervisores de ensino da regi@o de Campinas-SP) consideram o/a professor/a
de qualquer disciplina apto para as atividades de educacéo sexual e somente
17 8% acham que deve ser o professor de Ciéncias ou Biologia. No entanto, se
prestarmos atengdo aos 27,5% que admitiram que professores/as de qualquer
disciplina estéo aptos a se ocupar de tais atividades, poderemos reconhecer nisso
um sinal de abertura, resultado, taivez, das experiéncias em curso, que vem
oferecendo capacitacéo a professoresfas de diversas areas.

Dentre as alternativas assinaladas no item “outro” (13,7%) aparecem
com regularidade o especialista e o sexodlogo. Ou seja, na opinido dos que
marcaram esta altemativa, para se ocupar de atividades de educacéc sexual na
escola, ndo é necessdrio apenas ter conhecimento do assunto ou somar certas
caracteristicas pedagogicas; ha que ser um especialista.

Quando lemos relatos de experiéncias em educag¢ao sexual, uma das
coisas que mais chama a atengdo é o vinculo estabelecido a prior, ou
circunstanciaimente produzido, entre professor/a de ciéncias/biclogia e educagéo
sexual. Projetos de educagio ou orientagdo sexual analisados por diversos
autores (Guimaraes, 1989; Verardo, 1989; Matano, 1990; Ribeiro, 1990; Figueird,
1995; Silva, 1995) ddo conta de que, na origem, muitos destes projetos
estabeleciam como critério que o/a professor/a fosse alguém da area biolégica ou
que as atividades de educacgfio sexual se dessem em espacos ja estabelecidos
como Salde do Escolar, Educacio e Salde (os nomes variam) ou nas disciplinas

de Ciéncias e Biologia.
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O Projeto Brasil, em ambito nacional, contou com a participagao de
30% de professores/as das areas de Ciéncias e Biologia; 40% das outras areas e
30% sem disciplina declarada™. No primeiro ano do Projeto Brasil, em Goiania,
cerca de 40% dos/as professores/as selecionados eram de Ciéncias. Mesmo
quando se enfatiza que podem participar do projeto pessoas de todas as
disciplinas, a presenca da area de Ciéncias & expressiva. No Projeto do Grupo
Transas do Corpo foi um pouco diferente, das trinta professoras selecionadas,
apenas duas eram das areas de Ciéncias e Biologia e duas de Educagéo Fisica.

Pelas razbes j& expostas no capitulo Il, a proposito das ciéncias
médicas como um focus onde 0s saberes sobre sexualidede se cristalizaram,
podemos crer que essa crenga esté de tal forma enraizada que ainda € muito
dificil fazer a sua separac@o. Com relagéo aos temas considerados prioritarios em
um programa de educagio sexual, também a énfase recaiu sobre o biolégico na
medida em que 51,9% assinalaram como prioritarios os temas da reprodugéo, da
contracepgéo, da gravidez, das DSTs e do aborto. Ainda assim, podemos
considerar expressivo o numero de professores/as (32%) que deram prioridade a
temas tais como: amizade, afetividade, relagdes sociais de género,
erotismo/prazer, namoro, homossexualidade/bissexualidade.

A educacao sexual ainda é vista como um mecanismo de informar para
prevenir. A énfase, como lembra Figueiré (1995), € a diade saude-doenga. Se as
taxas de gravidez na adolescéncia estdo altas, entdo parece justificavel, para a

maioria dos planejadores, que se deva ensinar métodos anticoncepcionais as/aos

* GTPOS. Projeto Brasil, orientagéio sexual e Prevencdo das DSTs nas escolas da rede municipal de ensino.
[s.1]; [s.d], Relatério de pesquisa.
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alunos/as. Se a AIDS preocupa, é mister falar sobre prevencdo, sexo seguro,
coisas assim. E mais tranquilizador, de certa forma, que a sexualidade seja
tratada no plano bioldgico das transformagdes do corpo, dos ciclos reprodutivos,
da anatomia e da fisiologia. Afinal, as proprias professoras entrevistadas foram
unanimes em admitir que esses temas sdo muito faceis. Ja ha livros didaticos,
fitas de video, entre outros recursos que estdo disponiveis para o professorado,
que abordam estas tematicas. Acreditamos, como Louro (1997), que n&o existe
um dominio do bioldgico fora do social, mas pode-se dizer que os contetidos que
falam diretamente sobre o biolégico ndo representam ameaga; s&o
aparentemente mais simples e, uma vez que as primeiras barreiras em falar sobre
sexo foram derrubadas, comegcar por ai pode parecer mais facil, mais seguro.

Mas, até que ponto isso pode interessar asfaos estudantes? Na
primeira fase, de acordo com o depoimentoc de uma professora os meninos logo
ficam desinteressados,; é aquela atengdo no comego e depois comegcam a
abandonar as aulas ou a ndo mais prestar atengdo. (Cem)

Para meninos e meninas que ainda nio tem vida sexual ativa pode
parecer enfadonho, ou distante, ficar falando de gravidez, aborto, DSTs, temas
em geral carregados de terminologias técnicas e que ndo estdo na ordem das
preocupagbes desta faixa etaria. Mesmo para adolescentes chega uma hora que
cada um/a quer mesmo & conversar sobre suas experiéncias, momento que pode
representar uma excelente oporiunidade para estabelecer o contato com o/a
professor/a, independentemente da disciplina. Para 0 que seria desejavel que

todos/as recebessem algum tipo de formagao sobre sexualidade humana.
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Vasconcelos (1994: 79) critica esta énfase na reprodugdo, afirmando

que:

a partir de uma educaggo tio equivocada, nao surpreende
que a gravidez na adolescéncia tenha aumentado tanto (sem

desconsiderar, é claro, as outras causas do fendémeno).

"~ O fato é que, em boa parte dos programas de educagdo sexual,
mesmo entre agueles com preocupagdes mais “progressistas’, ainda impera uma
agenda tematica hipertrofiada nos temas bioldgicos. Mais a frente, quando da
andlise dos temas considerados pelas professoras entrevistadas como

problematicos ou dificeis, retomaremos esta discusséao.

1.3- Escola e Familia: o papel de cada uma

O dilema envolvendo a quem deve caber a responsabilidade pela
educacdo sexual de criancas e jovens & classico. A polarizagdo se da entre
familia e escola como dois espagos onde ¢ privado e o publico (vistos como
instancias separadas) se circunscrevem. E quase consenso que uma certa
educac@o sexual todos recebem em casa, independentemente das palavras ou
siléncios em torno da questao. Imperativos, rigores, maior ou menor flexibilidade,
omissao, sdo algumas das idéias que nos vém & cabega quando pensamos em
‘educagio sexual no contexto familiar. Quando pensada em contexto escolar, nos
vém a mente programas com conteldos estabelecidos e discussbes quase
interminaveis acerca do que se deve ou nao dizer sobre sexo na sala de aula.

Também nos vém & tona indagagdes sobre a gquem deve caber a
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responsabilidade de conduzir as discussdes sobre sexualidade, se um/a
professor/fa de ciéncias; se de qualguer disciplina, se um “especialista’; se
devemos buscar ou ndo o apoio da familia e que tipo de apoio.

A relagdo escola - educagdo sexual é uma relagdo ambigua
(Guimaraes, 1989), uma parte realmente apoia a educagao sexual enguanto outra
ou dela se esquiva ou reprova. De acordo com Guimaraes, uma parcela formada
por diretoras/es, orientadorasfes educacionais e alguns/mas professores/as de
linha mais conservadora costuma temer as atividades de educagio sexual pelo
que elas podem provocar na escola ou na comunidade. Assim sendo, ©
tratamento dado 4 educacio sexual € pontuado por expressdes ditas a meia voz,
olhares entrecruzados de desconfianga, comedimento e pudor. H& um medo que
cerca o “problema’ médo de que os pais levantem processos contra a escola,
medo da escola ficar “mal vista”. Portanto, as palavras devem ser muito bem
vigiadas e atencéo cuidadosa deve ser dada ac comportamento do/a professor/a
para que ndo desperte a curicsidade dos alunos desmedidamente. Atencgéo
cuidadosa também deve ser dada aos conteddos, que nao devem extrapolar o da
informacao cientifica.

Se, por um lado, essa ambiguidade se verifica em contextos mais
gerais na histéria da educacdo sexual, nem sempre ela € confirmada na pratica
cotidiana dosfas professoresfas. Conforme ja vimos anteriormente, dentre
aqueles/as que responderam ser favoraveis a educacgio sexual na escola (96%),
a maioria (64,1%) considera que a escola deve desenvolver atividades de
educagdo sexual ndo porque a sexualidade seja um problema, mas por

considera-la parte fundamental na vida do ser humane e por considerar ainda que
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sua finalidade seja a de eliminar tabus e preconceitos. Em que pese as possiveis
limitacdes dos dados levantados em questionarics auto-aplicados, devemos levar
em conta o fato de que para os/as professores/as gue lidam cotidianamente com
perguntas e situacbes relacionadas ao universo sexual de seus alunos/as, a
educacdo sexual é menos uma questdo de ameaca do que reaimente uma
necessidade sentida.

Mas uma atitude de reserva por parte da escola parece prevalecer
quando se trata de encarar a educagéo sexual como pratica pedagbgica regular.
Como foi apresentado no capitulo | deste trabalho, uma das altemativas
encontradas pela escola para suprir a necessidade de um programa de educagio
sexual sistematizado é a busca de “especialistas” para proferirem palestras sobre
sexo. Ao mesmo tempo que reconhecem a necessidade temem um investimento
maior em algo que poderia ser perturbador da rotina escolar. Dai a ambiguidade
da gual nos fala Guimaraes (1989). O gue nos dizem as professoras entrevistadas
sobre suas praticas na escola e como percebem a atitude das diretoras frente ao
trabalho por elas desenvolvido?

Para estas professoras, a escola ndo teve uma postura diferenciada do
que costuma ter em ralacdo as outras disciplinas. Até porque, dizem elas, as
caréncias e problemas enfrentados pela escola s8o os mesmos em qualquer
area: faltam recursos materiais, dinheiro, profissionais bem preparados, apoio
governamental, entre outros. Especialmente na rede estadual, estas queixas
foram muito reiteradas. O interesse (ou desinteresse) da escola pelas atividades
também foi frisado por algumas delas. Em certos casos, a escola (aqui

aparecendo destacada da professora e de seus/suas alunos/as; os “outros” da
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escola ou a “instituicdo”) foi apontada como omissa, tal qual a familia o fora em
outros momentos. Como afirma uma delas: a escola ndo colaborou mas
também nédo atrapalhou. Ela talvez colaborasse no sentido de fornecer
instrumentos mas isso ela nao faz prd ninguém, em 4rea nenhuma. (Ae). De
acordo com outra professora:

As condicbes que a escola oferece para trabalhar com
educagdo sexual sdo as mesmas que ela oferece para
trabalhar Ciéncias ou qualquer disciplina. Nao tem qualquer
consideracdo especial. A escola também praticamente nao
toma conhecimento, principalmente eu que estou na minha
aula de ciéncias eu dou aula de ciénc.as ou de educagdo
sexual...se eu vou pegar uma tesourinha, uma fita...ela (a
diretora) nem pergunta pra qué. Essa omissdo tem algum
carater mau ou bom? Eu acho que é mau isso...a escola, a
diregdo acha que é um assunto perigoso...mas, por outro lado
eu fico totaimente livre, entdo tem esses dois lados. (Cem)

A tabela 13 ajuda-nos a entender melhor o que osfas outros/as
professores/as consideraram como sendo os fatores mais importantes que devem

estar presentes para que a escola ofere¢a educagao sexual.
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TABELA 13
Distribuigéo de professores/as segundo fatores
indispensaveis para a educagéo sexual na escola.

Goiénia, 1997.

Alternativa nimero %
Espago fisico adequado; equipamentos tais como video e 66 50,4
TV; ter psicologo na equipe; ter apoio da familia.
Ter equipe previamente capacitada; apoio da diregao; 51 389
interesse e participagéo ativa dos alunos.

. . . . - 4 3.1
Apoio da comunidade; material didatico em qualidade e
quantidade suficientes; avaliagdo sistematica.
Mais de uma alternativa ) 3.8
Todas £ 3.8
Total 131 100,0

O fato da maioria (50,4%) ter marcado a primeira alternativa pode
sugerir que o problema da faita de espago fisico adequado e da escassez de
recursos - uma realidade conhecida da rede publica de ensinc - tenha, na
alternativa, um peso maior que os outros dois, familia e presenca de psicdlogo na
equipe. Vimos, através da fala das professoras, que esta € uma limitagédo na
prética delas. No entanto, dentre elas, apenas uma marcou esta alternativa.
Talvez porque saibam que para desenvolver atividades de educagdo sexual é
fundamental ter uma equipe preparada, o apoio da direcdo e o interesse dos
alunos, em suma, a segunda alternativa, marcada pelas outras cinco.

Outro argumento que pode auxiliar-nos na analise desta questdo é o
encontrado em um dos relatérios de avaliagdo do Projeto Brasil (SME,1996:6).
Nele, o principal entrave indicado por 35% dos/as professores/as foi a caréncia de

recursos materiais e didaticos. Volta-se, outra vez, aquele ponto: a educacéo
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sexual requer, mais que qualquer outra disciplina, recursos diversificados para
motivacdo dos/as aluncs/as? Certamente que qualquer professor/a gostaria de
contar com possibilidades de variagéo no seu dia-a-dia & frente da turma. No caso
especifico da educacdo sexual, é provével que tais recursos contribuam para
tornar as atividades mais atraentes, mas também podem ser desejados como
coadjuvantes para aliviar a tensdo gerada pelas discussbes de tematicas nao
convencionais.

Quanto ao papel da diregao, ficou claro, pelos depoimentos, que todas
apoiaram os projetos no inicio, pelo menos, na medida em que liberaram as
professoras para o0s cursos e supervisdes e n@o criaram problemas que
impedissem as aulas de acontecer. Ainda assim, frases tais como aqui na escola
eu tenho total liberdade, ou a diretora me d4 total apoio, s6 apareceram em
uma das falas vindas de uma professora da rede municipal.

E a familia? Em que medida interfere colaborando ou impedindo as
atividades de se desenvolverem?

Pelas entrevistas podemos notar algumas diferengas de opinidao acerca
da importancia da familia no processo educativo. Em alguns momentos a familia
aparece como aquela que é capaz de educar sexualmente os individuos mas n&o
dispde de tempo ou condigdes para realizé-la. Noutres, a familia aparece como
uma responsabilidade a mais que a escola também tem gue incluir em seus
planos de educagdo sexual. Ainda em outras, & apontada como omissa ou até
como dispensavel, que nac deveria dar palpites nesta area, uma vez que n&o o

faz em outras.
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De qualquer modo ha, pelo menos por parte de algumas professoras,
uma percepcéo dos diversos arranjos hoje possiveis quando falamos de familia.
Quem lida com educacdo escolar sabe gue, muitas vezes, n&o encontramos
aquele modelo classico de familia representado pelo pai, a mae e os irmaos. A
presenga de apenas um dos genitores ou a convivéncia com uma familia
ampliada (avés, tios, sobrinhos etc.), s&o alguns dos exemplos de arranjos
encontrados quando nos referimos a familia.

Um sentimento comumente expresso por maes e pais quando ficam
sabendo que a escola oferece educacdo sexual & o de alivio; o fato de poder
contar com a ajuda da escola em uma missdo para muitos impossivel de realizar.
Uma das professoras argumenta que os pais ddo gracas a Deus por lavarem as
maos, ou seja, pelo fato da escola se responsabilizar pela educagdo sexual de
seus filhos. Segundo ela, a escola é o lugar onde o adolescente tem confianga de
chegar, tirar davidas, pois nem sempre o pai ou a mae tem espago em casa. Ndo
é culpa da méae ou do pai ndo dar esse espaco, é a propria cultura, a
formacéo que leva a acontecer esse tipo de coisa. (Fm)

Para uma das professoras, a educagao sexual que se recebe em casa
ou na rua é ‘errada’, a escola € o lugar de aprender as coisas “certas” mas, ao
mesmo tempo, admite ser a familia o ponto de apoio mais importante para a
escola desenvolver suas atividades nesta éarea:

Olha, a familia esta em primeiro lugar. Se a familia ndo der
apoio, ela {a crianga) vai buscar as tradigbes erradas la fora,
entao a familia tem que apoiar a escola porque é através dela
que ela vai pegar 0 conceito certo, © que é certo para ela agir
a vida toda. (De)
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Talvez o fato desta professora ter relatado sua experiéncia p;essoal
com sua familia e em seu casamento, e nela estarem presentes situagbes de
constrangimento em relagdo a vida sexual, explique porque ela situe a escola
como lugar privilegiado de transmissdo daquilo que é tido como certo pela
professora. Segundo ela, o curso ajudou-lhe a superar dificuldades muito antigas
nesta esfera o que he permitiu, apdés momentos de vergonha e timidez, conseguir
dar as primeiras aulas.

As vezes, a familia ndc aparece necessariamente como apoio
necessario as atividades dentro da escola. Uma das professoras tende a ver a
escola como um espago mais auténomo, de “formadora de consciéncias®, que
independe da aprovacao da familia. Para esta professora, por exemplo:

A familia...eu acho que é s6 pra efeito de tranquilidade, pré
néao dizer que a escola esta invadindo uma coisa que a
prépria familia deveria fazer, entdo..quando falo de
Educacdo, eu coloco o aspecto educacional acima de todos
esses fatores. Formar uma consciéncia critica pra mim é uma
coisa muito séria. Tao séria que esta acima das instituicoes
religiosas, familiares...0 cidaddo s6 pode exercer sua
cidadania quando tem uma consciéncia formada. Pra mim, a
questdo da sexualidade é uma questdo de educacdo. Assim
como é aprender mateméatica. Préa ser um individuo completo
ele tem de fato de ter consciéncia de seus atos e a
sexualidade faz parte. (Ae)

A familia também pode aparecer como um problema a mais para a

escola dar conta. Uma das professoras coloca a seguinte questéo:
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Familia pra qué, para permitir ou para participar? Eu vejo
diferenga. Ai a gente ia ter que ensinar adolescentes e adultos
e nos teriamos que fazer um trabalho diferente...eu acho
dificil, o adulto ja t& formado, é dificil mudar a opinido do
aduito.(Be)

O caso onde a familia & vista como omissa aparece assim na fala da

professora:

Pela experiéncia que eu tenho tido a familia tem sido omissa.
Uma dnica vez que eu convoquei uma reuniao nio apareceu
ninguém. Eu acho que t4 tdo dificil para as familias tomarem
conta dos filhos, todo mundo trabalha ou o menino nao tem
pai ou ndo tem mae ou mora com a avo. Quando manda os
papeizinhos para assinar eu acho que tem gente que nem
sabe o que é aquilo. S3o rarissimos os casos em que a mée
néo permite, a ndo ser quando é uma familia evangélica que
proibe...A maioria nem liga mesmo, nido tomam nenhuma
decisdo contra ou a favor. Entao, a familia nao participa nao.
A educacdo sexual pode acontecer na escola
independentemente da familia, eu ndo acho que isso seja uma
boa, mas é isso. (Cem)

Se olharmos as respostas dadas nos questionarios para o item que se

refere aos fatores que seriam indispenséveis para a realizagdo de educagao

sexual na escola, 50% assinalaram a alternativa na qual consta o apoio da

familia. Entretanto, como argumentamos anteriormente, fica dificil afirmar que

este aspecto & determinante para a escolha da resposta.

Enquanto autores/as como Guimarées (1989) e Ribeiro (1990) apostam

na idéia de que um programa de educagdo sexual deve, necessariamente, levar

em conta a participagéo da familia (em certos momentos o termo & substituido por
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participagdo da comunidade) na definicio de suas diretrizes, Johnson (1996)
apresenta uma argumentagéo diferente. Segundo ele, a familia pode se constituir
em uma forma de alianga com as posigdes conservadoras ou de direifa, o que
viria a dificultar certas abordagens como a qgue concerne a diversidade sexual.
Um topico sebre o qual ndo ha, portanto, uma posigio consensual.

1.4 Os conteados em educacdo sexual : temas “faceis” e temas “problema”

Quando perguntado na entrevista se a professora achou algum tema
ou situagdo dificil de lidar, em uma primeira abordagem, as afirmagbes eram
genéricas, do tipo ndo, ndo achei nada dificil, ndo, para, em seguida, enumerar
situacbes nas quais certos temas foram geradores de situacbes complexas de
lidar, ou a existéncia de tais situagtes fizeram com que o tema emergisse, na sala
de aula, provocando dificuldade na sua abordagem.

Os assuntos considerados faceis de abordar, segundo as seis
entrevistadas, foram aqueles relacionados aos aspectos bioldgicos. corpo,
menstruagdo, gravidez, DSTs e AIDS. Muitos destes topicos ja fazem parte do
programa de Ciéncias e ha, inclusive, mais material didatico disponivel. Aiém do
que sdo temas mais expostos tanto nas publicagbes voltadas para a discusséo
especifica da tematica como no universo da midia, motive pelo qual as pessoas ja
se sentem mais a vontade para falarem a respeito.

Por outro lado, os temas que apareceram como dificeis ou
problematicos foram, por ordem de importancia: abuso sexual {para duas delas),
homossexualidade (para duas delas) e aborto (para duas delas).Os temas do

abuso sexual e da homossexualidade aparecem relacionados a situagdes trazidas
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por alunas na tentativa de buscar aconselhamento junto & professora. 0 aborio
como um tema que implica muito desgaste para a professcra. QOutras situagdes
envolvem outros temas que n&o aparecem na categoria “dificil de lidar” mas como
episodios ocorridos na escola e que chamaram a atengéc. Sao situagdes
envolvehdo namoro, “transa” e gravidez.

‘ Tentaremos, com a ajuda dos depoimentos das entrevistadas, fazer
uma breve discussdo sobre os temas problematizados que, tomados
individualmente, seriam suficientes para elaborar muitas teses. Algumas destas

questbes poderdo ser analisadas também a Iuz das respostas que apresentamos

no Quadro 2, parte final desta sess&o.

Abuso sexual

A emergéncia do abuso sexual como um tema problematizado pelas
professoras foi, de certo modo, surpreendente. E interessante, mais uma vez,
observar o comportamento das respostas nos questionarios. A questéo sobre que
tematicas deveriam ser prioritarias num programa de educag¢do sexual, contém o
tema abuso sexual, entre outros, na alternativa “A’, que foi assinalada por apenas
5% do total. Aqui, também, ha a limitagdo de analise sobre se o fato de estar junto
com mais quatro temas foi determinante para o baixo indice de respostas. Em
todo caso, para duas das professoras entrevistadas o tema do abuso sexual
esteve presente de forma muito concreta na vida das criangas e adoiescentes de
suas escolas. Cada uma descreve a atitude possivel nesses contextos nes quais

€ dificil para a escola tomar qualquer iniciativa. Justamente por se dar,
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majoritariamente, no espago domestico, a escola fica como que numa
encruzilhada aoc se defroﬁtar com tais problemas. Mais uma vez, a constatagao de
que as fronteiras com as quais costumamos separar o privado (a casa) do publico
(a escola) s&o ténues e precarias.

Um dos casos relata a histéria de uma aluna de 17 anos que chegou
para a professora e contou que era abusada desde os 11 anos pelo pai. A

professora n&o sabe se acredita ou ndo no que informa a aluna:

Fica muito dificil vocé comprovar tais coisas. Vocé tem a
aluna o ano todo e fica pensando ‘é verdade...ndo é..." E se for
verdade, o0 que vocé pode fazer? E se 1 40 for verdade? Fica
uma situacdo dificil. Eu acabei conversando com outros
professores para ver se o problema ja tinha chegado até efes
também. Tinha chegado. (Ae)

Resolve, entdo, conversar mais com a aluna e percebe que o tipo de
ajuda que ela precisa esta além das possibilidades da escola: entdo, eu fui
conversando mais com ela. Ja que ela ndo tinha para onde ir, como é que a
gente ia fazer, levar para a casa da gente? Também vocé ndo vai conseguir
resolver o problema dela. A professora argumenta que em tais situagdes, o que
se pode fazer é ajudar a aluna a buscar ajuda: Entdo a gente procura uma
pessoa da familia, uma avo, uma tia...fala para ir a policia, a delegacia da
mulher, d4 os niumeros dos telefones de socorro...(Ae)

A outra situagdo descrita envolve uma adolescente que relatou & sua
professora uma situagéo de abuso' por parte do primo. A professora considerou
gue o mais apropriado seria convidar algum especialista para falar do assunto

com os/as alunos/as, na escola. Decidiu convidar uma representante do SOS -
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Crianga para falar sobre abuso sexual na inféncia. O caso da aluna fo relatado a
palestrante que a procurou apos a palestra pedindo-the para que a procurasse na
instituicdo. A professora também referiu a participacéo de todos os alunos que
frequentavam as aulas de educagdo sexual na produgéo de uma cartilha
especifica sobre abuso sexual.

O tema do abusc sexual &€ permeado por controvérsias. Por ter
permanecido até hé bem pouco tempo silenciado e tratado como fendmeno
circunscrito a esfera privada, sua abordagem enquanto fendmeno social requer
conhecimentos que envolvem um estudo complexo de muitas disciplinas. O tema
é, em geral, tratado no quadro de outras violéncias domésticas tais como 0s maus
tratos, a negligéncia e o abandono. E um fendmeno que envolve fatores sociais,
culturais e emocionais €, como nao poderia deixar de ser, necessita de uma
abordagem que leve em consideracao todos esses aspectos.

. Kemp (1995. 66) define o abuso sexual como

a participagdo de uma crianca ou de um adolescente menor
em atividades sexuais que ndo é capaz de compreender, gue
s&o inapropriadas a sua idade ou ao seu desenvolvimento
psicossexual, que ocorrem por seducdo ou forca e que
transgridem os preceitos sociais. (Kemp apud Gauderer, op.
cit.)

No Guia de Orientacdo Sexual lemos que ocorre abuso sexual
quando uma pessoa utiliza-se de outra através de violéncia, do poder, da
autoridade ou da diferenc¢a de idade para obter prazer sexual. (GTPOS, 1996)

Azevedo e Guerra (1995a, p. 14) ampliam o conceito especificando-o

ainda mais:
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Entendemos por abuso-vitimiza¢do sexual, todo ato ou jogo
sexual, relagdo heterossexual ou homossexual entre um ou
mais adultos e uma crianga menor de 18 anos, tendo por
finalidade estimular sexualmente a crian¢a ou utiliza-la para
obter uma estimulagdo sexual sobre sua pessoa ou de outra

pessoa.

Nos trés conceitos percebemos tratar-se de situagbes onde a vontade
ou o préprio ser do outro ndo ¢ respeitado e onde prevalece uma relagéo de
poder extremamente desigual. Ocorrendo com pessoas com pouca ou nenhuma
chance de dizer nao, de se defenderem, ¢ abuso é muitas vezes mantido em
siléncio pela vitima que, com medo e talvez também por n&o compreender
inteiramente o que se passa, ndo o denuncia. Por isso, 0s casos de abuso
costumam se arrastar por anos até que um fato psicolégico, emocional ou mesmo
fisico chame atencdo para o caso. E quando, em geral, aparecem na escola.

Um dos aspectos mais sérios que envolvem o tema do abusc € o fato
de serem os abusadores pessoas da familia ou conhecidos em 70 a 75% dos
casos (Gauderer op. cit., GTPOS op. cit.; Azevedo e Guerra op. cit.; Lima, 1997).
Sao pessoas ligadas afetivamente as criangas e adolescentes: pais, irmaos, tios,
primos, padrastos, e também vizinhos e parentes distantes. Pessoas nas quais
em geral a crianga ou © adolescente confia ou das quais dependem
materialmente. De acordo com um estudo recente divulgado por Veja (N. 1538,
mar/98), de 150 processos envoivendo crimes de violéncia sexual, em 70% dos
casos o estuprador era uma pessoa proxima da vitima, pai, vizinho ou ex-

namorado.
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As estatisticas sobre abuso sexual, no Brasil, s&o escassas €
imprecisas. Boa parte desta escassez se deve ao fato de as situacdes ndo serem
denunciadas e, aquelas que o sdo, ndo serem investigadas convenientemente.
Alguns estudos indicam que, no quadro das vicléncias domésticas, a violéncia
fisica € a mais praticada; o abuso sexual aparecendo em 7,7% dos casos
(Azevedo e Guerra, 1995b). Segundo as autoras, ocorre baixa notificagéo dos
casos de violéncia a partir de instituicdes ligadas & educac&o, saude e servigo
social, 0 que indica pouco conhecimento e envolvimento com o problema.

O que dizem os educadores sobre as possibilidades da escola ajudar
na prevencao do abuso sexual? Gauderer (op. cit.) reconhece a complexidade do
problema, seus matizes culturais e ndo acha que seja algo tao simples de se
resolver. Como prevengao primdria acha que a educagéo sexual pode gjudar
esclarecendo que a crianga é dona do seu corpo, que deve rejeitar caricias que
lhe sejam estranhas ou embaragosas, a denunciar imediatamente quando o fato
ocorrer e a buscar ajuda. Discutir com criangas e adolescentes 0 mais cedo
possivel & segundo 0 autor, uma maneira de evitar que elas se exponham a
situacoes de risco. N&o se deve ignorar, entretanto, que a crianga ou o/a
adolescente, estara sempre em situagdo extremamente desigual de poder o que
podera leva-lo/fa a silenciar sobre o fato. Azevedo e Guerra (op. cit. a e b)
chamam a atencdo para as caracteristicas da sociedade brasileira, patriarcal e
adultocéntrica e enfatizam que, em qualquer atividade educativa, juridica ou
terapéutica, qualquer que sejam as caracteristicas psicoldgicas da pessoa
vitimizada pelo abuso sexual, ela ndo deve, jamais, ser culpabilizada, pois trata-se

de uma violéncia contra a pessoa e de violacdo aos direitos da crianga e do
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adolescente. Portanto, a culpa é sempre do abusador que, por ser uma pessoa
mais velha, adulta, deveria ter controle sobre si.

A educacdo sexual também €&, para Azevedo e Guerra (1995¢), uma
importante arma na prevengdo - ndo s6 primaria - do abuso sexual. Desde que
seja uma educagdo sexual que associe ¢ sexo ao prazer e n&o a violéncia, que
seja nao sexista e ndo discriminatéria. Além da educacio sexual na escola e
outros locais tais como servigos de salide, as autoras apontam a necessidade de
se desenvolverem campanhas de esclarecimento para a populagdo em geral,
através dos meios de comunicagio de massa.

As pesquisas sobre abuso sexual, no Brasil, s0 comegaram a ganhar
énfase na ultima década. Talvez influenciadas pelo enorme peso dado a tais
pesquisas nos EUA, onde estima-se acontegcam mais de 400 mil casos de abuso
sexual por ano (Gauderer, op. cit.), abriu-se um campo de interesse nesta area. A
participacdo das Delegacias da Mulher, especializadas em violéncia doméstica,
também deve ser considerada como um fator que tem contribuido para dar mais
visibilidade ao tema. A mesma reportagem de Veja, citada anteriormente, aponta
a cifra de 4000 casos de estupros por ano na cidade de Sdo Paulo registradas
nas Delegacias de Defesa da Mulher.

E um assunto dificil, doido, que mexe com sentimentos que podem
deixar muito vulneraveis as pessoas que passam por tais experiéncias. Ndo ha
uma so6 conduta que seja adequada em todos os casos. Entretanto, & fundamental
que osfas professoresfas que estdo lidando com educacdo sexual estejam
esclarecidos das implicagbes que casos de abuso sexual podem produzir na vida

pessoal e escolar de seus alunos e procurem encontrar alternativas que possam
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ajuda-los a superar o problema, caso ele chegue ao seu conhecimento. A
discussdo preventiva pode ser um bom caminho de “empoderamento” de criangas
e jovens para que se sintam encorajados a denunciar seus abusadores e a
encontrar ajuda para si mesmos. Existem abordagens terapéuticas e medidas
juridicas especificas para casos de abuso sexual tanto para criancas como para
adolescentes e os/as educadores/as deveriam estar informados a respeito para
poderem agir. Como nos adverte Azevedo e Guerra (1995b, p. 43). sem ler,
inquirir, pesquisar, sem curiosidade e disciplina intelectual é impossivel ter
dominio sobre o vasto e ainda controvertido campo de -onhecimento sobre
o fenémeno (do abuso sexual). As autoras apontam, ainda, para a necessidade
de um envolvimento maior das instituicdes académicas na produgdo cientifica
sobre o assunto em uma perspectiva transdisciplinar, desnudando suas raizes

socioculturais e politicas, ao longo da Historia Brasileira (1995d).

Homossexualidade

Talvez ndo haja um outro tema que desperte tanta inquietacdo nas
pessoas quanto o da homossexualidade. Tratada sempre como um assunto
destacado das outras formas de viver a sexualidade e as relagbes afetivas,
especiaimente como um modelo que funciona por oposicdo binaria a
heterossexualidade, a homossexualidade costuma gerar dificuldades tanto para
educadores/as quanto para os/as estudantes. Quase sempre espera-se que no
ambiente onde se fala "na’ homossexualidade ou “de” homossexuais nunca se

esteja diante de pessoas com esta orientagio erdtica. Ao discorrer sobre teorias
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gue tentam explicar a homossexualidade, muitas vezes os/as educador?slas o}
fazem sem perceber que podem estar criando ainda mais dificuldades para um/a
eventual alunofa com vivéncia homoerotica.

Cenas, situagdes envolvendo preconceito sdo corriqueiras em todos os
lugares e a escola ndo seria diferente. Em uma das situacbes apresentadas
vamos er;contrar a tradicional tentativa de “cura” de um sujeito que é apresentado
como um homossexual descontente com sua “condigao’. Uma das professoras
conta que uma aluna da 62 série, que havia participado das aulas de educagdo
sexual, a procurou tempos depois para pedir um conselho sobre um
relacionamento que estava tendo. A histdria acontece depois que o namorado
dessa garota morre e ela passa a contar com a ajuda de um amigo especial. O
afeto entre eles cresce e comegam a namorar. Entdo ele conta a ela que €
homossexual. A garota em questdo quer saber se a professora acha que ela deve
permanecer com 0 namoradc mesmo sabendo que ele é gay, porque ela era-lhe
muito reconhecida por ele té-la ajudado num momento dificil. A professora diz,
entao:

Olha, sdo ajudas diferentes. Ele te ajudou numa época em
gue vocé perdeu o namorado, é diferente. Ela me contou que
ele estava largando, que queria que ela ajudasse ele a largar
de ser homossexual, Ai s6 deixei claro pra ela, eu disse: eu
50 vou deixar uma pergunta pra vocé: vocé se casaria com
ele assim? Ela falou “ndo”. Eu sé deixei a pergunta no ar pra
ela. E uma adolescente e a gente tem medo...vocé ndo pode
falar sua opinido...eu ndo podia falar ‘olha, eu acho que vocé
deve fazer isso ou aquifo. (Be)
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Essa argumentagdo da professora permite-nos, além de visualizar o
“problema” da homoéseXualidade na nossa sociedade, tecer algumas
consideragbes acerca da ambiguidade de atitudes como a que a professora
descreve diante da situagao vivida.

Quem se preocuparia em “largar’ uma experiéncia amorosa, sexual se
a mesma nido fosse objeto de preconceito, desprezo e muitas vezes violéncia? O
termo “largar’ & particularmente interessante porque podemos associa-lo & idéia
de vicio ou de pecado, representacées muito fortes e comuns em torno da
homossexualidade. A histdria esta repleta de casos de condenagdo ac “amor que
nao ousa dizer seu nome”. Vimos como a ciéncia reforgou e criou a nocdo de
degeneragdo, doenca, anomalia e o quanto esse modelo médico ainda continua
presente nas muitas abordagens da homossexualidade.

Louro (1997) chama a atengdo sobre como a literatura disponivel para
criancas e adolescentes estd inundada de referéncias a uma pressuposta
heterossexualidade natural. Segundo Louro

Na quase totalidade dos livros, quando a dimenséo do prazer
esta presente ela tem como pressuposto exclusivo o desejo
heterossexual, ou seja, é negada a possibilidade de que os
sujeitos possam ter como objeto amoroso e de desejo alguém
do seu proprio sexo. Além desses materiais muitas propostas
e projetos de ensino silenciam sobre a relacdo afetiva e
sexual homossexual. Para a escola ela supostamente nao
existe. (1997, p. 135)

Ha certamente livros que tentam prover as discussdes em tomo da
homossexualidade com mais reflexbes ou até tentam retira-la desse “limbo” que
lhe é tradicional. Entretanto, como afirma Louro, os textos tém suas limitagoes e

130



as praticas educativas estdo investidas daqueles sentimentos e atitudes do/a
propriofa educador/a e também dos/as estudantes. Necessario se faz repensar
todas essas préaticas e questionar todos os textos na medida em que se deseja ir
mais fundo no processo de construgdo de novos sujeitos.

Muitos/as educadores/as deixam de falar da homossexualidac > , r
medo de se comprometer. Ha casos em educagdo sexual nos quais © classico
argumento “ndo devo expressar minha opiniao’ & bastante seletivo. Teria a
professora tido a mesma conduta se a aluna estivesse em duvida sobre um
romance com um namorado "normal’? E dificil saber, mas, em todo o caso, a
pergunta que ficou no ar para a garota contém mais forca do que muitos
argumentos.

Qutro argumento em geral utilizado por educadores/as face a
homossexualidade, é a ignorancia sobre o tema. Britzman (1996) oferece-nos
alguns e_iementos interessantes para aprofundar nesta reflexdo. Para ela, pensar
o conhecimento, de um lado e a ignorancia, de outro, € desconhecer que qualquer
conhecimento ja contém suas proprias ignorancias. Que, se os/as educadores/as
sd0 ignorantes sobre a homossexualidade, provavelmente o s&o também sobre a
heterossexualidade. Segundo seus argumentos, mais do que revelar um suposto
desconhecimento sobre pessoas homossexuais ou ser mais uma expressao de
homofobia, a ignorancia sobre a homossexualidade é um efeito da ignorancia
sobre a forma como a heterossexualidade € moldada.

Toda identidade sexual, enfatiza a autora, é construida e negociada
socialmente. E, como todo e qualquer construtor social, a sexualidade é tambem

lugar de normatividade e hierarquizagdo. Na aparentemente eterna dicotomia
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enire heterossexualidade/ homossexualidade, os atributos alocados para uma e
outra permitem compreender o porqué é tao dificil a afirmagdo, por parte do
sujeito, de uma identidade homossexual. Os modelos positivos disponiveis sao
t30 escassos e o silenciamento e ocultagdo tdo frequentes que tornam tal
afirmagéo extremamente solitaria e penosa.

Esta estrutura social da sexualidade, organizada mediante relagbes de
poder, que estabelecem pontes de tens@o entre o socialmente aprovado e o
socialmente desaprovado; entre préticas “convencionais” e praticas “marginais’,
geram assimetrias noc modo como as pesscas sao tratadas pelas leis, nos seus
ambientes familiar e de trabatho, pelas instituicGes de um modo geral (Connel,
1995). O modelo de hierarquizacdo social das praticas sexuais guarda estreita
relacdo com o modelo de classificagdo herdado da psiquiatria do século XIX.
Rubim (1989) nos mostra como esse modelo de categorizagdo do comportamento
sexual é predominante nas nossas sociedades.

Para esta autora, tendemos a avaliar os atos sexuais segundo um
sistema hierarquico de valor sexual que guarda mais relagdo com ideologias
racistas do que propriamente éticas. Para cada discurso sobre o sexo - seja ele
médico, politico, religioso, pedagogico ou popular - hé um valor que esta acima
dos demais, através do qual regulamos nosso julgamento. No topo desta
hierarquia estd representado o casal heterossexual em matrimonio legal,
monogamico e procriativo; © sexo ao qual consideramos saudavel, normal,
natural, sagrado, bom. No extremo oposto costumamos situar aqueles que
chamamos “pervertidos”, praticantes de um sexo considerado doentio, anormal,

anti-natural, pecaminoso, mau. N&o conferimos importancia ao fato de que possa
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haver coercdo e violéncia nas relagdes supostamente boas e que possa existir

amor e respeito nas consideradas mas. Em sua opini&o,

Uma moralidade democrética deveria juigar os atos sexuais
pela forma com gque sdo tratados 0s que participam na
relagdo amorosa, pelo nivel de consideragao mutua, pela
presenca ou auséncia de coergdo e pela quantidade e
qualidade de prazeres que aporta. (Rubim, 1989, p. 134)

O falar sobre a homossexualidade também pode aparecer como sinal

de exaustdo da professora em querer passar uma mensagem politicamente

correta, na tentativa de minimizar o preconceito e perceber 0 campo minado que €

a sala de aula em relacdo a esta tematica. Uma das professoras traz o seguinte

relato:

Um dos temas que eu acho mais dificeis (ndo pré eu
trabalhar ), de abordar no nivel deles e é o que eles tém mais
preconceito é a homossexualidade. Esse ai eu acho que é um
preconceito fortissimo mesmo, que é muito dificil de acabar.
Vocé fala, passa filme, eles ficam até emocionados,
choram...ai vocé faz um jari simulado e eles condenam o
homossexual, igual naquele filme ‘O padre. (Cem)

A pratica do juri simulado é muito utilizada em dinamicas de educagéo

sexual para colocar em debate temas considerados polémicos como o aborte e a

homossexualidade. Sem desmerecer o merito das intengbes pedagdgicas de tal

procedimento, fica sempre a impressdo de que para os ditos temas “problema’

devemos adotar uma perspectiva mais “democratica” , criando um cenario onde

todos possam expressar suas verdadeiras opinides. No juri, afinal, vence a
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posicdo do methor e mais persuasivo argumento. Sera uma boa alternativa?
Julgamos nossos atos e preferéncias como numa sessao judicial? Sera esse um
efeito de poder (e, ironicamente um poder do tipo juridico, que condena, que
reprime) na ordem do dia das praticas pedagdgicas adotadas em educacao
sexual? Isso mereceria mais atencdo por parte das instituigbes formadoras ao

elegerem suas metodologias para os programas de educagéo sexual na escola.

Aborto

Esse tema “problema”’, ndo apareceu como situagdo de fatc mas
referido como tema dificil de trabalhar. Por razdes semelhantes as apresentadas
para a homossexualidade, a tematica do aborto & espinhosa na maioria das vezes
em que precisa ser discutida na escoia. As posigdes s&o, em geral, carregadas de
apelo religioso e isso torna a polarizagdo vida-morte seu eixo central.

Em um dos relatos a professora diz simplesmente que nao “compensa’
discutir o tema com criangas menores ou com adolescentes que ainda néo tém
vida sexual (e mesmo entre 0s que ja tem as dificuldades nio s&o menores). Ela
diz:

...Eles tém uma opinido fortissima ‘sou contra’ . Sdo contra e
pronto. Isso é cultural, da familia, da religido, ndo existe esse
conflito para eles. Por que eu vou criar essa polémica?
Aborto é uma coisa abominavel para eles e acabou. Besteira,
eu vou ficar sozinha e isso é até perigoso. (Cem)

Ou seja, 0 estresse produzidc e as possiveis consequéncias diante da

escola ou da familia (agui mais uma vez a discussdo € tomada como um fator de
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incentivo a determinadas préticas) tomam a incluséo do tema uma ameaga. Como
fazer para que um tema tdo desgastante mas ac mesmo tempo tao importante
esteja presente nas discussdes sobre sexualidade?

Nao podemos ignorar sua importancia na medida em que a iniciagéo
sexual ocorre cada vez mais cedo e a gravidez na adolescéncia € um fendmeno
que cresce dia a dia no Brasil. Ndo podemos ignorar, também, que o aborto é
crime pelo cédigo penal brasileiro, salvo em duas unicas situagoes, o risco de vida
para a mae e a gravidez resultante de estupro. Situagdes que, apesar de legais,
nao sao facultadas as mulheres que a ele necessitem recorrer e que s6 muito
recentemente, vem sendo discutido no bojo das mudangas constitucionais. Sendo
ilegal, sua pratica estd condenada as clinicas particulares que cobram
verdadeiras fortunas para realizé-lo. Todas essas caracteristicas - néo
bastassem as de foro religioso - cercam o aborto de uma espécie de tormenta
para aqueles/as que tém de enfrentar sua discuss&o. Nao causa espanto a atitude
da professora. Mas ndo é evadindo de sua discussdo que vamos torna-lo menos
perturbador. Talvez seja necessario dar mais voz asfaos alunos/as para se
expressarem a respeito e nao pretender passar mensagens liberalizantes ou
recriminadoras. Garantir um tempo para refletir sobre as consequéncias sociais
da pratica do aborto clandestino (a morte materna no Brasil € uma das mais altas
do mundo e o aborto é a terceira causa junto com as hemorragias)®'; para refletir

sobre os significados culturais da maternidade, da iniciacéo sexual em idades

cada vez mais precoces; da desigualdade no acesso aos servicos de saude, entre

' G. T. C.. Morte Materna: uma tragédia evitavel, Goinia, 1993.
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tantas outras, sdo possibilidades que se apresentam para a discuss&o do tema

-

sem precisar se apavorar.

Com relacdo aos outros assuntos e situagbes consideradas dificeis de
administrar pelas professoras, um diz respeito a gravidez de uma adolescente que
fizera parte das aulas de educagéo sexual e cujo fato provocou, na professora,
um senti;nento de frustragao.

Em Educacao, e também em outra areas, costumamos planejar nossas
acdes de modo a estabelecer certas metas ou certos objetivos que deveréo ser
alcancados parcial ou totalmente ao final do trabalho. E a partir desta nogéo de
finalidade que as estratégias de avaliagdo s&o pensadas. Apesar das atividades
de educacgdo sexual nem sempre serem objeto de avaliac8o elas sdo pensadas a
partir de um certo felos que orienta aquilo que esta sendo ensinado. Segundo
Popkevitz (1994), espera-se da crianga ou adolescente que seja um bom aprendiz
e gue 0s novos conhecimentos concorram para um pleno desenvolvimento,
maduro e responsavel.

Quando a professora de educagado sexual planeja suas aulas sobre
gravidez e anticoncepgao, por exemplo, ela espera que seus alunos nao sé
aprendam sobre os ciclos reprodutivos e sobre comc o0s métodos
anticoncepcionais funcionam, como também que eles/elas apliquem tais
conhecimentos em suas vidas. Parece dbvio que um dos objetivos de tais praticas
'seja evitar que osfas estudantes tenham atividade sexual e engravidem.
Entretanto, conhecimentos sobre sexualidade nao funcionam da mesma maneira
gue conhecimentos sobre matematica ou portugués ou outra matéria qualquer.

Esse modelo de racionalidade que norteia as préaticas educativas nao tem a
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mesma eficacia. se é que a tem também nas demais esferas, scbre aspectos
relacionados ao combortamento sexual humano. Conforme abordamos
anteriormente, cada individuo possui um certo nomero de scripts ordenados
segundo seus padrées culturais os guais utiliza na orientacédo de sua praticas
sexuais. Se a escola desconhece ou nega isso e trata a todos como um bloco so,
onde todos sdo criangas e adolescentes mais ou menos aparentados com os
esterettipos normalmente disponiveis para ambos, parece razoavel supor que as
mensagens poderdo n&o ser lidas ou interpretadas de modo idéntico por todos.
Assim sendo, as expectativas criadas em torno da informacgéo oferecida podem
ndo se confirmar. E o caso que essa professora nos relata:

Eu tive uma situagdo de uma certa frustracdo da minha parte.
Eu estava trabalhando numa turma o ano passado, de
adolescentes de 12 a 14 anos. Uma menina de 14 anos me
confessa que tinha comegado a transar. O namorado dela
tinha mais que o dobro da idade dela. Ela estava preocupada
com a mie, se ela descobrisse e tal. Eu falei que era um risco
que ela corria...perguntei se estava usando camisinha ou
tomando a pilula. Ela disse que nenhum dos dois. Eu
conversei com ela, pedi que pensasse nas consequéncias,
gue ela ndo estava preparada para ser mae e ainda corria o0
risco de pegar doenca...S6 que o tempo foi passando e ela
sempre confessava que nao estava usando nada. No final do
ano a mée descobriu que ela estava gravida e foi aquele
bafafa, pressionaram para eles casarem. Agora ela j& deu a
luz e continua estudando comigo. Eu fiquei frustrada de nao
ter resolvido nada, mas acho que o processo é lento mesmo,
mas ndo pode desistir, ndo; tem de continuar batalhando.
(Fm)
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Ha varios elementos importantes nesta fala. Nao somente o que
caracteriza & frustragdo da professora pela "desobediéncia” da aluna, mas
também uma certa quantidade de palavras que nos ajudam a compreender como
o sujeito de uma sexualidade é percebido e referido pela educadora. Ajuda a
compreender as relagbes de saber-poder investidas na comunicacao entre
ambas. A aluna aparece como alguém que “confessa’ ; a professora como
alguém que “aconselha”, da opinides sobre aquilo que considera correto para a
vida da moga. Ha todo um discurso “Gtil” que nos remete as analises de Foucault
(1985a; 1995) a respeito do fendmeno da confiss@o e sobre a direcdo da
consciéncia empreendida por pedagogos, médicos, psicologos, filantropos, em
suma, os profissionais que, em nossa sociedade, se tornaram os “guardides” do
Sexo.

Quando as prescrigdes ndo s&o seguidas, o sentimento experimentado
é de frustracdo; a professora “fatha’ na sua tarefa. Tradicionalmente, alguns
tragos de poder se cristalizam nessas relagbes: a professora ja é mae, € mais
velha, mais experiente, tem mais conhecimentos, e julga estar em posi¢ac de
“conscientizar’ o outro. Tal atitude & igualmente fruto de uma visdo que aposta na
possibilidade de uma vida sexual isenta de riscos, racionalmente controlada pelio
uso correto das informagdes disponiveis.

Tracar perspectivas mais modestas, construir junto com os/as
alunos/as linhas de discussfes que levem em consideragdo as suas diversidades,
os sentidos que tém as praticas sexuais e as relagbes afetivas em suas vidas,
entre outras, pode ser um caminho menos frustrante para o/a educador/a e ter, ac

mesmo tempo, um efeito menos normalizador para ofa aluno/a.
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As outras cenas descritas se referem a expressdes ou manifestagbes
de sexualidade “flagradas’ por pessoas da escola tais como caricias, “palavrac”
dito ou escrito, revistas de sexo, entre outras, que s&o comumente descritas em
qualquer experiéncia com educagdo sexual na escola. O conflto &, em geral,
desencadeado pelo sentimento de responsabilidade que tem a pessoa que &
responsavel pelas atividades. Como disse uma das professoras, esta é uma

atividade na qual se fica muito visada:

Eu sé dou aula de educacdo sexual para trés turmas, mas
existe essa coisa de me culpar por tudo o que acontece...se
alguém engravidou foi porque eu deixei..se fica falando
palavra chula, a culpa é minha..Ndo acho que seja um
problema de educag¢do sexual, mas de educagdo mesmo.
(Cem)

A questidc de género apareceu, na fala das entrevistadas, como um
assunto que requer tato para administrar as reagbes da turma. Ja no questionario,
pelas respostas & questao se alunos e alunas devem ficar juntos ou separados
nas atividades de educac¢io sexual, podemos considerar como pouco expressiva
a defesa da separagdo baseada em necessidades diferenciadas quanto. a
informacdes sobre o sexo (apenas 1,5%). A maioria (58%) considera que garotos
e garotas devem permanecer juntos durante as atividades de educacgio sexual.
Apenas quando revela vontade expressa dos/as alunos/as, foi considerada uma
alternativa aceita por 35,1% dos/as professcres/as. .A defesa da separagdo em
algumas circunstancias pode ser considerada sob diversos pontos de vista. De
acordo as professoras, € dificil falar de relagbes de género, por exemplo, sem

enfrentar reagdes machistas por parte dos meninos. Fica dificil, entretanto,
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deduzir se a preocupacéo é em termos de proteger meninos e meninas de certos
desconforios ou se & censura mesmo. Que assuntos demandariam tal
separa¢do? Quem os solicitaria, meninos ou meninas? Questdes para serem
pesquisadas e que dado o carater muito genérico desta abordagem, nos dificulta
uma analise pormenorizada. Vale lembrar, a titulo de ilustragao, que e cada vez
mais crescente, especialmente nos Estados Unidos, a demanda por separagéo
entre menincs € meninas e ndo sd em relacgdo ao conteudo especifico de
sexualidade mas a todas as outras dimensdes da escola. Trata-se de um fator
relacionado a especificidade de um pais onde o foco sobre as diferencas e a

“guerra dos sexos” estdo cada vez mais acentuados.

1.5 afirmativas “classicas” em educacéao sexual: diferentes olhares

A apresentagdo das questes que compdem o Quadro 1 aos/as
professores/as objetivou visualizar 0 espectro de suas opinides acerca de alguns
temas “classicos’ em educacio sexual. Desse modo, poderiamos ter uma idéia,
ainda que limitada, do grau de “abertura® demonstrado pelos/as participantes da
pesquisa. Isto também possibilitaria alguns insights para o planejamento futuro de
programas de formagéo para este publico. Esperava-se que, numa perspectiva
que podemos chamar de “mais aberta”, as questbes de 36 a 40 fossem
assinaladas com CT (concordo totalmente ) e as demais com DT (discordo
totalmente). As respostas intermedidrias, CP {concordo parciaimente) e DP
(discordo parcialmente), expressariam a davida, a ambiguidade, a incerteza, a

falta de conhecimento etc.
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Esse tipo de estratégia, apesar de largamente utilizada, possui muitas
limitagdes. Uma delas é a possibilidade da questéo ser interpretada de modos
inteiramente diversos do sentido a partir do qual foi formulada. As vezes, uma
Unica palavra pode ser complicadora. Entretanto, & justamente por isso que
funciona como uma sondagem de opinides. A pessoa € convidada a responder a
uma afirmagéo categérica. O meio termo indica a disperséo. Tratando-se de
discursividades envolvendo muitos sujeitos, muitas falas portanto, & necesséria a
devida compreensdo de que as respostas ndo expressam nenhuma verdade
inteiramente verdadeira (Veiga-Neto, 1996, p. 167) ou, em outras palavras, 0
préprio sujeito quando responde o faz com as diversas falas que o constituem. A
pesquisadora iguaimente formula as questdes a partir de uma certa quantidade de
informacdes, conceitos e idéias que possui acerca do tema. No que se refere a
estas questbes, pareceu-nos interessante verificara existéncia de alguma relacéo
entre a formago em educagdo sexual e a resposta dada aquelas que
apresentaram maior grau de dispersao (48-50). A influéncia da religido também
nos interessava, motive pelo qual comparamos as respostas dadas por pessoas

de religides diferentes a estas mesmas questdes.
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Quadro 2
Opinides dosfas professoresfas acerca de alguns temas em educacio sexual. Goidnia, 1987
ALTERNATIVA CT CP DP DT SR
QUESTAO % % % % %

36 - A educaciio sexual deveria ser oferecida na 49,6 41,2 84 0,8 0.0
escola por se tratar de um direito dos alunos e um
dever da escola.
37 - A educacao sexual na escola contribui para um 496 39,7 6,8 23 1,6
bom relacionamento entre professcres € alunos.
38 - A educacao sexual na escola é importante 59,4 34,4 48 0,8 0,8
porque o sexo ¢ parte fundamental na vida das
pessodas
39 - A educacio sexual na escola & importante 72,5 221 3,8 08 0,8
porque na familia nem sempre h& espago para se
conversar sabre ¢ assumo.
40 - A educagdo sexual na escola € importante 58,8 358 3,0 16 0.8
porque através dela podemos prevenir a gravidez
na adolescéncia, o aborto e as doencas
sexualmente transmissivels.
41- A escola ndo deveria oferecer educacao sexual 23 7.6 15,3 74,0 0,8
porque os alunos seriam despertados para uma
iniciacdo sexual precoce
42 - A escola ndo € o local mais apropriado para a 53 30,5 275 321 48
educacio sexual por ndo ter profissionais
adequadamente preparados.
43 - A escola, no fundo, ja tem obrigagbes demais e 3,0 21,4 11,5 62,5 16
a educacdo sexual seria uma responsabilidade a
mais, por isso outras instituigdes deveriam assumir
esta tarefa
44 - Nao é moramente cometo discutir sexo naj 0,8 1,6 10,6 854 186
escola.
45 - O sexo, por ser assunto intimo, deveria ficar] 221 3,8 21,4 52,7 0.0
restrito & esfera pessoal e familiar, portanto, cabe &
familia educar sexualmente seus filhos
46 - Hoje a TV ja mostra tudo, para qué entdo, 08 23 9.1 87,0 0,8
discutir sexo na escola?
47 - A atracBo sexual € um fendmeno que ocome 10,7 18,3 237 48,5 0,8
naturalmente apenas entre pesscas de sexos
diferentes
48 - Uma vida sexualmente feliz € aquela que se 15,3 228 221 38,2 18
realiza entre um homem e uma mulher quando se
casam
48) - A masturbagdo, quando praticada em 25,2 252 22,9 244 2,3
excesso, pode trazer graves consequéncias para a
vivéncia da sexualidade
50} - A AIDS s6 sera controlada quando as pessoas 19,8 406 19,8 19.8 0,0

forem fiéis com seus/suas parceiros/as.
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Algumas respostas chamam a atencdo. Na primeira questdo, por
exemplo, observamos que o grau de concordancia total foi bem inferior aos 96,2%
que responderam ser favoraveis a educacdo sexual na escola, primeira questao
do questionério. A questzo 38 também apresenta dissonancia com a questéo 10
do questi;)nério (tabela 9) que aborda 0 mesmo assunto. Na questao 38, mais de
90% ficaram com alternativas concordantes enquanto, na outra, apenas 21,3%
escolheram a alternativa “b” que dizia ser a educacdo sexual uma proposta
pedagégica que reconhece a sexualidade como parte fundamental na vida das
pessoas.

Nas questdes cuja resposta esperada era CT houve menos disperséo
do que naquelas onde a resposta esperada era DT. As afirmativas contidas nas
questdes de 41 a 50 podem ser consideradas mais provocativas ou até mesmo
“polémicas”. Algumas partem de determinados jargSes largamente difundidos
como o que diz que a educagdo sexual despertaria os adolescentes
precocemente para a vida sexual. Questao alias, cuja maioria (74%) discordou
totaimente.

Verificamos contradi¢cdo entre as respostas a questéo 45 e ao conjunto
36-40. Como explicar que 24,9 % tenham concordado com a afirmativa de que o
sexo & um assunto intimo e que deveria ficar restrito a esfera pessoal e familiar,
‘diante do alto grau de concordancia em defesa da educagdo sexual na escola,
maior que 90% ? A palavra “restrito” pareceu-nos clara o bastante para néo levar

a ambiguidades.
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As gquestdes consideradas mais polémicas s&o as de 47 a 50. Tratam
da atragdo sexual (e, poftanto, de inclinagéo erdtica, desejo etc.), da naturalizacao
da heterossexualidade, da masturbacdo e da AIDS. Foi onde verificou-se maior
dispersao. Talvez dos quatro itens o unico que N30 mereceu maiores comentarios
em toda esta pesquisa tenha sido a AIDS. O assunto praticamente n&o apareceu
nas entrevistas até porque foi considerado por todas como um tema facil de
trabalhar. Isso é, inclusive, um fato novo em relagdo & AIDS. No comego da
epidemia havia muitas dlvidas sobre a doenga, o preconceito desencadeado pela
nocdo de grupos de riscos era enorme, falar sobre a camisinha, um tabu. Hoje,
depois de intensivas campanhas na televisédo, a AIDS sendo abordada
cotidianamente em todos os meios de comunicagdo; a prépria visibilidade de
portadores do HIV qué se dispdem a dar seus depoimentos; todo o trabalho das
ONGs, das instituicdes cientificas, da literatura e do cinema, da superexposi¢ao
da AIDS, tudo isso tem contribuido para toma-la um assunto menos cercado de
resisténcias. Mas, olhando as respostas para a questdo ndo podemos deixar de
sentir certa preocupacao.

A idéia de que o controle da AIDS repousa diretamente sobre a
fidelidade entre parceiros/as, o que esta associado a transmissdo sexual e que,
de alguma maneira, as campanhas reforgcam, déd a dimensdo do quanto se
esquece as outras formas de transmissdo do virus HIV e se adere faciimente a
uma afirmativa simplista e que, infelizmente, obteve a concordancia (total e
parcial) de 60,4% das respostas. Esta pode ser a mensagem que jovens e
criancas estejam recebendo. Desde o comego dos anos 80, quando a AIDS

apareceu, disseminou-se e ganhou forca a mensagem de que ela era uma

144



espécie de castigo que veio para frear a sexualidade das pessoas, que andava
muito desmedida, “promiscua”. Os herdeiros da revolucdo sexual estavam, a
partir de entdo, todos condenados. Para o0s homossexuais sobrou a pior
condenacdo: eles eram nao s6 o grupo de risco onde a doenga se propagava
mais aceleradamente como se tornaram, praticamente, os responsaveis pelo
aparecimento da doenca no planeta. Desta histeria provocada com ©
aparecimento da doenga e do alarmismo sensacionalista da imprensa, a
discussdo sobre AIDS foi amadurecendo e adquirindo novos contornos.
Entretanto, como podemos notar, ¢ residuo de uma nogéo que repousa sobre a
idéia de que a AIDS é fruto da promiscuidade sexual gera o que seria a sua
superacio, a idéia de fidelidade.

Sobre a masturbacfo resta dizer que a palavra complicadora talvez
tenha sido “em excesso”. Isso é muito difundido em educacgéo sexual, a idéia de
perversé_o ainda permanece, como se houvesse uma escala possivel de até
guantas vezes é possivel masturbar-se sem danificar a saude. Obviamente que
as abordagens psicologicas vao dizer coisas nem sempre concordantes enire si,
as religiosas tampouco, mas o que se sabe & gue ninguém conseguiu provar que
a masturbagdo, como fator isolado, pudesse causar qualquer distirbio na vivéncia
da sexualidade.

Ha diferenca de opinido entre professores/as que fizeram formacéo e
aquelesfas que néo fizeram? E a opinido segundo a religio? Vejamos o que
encontramos ao relacionar uma questao com outra.

Os que se declararam catdlicos concordaram (parcial ou totalmente)

com a afirmativa de que a masturbagdo pode trazer graves consequéncias para a
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vivencia da sexualidade em 33,6%, enquanto que entre 0s
evangélicos/protestantes o totat de repostas concordantes foi de 71,4%. Isso pode
significar que esta havendo uma maior toleréancia com a masturbagdo por parte
dos catdlicos. Os resultados de uma pesquisa encomendada pela Confederacao
Nacional dos Bispos do Brasil -CNBB - revela que, contrariando as
recomendagoes da hierarquia da Igreja,

90% dos fiéis catodlicos declararam-se a favor do uso de
anticoncepcionais; 70% consideraram normal a masturbagao;
65% aceitam as relagbes sexuais antes do casamento e 40%
sdo favoriveis ao aborto em casos excepcionais. (Jomal do
Brasil apud Machado, 1995, p. 13)

Sobre se a AIDS s sera controlada quando as pessoas forem fiéis
com seus/suas parceirosfa, 40% dos catdlicos concordam (parcial e totaimente
somados) e entre os protestantes, 76%. Parece que os protestantes demonstram
ser mais “conservadores” em termos de comportamentc sexual que os catdlicos,
o que confirma a realidade estudada por Machado (op. cit.) de que entre os
protestantes ou evangélicos, as regras s&o seguidas com mais rigor.

Com relagéo a estes mesmos temas, a posicdo de professoresfas com
e sem formagdo em educacdo sexual apresenta-se da seguinte maneira: dos/as
que fizeram cursos de educagac sexual (25,2% da amostra), 36,4% concordam,
de alguma maneira, com a afirmativa sobre a masturbagéo, enquanto que entre
0s que néo fizeram (72,5%) os que concordam somam 54,1%. Com relagéo &
afirmativa sobre a AIDS, o indice de concordancia foi afto nos dois grupos. Entre
osfas que tém formacao, 54,1% e entre 0s que nao tém, 61,2%, diferenca esta

nao considerada pequena.
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De alguma maneira, notamos que algum nivel de formacao em
sexualidade estabelece uma certa diferenca no contexto das respostas, embora
ndo muito grande, como podemos notar aqui. Entre as entrevistadas, apenas uma
concorda parcialmente com a afirmativa sobre a masturbagéo e uma outra que
concorda totalmente com a afirmativa sobre a AIDS. Nao é que hajam respostas
“erradas’; & possivel que ndo seja somente uma questdo de informagéo ou
desinformagéo, mas de opinido. E, nesse caso, é preciso saber se ha espago
suficiente para abrigar outras posicdes e estabelecer, com franqueza, um

saudave! debate.

2 Formagao de professores/as: entre o planejado e o vivido

Vimos que ha incertezas tanto em relagéo ao inicio das atividades de
educagdo sexual para os alunos quanto a presenca da educagdo sexual
funcionando como uma disciplina. O temor se justifica em certo sentido. Como
osf/as professoresfas pesquisados/as ainda sao considerados, por eleélas
mesmos/as, despreparados para abordar o tema (82,4%), € compreensivel que,
apesar de defenderem a educag&o sexual na escola, considerem a maioria sem o
preparo necessario para a responsabilidade. Mas quem deveria, na opinido
dos/as professores/as, oferecer-lhes formagdo em sexualidade humana? A tabela
12 nos mostra que a universidade, seja através de seus cursos de graduagao ou
na extensdo e especializagdo, foi mencionada em 92,3% das respostas, que

podiam incluir mais de uma altemativa. indica-nos, também, que as secretarias de
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educacdo deveriam ter esse papel. As respostas que mencionam a universidade
refletem o quadro atualmente vivido, no qual assuntos que tradicionalmente estéo
fora do curriculo da graduagdo, como €& o caso da sexualidade, s&o
preferencialmente tratados em cursos de especializag8o, quando estes s&o
oferecidos.

O item “outro” aparece com sugestdes de profissionais que deveriam
se ocupar desta tarefa tais como psicologos, sexOlogos, especialistas em

adolescentes e também grupos familiares.

TABELA 12
Distribuicdo de professores/as segundo guem deve
oferecer formagio em Educacéo sexual. Goidnia, 1997.

Alternativa Nimero %
Secretarias de Educagdo 76 58,0
Universidade, nos cursos de especializacéo 54 41,2
Universidade, nos cursos de extensdo 41 313
Universidade, nos cursos de graduagio 26 19,8
Qutro 10 7.6
Todas 4 31
Fotal 21 -

O depoimento de uma das professoras entrevistadas reforca a defesa
da universidade como um espago importante na formag&o:

Educacao sexual deveria estar incluida em todas as
graduacoes de licenciatura, mesmo que fosse informatica ou
masica, desde que véo lidar com alunos... A universidade
continua ndo fazendo nada, 0s poucos cursos que eu sei que
tem continuam sendo opcionais...e precisaria ser melhor
trabalhada; sé ndo é por uma questdo de preconceito da
propria sociedade e das instituigoes. (Ae)
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Na tentativa de avaliar alguns aspectos da formagdo oferecida em
Goiania pelos dois projetos dos quais se ocupa este estudo, pedimos as
professoras que participaram da entrevista que dessem sua opini&o acerca dos
itens: contelido programatico, metodologia, material didatico, tempo de duragao,
monitoria e supervisdo, além de outros comentarios que constam do roteiro de

entrevista.

+ Motivacio pessoal e processo de selecao para 0s cursos

Dentre as razbes apontadas pelas professoras para fazerem os cursos
figuram, em igual importancia, as motivadas pela necessidade pedagdgica (os
alunos demandam; € preciso preencher uma lacuna deixada pela formagao
académica) e as de interesse propriamente individual (curiosidade com o tema e
educacio dos filhos; preparar-se melhor para a vida).

Quanto as formas pelas quais ficaram sabendo do curso e como foram
selecionadas, todas apontaram um caminho semelhante: a divulgagéo fora feita
mediante envio de material para as escolas (folders, cartazes, cartas para a
diretora) convidando guem estivesse interessado para um primeiro curso de
sensibllizagdo. Em alguns casos houve mediagdo da diretora que indicou a
professora para o curso. Cada uma foi selecionada por ter corespondido mais ou

menos aos critérios definidos por cada um dos cursos.

» Consideragdes sobre os cursos

149



-

No geral, as professoras tém palavras que expressam reconhecimento
pela oportunidade que tiveram tanto de fazer o curso quanto de pertencer a um
dos projetos ou de ambos. As experiéncias parecem ter proporcionado a cada
uma delas efeitos benéficos, tanto do ponto de vista pessoal como profissional. A

seguir, algumas consideragdes a respeito de cada item: tempo de duracao,

metodologia, contetidos, material instrucional, monitoria e superviséo.

1 Tempo

O tempo, foi considerado insuficiente apenas por uma das
entrevistadas que também achou que 0s encontros para a superviséo deveriam
ser mais proximes uns dos outros. E frequente 0 uso de expressdes tais como
“@sse assunto é inesgotavel” para dizer que ndo adianta “espichar’ o curso, tem
mesmo € que continuar estudando. Tal indicagdo aponta para a conveniéncia e

importancia a ser dada "a formagao continuada de professores/as.

2 Metodologia

A metodologia foi apontada como um item que merece consideracbes.
As técnicas utilizadas nos cursos para formacgéo das professoras sdo tidas como
adequadas, entretanto, quando o trabalho é transposto para a sala de aula, as

professoras se ressentem da falta de abordagens especificas para o publico com
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o qual estdo lidando e para a realidade da sala de auia: muitos alunos, tempo
curto, espacgo fisico insﬁﬂciente, poucos recursos didaticos. Este tdpico merece
Ser um pouco mais comentado, uma vez que nas propostas dos dois cursos de
formac&o aqui em estudo, aparece como um item que deve diferenciar a postura
do/a educador/a durante as atividades de educagdo sexual da que mantém
regularmente nas demais disciplinas.

O objetivo de se estabelecer uma metodologia especial para as aulas
de educagdo sexual aparece como uma estratégia de motivagéo a participacéo
dos alunos e também como uma intencdo de horizontalizar as relagbes entre
professor/a e alunos, na tentativa de diminuir a distancia entre um e outro, de criar
um “clima” de confianga etc. HA uma série de elementos que poderiam ser
discutidos agui, alguné dos quais até bem paradoxais. Vejamos, por exemplo, a
recomendacgado de dispor as carteiras em circulo. Tal recurso € bastante utilizado
nas dindmicas e vivéncias que acompanham os cursos de educagado sexual e,
consequentemente, espera-se que as professoras o adotem em suas aulas.
Parte-se do principio de que, em circulo, haveria mencs imposicéo, ¢ poder ndo
estaria centrado na figura da professora e, além do mais, todas as pessoas,
vendo-se umas as outras, teriam chances iguais para se expressarem. O circulo
funciona como elemento de oposi¢do a uma postura “bancaria’ e tradicional que
ndo estaria de acordo com um assunto que requer “intimidade’, democracia da
palavra, enfim, livre do poder disciplinar da autoridade de quem esta na frente e
nao do lado.

Gore (1994), valendo-se da analitica foucaultiana, leva-nos a refletir

sobre o fato de que em tais praticas, ditas altemativas, ndo ha nada de
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essencialmente libertador. Para ela, o circulo pode gerar situagdes de desconforto
para aquelas pessoas que ndo se sentem a vontade para se expressarem no
grupo pois estio, nesta disposicdo de lugares, muito em evidéncia, diretamente
sob o olhar dos demais. As carteiras enfileiradas permitiriam mais privacidade.

Com isso afirma:

...ndo estou tentando argumentar em favor de um retorno as
fileiras de carteiras - eu continuo a usar o arranjo em circulo
em minha prbpria pratica. Estou argumentando que praticas
educacionais supostamente libertadoras ndo tém nenhum
efeito garantido. (p. 16)

Obviamente que dinamicas em sala de aula s&o bem vindas em alguns
casos, mas nao deveriam se constituir, a prior, numa exigéncia a ser “implantada’
nos casos especificos de aulas de educagdo sexual, até porque, como nos diz
Verardo (1989), é contraditério, no minimo, que apés as atividades de educagao
sexual as turmas retornem a seus lugares de costume e reassumam suas
posi¢cdes nas aulas das outras disciplinas.

O que autoriza a dizer que 0 sexo necessita de toda essa ambientagdo
para ser finalmente revelado, esmiugado? Acabamos por conferir-lhe um ar de
distingdo dos demais conhecimentos o que termina por reforgar a idéia de que é
preciso uma certa pose para falar de sexo {Foucault, 1985 a). Se vamos adotar
metodologias alternativas, mais abertas, por que n&o fazé-lo iguaimente nas aulas

de Inglés, Historia, Matematica, Portugués, Ciéncias e nas demais.
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3 Conteudos e material didatico

Com respeito aos contetdos dados nos cursos ndo foram apontadas
faltas. Todas consideraram que a tematica foi bem distribuida ao longo da
formacg&o. Ja com relagdo ao material didatico oferecido a cada participante, ha
opinides diferentes. Na opiniao de quem participou dos dois projetos, o material
fornecido pela rede municipal foi considerado bom, mas insuficiente.

Algumas professcras declararam ter produzido o prépric material,
confeccionando albuns seriados, cartilhas e jogos. Em uma das escolas, os/as
proprios/as alunos/as elaboraram material sobre o tema abuso sexual. Ainda
nesta escola, a professora declarou ter gasto dinheiro do préprio bolso para
realizar as aulas de acordc com a metodologia proposta.

O que pudemos notar é gue, de um modo geral, aquilo que foi dado
para a capacitagdo foi considerado adequado e suficiente nos dois casos, mas
quando se tratou de realizar as aulas, as diferencas se fizeram notar,
especialmente porque, no caso do projeto do Grupo Transas do Corpo foi, dado a
cada escola um conjunto contendo diversos materiais para usc continuo na

escola.

4 Monitoria e supervisdo

O item monitoria e supervisao foi considerado, a principio, muito bom
por fodas. Aqui iguaimente repousa o tom de agradecimento quando elas se
referem as monitoras e supervisoras que as acompanharam do inicio ao fim do

projeto. Algumas {amentaram que no Projeto Brasil as supervisoras do PIM/UCG
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tivessem deixado o projeto. Notamos, através da fala das professoras, que ha
uma demanda sensivel por supervisbes mais prolongadas e mais dirigidas.
Parece que o fato de poder recorrer a alguém em casos de duvida da mais
seguranca as professoras. Assim € que uma delas se expressa:

Eu nunca acho que estou preparada...eu procuro socorro nos
textos, com a minha supervisora..A supervisdo €
fundamental. Sempre haverd duvida, acho que nunca
estaremos 100% preparadas. Precisa ter uma referéncia, falar
a mesma linguagem. Se cada um trabalhar com a sua cabeca
vai ser dificil...tem muitos retrégrados, muitos avang¢ados,
tem de achar o equilibrio. (Fm)

As supervisfes costumam funcionar como um espacgo de troca de
informacbes sobre as atividades em sala de aula e também como uma
retroalimentagcdo para quem preparou as professoras para as atividades. Com
uma média de duas horas semanais, as supervisdes quase sempre Sao
insuficientes para dar conta de todas as questdes trazidas pelas professoras.
Definida como o espaco por exceléncia de observacao das mudang¢as que
iam se processando no modo como cada professora lidava com o tema
(Gongalves, 1995, p. 9), as reunides de supervisadc tém, também, um carater de
formagéo continuada e nao apenas de verificagdo do que esta sendo realizado
pela professora. E o espago onde as situagdes tidas como dificeis sdo levadas
para um férum ampliado de debates nos quais, quase sempre, a professora sai
com alguma sugestdo de como conduzir-se em suas dificuldades, como pode ser

verificado através do seguinte depoimento:
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Meu grupo tinha umas seis , sete pessoas...a gente levava as
diovidas e nunca dava tempo. Se fosse para fazer uma
sugestao, seria ter mais tempo para discutir. Aquilo era
importante demais. As vezes eu levava seis, sete perguntas,
até mais, de assuntos diferentes...quer dizer, s6 comigo efa (a
supervisora) ficava as vezes mais de uma hora conversando e

néo esgotava. (Fm)

Quando perguntadas sobre se sentiram preparadas com a formagéo
gue receberam, a maioria respondeu que sim. Duas disseram ter tido dificuldades
no comego por causa da timidez e dos temas tabus. Das seis, apenas uma nac
esta mais atuando porque aposentou-se em 1997. As professoras da rede
estadual ndo contam mais com o projeto depois que o mesmo foi encerrado em
1995. Por diversas dificuldades, elas nao tiveram como sustentar as atividades
sem 0 apoio institucional do Transas do Corpo e sem o apoio efetivo da
Secretaria. Quando levam a tematica para a sala de aula é por conta prépria que
o fazem, o que é um étimo sinal de autonomia e demonstracdo de que a
capacitacdo funcionou. No municipio, as trés professoras entrevistadas atuam,
ainda que de forma pouco sistematica. Uma delas é multiplicadora do Projeto, ou
seja, esta formando novas professoras de educacéo sexual.

A capacitagdo em educagdo sexual foi referida como um
acontecimento que trouxe, para cada professora, novas dimensdes nos planos
pessoal e profissional, seja eliminando certos tabus e preconceitos, seja
facilitando a comunicagao com alunos/as, filhosfas e parceiros. Para algumas, o
fato de se tornar professora de educagao sexual implicou, também, em acréscimo

nas solicitagdes por parte da escola ou da comunidade. De um modo geral, elas
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experimentaram sentimentos de gratificacdo, de reconhecimento. Uma delas
apontou para o duplo carater da ‘fama’”: ...eu fico meio visada, ‘a professora de
sexo!’...tem o lado das outras turmas me procurarem, fico envaidecida. Por
outro lado tem o estigma de maniaca, de tarada...(Cem). Uma outra enfatizou
a sensacgao de ndo estar mais sozinha:

...&6 como um tipe de reforgo naquilo que vocé acredita e, de
repente, vocé tem certeza absoluta de que tem muito mais
gente pensando como vocé ou existem pessoas com quem
vocé concorda também. (Ae)

3- Avaliagao: o que cada experiéncia realiza

Um dos pontos frageis encontrados por nossa pesquisa diz respeito a
avaliagdo das atividades. No conjunto, a questao deixou de ser respondida por
65,7% dos/as professores/as. Devemos considerar, todavia, que apenas 38,9%
do total responderam que sua escola desenvolve atividades de educagao sexual.
Destes, 66,6%% afirmaram gue as atividades s&o avaliadas. Entretanto, somente
9 8% disseram que a avaliagio ocorre periodicamente e de forma sistematizada.
N3io foi muito diferente entre as entrevistadas, onde apenas duas registraram que
a atividade é sistematicamente avaliada.

Verifica-se que, em ambos os projetos, ha preocupacéo em avaliar a
experiéncia, 0 que ocorre através de relatérios de visitas as escolas, que séo
condensados em relatdrios de progresso depois, na aplicagdo de instrumentos,
tais como pré e pos-testes, e também na avaliagdo final das atividades. O Projeto

Brasil possui uma avaliagio nacional na qual esta inserida a experiéncia de

156



Goiania. Segundo uma das atuais coordenadoras, a avaliagdo do primeiro anoc do
projeto, realizada pela equipe local, ainda esta por ser concluida. Dados
referentes aos anos de 1996 e 1997 j& estdo disponiveis, alguns dos quais
incluidos no presente trabalho.

0 Projeto do Grupo Transas do Corpo possui avaliagbes de progresso
e uma av—aliagéo final cujos dados também foram utilizados neste trabalho. Desta
avaliagdo constam dados de pré e pés-testes realizados no inicio e final da
experiéncia, tanto com alunos/as guanto com professores/as, além de entrevistas
cOm 0S Mesmos.

Avaliar praticas educativas em sexualidade nao é tarefa muito facil, a
comegar pelos instrumentos. O que pode ser adequado para avaliar uma outra
disciplina qualquer pode ndo sé-lo para educagdo sexual. Que parametros
adotar? Grau de conhecimento? Grau de satisfagdo com as aulas? indices de
eficacia, tais como numero de adolescentes usando camisinha em todas as
relagbes? Ha trabalhos apontando como grau de sucesso a diminuicdo dos
palavrbes nas paredes do banheiro, a melhor comunicagio com o/a professor/a, a
reducdo das tensdes e inibicdes por parte dofa alunofa. O que indica perspectivas
diferentes para éxitos também diferentes. Ademais, ha uma perceptivel escassez
de publicagbes a respeito de avaliagdo em educagdo sexual, em lingua
portuguesa, uma excegio é o Manual de avaliacdo para cursos de educac¢do

sexual (Rocha, 1993).
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CAPITULOIV -

“Q COMEGO DO FIM OU O FIM DO COMECO”.
CONSIDERACOES FINAIS

De que valeria a obstinagdo do saber se ele assegurasse apenas a
aquisicdo dos conhecimentos e ndo, de cerfa maneira, e tanto
quanto possivel, o descaminho daguele que conhece?

Miche! Foucault

Algumas indagacbes estiveram presentes ao longo deste trabalho.
Talvez devéssemos retomé-las para continuar pensando sobre o que até agora
estivemos discutindo, a educagdo sexual em contexto escolar. Cremos que
muitas das questdes colocadas foram iluminadas e puderam ser respondidas
através dos sujeitos desta pesquisa. Qutras permanecerdo como indagagdes
permanentes a guiar os processos educativos, ndo s6 em relagdo ao tema
presente mas em quaisquer outros. Nosso itinerario, neste trabaltho, mostrou que
a educacdo sexual na escola ndo é somente desejavel;, ela é possivel. Partindo
desta constatacio, tentaremos delinear que educacdo sexual consideramos como
possivel.

Se partimos da premissa que toda sexualidade é socialmente
construida, entdo, toda educac¢do sexual igualmente o deve ser. Ndo pode haver
modelos prévios a serem seguidos, mas elementos constitutivos de experiéncias
singulares que possam fornecer pistas na definico de programas a serem

construidos. Tais programas, longe de serem meros eventos com caracteristicas
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de “campanhas “, devem apontar para processos mais duradouros, sempre
sujeitos a transformagées, porque histdricos. Apesar de concordarmos com a
maioria que expressou o desejo de ver a discussdo sobre sexualidade incluida na
escola enquanto pratica sistematizada, n&o parece haver muitc sentido em
estruturar um Unico horario disciplinar, no qual seja entendido que “é hora de falar
de sexo’. Também n&o parece justo ou apropriado que no bojo de algo
denominado educacéo sexual, e somente nele, recaiam todos os conteddos que
tradicionaimente estao excluidos das outras disciplinas.

Contelidos que estdo de maneira inequivoca referidos a sexualidade,
tais como relagbes de género, religiosidade, mitos e tabus sexuais, entre muitos
outros, podem e devem compor discussdes mais amplas nas outras areas.
Naturalmente que ha dificuldades e limites que a ado¢io de tal proposta implica.
Um deles é: como delimitar que aspectos devem compor o programa de Ciéncias,
que outrqs devem fazer parte do programa de Histéria, Literatura, Geografia ou de
outra disciplina qualquer? Essa parece ser uma pergunta dificil de responder uma
vez que, se as realidades ndo s&o esséncias e tudo é relacional, ndo ha como
estabelecer limites rigidos entre uma programacgéo e outra. Sabemos que um
assunto como reproducac humana, por exemplo, tem necessariamente que levar
em conta 0s aspectos éticos que envolvem a decisdo das pessoas em procriar, a
escolha de um método contraceptivo (que extrapola em muito a mera deciso
sobre qual deles € o mais eficaz, para envolver aspectos de acessibilidade,
inocuidade, disponibilidade etc.), a interrupgéo da gravidez, os significados da
maternidade e da paternidade na nossa cultura, e assim por diante. De outro

modo, que sentido faz discutir reproducdo humana na escola?
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Seria possivel a um/a professor/a de qualquer disciplina dar conta de
tudo isso? A questdo nos remete ao papel do/a educador/a. Nao é que elefa deva
saber tudo, mas sim que seja capaz de aglutinar em torno de um tema
aparentemente biolégico, como o citado acima, outras questdes relevantes para a
vida dos individuos. Tais discussfes envolvem uma certa quantidade de
informagdes e um ponto crucial a ser desmistificado talvez seja o que diz respeito
aos tais conteudos biolégicos. Ha como que uma exigéncia que os/as estudantes
devam ser capazes de nomear Orgdos, explicar suas fungbes, entender
complicadas nog¢des de fisiologia, como se estas, uma vez “aprendidas” atuassem
magicamente sobre o individuo, impelindo-o a ser sexuaimente “maduro” ou
“feliz’. Nao queremos com isto dizer que as informagdes sobre o corpo, sobre a
saude, sejam irrelevantes. FElas ndc podem ser apresentadas
descontextualizadas, pois, como vimos, ndo ha corpo fora do social.

Pensamos que, com a perspectiva de um espago garantido no
curriculo, o que nao implica em transformar a educagdo sexual em “disciplina”’, o
ideal ainda e formular programas especificos, para interesses também especificos
que mudam de acordo com a faixa etaria e com outras varidveis ao longo da vida.
Um bom exemplo pode ser o da criagdo de grupos de interesse, com agenda
tematica definida pelos participantes, com tempo de duracdo limitado e com
possibilidade de intercdmbio entre os/as participantes. Assim, no intervalo de um
ano letivo, os/as alunos/as teriam chances multiplicadas de debater ou participar
de vivéncias sobre assuntos de seu interesse. Além dos temas relacionados
pelos/as estudantes, uma agenda democratica em educaco sexual deveria se

preocupar em garantir que aspectos éticos tais como a necessidade do respeito
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pelo outro, fossem reiteradamente abordados e que tivessem, scbretudo, o
cuidado de ndo recair nos modelos normalizadores e prescritivos. Um programa
que tivesse como caracteristica basica o nfo centramento apenas nas questoes
funcionais da sexualidade (0s modelos da biologia), teria muito mais chances de
éxito entre os/as estudantes (Barroso, 1986) e, certamente, conferiria outra
qualidade & relagdo entre educador/a e educando/a.

Também, nesse caso, hd que se ter alguém responsavel pela
coordenacdo dos trabathos, ndo necessariamente um/a educador/a ou
orientador/a sexual. Por essa razdo, consideramos fundamental que o perfil
destefa coordenador seja definido anteriormente a qualguer tentativa de
introducdo de educagd@o sexual na escola. Porque, se é verdade que para
desenvoiver tais atividades, professores/as de gualquer disciplina estariam, a
principio, aptos, nem todo/a professorfa que se considere aptofa estaria
disposto/a a trabathar com a tematica, por diversas razdes que n&o nos cabe aqui
analisar. Qu seja, para além da informacgé&o, € necessario ter empatia com o tema,
com discussdes democraticas envolvendo diferencas etc.

O gue acabamos de considerar leva-nos a perceber como necessaria
uma abordagem sobre sexualidade humana, principalmente nos cursos de
licenciatura. Porque, mesmo fora dos tais espagos convencionais para educagao
sexual, cada educador/a pode vir a deparar-se com situagcdes nas quais lhe seja
solicitada uma determinada atitude. Os cursos de especializagdo e extensao
podem contribuir mas estdo longe de atingir amplos contingentes de
professores/as. Como vimos nesta pesquisa, falta muito para que a aprovagéo da

educacao sexual (96,2%) na escola coincida com a visdo de que os/as
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professores/as estdo preparados/as para assumi-ta (sé 9,8% acham que sim).
Nenhuma organizacdo por melhor intencionada e mais bem instrumentalizada
conseguird, sozinha, oferecer capacitacéo fora da universidade. As secretarias de
educagado, é bom que nos lembremos, foram apontadas por mais de 50% dos/as
pesquisado/as como instituicdo responsavel por oferecer formag&o. Talvez esteja
mesmo passando da hora de uma ac@o envolvendo todos os esforgos, desde
que, € claro, se consiga chegar a um ponto de acordo sobre 0 gque se quer em
termos de educacdo sexual na escola. Nesse particular, a existéncia dos PCNs
podem ser um excelente ponto de partida, ja que se trata de uma proposta aberta,
sujeita a modificagdes por parte de estados e municipios.

Mesmo cientes das dificuldades que implicam a avaliagdo sistematica
de experiéncias em educacio sexual, devemos pensar em como tais atividades
repercutem na vida de alunos/as e professores/as. Vaie dizer que nao € o simples
fato de ser favordvel ou ndo a educagdc sexual na escola que garante a
possibilidade dela vir a tornar-se um elemento enriquecedor da relagdo educador/
educando. Vimos como a educagao sexual pode cumprir outras fungdes, inclusive
a de criar um padréo francamente anti-sexual. Por outro iado, 'hé um certo
romantismo, uma excessiva confianca acritica, pode-se dizer, no alcance que a
educagdo sexual pode ter sobre a vida das pessoas diretamente envoividas.
Alguns defensores creditam ‘a educagdo sexual o papel de garantir uma vida
sexual feliz ou de modificar comportamentos de modo a prevenir qualquer
“acidente de percurso” na vivencia da sexuzlidade. Seria demasiado ingénuo
supor que a simples inclus&o de educacac sexual na agenda escolar viesse por

fim aos conflitos vividos pelos seres humanos, especialmente aqueles situados no
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mundo dos adolescentes e dos jovens. O tornar-se ou fazer-se sujeito envolve
uma série de outros fatores e seria interessante analisar em gque medida a
presenca ou nao de atividades de educagfo sexual na historia escolar influencia,
e como, a vida de cada um/a. Ndo negar nem banalizar, ndo desconhecer sua
importancia, nem exagerar seus efeitos; parece ser uma maneira de comegar a
pensar a educagfo sexual como perspectiva na escola.

O trabalho com educagéo sexual nos mostra ser esta uma experiéncia
com a diversidade. A escola ndo é um apéndice destacado do resto da sociedade.
Se ha pluralidade na sociedade, a escola também é plural. O trato com as
diferencas deve ser visto ndo como um siogan politicamente correto a ser
ensinado como regra, mas enquanto possibilidade de existéncia, da experiéncia
de si. E sendo assim, uma experiéncia dotada de possiveis tensdes e confiitos
que precisam ser administrados nos contextos dos quais emergem, e n&o
negados ou suprimidos.

Qualquer decisdo envolvendo programas de educagdo sexual na
escola precisa carregar consigo certas perguntas: educagdo sexual para qué?
Que efeitos se espera produzir? Que concepgdes de sexualidade se deseja
explorar? Que conexdes se deseja estabelecer entre essa tematica e outra? E
outras muitas interrogagdes que deveriam permear todo 0 processo, uma vez que
podemos reestruturar continuamente nossas perguntas e nossas praticas
pedagdgicas. Como nos diz Veiga-Neto (1996, p. 171):

Sempre poderemos pensar - e praticar - de uma maneira
diferente qualquer coisa. Isso vale para a didéatica e vale para
nossas experiéncias em sala de aula. Entdo havera sempre
novidades a serem construidas, sempre haverd maneiras
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diferentes de ver e conduzir nossos trabalhos em sala de

-

aula.

Aprendemos com Foucault (1985a) que € preciso prestar atencao
aquilo que se fala sobre o sexo; quem fala, as palavras escolhidas, os lugares de
onde se fala, as instituicdes que incitam a fazé-lo. Perceberemos, desta maneira,
que ndo existem discursos ‘inocentes” nesta area. A discussao envolvendo
familia, por exemplo, pode vir a se constituir em excelente campo de
problematizacdo. Em que medida é desejavel que a familia opine acerca dos
programas de educacdo sexual na escola? Deve ser a escola um prolongamento
daquilo que é ensinado em casa, como defende Charbonneau? (apud Ribeiro,
1990), ou o papel que cabe a escola é exatamente o de submeter os valores
vigentes na sociedade a uma constante e renovada critica? Critica também do
que se transmite na escola, e ndo apenas no ambito da sexualidade, nos livros,
na midia etc. Consideramos, a semelhanga do que nos diz Veiga-Neto (op. cit.),
que qualquer pedagogia deve ser critica de si mesma e n&o apenas critica das
demais; que deve lancar também sobre si um olhar de hiperdesconfianca e,
assim, ampliar o politico, esse campo relacional onde tudo acontece.

Foi com esta intengdo que nos langamos sobre as experiéncias de
formacdo de professoresfas em educag@o sexual realizadas em Goiania. Um
pouco ambiciosamente, dado que ha elementos demais para serem desdobrados,
esquadrinhados e analisados em maior profundidade. Ao resgatar experiéncias
que fizeram e fazem parte de nossa historia, estivemes, de qualquer maneira,

mais em contato com o universo da escola, das instituigdbes de ensino e do gue
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pensam nossos/as educadores/as sobre este tema inesgotavel, segundo eles/as
mesmos/as.

Chegamos, pois, as paginas finais de um trabalho que se sabe n&o
terminar jamais. Estivemos a discutir uma infinidade de coisas no ainda mais
interminavel vocabuldrio do sexo. Falamos de educacdo sexual na escola
sabendo que este seria um campo de fagulhas pelo que tem de miudezas, mas
também pelo que tem de irradiadora, de incendiaria. Ndo € nada facil falar daquilo
sobre o qual tanto se fala. O que seria ainda inédito e original neste campo de
fagulhas? Talvez a experiéncia em si, unica e intransferivel.

As experiéncias que iluminaram esta pesquisa nos ajudaram a chegar
mais perto de compreender a relagdo nem sempre estavel e tranquila entre escola
e sexualidade. Permit.iram-nos ver com lentes ampliadas, fatos e situagdes que
conheciamos através dos livros ou dos relatos do dia-a-dia que sempre nos
chegam. Possibilitaram a construgio de um banco de dados que, certamente,
podera auxiliar muitos outros trabalhos daqueles que se aventurarem nesta
diregdo. Dada a fluidez dos nossos tempos, muitos dados sofrerdo desgaste com
0 passar dos anos. Serdo transformados por outras realidades e esperamos que 0
momento presente seja fértil para ajudar a definir o que queremos para 0 amanha.

As escolas ainda vivem em condi¢gbes precdrias de existéncia. Nao
apenas pelo fato de possuirem poucos recursos materiais mas, sobretudo, pelo
fato de estarem empobrecidas em suas relages humanas. Nao sabemos até
quando as escolas serdo o que s&o, instrumentos de vigilancia, controle, lugar de
prescricdo de normas e valores. Sabemos que neste campo de batalthas de

saberes e poderes ha lugar para formas de resisténcias, lugar para sonhar, lugar
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para criar o novo. Nao importa o quao demorado isso seja; importa saber que o
fazemos em cada um dos nossos dias. Talvez ndo haja mais sentido em sonhar
com grandes revolugbes, tecer grandes expectativas de um futuro que nunca
chega e que nunca britha para todos. Fazer um pouco a cada dia e sempre, cada
um/a de nés, em nossos lugares de ag¢do, parece estar mais de acordo com o

nosso tempo.
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TABELAS

TABELA 1
Distribuicio de professores/as segundo idade.
Goidnia, 1997
idade Niimero %
menor de 20 1 08
20-29 27 20,6
30-39 K1) 29,8
40 - 49 45 34,4
50 e mais 8 6.0
SR 11 84
Total 131 100,0
TABELA 2

Distribuicdo de professores/as segundo religido.
Goidnia, 1997

Religido Nimero %
Catdlica 77 58,7
Protestante/Evangélica 21 16,0
Sem Religido 14 10,7
Espirita 12 92
Qutras 4 31
SR 3 23
Total 131 100,0
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TABELA 3

Distribuicéio de professores/as segundo escolaridade.

Goiania, 1997
Escolaridade Namero %
Segundo grau completo 2 1.5
Segundo grau incompleto 2 1.5
Magistério completo 2 1.5
Magistério incompleto 1 0,8
Curso superior completo 77 58.8
Curso superior incompleto 12 9,1
Pés-graduagdo completa M4 26,0
Pés-graduacéo incompleta 1 08
Fotal 131 100,0

TABELA 4
Distribuigdo de professores/as segundo os meios de
comunicagao que utilizam. Goidnia, 1997

Meio de comunicacio Nimero %
Televiséo 122 92,8
Revistas 105 79,8
Jornais o7 74 .4
Radio 55 422
intemet g 7.0
Tofal 388 -
TABELA 5

Distribuicdo de professores/as segundo a(s) série(s)
para as quais lecionam. Goiania, 1997

Série N.° %
Combinagdes diversas 58 443
Todas 49 37,4
S0 para uma das séries 21 16,0
SR 3 2,3
Total 131 100,0
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TABELA 6

Distribuicao de professores/as segundo tempo de
docéncia. Goilania, 1997

Anocs Namero %

Menos de 1 ano 2 1.5
1-4 ao 22,9
5-9 21 16,0
10-14 29 221
15-19 14 10,7
20 e mais 29 221
SR 6 46
Total 131 100

TABELA 7

Distribuigdo de professores/as segundo disciplina que
lecionam. Goiania, 1997

Disciplinas Numero %

Geografia 26 338
Portugués 23 299
Historia 21 273
Maternatica 20 26,0
Ciéncias 19 24,7
Ed. fis. 13 16,9
Inglés 12 15,6
Ed. Artistica 9 11,7
Ensino Religioso 5 6,5
SR 4 52
Fisica 1 1.3
Muilsica 1 1.3
Orientacio Sexual 1 1,3
Total 155 -
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCAGAO
MESTRADO EM EDUCAGAO ESCOLAR BRASILEIRA

Questionario sobre educagido sexual na escola

) Prezado(a) Professor(a),

Este questionario faz parte do meu trabalho no Mestrado em Educagéo
Escolar Brasileira da Faculdade de Educacdo-UFG. Gostaria de contar com sua
colaboragdo no preenchimento do mesmo.

Por favor, leia as instrugbes de preenchimento antes de responder as
questbes.

1) Ndo ha necessidade de identificagdo, portanto no precisa colocar seu
nome.

2) Antes de preencher cada questéo, leia todas as altemativas para marcar a
que melhor expressa sua opinido. Deve ser escolhida apenas uma altemativa em cada
questdo, exceto naguelas onde ha indicagéo para marcar mais de uma .

3) Suas opinibes sdo de suma importancia, por isso, pego-lhe que seja
sincera/o em todas as suas respostas, expressando o que reaimente pensa e nao aquilo
que, segundo sua opinido, seria conveniente.

4) Nao leve em consideragdo a ordem numeérica das questdes pois elas foram
formatadas de acordo com o programa para banco de dados.

Agradeco, desde j&, a sua colaboracgao.

Eliane Gongalves
Mestranda
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1) Nome da Escola:

2) Séries para as guais leciona;

3) Disciplinas que leciona:

4) Ha quanto tempo é professor/a?

5) Idade: 8) Sexo: () masculino () feminino
Questdes
7) Ha pessoas que defendem a educagao sexual na escola. Outras, ao contrério, discordam.
Na sua opinido, a escola deveria oferecer atividades/aulas de educagao sexual ?
{) sim
{ ) nao
8) Caso a escola fosse oferecer educagdo sexual , como esta deveria ocorrer?

8A { ) Constar no curriculo como as demais disciplinas

8B ( )} Ser uma atividade sistematica desenvolvida no horario de aula

8C { ) Ser uma atividade sistematica desenvolvida fora do horério de aula
8D ( ) Ser uma atividade eventual

8E { ) Outra. 8E1 Qual?

9) Que profissional seria 0 mais adequado para desenvolver atividades/aulas de educacao
sexual na escola?

9A ( ) professor (2) de qualquer disciplina

9B { ) professor (a) de Ciéncias

9C ( ) psicdlogo

90  { ) médico

SE { ) lider religioso

oF { ) outro 9F1 Qual?
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10) Assinale a alternativa que melhor corresponda a definico que vocé tem de educagio
sexual.
10A () Uma prética educativa eficaz para prevenir os jovens contra os riscos de uma
vida sexual vivida sem responsabilidade.
10B ( ) Uma proposta pedagdgica que reconhece a sexualidade como parte
fundamental na vida do ser humano e gue precisa ser discutida na escola.
10C ()} Um conjunto de informagBes sobre o corpo, o desenvolvimento sexual e
reprodutivo e regras de comportamento para se viver uma sexualidade saudavel.
10D  ( )} Uma proposta pedagégica que vé o ser humano como um todo: seu corpo,
seus valores, sua cultura & que visa ao combate de preconceitos e tabus relacionados a
sexualidade.
10E () Nao tenho definigéo

11) Assinale a alternativa que contém o grupo de temas mais importantes, na sua opinido,
para serem abordados nas atividadesfaulas de educagao sexual .

11A () Abuso sexualivioléncia; repressao/censura; pomografia; religiosidade; prostituigdo.
118 ( ) Amizade/afetividade; relagdes sociais de género {ser homem e ser mulher na
sociedade); erotismo/prazer; namoro; homossexualidade/bissexualidade.

11C  ( ) Reprodugéo humana; métodos anticoncepcionais; gravidez na adolescéncia; doengas
sexuaimente transmissiveis (DST); aborto.

11D ( ) A escola ndo deve oferecer educagio sexual.

12) Os alunocs e as alunas deveriam ficar juntos ou separados durante as atividades/aulas de
educagio sexual ? Assinale a alternativa que melhor corresponda a sua resposta.
12A () juntos, porque separar os atunos é sinal de preconceito, de sexismo.
12B  { }juntos, porque 0 sexo interessa igualmente a meninos e meninas.
12C () separados, porque 0s meninos inibem as meninas quando estas perguntam
certas coisas e vice-versa.
12D () separados, por causa das diferengas naturais, entre ambos, que geram
necessidades diferentes quanto as informacoes sobre sexo.
12E ( ) separados apenas em alguns momentos (como em certos assuntos) quando

for motivadoe pela vontade expressa tanto dos meninos quanto das meninas
12F ( ) nenhuma das anteriores
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13) Em que série deveriam comegar as atividades/aulas de educagéo sexual na escola ?
13A () no segundo grau, a partir do 1° ano
13B  { ) na 5° série
13C () na 12 série
13D () na pré-escola
13E { ) Qutro 13E1. Quando?

14) Marque o grupo de fatores que seriam indispensaveis, na sua opinido, para desenvolver
atividades/aulas de educacgao sexual na sua escola.

14A ( ) espagco fisico adequado; equipamentos tais como video e TV, ter psiclogo na equipe;
ter apoio da familia.

14B () ter equipe previamente capacitada; apoio da diregio; interesse e participagdo ativa
dos alunos.

14C () apoio da comunidade; material didatico em qualidade e quantidade suficientes;
avaliagdo sistematica.

14D () a escola ndo deve oferecer educagio sexual.

15) Vocé considera que os (as) professores {(as) estdo preparados para desenvoiver
atividades/ aulas de educagio sexual?

{) sim

{) nao

16) Sua escola desenvolve atividades/aulas de educagéo sexuai?
() sim
() néo
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17) Em caso afirmativo, como a atividade é avaliada? Pode marcar mais de uma altemativa,
se necessario.

17A () periodicamente e de forma sistematizada

17B () informalmente, através de discussao entre professoras/es

17C () através da opinifo, durante todo o processo, de outras/os professoras/es,

coordenadoras/es alunas/os e familiares

17D () através da opinido dos alunos em todeo o processo

17E  { ) através de uma supervisdo feita por pessoas que n3o atuam na escola

17F () ndo sei

17G () outra

17G1.Qual?

18) Quem deveria capacitar os/as professores/as para desenvolverem atividades/aulas de
educacio sexual? Pode marcar mais de uma alternativa.

18A () Universidade, nos cursos de graduagéo
18B () Universidade, nos cursos de especializacio
18C () Universidade, nos cursos de extensao

18D  ( ) Secretarias de Educagio

18E () Outro 18E1.Qual?

19) Quanto tempo vocé acha que seria necessario para esta formacgao?

20) Vocé conhece a proposta sobre Orientagdo Sexual presente nos Pardmetros Curriculares
Nacionais divulgados pelo Ministério da Educacao?

() sim

() néo

21) Se sim, 0 que acha da proposta de orientagdo sexual?
21A () viavel como esta
21B () viavel, desde que modificada
21C  { ) ndo concorda com a proposta
21D  { ) sem opinido
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22) Em algum momento foi-the oferecida capacitagdo para desenvolver atividades/aulas de

educacio sexual?

()
()

sim

nao

Se vocé respondeu sim :

23) Em que ano?

24) Por quanto tempo? (especifique em horas)
25) Que instituicao ofereceu?

26) Em que cidade/estado foi realizada?

27) Vocé conhece alguém, na sua escola, que tenha recebido capacitagdo em educacao sexual?

28) Vocé ja desenvolveu atividades/aulas de educagao sexual com seus alunos?

()
)

()
()

sim

nao

sim

nao

29) Se sim, como voce se sentiu?

( apenas o tema):;

28A ()

momento.

2B ()
exemplo

20C ()

2D ()

22E ()

Qual?

& vontade, conduzindo com tranquilidade o assunto desde o primeiro

um pouco tensa/o por causa de determinadas perguntas. Citar um

muito tensa porque ndo sabia o que responder

completamente embaragada diante dos/as alunos/as

outro 29E1.

30) Qual é a sua religido?

30A
30C
30E
30G

()
()
()
()

espirita 308
protestante 30D
budista 30F

ndo tenho nenhuma religido

() catélica
( )} evangélica
{ ) umbanda
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30H () outra

Qual?

30H1.

31) Se vocé marcou alguma religido,

32) Vocé tem filhos/as?
() sim
() nao

33) Se sim, qual a idade deles/as?

quantas vezes costuma

ir

a sua

igreja?

34) Qual(is) é(sdo) o(s) meio(s) de comunicagdo que vocé mais utiliza para se manter
informadofa? Pode marcar mais de uma alternativa.

34A () televisdo
4B () radio
34C () jornais
4D () Intermet

ME () revistas de circulagdo nacional

34F ()  Outro 34F1.

35) Qual é a sua escolaridade?
3BA () 2° grau completo
35B {) 2° grau incompleto

Qual?

3/C () curso técnico de magistério completo

38D () curso técnico de magistério incompleto

35E  {) curso superior completo. 35E1 Curso
35F () curso superior incompleto, 35F1Curso

G () pos-graduacao completa. 35G1Curso

35H () pds-graduagio incompleta. 35H1Curso

- Nas afirmativas abaixo assinale de acordo com sua opinido.

177



36) A educagio sexual deveria ser oferecida na escola por se tratar de um direito dos alunos e

um dever da escola.

{ ) concordo totalmente ( ) discordo em parte

{ ) concordo em parte ( ) discordo totalmente
37 A educagdo sexual na escola contribui para um bom relacionamento entre professores e
alunos.

( ) concordo totalmente ( ) discordo em parte

( ) concordo em parie ( ) discordo totalmente

38) A educagio sexual na escola € importante porgue o sexo é parie fundamental na vida das
pessoas.

( ) concordo totaimente { ) discordo em parte

( ) concordo em parte { ) discordo totalmente
39) A educacdo sexual na escola é importante porque na familia nem sempre ha espago para
se conversar sobre 0 assunto.

{ ) concordo totalmente ( ) discordo em parte

( ) concordo em parte { ) discordo totalmente
40) A educagdo sexual na escola é importante porque através dela podemos prevenir a
gravidez na adolescéncia, o aborto e as doencas sexualmente transmissiveis.

{ ) concordo totalmente ( ) discordo em parte

{ ) concordo em parte ( ) discordo totaimente
41) A escola ndo devena oferecer educagio sexual porque os alunos seriam despertados
para uma iniciag@o sexual precoce.

{ ) concordo totalmente { ) discordo em parte

( ) concordo em parte ( ) discordo totalmente
42) A escola ndo é o local mais apropriado para a educagio sexual por n&o ter profissionais
adequadamente preparados.

( ) concordo totalmente ( )discordo em parte

( ) concordo em parte { ) discordo totaimente
43) A escola, no fundo, j4 tem obrigagdes demais e a educagio sexual seria uma
responsabilidade a mais, por isso outras instituigdes deveriam assumir esta tarefa.

( ) concordo totalmente { ) discordo em parte

( ) concordo em parte { ) discordo totalmente
44) N&o é moralmente correto discutir sexo na escola.

{ ) concordo totalmente { ) discordo em parte

( ) concordo em parte { ) discordo totalmente
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45) O sexo, por ser assunto intimo, deveria ficar restrito a esfera pessoal e familiar, portanto,

cabe a familia educar sexuaimente os filhos.

( ) concordo totalmente ( ) discordo em parte

( ) concordo em parte ( ) discordo totalmente
46) Hoje a televisdo ja mostra tudo, para qué entdo discutir sexo na escola?

( ) concordo totalmente { ) discordo em parte

{ ) concordo em parte { ) discordo totaimenie

47) A atracdo sexual é um fendmeno que ocorre naturalmente apenas entre pessoas de sexos
diferentes.

() concordo totalmente ( )discordo em parte

{) concordo em parte ( ) discordo totalmente

48) Uma vida sexualmente feliz € aquela que se realiza entre um homem e uma muther
quando se casam.

() concordo totaimente { ) discordo em parte

() concordo em parte { ) discordo totalmente
49) A masturbagdio, quando praticada em excesso, pode trazer graves consequéncias para a
vivéncia da sexualidade.

() concordo totalmente ( ) discordo em parte

() concordo em parte ( ) discordo totalmente
50) A AIDS s sera controlada guando as pessoas forem fiéis com seus/suas parceiros/as.

{) concordo totalmente ( ) discordo em parte

{) concordo em parte ( ) discordo totalmente

Muito obrigada pela sua valiosa colaboragao!
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE EDUCAGAO
MESTRADO EM EDUCAGAO ESCOLAR BRASILEIRA

Roteiro para entrevista com professoras que receberam capacitacio

Nome:

Esta em sala de aula? () sim ()ndo
Data da entrevista:

Parte |

1) O que a levou a fazer o curso de educagéo sexual ? Como se deu o processo na sua
escola (indicagio, selegdo, liberagdo....)?

2) Vocé faz distingdo entre orientagdo sexual e educagio sexual ? Qual termo vocé
adota e por qué?

3) Em relégéo ao curso que vocé fez, dé sua opinido e ao mesmo tempo sugestdes, se
houver, sobre:

_ Temas/conteados

__ Metodologia

_ Material Instrucional (didatico)

_ Tempo de duragéo

_ Monitoria e Supervisdo

4) Apos a realizagéo do curso, vocd se sentiu preparada para trabalhar com temas
relacionados a sexualidade?
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Parte Il

5) Vocé esta desenvolvendo atividades/aulas de educacfo sexual em sua escola? Se
n&o, por qué? Ja desenvolveu? (Se nao, ir para as questdes 12 e 13).

8) Como s&o (ou eram) as suas aulas de educagdo sexual? Horario na grade, método,
disposi¢do dos alunos na classe, material utilizado, tempo de durago, programa (como
os temas sdo escolhidos), existéncia ou n&o de supervisac (nesse caso, com quem).

7) Em termos de tematica, o que vocé considera como sendo mais facil e mais dificil de
abordar com os alunos? Por qué?

8) Ha tematicas sobre as quais ndo se pode falar (proibigbes expressas ou veladas, por
parte da escola)? Como vocé conduz a questdo na escola?

9) Vocé ja se viu diante de alguma situagio dificil de conduzir? Poderia descrevé-la
(situando-a resumidamente) e dizer que atitude tomou?

10) A familia do aluno desempenha algum papel no desenvolvimento das suas atividades
de educagao sexual na escola? O apoio é necessario? Por qué? Que tipo de apoio?

11) Como vocé avalia as condigbes que sua escola oferece para o desenvolvimento do
que foi aprendido no curso?

12) O fato de trabalhar com o tema “sexualidade”, trouxe algum tipo de mudanca na sua
vida pessoal ou profissional?

13) Para finalizar... na sua opinido, haveria uma educagdo sexual ideal a ser
desenvoivida na escola? Como vocé a descreveria?
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