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Acesso ao e-mail institucional pelos discentes CALOUROS  

 

- Passo 01 – Verificar no perfil do discente do SIGAA (https://sigaa.sistemas.ufcat.edu.br) se já 

está disponível seu endereço de e-mail no canto direito da tela. 

 

 

- Passo 02 – Acessar o endereço https://email.discente.ufcat.edu.br ou 

https://mail.google.com/a/discente.ufcat.edu.br colocar seu endereço/login de e-mail que está 

no SIGAA.  

 

https://email.discente.ufcat.edu.br/
https://mail.google.com/a/discente.ufcat.edu.br


 
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE CATALÃO 
 

- Passo 03 – Digite sua senha inicial e clique em próximo, sendo que existem duas senhas 

iniciais para o calouro, nome+matricula e/ou nome+cpf com as letras todas minúsculas. 

 

 

- Passo 04 – É apresentado tela de boas-vindas e os termos de serviço, clique em aceitar para 

continuar. 

 

- Passo 05 – É requisitado a alteração de senha na tela seguinte, digite uma senha com no 

mínimo 8 caracteres, contendo letras, número e caracter especial. 
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- Passo 06 – Inscrição em autenticação de dois fatores – Clique em inscreva-se, e preencha a 

forma que deseja utilizar a autenticação de dois fatores, tal passo é importante para segurança 

e recuperação de senha, caso necessário. 
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Há outras opções para serem adicionadas caso seja o desejo do usuário: 

 

 

Agora sua conta de e-mail institucional está ativa e pronta para uso, reforçamos que a conta de 

e-mail é independente do login único e do sigaa. 

 


