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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
COORDENAGAO DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL E DE RECURSOS HUMANOS - REGIONAL CATALAO

OFICIO CIRCULAR N° 6/2022/CDIRH-RC/RC/UFG

Processo n2 23070.004842/2022-26
Cataldo, 31 de janeiro de 2022.

Aos Gestores (as) e servidores(as) de Orgdos e Unidades da UFCAT,

Assunto: Comunica sobre os procedimentos a serem adotados em caso de infec¢cao ou contato com caso
suspeito ou confirmado de Covid-19.

Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n° 23070.004842/2022-26.

Prezados(as),

Com a intencdo de acompanhar a evolucdo dos casos de Covid-19 na comunidade da
Universidade Federal de Cataldao, encaminha-se o presente oficio com o procedimento a ser adotado pelo
servidor que apresentar sindrome gripal ou tiver tido contato direto com caso suspeito ou confirmado de
Covid-19.

Considerando as condi¢des epidemioldgicas vigentes em decorréncia da pandemia da
Covid-19.

Considerando, ainda, o que estabelece a INSTRUCAO NORMATIVA SGP/SEDGG/ME N2 90,
DE 28 DE SETEMBRO DE 2021, a LEI N2 13.979, DE 6 DE FEVEREIRO DE 2020, o Protocolo de
Biosseguranca, Espaco Fisico, Protocolos Sanitarios e Monitoramento da COVID-19 na UFCAT, a PORTARIA
N2 742/2021, DE 14 DE DEZEMBRO DE 2021, a RESOLUCAO CEPEC N2 010/2021 e o GUIA DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA: EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA NACIONAL PELA DOENCA PELO
CORONAVIRUS 20109.

Solicitamos que:

| - se o(a) servidor(a) tiver contato direto com caso suspeito ou confirmado de
Covid-19, este(a) devera preencher e enviar o formulario com a Autodeclaracdo
relacionada a sua situacdo e proceder conforme as orientacdes do Ministério da Saude
(BRASIL, 2022)":

a) confirmagao do caso suspeito: manter afastamento presencial das
atividades pelo periodo de sete (7) dias a contar do ultimo contato com a
pessoa contaminada. (Preencher e enviar a AUTODECLARACAO DE
CONTATO PROXIMO DE CASO SUSPEITO ou a AUTODECLARAGCAO DE
CONTATO PROXIMO DE CASO CONFIRMADO, apdés a confirmagdo
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laboratorial do caso suspeito).

Link do formulario: https://forms.gle
/ycdkrMEPDqywRVwWZ6

A quarentena é recomendada quando ocorre o contato proximo desprotegido com
casos suspeitos ou confirmados de covid-19. O periodo indicado para a quarentena é
de 14 dias apds a data da ultima exposicdo ao caso suspeito ou confirmado. Contudo,
segundo orientagdes do CDC, a quarentena pode ser reduzida para 7 dias se o
individuo for testado a partir do 52 dia do ultimo contato E tiver resultado negativo E
ndo apresentar sintomas no periodo. Cabe ressaltar que nesta situagdo o
monitoramento dos sinais e sintomas deve ser continuado até o 142 dia e as medidas
gerais de prevencao e controle devem ser reforgadas.

b) se o resultado do caso suspeito for negativo: retornar a atividade laboral
presencial, conforme as diretrizes vigentes na UFCAT que versam sobre a
retomada gradual e segura das atividades presenciais (no periodo de
confirmacdo de caso/ liberacdo do exame, o(a) servidor(a) devera se manter
em Trabalho Remoto).

Il - se o servidor(a) apresentar sindrome gripal (SG) — leve a moderado — com
confirmacdo para covid-19 por qualquer um dos critérios (clinico, clinico-epidemiolégico,
clinico-imagem ou clinico-laboratorial) ou que ainda ndo coletaram amostra bioldgica
para investigacdo etioldgica, as medidas de isolamento e precaucdo devem iniciar
imediatamente e sé podem ser suspensas ap6s 10 dias da data de inicio dos sintomas,
desde que permaneca ndo apresentando febre, sem o uso de medicamentos
antitérmicos ha pelo menos 24 horas e com remissdo dos sintomas respiratorios. Neste
/ycdkrMEPDqywRVwZ6, selecionando o item AUTODECLARACAO DE SAUDE (SINAIS OU
SINTOMAS GRIPAIS).

a) O isolamento poderd ser suspenso no 52 dia completo do inicio dos sintomas,
desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo
menos 24 horas E com remissdo dos sintomas respiratorios E com resultado nao
detectado para RT-PCR ou ndo reagente para Teste Rapido de Antigeno (TR-Ag)
realizado no 52 dia completo do inicio dos sintomas. Nesse caso, deve-se manter as
medidas adicionais até o 102 dia completo do inicio dos sintomas;

b) Caso o individuo esteja sem sintomas no 52 dia completo do inicio dos sintomas e
apresente resultado detectado para RT-PCR ou reagente para TR-Ag, o mesmo deve
manter o isolamento até o 102 dia completo do inicio dos sintomas e s6 podera
suspendé-lo se estiver afebril, sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo
menos 24 horas E com remissdao dos sintomas respiratérios;

c) Caso o individuo ndo tenha acesso ao teste RT-PCR ou TR-Ag e estiver afebril sem o
uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissdo dos
sintomas respiratérios, podera suspender o isolamento no 72 dia completo do inicio
dos sintomas. Nesse caso, deve manter as medidas adicionais até o 102 dia completo
do inicio dos sintomas.

T BRASIL. Ministério da Saude. Guia de Vigilancia Epidemioldgica 12 ed.: emergéncia de saude publica de importancia nacional pela doenca pelo coronavirus 2019
—. Brasilia, 2022. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/guia-de-vigilancia-epidemiologica-covid-
19/view. Acesso em: 02 de jan. 2022.

Ressaltamos que, na ocorréncia de atestado médico, este devera ser protocolado junto a
UFCAT conforme instru¢des do Tutorial - ATESTADO WEB (2659260), em anexo.
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Em caso de duvidas, contate-nos pelo e-mail: siass.progep@gmail.com.

Atenciosamente,

Fabiana Alves de Assun¢ao Mesquita
Pré-Reitora Pro Tempore
Pro-Reitoria de Gestdo de Pessoas - PROGEP
Universidade Federal de Cataldo - UFCAT

Jordana Alves de Aguiar
Presidente
Centro de Operagdes de Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV)
Universidade Federal de Cataldo

=y
Documento assinado eletronicamente por Fabiana Alves De Assungao Mesquita, Pré-Reitora Pro

s ’i
g'g!’; Lﬁ Tempore, em 04/02/2022, as 14:48, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 32 do
‘ eletrbnica art. 42 do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro de 2020.

¢ eii Documento assinado eletronicamente por Jordana Alves De Aguiar, Técnico, em 04/02/2022, as
SCE @ 14:53, conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n® 10.543,

assing(wa
‘ eletronica de 13 de novembro de 2020.

Avenida Doutor Lamartine Pinto de Avelar, n. 1120, - Bairro Setor Universitario - Telefone: (64) 3441-5300
CEP 75704-020 Cataldo/GO - https://www.ufg.br/
protocolo.cidarg@ufg.br

Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n2 23070.004842/2022-26 SEI n2 2659266
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