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CONFERENCIA DE ABERTURA (08/08 — ATIVIDADE REMOTA): “Desafios da Ciéncia e Educagdo no Brasil Face ao Negacionismo ¢ os Cortes no
Financiamento". Prof. Dr. Glaucius Oliva (Universidade de Sao Paulo).

MESA REDONDA (10/08 — ATIVIDADE REMOTA): “Mulheres na Ciéncia, Inclusao e Diversidade”. Dra. Elizabeth Magalhies (Roval Socieny of
Chemistry), Dra. Glaucia Gonzaga (Universidade Federal Fluminense), Dra. Jacira Teixeira Castro (Universidade Federal do Reconcavo da Bahia) ¢ Dra. Raquel
Peres de Morais Urano (Universidade de Sao Paulo).

PALESTRA 1 (09/08 — ATIVIDADE REMOTA): “A importancia da NBR ISO/IEC 17025:2005 para laboratorios analiticos ™. Karitas Bicalho de Freitas (KBF
Quimica.

PALESTRA 2 (11/08 — ATIVIDADE REMOTA): “Como ier sucesso na carreira na industria”. Me. Cintia Barros Nascimento (Tate&Lyle).

PALESTRA 3 (12/11 — ATIVIDADE REMOTA): Palestra de encerramento. Titulo a ser confirmado.

REALIZAR INSCRICAO PARA CADA MINICURSO E/OU OFICINA DE INTERESSE (VAGAS LIMITADAS PARA AS ATIVIDADES
PRESENCIAIS)

MINICURSO 1 (08 a 11/08 — ATIVIDADE REMOTA): “lnovagdes em Espectroscopia Molecular”. Dra. Luciana Terra e Luciana Pataro (Agilent
Technologies) e Me. Luciana Pataro (Agilent Technologies).

MINICURSO 2 (09 a 11/08 — ATIVIDADE PRESENCIAL / 20 vagas): O wuniverso das Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) como fonte
nutricional e guimica ™. Profa. Dra. Vanessa Gisele Pasqualotto Severino (Universidade Federal de Goids) ¢ Yasmine Fernandes Oliveira (Universidade Federal de
Goids).

MINICURSO 3 (09 a 11/08 — ATIVIDADE PRESENCIAL / 50 vagas): “Caracterizacdo de materiais por técnicas de Raios X7 Prot. Dr. Alberthmeiry
Teixeira de Figueiredo (Universidade Federal de Catalio) e Dra. Isthar Sofia Franzoi (Universidade Federal de Cataldo).

MINICURSO 4 (09 a 11/08 — ATIVIDADE PRESENCIAL / 50 vagas): “Aplicacoes da Espectroscopia atomica na andlise de amostras ambientais”. Profa.
Dra. Vanessa Nunes Alves (Universidade Federal de Cataldo) e Dr. Bruno Elias dos Santos Costa (Universidade Federal de Cataldo).

MINICURSO 5 (09 a 11/08 — ATIVIDADE PRESENCIAL / 50 vagas): “Tecnologias e materiais alternativos aplicados a resolugdo de problemas
ambientais . Prof. Dr. Leonardo Santos Andrade (Universidade Federal de Cataldo).

MINICURSO 6 (08 a 09/408 — ATIVIDADE REMOTA): “Uma Genealogia do Ensino de Quimica no Brasil”. Profa. Dra. Fernanda Monteiro Rigue
(Umiversidade Federal de Uberlandia).

MINICURSO 7 (10 a 11/08 — ATIVIDADE REMOTA): “Um convite para o Autocuidado ¢ como fazé-lo”. Profa. Daniely Rodovalho Macedo (Centro

Universitirio Una).

OFICINA 1 (08/08 — ATIVIDADE PRESENCIAL / 50 vagas): “A docéncia e pesquisa na Educagao em Ciencias: o que temos, o que podemos?” Profa. Dra.
Fernanda Monteiro Rigue (Universidade Federal de Uberldndia).
OFICINA 2 (12/08 — ATIVIDADE PRESENCIAL / 20 vagas): “Praricando o Aurocuidado ™. Profa. Daniely Rodovalho Macedo (Centro Universitirio Una).
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"Contribuigdes das Instituicdes de Ensino Superior do interior de Goids na Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo"

CONFERENCIA DE ABERTURA (08 /08 as 19:00h)

"Desafios da Ciéncia e Educacdo no Brasil Face ao
Negacionismo e os Cortes no Financiamento"

I | Glaucius Oliva (Universidade de Sdo Paulo). Professor Titular do Instituto de Fisica de S&o
? Carlos. E Coordenador do Centro de Pesquisa e Inovacdo em Biodiversidade e Fdrmacos
(CIBFar/CEPID). Seus principais interesses de pesquisa estao centrados em biologia estrutural e
quimica medicinal aplicados ao planejamento e desenvolvimento de novos farmacos, com
- ‘ particular énfase em doencas infecciosas endémicas brasileiras. Doutorou-se em Cristalografia de
p—— Proteinas pela Universidade de Londres em 1988. Hoje lidera uma equipe de pesquisas com uma
ﬂ composi¢ao multidisciplinar de fisicos, bidlogos e quimicos. Também tem liderado projetos em
colaboracdo com empresas farmacéuticas nacionais. E Membro Titular da Academia Brasileira de
Ciéncias e Comendador da Ordem Nacional do Mérito Cientifico. Também é membro da TWAS
(The World Academy of Sciences for the advancement of science in developing countries) e Fellow do
Birkbeck College - University of London. Foi Diretor (2010) e Presidente (2011-2015) do Conselho
Nacional e Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - CNPg, bem como fundador e membro do
: Governing Board do Global Research Council (GRC).
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PALESTRA 1 (09 /08 &s 19:00h)
“A importancia da NBR ISO/IEC 17025:2005 para laboratérios analiticos”

Karitas Bicalho de Freitas (KBF Quimica): Quimica Industrial e Mecanica Industrial com
especializacdo em Pericia, Auditoria e Gestdo Ambiental pela Oswaldo Cruz. Especialista em
Auditorias nas NBR ISO 17025:2017, NBR ISO 9001: 2015, NBR ISSO 22000:2018 e NBR ISO
14001:2015. Membro de Funda¢do da Empresa Junior em Goias, sede inicial ETFG. Gestora e
inovadora nata. Atuando ha 23 anos na area de inovac¢ao e tecnologia, sendo 17 anos na area de
laboratérios e auditorias industriais em todo o Brasil, sendo auditora e consultora na area de
controle de qualidade e gestdao de processos do Inmetro, Falcdo Bauer, ICQ Brasil e SEBRAE.
Como implantadora, capacitadora e auditora com exceléncia em laboratorios diversos, ha 10
anos me aventurei em montar meu proprio laboratdrio, a KBF Quimica, tendo como meta me
tornar umas das maiores desenvolvedoras de tecnologia analitica e anadlises inovadoras do
Estado de Goids. Hoje somos o malor laboratério em escopo do INMETRO em variedade
analitica e de matrizes do Estado de Goias.

Ementa: Seu destaque profissional nGo depende somente do diploma de graduacdo, este é apenas o
primeiro passo da jornada. Vamos entender como a NBR SO 17025 auxilia no destaque profissional e
na exceléncia analitica. Quais sdo as diretrizes mais importantes na NBR ISO 17025 que comprovam
a confiabilidade analitica dos métodos tradicionais e dos meétodos inovadores que saem dos centros
de pesquisa analiticos universitarios e de empresas de tecnologia analiticas.
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Maria Elizabeth Afonso de Magalhaes (Royal Society of
Chemistry). Quimica de formacdo, com Doutorado e Pos-
doutoradeo na area de Cinética Quimica. Trabalhou 10 anos como
Gerente Editorial para o Journal of the Brazilian Chemical Society.
Desde de 2012 atua como gerente no Brasil para publicagBes
representando o portfélio da Royal Society of Chemistry.

Glaucia Ribeiro Gonzaga (Universidade Federal Fluminense).
Graduacao em Licenciatura em Quimica e Mestrado em Ciéncias
Naturais, énfase em Quimica Ambiental (UENF), Doutorado em
Educacao em Ciéncias (UFRGS), atua com: ensino de guimica;
formacdo inicial e desenvolvimento profissional docente; recursas
didaticos, tecnologias e midias educacionais e assistivas; paridade
de género na ciéncia; conhecimento e ignordncia na sociedade de
plataformas; compostos emergentes interferentes enddcrinos em
agua de abastecimento.

g O!oo MESA REDONDA (10/08 as ]9:00h)
"Mulheres na Ciéncia, Inclusdo e Diversidade"

Jacira Teixeira Castro (Universidade Federal do Reconcavo da
Bahia). Professora e pesquisadora do Centro de Ciéncia e
Tecnologia em Energia e Sustentabilidade da UFRB, mae de JUlia e
Davi. Licenciada em Quimica Aplicada pela UNEB, Mestre e
Doutora pela UFBA, é credenciada ao Programa de Pés-
Graduacdo em Educacdo Cientifica, Inclusdo e Diversidade
(PPGECID). Realiza pesquisas na arez de Quimica Analitica e
Ambiental e na area de Ensino de Quimica, trabalhando com
Formacdo de professores para o ensino de ciéncias. E apaixonada
pela docéncia e acredita que a educacio é a melhor forma de
mudar o mundo.

Raquel Peres de Morais Urano (Universidade de Sdc Paulo).
Pesquisadora colabaradora no Grupo de Cromatografia do 1QSC-
USP. Doutora em Ciéncias pelo 1QSC-USP. Bacharela em
Engenharia de Alimentos pela Universidade Federal do Ceara
(UFC). Professora da Faculdade Anhanguera - Araraquara.
Idealizadora do projeto de extensdo "Elas na Engenharia" (EESC-
IQSC-USP), financiado pelo Edital PRG-USP  02/2020-2021
Programa Aprender na Comunidade.
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PALESTRA 2 (11/08 as 19:00h)
“Como ter sucesso na carreira na industria”
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Cintia Barros Nascimento (Tate&Lyle): Quimica Industrial e Engenheira de
Alimentos com especializacdo em Controle de Qualidade, MBA em Marketing e
mestrado em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos. Apaixonada por inovacao e
negociacao. Atuando ha 17 anos na industria de alimentos nas areas de P&D e
comercial de empresas nacionais e multinacionais como Kraft Heinz e Kerry.
Atualmente é Gerente de Contas Sénior na Tate&lyle e recentemente esta a
frente do Instagram @carreira.napratica que fala sobre carreira e a importancia
do LinkedIn no mercado profissional atual.

Ementa: Ter sucesso na carreira também depende de estratégial Vamos repassar as
principais estratégias que vocé pode aplicar para alavancar sua carreira na
industria. Nessa palestra vocé vai entender sobre que estratégias precisam ser
aplicadas para garantir que vocé tera uma carreira de sucesso. Vocé entendera mais
sobre plano de carreira, importancia de um bom curriculo e também do Linkedin.
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OFICINA 1 (08/08 &s 13:30h)
“A docéncia e pesquisa na Educacdo em Ciéncias:
o que temos, o que podemos?”

Fernanda Monteiro Rigue (Instituto de Ciéncias Exatas e Naturais do Pontal - ICENP - UFU).
Professora Adjunta dos cursos de Quimica (Licenciatura e Bacharelado) do ICENP/UFU. Doutora (2020) e
Mestra (2017) em Educacdo pelo Programa de Pds-Gradua¢do em Educagdo (PPGE) da Universidade Federal
de Santa Maria (UFSM). Licenciada em Quimica pelo Instituto Federal Farroupilha - Campus Sdo Vicente do Sul
(2015). E membro do Grupo de Estudos e Pesquisa Fiandar (Ciéncias Humanas e Educacdo) e Grupo UIVO:
matilha de estudos em criagao, arte e vida (Artes). Tem interesse nos seguintes temas: Formagdao docente,
Educacao-Ensino de Ciéncias-Quimica no Brasil e Historicidade da Educacao-Ciéncias/Quimica, dentro do
« prisma das Filosofias da Diferenca e do Pds-estruturalismo.

Ementa: A presente oficina visa promover espaco de reflexdo e didlogo acerca da docéncia e da pesquisa na
Educagdo em Ciéncias (Quimica, Fisica e Biclogia). Para tal, aciona o que tem sido possivel de ser pensado e
mobilizado no ambito das pesquisas em Educacdo em Ciéncias, buscando tensionar seus limites e possibilidades nas
praticas pedagdgicas empreendidas nos espacos escolares contemporanecs. Com Vvistas a apresentar possiveis
caminhos e linhas intensivas para desenvolvimento de experimentacbes significativas nas aulas dos diferentes
§ componentes curriculares da EducacGo em Ciéncias, serd dimensionada a importancia da atentividade (RIGUE,
DALMASQ, 2020) e do envolvimento (KRENAK, 2020) para com os processos educativos desenvolvidos com os/as
estudantes.
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OFICINA 2 (12/08 as 15:30|‘|)
“Praticando o Autocuidado”

Daniely Rodovalho Macedo (Centro Universitario Una): Graduada em

Enfermagem pela Pontificia Universidade Catdlica de Goids (PUC Goias) em 2008. Por
nove anos atuou em clinica UTI, Home Care, Atencdo Integral a Salde/NUcleo de Saude
Mental e em 2012 iniciou na docéncia. Em 2017 fez seu primeiro curso de formacdo em
Praticas Integrativas (PICs), formacdo em Reiki, Auriculoterapia e Florais de Bach.
Especialista em Gestdo Hospitalar e dos Servicos de salde, Enfermagem do trabalho e

Acupuntura.

Ementa: Apresentacdo dos recursos terapéuticos. dOleos essenciais e OGleo/creme para
massagem, mapas de orientacdo dos pontos reflexos nos pés e mdaos. Orientacdo da

aplicagdo das técnicas de respiracdo consciente guiada, automassagem com reflexologia

podal e massagem nas maos.
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MINICURSO 1 (08 a 11/08 &s 10:00h)

“Inovagdes em Espectroscopia Molecular”

Luciana Terra (Agilent Technologies): Graduagdo em Quimica Bacharelado com Atribuicbes Tecnoldgicas pela
Universidade Federal de Alfenas (Unifal-MG). Mestrado e Doutorado em Quimica Analitica na Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP), sendo um ano na University of Calgary, no Canada. Cientista de Aplicacao em
Espectroscopia Molecular e Raman na Agilent Technologies desde 2019, atuando nos setores Farma, Quimico,
Forense, Ambiental, Académico, dentre outros, tendo como especialidade as técnicas de UV-Vis, Fluorescéncia,
Infravermelho Médio e Raman.

Luciana Pataro (Agilent Technologies): Formada em Quimica (Bacharelado e Licenciada) pela Universidade
Estadual de Campinas (Unicamp). Mestre em Quimica Analitica pela mesma instituicdo, com foco em
instrumentagdo analitica, gerando uma patente sobre Cela e Processo para Medida Fotometrica. Possui MBA em
Gestdo de Negdcios pela The Power Business School. Atua desde 2012 como especialista em Espectroscopia
Melecular, tendo experiéncia com as técnicas de UV-Vis, Infravermelho, Raman e Fluorescéncia. Atualmente, é
Especialista de Produtos em Espectroscopia Molecular na Agilent Technologies.

Ementa: Esse minicurso abordard fundamentos das técnicas de espectrofotometria UV-Vis, fluorescéncia, infravermelho
meédio e Raman, juntamente com exemplos de aplicacbes em diferentes setores de mercado, focando no que ha de mais
inovador em instrumentac¢do analitica para Espectroscopia Molecular. Cronograma: 08/08 - Introduc@o a Espectroscopia
Molecular e Aplica¢Bes utilizando Fluorescéncia. 09/08 - InovacOes e AplicacBes e Espectrofotomnetria UV-Vis. 10/08 -
Raman Portatil: Teoria e Andlise de Amostras através da Embalagem. 11/08 - Infravermelho médio: versatilidade para
aplicacbes qualitativas e guantitativas.
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MINICURSO 2 (09 a 11/08 &s 13:30h)

“O universo das Plantas Alimenticias Ndo Convencionais
(PANC) como fonte nutricional e quimica”

Y
=

Vanessa Gisele Pasqualotto Severino (Universidade Federal de Goias): Graduada em Quimica (Bacharelado,
com AtribuicGes Tecnologicas) pela Universidade Federal de Sao Carlos, mestre e doutora pela mesma universidade.
e Tem experiéncia em Quimica de Produtos Naturais, com énfase na busca por novos metabdlitos com potencial
bioldgico. Professara e coordenadora do Laboratdrio de Produtos Naturais e Sintese Organica da UFG. Atualmente
orienta estudantes de IC, mestrado e doutorado, e é diretora da Divisdo de Produtos Naturais da Sociedade Brasileira
de Quimica.

" Yasmine Fernandes Oliveira (Universidade Federal de Goias): Licenciada em Quimica pela UFG. Realizou
< iniciacdo cientifica no Laboratorio de Produtos Naturais e Sintese Organica e também realizou iniciacdo cientifica no
Laboratorio de Educacdo Quimica e Atividades Ludicas. Atualmente & mestranda do Programa de Pds-Graduagdo em
Quimica pela UFG, desenvolvendo o projeto Plantas Alimenticias Ndo Convencionais (PANC): Caracterizacdo Quimica e
Nutricional e sua Insercdo Pedagdgica na Formacdo de Profissionais.

Ementa: O cendrio mundial passou por modificaces tecnolégicas e cientificas, transformando o modo de vida da sociedade.
A alimentacdo é pauta de discussbes no ambito internacional, sendo defendidos o acesso e a seguranca alimentar que
satisfacam as necessidades do corpo humano. Dessa forma, é importante instigar reflexées relacionadas a valorizacdo de
espécies vegetais com potencial nutricional, as quais podem estar proximas das populacOes carentes. Neste minicurso serdo
realizadas abordagens tedrico-prdticas de PANC como uma alternativa nutritiva e sauddvel na alimentacdo, na perspectiva de
apresentar o riqueza que elas tém, bem como estimular o seu uso atrelado a preservacdo ambiental.
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MINICURSO 3 (09 a 11/08 &s 13:30h)

“Caracterizac@o de materiais por técnicas de Raios X”

Alberthmeiry Teixeira de Figueiredo (Universidade Federal de Catalao): Bacharel em
Quimica pela Universidade de Brasilia , mestre em Quimica pela Universidade Federal de Sao
Carlos e doutor em Quimica pela Universidade Federal de Sao Carlos . Atua na area de
materiais, com foco na producao de materiais nanoestruturados multifunicionais (magneticos
e luminescentes) e na area de energia limpa, com foco na producdo de biogas. Atualmente, é
professor da Universidade Federal de Cataldao (UFCAT).

Isthar Sofia Franzoi (Universidade Federal de Catalao): Doutorada no Programa de Pds-
Gradua¢ao em Ciéncias Exatas e Tecnologicas da Universidade Federal de Cataldo (UFCAT).
Possui mestrado em Quimica pela Universidade Federal de Goias , gradua¢do em Engenharia
de Minas pela Universidade Federal de Goias e curso técnico profissionalizante em Informatica
pelo Instituto Federal Goiano - Campus Urutal.

Ementa: O minicurso ira apresentar a fundamentacdo de técnicas de raios x, como ferramenta
para caracterizagdo de matrizes diversas e como exemplo aplica¢des no cotidiano académico.
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MINICURSO 4 (09 a 11/08 as 15:30h)

“Aplicacées da Espectroscopia atémica na andlise de
amostras ambientais”

Vanessa Nunes Alves (Universidade Federal de Cataldo): Professora adjunta da Universidade
Federal de Cataldo. Atua principalmente no desenvolvimento de metodologias analiticas visando
extragao e pré-concentracao de ions metalicos para sua determinacao em amostras diversas, utilizando
técnicas espectroscopicas.

Bruno Elias dos Santos Costa (Universidade Federal de Cataldo): Doutor em Quimica pela
Universidade Federal de Uberlandia. Atualmente é professor voluntario do IQ-UFCAT. Atua na area de
Quimica Analitica no desenvolvimento de metodologias com énfase naguelas que fazem uso da
espectrometria atobmica. Possui experiéncia nos seguintes temas: Determinagdo de metais no
monitoramento de amostras ambientais, clinicas e alimenticias, andlise de tracos, instrumentacao
analitica (FAAS, GFAAS), geracdo guimica de vapor (HG AAS, CV AAS).

Ementa: O minicurso ira abordar o desenvolvimento de competéncias relativas a realizacdo de andlises de
absor¢do atomica, editando os parametros analiticos, construindo curvas analiticas, minimizando as
Interferéncios e interpretando os resultados analiticos seguindo normas e procedimentos técnicos, com énfase
para aplicacbes em amostras de interesse ambiental.
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MINICURSO 5 (09 a 11 /08 &as 15:30h)
“Tecnologias e materiais alternativos aplicados &
resolucéio de problemas ambientais”

Leonardo Santos Andrade (Universidade Federal de Cataldao): Graduacao em Quimica pela
Universidade Federal de Sao Carlos (1999), mestrado/doutorado em Quimica pela Universidade
Federal de Sao Carlos (2002/2006), estagio de doutorado na Universidad de Alicante - Espanha (2005),
e pés-doutorado pela Universidade Federal de Sdo Carlos (2009). Docente do IQ/UFCAT e orientador
dos Programas de Pos-Graduagdo em Quimica e de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas da UFCAT.
Experiéncia na area de Quimica com énfase em Eletroquimica, atuando principalmente nos seguintes
temas: Quimica tecnoldgica e de Materiais, eletrodos de Oxidos e de diamante, tratamento
eletroquimico de efluentes organicos e inorganicos, tratamento de efluentes reais, reuso de agua
tratada, coagulacao quimica, analise por injecao de fluxo (FIA), eletroanalitica, detecgao eletroguimica e
engenharia eletroguimica.

Ementa: DescricGo e definicdo de conceitas relacionados ao tratamento de residuos. Abordagem sobre 0s
principais problemas envolvidos no descarte de substancias toxicas ao meio ambiente. Métodos e
tecnologias para remediac@o e monitoramento de residuos liquidos orgénicos e inorganicos (descarte ou
reuso).
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MINICURSO 6 (08 e 09/08 &s 20:45h)
“Uma Genealogia do Ensino de Quimica no Brasil”

Fernanda Monteiro Rigue (Instituto de Ciéncias Exatas e Naturais do Pontal - ICENP - UFU).
Professora Adjunta dos cursos de Quimica (Licenciatura e Bacharelado) do ICENP/UFU. Doutora (2020)
e Mestra (2017) em Educagdo pelo Programa de Pos-Graduagao em Educacao (PPGE) da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM). Licenciada em Quimica pelo Instituto Federal Farroupilha - Campus
Sdo Vicente do Sul (2015). E membro do Grupo de Estudos e Pesquisa Fiandar (Ciéncias Humanas e
Educacao) e Grupo UIVO: matilha de estudos em criagdo, arte e vida (Artes). Tem interesse nos
seguintes temas: Formacao docente, Educacao-Ensino de Ciéncias-Quimica no Brasil e Historicidade
. da Educacdo-Ciéndias/Quimica, dentro do prisma das Filosofias da Diferenca e do Pds-estruturalismo.

Ementa: O minicurso apresenta o processo de investigacdo das forcas que concorreram para ©
aparecimento da Quimica enquanto disciplina obrigatoria para todo/a jovem brasileiro/a. Atraves de um
panorama Genealogico (FOUCAULT, 1979), busca-se apresentar o jogo de forcas empenhado de instauracdo
dessa ciéncia como disciplina no Brasil, bem como suas primeiras manifestacdes, de modo a identificar e
{ entender as condi¢des de possibilidade que a fizeram emergente no curriculo como Ensino de Quimica para
todo/a jovem brasileiro/a. Tal movimento genealogico também serd atravessado por forgas
contemporaneas que tem afetado o Ensino de Quimica no Brasil.
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MINICURSO 7 ('IO 2 '|'|/08 as 20:45h)

“Um convite para o Autocuidado e como fazé-lo”

Daniely Rodovalho Macedo (Centro Universitario Una): Graduada em
Enfermagem pela Pontificia Universidade Catolica de Goias (PUC Goias) em 2008.
Por nove anos atuou em clinica UTI, Home Care, Atencao Integral a Saude/Nucleo
de Saude Mental e em 2012 iniciou na docéncia. Em 2017 fez seu primeiro curso
de formagdo em Praticas Integrativas (PICs), formacdo em Reiki, Auriculoterapia e
Florais de Bach. Especialista em Gestao Hospitalar e dos Servicos de saude,

Enfermagem do trabalho e Acupuntura.

Ementa: Fundamentacao teorica sobre ritmo circadiano, ciclos humanos biologicos e

as consequéncias para a saude. Conceito de bem estar e Auto cuidado, e como aplicar

estes conceitos em sua vida diaria. Praticas Integrativas e complementares em saude.
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