


Lors de la rédaction de votre CV, vous hésitez à indiquer votre mention au bac. Pourtant, 
pour Florence Saubatte, ancienne directrice des ressources humaines pour de grandes 
entreprises, elle peut être un avantage, « nous sommes dans une France encore assez 
élitiste ». 

Une mention montrera à votre futur employeur que vous êtes régulier sur votre travail et 
avez une capacité dans l'ensemble des matières. « Un CV avec une mention peut être 
placé au-dessus de la pile mais il doit tout de même être fourni. Sans petits jobs ou 
stages, il sera pénalisé. » 

Selon cette spécialiste, il est judicieux d'indiquer une mention « bien » ou « très bien », 
mais pas « assez bien », « c'est moins exceptionnel ». Attention tout de même à ne pas 
en abuser, au fur et à mesure de votre parcours scolaire, la mention n'apportera plus 
grand-chose à votre CV. « Au bout de cinq ans, les compétences et expériences seront 
plus importantes à l'œil du recruteur. » 

Capucine GILBERT. 
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