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TEXTO:

Corpo Europeo di Solidarieta — Progetti di solidarieta

Un progetto di solidarieta & un'attivita di solidarieta senza scopo di lucro avviata, sviluppata e attuata dai
giovani stessi per un periodo compreso tra 2 e 12 mesi. Offre a un gruppo composto da almeno cinque giovani di
etd compresa tra i 18 e i 30 anni la possibilitd di impegnarsi in attivita di solidarieta, migliorando le abilita e le
competenze che contribuisco al loro sviluppo personale, sociale e professionale, ai fini della transizione verso il
mercato del lavoro e della loro occupabilita. Grazie alla partecipazione a progetti di solidarieta, i giovani potranno
aumentare la loro autostima, autonomia e motivazione per imparare. La partecipazione a un progetto di
solidarieta potrebbe essere anche un primo passo verso il lavoro autonomo o la creazione di organizzazioni nei
settori della solidarieta, del non profit o della gioventu.

Di cosa si stratta?

Si tratta di una delle azioni previste dal programma europeo Corpo Europeo di Solidarieta
(ESC), finanziato dalla Commissione europea. L’obiettivo generale del Corpo europeo di solidarieta
€ promuovere la solidarieta come valore, principalmente attraverso il volontariato, e accrescere I'impegno dei
giovani e delle organizzazioni in attivita di solidarieta, per contribuire ad un cambiamento positivo nella societa,
rafforzando cosi la coesione, la democrazia e la cittadinanza e promuovendo [Iinclusione sociale.
| giovani dovrebbero prendere l'iniziativa di rispondere ai problemi e alle sfide che li circondano, motivo per cui un
progetto di solidarieta dovrebbe essere direttamente connesso alla comunita locale in cui vivono, anche se alcuni
possono affrontare anche problemi regionali o addirittura nazionali. Alcuni progetti di solidarieta potrebbero inoltre
affrontare le sfide comuni congiuntamente identificate nelle regioni frontaliere. Un progetto di solidarieta dovrebbe
incidere sulla comunita locale affrontando problemi locali, rivolgendosi a un gruppo specifico oppure sviluppando
opportunita locali (in particolare nelle comunita situate in aree rurali, isolate, emarginate o transfrontaliere), ma
anche coinvolgendo diversi attori e sviluppando nuovi partenariati. In tal modo, fissando obiettivi comuni e
collaborando per il loro conseguimento, le comunita possono trarre beneficio da un progetto di solidarieta.

Oltre ad affrontare le sfide locali, un progetto di solidarieta dovrebbe anche dimostrare un valore aggiunto
europeo affrontando le priorita individuate a livello europeo. Un progetto di solidarieta dovrebbe riflettere anche
una preoccupazione comune per i temi presenti nella societa europea, come l'integrazione dei cittadini di paesi
terzi, i cambiamenti climatici o la partecipazione democratica attiva.

Attivita

Si tratta di progetti che devono essere sviluppati e realizzati da gruppi di almeno 5 giovani partecipanti al
Corpo europeo di solidarieta, al fine di affrontare le principali problematiche e sfide della loro comunita locale. Un
progetto di solidarieta consiste in genere nelle seguenti fasi:

o pianificazione;

® preparazione;

o attuazione delle attivita;

® follow-up (inclusa la valutazione delle attivita, nonché la condivisione dei risultati del progetto).

Dove si svolgono

Un progetto di solidarieta dovrebbe essere direttamente collegato alla comunita locale in cui i giovani
vivono, anche se possono anche affrontare problemi regionali o addirittura questioni nazionali. Le attivita si
svolgeranno nel paese di residenza dei richiedenti, agevolando in particolare la partecipazione dei giovani che
potrebbero avere difficolta a partecipare ad attivita transnazionali.

Chisono i Coach

| giovani impegnati in un progetto di solidarieta possono essere sostenuti da dei coach. Un coach € una
risorsa che ha esperienza all'interno del settore dell'animazione socioeducativa nelllaccompagnamento di gruppi
di giovani e nel sostenere la loro partecipazione attraverso diverse fasi del progetto. Il coach, restando al di fuori
del progetto di solidarieta, non € un membro del gruppo e, se necessario, pud provenire da un'organizzazione
che presenta domanda per conto del gruppo, ma responsabilizza il gruppo di giovani nei settori e nei temi in cui
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necessitano sostegno, al fine di consentire loro di attuare con successo il progetto in maniera autonoma, e pud
rivestire ruoli diversi a seconda delle esigenze del gruppo. Il coach potrebbe essere ad esempio una persona a
cui rivolgersi in caso di dubbi, domande o contrasti nel gruppo; un formatore che offre un laboratorio sulla
gestione di un progetto; che insegna al gruppo determinate competenze necessarie ai fini del progetto; una
persona che sostiene e monitora il processo di apprendimento.

[...]

Chi puo partecipare

Un gruppo composto da almeno 5 giovani tra i 18 e i 30 anni. | giovani che hanno intenzione di formare
un gruppo per realizzare un progetto di solidarieta devono essere innanzitutto registrati nel portale del Corpo
europeo di solidarieta per poter fare domanda per la creazione di un tale progetto. Non c'€ un numero massimo di
membri del gruppo. Possono presentare progetti gruppi di giovani attivi nel’animazione socioeducativa ma non
necessariamente nell’lambito di un’organizzazione giovanile (ossia un gruppo informale di giovani). Un organismo
pubblico o privato che presenti la candidatura in nome e per conto del gruppo di giovani che implementera il
progetto. Nel caso di un gruppo informale di giovani uno dei membri con maggiore eta assume il ruolo
di rappresentante e si assume la responsabilita a nome del gruppo.

| Finanziamenti

Sono previsti i costi per il management del progetto, per il coaching (max. 12 giorni), e i costi eccezionali
per i partecipanti con minori opportunita. In linea di massima, & previsto un finanziamento di 630 euro mensili per
la gestione del progetto (preparazione, implementazione delle attivita, valutazione, disseminazione e follow up),
contributo per il coaching (255 euro al giorno per il coach). Maggiori dettagli sulla guida per i proponenti.

Come richiedere il finanziamento

La presentazione del progetto avviene esclusivamente online attraverso lo specifico modulo Solidarity
Projects (webform ESC30), disponibile all'indirizzo https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/. Un gruppo
di giovani che pianifica un progetto di solidarieta pud chiedere assistenza a un'organizzazione (qualsiasi
organismo pubblico o privato). Tale organizzazione puo presentare domanda a loro nome per una sovvenzione
nell'ambito del Corpo europeo di solidarieta. Il ruolo dell'organizzazione dovrebbe essere amministrativo, a
sostegno del gruppo nei compiti amministrativi e finanziari durante il ciclo di vita del progetto. Puo tuttavia offrire
anche aiuto e orientamento nell'individuare e documentare i risultati dell'apprendimento.

[...]

(Artigo adaptado de: https://www.portaledeigiovani.it/scheda/corpo-europeo-di-solidarieta-progetti-di-solidarieta)

QUESTAO 01 (1,0)

Qual o objetivo central das agbes do Corpo europeo di solidarieta ?

(A) promover a inclusdo social, por meio de remuneragdo solidaria.
(B) promover a solidariedade, por meio do trabalho voluntario.

(C) promover a democracia, por meio da conscientizagao cidada.
(D) promover o voluntariado, por meio de agdes afirmativas.

QUESTAO 02 (1,0)

A participagao no Progetti di Solidarieta pode abrir as portas do mercado de trabalho para os jovens, pois

(A) busca desenvolver motivagéo e autonomia dos jovens no universo profissional e no mercado de trabalho.
(B) oferece ensino profissionalizante no ramo corporativo.

(C) proporciona aprendizagem integral profissionalizante, aumenta a autoestima e a motivagao dos jovens.
(D) promove desenvolvimento pessoal para engajamento dos jovens no mercado corporativo.

QUESTAO 03 (1,0)

O artigo afirma que é uma preocupacéao do projeto:
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(A) a integragéo entre comunidades europeias fronteirigas.

(B) a relagédo cidada entre comunidades europeias.

(C) desenvolver formas de combater desafios locais e regionais.

(D) criar formas locais e regionais de lidar com desafios de integragéo de zonas fronteiricas.

QUESTAO 04 (1,0)

O objetivo do Progetti di Solidarieta é:

(A) possibilitar exclusivamente a insergéo social.

(B) possibilitar o desenvolvimento profissional, social e pessoal por meio de atividades solidarias.
(C) possibilitar o desenvolvimento profissional e pessoal somente por meio de atividades solidarias.
(D) oferecer apenas experiéncia em atividades de solidariedade por meio de atividades voluntarias.

QUESTAO 05 (1,0)

O uso dos verbos “potrebbero” e “dovrebbe” no texto se justifica:

(A) por expressarem duvida.

(B) por expressarem acgao posterior.
(C) por expressarem possibilidade.
(D) por expressarem um pedido.

QUESTAO 06 (1,0)

Segundo o artigo, as agbes do Corpo europeo di solidarieta, além de terem em conta aspectos como a
solidariedade e os desafios locais, consideram:

(A) a experiéncia profissional dos jovens inscritos.
(B) o valor comum social europeu.

(C) a experiéncia profissional dos coachs.

(D) o valor democrético em territério europeu.

QUESTAO 07 (1,0)

As normas do Corpo europeo di solidarieta para organizagao e realizagdo dos Progetti di solidarieta estabelecem
que:

(A) os grupos participantes devem ser de no maximo 5 jovens.

(B) os jovens devem se inscrever individualmente no portal do Corpo europeo di solidarieta.

(C) os jovens, para se inscreverem, devem participar necessariamente de uma organizagéo juvenil.
(D) os jovens menores de idade ndao podem ser representantes do grupo.

QUESTAO 08 (1,0)

De acordo com o artigo, um Progetto di solidarieta:
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(A) prevé financiamento para cada um dos envolvidos de 630 euros por més durante o desenvolvimento do
projeto.

(B) é completamente subvencionado pelo Corpo europeo di solidarieta.

(C) prevé financiamento de 630 euros por més para a gestédo do projeto.

(D) prevé financiamento para cada um dos envolvidos de 250 euros por dia de trabalho no projeto.

QUESTAO 09 (1,0)

A figura do coach no Progetti di solidarieta, conforme afirma o artigo,

(A) deve acompanhar um grupo de no maximo 5 jovens.

(B) deve ser um profissional experiente que monitore o processo de aprendizagem dos jovens e que ofereca
competéncias especificas até o fim do projeto.

(C) deve estar inscrito no portal do Corpo europeo di solidarieta.

(D) deve ser um profissional do mercado que abre espacgo para experiéncia formativa dos jovens em seu préprio
negécio local.

QUESTAO 10 (1,0)

No texto, exercem funcéo de advérbio os seguintes termos:

A) addirittura e cosi

B) tra e cosi
C) pere tra
D) cui e cosi
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