LABfooc

Laboratério de Controle e
Qualidade de Alimentos

REGIMENTO INTERNO

1. O trabalho em laboratério oferece perigos quimicos, fisicos e bioldgicos, e reduzir o
risco de ocorréncia de acidentes demanda conhecimento prévio. Trabalhe com atencao,
método e calma. Improvisagdes sao o primeiro passo em direcao a um acidente.

2. Toda atividade em bancada o Pesquisador deverd portar Equipamento de Protecdo
Individual adequado: jaleco, calga comprida, sapato fechado, 6culos de protecao, cabelo
preso, sem aderecos. Cada Pesquisador devera ter os seus proprios itens para identificacao
de seus materiais, amostras, e solucoes.

3. Prepare-se para realizar cada experimento, antes de iniciar, defina com seu orientador

o método, depois faca o agendamento por e-mail (labfood.ea@gmail.com), com prazo

de 5 dias de antecedéncia, agende os dias do experimento a ser realizado, levante o
material e reagentes necessarios, de acordo com a disponibilidade do LABfood.
Qualquer tipo de experimento so ira acontecer apos prévio agendamento.

4. E proibido o acesso ao laboratério de pessoas que ndo agendaram e que ndo fazem
parte da execugdo da pesquisa. O limite por dia ¢ de cinco Pesquisadores conduzindo
experimentos.

5. Ap6s ter feito o agendamento por e-mail, todos os dias de trabalho com experimentos
no LABfood, é obrigatorio a confirmagdo da presenca do Pesquisador por meio do
preenchimento do formulario, que esta disponivel em:
(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdI2_AJ6h x5uMbmvQiSFvRFLaYYcSP
zFrx-f3A30Q5W930HVQ/viewform).

6. Nas bancadas, somente sera permitido cadernos para anotagdes, ou materiais
impressos, ndo ¢ permitido levar computadores, ja que as bancadas sdo restritas e as
tomadas também. Todos os demais itens pessoais do Pesquisador deverdo ficar nas

estantes fora dos Laboratorios.
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7. Mantenha sobre a bancada somente o necessario para o andamento das atividades e ao
terminar, os experimentos, limpar as bancadas, lavar, secar e guardar todo material seco,
que foi utilizado nos locais adequados ja identificados, assim como quaisquer
equipamentos. A permanéncia de materiais na pia sem lavar ou de molho ¢ proibida. Em
caso de dificuldade na limpeza, deixar o nome do Pesquisador responsavel pela limpeza
escrito no material.

8. Toda amostra, material ou solu¢des deverao ser identificados pelo Pesquisador com
letra legivel, data da elaboragdo e a data de validade. Amostras, materiais e solugdes sem
identificacdo serdo descartados.

9. E expressamente proibido fumar, fazer uso de substancias proibidas nas dependéncias
do laboratério.

10. E expressamente proibido retirar qualquer material, reagente e equipamento do
LABfood sem a liberagao do orientador e a anuéncia dos Gestores do LABfood. Em caso
de necessidade de retirar quaisquer destes itens, peca a liberagdo por e-mail

(labfood.ea@gmail.com).

11. A ingestao de alimentos ¢ permitida somente na Sala de Reunides do LABfood, exceto
nos horérios destinados as aulas da graduacdo. A Sala de Reunides ¢ um ambiente
coletivo, local de trabalho, apds o uso deixar sempre limpo e organizado.

12. Siga rigorosamente as instru¢des especificas dos orientadores, nunca trabalhe sozinho
e sem ter agendado. Experimentos nao autorizados sdo proibidos.

13. Verifique na Sala dos Pds-graduandos, onde estdo afixados todos avisos referentes
aos servicos prestados pela UFG e como acessa-los: o local de atendimento a satde;
como proceder em caso de acidente nas dependéncias do laboratério; o aplicativo da
UFG, em caso de falta de seguranca pessoal; e os locais que oferecem alimentagdo mais
proximo ao LABfood.

14. Em frente a Sala de Reagentes, saiba onde esta o extintor de incéndio e como usé-lo
em caso de incéndio.

15. Nao trabalhe com material imperfeito: vidrarias trincadas ou quebradas. Descarte o
material quebrado no local adequado e identificado. Em caso de quebra de material de
vidro que possa oferecer risco de acidentes, coleta-lo com auxilio de material de limpeza
adequado, o qual estd em local identificado.

16. Ao se retirar do laboratdrio, verifique se ndo ha torneiras abertas, destilador, exaustor,
lampadas, ar-condicionado, cafeteira, computadores e/ou outros equipamentos ligados.

Em caso de continuidade do experimento, escreva um aviso legivel, proximo ao
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experimento, com o nome do Pesquisador, o periodo de execucdo do experimento,
condi¢cdes do experimento, e o telefone, e também comunique no grupo de WhattsApp do
LABfood.

17. Sempre em caso de duvidas, pergunte no grupo de WhatsApp do LABfood.

18. Toda semana por meio de uma escala, uma equipe de dois dos usuarios do LABfood
sera responsavel pela limpeza e organizac¢ido das bancadas com éalcool 70%, guarda dos
materiais e reagentes nos locais identificados e remocao do lixo. A escala sera fixada na
Sala de P6s-Graduandos com a assinatura dos responsaveis pela atividade executada.

19. Todo més por meio de uma escala, uma equipe de dois usudrios do LABfood sera
responsavel por atualizar a lista de reagentes. A escala serd fixada na Sala de Pos-
Graduandos com a assinatura dos responsaveis pela atividade executada.

20. Todo més por meio de uma escala, uma equipe de dois usudrios do LABfood sera
responsavel por verificar limpeza e sanitizacido da geladeira e dos freezers. A escala
sera fixada na Sala de P6s-Graduandos com a assinatura dos responsaveis pela atividade
executada.

21. O Pesquisador devera indicar em suas publicacdes a filiagdo ao LABfood com os
dizeres: em portugués: LABfood — Laboratorio de Controle e Qualidade de
Alimentos, Escola de Agronomia — UFG; ou em inglés: LABfood — Food Quality and
Control Laboratory, School of Agronomy — UFG; e divulgagcdes na midia social
marcando o Instagram: @labfood ufg; (@eaufgoficial e (@ufg oficial.

22. O LABfood esta localizado no endereco: Escola de Agronomia de Agronomia,
Universidade Federal de Goids-UFG, Campus Samambaia, Rodovia Goidnia-Nova
Veneza Km-0, Caixa Postal 131, 74690-900 Goiania, Goiania, Brasil; ¢ sua localiza¢ao
disponivel no Google Maps ¢: (https://g.co/kgs/YJGNrCM);

23. O Pesquisador para conduzir sua pesquisa no LABfood devera dar anuéncia com
preenchimento do Termo de Responsabilidade de Uso em atendimento ao Regimento

Interno.

Data: 27 de margo de 2025.

Gestores do LABfood
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