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NORMAS PARA A SELEÇÃO DE MONITORIA REMUNERADA DA DISCIPLINA 

EXERCÍCIO FÍSICO EM CONDIÇÕES E POPULAÇÕES ESPECIAIS  I E II 

2018 

  

 

Normas para seleção de monitores remunerados para as disciplinas de EXERCÍCIO FÍSICO 

EM CONDIÇÕES E POPULAÇÕES ESPECIAIS  I E II/2018  , dos cursos de Educação 

Física, conforme Edital Complementar da Unidade Acadêmica Especial Ciências da Saúde e 

Edital nº. 01 de 05/03/2018, da Coordenação de Monitoria da Regional Jataí. 

 

1. O exame de seleção será realizado sob a responsabilidade do Professor Orientador, no dia 

02/04, as 13:30 horas, na sala 19, Bloco dos Professores, no Campus Jatobá/Regional Jataí. 

2.  O exame de seleção constará de prova escrita (em caráter eliminatório) e avaliação do 

histórico escolar do candidato (em caráter classificatório). Serão aprovados os candidatos 

que obtiverem média final igual ou superior a 6,0. 

3. No momento da realização da prova escrita, o candidato deverá obrigatoriamente entregar o 

extrato acadêmico, a fim de comprovar sua aprovação nas disciplinas de Exercício Físico em 

Condições e Populações Especiais I e II.  

A prova escrita constará de questões que avaliem o nível de conhecimento acerca da disciplina 

de EXERCÍCIO FÍSICO EM CONDIÇÕES E POPULAÇÕES ESPECIAIS  I  E II, a 

respeito dos temas: 

1) Conceitos Iniciais e a relação do treinamento físico com a saúde humana  

2) Considerações e tendências atuais em saúde para pessoas em condições especiais  

3) Posicionamento e Diretrizes para indivíduos aparentemente saudáveis 
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