MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
ESCOLA DE VETERINARIA E ZOOTECNIA
HOSPITAL VETERINARIO

PLANO DE CONTIGENCIA PARA EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA DO HOSPITAL
VETERINARIO DA ESCOLA DE VETERINARIA E ZOOTECNIA FRENTE A PANDEMIA DE
SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SEVERE ACUTE RESPIRATORY SYNDROME -
SARS) POR CORONAVIRUS 2 (CoV-2) (SINONIMIA CORONAVIRUS DIASESE 2019 - COVID-19)

Telefone: (62) 3521-1587/1596

Universidade Federal de Goids
Website: https://hospitalveterinario.evz.ufg.br

Escola de Veterindria e Zootecnia

Hospital Veterinario (FUNAPE CNPJ 00.799.205/0001-89)
Avenida Esperanca, s/n°, Campus Samambaia
Goiania-GO, CEP: 74.690-900




1. INTRODUCAO

Um novo coronavirus (CoV-2), causador de uma grave sindrome respiratoria aguda (Severe
Acute Respiratory Syndrome - SARS-CoV-2), emergiu em Wuhan, China, no final do ano de 2019
(Coronavirus Disease 2019 ou COVID-19) e rapidamente se espalhou pelo pais e, em 1°de marco de 2020,
ja havia sido identificado em 58 paises, quando entdo, a enfermidade passou a ser reconhecida como uma
pandemia. A velocidade com que o CoV-2 se propagou na popula¢do humana e o grave quadro respiratorio
agudo, causado por uma broncopneumonia, que se estabeleceu principalmente em pacientes em condi¢ées
vulneraveis, em especial, idosos, cardiopatias, pneumopatas, nefropatas, diabéticos, oncoldgicos,
imunossuprimidos, dentre outros, vem demandado grande aten¢do e agdo sanitarias extremas das
autoridades governamentais em virtude do grande quantitativo de acometidos congestionar o sistema publico
e privado de saude por requererem cuidados intensivos devido a insuficiéncia respiratoria apresentada por
esses pacientes.

Diante de tal desafio, determinou-se que cabe também a populagdo, o esforco para se evitar a
disseminagdo da doenga, observando, em especial, o isolamento social ou quarentena em domicilio, dentre
outras medidas de biosseguranga. Contudo, profissionais de dareas de servicos essenciais, dentre os quais, os
da saude, devem se colocar no front de batalha para que as necessidades minimas da populagdo sejam
atendidas até que o periodo critico tenha passado. Nesse sentido, conforme o inciso IV do § 4° do Decreto n°
9.638, de 20 de margo de 2020 do governo do estado de Goidas e outros decretos, leis e instrugoes, os
estabelecimentos de saiide animal e de comércio de produtos veterindrios devem manter suas atividades
durante o enfrentamento da emergéncia sanitaria decorrente da SARS-CoV-2, contudo os responsaveis dos
referidos locais devem estabelecer regras para que seja preservada a saude dos colaboradores e da
comunidade a ser atendida.

Com esse objetivo, esse manuscrito apresentara as medidas de contingéncia frente a pandemia
de SARS-CoV-2 a serem implementadas nos diferentes dareas e setores do Hospital Veterinario da Escola de
Veterinaria e Zootecnia da Universidade Federal de Goids, em observagdo aos seguintes documentos:

Declaragdo da Organizagdo Mundial de Saude (OMS) de 11 de marco de 2020, que decreta
situa¢do de pandemia no que se refere a infec¢do pelo novo coronavirus.

Lei n°13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispoe sobre as medidas para enfrentamento da
emergéncia em saude publica de importdncia internacional decorrente do coronavirus responsdavel pelo surto
de 2019.

Portaria do Ministério da Saude n° 356, de 11/03/2020, que dispoe sobre a regulamentagdo e
operacionalizagdo do disposto na Lei n° 13.979 e que estabelece medidas emergenciais de enfrentamento.

Decreto Municipal (Goidnia) n° 736 de 13 de marco de 2020, que declara situagdo de
emergéncia em saude publica no Municipio de Goidnia e dispoe sobre medidas de enfrentamento da
pandemia provocada pelo Coronavirus (COVID-19), no dambito do Poder Executivo do Municipio de
Goidnia.

Decreto Municipal (Goidnia) n° 751 de 16 de marco de 2020, que dispoe sobre medidas
complementares de enfrentamento da pandemia provocada pelo Coronavirus (COVID-19), no dmbito do
Poder Executivo do Municipio de Goidnia.

Decreto Municipal (Goidnia) n° 784 de 18 de margo de 2020, que altera o Decreto n° 751, de
16 de margo de 2020.

Decreto Estadual (Goias) n° 9633 de 13 de marco de 2020, que dispoe sobre a decretagdo de
situagdo de emergéncia na saude publica do Estado de Goias, em razdo da disseminagdo do novo coronavirus
(2019-nCoV).

Decreto Estadual (Goias) n® 9637 de 17 de margo de 2020, que altera o Decreto Estadual
(Goias) n° 9633 de 13 de margo de 2020.

Decreto Estadual (Goids) n® 9638 de 20 de margo de 2020, que altera o Decreto Estadual
(Goias) n° 9637 de 17 de margo de 2020.

Comunicados n° 1 e n°2 do Comité UFG para o Gerenciamento da Crise COVID-19.
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Orientag¢do da Coordenagdo Geral da COREMU/UFG de 19 de margo de 2020, que propoe
agoes de enfrentamento da crise da COVID-19 para a residéncia na UFG.

Comunicado n°2 da Coordenagdo dos Programas de Residéncia (CPRAPS) da EVZ/UFG, de
19 de marco de 2020, que propoe condutas a serem seguidas pelos residentes da EVZ/UFG em suas
atividades durante o periodo de crise na saude publica causada pelo COVID-19.

Orienta¢des a comunidade da EVZ de 15 de marco de 2020, que estabelece condutas de
enfrentamento COVID-19 no ambito da EVZ/UFG.

Comunicado n° 1 do HV/EVZ/UFG de 15 de marco de 2020, que determina agoes frente a
pandemia do COVID-19 no ambito da HV/EVZ/UFG.

Conduta frente a casos confirmados e suspeitos de COVID-19 e de contatos de casos
confirmados de COVID-19 para os Residentes do HV/EVZ/UFG estabelecidas pela Comissdo de Residéncia
Multiprofissional e em Area Profissional da Saiide da UFG e a Coordenagdo dos Programas de Residéncia
em Area Profissional da Saiide.

Nota Oficial do Conselho Regional de Medicina Veterinaria do Estado de Goidas (disponivel
em: https://www.crmvgo.org.br/site/index.php?pagina=pages/servicos/imprensa/news; acesso em 24 de

margo de 2020), que esclarece alguns pontos para atendimento nos estabelecimentos veterinarios.

Goiania, 20 de julho de 2020

Prof. Dr. Adilson Donizeti Damasceno
Diretor do HV/EVZ/UFG
Gestdo 2018-2022
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- ORIENTACOES A COMUNIDADE EM GERAL

OBJETIVO:

Cumprir as medidas de prevengdo a infecgdo SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno

em ambiente de trabalho da COVID-19. AGENTES: | Comunidade interna e externa

DESCRICAO

O servigo médico-veterinario é atividade essencial e de saude publica.

O Hospital Veterinario permanecera aberto para atendimento de urgéncia e emergéncia. Os casos considerados eletivos na
triagem estdo temporariamente Suspensos.

Diante da situacdo atual de pandemia de coronavirus (COVID-19), avalie se o atendimento de seu animal é realmente
necessdrio nesse momento, pois as autoridades sanitarias recomendam que as pessoas permane¢cam em seus domicilios.
Recomenda-se fortemente que idosos, gestantes, criangas e pessoas com doengas cronicas ndo se desloquem ao Hospital
Veterinario.

Para o atendimento, estd autorizada a presenc¢a de um unico acompanhante para o paciente (animal).

O cliente antes de adentrar ao HV, devera lavar as mdos com dgua e sabdo (Anexo A) nos banheiros externos disponiveis
para os clientes e, apos, colocar imediatamente a mascara fornecida pela Recepg¢do.

Durante o atendimento, recomendamos que seja mantida a distdncia minima de 1,5m entre as pessoas e que seja respeitada
a etiqueta respiratoria (cobrir a boca quando tossir ou espirrar, lavar as mdos regularmente, evitar tocar olhos, nariz e
boca).

Ndo serdo permitidas visitas aos animais internados nos finais de semana, exceto para trazer alimentos ou medicamentos
solicitados; as informagdes sobre os animais deverdo ser passadas por telefone.

As pessoas que tiverem contato proximo a casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, no periodo de 14 dias apos o
aparecimento dos sintomas, deverdo ficar em quarentena domiciliar e devera procurar atendimento médico somente se
apresentarem dificuldades respiratorias.

Os servidores técnicos administrativos, docentes, residentes, pos-graduandos, bolsistas PIBIC e trainees nas condigoes de
“grupos de risco” (idosos, diabéticos, gestantes, asmaticos, hipertensos, portadores de insuficiéncia renal cronica e de
doenga respiratoria crénica, cardiopatas, portadores de doengas autoimunes e imunossuprimidos) ndo deverdo comparecer
ao trabalho.

Os servidores técnicos administrativos, docentes, pos-graduandos, bolsistas PIBIC e trainees nas condigoes acima, sdo
dispensados de suas atividades presenciais e poderdo trabalhar remotamente (por meio de telefone ou internet), de acordo
com orientagoes e planejamento dos gestores da UFG.

Os servidores técnicos administrativos, docentes, residentes, pos-graduandos, bolsistas PIBIC e trainees que vierem de
viagens nacionais e internacionais, a servi¢o ou por motivagdo particular, deverdo se afastar das atividades praticas até o
décimo quarto dia contado da data de entrada no Pars.

Os servidores técnicos administrativos, docentes, pos-graduandos, bolsistas PIBIC e trainees que tiverem contato proximo
a casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, no periodo de 14 dias desde o aparecimento dos sintomas, devem ficar
afastadas de suas atividades e, caso apresentem dificuldades respiratorias, devem procurar atendimento médico. Os
residentes seguirdo as normas estabelecidas pelo Conselho Nacional de Satide.

Alteragdes nas orientagdes acima ou novas orientagoes serdo comunicadas a qualquer momento pela Diregdo do HV.

Anexo A — Técnica de lavagem de mdos (pdgina 21)
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""""" °® = AREAS EXTERNAS
OBJETIVO: Evitar aglomeragao de clientes; desinfec¢do de SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
" | bancos; limpeza e manutengdo de banheiros AGENTES: | Vigilantes; Recepcdo; Servigo de Limpeza
DESCRICAO
a) Recepcio

= Orientar os proprietarios dos animais a aguardarem pelo atendimento na area em frente ao HV/EVZ mantendo a distancia
minima de 1,5 m entre si.

= Solicitar que os proprietarios que lavem as mdos com dgua e sabdo nos banheiros destinados ao publico e utilizem
imediatamente as mdscaras fornecidas.

b) Pessoal de limpeza

= Realizar a limpeza dos banheiros destinados ao publico duas vezes ao dia e conferir se ha sabonete liquido, papel toalha e
papel higiénico.

= Realizar a higienizagdo frequente durante o dia dos bancos destinados ao publico.

= Aplicar dlcool a 70% nos puxadores da porta de entrada do HV e das portas dos banheiros externos a cada 2 horas.

b) Vigilantes

® Auxiliar na orientagdo dos clientes em manter a distancia minima enquanto aguardam o atendimento.
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AREAS INTERNAS COMUNS

OBJETIVO: Evitar aglomeragao de clientes; desinfecgdo de SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno

bancos; limpeza e manutengao de banheiros AGENTES: | Servigo de Limpeza

DESCRICAO

a) Corredores e pdtio interno
= Realizar a limpeza do piso e bancadas com os desinfetantes usuais.
= Higienizar a mobilia e a balanga de pesagem com dlcool a 70% duas vezes ao dia.

b) Banheiros

= Realizar a limpeza dos banheiros duas vezes ao dia e conferir se ha sabonete liquido, papel toalha e papel higiénico.
= Aplicar dlcool a 70% nos puxadores das portas dos banheiros a cada 4 horas.

b) Salas
= Realizar a limpeza das salas conforme a rotina.
= Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas.
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""""" T RECEPCAO E TESOURARIA
Informar a popula¢do das medidas do HV; SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
OBJETIVO: | cumprir as medidas de prevengao a infecgdo em N -
ambiente de trabalho da COVID-19. AGENTES: | Recepgdo; Tesouraria
DESCRICAO

a) Recepcio

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dgua e sabdo.

= Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado e qualquer outra superficie de contato continuo com dlcool a 70%.

= Aplicar nas mdos sempre que necessario dlcool gel; sempre quando possivel, lavar as mdos com agua e sabdo.

= Apos cadastro do cliente, fornecer mascara a um acompanhante do paciente e solicitar que lave as mdos com dagua e sabdo
nos banheiros destinados ao publico e, apos, colocar imediatamente a mascara.

= [nformar que serd autorizada a entrada apenas de um acompanhante.

= Solicitar ao cliente que aguardem pelo atendimento na darea em frente ao HV/EVZ mantendo a distdncia minima de 1,5 m
em relagdo a outras pessoas.

= Aplicar sobre a interface de vidro da recepgdo dlcool a 70% a cada 4 horas.

= Higienizar frequentemente a mesa de trabalho e equipamentos de uso comum com dlcool a 70%.

= Contribuir na higienizagdo das maganetas das portas com dalcool a 70% a cada 4 horas.

= Nado compartilhar objetos de uso pessoal.

= Ao espirrar ou tossir, boca devera ser coberta com o brago.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

= Manter a organizag¢do do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

= Em caso de contato por telefone, orientar os interessados de que o HV estd atendendo apenas em regime de urgéncia e
emergéncia.

b) Tesouraria

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dgua e sabdo.
= Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado e qualquer outra superficie de contato com alcool a 70%.
= Aplicar nas mdos sempre que necessario dlcool gel; sempre quando possivel, lavar as mdos com agua e sabdo.
= Solicitar a entrada de apenas uma pessoa por vez no recinto da tesouraria.

= Aplicar sobre a interface de vidro da recep¢do dalcool gel a cada 4 horas.

= Contribuir na desinfec¢do das maganetas das portas com dlcool a 70% a cada 4 horas.

= Manter a organizac¢do do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

= Nado compartilhar objetos de uso pessoal.

= Higienizar frequentemente a mesa de trabalho e equipamentos de uso comum com dlcool a 70%.

= Ao espirrar ou tossir, boca devera ser coberta com o brago.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.
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""""" i CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZACAO
OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevengao a infec¢ao SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
| em ambiente de trabalho da COVID-19. AGENTES: | Servidores; Residentes
DESCRICAO

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com agua e sabdo.
= Higienizar mesa, cadeira e qualquer outra superficie de contato continuo conforme as normas do setor.

= Aplicar nas mdos sempre que necessario dlcool gel; sempre que possivel, lavar as mdos com dgua e sabdo.
= Procurar manter a distdncia minima de 1,5 m entre si.

= Ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

= Ao espirrar ou tossir, boca devera ser coberta com o brago.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

= Ndo permitir a entrada de pessoas ndo autorizadas.

= Manter a organizac¢do do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

= Ao final do turno, higienizar equipamentos e material de uso comum com alcool a 70%.

= Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas.
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PLANO DE CONTIGENCIA N 06
FARMACIA
OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevencdo a infecgdo SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
" | em ambiente de trabalho AGENTES: | Farmacéuticos; Auxiliares
DESCRICAO

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dagua e sabdo.

= Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado, armarios, torneiras e maganetas das portas e qualquer outra superficie
de contato com dlcool a 70%, duas vezes ao dia.

= Ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

= Ao espirrar ou tossir, boca deverd ser coberta com o brago.

= Manter a distancia minima de 1,5 m entre pessoas ou evitar aglomeragoes dentro da Farmacia,

= Higienizar as bancadas, equipamentos e utensilios de distribuigdo com limpadores de uso geral e alcool 70% apos seu uso
individual.

= Lavar as mdos com dgua e sabdo preferencialmente ou utilizar alcool em gel.

= Sempre que forem entregues insumos, manter a distancia recomendada entre o entregador.

= Os produtos entregues devem ser higienizados com dlcool a 70%.

= Realizar a limpeza das mdos com dlcool a 70% apos o recebimento e higienizagdo dos produtos.
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""""" *® CONSULTORIOS AMBULATORIAIS
OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevengdo a infec¢do SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
| em ambiente de trabalho da COVID-19. AGENTES: | Servidores; Residentes
DESCRICAO

a) Atendimento normal

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dagua e sabdo.

= Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado e qualquer outra superficie de contato continuo.

= Ao chamar o proprietario para atendimento, solicitar que entre apenas um acompanhante quando ha mais de uma pessoa,
e certificar se 0 acompanhante estd com a mdscara sobre nariz e boca e informar que a mesma devera ser mantida até a
saida do HV.

= Manter a distancia minima de 1,5 m entre as pessoas que estiverem no consultorio.

= Sempre que possivel, principalmente, apos atendimento, lavar as mdos com dgua e sabdo.

= Ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

= Ao espirrar ou tossir, a boca deverd ser coberta com o brago.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

= Higienizar a mesa de atendimento e equipamentos de uso comum utilizados com alcool a 70% apds cada consulta.

= Sempre lavar as mdos com agua e sabdo apos o atendimento dos animais.

= Manter a organizagdo do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

= Orientar os tutores quanto a prevengdo, contagio e cuidados para evitar a COVID-19.

= Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas.

b) Triagem

= Lavar as mdos com agua e sabdo antes de realizar a triagem de cada paciente.

= Para cdes, recomenda-se realizar a triagem fora do consultorio ambulatorial, em ambiente aberto, garantindo a prote¢do
do veterinario, do tutor e do animal, ndo sendo permitido atendimento com o paciente dentro do carro do proprietario.

= Manter a distancia minima de 1,5 m do acompanhante.

= Para gatos, devera ser realizada no consultorio com as portas fechadas, seguindo as demais orientagées do item a.

= Sempre lavar as mdos com agua e sabdo apos o atendimento.
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PLANO DE CONTIGENCIA
CONSULTORIO DE EMERGENCIA

N° 08

OBJETIVO:

Cumprir as medidas de prevengao a infec¢ao SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno

em ambiente de trabalho da COVID-19. AGENTES: | Servidores; Residentes

DESCRICAO

a) Servidores e Residentes

Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dgua e sabdo.
Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado e qualquer outra superficie de contato continuo.

Lavar frequentemente as mdos com dgua e sabdo, aplicar nas mdos sempre que necessario dalcool gel.

Procurar manter a distancia minima de 1,5 m entre os colaboradores do setor.

Contribuir com a manutengdo da organizagdo e limpeza do ambiente e manté-lo devidamente ventilado.

Ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

Ao espirrar ou tossir, boca deverd ser coberta com o brago.

As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as mados.

Para as visitas de animais internados, permitir a entrada de apenas um tutor pelo tempo mdximo de dez minutos.

Ndo serdo permitidas visitas aos animais internados nos finais de semana, exceto para trazer alimentos ou medicamentos
solicitados; as informagdes sobre os animais deverdo ser passadas por telefone.

Higienizar a mesa de atendimento e equipamentos de uso comum utilizados com dlcool a 70% apos cada reavaliagdo.
Sempre lavar as mdos com agua e sabdo apos o manejo dos animais.

Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas da sala e da gaiola a cada 4 horas.

Orientar os tutores quanto a prevengdo, contdgio e cuidados para evitar a COVID-19.
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PLANO DE CONTIGENCIA
INTERNACAO E ISOLAMENTO

N°09

OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevengdo a infec¢ao SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno

em ambiente de trabalho da COVID-19. AGENTES: | Servidores; Residentes

DESCRICAO

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dgua e sabdo.

= Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado e qualquer outra superficie de contato continuo.

= Aplicar nas mdos sempre que necessario alcool gel; sempre que possivel, lavar as mdos com dgua e sabdo.

= Procurar manter a distancia minima de 1,5 m entre os colaboradores do setor.

= Contribuir com a manuten¢do da organizagdo e limpeza do ambiente e manté-lo devidamente ventilado.

= Nado compartilhar objetos de uso pessoal.

= Ao espirrar ou tossir, boca devera ser coberta com o brago.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

= Para as visitas de animais hospitalizados na internagdo ou no isolamento, permitir a entrada de apenas um tutor pelo tempo
maximo de dez minutos.

= Ndo serdo permitidas visitas aos animais internados nos finais de semana, exceto para trazer alimentos ou medicamentos
solicitados; as informagdes sobre os animais deverdo ser passadas por telefone.

= Higienizar a mesa de procedimentos e equipamentos de uso comum com dlcool a 70% apéds cada reavaliagdo.

= Sempre lavar as mdos com dgua e sabdo apos o manejo dos animais.

= QOrientar os tutores quanto a prevengdo, contdgio e cuidados para evitar a COVID-19.

= Aplicar dlcool a 70% nos puxadores das portas da sala e das baias a cada 4 horas.
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PLANO DE CONTIGENCIA
LRV EVZ gSQUF N°10

- SETOR DE CLINICA DE GRANDES ANIMAIS

OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevencdo a infecgdo SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno

em ambiente de trabalho AGENTES: | Servidores; Residentes

DESCRICAO

a) Atendimento no HV

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dgua e sabdo.

= Higienizar equipamento, materiais e qualquer outra superficie de contato continuo com alcool a 70%.

= Ao desembarcar um animal, solicitar apenas a presenga de um acompanhante, fornecer uma mdscara para o mesmo e
certificar-se de que este a colocard sobre nariz e boca e a manterad até a saida do HV.

= Procurar garantir a manutengdo da distancia minima de 1,5 m entre todas as pessoas que estiverem no local.

= A anamnese durante novos atendimentos e as orientagdes referentes a alta ndo devem ser prejudicadas, entretanto, estas
devem ocorrer, de preferéncia, por escrito, por meio do termo de alta, ou via telefone. Caso ocorra pessoalmente, devera
ser realizada em area aberta, fora do gabinete dos residentes.

= Sempre que forem entregues insumos (medicamentos e alimentos), manter a distancia recomendada do entregador e realizar
a limpeza das mdos apos o recebimento; se possivel, alguns produtos entregues devem ser higienizados com alcool a 70%.

= Sempre que possivel, principalmente apos atendimento e retorno de outras dreas do HV, lavar as mdos e o antebrago com
dgua e sabdo.

= Ndo compartilhar objetos de uso pessoal (telefones celulares, estetoscopios e termometros, p.e.).

= Ao espirrar ou tossir, cobrir a boca com o brago.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

= Higienizar as mesas e equipamentos de uso comum utilizados em procedimentos e exames clinicos (pissetas, caixas, bandejas
e demais materiais) com dlcool a 70%.

= Lavar semanalmente cordas e cabrestos usados na contengdo e condugdo dos animais.

= Sempre lavar as mdos com dagua e sabdo apds o manejo dos animais.

= Manter a organizag¢do do ambiente, deixando-o devidamente ventilado.

= Aplicar frequentemente dlcool a 70% nas superficies de contato continuo.

= Minimizar a circulacdo pelo HV, prevendo antecipadamente a necessidade de todos insumos para o setor por turno de
atendimento.

= Limpar areas de circulagdo, pias externas e curral com dgua, sabdo e desinfetantes diariamente.

= Com relagdo aos colaboradores da EVZ, dar preferéncia pelo contato via telefone ou WhatsApp.

= Ndo serdo permitidas visitas aos animais internados, exceto para trazer alimentos ou medicamentos solicitados; as
informagoes sobre os animais deverdo ser passadas por telefone.

b) Atendimento externo

= Ao chegar no local, colocar macacdo e as botas ou botinas e seguir todas as medidas preventivas pertinentes acima.

= Se o atendimento for nos Setores de Produgdo da EVZ observar as medidas especificas estabelecidas para o local.

= Apods o atendimento e antes de retornar ao HV, higienizar no local os materiais de uso pessoal e comum utilizados em
procedimentos e exames clinicos (estetoscopio, termometro, pissetas, caixas, bandejas e demais materiais) com dlcool a
70%.

= Lavar cordas e cabrestos usados na contengdo e condugdo dos animais.

= Retirar o macacado e as botas/botinas e coloca-los em um saco para o devido encaminhamento para limpeza.

= Lavar as mdos e o antebrago com dgua e sabdo antes de entrar no carro para retorno ao HV.

= Ao devolver os veiculos de trabalho do HV (Fiat Uno e Triton), higienizar as superficies de contato (direcdo, chave de seta,
puxador, botoes do vidro elétrico, p.e.) com dlcool a 70% e higienizar as mdos com dlcool gel.
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LY EVZ % UFG PLANO DE CONTIGENCIA N 11
""""" i CENTRO CIRURGICO DE PEQUENOS ANIMAIS
OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevengao a infec¢ao SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
| em ambiente de trabalho da COVID-19. AGENTES: | Servidores; Residentes
DESCRICAO

a) Vestudrio

= Antes de adentrar o CCPA, lavar as mdos com dagua e sabdo.

= No vestuario, aplicar dlcool gel nas mdos para a colocagdo da mascara.

= Colocar a mascara de forma a cobrindo a regido da boca e nariz; toques na mascara apos o ajuste ndo deverdo ocorrer em
qualquer hipotese.

= Realizar a troca de roupas comuns pelo pijama cirurgico e calgar o “crocs” na area apos a mureta.

= Entrar uma pessoa por vez para se preparar para o procedimento.

b) Sala de preparo e medicacdo pré-anestésica

= Ao iniciar o turno de trabalho, o auxiliar do servigo devera lavar as mdos com agua e sabdo e colocar mdscara, de forma a
garantir que a regido da boca e nariz esteja coberta.

= Apds, o auxiliar do servigo deverd limpar a mesa de trabalho, cadeira, mesa clinica, monitor e teclado do computador e
qualquer outra superficie de contato com alcool 70%.

= Caso necessaria qualquer discussdo do caso que seja realizada na darea externa a sala.

= A preparagdo do paciente devera ser realizada exclusivamente pelo auxiliar do servigo e o residente do Servigo de
Anestesiologia.

= Se necessaria, a avaliacdo do paciente devera ser realizada pelo Residente de Cirurgia e seu Preceptor na auséncia do
Residente do Servico de Anestesiologia (se possivel).

= O auxiliar do servico devera estar presente na sala durante todas as etapas do preparo do paciente.

= Os envolvidos com o procedimento deverdo procurar manter a distdncia minima de 1,5 m entre si.

= Sempre que possivel, higienizar as mdos com dgua e sabdo.

= Ndo compartilhar os objetos de uso pessoal.

= Ao espirrar ou tossir, boca devera ser coberta com o brago.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

= Higienizar a mesa de atendimento e equipamentos de uso comum utilizados com dalcool a 70% apos cada procedimento.

= O auxiliar do servico deverd manter a organizagdo e limpeza do ambiente e manté-lo devidamente ventilado.

= Aplicar dlcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas.

¢) Salas cirurgicas

= O Servidor de Enfermagem devera preparar a sala previamente a entrada da equipe cirurgica, certificando-se de higienizar
mesas, equipamentos e qualquer outra superficie de contato.

= O procedimento cirurgico sera realizado com uma equipe minima constituida pelo Preceptor, um Residente do primeiro ano
(R1) e um Residente do segundo ano (R2) do Programa de Cirurgia e um Residente do Programa de Anestesiologia. Sera
permitida a entrada de um estagiario curricular ou pos-graduando em cada sala cirurgica a critério do preceptor imediato
do dia, mantendo-se o numero maximo de 5 (cinco) pessoas.

= Durante o procedimento, os envolvidos devem procurar garantir o distanciamento social de no minimo 1,5 m.

= Apos a entrada da equipe, o servidor de enfermagem permanecera dentro do bloco cirurgico em drea externa a sala, devendo
adentrar apenas quando solicitada a sua presenga.

* Quaisquer materiais necessarios ao procedimento deverdo ser apresentados ao cirurgido e o auxiliar pelo R1 do Servico de
Cirurgia, se ndo paramentado, ou pelo R1 do Servigo de Anestesiologia.

= Ao final do procedimento, a higienizagdo dos equipamentos sera realizada pelos Residentes conforme orientagdo do Servidor
de Enfermagem.

= Apos a saida de equipe cirurgica/anestésica, o Servidor de Enfermagem devera se certificar da higienizagdo dos
equipamentos com dalcool a 70% e se encarregara de organizar a sala para a posterior limpeza.

= Apos a saida de todas as pessoas ao final de cada turno, a equipe de limpeza devera adentrar o CCPA para a devida limpeza.

d) Salas de recuperacdo anestésica

= O Servidor de Enfermagem devera se certificar da organizagdo e limpeza do ambiente antes de adentrar o bloco cirurgico.
= Apos o término do procedimento, o paciente serd levado para a sala pelo R1 e R2 do Servigo de Anestesiologia.

= Observar as medidas estabelecidas pertinentes da sala de preparo e medicagdo pré-anestésica.

= Higienizar as superficies e equipamentos de uso comum utilizados com dlcool a 70% apds a saida do paciente.

= Manter a organiza¢do do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas
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LY EVZ % UFG PLANO DE CONTIGENCIA N 12
""""" °® = CENTRO CIRURGICO DE GRANDES ANIMAIS
OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevengao a infec¢ao SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
| em ambiente de trabalho da COVID-19. AGENTES: | Servidores; Residentes
DESCRICAO

a) Sala de inducdo anestésica e recuperagio

= Preparar a sala previamente a entrada da equipe, higienizando o piso e paredes com solug¢do de hipoclorito de sodio;
superficies metalicas ou de madeira deverdo ser higienizadas com alcool a 70%.

= Lavar as mdos com dgua e sabdo, aplicar dalcool gel nas mdos para a colocagdo da mdscara; certificar que a mascara esta
cobrindo a regido da boca e nariz; toques na mascara apos o ajuste ndo deverdo ocorrer em qualquer hipotese.

= Caso necessaria, realizar discussdo do caso que seja realizada na drea externa a sala.

= Realizar a preparagdo do paciente com um numero minimo possivel de pessoas.

= Manter todas as portas de acesso externo abertas.

= Os envolvidos com o procedimento deverdo procurar manter a distancia minima de 1,5 m entre si;

= Sempre que possivel, higienizar as mdos com dgua e sabdo.

= Ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

= Ao espirrar ou tossir, cobrir a boca com o brago.

= Ao final do procedimento cirurgico, higienizar o piso, paredes com solugdo de hipoclorito de sodio e superficies metalicas
ou madeira com dlcool a 70% e deixar o ambiente organizado.

a) Vestudrio e sala de escovagdo

= Antes de adentrar o CCGA, lavar as mdos com dgua e sabdo.

= No vestuario, aplicar dlcool gel nas mdos para a colocagdo da madscara.

= Colocar a mascara de modo a cobrir a regido da boca e nariz; toques na mascara apos o ajuste ndo deverdo ocorrer em
qualquer hipotese.

= Realizar a troca de roupas comuns pelo pijama cirurgico e calgar o “crocs’.

= Procurar entrar uma pessoa por vez para se preparar para o procedimento.

b) Sala cirurgica

= O auxiliar de servico devera preparar a sala previamente a entrada da equipe cirurgica, certificando-se de higienizar mesas,
equipamentos e qualquer outra superficie de contato.

= Realizar o procedimento cirurgico com uma equipe minima a ser definida previamente ao inicio do procedimento.

= Durante o procedimento, os envolvidos deverdo procurar garantir a distancia de 1,5 m.

= Ao final do procedimento, a higienizag¢do dos equipamentos serd realizada pelos envolvidos com o procedimento com dlcool
a 70% conforme orientagdo do auxiliar de servigo.

= Apos a saida de equipe cirurgica/anestésica, o auxiliar de servigo devera se certificar da devida higienizacdo dos
equipamentos e se encarregard de organizar a sala para a posterior limpeza.

= Apos a saida de todas as pessoas ao final de cada turno, a equipe de limpeza devera adentrar o CCGA para a limpeza.
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PLANO DE CONTIGENCIA
LABORATORIO DE PATOLOGIA CLINICA (LABCLINVET)

N°13

OBJETIVO:

Cumprir as medidas de prevengao a infec¢ao SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno

em ambiente de trabalho da COVID-19 AGENTES: | Servidores; Residentes; Pos-Graduandos

DESCRICAO

Antes de iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dgua e sabdo.
Apos, colocar as mascaras com as mdos limpas, cobrindo a boca e o nariz; apos o ajuste, a mascara ndo devera ser tocada
durante a realizagdo do trabalho.

Antes de executar a atividade, higienizar com dlcool a 70%, mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado, equipamentos,
armarios, torneiras e maganetas das portas e qualquer outra superficie de contato.

Os recipientes das amostras recebidas deverdo ser higienizados com dlcool a 70%.

Ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

Utilizar equipamentos de protegdo individual (jaleco, luvas, mascaras e oculos) dentro do laboratorio e nos atendimentos
de externos de CAAFs.

As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

Manter a distancia minima de 1,5 m entre pessoas ou evitar aglomeragoes dentro do laboratorio, observando-se o maximo
de 8 pessoas no local como um todo, atendando para o nuimero mdximo de pessoas por sala, ou seja, somente 01 pessoa na
sala de estoque, até 02 pessoas na sala de citologia, até 05 pessoas na sala de rotina (02 na hematologia, 01 na bioquimica,
01 no recebimento de materiais e andlise de liquidos em geral e 01 para processamento da laminas), somente 01 pessoa na
sala de lavagem e até 08 pessoas na sala de pesquisa/aula (01 a 02 pessoas por bancada somente).

Cada profissional devera higienizar o local onde realizou a andlise laboratorial, ou seja, limpar e descontaminar as
bancadas e equipamentos (microscopios, aparelho de bioquimica, Urysis, entre outros) com produtos desinfetantes, como
limpadores de uso geral e dalcool 70% apos seu uso individual.

Lavar frequentemente as mdos com dagua e sabdo preferencialmente ou utilizar dalcool em gel a 70%.

O laboratorio devera permanecer com portas e janelas abertas para garantir a adequada ventilagdo.
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RV EVZ “‘. U PLANO,DE CONTIGENCIA Ne 14
""""" *® LABORATORIO DE TOXICOLOGIA
OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevengao a infec¢ao SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
" | em ambiente de trabalho AGENTES: | Servidores; Residentes
DESCRICAO

Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dgua e sabdo.

Apos, colocar as mascaras com as mdos limpas, cobrindo a boca e o nariz; apos o ajuste, a mascara ndo deverda ser tocada
com as mdos durante a realiza¢do do trabalho.

Antes de executar a atividade, higienizar com dlcool a 70%, mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado, equipamentos,
armarios, torneiras e maganetas das portas e qualquer outra superficie de contato.

Os recipientes das amostras recebidas deverdo ser higienizados com dlcool a 70%.

Ndo compartilhar objetos de uso pessoal.

Utilizar equipamentos de protegdo individual (jaleco, luvas, mascaras e oculos) dentro do laboratorio.

As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

Manter a distancia minima de 1,5 m entre pessoas ou evitar aglomeragoes dentro do laboratorio.

Cada profissional devera higienizar o local onde realizou a analise laboratorial, ou seja, limpar e descontaminar as
bancadas e equipamentos com produtos desinfetantes, como limpadores de uso geral e dalcool 70% apos seu uso individual.
Lavar frequentemente as mdos com dagua e sabdo preferencialmente ou utilizar dalcool em gel a 70%.

O laboratorio devera permanecer com portas e janelas abertas, devendo ser evitado o uso do ar condicionado.

Avaliagoes clinicas durante atendimento inicial deverdo ser realizadas em parceria com os residentes da clinica médica de
pequenos/grandes quando possivel, pois é necessdrio seguir as orientagoes dos respectivos setores, de forma a evitar
aglomeracgdoes.
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° PLANO DE CONTIGENCIA
~HY EVZ &% . N° 15
""""" *® SETOR DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM
OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevengdo a infecgdo SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
" | em ambiente de trabalho AGENTES: | Servidores; Residentes
DESCRICAO

= A entrada no Setor de Diagnostico por Imagem esta restrita aqueles com autorizagdo oficial.

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com agua e sabdo.

= Os envolvidos nas atividades do Setor de Diagnostico por Imagem deverdo higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e
teclado armarios, torneiras e maganetas das portas e qualquer outra superficie de contato constante com dlcool a 70%.

= Objetos de uso pessoal ndo deverdo ser compartilhados.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

= Manter a distancia minima de 1,5 m entre pessoas para evitar aglomeragées dentro do setor.

= Cada profissional devera limpar e descontaminar as bancadas e equipamentos com limpadores de uso geral e dlcool 70%
apos seu uso individual.

= Lavar as mdos com dgua e sabdo preferencialmente ou utilizar dlcool em gel a 70%.

= Procedimentos anestésicos e de preparo dos pacientes (tricotomia p.ex.) devem ser realizados fora do Setor de Diagnostico
por Imagem, utilizando ambientes abertos, pois para preservar os equipamentos de radiologia e ultrassonografia as salas
deverdo ser mantidas fechadas e com ar condicionado em funcionamento.
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WV EVZ “‘. UFG PLANO DE CONTIGENCIA N16
""""" °@ = GABINETES DE TRABALHO
OBJETIVO: Cumprir as medidas de prevengao a infecg@o SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno
" | em ambiente de trabalho AGENTES: | Servidores; Residentes

DESCRICAO

= Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as mdos com dgua e sabdo.

= Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado e qualquer outra superficie de contato.

= Sempre quando possivel, lavar as mdos com agua e sabdo ou aplicar nas mdos dalcool gel.

= Procurar manter a distancia minima de 1,5 m entre os ocupantes da sala.

= Nado compartilhar objetos de uso pessoal.

= Ao espirrar ou tossir, boca devera ser coberta com o brago.

= As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.
= Manter a organizag¢do do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

= Aplicar dlcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas ou conforme a necessidade
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HV  EVZ ““ UFG PLANO DE CONTIGENCIA ] N° 17
T R Tegy Mtk CASOS SUSPEITOS E CONFIRMADOS DE COVID-19 EM RESIDENCIA
OBJETIVO: Conduta frente a confirmagdo e suspeita e de contatos | SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno

" | com pessoas diagnosticadas com COVID-19 AGENTES: | Residentes
DESCRICAO (continua)

COMISSAQ DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE/UFG
COORDENACAO DOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE
ESCOLA DE VETERINARIA E ZOOTECNIA

Goidnia, 10 de agosto de 2020.

ORIENTACAO CONJUNTA COREMU/CPRAPS/EVZ/UFG N.02/2020

A COREMU/UFG e a CPRAPS/EVZ/UFG, em reunido do Colegiado no dia 10 de agosto
de 2020, considerando:

As orientacgdes do MS;

O parecer técnico 106/2020 do Conselho Nacional de Sadde;

O documento da SESu de “Recomendacdes quanto ao desenvolvimento das atividades
dos Programas de Residéncia Multiprofissional e em Area Profissional da Salde
durante enfrentamento a pandemia por COVID-19";

Os documentos de ORIENTACAO da COREMU n.03 e 04 para o enfrentamento da
pandemia;

Os planos de contingéncia do HV, SMVP, SPA;

A portaria conjunta ME/MS n2 20, de 18 de junho de 2020, que estabelece as medidas
a serem observadas visando a prevencgdo, controle e mitigacdo dos riscos de
transmissdo da COVID-19 nos ambientes de trabalho (orientagdes gerais);

Aprovam e estabelecem, para os Médicos Veterindrios Residentes da EVZ:
1) A definicdo de:

1.1) Caso confirmado de COVID-19:

a) resultado de exame laboratorial, confirmando a COVID-19, de acordo com as
orienta¢des do Ministério da Salide; ou

b) sindrome gripal ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave - SRAG, para o qual ndo foi
possivel a investigacdo laboratorial especifica, e que tenha histérico de contato com
caso confirmado laboratorialmente para a COVID-19 nos dltimos sete dias antes do
aparecimento dos sintomas no médico veterindrio residente.

1.2) Caso suspeito de COVID-19:

O médico veterindrio residente que apresente quadro respiratério agudo com um ou
mais dos sinais ou sintomas: febre, tosse, dor de garganta, coriza e falta de ar, sendo
que outros sintomas também podem estar presentes, tais como dores musculares,
cansago ou fadiga, congestdo nasal, perda do olfato ou paladar e diarreia.

1.3) CONTATO de caso confirmado de COVID-19:

O médico veterindrio residente assintomadtico que teve contato com o caso confirmado
da COVID-19, entre dois dias antes e quatorze dias apds o inicio dos sinais ou sintomas
ou da confirmacdo laboratorial, em uma das situacdes abaixo:

a) ter contato durante mais de quinze minutos a menos de um metro de distancia;

b) permanecer a menos de um metro de distincia durante transporte;
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DESCRICAO (continuacio)

COMISSAQ DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE/UFG
COORDENACAO DOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE
ESCOLA DE VETERINARIA E ZOOTECNIA

¢) compartilhar o mesmo ambiente domiciliar; ou

d) ser profissional de saide ou outra pessoa que cuide diretamente de um caso da
COVID-19, ou médico veterindrio residente de laboratério que manipule amostras de
um caso da COVID-19 sem a prote¢do recomendada.

1.4) CONTATO de caso suspeito de COVID-19

0O médico veterindrio residente assintomatico que teve contato com caso suspeito da
COVID-18, entre dois dias antes e quatorze dias apés o inicio dos sintomas do caso, em
uma das situagdes abaixo:

a) ter contato durante mais de quinze minutos a menos de um metro de distancia;

b) permanecer a menos de um metro de distincia durante transporte;

¢) compartilhar o mesmo ambiente domiciliar; ou

d) ser profissional de sadde ou outra pessoa que cuide diretamente de um caso da
COVID-19, ou médico veterindrio residente de laboratério que manipule amostras de
um caso da COVID-19 sem a prote¢do recomendada.

2) O protocolo de comunica¢do da CPRAPS para casos suspeitos/confirmados de
COVID-19 e contatos de casos confirmados de COVID-19

2.1. O médico veterindrio residente com suspeita de COVID-19 (conforme item 1.2) fica
orientado a seguir o FLUXOGRAMA DE CONDUTA FRENTE A CASOS SUSPEITOS DE
COVID-19 (ANEXO 1).

2.2. Qualquer afastamento sé podera ser justificado por atestado médico, que deve ser
enviado a CPRAPS em, no maximo, 72 horas apés o afastamento.

2.3. A CPRAPS ird informar a Direcio do HV/SMVP/SPA para que se promova
desinfeccdo do cendrio de praticas, estudo e descanso do residente com suspeita da
COVID-19.

2.4. Todos os médicos veterindrios residentes receberdo novamente as orientagdes
basicas para a prevencdo da COVID-19, conforme plano de contingéncia do
HV/SMVP/SPA.

2.5. O médico veterindrio residente com suspeita de COVID-19 devera informar a
CPRAPS sobre o resultado da testagem, e, no caso de confirmagdo da COVID-19,
informar a CPRAPS imediatamente os CONTATOS; e enviar atestado médico por e-mail
em até 72 horas.

2.6. A CPRAPS, apés recebimento da comunicacdo mencionada no item 2.5, tomara as
seguintes providéncias:

2.6.1. Resultado POSITIVO para COVID-19:

a) Apés confirmacdo da COVID-19 a CPRAPS encaminhara e-mail aos médicos
veterinarios residentes elencados como CONTATOS com a informacdo de que houve
contato com caso confirmado e de que devem ficar atentos ao aparecimento de
sintomas;
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DESCRICAO (continuacdo)

COMISSAO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE/UFG
COORDENACAO DOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE
ESCOLA DE VETERINARIA E ZOOTECNIA

b) Os médicos veterindrios residentes elencados como CONTATOS de caso
confirmado serdo orientados a continuar seguindo as orientacdes basicas para a
prevencdo da COVID-19, conforme plano de contingéncia do HV/SMVP/SPA;

c) Apds confirmacdo da COVID-19 a CPRAPS encaminhard comunicado a Direcdo
do HV/SMVP/SPA os nomes dos servidores/prestadores de servico elencados como
CONTATOS e o setor de atuacdo do médico veterinario residente, para as providéncias
pertinentes.

d) A CPRAPS NAO DIVULGARA NOME OU RESULTADO DE EXAME DE MEDICO
VETERINARIO RESIDENTE CONFIRMADO PARA A COVID-19.

3) O médico veterindrio residente que coabita com caso confirmado de COVID-
19 devera obedecer as orienta¢des da equipe de saude e, em caso de afastamento,
deverd apresentar 3 CPRAPS documento médico que subsidie o afastamento como
CONTATO DOMICILIAR.

4) Os casos omissos serdo definidos pela Coordenacdo dos PRAPS, e
comunicados a COREMU e Direcdo da EVZ.

the. ) Jhera Yoo Vaneralsy bixro_

Coordematr o WL/
P 0S99 Ragpdo

Prof. Dr. Sebastido Benicio da Costa Neto Profa. Dra. Aline Maria Vasconcelos Lima
Coordenador da COREMU/UFG Coordenadora dos PRAPS/EVZ/UFG
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DESCRICAO (continuacio)

COMISSAQ DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE/UFG
COORDENAGAO DOS PROGRAMAS DE RESIDENCIA EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE
ESCOLA DE VETERINARIA E ZOOTECNIA

ANEXO 1
FLUXOGRAMA DE ORIENTAGCAO FRENTE A CASOS SUSPEITOS DE COVID-19

MEDICO VETERINARIO RESIDENTE: CASO SUSPEITO DE COVID-19

UNIDADE DE SAUDE

1. AFASTAMENTO COM ATESTADO MEDICO (TEMPO A SER DEFINIDO PELO MEDICO)

2. REALIZACAO DE TESTAGEM — COLETA SWAB NASOFARINGE (PESQUISA DE ANTIGENO):
REALIZADO DO 32 AO 72 DIA, PREFERENCIALMENTE, DO INICIO DOS SINTOMAS DE SINDROME GRIPAL; OU
A CRITERIO DO MEDICO

3. COMUNICAR A CPRAPS SOBRE O AFASTAMENTO DO CENARIO DE PRATICAS E ENCAMINHAR
ATESTADO MEDICO

4. PERMANECER EM ISOLAMENTO DOMICILIAR

5. O MEDICO VETERINARIO RESIDENTE SINTOMATICO FICA ORIENTADO A PROCURAR UMA UNIDADE
DE URGENCIA/EMERGENCIA DO SUS OU DO PLANO DE SAUDE, SE HOUVER INTERCORRENCIAS OU
SINTOMAS CLINICOS DE GRAVIDADE.

RESULTADO

RESULTADO NEGATIVO
INCONCLUSIVO

RESULTADO POSITIVO

ASSINTOMATICO: RETORNO AO
CENARIO DE PRATICAS AO FINAL

AFASTAMENTO COM

ATESTADO MEDICO (TEMPO SEGUIR ORIENTACAO DO

A SER DEFINIDO PELO
MEDICO)

COMUNICAR A CPRAPS O
AFASTAMENTO E OS
CONTATOS NO CENARIO DE
PRATICAS; ENVIAR O
ATESTADO MEDICO

DO TEMPO DE VIGENCIA DO
ATESTADO MEDICO

SINTOMATICO: REAVALIACAO
MEDICA E AFASTAMENTO, SE
NECESSARIO; COMUNICAR E

ENVIAR ATESTADO MEDICO A

CPRAPS

MEDICO;

SE HOUVER
NECESSIDADE DE
EXTENSAO DO PERIODO
DE AFASTAMENTO:
COMUNICAR E ENVIAR
ATESTADO A CPRAPS

1.Retorno ao cendrio de praticas ao final da vigéncia do atestado médico desde que esteja assintomdtico por 72 horas.
Se persistir sintomético, orienta-se que o residente procure equipe de salde para conduta clinica e afastamento com
atestado, se necessdrio. 2. O residente deverd retornar ao cendrio de préticas seguindo todas as medidas de
prevengdo definidas pelo Plano de Contingéncia do Setor.
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N°17

A

PLANO DE CONTIGENCIA

| Adilson Donizeti Damasceno

| Servidores efetivos e celetistas

SUPERVISAO:
AGENTES:

DESCRICAO
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FLUXOGRAMA DE CONDUTA FRENTE A CASOS

CONFIRMADOS OU SUSPEITOS DE COVID-19 NO HV/EVZ/UFG
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Anexo A

HIGIENIZE AS MAOS:
SALVE VIDAS

Higienizacao Simples das Maos

1 Abra a torneira e molhe as maos, 2 Aplique na palma da mao quantidade

e evitando encostar na pia. e suficiente de sabonete liquido para cobrir
todas as superficies das maos (seguir a
quantidade recomendada pelo fabricante)

3 Ensaboe as palmas das maos, 4 Esfregue a palma da mao direita Entrelace os dedos e friccione os
e friccionando-as entre si. e contra o dorso da mao esquerda (e @ espacos interdigitais.
vice-versa) entrelagando os dedos.

6 Esfregue o dorso dos dedos de uma 7 Esfregue o polegar direito, com o auxilio 8 Friccione as polpas digitais e unhas da

® mao com a palma da mao oposta e dapalma da mao esquerda (e vice- e mao esquerda contra a palma da mao
(e vice-versa), sequrando os dedos, versa), utilizando movimento circular. direita, fechada em concha (e vice-
com movimento de vai-e-vem. versa), fazendo movimento circular.

9 Esfregue o punho esquerdo, com o 1 O Enxaglie as maos, retirando os residuos 1 1 Seque as maos com papel-toalha
e auxlio da palma da mao direita (e vice- e de sabonete. Evite contato direto das e descartavel, iniciando pelas maos e

versa), utilizando movimento circular. maos ensaboadas com a torneira. seguindo pelos punhos.

Para a técnica de Higienizacdo Anti-séptica das maos, seguir 0s mesmos passos

e o sab liquido comum por um associado a anti-séptico.
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PLANO DE CONTIGENCIA

= = = . N°18
ORIENTACOES PARA UTILIZACAO/CONSERVACAO DA MASCARA N95 (PFF2)

Orientar sobre os cuidados a serem tomados para uso SUPERVISAO: | Adilson Donizeti Damasceno

OBIJETIVO: . - -
racional da mascara N95/PFF2 durante o trabalho. AGENTES: | Comunidade interna HV/EVZ/UFG

DESCRICAO

a) Procedimentos
= Ao colocar a mascara pela primeira vez, lavar o envoltorio plastico com 4gua e sabdo e secar com papel toalha.
= Realizar a higiene de méos conforme o anexo A deste plano de contingéncia.
= Retirar a mascara do envoltério e colocar sobre o nariz e boca, ajustando-a apropriadamente a face:
e Segurar o respirador com a pinga nasal préxima a ponta dos dedos deixando as algas pendentes.
e Encaixar o respirador sob o queixo.
e Posicionar um tirante na nuca e o outro sobre a cabega.
e Realizar o ajuste da pinga nasal no nariz.

Realizar o teste de pressdo positiva:

e Cobrir a méascara com as mdos em concha sem forgar a mascara sobre o rosto e soprar suavemente.

e Se houver vazamentos, o respirador estd mal colocado ou o tamanho ¢ inadequado.

e A vedacdo ¢ considerada satisfatéria quando o usuério sentir ligeira pressdo dentro da mascara e ndo conseguir detectar
nenhuma fuga de ar na zona de vedacdo com o rosto.

¢ Se houver vazamentos no teste de vedagdo, a mascara podera estar mal colocada; ajustar mais uma vez a mascara e repetir
o teste, e caso permanega com vazamentos, devera ser descartada imediatamente.

Realizar novamente a higiene de maos.

Caso pretende-se reutilizar as mascaras tipo N95/PFF2 ¢ obrigatorio o uso associado do protetor facial (face shield) e observar

as seguintes recomendacgdes:

e Possuir uma méscara para cada dia da semana (identificar com caneta marcadora permanente).
e Reutilizar no méaximo por cinco vezes.

¢ Nio reutilizar em dias consecutivos.

e Nio lavar ou aplicar alcool.

Nunca tocar a méscara durante o uso.

Realizar a higiene das maos imediatamente antes de remover a mascara.

Remover a mascara segurando-a pelas tiras/elasticos e acondicioné-la em local apropriado, evitando tocar na parte interna ou
externa da mascara; se no processo de remog¢ao da mascara houver contaminagdo da parte interna, devera ser descartada.
Acondicionar a mascara de forma a manté-la integra, limpa e seca para o proximo uso; para isso, pode ser utilizado um saco
de papel ou de plastico, desde que ndo fique hermeticamente fechada, e deixar descansando em local arejado, protegida do
sol, por trés dias. Os elasticos da mascara deverdo ser acondicionados de forma a ndo serem contaminados ¢ de modo a
facilitar a retirada da mascara da embalagem.

Realizar novamente a higiene das maos apos a remocdo da mascara.

Antes de reutilizar, avaliar se a mascara ndo esta umida, suja, rasgada, amassada ou com vincos que possam comprometer a
vedagdo facial, com elésticos soltos ou rompidos ou quando a respira¢do do usuario se tornar dificil. Nesses casos, deve ser
descartada.

= Realizar mais uma vez a higiene das maos ap0s realizar o teste de vedagdo em madscara que estd sendo reutilizada

b) Observagies:

= O profissional de satde ndo deve usar a mascara cirirgica sobreposta & mascara N95/PFF2, pois além de ndo garantir protegdo
de filtragdo ou de contaminag@o, também pode levar ao desperdicio de mais um EPI, o que pode ser muito prejudicial em um
cenario de escassez.
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