
 

 

 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO E SAÚDE – PPGNUT 

 

DISCIPLINA: Tópicos Atuais em Nutrição 

ÁREA DE CONCENTRAÇÃO: Nutrição e Saúde 

LINHAS DE PESQUISA: Diagnóstico e Intervenção Nutricional; Segurança 

Alimentar e Nutricional e Ciência dos Alimentos 
FORMAÇÃO: ( ) Pedagógica ( ) Para a Pesquisa (X) Nutrição e Saúde 

NÍVEL: (X) Mestrado  (X) Doutorado 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: Flávia Campos Corgosinho e João Felipe Mota 

PROFESSOR PARTICIPANTE: Francesco Aniscar 

CONVIDADOS: Philipp E. Scherer, Hariom Yadav, Giovanni Tosseta, David 

Thivel 

 CARGA 

HORÁRIA 

Nº DE 

CRÉDITOS 

CÓDIGO 

SIGAA 

SEMESTRE E 

ANO 

 

 32 h 02 NSA0108 2/2026  

EMENTA: A disciplina aborda temas contemporâneos e emergentes da Nutrição, 

com foco na produção, integração e interpretação crítica de evidências científicas em 

diferentes áreas do conhecimento. A cada semestre, a disciplina contempla um 

conjunto de eixos temáticos estruturantes. Esses eixos constituem a base conceitual 

da disciplina e serão explorados de forma articulada e atualizada, permitindo a 

incorporação de tópicos emergentes e demandas específicas atuais. A disciplina 

possui caráter dinâmico e interdisciplinar, contando com a participação de 

professores convidados, nacionais e/ou internacionais, reconhecidos em suas áreas 

de atuação, que contribuem para a discussão aprofundada dos avanços conceituais, 

metodológicos e tecnológicos mais recentes, estimulando a atualização científica 

contínua e a formação avançada dos pós-graduandos. 

 

 

OBJETIVOS: 

OBJETIVO GERAL 

Promover a formação científica avançada e continuamente atualizada dos discentes, 

por meio da discussão crítica e integrada de temas contemporâneos e emergentes da 

Nutrição, fortalecendo a capacidade de análise, síntese e articulação de evidências 

científicas em diferentes áreas do conhecimento. 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

● Compreender e integrar conceitos avançados relacionados aos principais eixos 

estruturantes da Nutrição contemporânea. 

● Analisar criticamente evidências científicas recentes em áreas emergentes da 

Nutrição. 

● Discutir interfaces entre Nutrição, biologia, saúde pública, sistemas 

alimentares e ciências ômicas. 

● Avaliar implicações metodológicas, tecnológicas e translacionais dos avanços 
científicos discutidos. 

https://www.sciencedirect.com/author/7101939604/philipp-e-scherer


 

● Desenvolver pensamento crítico e autonomia intelectual frente a temas em 

constante evolução. 

 

CONTEÚDO: 

● Serão abordados temas relacionados à obesidade, estudos translacionais, 

compostos bioativos, balanço energético e exercício físico, hábitos 

alimentares e microbioma, e metagenômica. 

 

METODOLOGIA: 

● Aulas expositivas dialogadas, com foco na atualização conceitual e na 

integração entre diferentes áreas da Nutrição. 

● Aulas e seminários ministrados por professores convidados internacionais, 

especialistas nos temas abordados. 
● Discussão crítica de artigos científicos recentes e de alto impacto. 

● Atividades de síntese e integração conceitual entre os eixos estruturantes da 

disciplina. 

OBSERVAÇÕES: 

Este plano de ensino poderá sofrer alterações, que serão previamente discutidas e 

acordadas com os estudantes. 

Para comunicações oficiais da disciplina, utilizar exclusivamente o e-mail 

institucional: flaviacorgosinho@ufg.br e jfemota@gmail.com 

PROCESSO E CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO: 

A avaliação vai ser feita mediante a presença e participação dos alunos. A atribuição 

do conceito seguirá a escala prevista no Art. 44 da Resolução CEPEC nº 1922/2024 – 

Regulamento do PPGNUT. 

Cronograma 

 DIA HORÁRIO CONTEÚDO/TEMA RESPONSÁVEL CH  

 28/09 9:00 às 12:00 Philipp E. Scherer – 

Adiponectin, 30 after 

its Discovery, what 

has changed? 

João e Flávia 

Dr Phillip Scherer 

3  

 28/09 14:00 às 17:00 Dietary habits and 

Microbiome 

environment 

João e Flávia 

Dr Hariom Yadav 

3  

 29/09 9:00 às 12:00 Translacional 

Medicine 

João e Flávia 

Dr Giovanni 

Tosseta 

3  

 29/09 14:00 às 17:00 Might Physical 

exercise be a key 

player in the control 

of energy intake and 

appetite? 

João e Flávia 

Dr David Thivel 

3  

mailto:flaviacorgosinho@ufg.br
mailto:jfemota@gmail.com
https://www.sciencedirect.com/author/7101939604/philipp-e-scherer


 

 30/09 9:00 às 12:00 Introduction to 

Metagenomics - 

Basic concepts and 

16S  rRNA  gene 

sequencing 

João e Flávia 

Dr Francesco 

Asnicar 

3  

 30/09 14:00 às 17:00 

(atividade 

remota) 

Leitura de artigo 

científico 

João e Flávia 3  

 01/09 9:00 às 12:00 Introduction to 

Metagenomics - 

Shotgun 

metagenomics 

João e Flávia 

Dr Francesco 

Asnicar 

3  

 01/09 14:00 às 18:00 

(atividade 

remota) 

Leitura de artigo 

científico 

João e Flávia 4  

 02/09 9:00 às 12:00 Introduction  to 

Metagenomics - Data 

analysis with 

BioBakery 

João e Flávia 

Dr Francesco 

Asnicar 

3  

 02/09 14:00 às 18:00 

(atividade 

remota) 

Leitura de artigo 

científico 

João e Flávia 4  
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