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DISCIPLINA: Tépicos Atuais em Nutrigdo
AREA DE CONCENTRACAO: Nutrigdo e Salde
LINHAS DE PESQUISA: Diagnéstico e Intervencdo Nutricional; Seguranca
Alimentar e Nutricional e Ciéncia dos Alimentos
FORMACAO: () Pedagogica ( ) Para a Pesquisa (X) Nutricao e Satde
NIVEL: (X) Mestrado (X) Doutorado
PROFESSOR RESPONSAVEL : Flavia Campos Corgosinho e Jodo Felipe Mota
PROFESSOR PARTICIPANTE: Francesco Aniscar
CONVIDADOS: Philipp E. Scherer, Hariom Yadav, Giovanni Tosseta, David
Thivel

CARGA N° DE CcODIGO SEMESTRE E
HORARIA CREDITOS SIGAA ANO
32h 02 NSA0108 2/2026

EMENTA: A disciplina aborda temas contemporaneos e emergentes da Nutricdo,
com foco na producéo, integracdo e interpretacdo critica de evidéncias cientificas em
diferentes areas do conhecimento. A cada semestre, a disciplina contempla um
conjunto de eixos tematicos estruturantes. Esses eixos constituem a base conceitual
da disciplina e serdo explorados de forma articulada e atualizada, permitindo a
incorporacdo de topicos emergentes e demandas especificas atuais. A disciplina
possui carater dinamico e interdisciplinar, contando com a participacdo de
professores convidados, nacionais e/ou internacionais, reconhecidos em suas areas
de atuacdo, que contribuem para a discussdao aprofundada dos avangos conceituais,
metodoldgicos e tecnolégicos mais recentes, estimulando a atualizacdo cientifica
continua e a formacdo avancada dos pés-graduandos.

OBJETIVOS:

OBJETIVO GERAL

Promover a formacao cientifica avancada e continuamente atualizada dos discentes,
por meio da discussdo critica e integrada de temas contemporaneos e emergentes da
Nutricdo, fortalecendo a capacidade de anélise, sintese e articulacdo de evidéncias
cientificas em diferentes &reas do conhecimento.

OBJETIVO ESPECIFICO
e Compreender e integrar conceitos avangados relacionados aos principais eixos
estruturantes da Nutricdo contemporénea.
e Analisar criticamente evidéncias cientificas recentes em areas emergentes da
Nutricdo.
e Discutir interfaces entre Nutricdo, biologia, saude publica, sistemas
alimentares e ciéncias 6micas.

e Avaliar implicagcBes metodoldgicas, tecnoldgicas e translacionais dos avangos
cientificos discutidos.



https://www.sciencedirect.com/author/7101939604/philipp-e-scherer
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e Desenvolver pensamento critico e autonomia intelectual frente a temas em
constante evolugao.

CONTEUDO:
e Serdo abordados temas relacionados a obesidade, estudos translacionais,
compostos bioativos, balango energético e exercicio fisico, habitos
alimentares e microbioma, e metagendmica.

METODOLOGIA:

e Aulas expositivas dialogadas, com foco na atualiza¢do conceitual e na
integracdo entre diferentes areas da Nutrig&o.

e Aulas e seminarios ministrados por professores convidados internacionais,
especialistas nos temas abordados.

e Discussao critica de artigos cientificos recentes e de alto impacto.

e Atividades de sintese e integracdo conceitual entre os eixos estruturantes da
disciplina.

OBSERVACOES:
Este plano de ensino podera sofrer alteracdes, que serdo previamente discutidas e
acordadas com os estudantes.

Para comunicac0es oficiais da disciplina, utilizar exclusivamente o e-mail

institucional: flaviacorgosinho@ufg.br e jfemota@gmail.com

PROCESSO E CRITERIOS PARA AVALIACAO:

A avaliacdo vai ser feita mediante a presenca e participacao dos alunos. A atribuicéo
do conceito seguira a escala prevista no Art. 44 da Resolucdo CEPEC n° 1922/2024 —
Regulamento do PPGNUT.

Cronograma
DIA HORARIO CONTEUDO/TEMA | RESPONSAVEL CH
28/09 9:00 as 12:00 Philipp E. Scherer — | Jodo e Flavia 3

Adiponectin, 30 after | Dr Phillip Scherer
its Discovery, what
has changed?

28/09 14:00 a5 17:00 | Dietary habits and | Jodo e Flavia 3
Microbiome Dr Hariom Yadav
environment

29/09 9:00 as 12:00 Translacional Jodo e Flavia 3
Medicine Dr Giovanni

Tosseta
29/09 14:00 as 17:00 | Might Physical | Jodo e Flavia 3

exercise be a key | Dr David Thivel
player in the control
of energy intake and
appetite?



mailto:flaviacorgosinho@ufg.br
mailto:jfemota@gmail.com
https://www.sciencedirect.com/author/7101939604/philipp-e-scherer
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30/09 9:00 as 12:00 Introduction to | Jodo e Flavia 3
Metagenomics - | Dr Francesco
Basic concepts and | Asnicar
16S rRNA gene
sequencing

30/09 14:00 as 17:00 | Leitura de artigo | Jodo e Flavia 3

(atividade cientifico
remota)

01/09 9:00 as 12:00 Introduction to | Jodo e Flavia 3
Metagenomics - | Dr Francesco
Shotgun Asnicar
metagenomics

01/09 14:00 as 18:00 | Leitura de artigo | Jodo e Flavia 4

(atividade cientifico
remota)

02/09 9:00 as 12:00 Introduction to | Jodo e Flavia 3
Metagenomics - Data | Dr Francesco
analysis with | Asnicar
BioBakery

02/09 14:00 as 18:00 | Leitura de artigo | Jodo e Flavia 4

(atividade cientifico
remota)
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