PPGNUT FANUT UFG

Frograma de Pés-Graduagho em FACULDADE DE NUTRICAD UNIVERSIDADE
Murtricio & Sadde FEDERAL DE GOIAS

Resolucdo n° 030/2025

Estabelece normas de apresentagcao do
projeto de pesquisa, da versao
preliminar do produto final para
qualificacdo e do produto final para defesa
do Programa de Pés- graduagao em Nutricdo
e Saude (PPGNUT) da Universidade Federal
de Goias, e revoga a Resolugao 020/2017.

A Coordenadoria do Programa de Pds-Graduagao em Nutricao e Saude (CPGNUT), em reunido
extraordinaria em 19/10/2025, tendo em vista o Regulamento do Programa,

RESOLVE:

Art. 1° Para a obtencao do titulo de Mestre(a)/Doutor(a) no PPGNUT sera
exigido um produto final ao Programa, cujo campo de estudo devera ser escolhido pelo
orientador, de comum acordo com o orientado e com as linhas de pesquisa do Programa, sendo
este produto uma contribuigéo original.

Art. 2° E obrigatério, por parte do estudante, apresentar o projeto de pesquisa,
a versao preliminar do produto final para qualificagao e o produto final para defesa de acordo com
as diretrizes gerais e as exigéncias especificas, descritas na presente Resolugao.

Art. 3° O idioma oficial para redacdo do projeto de pesquisa, da versao
preliminar do produto final para qualificagdo e do produto final para defesa é o portugués ou o
inglés, exceto para os capitulos correspondentes aos trabalhos publicados ou enviados para
publicagdo em revistas internacionais, que podem ser apresentados no idioma e formato originais
das publicacbes em questéo.

Art. 4° O projeto de pesquisa devera conter entre 20 e 30 paginas, devendo
obedecer a seguinte estrutura:

I- Pré-texto: capa; folha de rosto; resumo; sumario;

[I- Texto: Introdugdo; Revisdo de literatura; Justificativa(s); Hipotese(s)
(opcional); Objetivos (Objetivo geral e Objetivos especificos); Metodologia
ou Material e métodos; Orgamento e recursos existentes; Cronograma de
execucao; Resultados e impactos na sociedade esperados;

[lI- Pés-texto: referéncias; apéndices (opcional); anexos (opcional).

§ 1° O titulo dos tdpicos pode ser alterado conforme necessidade especifica
de cada trabalho, no entanto, nenhum deles deve ser suprimido.

§ 2° O topico Justificativa(s) pode ser apresentado dentro da Introdugéo,
desde que esteja claramente identificado. O tépico Hipétese(s), quando incluido, pode constar na
Revisao da Literatura, também de forma explicitamente delimitada.

Art. 5° A versdo preliminar e final do produto devera obedecer a seguinte
estrutura:

I- Pré-texto: capa; folha de rosto; dedicatéria (opcional); agradecimentos
(opcional); epigrafe (opcional); apresentagcdo do produto; resumo; abstract
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(resumo em inglés); lista de siglas, abreviaturas e simbolos; lista de tabelas;
lista de figuras; sumario;

[I- Texto: Capitulo 1: Introdugido; Revisdao de literatura; Justificativa(s);
Hipotese(s) (opcional); Objetivos (Objetivo geral e Objetivos especificos);
Metodologia ou Material e métodos; Resultados e Discusséo (se relatorio
académico tradicional) ou Capitulo 2 e demais (se relatério académico em
formato de artigos cientificos): manuscritos cientificos; Conclusées; Impacto
na sociedade;

IlI- Pés-texto: referéncias; apéndices (opcional); anexos (opcional).

§ 1° O texto podera ser apresentado no formato de relatério académico
tradicional ou de relatério em forma de artigos cientificos. A escolha devera ser definida pelo(a)
orientador(a), em comum acordo com o(a) estudante, considerando os riscos de plagio com
futuras publicacdes, disponibilizagdo de material protegido por direitos autorais nos artigos ja
publicados e a disponibilizacdo do arquivo pela biblioteca no repositério institucional.

§ 2° O titulo dos tdpicos pode ser alterado conforme necessidade especifica
de cada trabalho, no entanto, nenhum tépico deve ser suprimido.

§ 3° O topico Justificativa(s) pode ser apresentado dentro da Introdugéo,
desde que esteja claramente identificado. O tépico Hipétese(s), quando incluido, pode constar na
Revisao da Literatura, também de forma explicitamente delimitada.

§ 4° Na verséo final pés defesa incluir no produto final: i) Termo de ciéncia e
de autorizagao para disponibilizar as teses e dissertacdes eletrénicas na biblioteca digital da UFG
(teca), devidamente assinado; ii) Ficha catalografica; e, iii) Ata de defesa, devidamente assinada
por todos os membros da banca de avaliagao.

Art. 6° Os casos nao contemplados na presente Resolugao serdo deliberados
pela CPGNUT.

Art. 7° Fica aprovado o Modelo padronizado do projeto de pesquisa, da versao
preliminar do produto final para qualificacdo e do produto final para defesa do PPGNUT da
Universidade Federal de Goias, na forma do Anexo |, que passa a fazer parte integrante desta
Resolucao.

Art. 8° Esta Resolugéo entra em vigor a partir da data de sua aprovagao.

Goiania, 19 de setembro de 2025.

Documento assinado digitalmente

b RAQUEL MACHADO SCHINCAGLIA
g Ll Data: 21/10/2025 14:29:10-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Prof? Dr? Raquel Machado Schincaglia
Coordenadora
Programa de Pds-Graduagao em Nutricdo e Saude/UFG
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ANEXO | - Modelo padronizado do projeto de pesquisa, da versao preliminar do
produto final para qualificagao e do produto final para defesa do Programa de
Pés-Graduagao em Nutricao e Saude (PPGNUT) da Universidade Federal de Goias



UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE NUTRICAO
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM NUTRICAO E SAUDE

MODELO PADRONIZADO DO PROJETO DE PESQUISA, DA
VERSAO PRELIMINAR DO PRODUTO FINAL PARA
QUALIFICAGAO E DO PRODUTO FINAL PARA DEFESA DO
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM NUTRICAO E
SAUDE (PPGNUT) DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS

Goiania
2025



APRESENTAGAO DO MODELO DE PRODUTO

Esse modelo padronizado do projeto de pesquisa, da versao preliminar do
produto final para qualificacdo e do produto final para defesa do programa de
pds-graduagdo em nutricdo e saude (PPGNUT) da Universidade Federal de Goias
tem como objetivo apresentar informagbes adicionais sobre cada etapa da
elaboragao do material baseado na Resolugao n° 030/2025
(https://ppgnut.fanut.ufg.br/p/53899-normas-do-programa).

A recomendacao € utilizar as normas abaixo para padronizacdo do material:

Margens: 3 cm superior/ esquerda e 2 cm inferior/ direita;

Fonte: Arial ou Times New Roman, cor preta;

Tamanho da Letra: corpo do texto tamanho 12. Citacbes longas, notas de
rodapé, legendas e paginagéo tamanho 10;

Espagcamento entre Linhas: corpo do texto espagcamento de 1,5. Para

citacbes diretas longas (com mais de 3 linhas); notas de rodapé; legendas

dos elementos especiais (graficos, figuras, quadros e tabelas) e referéncias
bibliograficas espagamento entre linhas 1,0 (simples);

Paragrafos: no corpo do texto devem ser justificados e nas referéncias

bibliograficas podem ser alinhamentos a esquerda;

Titulos e subtitulos: devem ser destacados gradualmente usando negrito,

italico ou sublinhado, mas uma vez definido o formato, este deve ser utilizado

até finalizar. Fonte tamanho 12, Arial. E recomendada a numeragdo

progressiva para organizar o conteudo do trabalho, dividindo-o em sec¢oes:

° Secao Primaria: Exemplos: 1, 2, 3...
° Secao Secundaria: Exemplos: 1.1, 1.2, 2.1...
° Secgao Terciaria: Exemplos: 1.1.1,1.1.2...

Realize uma leitura minuciosa de todo o arquivo, de modo a efetuar as
devidas adaptagdes ao seu trabalho. Nas etapas em que houver duvidas ou pontos
pouco claros, recorra a orientagdo de seu(a) orientador(a). As passagens
destacadas em vermelho nas paginas abaixo possuem carater meramente

explicativo e, portanto, devem ser suprimidas na versao final do texto.



UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS
FACULDADE DE NUTRICAO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO E SAUDE
(fonte Arial, maiusculas, tam. 12)

NOME DO(A) ESTUDANTE
(fonte Arial, maiusculas, tam. 14)

TiTULO DA DISSERTACAO/TESE
(fonte Arial, maiusculas, tam. 16, negrito)

Goiania
Ano
(fonte Arial, tam. 12)



TERMO DE CIENCIA E DE AUTORIZAGAO PARA DISPONIBILIZAR AS TESES E
DISSERTAGOES ELETRONICAS NA BIBLIOTECA DIGITAL DA UFG (TECA)
(INCLUIR SOMENTE NA VERSAO POS-DEFESA DO PRODUTO FINAL)

Observacgao:
1 — O formulario esta disponivel no enderego:

https://ppgnut.fanut.ufg.br/p/2571-solicitacao-de-diploma


https://ppgnut.fanut.ufg.br/p/2571-solicitacao-de-diploma

NOME DO(A) ALUNO(A)
(fonte Arial, maiusculas, tam. 14)

TiTULO DA DISSERTACAO/TESE
(fonte Arial, maiusculas, tam. 16, negrito)

*Dissertagéo/Tese™™ apresentada(o) a

Coordenacédo do Programa de Pds-Graduagao

em Nutricdo e Saude da Faculdade de Nutricdo

da Universidade Federal de Goids, como

exigéncia para obtengdo do Titulo de
Mestre(a)/Doutor(a) em Nutricdo e Saude.

* Para o projeto, incluir “Projeto de ...”

**Para o exame de qualificagao, incluir “(versao preliminar)”

(fonte Arial, tam. 12)

Orientador (a):
Prof. Dr. ou Prof.2 Dr.2
(fonte Arial, tam. 12)
Coorientador (a/es/as):
Prof. Dr. ou Prof.? Dr.2
(fonte Arial, tam. 12)
Area de Concentragao:
Nutrigdo e Saude
(fonte Arial, tam. 12)
Linha de pesquisa:
(fonte Arial, tam. 12)
Projeto de pesquisa:
(fonte Arial, tam. 12)
Financiamento:
(fonte Arial, tam. 12)

Goiania
Ano
(fonte Arial, tam. 12)



FICHA CATALOGRAFICA
(INCLUIR SOMENTE NA VERSAO POS-DEFESA DO PRODUTO FINAL)

1 — O formulario esta disponivel no enderego:

https://ppgnut.fanut.ufg.br/p/2571-solicitacao-de-diploma


https://ppgnut.fanut.ufg.br/p/2571-solicitacao-de-diploma

ATA DE DEFESA
(INCLUIR SOMENTE NA VERSAO POS-DEFESA DO PRODUTO FINAL)



(OPCIONAL)

Dedico este trabalho...



AGRADECIMENTOS
(OPCIONAL)



EPIGRAFE
(OPCIONAL)



APRESENTAGAO DO PRODUTO
A apresentacao corresponde a uma se¢ao do documento na qual o discente devera
descrever informacdes que facilitem a compreensao por parte dos membros da
banca examinadora, além de destacar a relevancia do estudo desenvolvido. O texto
deve ser redigido em prosa continua, evitando-se a utilizagdo de topicos. Entre os
elementos obrigatdrios na apresentagao, destacam-se:
e Titulo do projeto de pesquisa que originou o estudo;
e Financiamento, incluindo o nome da agéncia financiadora e a
modalidade de apoio (bolsa, edital, auxilio a pesquisa, entre outros);
e Estruturagdo do material, indicando que o conteudo esta organizado
em capitulos com referéncias apresentadas ao final de cada um, bem como a
norma adotada para elaboracdo dos trabalhos académicos, incluindo orientagdes
especificas para a redagao dos capitulos em formato de artigos cientificos;
e Explicitacdo de como o projeto de pesquisa ou o produto
(dissertacaol/tese):

- foi construido (ou planejado), incluindo dificuldades, trajetéria de
construgdo do estudo, incluindo dificuldades enfrentadas, limitagdes do
meétodo e implicacdes para a interpretacado dos resultados;

- se enquadra na Linha de Pesquisa do Programa de Pds-Graduagao
em Nutricdo (PPGNUT) a qual o(a) orientador(a) esta vinculado(a);

- contextualiza o tema, apresentando o problema de pesquisa e sua
relevancia cientifica, econémica, social e cultural;

- aborda aspectos de inovagao, originalidade, aplicabilidade pratica e a
insercao social e avalia seu impacto social,

- responde a problemas relevantes para a sociedade;

- contempla as perspectivas pessoais do(a) pds-graduando(a) e o
percurso que o(a) levou a definicdo da tematica;

- colabora para seu desenvolvimento académico e pessoal.



RESUMO
O texto deve ser redigido em paragrafo unico (resumo nao estruturado), sem recuo
na margem esquerda, contendo no maximo 350 palavras e indicagao de um espacgo
simples (1,0) entre linhas. Nesse espaco, € necessario contemplar de forma clara e
clara e concisa o objetivo geral do estudo, a metodologia empregada, os principais

resultados obtidos e a conclusao respondendo ao objetivo geral do estudo.

Palavras-chave: Além do resumo, € obrigatério incluir de trés a seis palavras-chave,
separadas por virgulas e finalizadas por ponto. A sele¢cdo das palavras-chave deve
ser realizada a partir de listas de descritores disponibilizadas em bases bibliograficas
especializadas, como os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) da Biblioteca

Virtual em Saude - https://decs.bvsalud.org/ -, de modo a garantir padronizagao

terminoldgica e facilitar a indexagdo em bases de dados cientificas.


https://decs.bvsalud.org/

ABSTRACT
TITLE: incluir o titulo da DISSERTACAO/TESE em inglés.

Keywords:

Versao em inglés do Resumo — seguir as mesmas orientacées do RESUMO.



LISTA DE SIGLAS, ABREVIATURAS E SiMBOLOS
A lista de siglas e abreviaturas deve reunir, em ordem alfabética, todos os termos
que aparecem abreviados ao longo do trabalho. Siglas que comecem com numero
devem vir no inicio da lista. Simbolos devem aparecer ao final da lista. Cada sigla,
abreviatura e simbolo deve ser apresentada acompanhada por sua forma completa,
conforme a primeira ocorréncia no texto. A inclusao dessa lista é obrigatéria quando
o documento contém siglas ou abreviaturas ou simbolos que possam dificultar a

compreensao imediata pelo leitor. Trazer os mesmos em uma tabela com duas

colunas..
95% CI 95% Confidence Intervals
AME Aleitamento Materno Exclusivo

IMC indice de Massa Corporal



LISTA DE TABELAS
A lista de tabelas € utilizada para indicar, em sequéncia numérica, todas as tabelas
presentes no trabalho. Deve conter o numero da tabela, seu titulo completo e a

pagina em que se encontra.

Capitulo 1
Tabela 1. Caracterizagdo de gestantes atendidas em unidade de atengéo
basica, Goiania-GO, 2023-2025........c.coiiiii 58

Capitulo 2
Tabela 2. Associagdo entre ganho de peso gestacional e sintomas de
ANSIEAAUR. ... 75



LISTA DE FIGURAS
A lista de figuras relaciona os elementos graficos utilizados, como imagens,
esquemas, graficos, quadros ou mapas. Assim como ocorre com as tabelas, os itens
devem ser numerados sequencialmente, acompanhados de seu titulo e da pagina

correspondente. Seguir o mesmo modelo da construgéo da lista de tabelas.

Capitulo 1
Figura 1. Caracterizagdo de gestantes atendidas em unidade de atencédo
basica, Goiania-GO, 2023-2025.........ciiiiii 59

Capitulo 2

Figura 2. Associagdo entre ganho de peso gestacional e sintomas de
ANSIEAAAE. ... e 76



SUMARIO

Recomenda-se fortemente que seja usada a ferramenta do Word para construgéo do

Sumario.
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CAPITULO 1 (fonte Arial, maitsculas, tam. 14, negrito)

1 INTRODUCAO (fonte Arial, maitsculas, tam. 12, negrito)

Minimamente incluir brevemente:

Contextualizagao do tema;

Apresentacéo do cenario geral da pesquisa (ex.: panorama epidemioldgico, contexto
histérico, situagao atual);

Evidéncias das lacunas de conhecimento ou controvérsias na literatura que
justificam o estudo;

Delimitacdo do problema de pesquisa;

Definicao do recorte especifico que sera investigado;

Pergunta de pesquisa.



2 REVISAO DA LITERATURA (fonte Arial, maitsculas, tam. 12, negrito)
Explorar aprofundadamente os itens da introdugéo. Preferencialmente organizar em

topicos.



3 JUSTIFICATIVA (fonte Arial, maiusculas, tam. 12, negrito)

Minimamente incluir:

Argumentacéo do porqué o estudo é necessario;

Destaque dos impactos esperados para a ciéncia, politicas publicas, praticas
profissionais ou populagao-alvo.

O tépico Justificativa pode ser apresentado dentro da Introdugéo, desde que esteja

claramente identificada a justificativa.



4 HIPOTESES (fonte Arial, maitsculas, tam. 12, negrito)

Minimamente incluir, quando aplicavel:

Declaracgao clara da hipétese principal representando o que vocé espera encontrar;
Hipoteses secundarias (se houver).

O tépico Hipotese(s), quando incluido, pode ser apresentado ao final da Revisédo da

Literatura, desde que esteja claramente identificada a(s) hipétese(s).



5 OBJETIVOS (fonte Arial, maiusculas, tam. 12, negrito)
5.1 OBJETIVO GERAL (fonte Arial, maiusculas, tam. 12, negrito)
5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS (fonte Arial, mailsculas, tam. 12, negrito)



6 METODOLOGIA (fonte Arial, maiusculas, tam. 12, negrito)
Incluir detalhadamente os procedimentos realizados para condugao do estudo:
Minimamente incluir em estudos quantitativos:
Tipo e delineamento do estudo
e Ex.: estudo transversal, coorte, ensaio clinico.
e Justificar a escolha do desenho.
Local e periodo do estudo
e Onde foi realizado (cidade, instituicao, setor).
e Periodo de coleta de dados.

Populacao e amostra

Populagao-alvo: quem sao os participantes elegiveis.

Critérios de inclusao e exclusao.

Tamanho da amostra e como foi calculado (ou justificado).

e Amostragem: probabilistica ou n&o probabilistica.
Variaveis do estudo

e Variaveis dependentes (desfecho), independentes, de controle e

confundidoras.

e Definigcbes operacionais (como cada variavel foi medida ou categorizada).
Instrumentos e procedimentos de coleta de dados

e Questionarios, equipamentos, registros utilizados.

e Estratégias para treinamento da equipe e padronizagéo da coleta.
Procedimentos de analise de dados

e Softwares utilizados (ex.: Stata 17, R, SPSS).

e Testes estatisticos.

e Nivel de significancia adotado.

e Procedimentos para tratamento de dados faltantes.
Aspectos éticos

e Numero do parecer (CAAE) do Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

e Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) e ou Termo de

Assentimento livre e esclarecido, se aplicavel.

e Citar claramente que todos os participantes assinaram os termos, salvo

quando houver liberagao do CEP para nao o fazer.

e Garantia de confidencialidade e anonimato.



Minimamente incluir em estudos de revis&o da literatura:
Tipo de reviséo
e Especificar se € narrativa, integrativa, sistematica, de escopo (scoping review)
ou metanalise.
e Justificar a escolha do tipo de revisao e, se aplicavel, citar diretrizes seguidas
(ex.: PRISMA para revisdes sistematicas).
Pergunta de pesquisa
e Formular de forma clara, preferencialmente usando estrutura PICO
(Populagao, Intervengao, Comparagao, Outcome) ou outra adequada.
Fontes de informacao e estratégias de busca
e Bases de dados utilizadas (ex.: PubMed, Scopus, LILACS, Web of Science).
e Periodo de busca (ex.: 2015-2024).
e Palavras-chave, descritores (DeCS/MeSH) e operadores booleanos.
e Data da ultima busca.
Critérios de incluséo e exclusao
e Idiomas aceitos.
e Tipos de estudo (ensaios clinicos, observacionais, revisdes, etc.).
e Populagdes ou contextos incluidos/excluidos.
Processo de selecéo dos estudos
e Numero de revisores envolvidos (e como divergéncias foram resolvidas).
e Uso de ferramentas de gerenciamento de referéncias (Rayyan, EndNote,
Mendeley).
e Descricdo do processo de triagem (titulo, resumo, texto completo).
Extracao de dados
e Quais variaveis ou informagdes foram extraidas de cada artigo.
e Modelo de planilha ou formulario usado para padronizar a extragao.
Avaliacao da qualidade metodoldgica (se aplicavel)
e Ferramentas utilizadas (ex.: JBI, STROBE, Newcastle-Ottawa, Cochrane Risk
of Bias).
e Como o julgamento de qualidade influenciou a sintese dos resultados.
Sintese dos dados

e Tipo de analise feita (sintese qualitativa, quantitativa ou metanalise).



e Estratégia de apresentagédo dos achados (tabelas, fluxogramas, mapas de

evidéncia).



REFERENCIAS (fonte Arial, maitisculas, tam. 12, negrito)

Para a organizagdo das referéncias bibliograficas, recomenda-se a utilizagdo de
softwares de gerenciamento, tais como Mendeley, Zotero e EndNote. Essas
ferramentas possibilitam o armazenamento, a organizagdo, a insercdo e a
formatagdo automatica de citagbes, bem como a geragao de listas de referéncias em
conformidade com diferentes estilos como Vancouver, ABNT, APA, entre outros.

As Referéncias deverdo obedecer as normas Vancouver, cujos exemplos estao
descritos em <www.nIm.nih.gov /bsd/uniform_requirements.html>. Para as citagdes,
usar numeros sobrescritos antes do sinal de pausa. Excecéo € feita aos capitulos
que correspondem a artigos cientificos, os quais devem seguir as normas de
formatagao exigidas pelo periddico escolhido para submissao. A lista de referéncias

deve ser por ordem de citacéo.



CAPITULO 2 — MANUSCRITO CIENTIFICO 1 (fonte Arial, maiusculas,

tam. 14, negrito)

Adicionar nome, escopo e métricas do periddico, além de justificativa para escolha.
Adicionar o status dos produtos (em finalizagédo, submetido, aprovado, publicado, ...).
As instrugdes aos autores para submissdo de manuscritos no primeiro periédico ao
qual este artigo sera submetido devem ser apresentadas aqui por meio de link. Se o
artigo ja tiver sido publicado, ndo ha necessidade de apresentar a instrugdo aos

autores.

(Formatar o manuscrito conforme normas do periédico)



CAPITULO N — MANUSCRITO N (fonte Arial, maiusculas, tam. 12,
negrito)

As orientagdes seguem os mesmos critérios apresentados no capitulo anterior.



CONCLUSOES (fonte Arial, maitsculas, tam. 14, negrito)
Minimamente apresentar:

Resposta direta aos seus objetivos (geral e especificos) concluindo a
dissertacao/tese.



IMPACTO NA SOCIEDADE (fonte Arial, maiusculas, tam. 14, negrito)

Este item tem como objetivo demonstrar como a pesquisa do(a) discente contribui
para os impactos cientificos, sociais, econdmicos e culturais, bem como para a
visibilidade e internacionalizacdo do Programa de Pds-Graduagdo em Nutricdo
(PPGNUT/UFG).

O(A) discente devera contemplar aos seguintes pontos:
- Impacto e carater inovador da producao intelectual

- Descreva o carater inovador da sua pesquisa e quais avangos na area ela
pode gerar;

- Relacione sua produgéo intelectual (artigos, capitulos, resumos publicados)
com a linha de pesquisa e area de concentracdo do PPGNUT;

- Destaque se sua pesquisa gerou produtos tecnoldgicos, patentes,

protocolos ou softwares.

- Impacto econdémico, social e cultural

- Explique como os resultados da pesquisa podem contribuir para politicas
publicas, melhoria de servigos de saude, educacao ou outros setores;

- Indique se sua pesquisa envolveu parcerias com 6rgaos publicos, ONGs,
setor produtivo ou outras institui¢coes;

- Cite acbes de extensdo, difusdo ou projetos de transferéncia de

conhecimento relacionados ao estudo.

- Internacionalizacéao e visibilidade

- Informe se houve colaboragcdo com pesquisadores ou instituicoes
internacionais;

- Cite se participou de eventos, cursos ou estagios no exterior relacionados a
pesquisa;

- Indique se houve publicagdo ou submisséo de artigo em periddicos estratos

superiores ou internacionais.

- Insergéo local, regional e nacional



- Descreva como sua pesquisa responde a problemas relevantes para a
populagao local, regional ou nacional;
- Informe se apresentou resultados para gestores, profissionais de saude,

conselhos de politicas publicas ou comunidade.

- Divulgacao e disponibilizagdo de informagdes

- Mencione se os resultados foram divulgados em meios acessiveis (relatérios
para parceiros, eventos de extensao, repositorios institucionais);

- Indique materiais produzidos para o publico (cartilhas, videos, podcasts,
sites);

- Incluir links, DOI, referéncias ou anexos/apéndices quando houver producao
cientifica ou material de divulgacéo;

- Sugestdes para continuidade da investigacao, indicando lacunas e possiveis
desdobramentos futuros;

- Reflexdo sobre ética e responsabilidade cientifica, apresentando analise
critica fundamentada e reconhecendo as limitacbes sem comprometer a integridade

dos resultados.



APENDICES (fonte Arial, maitsculas, tam. 14, negrito, centralizado)
Os apéndices constituem materiais suplementares, produzidos pelo préprio autor ou,
eventualmente, por colaboradores, cuja finalidade é ampliar a compreensdo do
estudo e fornecer suporte as informacdes apresentadas no corpo do texto, sem
comprometer sua objetividade e coesdo. Exemplos: roteiros de entrevistas ou
questionarios utilizados na coleta de dados, formularios, fichas ou protocolos
desenvolvidos para a pesquisa, tabelas extensas ou conjuntos de dados brutos que
sustentam as analises apresentadas, materiais instrucionais ou manuais produzidos
como parte do estudo, exemplos de documentos ou registros criados pelo autor para
demonstrar processos ou procedimentos, imagens, diagramas ou fluxogramas que
detalham etapas metodolégicas de forma complementar.

Recomenda-se fortemente que sejam incluidos os cdodigos ou scripts de analise
estatistica com resultados ou outputs e quaisquer outros que permitam o
acompanhamento do manejo estatistico, entre outros, para manter as perspectivas
de ciéncia aberta e acessivel.

Desde que sejam estudos com seres humanos, € obrigatéria a inclusdo do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e ou Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE).

No projeto, recomenda-se que seja apresentado nessa seg¢éo o plano de analise e

tabular dos produtos de artigos a serem desenvolvidos.



APENDICE A - Formulario.... (exemplo) (fonte Arial, maiGsculas, tam. 12, negrito,

centralizado)



ANEXOS (fonte Arial, maiusculas, tam. 14, negrito, centralizado)

Os anexos correspondem a materiais complementares nao elaborados pelo autor ou
colaboradores, mas considerados relevantes para a contextualizacéo,
fundamentacdo ou enriquecimento do estudo. Sua funcdo é fornecer suporte
adicional as discussdes e resultados apresentados, sem alterar a estrutura central
do texto. Exemplos: leis, decretos ou portarias relacionados ao tema do estudo,
normas técnicas ou protocolos oficiais de instituicbes reconhecidas, relatorios
institucionais ou governamentais, QFA validados por outro grupo de pesquisa,
tabelas de composigao de alimentos de bases oficiais, entre outros.

Desde que sejam estudos com seres humanos e/ou animais, € obrigatdria a inclusao
da informagdo sobre a aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos (CEP) ou pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA), conforme

as normas vigentes.



ANEXO A - Comité de ética (exemplo)(fonte Arial, maiusculas, tam. 12, negrito,

centralizado)
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