
 

 

FLUXO CURRICULAR DO CURSO DE  

MESTRADO E DOUTORADO DO PPGNUT   

2026 a 2029 

 

Mínimo de créditos (CRs) em disciplinas 
 Total Obrigatórias Optativas 

Mestrado 14 créditos 10 créditos 4 créditos 
Doutorado 20 créditos 14 créditos 6 créditos 

1 crédito (CR) equivale a 16h 
 

Disciplinas Obrigatórias para o MESTRADO 
Devem ser cursadas no 1º ano 

(caso o aluno não possa cursar no 1º ano, será necessário justificativa para aprovação junto à CBAD)  
 

SEMESTRE 1  SEMESTRE 2 
●​ Bancos de dados (1 CR) 

●​ Estatística aplicada à nutrição I (3 CRs) 

●​ Dissertação/Tese I (1 CR) 

 

●​ Produção científica I (2 CRs) 

●​ Seminários de Pesquisa (2 CRs) 

●​ Dissertação/Tese II (1 CR) 

*Excepcionalmente no ano de 2026: Estatística aplicada à nutrição I será ofertada no semestre 2 / 

Produção científica I será ofertada no semestre 1 

 

 

 

 

 

Disciplinas Obrigatórias para o DOUTORADO: 
Devem ser cursadas no 1º ano 

(caso o aluno não possa cursar no 1º ano, será necessário justificativa para aprovação junto à CBAD)  
 

SEMESTRE 1  SEMESTRE 2 
●​ Revisão Sistemática e meta-análise 

(2 CRs) 

●​ Dissertação/Tese (1 CR) 

●​ Ensino e aprendizagem no ensino superior (3 CRs) 

●​ Estatística aplicada à nutrição II (2 CRs) 

●​ Seminários de Projetos (2 CRs) 

●​ Dissertação/Tese (1 CR) 

SEMESTRE 3 ou 5 
●​ Produção científica II (3 CR) 

 

 

 



 

 

 

Disciplinas Optativas Mestrado e Doutorado: 
Ofertadas bianualmente (previstas)  

2026/2028 
SEMESTRE 1  SEMESTRE 2 

●​ Comportamento alimentar (2 CRs) 

●​ Epidemiologia (2 CRs) 

●​ Tópicos atuais em nutrição (2 CRs) 

●​ O Órgão Adiposo: da Morfologia ao 

Tratamento (2 CRs) 

●​ Extensão universitária na pós-graduação 

I/II* (2 CRs) 

 
2027/2029 
SEMESTRE 1  SEMESTRE 2 

●​ Análise de bancos de dados públicos (2 

CRs) 

●​ Ciências Ômicas aplicadas à nutrição (2 

CRs) 

●​ Revisão sistemática e metanálise II (2 CRs) 

●​ Avaliação do consumo alimentar (2 CRs) 

●​ Extensão universitária na pós-graduação 

I/II* (2 CRs) 

* Ofertada anualmente 
 


