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EMENTA: Fundamentos tedrico-praticos da extensdo universitaria em nutricdo e satde, com
énfase na interface entre ensino, pesquisa e extensdo no ambito da p6s-graduagdo no nivel de
mestrado. Traducao e socializacdo do conhecimento cientifico em alimentagéo e nutri¢do para
diferentes publicos e contextos sociais. Planejamento de ac¢fes extensionistas baseadas em
evidéncias cientificas e contextualizadas socioculturalmente.

OBJETIVOS:

OBJETIVO GERAL

Compreender os fundamentos da extensdo universitaria e planejar acdes de extensdo
universitaria em nutricdo e salde, articuladas ao ensino e a pesquisa na pés-graduacdo, visando
a traducdo e a socializacdo do conhecimento cientifico para diferentes publicos e contextos
sociais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Compreender os fundamentos teorico-praticos da extensdo universitaria.

e Discutir a insercdo da extensdo universitaria na pds-graduacao e sua contribuicdo para a
formacéo académica e o impacto social da pesquisa.

e Planejar acOes extensionistas articuladas as pesquisas desenvolvidas no PPGNUT.

e Desenvolver estratégias de comunicacdo, traducao e socializagcdo do conhecimento
cientifico para diferentes publicos.

e Reconhecer o impacto social, académico e formativo das a¢0es de extensao.




CONTEUDO:
Unidade 1 — Fundamentos da extensdo universitaria na pés-graduago

Conceitos, principios e diretrizes da extensdo universitaria

Indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extenséo

Insercdo da extensdo universitaria na pos-graduacao e curricularizagcdo da extensao.
Educacdo Popular em Saide como referencial para a pratica extensionista.

Traducdo e socializacdo do conhecimento cientifico em nutrigéo e salde.
Experiéncias extensionistas em programas de pds-graduacao e sua contribuicdo para a
formacéo académica e o impacto social da pesquisa.

Unidade 2 — Planejamento e traducdo do conhecimento para agdes extensionistas em nutricdo e

saude
[ )

Planejamento participativo de agGes extensionistas

Acrticulacdo entre projetos de pesquisa do PPGNUT e ac¢des de extensao

Identificacdo de publicos, contextos sociais e estratégias de intervencdo.

Estratégias de comunicacdo cientifica e producdo de materiais educativos.

Planejamento da avaliacdo do potencial impacto social, académico e formativo das acoes
extensionistas.

Elaboragéo de plano de acéo extensionista e do componente de impacto social da
pesquisa.

METODOLOGIA:

e Aulas expositivas dialogadas para discussdo e aprofundamento dos fundamentos
tedrico-préaticos da extensdo universitaria.

e Leitura e discussdo critica de textos cientificos, documentos normativos e relatos de
experiéncias extensionistas.

e Apresentacdo e analise de casos e projetos de extensdo desenvolvidos na UFG e em
outras institui¢des de ensino superior.

e Elaboracdo de um plano de acdo extensionista relacionado as pesquisas do PPGNUT,
incluindo estratégias de traducdo do conhecimento e descri¢do do potencial impacto
social.

e Socializacdo e discusséo dos projetos elaborados, com feedback entre estudantes e
docentes.

OBSERVACOES:

Este plano de ensino poderéa sofrer alteracdes, que serdo previamente discutidas e acordadas
com os estudantes.

Para comunicac0es oficiais da disciplina, utilizar exclusivamente o e-mail institucional:

laralivia@ufg.br e lucianabronzi@ufg.br.



mailto:laralivia@ufg.br
mailto:lucianabronzi@ufg.br

PROCESSO E CRITERIOS PARA AVALIACAO:
e Frequéncia e participagéo ativa nas atividades (2,0)
e Planejamento de acdo de extenséo (5,0)
e Apresentacdo do “Impacto social” da dissertacédo (3,0)

A nota final da disciplina serd composta pela soma dos dois critérios acima. A atribuicdo do
conceito seguira a escala prevista no Art. 44 da Resolu¢do CEPEC n° 1922/2024 — Regulamento

do PPGNUT.
CRONOGRAMA
DIA HORARIO CONTEUDO/TEMA RESPONSAVEL | CH
03/09/26 14h - Extensdo universitaria e seu papel na Lara, Luciana 4h
5F 17h40min po6s-graduacao Profé. Adriana
Régia
(PROEX/UFG)
10/09/26 14h - Educacao popular em satde e Lara, Luciana e 4h
5F 17h40min extensdo universitaria: saber/poder Prof. Marcio
em Paulo Freire Penna Corte
Real (FE/UFG)
17/09/26 14h - Pesquisa, traducdo do conhecimento e | Lara, Luciana e 4h
5F 17h40min comunicacéo cientifica Profé. Fabiana
Ribeiro
(IPTSP/UFG)
24/09/26 14h - Experiéncias exitosas da extensdo na Lara, Lucianae 4h
5F 17h40min pos-graduacdo Prof?. Luciana
Tomita
(Unifesp)
01/10/26 14h - Impacto Social da dissertacdo Estudantes - 4h
5F 17h40min assincrono
08/10/26 14h - Avaliacéo e impacto social da Lara e Luciana 4h
5F 17h40min dissertacdo
15/10/26 14h - Planejamento de agdes de extensao Lara, Luciana e 4h
5F 17h40min representante
Extenséo Fanut
22/10/26 14h - Apresentacdo das agdes de extensao Lara e Luciana 4h
5F 17h40min
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