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EMENTA: Identificadores, chaves de integragdo e organizagdo de variaveis. Padronizacao,
codificacdo e documentagdo de dados. Controle de qualidade, tratamento de inconsisténcias,
dados faltantes e valores extremos, incluindo principios de imputacao. Uso de ferramentas
computacionais para criagdo, manipulacdo e preparacdo de bases de dados para andlise
estatistica e publicagdo cientifica. Boas praticas de seguranga da informacgdo, ética,
confidencialidade, reprodutibilidade e documentagdo (dicionario de dados e metadados).

OBJETIVOS:

OBJETIVO GERAL

Capacitar o discente a planejar, construir, gerenciar ¢ documentar bancos de dados de pesquisa
em Nutricdo e Saude, garantindo qualidade, integridade, seguranca e reprodutibilidade dos
dados para analises estatisticas e disseminagdo cientifica.

OBJETIVO ESPECIFICO
e Aprender sobre ferramentas para construgdo de bancos de dados.
Identificar bancos de tipos de variaveis.
Codificar, padronizar e rotular variaveis de forma consistente.
Realizar o manejo e integragao de bancos de dados.
Identificar, tratar ¢ documentar dados inconsistentes, faltantes e valores extremos.
Elaborar dicionarios de dados e documentacgao técnica do banco.
Aplicar principios de ética, confidencialidade e segurancga da informagao.
Preparar bancos de dados para analise estatistica, compartilhamento e publicacao.

CONTEUDO:

Unidade 1 — Ferramentas para construcao de bancos de dados
e Excel, Google forms (Marcela)
e RedCap, QuestNova (Lara)

Unidade 2 — Manejo de bancos de dados (Lara)
e Boas praticas de organizagdo e documentacao
Identificadores, chaves e organizacgdo logica dos dados
Estrutura “wide” e “long”
Tipos de variaveis
Codificagdo de variaveis e respostas
Padronizacdo de nomes, rotulos e categorias
Integrag¢do de bancos de dados (merge/append) e chaves de integragdo
Elaboragao de dicionario de dados ¢ metadados

Unidade 3 — Controle de qualidade e tratamento dos dados (Marcela)
e Identifica¢do de inconsisténcias e erros de digitagdo
e Identificagdo e manejo de valores faltantes ou extremos - imputacdo de dados

Unidade 4 — Etica, seguranga e confidencialidade dos dados (Marcela)
e Protecdo de dados sensiveis
e Anonimizagao e controle de acesso
e Aspectos éticos e normativos na gestdo de dados




METODOLOGIA:
e Aulas expositivas e praticas dialogadas para aprofundamento conceitual.
e Simulagdes em sala.

OBSERVACOES:

Este plano de ensino podera sofrer alteragdes, que serdao previamente discutidas e acordadas
com os estudantes.

Para comunicagdes oficiais da disciplina, utilizar exclusivamente o e-mail institucional: xxxx

PROCESSO E CRITERIOS PARA AVALIACAO:

1. Trabalho pratico - Banco de dados (6,0 pontos)
e Preparo de banco de dados a partir de planilha fornecida
e Elabora¢ao de relatério de controle de qualidade de dados

2. Prova (4,0 pontos)
e Aplicacdo do contetido para a resolucdo de exercicios avaliativos

A nota final da disciplina serd composta pela soma dos dois critérios acima. Para aprovacao, o
discente deverd atingir 85% de frequéncia. A atribuicdo do conceito para aprovagdo seguira a
escala prevista no Art. 44 da Resolugdo CEPEC n° 1922/2024 — Regulamento do PPGNUT.

CRONOGRAMA
DIA HORARIO CONTEUDO/TEMA RESPONSAVEL | CH/aula
02/04/2026 08h as 12h Apresentagdo da disciplina e Lara e Marcela 4h
(quinta-feira) orientagdes

Unidades 1 e 2

02/04/2026 14h as 18h Unidades 3 e 4 Lara e Marcela 4h
(quinta-feira)

09/04/2026 08h as 9h40 Prova individual Lara e Marcela 2h
(quinta-feira)

09/04/2026 10h as 12h Orientagdes para trabalho Lara e Marcela 2h
(quinta-feira) pratico e plantdo de duvidas

09/04/2026 14h as 18h Trabalho pratico individual Lara e Marcela 4h

(quinta-feira)
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