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RESUMO

Este trabalho é parte integrante do estagio supervisionado em educacédo infantil do curso de Pedagogia da
Universidade Federal de Goias, compondo o periodo de mar¢co a novembro de 2016. O projeto foi realizado
no centro de educacdo infantil Cristiano Emidio Martins (CMEI-CEM), localizado na regido leste da cidade
de Goiania-GO. Nosso trabalho foi no turno matutino com o agrupamento D-2, composto por 18 criancas,
sendo 12 meninos e 06 meninas. Percebemos, através dos nossos registros realizados no periodo de
observacdo (OSTETTO, 2012°), durante o primeiro semestre, que as criangas ndo gostavam suficientemente
de comer 0s vegetais que se encontravam diariamente no cardapio, e sabendo da importancia de uma
alimentagdo saudavel e também da importancia da consciéncia sustentavel decidimos que “horta” seria
nosso tema central para as regéncias. A elaboracdo do projeto teve como referéncia (ALMEIDA, I0CCA,
2012%), (BRASIL, 2003"), e (DUTRA, 2007%). O projeto abordou a importancia dos vegetais para nossa
salde, o que se pode plantar em uma horta, diferenciando arvores frutiferas de hortalicas, os tipos diferentes
de um mesmo vegetal, o conhecimento de novos vegetais e maior clareza sobre 0s vegetais que as criancas
consomem no CMEI, possibilitando informagdes de como plantar, como preparar a terra para receber mudas
e sementes e 0 que a terra precisa para deixar o vegetal forte e bonito. Além disso, as criangas descobriram
que as hortalicas estdo presentes em varios alimentos saborosos. Em todas as regéncias foram lidos livros
literarios infantis referentes aos vegetais, sendo eles: “A Cesta de Dona Maricota”, “Nao Gosto de Salada!”,
“A Viagem da Sementinha”, “A Princesa e a Ervilha” e “Jodo e o P¢ de Feijao”. Possibilitamos 0
reconhecimento das cores, identificacdo de nUmeros e também o principio ético da solidariedade.
Procuramos contemplar em nossos planejamentos documentos oficiais que direcionam o curriculo da
educagdo infantil (RCNEI)® e o referencial: “Infincias e Criangas em Cena: por uma Politica de Educagio
Infantil para a Rede Municipal de Educacio de Goiania'®”. O estagio trouxe para nés a oportunidade de
vivenciarmos uma atuagdo como futuras profissionais que desejamos ser. Foi uma oportunidade importante
de refletirmos sobre a atuacdo pedagdgica com criancas pequenas. Além disso, nossa experiéncia no
desenvolvimento do projeto foi enriquecedora como um todo.
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