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RESUMO: O presente trabalho refere-se ao projeto de ensino e aprendizagem realizado com o
agrupamento jacaré, do Departamento de Educacdo Infantil (DEI/CEPAE/UFG) durante o ano de
2017. O agrupamento era composto por 15 criangas. Nosso projeto denominou-se “Higiene e Saude” e
foi pensado para auxiliar as criangas em questdes de higiene e fazer com que as criangas percebessem
a importancia de manter uma boa higiene para manter-se saudavel. Justifica-se por percebemos que
nessa fase as criancas precisam ser estimuladas a terem habitos saudaveis. Nosso objetivo era de
propiciar as criangas momentos, situacdes de interacdo, que as levassem, juntamente conosco, a
pensar, discutir, refletir, sobre higiene e satde. E também oportunizar condi¢Bes para que as criangas
pudessem adquirir bons habitos de higiene e incentivar as criangas a fazerem a higiene corporal
corretamente, sempre levando em consideracdo os conhecimentos prévios que as criangas traziam, que
no seu tempo, da sua maneira, sempre tinham algo a acrescentar e tudo isso fazia parte desse processo
de ensino aprendizagem das criangas. Foram realizadas diversas rodas de conversa, as quais cada
crianga podia falar algo, esse era um momento que todos podiam se expressar e todo o grupo se
envolvia. Posteriormente, faziamos uma breve explicagdo sobre o que seria trabalhado para que as
criangas soubessem o que iria acontecer naquela manhad. E em seguida nos explicadvamos 0 assunto,
eles traziam os seus conhecimentos prévios e apds essa discussdo passdvamos para eles, em cada
encontro um video ou uma musica. Os videos, didaticos e ludicos, enfatizavam as nossas falas e
discussdes, as criancas ficavam bastante interessadas e envolvidas. Apds cada video ou mdsica,
observamos que eles tinham a necessidade de falar mais e cada criangca que quisesse tinha a
oportunidade de falar novamente, a maioria falava algo que viu no video, esse momento era muito
interessante, pois percebiamos que a cada encontro eles lembravam e sabiam dos habitos de higiene,
para manter-se saudavel.
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