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RESUMO 
Este resumo tem como objetivo apresentar o desenvolvimento do projeto “Arte e Corpo em 
Movimento” trabalhado no Estágio do curso de Pedagogia da FE/UFG, o qual foi realizado 
em um CMEI, localizado em Goiânia, em um agrupamento de crianças de 3 anos. O projeto 
foi realizado em 6 (seis) etapas, partindo do conhecimento inicial e dos interesses das 
crianças, levando em conta a importância da dimensão do desenvolvimento e da cultura 
humana, pois pelo movimento as crianças expressam sentimentos, emoções e pensamentos. 
Para essa abordagem utilizamos como referencial teórico autores como: Faria (2012)5; 
Kolyniak Filho (2010)6; Vigotsky (2003)7. Junto com as crianças foram desenvolvidas 
atividades em que o movimento teve uma proposta além do simples deslocamento do corpo 
no espaço, mas constituído de linguagem que permitiu às crianças agirem sobre o meio físico 
e atuarem sobre o ambiente em que passam as manhãs. Mobilizamos essas crianças por meio 
de atividades expressivas, tanto na prática de construção de instrumentos musicais, quanto 
brincadeiras, tendo sempre em mente o movimento intencional do corpo definido como 
motricidade. O objetivo deste projeto foi desenvolver de forma lúdica a motricidade da 
criança ampliando as possibilidades de expressão do próprio movimento em diversas 
situações para que adquirissem conhecimento das potencialidades e limites do próprio corpo, 
com o objetivo de desenvolver a consciência corporal e favorecer o movimento criativo, 
estimulando a consciência de si e do grupo. Além disso, o projeto pretendeu proporcionar a 
interação entre as crianças em situações diversas como fator de promoção de aprendizagem e 
do desenvolvimento. É muito gratificante poder dizer que ao final desse processo os objetivos 
foram cumpridos satisfatoriamente em relação ao proposto para as crianças, parte 
fundamental desse estágio.  
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