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RESUMO 

O projeto “Aprender Sobre os Dentes na Perspectiva Transdisciplinar” foi realizado no 

decorrer do segundo semestre de 2017, no Centro Municipal de Educação Infantil - CMEI 

Primeiros Passos situado à rua 84ª no Setor Sul em Goiânia-GO. Este projeto surgiu pelo 

interesse de sanar as dúvidas das crianças sobre “O por quê  dos dentes de leite estavam 

caindo”. Tal proposta foi sugerida pela professora Luciana, e objetivou-se promover a 

capacidade de autoconhecimento, num contexto de aprendizagem dinâmica, solidária, ética ao 

outro e de respeito à natureza, possibilitando conscientizar as crianças do quanto é importante  

os cuidados com a higiene bucal, enfatizando a necessidade de escovar os dentes corretamente 

após as refeições. Esta temática teve como suporte teórico as Diretrizes Curriculares 

Nacionais (2010),
6
 com intuito de promover ações que possibilitem a autonomia com o 

cuidado pessoal, saúde e bem estar. Tais ações foram norteadas pela proposta de Moraes 

(2010)
7
, na perspectiva da transdisciplinaridade, nutrida pela complexidade, que exige dos 

educadores um ambiente que seja dinâmico e flexível, cooperativo e solidário. O estágio 

possibilitou conhecer os fenômenos de uma forma mais aberta, mais humana, mais dinâmica, 

com um pensamento mais complexo que ampliou nossos horizontes e das crianças. Tal 

proposta é abrangente, atual e envolve a valorização de diferentes manifestações culturais, 

uma vez que o dente faz parte da vida e do corpo da criança. No seu dia a dia, a criança está 

constantemente em contato com assuntos da sua saúde de forma geral e também bucal. Este 

projeto de regência propôs, por meio da transdisciplinaridade, vivências e experiências com 

muitas brincadeiras, seguindo a proposta da autora Tizuko Kishimoto (2016)
8
. Além disso, 

propomos atividades com músicas, contação de histórias, colagem, recortes, pinturas, etc. 

proporcionando um aprendizado significativo e enriquecedor. Pudemos realizar o trabalho 

com os alunos de forma eficaz, mas também prazerosa; o que nos possibilitou viver um 

processo dinâmico, em que aprendemos e ensinamos ao mesmo tempo. A experiência foi 

muito rica para nossa formação acadêmica, mas principalmente, para nós enquanto futuras 

professoras, agentes de mudança e pessoas que buscam a cada dia aprender e ensinar os 

alunos a serem sujeitos melhores. 
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